=28l
gy
SKRYPT DO SZKOLENIA

Z RATOWNICTWA TECHNICZNEGO
REALIZOWANEGO PRZEZ KSRG
W ZAKRESIE PODSTAWOWYM

WARSZAWA, 2018 r.



Strona |2

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona |3

UWAGA!
Niniejszy materiat jest przeznaczony dla uczestnikdow i absolwentow zajec
z tego zakresu prowadzonych w Szkotach i Osrodkach Szkolenia PSP.
Materiat ten nie moze zastqpic czynnego uczestnictwa w zajeciach, a jedynie
stanowi uzupetnienie omawianych tam zagadnien.
Ponadto wiedza w tym zakresie podlega ciqggtej ewaluacji dlatego wazne jest
state sledzenie aktualnej literatury i doskonalenie umiejetnosci z tego zakresu.
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Niniejszy Skrypt powstat na zlecenie Komendy Gfownej
Panstwowej Strazy Pozarnej

Opracowat
st. kpt. Rafat Podlasiniski
mt. ogn. Pawet Karabin

konsultacje merytoryczne

st. bryg. mgrinz. Tadeusz Jopek

oraz

Szkoty i Komendy Wojewddzkie Panstwowej Strazy Pozarnej

konsultacje metodyczne
Magdalena Stajszczak — KG PSP

Autorem zdjec i rysunkdw zawartych w skrypcie jest st. kpt. Rafat Podlasiriski oraz mt. ogn. Pawet Karabin.
W skrypcie wykorzystano réwniez inne obrazy (Zrédta znajdujq sie pod zapozyczonym materiatem).

Podziekowania dla Pani Moniki Krajewskiej, Jacka Gawroriskiego oraz dla kolegow z JRG 15 Warszawa, druhow
z OSP Wesofta, ktdrzy byli bardzo pomocni na réznych etapach powstawania skryptu.
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Niniejszy materiat powstat w oparciu o:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Zasady organizacji ratownictwa technicznego w krajowym systemie ratowniczo-
gasniczym — Warszawa, lipiec 2013 r.

Program szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie
podstawowym — Warszawa 2016 r.

Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 18 lutego 2011 r.
w sprawie szczegotowych zasad i organizacji krajowego systemu ratowniczo-
gasniczego (Dz.U. Nr 46, poz. 239).

Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 wrzesnia
2008 r. w sprawie szczegotowych warunkow bezpieczenstwa i higieny stuzby
strazakdw Paristwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. Nr 180, poz. 1115).

Wiedze i umiejetnosci autordw nabyte podczas wielu szkolen i warsztatow z zakresu
ratownictwa technicznego w kraju i za granicq.

,Szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow OSP”,
CNBOP 2008 r.

» Techniki ratownictwa drogowego”, lan Dunbar Holmatro

»Ratownictwo techniczne podczas wypadkdw z udziatem samochoddw ciezarowych”,
Cimolino U., Heck J., Linde Ch., Springer H., Warszawa 2008 r.

» Techniki awaryjnego podnoszenia i stabilizacji”, Morris B., Holmatro, wydanie 2008r.
,Budowa podwozi i nadwozi samochodowych”, Seweryn Orzefowski, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa, wydanie osiemnaste 2010 r.

,Pojazdy Samochodowe. Samochody ciezarowe i autobusy”, Prochowski L., Zuchowski
A., wydanie 2 uaktualnione, Warszawa 2006.

+~Wymagania w zakresie konserwacji narzedzi hydraulicznych”, K. Dworska,
R. Czarnecki, T. Markowski, M. Zurawski, CNBOP, marzec 2015 r.

Norma PN-EN 13204 ,,Hydrauliczne narzedzia ratownicze dwustronnego dziatania dla
strazy pozarnej. Wymagania eksploatacyjne i dotyczqce bezpieczeristwa”.

Norma PN-EN 13731:2010 , Systemy poduszek podnoszqgcych przeznaczonych do
stosowania przez straz pozarngq i stuzby ratownicze”.

Artykuty, ktore ukazaty sie na tamach Przeglgdu Pozarniczego.

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2017 r., poz.
1260, ze zm.)

17. ,Prawie wszystko o autobusach”, Kielecki J., Samochody specjalne nr 4/1997.

18.

19.
20.

Samochod z napedem hybrydowym spalinowo-elektrycznym. Zasady bezpieczenstwa.
Toyota Motor Corporation 2003 r.

Instrukcje obstugi sprzetu ratowniczego réznych producentéw.

Materiaty pozyskane ze stron internetowych.
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Celem niniejszego skryptu jest uswiadomienie ratownikom, Ze wraz z rozwojem
konstrukcji roznego typu pojazddw, nie bedzie juz jedynych, oczywistych technik, ktore
sprawdzajqg sie w kazdej sytuacji. Wymusza to koniecznos¢ ciggtego doskonalenia
umiejetnosci i wiedzy ratownikow.

Rozwdj ratownictwa technicznego powinien zmieniac sie w takim kierunku, aby
zdolnos¢ do realizacji dziatan ratowniczych na poziomie podstawowym stata sie powszechna.
Temu ma stuzy¢ wtasnie niniejszy skrypt. Podziat na bloki tematyczne ma ufatwic to zadanie.
Kolejno zostaty omodwione: zasady organizacji ratownictwa technicznego, zakres dziatan
podstawowych | obowigzujgce w tym zakresie przepisy, srodki ochrony indywidualnej
ratownika, sprzet wykorzystywany w ratownictwie technicznym zakresu podstawowego,
budowa pojazdow drogowych, taktyka dziatarn na miejscu akcji ratowniczej, techniki
ratownicze.

Skrypt jest bogato ilustrowany, co powinno oddziatywac¢ na wyobraZnie ratownikow,
a jednoczesnie sta¢ sie odpowiednim materiatem dydaktycznym, gdyz kazda akcja
ratownictwa technicznego niesie ze sobg wiele roznych niebezpieczeristw. Nalezy pamietac,
ze w kazdym momencie ratownicy powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej,
ktore przed tym zagrozeniem chroniq lub w znacznym stopniu je minimalizujq.

Znajomosc sprzetu wykorzystywanego w ratownictwie technicznym, budowa pojazdow
drogowych czy taktyka dziatan i techniki ratownicze omowione w niniejszym skrypcie
zdecydowanie powinny utatwi¢ prowadzenie akcji ratowniczych, a tym samym zwiekszy¢
Swiadomosé, bezpieczerstwo i skutecznos¢ dziatan.

Istotng kwestiqg jest to, Ze skrypt dotyczy zakresu podstawowego, ktory jest
zdecydowanie najtrudniejszy. Jego trudnos¢ wynika z tego, ze w pierwszym etapie akcji
ratownicy nie dysponujq ciezkim, specjalistycznym sprzetem, a jednak muszg zmierzy¢ sie
czesto z ekstremalnie trudnymi sytuacjami. Podczas realnych dziatan nie moze dojs¢ do
sytuacji, w ktorej sposoby uzyskiwania dostepu sq wypracowywane metodq prob i btedow.
To wfasnie taktyka dziatan ratowniczych utrzymuje porzqdek, bezpieczeristwo wtfasne
ratownikdw, nastepstwo i dobor czynnosci, technik, itd.

Wiedza, umiejetnosci oraz state doskonalenie zawodowe to podstawa skutecznych
dziatan. Niech pomocq w tym bedzie niniejszy skrypt.

Pawet Karabin
Rafat Podlasinski
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ZATWIERDZAM

ZASTEPCA KOMENDANTA GLOWNEGO
PANSTWOWE] STRAZY POZARNES

st. bryg. mpr Mz, Tadeusz JOPEK

7. .29

I Zasady organizacji ratownictwa technicznego w ksrg. Zakres dziatan podstawowych

i obowiazujace przepisy w tym zakresie

1. Wprowadzenie

Ratownictwo techniczne — w ksrg obejmuje planowanie, organizowanie i realizacje dziatan
ratowniczych niezbednych do poszukiwania i dotarcia do zagrozonych lub poszkodowanych
0s6b oraz zwierzat, a takze zmniejszenia lub likwidacji zagrozenia dla zycia, zdrowia, mienia
lub srodowiska.

Ratownictwo techniczne realizuje sie w ksrg w zakresie:
a) podstawowym,
b) specjalistycznym.

Zakres podstawowy — obejmuje czynnosci ratownicze wykonywane przez wszystkie
jednostki ratowniczo-gasnicze Panstwowej Strazy Pozarnej, a takze inne jednostki ochrony
przeciwpozarowe] lub podmioty ratownicze deklarujgce w gotowosci operacyjnej zdolno$é
do realizacji zadan wedtug posiadanych mozliwosci organizacyjno-sprzetowych i wyszkolenia,
w systemie catodobowym i catorocznym.

Rozwdj ratownictwa technicznego nastepowac powinien w takim kierunku, aby zdolnos¢ do
realizacji dziatan ratowniczych na poziomie podstawowym, stata sie powszechna dla
wszystkich podmiotéw ksrg.

2. Przepisy regulujace organizacje ratownictwa technicznego w ksrg:
a) Zasady organizacji ratownictwa technicznego w krajowym systemie ratowniczo-
gasniczym — lipiec 2013 r.

b) Program szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg
w zakresie podstawowym — 2016 r.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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3. Ratownictwo techniczne w zakresie podstawowym realizuja:

a) wszystkie jednostki ratowniczo-gasnicze Paristwowej Strazy Pozarnej (JRG PSP),

b) jednostki ochrony przeciwpozarowej, w szczegdlnosci jednostki OSP, wigczone do ksrg,
ktore zadeklarowaty w gotowosci operacyjnej zdolnos¢ do realizacji tych zadan wedtug
posiadanych mozliwosci organizacyjno-sprzetowych i wyszkolenia,

c) inne podmioty ratownicze wspotpracujgce z ksrg, ktore zadeklarowaty w gotowosci
operacyjnej zdolno$¢ do realizacji tych zadan wedtug posiadanych mozliwosci
organizacyjno-sprzetowych i wyszkolenia.

Przygotowanie do prowadzenia dziatan w zakresie podstawowym powinno przede wszystkim

uwzglednia¢ bezpieczenstwo ratownikdéw jednostek dysponowanych do dziatan w pierwszej

kolejnosci lub prowadzgcych te dziatania samodzielnie.

Docelowo zdolno$¢ do podjecia dziata ratownictwa technicznego w zakresie podstawowym
powinny posiadac wszystkie podmioty ksrg.

4. Wymagania kwalifikacyjne do wykonywania zadan z zakresu ratownictwa
technicznego na poziomie podstawowym:

a) Dziatania ratownictwa technicznego w zakresie podstawowym prowadzg strazacy
posiadajgcy umiejetnosci w zakresie ratownictwa technicznego nabyte w ramach
szkolenia kwalifikacyjnego i utrwalane w ramach doskonalenia zawodowego.

b) Strazacy PSP, ktdrzy nie mieli mozliwosci uzyskania w ramach szkolen kwalifikacyjnych
i doskonalenia zawodowego umiejetnosci w zakresie ratownictwa technicznego,
powinni je pozyska¢ w ramach szkolenia uzupetniajgcego.

c) Cztonkowie jednostek OSP przewidziani do realizacji zadan ratownictwa technicznego,
powinni naby¢ umiejetnosci w zakresie ratownictwa technicznego w ramach systemu
szkolenia cztonkdw OSP biorgcych udziat w dziataniach ratowniczych.

d) Doskonalenie zawodowe umiejetnosci w zakresie ratownictwa technicznego powinno
uwzgledniac szkolenia:

— z zakresu obstugi urzadzen technicznych wykorzystywanych w ratownictwie
technicznym,

— z zakresu uprawnien wymaganych przez inne przepisy zwigzane z uzytkowaniem
specjalistycznych urzgdzen technicznych (dZzwignice i uprawnienia hakowych).

e) Szkolenia powinny zapewni¢ uzyskanie kwalifikacji ,,hakowego” w liczbie niezbednej do
zachowania ciggtosci dziatan ratowniczych w przypadku gdy jednostka z zakresu
podstawowego posiada sprzet, do obstugi ktérego wskazane jest posiadanie takowych
kwalifikacji.

f)  Szkolenia powinny zapewni¢ uzyskanie kwalifikacji do prowadzenia czynnosci z zakresu
kwalifikowanej pierwszej pomocy w liczbie niezbednej do zachowania ciaggtosci dziatan
ratowniczych.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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5. Zestawienie i MINIMALNY normatyw wyposazenia w sprzet i srodki techniczne do
ratownictwa technicznego w zakresie podstawowych czynnosci ratowniczych.

Lp. Nazwa wyposazenia Liczba

1 Rozpieracz ramieniowy z akcesoriami (2 zamki taricuchowe, 1 sot
. szt.
2 tancuchy z hakami)

2. | Hydrauliczne nozyce do ciecia 1 kpl.
3 Cylindry rozpierajgce z zestawem korncéwek wymiennych 2 kpl. (o réznej
" | (krzyzowe, klinowa, stozkowa) o réznych dtugoéciach dtugosci)
4 Agregat zasilajacy do narzedzi hydraulicznych o modelu pracy 1 sot
. szt.
min. ATO
5. | Zestaw wezy hydraulicznych o dtugosci min. 5 metrow 2 kpl.
" Wysokocisnieniowe poduszki pneumatyczne do podnoszenia 2 szt. (2)* (o réznej
" | o no$nosci od 50 kN do 300 kN nosnosci)
Osprzet do zasilania z butli sprezonego powietrza
7. | P Prezonegop 1 kpl. (2)*

wysokocisnieniowych poduszek pneumatycznych

Butla na sprezone powietrze do poduszek pneumatycznych
8. ] o o 1szt. (2)*
0 pojemnosci min. 6 litréw

9. | Pilarka farncuchowa do drewna o napedzie spalinowym 1 szt.
10. | Pita tarczowa do stali i betonu o napedzie spalinowym 1 kpl.
11. | Zbijak do szyb hartowanych 1 szt.
12. | N6z do pasow bezpieczenstwa 2 szt.
13. | Zestaw szekli i pet linowych do wciggarki ** 1 kpl.

*(Z) zalecane dla jednostek OSP
** w przypadku gdy jednostka posiada na wyposazeniu wciggarke

6. Standard gotowosci operacyjnej jednostek

Gotowos¢ operacyjng okresla sie jako zdolno$¢ do podjecia dziatan, polegajgcych na
realizacji zadan ratownictwa technicznego w zakresie podstawowym, przez co najmniej
zastep ratowniczy, sktadajacy sie z co najmniej 6 ratownikdw, wyposazonych minimalnie
w sprzet normatywny, przy zachowaniu NIEZWLOCZNEGO czasu alarmowania.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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7. Zadania realizowane w ramach ratownictwa technicznego w zakresie podstawowym

Rozpoznanie i ocena zagrozenia dla:

— zycia i zdrowia,

— $rodowiska i mienia.

Niesienie pomocy uwiezionym osobom poprzez dotarcie do poszkodowanych lub
zagrozonych ludzi i udzielenie im kwalifikowanej pierwszej pomocy, a takze przekazanie
poza strefe zagrozenia — poszkodowanych zespotom Panstwowego Ratownictwa
Medycznego.

Zabezpieczenie dziatan ratowniczych z uwzglednieniem asekuracji ratownikéw podczas
dziatan ratowniczych prowadzonych bezposrednio w strefie zagrozenia oraz w jego
sgsiedztwie.

Stabilizacje, ciecie, rozpieranie, podnoszenie lub przemieszczanie elementéw
konstrukcji, instalacji i urzadzen, a takze czesci obiektdw oraz przeszkéd naturalnych
i sztucznych w celu zlikwidowania lub ograniczenia zagrozenia dla oséb, zwierzat,
Srodowiska, infrastruktury i innego mienia w ramach posiadanego wyposazenia.
Ewakuacje ludzi z miejsc gdzie wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia.

Ewakuacje zwierzat.

Likwidacje lub ograniczanie niewielkich, nagtych zagrozen wywotanych przez substancje
niebezpieczne lub inne czynniki szkodliwe dla srodowiska.

Wspdtdziatanie z innymi podmiotami ksrg realizujgcymi podstawowe i specjalistyczne
czynnosci ratownicze.

Wspotdziatanie z innymi podmiotami zdolnymi do wykonywania ratownictwa
technicznego.

8. Zasady wspotdziatania w zakresie ratownictwa technicznego

Ratownictwo techniczne w zakresie podstawowym w ksrg organizuje wtasciwy terytorialnie

komendant powiatowy lub miejski PSP, uwzgledniajgc wspotprace z: OSP, a takze innymi

podmiotami ratowniczymi i stuzbami zobowigzanymi do prowadzenia dziatan ratownictwa

technicznego.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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Il.  Srodki ochrony indywidualnej ratownika

Kazda akcja ratownictwa technicznego niesie ze sobg wiele réznych niebezpieczenstw. Do
podstawowych zagrozen nalezy: ostre krawedzie, szkodliwy pyt szklany, niebezpieczne
substancje, zagrozenie pozarowe, hatas, wibracje, ryzyko zmiazdzenia ciezkimi elementami,
poslizgniecia, niekontrolowanego zadziatania systemdéw bezpieczenstwa pojazdu i wiele
innych. W kazdym momencie cztonkowie zespotu ratowniczego powinni by¢ wyposazeni
w srodki ochrony indywidualnej, ktére przed tymi zagrozeniami chronig lub je w znacznym
stopniu minimalizujg. Szerzej o poszczegdlnych zagrozeniach napisano w dalszych czesciach
niniejszego skryptu.

Srodki ochrony indywidualnej — s3 to urzadzenia lub wyposazenie przewidziane do noszenia
badz trzymania przez uzytkownika w celu jego ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg
zagrozen, ktére mogg mie¢ wplyw na jego bezpieczenstwo lub zdrowie. (Na podstawie
Rozporzqdzenia Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r. w sprawie wymagan
zasadniczych dla srodkéw ochrony indywidualnej. Dz. U. Nr 259, poz. 2173).

Do podstawowych srodkéow ochrony indywidualnej ratownika podczas akcji z zakresu
ratownictwa technicznego nalezy zaliczy¢:

1. Umundurowanie specjalne (wedtug PN-EN 469): chroni przed zagrozeniem pozarowym,
ostrymi krawedziami, wyposazone jest w elementy odblaskowe zwiekszajace
bezpieczenstwo.

2. Hetm strazacki (wedtug PN-EN 443): Chroni przed urazami gtowy, twarzy, oczu.

Czasami standardowa przytbica hetmu strazackiego moze byé niewystarczajgca do
ochrony oczu podczas niektdrych prac z zakresu ratownictwa technicznego, dlatego warto
wykorzystywa¢ dodatkowg ochrone oczu, zgodnie z normg PN-EN 166. Przylegajgce
okulary lub gogle doktadniej chronig oczy, przy zachowaniu odpowiedniego stopnia
wytrzymatosci tego sprzetu.

3. Buty strazackie (wedtug PN-EN 15090): chronig przed zagrozeniem pozarowym,
substancjami niebezpiecznymi, poslizgnieciem, zmiazdzeniem, przebiciem.

4. Rekawice specjalne (wedtug PN-EN 659): chronig dfonie uzytkownika.

Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze wielu ratownikdw wyposaza sie we wiasnym
zakresie w tzw. ,rekawice techniczne”. S one lekkie, dopasowane, zapewniajg pewny
i precyzyjny chwyt. Sprawdzajg sie doskonale w skomplikowanych pracach manualnych,
a takie szeroko wystepujg podczas dziatan zakresu ratownictwa technicznego. Ratownik,

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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doposazajac sie w rekawice techniczne, winien jednak kierowac sie ich parametrami, a nie
jedynie wygoda, wygladem, czy niewielkg ceng zakupu. Niestety, jest to czasem robione
w sposéb nieswiadomy. Widuje sie sytuacje, w ktérych ratownicy uzywajg podczas dziatan
z zakresu ratownictwa technicznego tanich rekawic monterskich z marketéw
budowlanych. Ich parametry zdecydowanie eliminujg je do takich dziatan i nie sg
bezpieczne dla ich uzytkownikéw. Rekawice techniczne muszg spetnia¢ wymogi normy
PN-EN 388: 2006 ,Rekawice chronigce przed zagrozeniami mechanicznymi”. Norma ta
definiuje takie parametry, jak wytrzymato$¢ na: Scieranie, przeciecie, przektfucie,
rozerwanie. Rekawica techniczna powinna mieé¢ owe parametry na maksymalnym, badz
prawie maksymalnym poziomie.

Nalezy rowniez powiedzie¢ o tym, ze rekawice techniczne nie nadajg sie do pracy
pilarkami do drewna. Wielu uzytkownikdw nie ma takiej wiedzy i nawet, jesli posiadaja
odpowiednie rekawice techniczne, o wysokich parametrach, to nie wiedzg, ze nie chronig
one przed przecieciem faficuchem pilarki. O wymaganiach stawianym rekawicom
uzywanym podczas operowania pilarkg do drewna méwi norma PN-EN 381-7:2002
,0dziez ochronna dla uzytkownikow pilarek fancuchowych przenosnych. Czes¢ 7:
Wymagania dla rekawic chronigcych przed przecieciem pitg tancuchowg”. Jesli dziatania
prowadzone s z uzyciem tego sprzetu, ratownik powinien uzywac rekawic specjalnych.

. Maske pytowa o poziomie filtracji min. FF P2 (PN-EN 149): chroni przed szkodliwym
oddziatywaniem pytu szklanego.

. Kominiarka strazacka (PN-EN 13911:2017-10): chroni przed zagrozeniem pozarowym.

. Sprzet ochrony drég oddechowych (PN-EN 136 i 137): chroni przed szkodliwymi
substancjami powstatymi w wyniku pozaru i/lub zdarzenia chemicznego.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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lll. Sprzet do ratownictwa technicznego w zakresie podstawowym

UWAGA: przed przystgpieniem do dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen nalezy bezwzglednie

zapoznac sie, a nastepnie stosowac instrukcje obstugi sprzetu, ktory bedzie uzywany.

Wszelkie szczeqotowe mozliwosci sprzetowe nalezy opierac na instrukcjach obstugi danego
producenta.

Okreslono oczywiscie sprzet minimalny do ratownictwa technicznego, zakresu
podstawowego, jednak w dobie rozwoju technik i taktyki ratowniczej do$é naturalne
i oczywiste jest wyposazanie sie w dodatkowy, niezbedny sprzet. Nie moze sie odby¢ bez
niego chocby skuteczne zabezpieczenie miejsca zdarzenia, stabilizacja pojazddéw, czy
zabezpieczenie pewnych newralgicznych elementow auta. W wielu przypadkach
wyposazenie to nie jest drogie (w pordwnaniu np. do obowigzkowego sprzetu
hydraulicznego) oraz nie zajmuje wiele miejsca w samochodzie ratowniczo-gasniczym.

UWAGA: ponizej podano stownik termindw i definicji wedtug normy PN-EN 13204
Hydrauliczne narzedzia ratownicze dwustronnego dziatania dla strazy pozarnej. Wymagania
eksploatacyjne i dotyczqgce bezpieczerstwa. Niektore definicje zostaty opatrzone
dodatkowym komentarzem dla tatwiejszego zrozumienia trudniejszych definicji.

Stownik termindw i definicji [wedtug normy PN-EN 13204]

— ,Akcesoria: dodatkowe przytgczane czesci, uzyte do przystosowania narzedzi do
mozliwosci wykonania specjalnego zadania, np. wyciggania przytgczen, rur rozgateznych,
podpor, przedtuzen rur, itd.”. Komentarz: Przyktadem takich akcesoridow sq faricuchy.

— ,Agregat zasilajacy: pompa — zawierajgca silnik, pompe hydrauliczng ze zbiornikiem,
zawory i ztgcza narzedzia — przeznaczona do zasilania hydraulicznego (hydraulicznych)
narzedzia (narzedzi) ratowniczego (ratowniczych) dwustronnego dziatania”. Komentarz: to
urzgdzenie zawierajqgce silnik napedzajgcy, pompe hydraulicznq ze zbiornikiem, zawory i
ztgcza narzedzia — przeznaczone do zasilania hydraulicznego (hydraulicznych) narzedzia
(narzedzi) ratowniczego (ratowniczych).

— ,Ciagniecie: ruch do wewnatrz szczeki (szczek) lub ramienia (ramion), jezeli wyposazone
sg w zamocowania do ciggniecia, do réwnoczesnego wyciggania czesci lub elementéw
konstrukcyjnych”.

— ,Ciecz hydrauliczna: ciekte medium do przenoszenia mocy”.

— ,,Cylinder rozpierajacy: hydrauliczne narzedzie ratownicze zdatne do wykonywania funkgji
pchania za pomocg wymienialnych lub zintegrowanych stép na obu koncach narzedzia,
dziatajgcego za pomocy pojedynczego, podwdjnego lub teleskopowego ttoka (ttokéw)”.

— ,Czesci odtaczalne: czesci lub podzespoty, ktére mogg byé demontowane recznie (bez
narzedzi), pod warunkiem, ze nie sg obcigzone”. Komentarz: bez uzywania dodatkowych
narzedzi.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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»taczniki weza: faczniki zamocowane do kazdego korca weza w celu zamontowania weza
do narzedzia/pompy lub wyposazenia go w szybkoztgcze”.

»Masa agregatu zasilajacego: masa z uwzglednieniem na state zataczonych podzespotow
(tj. zwijadta, zatgczone zestawy weza lub szybkoztgcza), zbiornika cieczy hydraulicznej
napetnionego do maksymalnego poziomu i petnego zbiornika paliwa, wyrazona w kg”.
»Masa hydraulicznego narzedzia ratowniczego: masa mierzona w potfozeniu catkowicie
zamknietym, z uwzglednieniem cieczy hydraulicznej, zatagczonych zestawow weza lub
szybkoztaczy wraz z odtgczalnymi korncdwkami (gdy wystepujg), wyrazona w kg”.

,Masa zestawow weza lub zwijadet: masa z uwzglednieniem na state zatgczonych
podzespotow, cieczy hydraulicznej, wyrazona w kg”.

»Narzedzie wielozadaniowe (narzedzie combi): hydrauliczne narzedzia ratownicze zdolne
do wykonywania co najmniej czterech funkcji, tj. rozpierania, rozciggania, zgniatania
i ciecia”.

»Nozyce: hydrauliczne narzedzie ratownicze zdatne do wykonywania funkcji ciecia za
pomocg jednego lub kilku ostrzy”.

»0dlegltos¢ ciagniecia: odlegtos¢ przesuniecia pomiedzy potozeniem otwartym
i catkowicie zamknietym, wyrazona w mm”.

»0dlegltos¢ rozpierania: odlegtos¢ przesuniecia konicowek pomiedzy potozeniem
catkowicie zamknietym i catkowicie otwartym, wyrazona w mm”.

»O0perator: osoba uruchamiajgca recznie sterowane urzadzenie uruchamiajgce
narzedzia”. Komentarz: i wykonujgca czynnosci przy uzyciu narzedzia.

»Pchanie: ruch ttoka (ttokéw) na zewnatrz, w celu rozdzielenia czesci lub elementéw
konstrukcyjnych”.

»Pompa reczna: pompa hydrauliczna uruchamiana sitg reki lub nogi, do zasilania
hydraulicznego narzedzia (narzedzi) ratowniczego (ratowniczych) dwustronnego
dziatania”.

»Recznie sterowane urzadzenie uruchamiajgce: podzespdt urzgdzenia sterujgcego, ktéry
podczas dziatania uruchamia urzadzenie sterujace j jest przeznaczony do uruchomiania
przez jedng osobe”.

»Rozpieracz: hydrauliczne narzedzie ratownicze zdatne do wykonywania co najmniej
trzech funkgji, tj. rozpierania, ciggniecia, sciskania”.

»Rozpieranie: ruch na zewnatrz szczeki (szczek) lub ramienia (ramion) powodujacy
rozdzielanie czesci elementéw konstrukcyjnych”.

,»Silnik napedzajacy: silnik elektryczny, silnik spalinowy, silnik pneumatyczny lub
hydrauliczny”.

»Sita ciggnaca: sita ustawiona wewnatrz odlegtosci ciggniecia wyrazona w kN”.

,»Sita pchajaca: sita w potozeniu wewnatrz zakresu skoku, wyrazona w kN”.

,»Sita rozpierajaca: sita w ustawieniu wewnatrz odlegtosci rozpierania, wyrazona w kN”.
»Skok: odlegtos¢ przesuniecia ttoka (ttokow) z potozenia petnego zamkniecia do otwarcia,
wyrazona w mm”.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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— ,Szybkoztacza: wymienne ztgczki, zamocowane do tgcznikéw weza i/lub sprzetu w celu
taczenia lub wytgczenia zestawdw weza do/od innych dopasowanych tacznikdéw wewnatrz
systemu, w celu przenoszenia cieczy hydraulicznej z jednego punktu systemu do
drugiego”.

— ,Urzadzenie sterujgce: urzadzenie podtgczone do hydraulicznego obwodu sterujgcego
i stosowane do sterowania dziataniem narzedzia (np. zaworami hydraulicznymi,
przekaznikiem, zaworem uruchamianym magnetycznie)”.

— ,Wartosci nominalne: gdy wymagania odnoszg sie do parametréw nominalnych,
parametry te, utrzymywane przez producenta, beda stosowane do klasyfikacji”.
Komentarz: czyli parametry utrzymywane przez producenta narzedzi zapewniajgce
optymalng pace narzedzia (narzedzi).

— ,Weze: elastyczne rury wykonane z naturalnych i/lub syntetycznych materiatow”.

— ,Zasieg nozyc: odlegtos¢ od podstawy krawedzi tngcej do punktu sSrodkowego pomiedzy
koricédwkami ostrzy w potozeniu otwartym, wyrazona w mm”.

— ,Zestaw weza: co najmniej jeden waz hydrauliczny uzupetniony tacznikami, co najmniej
jedno szybkoztacze i ciecz hydrauliczna”.

— ,Zgniatanie: ruch do wewnatrz szczeki (szczek) lub ostrza (ostrzy) do ciecia lub scinania
czesci lub elementéw konstrukcyjnych”.

— ,2Zwijadto: beben wyposazony w odcinek (odcinki) zestawow weza”.

1. Ratownicze zestawy hydrauliczne

Ratowniczy zestaw hydrauliczny jest to zespot elementéw, potgczonych w jeden uktad, ktéry
podczas akcji ratowniczej umozliwia ciecie, rozpieranie, zgniatanie, ciggniecie elementéw
konstrukcji pojazdow samochodowych. Sktada sie on z: narzedzi, agregatu zasilajgcego
i zestawdw weza.

Wszystkie narzedzia wykorzystujg sitowniki hydrauliczne z zastosowaniem wysokich cisnien
cieczy roboczej, dzieki czemu uzyskiwane sg duze sity pracy. Poszczegdlne narzedzia
tworzone sg poprzez potgczenie do ttoczyska sitownika hydraulicznego rdéznego rodzaju
ramion, dzwigni, koncéwek roboczych. W zakresie podstawowym wyrdznia sie: nozyce,
rozpieracze, cylindry rozpierajgce [wg Normy PN-EN 13204].

Wybrane wymagania ogdlne [wg Normy PN-EN 13204]:

— Czasy otwarcia lub zamkniecia hydraulicznych narzedzi ratowniczych nie powinny wynosic¢
mniej niz 2 sekundy.

— Recznie sterowane urzgdzenie uruchamiajgce powinno byé: elementem sktadowym
narzedzia; skonstruowane do uruchamiania tylko przez jedng osobe; skonstruowane
umozliwienia dziatania narzedzi z réing predkoscig; skonstruowane jako narzedzie
sterujgce, dziatajgce tylko w momencie zatgczenia; skonstruowane dla operatora
noszgcego rekawice podczas dziatania.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym
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Jezeli recznie sterowane urzadzenie uruchamiajgce jest wiaczone, ramie
(ramiona)/szczeka (szczeki)/ostrze (ostrza) lub w przypadku cylindrow rozpierajgcych
stopy, powinny sie poruszac tylko w jednym kierunku, ktéry jest wskazany na narzedziu
lub samym urzgdzeniu uruchamiajgcym.

Jezeli recznie sterowane urzgdzenie uruchamiajgce jest przesuniete z potozenia
»witgczone” w potozenie ,neutralne”, wszystkie ruchome czesci (tj. ramiona, ostrza,
szczeki, stopy) narzedzia powinny zatrzymac sie w ciggu 0,5 s. i pozosta¢ w odpowiednich
pozycjach przez co najmniej 5 min +/- 15 s, gdy agregat zasilajgcy dostarcza ciecz
hydrauliczng do narzedzia.

We wszystkich kierunkach dziatania nie powinno byé Zzadnych przemieszczen pod
normalnym obcigzeniem, wiecej niz 1% nominalnej odlegtosci rozwarcia wszystkich
narzedzi (wytaczajac nozyce), kiedy recznie sterowane urzadzenie uruchamiajace znajduje
sie w neutralnym potozeniu. Nalezy pozwoli¢ na osiadanie narzedzia w czasie nie
dtuzszym niz 5 min. Pomiar nalezy rozpoczag¢ bezposrednio w czasie osiadania
i zakonczy¢ po 5 min +/- 15s.

Narzedzia, agregaty zasilajgce i zwijadta nalezy wyposazyé w srodki do noszenia (uchwyty)
skonstruowane do bezpiecznego noszenia i/lub uruchamiania sprzetu.

Uchwyty zainstalowane do noszenia narzedzi nalezy skonstruowac, tak aby zapobiegad
kontaktowi wyciggnietego (wyciggnietych) palca (palcéw) operatora z ruchomymi
czesciami (tj. ramionami, ostrzami, szczekami), znajdujgcymi sie w odlegtosci 200 mm
i mogacymi wywofac prawdopodobienstwo zagrozenia podczas dziatania narzedzia.

Tam gdzie rozmiar lub ksztatt uniemozliwiajg uzycie uchwytow do przenoszenia, jak
w przypadku matego narzedzia uruchamianego jedng reka, umiejscowienie potozenia
przewidzianego uchwytu do bezpiecznego przenoszenia i/lub uruchamiania narzedzia
powinno by¢ jednoznaczne. Ich umiejscowienie i/lub konstrukcja powinny zapobiegaé
kontaktowi wyciggnietego (wyciggnietych) palca (palcéw) operatora z ruchomymi
czesciami (tj. ramionami, ostrzami, szczekami) i moggcymi wywotaé prawdopodobienstwo
zagrozenia podczas dziatania narzedzia.

Narzedzia, agregaty zasilajgce lub zwijadta o masie wiekszej niz 25 kg powinny by¢
wyposazone w odpowiednie uchwyty i/lub pozycje uchwytéw powinny umozliwiaé
dodatkowej (dodatkowym) osobie (osobom) pomoc operatorowi w przenoszeniu
i uruchamianiu narzedzia. Konstrukcja agregatdw zasilajacych i zwijadet powinna by¢ taka,
zeby srodek ciezkosci byt zawsze ponizej uchwytow.

Uchwyty do noszenia i umiejscowienie uchwytéw narzedzi (z wytgczeniem cylindréow
rozpierajgcych) powinny by¢ tak umiejscowione i skonstruowane, aby tworzyty
rownowage — aby os gtdwna narzedzia odchylata sie nie wiecej niz 10 stopni od poziomu.

Ciecz hydrauliczna nie powinna powodowac toksycznych ani alergicznych skutkéw
podczas bezposredniego kontaktu z osobami.

Ciecz hydrauliczna powinna mie¢ temperature zaptonu nie nizszg niz 90 stopni Celsjusza.
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Maksymalna masa hydraulicznego narzedzia ratowniczego lub agregatu zasilajagcego lub
zwijadfa, skonstruowanych do przenoszenia i uruchamiania przez jedng osobe, nie
powinna przekraczac 25 kg.

Narzedzia, agregaty zasilajgce lub zwijadta z masg przekraczajacg 25 kg powinny byc
skonstruowane do przenoszenia co najmniej przez 2 osoby, w zaleznosci od
wielokrotnosci 25 kg.

Szybkoztgcza do potgczenia pod cisnieniem i potaczenia nie powinny by¢é wymienne.
Szybkoztgcza powinny by¢ tak skonstruowane, aby zapobiega¢ ciggtemu wyciekowi cieczy
podczas przytaczania/odtaczania.

Szybkoztgcza roztagczone nie powinny miec¢ przecieku przy dopuszczalnym cisnieniu.

W celach potaczenia/roztaczenia, szybkoztgcza powinny mie¢ mozliwos¢ uwolnienia
ci$nienia.

Rozpieracze wyposazone w czesci odtaczane, np. koncowki powinny byé tak
skonstruowane, aby zapewnic, ze nie zostang one nieumyslnie odfgczone.

Wewnetrzny obszar roboczy koncéwki (koricéwek) ramienia (ramion) rozpieraczy
powinien by¢ uksztattowany co najmniej 25 mm od korica koncéwki (koncoéwek) lub
ramienia (ramion), aby tworzyt chwytng powierzchnie do zgniatania.

Pompy reczne powinny by¢é wyposazone w ci$nieniowy zawdr nadmiarowy odporny na
nieodpowiednie manipulowanie przez osoby niepowotane, uprzednio ustawiony przez
wytworce do dziatania w zakresie +/- 10% dopuszczalnego cisnienia.

Sita wymagana do recznego uruchomienia pompy recznej nie powinna przekraczac
320 N, a do uruchomienia noznego 400 N.

Weze hydrauliczne powinny miec promien zgiecia nie wiekszy niz 75 mm.

Zestawy weza powinny by¢ dostarczane z zabezpieczeniem przeciw zatamaniu na kazdym
koncu, np. zabezpieczenia ze sprezyny.

Zwijadta nie powinny niekontrolowanie obracaé sie w nastepujacych warunkach: podczas
transportowania i stosowania; podczas poddawania cisnieniu dopuszczalnemu; po
zakonczeniu nawijania/odwijania.

Akcesoria dopasowane do narzedzi, dla ktérych sg przeznaczone, powinny by¢ zdolne do
wytrzymywania 1,5-krotnosci maksymalnych sit/cisnien przewidzianych konstrukcjg tych
narzedzi.

Akcesoria powinny by¢ tak skonstruowane, zeby nie byto mozliwe ich przytaczenie do
narzedzia w inny sposdb, niz tylko w przewidziane miejsce i/lub w kierunku ustawienia.
Akcesoria skonstruowane z przeznaczeniem dla alternatywnego lub wielokrotnego
dziatania narzedzia powinny chronic¢ system przed efektem potencjalnego wzmocnienia
ci$nienia.

Ciecz hydrauliczna powinna wytrzymywac wszystkie swoje charakterystyki eksploatacyjne
pomiedzy temperaturami od -20 st. C +/- 1 st. Cdo +80 st. C +/- 1 st. C.
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e Nozyce

A — szybkoztqgcza, B — Zawdr bezpieczeristwa, C— Uchwyt sterujgcy, D — Uchwyt do trzymania, E — Sruba zawiasowa,
F — Nakretka centralna, G — Otwor do ciecia, H — Krawed? tnqca, | — Ostona

Rys. 1. Elementy nozyc — na wybranym przyktadzie

S3 to hydrauliczne narzedzia ratownicze, w budowie ktorych wyrdznia sie ostrza (w praktyce
sg to swoiste ramiona, ktére na swych krawedziach wewnetrznych posiadajg czesci tngce).
Zasada ich dziatania opiera sie na zmianie prostoliniowego ruchu sitownika na ruch katowy
ostrzy. Mozliwe jest to poprzez zastosowanie uktadu dzwigni (w praktyce jest to odpowiedni
ksztatt ostrzy), ktére umieszczone sg na sworzniu centralnym, ktéry jest dla nich osig obrotu
w chwili wsuwania/wysuwania ttoczyska narzedzia. Stuzg one to przecinania, obcinania,
nacinania.

Nozyce zawsze osiggajg duze sity ciecia dlatego, ze podczas zamykania ostrzy, cisnienie
cieczy hydraulicznej napiera na catg powierzchnie tfoka. Natomiast podczas ich otwierania,
cisnienie cieczy napiera juz na mniejszg powierzchnie ttoka po drugiej stronie (F = p x A,
gdzie F — sita nacisku, p — cisnienie, A — pole powierzchni).
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Rys. 2. Schemat dziatania nozyc. Kremowym kolorem oznaczono wieksze ci$nienie cieczy hydraulicznej przy ich

poszczegdlnych ruchach roboczych

Nozyce dzieli sie na typy, w zaleznosci od minimalnego rozwarcia ostrzy i zdolnosci ciecia
[wg Normy PN-EN 13204].

Zdolnos¢ ciecia na
Typ J.m. Nominalne rozwarcie nozyc podstawie odrebnej
tabeli [tu tabela 2]
AC mm <150 A-H
BC mm 150-199 A-H
ccC mm >200 A-H

Tab. 1. Typy nozyc [PN-EN 13204]
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Przekrdj Przekroj
Rura ¢ zamkniety zamkniety
L. Pret (szerokos¢ kwadrat prostokat
Zdolnos¢ . ‘s .
Ciecia J.m. | okragly | Ptaskownik rury x ’ (dtugos¢ (dIugosS:’x
¢ grubos¢ boku x szerokos¢ x
scianki) grubos¢ grubos¢
scianki) scianki)
A mm 14 30x5 21,3x2,3 - -
B mm 16 40x5 26,4x2,3 - -
C mm 18 50x5 33,7x2,6 35x4 -
D mm 20 60x5 42,6x2,6 40x4 50x25x2,5
E mm 22 80x8 48,3x2,9 45x4 50x30x3,0
F mm 24 80x10 60,3x2,9 50x4 60x40x3,2
G mm 26 100x10 76,1x3,2 55x4 80x30x4,0
H mm 28 110x10 76,1x4,0 60x4 80x40x4,0

Tab. 2. Zdolnosc¢ ciecia nozyc [PN-EN 13204]. Zdolnos¢ ciecia jako mozliwos¢ ciecia elementéw zgodnie z powyiszg tabelg

Zatem oznaczenie nozyc charakteryzuje ich parametry, np. CC 250H/20 oznacza, Ze s3 to

nozyce typu CC, o rozwarciu nozyc 250 mm, zdolnosci ciecia H i masie 20 kg.

Kazde nozyce majg swojg charakterystyke pracy. Sita ich ciecia jest zmienna i zalezna od

miejsca (punktu) na ostrzu oraz stopnia zacisniecia ostrzy.

— Rozpatrujgc miejsce: najmniejsza sita jest zawsze na koncu ostrzy, a najwieksza przy
Srubie sworznia, na ktérym te ostrza sg osadzone.

— Rozpatrujac stopien zacisniecia ostrzy: najmniejszymi sitami dysponujemy podczas
maksymalnego rozwarcia ostrzy. Sita ta wzrasta podczas ich zaciskania.

Rozpatrujgc charakterystyke pracy nozyc, najmniejsza sita ciecia wystepuje na koncach

ostrzy, w momencie maksymalnego rozwarcia, a najwieksza przy srubie sworznia

w momencie catkowitego zamkniecia ostrzy. Wartosci sit przy poszczegdlnym ustawieniu

ostrzy powinny by¢ dostarczone przez producenta.
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Rys. 3. Barwowe oznaczenie sit ciecia w zaleznosci od miejsca na ostrzach przy maksymalnym rozwarciu (kolor czerwony
- najmniejsze sity)

Rys. 4. Podczas zaciskania ostrzy sity w danych punktach wzrastaja

Przy pomocy nozyc mozna wykona¢ dwa rodzaje cie¢:

e C(iecie okalajgce, gdzie ostrza catkowicie obejmujg przecinany element (np. stupek).
e (Ciecie penetrujgce, gdzie ostrza wcinajg sie w przecinany materiat (np. przy nacieciu
dachu).

Cechami charakterystycznymi nozyc, ze wzgledu na ich réznorodny ksztatt jest ich
ROZWARCIE oraz ZASIEG (patrz stownik).
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Rys. 5. A —rozwarcie nozyc. B — zasieg nozyc

UWAGA: nominalne rozwarcie nozyc, dla nozyc z ostrzami o innym uksztaftowaniu niz
przyktady przedstawione powyzej, sq mierzone przy koricowkach sekcji ostrzy tnqcych, w ich
potozeniu maksymalnego rozwarcia.

Nozyce powinny mieé zasieg nie mniejszy niz 75 % nominalnego rozwarcia nozyc. Pomiar
zasiegu nozyc powinien by¢ wykonywany od podstawy krawedzi tnacej do sSrodkowego
punktu pomiedzy koncédwkami tngcych czesci ostrzy, podczas gdy ostrza sg w potozeniu
otwartym. Konstrukcja i ksztatt nowoczesnych nozyc powoduje, ze podczas ich zamykania,
ciety materiaf jest wrecz wciggany do obszaru, gdzie wystepuja ich najwieksze sity ciecia.

W tym miejscu nalezy nawigza¢ do prawidtowego przytozenia nozyc do cietego elementu.
Sposdb ten okresla kazdorazowo instrukcja obstugi poszczegdlnych producentéw.
Przytozenie powinno odbywac sie pod katem 90 stopni do cietego elementu. Ciety obiekt
umieszcza sie jak najblizej Sruby zawiasowej (w tzw. ,,otworze do ciecia”). Nastepnie zamyka
sie ostrza nozyc. Agregat zasilajgcy dostarczy do wykonania tej operacji niezbedne cisnienie.
W przypadku, gdy ostrza nozyc nie sg ustawione prostopadle do cietego obiektu moze
nastgpi¢ ich rozejscie, a w rezultacie uszkodzenie. W przypadku odchodzenia ostrzy od
prostopadtego kierunku ciecia nalezy natychmiast zatrzymac operacje, otworzy¢ ostrza
i przystgpic do ciecia od nowa. W procesie ciecia profilu zamknietego (stupka) najwieksze sity
wystepuja w momencie pierwszej fazy — zgniatania. Nowoczesne profile zamkniete
stosowane w pojazdach charakteryzujg sie duzym przekrojem oraz wytrzymatoscia.
Wymusza to takie przytozenie, gdzie ostrza atakujg element 4 punktowo. W efekcie jest to
newralgiczny moment procesu ciecia. Na te faze pracy nozyc konstruktorzy ktada bardzo
duzy nacisk poprzez prébe doboru ksztattu ostrzy. W celu skutecznego wykorzystania
ksztattu ostrzy oraz by zapobiec ich uszkodzeniu muszg one zosta¢ zatem przytozone pod
katem 90 stopni do cietego profilu. Jesli dopuszczalny jest inny kat przytozenia narzedzia,
bedzie on okreslony w instrukcji obstugi danego producenta.
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Ostrze
90 stopni

¥,

90 stopni
Ostrze

Rys. 6. Prostopadte przytozenie nozyc do cietego elementu

e Rozpieracze

A —Szybkoztgcza, B — Zawory bezpieczeristwa uwalniajqce cisnienie, C — Uchwyt sterujgcy, D — Uchwyt do trzymania,
E —Jarzmo, F — Ramiona rozpierajgce, G — Koricowki rozpierajgce, H — kotek blokujgcy

Rys. 7. Elementy rozpieracza — na wybranym przyktadzie

UWAGA: Mimo iz zwyczajowo przyjeta sie nazwa ROZPIERACZ RAMIENIOWY, w opracowaniu
uzywana jest nazwa ROZPIERACZ, jako zgodna z normg PN-EN 13204.
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Rozpieracze to narzedzia hydrauliczne dwustronnego dziatania. W budowie posiadajg
charakterystyczne ramiona. Zasada ich dziatania opiera sie na zmianie prostoliniowego ruchu
sitownika na ruch katowy ramion. Mozliwe jest to poprzez zastosowanie uktadu dzwigni
(w praktyce jest to odpowiednia konstrukcja ramion), ktore umieszczone sg na dwdch
sworzniach. Sg one jednoczesnie osig obrotu dla poszczegdlnych ramion.
Wysuwanie/wsuwanie cylindra narzedzia powoduje zamykanie/rozwieranie ramion. Przy
pomocy tego narzedzia mozliwe jest rozpieranie, sciskanie, ciggniecie i ciecie. Mozliwe jest
to po zastosowaniu odpowiednich, wymiennych koncéwek roboczych (akcesoriéw):
rozpierajgco-sciskajacych, tnacych i koncéwek z hakami, umozliwiajgcymi montowanie
tanicucha. Sita przy sktadaniu ramion (Sciskanie, ciggniecie) powinna wynosi¢ co najmniej 60%
nominalnej sity rozpierania. Rozpieracze zawsze o0siggajg wieksze sity rozpierania niz
Sciskania dlatego, ze podczas rozwierania ramion, cisnienie cieczy hydraulicznej napiera na
catg powierzchnie ttoka. Natomiast podczas Sciskania, ci$nienie cieczy napiera juz na
mniejszg powierzchnie ttoka po drugiej stronie (F = p x A, gdzie F — sita nacisku, p — cisnienie,
A — pole powierzchni).

Rys. 8. Schemat dziatania rozpieracza. Z6ttym kolorem oznaczono wieksze ci$nienie cieczy hydraulicznej przy jego
poszczegdlnych ruchach roboczych

Rozpieracze dzieli sie na typy, w zaleznosci od minimalnego rozwarcia ramion i zdolnosci
rozpierania. Pomiar sity rozpierania ,F” dokonywany jest na koncdwkach roboczych
narzedzia, na odcinku nie wiekszym niz 25 mm od ich wierzchotka przy dowolnym rozwarciu
ramion i dopuszczalnym ciSnieniu roboczym. Minimalne rozwarcie ramion ,A” jest to
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wielkos¢ wyrazona w milimetrach, mierzona na koncowkach roboczych od pozycji

zamknietej do petnego rozwarcia ramion.

o ] Minimalne
Minimalna sita )
Typ . . rozwarcie
rozpierania [kN] ]
ramion [mm]

AS 20 600
BS 50 800
cs 80 500

Tab. 3. Typy rozpieraczy [PN-EN 13204]

A

Rys. 9. Miejsca pomiaru na koricéwkach roboczych/ramionach rozpieracza

Zatem oznaczenie rozpieraczy charakteryzuje ich parametry, np. CS90/550-20 oznacza, ze

jest to rozpieracz typu CS, o sile rozpierania 90 kN, rozwarciu ramion 550 mm i masie 20 kg.

Kazdy rozpieracz ma swojg charakterystyke pracy. Sita ich rozpierania jest zmienna i zalezna

od miejsca (punktu) na ramionach oraz stopnia ich rozwarcia.

Rozpatrujgc miejsce: najmniejsza sita rozpierania jest zawsze na koncédwkach
(wierzchotkach) ramion, a najwieksza przy srubach sworzni, na ktdrych te ramiona s3
osadzone.

Rozpatrujgc stopien rozwarcia ramion: najmniejszymi sitami dysponujemy podczas
minimalnego rozwarcia ramion (ramiona ztozone). Sita ta wzrasta podczas ich
rozwierania.

Rozpatrujgc charakterystyke pracy rozpieracza, najmniejsza sita rozpierania wystepuje na

koncéwkach (wierzchotkach) ramion, w momencie ich maksymalnego ztozenia, a najwieksza

przy Srubach sworzni w momencie catkowitego rozwarcia ramion.

Ramiona rozpieracza generujg dwie identyczne sity na kazdym z ramion. W zaleznosci od

tego, jak przytozymy rozpieracz do konstrukcji pojazdu, bedziemy mogli je wykorzystywac

w rézny sposoéb.
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Jesli rozpieracz przytozymy pod katem prostym do konstrukcji, wéwczas bedziemy dziata¢ na
jej elementy w jednakowym stopniu po obu stronach ramion (elementy te beda uginad sie
w takim samym lub réinym stopniu, w zaleznosci od wytrzymatosci konstrukcyjnej
elementow). Moze to by¢ niezwykle niekorzystne w niektorych technikach np. przy
wyrywaniu drzwi. Podczas prostopadtego przytozenia narzedzia, uzyskuje sie niekorzystny
zgniot konstrukcji auta oraz samych drzwi. Nie uzyska sie przy tym efektu ich wyrwania.
Moze to powodowaé wrecz postepujgce zakleszczenie.

Rys. 10. Przytozenie rozpieracza prostopadle do konstrukcji powoduje zgniot nadkola i drzwi, bez uzyskania efektu ich
wyrwania. Powoduje to wrecz postepujace zakleszczenie

Rys. 11. Widoczny nieefektywny zgniot drzwi, w wyniku nieprawidtowego przytozenia rozpieracza prostopadle do
konstrukcji w poprzednim ruchu (brak kierunku sity powodujacego wyrwanie drzwi)
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Jesli rozpieracz przytozy sie jednak pod katem 45 stopni do rozpieranej konstrukcji
(rozpatrujemy kat od strony narzedzia), wowczas operator wykorzystuje juz odpowiedni
kierunek dziatania sity jednego z ramion. Generuje ono site wyrywajacg drzwi. Zmiana
kierunku dziatania sity nie powoduje przy tym wygenerowania duzych sit na element, o ktory
osadza rozpieracz (szczegotowo omowimy ten problem przy poszczegolnych technikach).

Rys. 12. Przytozenie rozpieracza pod katem 45 stopni. W wyniku wykorzystania odpowiedniego kierunku dziatania sity,
jedno ramie wyrywa drzwi do zewnatrz. Drugie ramie tworzy podstawe. Sity w tym miejscu nie s3 duze (nie powoduja
nawet pekniecia szyby)

Rys. 13. Prawidtowe ustawienie rozpieracza pod katem 45 stopni do wyrywanego elementu. Jedno ramie wyrywa drzwi,
drugie tworzy podstawe, o ktdrg opiera sie rozpieracz
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e Cylindry rozpierajace

A —szybkoztgcza, B — zawory bezpieczeristwa uwalniajgce cisnienie, C — Uchwyt sterujqcy, D — Koricowki rozpierajgce,
E — Ttok, F — Cylinder, G — Ztqcze do akcesoriow

Rys. 14 .Elementy cylindra rozpierajacego —na wybranym przyktadzie

UWAGA: mimo iz zwyczajowo przyjety sie oraz pojawiajq sie w katalogach sprzetowych
nazwy ROZPIERACZ KOLUMNOWY lub ROZPIERACZ CYLINDRYCZNY, w opracowaniu uzywana
jest nazwa CYLINDER ROZPIERAJACY, jako zgodna z normq PN-EN 13204.

W cylindrach rozpierajgcych wykorzystuje sie ruch roboczy prostoliniowy, a sity narzedzia
generowane sg poprzez wysuw i wsuw ttoka. Za ich pomocg mozliwe jest pchanie, a po
zamontowaniu odpowiednich koncdwek takze ciggniecie, przebijanie, czy podpieranie.
Cylindry rozpierajgce mozna podzieli¢ na: cylindry rozpierajgce jednottokowe
(jednottoczyskowe), cylindry rozpierajgce dwuttokowe (dwuttoczyskowe), cylindry
rozpierajgce teleskopowe. Doskonale sprawdzajg sie w sytuacjach, w ktorych niemozliwe jest
juz uzyskanie odpowiedniego rozwarcia rozpieraczem badz narzedziem typu kombi.
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Rys. 15. Zaleznos$¢ wykorzystania cylindrow rozpierajacych w stosunku do zakresu pracy rozpieracza.
Zrédto: ,Sprzet ratowniczy” Delta Service, edycja 2016/2017

W cylindrach rozpierajgcych jednottokowych, ttok wysuwa sie tylko z jednej strony. Dtugos¢
ttoka wptywa na zakres ruchu, natomiast jego Srednica na site pchania. Cylindry rozpierajgce
jednottokowe wyposazane sg zwykle w elementy, ktére zwiekszajg ich zasieg. Wymienié tu
nalezy przedtuzki rurowe réznej dtugosci oraz koncéwki.

Rys. 16. Cylinder rozpierajacy jednottokowy z przedtuzka

W cylindrach rozpierajgcych dwuttokowych, ttoki wysuwajg sie w ruchu roboczym,
prostoliniowym, z dwdch stron korpusu.
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Rys. 17. Cylinder rozpierajacy dwuttokowy

Przyktad oznaczenia cylindra rozpierajgcego: R200/800-20, gdzie R oznacza cylinder
rozpierajacy o sile rozpierania 200 kN, skoku 2x400 mm i masie 20 kg.

W cylindrach rozpierajgcych teleskopowych mozliwe jest uzyskanie niezwykle duzego skoku
roboczego, ktéry przekracza znacznie dtugos¢ cylindra rozpierajgcego w stanie ztozonym.
Mozliwe jest to poprzez zastosowanie w budowie nawet kilku ttokéw roboczych (cylindry
rozpierajgce  teleskopowe  wielostopniowe). Cylindry  rozpierajgce teleskopowe
charakteryzujg sie przez to duzg srednicg. W pierwszym ttoku (o najwiekszej $rednicy)
znajduje sie kolejny ttok o mniejszej srednicy. W zaleznosci od modelu, ttokédw moze by¢ dwa
(dwustopniowy) lub trzy (trzystopniowy). Wysuw pierwszego ttoka, a nastepnie kazdego
kolejnego odbywa sie ze zmianami predkosci i ci$nienia (ze wzgledu na zmniejszenie Srednic
kazdego kolejnego ttoka).

Rys. 18. Cylinder rozpierajacy teleskopowy dwustopniowy

Przyktadowe oznaczenie cylindra rozpierajgcego teleskopowego: TR200/300-90/150-20,
gdzie TR oznacza cylinder rozpierajgcy teleskopowy o sile rozpierania gtéwnego ttoka 200 kN
i jego skoku 300 mm oraz sile rozpierania drugiego ttoka 90 kN i jego skoku 150 mm i masie
narzedzia 20 kg.

Poza duzym skokiem, niezwykle wazna jest réwniez duza utrata sity pchajacej na kolejnych
stopniach poprzez zmniejszenie powierzchni oddziatywania cieczy hydraulicznej, co ma
bezposredni wptyw na mozliwosci taktyczne tego urzadzenia.

Bez wzgledu na rodzaj cylindra rozpierajgcego w sposéb szczegdlny nalezy dbac o ich ttoki.
Kazde ich uszkodzenie, badZ zarysowanie ma bezposredni wptyw na znaczne zanizenie ich
parametrow.
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Cylindry rozpierajgce moga wspotpracowaé z akcesoriami. Majg one posta¢ wymiennych
koncéwek, np.: krzyzowej (zapewniajgcej dobrg przyczepnos¢ podczas pchania), klinowej
(uzywana jako przecinak do ciecia elementéw karoserii lub jako punkt podparcia w rogach,
gdzie nie pasuje koncéwka krzyzowa), stozkowe] (inaczej szpiczastej, umozliwiajacej
wykonywanie otwordéw), do mocowania taicucha (funkcja ciggniecia), czy réznego rodzaju
podstawy i koncéwki do podnoszenia obreczy két.

UWAGA: w celu poznania wszystkich typow korncowek i mozliwosci ich wykorzystania nalezy
zapoznac sie z instrukcjg obstugi poszczegdlnych producentdw.

e Agregaty zasilajace

Do zasilania narzedzi hydraulicznych stuzg agregaty zasilajgce (w postaci pomp
hydraulicznych). Ogdlna zasada dziatania opiera sie tu na wytworzeniu ci$nienia cieczy
(w zaleznosci od producenta cisnienie moze zawierac sie w przedziale 63-72 MPa (630-720
atmosfer) i przekazania jej do danego narzedzia hydraulicznego.

UWAGA: mimo iz zwyczajowo przyjety sie oraz pojawiajq sie w katalogach sprzetowych
nazwy POMPA HYDRAULICZNA lub AGREGAT HYDRAULICZNY, w opracowaniu uzywana jest
nazwa AGREGAT ZASILAJACY, jako zgodna z normq PN-EN 13204.

A —wskaznik cieczy hydraulicznej, B — wskazZnik paliwa, C — szybkoztqgcze, D — uchwyt przenosny, E — linka rozruchowa,
F — korek wlewu cieczy hydraulicznej

Rys. 19. Wybrane elementy zewnetrzne agregatu zasilajagcego — na wybranym przyktadzie
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W zaleznosci od ilosci obstugiwanych urzgdzen oraz mozliwosci ich jednoczesnej pracy,
agregaty hydrauliczne dzielimy na [wg Normy PN-EN 13204]:
— STO (for Single Tool Operation) — agregaty zasilajgce tylko jedno narzedzie.
— ATO (for Alternative Tool Operation) — agregaty zasilajgce dwa lub wiecej narzedzi, ale
ich praca jest alternatywna, naprzemienna (dziata jedno, badz drugie narzedzie).
— MTO (for Simultaneous Multiple Tool Operation) — agregaty do zasilania i jednoczesnej
pracy kilku narzedzi.
Wspomnie¢ nalezy w tym miejscu o problematyce ilosci cieczy hydraulicznej w agregacie
zasilajgcym (lub pompie recznej) w stosunku do zapotrzebowania przez poszczegdlne
hydrauliczne narzedzia ratownicze. Teoretycznie, ilos¢ ta powinna zapewni¢ dziatanie
wszystkich narzedzi. W praktyce ilos¢ cieczy jest ograniczona. Konstrukcja niektdrych
agregatow zasilajacych pozwala na odtgczanie narzedzi podczas jego pracy (PATRZ:
INSTRUKCJA OBStUGI PRODUCENTA). Wigzac sie to moze z pewnym ryzykiem. Po odpieciu
narzedzi, w pozycji ich maksymalnego rozwarcia (rozpieracze, cylindry rozpierajace) lub
maksymalnego zamkniecia (nozyce) wewngtrz nich znajduje sie ciecz hydrauliczna
dodatkowo pobrana z agregatu. Jesli w tych pozycjach odpinamy narzedzia i podpinamy
kolejne, wowczas cieczy hydraulicznej w agregacie moze zabrakng¢. Z punktu widzenia
taktyki niezwykle wazna jest wiedza o pojemnosci agregatu zasilajgcego oraz
zapotrzebowaniu na ciecz hydrauliczng przez narzedzia. Jesli wiec zmieniamy narzedzie
podczas dziatan, odpinac je nalezy wytgcznie w stanie ztozonym.

W budowie ogdlnej kazdego agregatu hydraulicznego wyrdzniamy:

— Naped — mechaniczny (reczny lub nozny), spalinowy, elektryczny lub w postaci turbiny
powietrznej. Naped elektryczny moze tez by¢ bezposrednio zintegrowany z narzedziem
hydraulicznym.

— Pompe hydrauliczng — jest to pompa wielottoczkowa o wysokiej sprawnosci. Moze by¢
jedno lub wielostopniowa, umozliwiajgca wytworzenie cisnienia cieczy adekwatnego dla
danego zestawu.

— Zbiornik cieczy hydraulicznej (ze wskaznikiem poziomu) — jest to zbiornik na ciecz
hydrauliczng w ilosci adekwatnej do wielkosci zestawu, ktéry moze by¢ zasilany danym
agregatem.

— Zawory ci$nieniowe — ci$nieniowe zawory nadmiarowe ustawione na wartos$¢ ok. 10 %
dopuszczalnego cisnienia roboczego.

— Szybkoztgcza zestawow wezy hydraulicznych — szybkoztgcza adekwatne do zastosowanych
szybkoztgczy zestawdw weza i narzedzi.

W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o stopniach pracy agregatow zasilajgcych. Mogg by¢ one
2 lub 3 (agregat dwustopniowy i tréjstopniowy). Kazdy stopien rdini sie od siebie
wydajnoscig przeptywu cieczy hydraulicznej (cma/min) oraz uzyskiwanymi ci$nieniami.
Wszystko powyzsze wptywa w ogdlnym rozrachunku na szybkos$¢ pracy narzedzia oraz
generowane przez nie sity na poszczegdlnych stopniach. Czesto mdéwi sie o cisnieniu
maksymalnym uzyskiwanym przez zestaw. Cisnienie maksymalne jest jednak domeng
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najwyzszego stopnia pracy agregatu zasilajgcego (drugiego lub trzeciego). W praktyce,
wiekszos¢ pracy odbywa sie na cisnieniu ponad potowe nizszym (pierwszy stopien). Mate
cisnienie to zdecydowanie wieksza wydajnosc cieczy hydraulicznej, a co za tym idzie, wieksza
szybkos¢ pracy narzedzia. W kolejnym stopniu (kolejnych stopniach) wzrasta wartosc
ci$nienia, az do maksymalnego, ale spada wydajnosé. W wyniku tego, szybkos¢ narzedzia
diametralnie spada, ale uzyskuje ono bardzo duze sity (F = p x S, gdzie F — uzyskiwana sita,
p — cisnienie oddziatujgce na ttok w cylindrze narzedzia, S — powierzchnia ttoka). Oméwmy to
na wybranym przyktadzie. Przecinamy nozycami wzmocniony stupek C. Wowczas na
pierwszym stopniu agregatu zasilajgcego (duza wydajnos$é, mate cisnienie), ich ostrza
zamykajg sie szybko (tzw. ,ruch dojscia narzedzia”) obejmujgc wzmocniony stupek. Cisnienie
na pierwszym stopniu moze by¢ niewystarczajgce, aby wygenerowac site przecinajaca
stupek. W praktyce, operator winien trzymaé¢ manetke sterujgca w pozycji pracy (bez
przerwy) tak, aby agregat wszedt w kolejny stopien (mata wydajnos¢, duze cisnienie).
Szybkos¢ narzedzia spada, ale nie jest to w tym momencie istotny element, jak podczas
,ruchu dojscia”. Generowane jest natomiast maksymalne cisnienie, a co za tym idzie
— maksymalna sita, pozwalajgca przecig¢ wzmocniony stupek. Nowoczesne agregaty
zasilajagce  moga mie¢ dodatkowa funkcje TURBO, ktdéra zwieksza przeptyw cieczy
hydraulicznej na poszczegdlnych stopniach. Wydajnosci oraz cisnienia na poszczegdlnych
stopniach pracy pozyskujemy z instrukcji obstugi danego producenta.

Cisnienie I-go stopnia 20 MPa (200 bar)
Cisnienie II-go stopnia 72 MPa (720 bar)
Wydajnos¢ I-go stopnia 2 X 3 1/min
Wydajnos¢ I1-go stopnia 2 X 0,7 lI/min

Wydajnos¢ TURBO I-go stopnia 2 X 5,8 I/min

Wydajnos¢ TURBO II-go stopnia 2 x 1,3 1/min

Tab. 4. Cisnienie, wydajnos¢ na poszczegdlnych stopniach pracy agregatu zasilajacego na wybranym przyktadzie
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AGREGAT ZASILAJACY AGREGAT ZASILAJACY
2-stopniowy 3-stopniowy
PRZEPLYW | 1stopien PRZEPLYW 1
= = stopien
SZYBKOSC SZYBKOSC
2 stopien
2stopie

::> CISNIENIE = SILA ::> CISNIENIE = SItA

Rys. 20. Zaleznos$¢ cisnienia i wydajnosci w stosunku do sity i szybkosci na poszczegélnych stopniach pracy — schemat
ideowy

Agregaty zasilajace o napedzie spalinowym

Agregaty zasilajgce o napedzie spalinowym, z silnikiem czterosuwowym (benzynowym) sg
najczesciej wykorzystywane w dziataniach ratowniczych.
Powodem tego jest wiele zalet takiego rozwigzania:
— duza sprawnos¢ agregatu,
— zwarta budowa,
— tatwy rozruch silnika w réznych warunkach pracy,
— natychmiastowa gotowos$¢é do pracy juz po uruchomieniu,
— pojemnos¢ zbiornika paliwa zapewniajgca minimum 1 godzine pracy przy
petnym obcigzeniu,
— niezaleznos¢ od innych zrédet energii.
Wadami tego rozwigzania s3:
— emisja spalin (szczegdlnie niebezpieczna przy koniecznosci dziatan w przestrzeni
zamknietej),
— emisja hatasu,
— nagrzewanie sie elementéw agregatu (ryzyko poparzenia oraz brak mozliwosci
dolewania paliwa przy rozgrzanym silniku),
— brak mozliwosci wykorzystania w przestrzeniach zagrozonych wybuchem.

Agregaty zasilajace o napedzie elektrycznym

Agregaty zasilajgce o napedzie elektrycznym sg praktycznie tozsame do tych o napedzie
spalinowym.
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Posiadajg jednak pewne charakterystyczne zalety:
— cicha praca — mozliwo$¢ komfortu pracy w pomieszczeniach zamknietych
i miejscach, w ktorych nie mozna przekracza¢ pewnych poziomow hatasu,
— brak emisji spalin — mozliwos$¢ pracy w pomieszczeniach zamknietych i brak
koniecznosci planowania ukierunkowywania spalin,
— wysoka sprawnosc,
— prosta obstuga.
Do wad takiego rozwigzania nalezy zaliczy¢ w zaleznosci od budowy:
— koniecznos¢ doprowadzenia energii elektrycznej z agregatu,
— konieczno$¢ posiadania odpowiedniej liczby akumulatoréw (w tym
akumulatoréw rezerwowych).

Rys. 21. Agregat zasilajacy o napedzie elektrycznym. Tu w budowie zastosowano dwa akumulatory
Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze coraz szersze zastosowanie majg narzedzia

hydrauliczne ze zintegrowanym napedem elektrycznym. W narzedzie wbudowana jest
pompa elektryczna, zasilana energia z akumulatora.
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Rys. 22. Narzedzia o zintegrowanym napedzie elektrycznym (akumulatorowym)

Agregaty zasilajace o napedzie pneumatycznym

W ich budowie wyrdznia sie pompe hydrauliczng oraz turbine powietrzng. Niezwykle rzadko
spotykane.
Zalety:

— niska masa wtasna,

— niewielkie gabaryty,

— cicha praca,

— brak emisji spalin,

— prosta obstuga.

— duza liczba elementéow wchodzacych w sktad catego zestawu (butle, reduktor
ci$nienia, dodatkowe zestawy weza),
— duze zuzycie powietrza do zasilenia turbiny.

e Pompy reczne

Pompy reczne s3 urzgdzeniami matogabarytowymi, napedzajagcymi jedno narzedzie.
Najczesciej pompa, zamontowana na korpusie, jest zintegrowana ze zbiornikiem cieczy
hydraulicznej. Jako element napedowy pompy stosuje sie dzwignie reczng lub nozna. Sita
pompy o napedzie recznym nie powinna przekracza¢ 350 N, a o napedzie noznym 400 N.
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Rys. 23. Pompa z napedem noznym

Rys. 24. Pompa z napedem recznym

— niewielkie wymiary i niska masa wtasna,

— prosta konstrukcja,

— niski poziom emisji hatasu,

— niezalezne zrédto zasilania,

— niski koszt eksploatacji,

— praca w warunkach, w ktérych mogg wystepowac gazy palne (wedtug instrukgji
danego producenta).

Wadg jest:
— niska wydajnos¢ systemu,
— ograniczenie w uzyciu narzedzi (ilosciowe i jakosSciowe).
Spotyka sie narzedzia hydrauliczne ze zintegrowanym napedem recznym, w ktérych pompa
jest elementem ich budowy.
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e Zestawy weia

UWAGA: mimo iz zwyczajowo przyjety sie oraz pojawiajq sie w katalogach sprzetowych
nazwy WEZE HYDRAULICZNE lub PRZEWODY HYDRAULICZNE, w opracowaniu uzywana jest
nazwa ZESTAW WEZA, jako zgodna z normq PN-EN 13204.

Sg elementem tgczgcym agregaty zasilajgce z narzedziami. W nich transportowana jest ciecz
hydrauliczna (zestawy weza napetnione sg cieczg hydrauliczng w sposob staty). Majg postac
elastycznych rur zakonczonych szybkoztaczami kompatybilnymi z danym zestawem
hydraulicznym. Wykonane sg z odpornych mechanicznie gum i kauczukdéw, z zastosowaniem
wielu warstw zbrojen i oplotow.

Sam transport cieczy odbywa sie w uktadzie obiegu zamknietego (z agregatu zasilajgcego do
narzedzia i z narzedzia do agregatu zasilajgcego). Wymusza to stosowanie zawsze dwdch
2y’ w obrebie jednego zestawu weza — weza zasilajgcego i weza powrotnego. Ciecz
dostarczana jest do narzedzia pod wysokim cisnieniem, a jej odprowadzenie (powrdt) do
agregatu zasilajgcego wystepuje pod niskim cisnieniem.

Zestawy wezy mogg mieé posta¢ dwdch rownolegtych ,,zyt” lub ,,monoprzewodu”. W drugim
przypadku, przewdd wysokiego ci$nienia jest wbudowany wewnatrz powrotnego przewodu
niskiego ci$nienia (przewdd wewnatrz przewodu). tgczenie zestawdw wezy z agregatem
zasilajgcym i narzedziem hydraulicznym ma postac szybkoztacza.

Rys. 25. Zestaw weza z szybkoztagczem — jedno z rozwigzan
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Rys. 26. Zestaw weza z szybkoztagczem — jedno z rozwigzan

Rys. 27. Zestaw weza z szybkoztgczem - jedno z rozwigzan

Zestawy weza moga by¢ nawiniete na zwijadta. Powinny one by¢ zdatne do recznego
przewijania wezy. Powinny by¢ réwniez dostarczane z urzadzeniem do prowadzenia weza.
Muszg one réwniez pozwoli¢ na przesytanie cieczy hydraulicznej przy dopuszczalnym
cisnieniu z dowolnej dtugosci rozwinietego odcinka weza.

e Narzedzia wielozadaniowe (narzedzie combi)

Na koncu omdéwimy narzedzia wielozadaniowe COMBI. Co prawda nie ma ich
wyszczegoblnionych w ,Zataczniku nr 2”7, jednak sg bardzo powszechne w wykorzystaniu oraz

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona |42

posiadajg specyficzng budowe swojej czesci roboczej. Wymagajg zatem pewnego
przyblizenia.

S
i "
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A —szybkoztgcza, B — zawdr bezpieczeristwa uwalniajgcy cisnienie, C — uchwyt sterujqgcy, D — uchwyt do trzymania, E — sruba
zawiasowa, F — nakretka centralna, G — pierscienie blokujgce, H — otwdr do ciecia, | — jarzmo, J — ostona ochronna,
K —ramiona rozpierajqce, L — koricowki rozpierajgce, M — sworznie zawiasowe, N — koricowki rozpierajgce

Rys. 28. Elementy narzedzia COMBI — na wybranym przyktadzie

Sa to hydrauliczne narzedzia ratownicze zdolne do wykonywania co najmniej czterech
funkcji, tj. rozpierania, rozciggania, zgniatania i ciecia. Zapewnia je wspomniana,
charakterystyczna bodowa, tzw. szczek. Dajg one mozliwos¢ jednoczesnego ciecia (posiadaja
wewnetrzne krawedzie tngce, tzw. jarzmo), rozpierania (posiadajg koncéwki i ramiona
rozpierajgce), Sciskania (posiadajg odpowiednio uksztattowane koncéwki), a po
zastosowaniu akcesoridw w postaci koncowek i tancuchdéw, takze rozciggania. Sama idea
pracy nimi jest adekwatna do nozyc oraz rozpieraczy, jednak rozpatrujgc odpowiednie
ciSnienia oddziatujgce na ttok wewnatrz cylindra fatwo stwierdzi¢, ze nie osiggng one sit
ciecia i rozpierania porownywalnych do nozyc i rozpieraczy.

Narzedzia te klasyfikuje sie na typy zgodnie z ponizszg tabela:

TYP Minimalna sita Minimalna odlegtos¢ Zdolno$¢ ciecia wedlug
rozpierajaca (kN) rozpierania (mm) odrebne;j tabeli [tu tabela 2]

AK <25 < 250 A-H

BK 25-35 250-350 A-H

CK <35 <35 A-H

Tab. 5. Typy rozpieraczy [PN-EN 13204]
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Rys. 29. Charakterystyczne szczeki narzedzia COMBI

Rys. 30. Charakterystyczne szczeki narzedzia COMBI
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Zasady uzytkowania ratowniczych zestawdw hydraulicznych

Na bezpieczenstwo dziatan wptywa jakos$¢ uzytkowania hydraulicznych zestawdéw
ratowniczych. Podczas ich uzytkowania nalezy przestrzega¢ pewnych statych zasad:

— Unika¢ mechanicznego oddziatywania na zestawy wezy (rozciggania, skrecania,
przetamywania, zgniatania, kontaktu z ostrymi krawedziami, uderzania szybkoztaczy).

— Unika¢ kontaktu zestawdéw weza z wysoka temperaturg, ogniem otwartym.

— Unika¢ kontaktu zestawdow weza z substancjami chemicznymi.

— Przestrzegac czystosci szybkoztgczy (sg wrazliwe na zabrudzenia).

— Stosowac nakfadki zabezpieczajgce na szybkoztacza.

—  Koncowki robocze (akcesoria) narzedzi stosowac¢ adekwatnie do wykonywanej pracy.

— Trzymac z dala palce, dtonie, itd. od ruchomych elementéw narzedzi podczas ich pracy.

— Dla zwiekszenia stabilnosci narzedzi opiera¢ je o metalowe elementy (narzedzia $lizgaja
sie na elementach gumowych, plastikowych, itd.).

—  Stosowad wsporniki.

— Podczas pracy narzedziem obserwowac jego ruch i zachowanie konstrukcji.

— Pracowac narzedziami zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjg obstugi.

— Po skoniczonej pracy dokonywaé kontroli stanu ramion, ostrzy, zestawow weza, stanu
zfaczek, itd. wedtug instrukcji obstugi i zalecen producenta.

—  Cigc tak, aby materiat znajdowat sie maksymalnie blisko sworznia centralnego.

— Nie wytwarza¢ wyboczen ostrzy nozyc, ani wyboczen osi cylindrow.

— Nie cig¢ elementow hartowanych i materiatow ztozonych (stal/beton).

— Podczas pracy nie sta¢ miedzy narzedziem a konstrukcja.

— Nie uzywac zestawow wezy do noszenia, ciggniecia lub przesuwania narzedzi lub
agregatdéw zasilajgcych.

— Korzysta¢ ze wszystkich elementdw narzedzi wedtug scisle okreslonych instrukcji
technicznych danego producenta.

— Ztozenie kazdego narzedzia nie moze osiggna¢ pozycji maksymalnej. Unika sie w ten
sposob wewnetrznych naprezen powodowanych cisnieniem cieczy roboczej. Ramiona
rozpieracza nie powinny sie styka¢, ttoczysko/ttoczyska cylindra rozpierajgcego powinny
byc¢ lekko wysuniete, a ostrza nozyc powinny jedynie zachodzi¢ na siebie wierzchotkami.
Dla niektérych narzedzi wazny jest rowniez kierunek pracy tuz przed ostatecznym
zatrzymaniem. Wynika to ze stosowania w niektorych typach urzadzen
tzw. przyspieszaczy i koniecznosci zwolnienia zawordw sterujgcych w celu nie ostabiania
zastosowanych w nich sprezyn. Jest to rowniez szczegdtowo opisane w instrukcji lub
powinno zostac przekazane w trakcie szkolenia przez dostawce urzgdzenia.

— Bezwzglednie wycofywac z uzytkowania narzedzia, zestawy wezy, agregaty zasilajgce
oraz akcesoria wedfug wytycznych instrukcji obstugi i producenta.
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Ergonomia pracy sprzetem hydraulicznym (chwyty narzedzi)

Podczas pracy narzedziami hydraulicznymi wazne jest odpowiednie ich trzymanie, gdyz sg
one niezwykle ciezkie. Czesto jednak ratownik nie zastanawia sie nad ergonomiag pracy tym
sprzetem. Powoduje to, ze dziata nim zawsze poprzez ten sam chwyt, ktéry w wielu
wypadkach bywa nienaturalny i niewygodny. Pozbawia sie w ten sposdb sit, w ciggu bardzo
krotkiego czasu. Wymusza to koniecznos¢ podmiany operatoréw. Moze to by¢ trudne lub
nawet niemozliwe w warunkach skomplikowanych akcji lub niewielkiej liczby ratownikéw na
miejscu dziatan.

Jesli praca narzedziami odbywa sie do wysokosci pasa operatora, wowczas dos¢ naturalnie
chwyta on narzedzie nachwytem. Chwyt odbywa sie na wyprostowanych rekach. Taka
pozycja i chwyt sg wygodne dla ratownika.

Rys. 31. Praca narzedziem do wysokosci pasa

Czesto praca odbywa sie powyzej pasa operatora. Niestety wielu z nich ma tendencje do
dalszego trzymania narzedzi nachwytem. W takim przypadku nie jest to naturalna pozycja
dla organizmu, a masa sprzetu powoduje szybkie zmeczenie. Dodatkowo taki chwyt moze
powodowac niebezpieczne zastanianie cietego elementu przez samego operatora.
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Rys. 32 A. Nieergonomiczny chwyt narzedzia. B Nieergonomiczny chwyt narzedzia, ktéry powoduje niebezpieczne
zastanianie cietego elementu.
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W przypadku pracy powyzej pasa nalezy chwycié¢ narzedzie podchwytem. Cata masa sprzetu
osadzona jest na reku, ktéra dodatkowo opiera sie wzdtuz ciata, dajgc solidny punkt
podparcia. Dton drugiej reki umieszcza sie nachwytem na manetce. Druga dton spoczywa na
uchwycie narzedzia. Pozwala to dodatkowo wyczuwac niebezpieczne ruchy narzedzia.
Operator nie zastania sobie petnego widzenia cietego elementu. Jest to tzw. ,,chwyt baby”
(czyt. bejbi). Jest to sytuacja zupetnie bezpieczna, gdyz rece operatora sg przed uchwytem
narzedzia i w zadnym momencie nie ma ryzyka urazu ze strony ruchomych elementéw
sprzetu hydraulicznego. W takiej pozycji mozliwa jest dtugotrwata praca.
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Rys. 33. A, B, C. Trzymanie narzedzia podchwytem przy pracy powyzej pasa. Druga reka spoczywa na uchwycie
powodujac jeszcze bezpieczniejszg prace z wykorzystaniem wyczucia niebezpiecznych ruchéw narzedzia. Petne widzenie
cietego elementu.

Jesli wymagane jest uzycie narzedzia w jeszcze wyziszym punkcie, wowczas nalezy
podwyzszy¢ jego pozycje poprzez chwyt za orurowanie. Jednak reka dalej pozostaje przy
ciele, tworzgc pewny punkt podparcia dla ciezkiego urzadzenia.
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Rys. 34. Trzymanie narzedzia przy podwyzszonej pracy narzedzia

Niektére techniki wymagajg trzymania rozpieracza pod katem 45 stopni (o tym w dalszej
czesci skryptu). Woéweczas reka, ktéra trzyma manetke urzadzenia, powinna byé na niej
w pozycji podchwytu. Pozwala to na prawidtowe utrzymanie kata 45 stopni, przez caty czas
pracy narzedzia. Jedli dton spoczywa na manetce nachwytem, operator ma tendencje do
nieSwiadomego opuszczania reki i zmniejszania kata pracy narzedzia. Powoduje to, ze
technika staje sie nieefektywna.
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Rys. 36 A i B. Trzymanie manetki rozpieracza nachwytem, ktére powoduje nieprawidtowa zmiane kata pracy narzedzi
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2. Systemy poduszek podnoszacych przeznaczone do stosowania przez straz pozarng
i stuzby ratownicze [wg Normy PN-EN 13731]

UWAGA: ponizej podano stownik termindw i definicji wedfug normy PN-EN 132 Systemy
poduszek podnoszqcych przeznaczonych do stosowania przez straz pozarnq i stuzby
ratownicze. Niektore definicje zostafy opatrzone dodatkowym komentarzem dla tatwiejszego
zrozumienia trudniejszych definicji.

Stownik termindw i definicji [wedtug normy PN-EN 13731]

— ,Cisnienie: cisnienie w stosunku do cisnienia atmosferycznego, tj. nadcisnienie”.

— ,Dopuszczalne ci$nienie: maksymalne uzytkowe cisnienie dla kazdego komponentu
systemu podane w barach”.

— ,Maksymalna wymagana ilos¢ powietrza: pojemnos¢ x (dozwolone cis$nienie robocze
+ 1 bar) = ilos¢ powietrza wymaganego w litrach w normalnej temperaturze i przy
normalnym cisnieniu”. Komentarz: czyli maksymalna ilos¢ powietrza wymaganego
w litrach w normalnej temperaturze i przy normalnym cisnieniu.

— ,Maksymalna wysoko$¢ podnoszenia: suma skoku i wysokos$¢ szczeliny”. Komentarz:
czyli suma wysokosci szczeliny i maksymalnie napetnionej poduszki bez obcigzenia
w granicach dopuszczalnego cisnienia, okreslonego przez producenta.

— ,Poduszka podnoszaca: przenosna napetniana poduszka, uzywana do wywierania sity na
przedmioty i/lub podnoszenia lub poruszania przedmiotéw w opisany sposob”.

— ,Pojemnos¢: geometryczna wewnetrzna pojemnos¢ poduszki podnoszacej, gdy jest
wypetniona do dopuszczalnego cisnienia bez obcigzenia, wyrazona w litrach”.

— ,Pojemno$¢ cis$nienia: objetos¢ w litrach pomnozona przez cisnienie w barach,
wyrazona w barolitrach (np. 200 litrow x 0,5 bar = 100 barolitréw)”.

— ,Reduktor ci$nienia: urzadzenie do regulacji zazwyczaj zmiennego cisnienia wlotowego
do jak najbardziej mozliwie statego cisnienia wylotowego”.

— ,Reduktor cisnienia wstepnie ustawiany: reduktor cisnienia, ktéry jest nastawiony
przed zamocowaniem systemu poduszki podnoszgcej na okreslony poziom cis$nienia
i ktory nie jest przewidziany do fatwego regulowania przez uzytkownika”.

— ,Reczne urzadzenie uruchamiajgce: element urzadzenia sterujgcego, ktore, gdy jest
obstugiwane, uaktywnia urzadzenia sterujgce i jest tak zaprojektowane, aby byto
obstugiwane przez jedng osobe”. Komentarz: czyli element urzqdzenia sterujgcego
przystosowany do obstugi przez jedna osobe, ktore, gdy jest obstugiwane, uaktywnia
urzqdzenia sterujgce.

— ,Sita: iloczyn dopuszczalnego cisnienia i powierzchni roboczej poduszki podnoszacej
podany w kN”.

—  ,Skok: odlegtos¢ miedzy wysokoscig szczeliny a pozycja maksymalnie napetnionej
poduszki przy dopuszczalnym cisnieniu bez obcigzenia”.
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—  ,Szybkoztaczki: ztaczki skonstruowane do fatwej i szybkiej obstugi, aby umozliwi¢
potgczenie i roztgczenie”.

— ,Urzadzenie sterujgce: sktadnik systemu poduszki podnoszgcej, obstugiwane recznym
(recznymi) sterownikiem (sterownikami), ktéry steruje napetnianiem i oprdznianiem
poduszki podnoszacej”.

— ,Utrata integralnosci lub inne strukturalne uszkodzenie: przeciek, rozwarstwienie
(pecherze) lub nieoczekiwana deformacja”. Komentarz: uszkodzenie poduszki.

— ,Wskainik cisnienia: urzadzenie, ktére mierzy i wizualnie pokazuje cisnienie”.
Komentarz: tu manometr kontrolny: urzqdzenie, ktore mierzy i wizualnie pokazuje odczyt
cisnienia w uktadzie.

—  ,Wysokos¢ podnoszenia: suma wysokosci szczeliny i proporcji skoku”. Komentarz: to
odlegtos¢ stanowiqgca sume wysokosci szczeliny i wysokosci napetnianej w trakcie
podnoszenia poduszki bez obcigzenia.

—  ,Wysokos¢ szczeliny: najmniejsza przestrzen, przez ktérg oprdzniona poduszka moze
by¢ wprowadzana”.

— ,2awor bezpieczenstwa: urzadzenie, ktére uwalnia nadmiar cisnienia”. Komentarz:
w uktadzie zasilajgcym.

— ,2dolnos¢ podnoszenia: maksymalne obcigzenie wyrazone w tonach, ktére poduszka
podnoszgca bedzie przenosi¢ przy dopuszczalnym cisnieniu, jako rezultat wytworzonej
sity”.

— ,Zlestaw weza: kompletny waz z szybkoztgczky (szybkoztgczkami) z dodatkowym
osprzetem lub bez”.

—  ,Ztaczki: taczniki zamocowane z osprzetem do zestawu weza lub bez i/lub wyposazenia,
w celu ztaczenia i roztgczenia zestawu weza z/od innych pasujgcych tgcznikami
w obrebie systemu, w celu przenoszenia sprezonego powietrza z jednego elementu
systemu do drugiego”.

UWAGA: w niniejszym opracowaniu uzywamy terminu PODUSZKI PODNOSZACE, a nie jak
podajq niektdre zrodta SIELOWNIKI PNEUMATYCZNE, czy PODUSZKI PNEUMATYCZNE.
Nasze nazewnictwo opieramy na normie PN-EN 13731:2010 ,,Systemy poduszek

podnoszqgcych przeznaczone do stosowania przez straz pozarnq i stuzby ratownicze -
Wymagania bezpieczernstwa i eksploatacyjne”.

System poduszek podnoszacych przeznaczony do stosowania przez straz pozarng i stuzby
ratownicze, jest to zespot elementéw, potaczonych w jeden uktad, ktdry podczas akcji
ratowniczej umozliwia podnoszenie elementdw i konstrukcji pojazdéw samochodowych,
wywierania sit na obiekty, badz ich przesuwania. Skfada sie on z: Zzrédta zasilania powietrzem
(butle ze sprezonym powietrzem, rzadziej pompy), weza i/lub zestawu wezy, reduktora
ci$nienia, urzgdzenia sterujgcego dla kazdej poduszki podnoszacej, wskaznikdéw cisnienia dla
kazdej poduszki podnoszgcej, zaworu bezpieczenstwa dla kazdej poduszki podnoszacej,
Zestawu weza z dodatkowym osprzetem w postaci zaworu zamykajgcego oraz zaworu
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bezpieczenstwa umozliwiajgcego wypiecie poduszki podnoszacej pod obcigzeniem od
systemu i poduszki podnoszacej (poduszek podnoszgcych). Czesci sktadowe systemu
poduszki podnoszgcej powinny byé tak zaprojektowane, aby pasowaty tylko do elementdéw
sktadowych, ktdre sg przeznaczone do uzycia przy takim samym dopuszczalnym cisnieniu.
Wszystkie elementy sktadowe w danym systemie powinny by¢ tak zaprojektowane, aby
zmniejszy¢ niezamierzone, niebezpieczne przesuniecia spowodowane przeptywem powietrza
(tzw. ruch wezowy). Kompletny system poduszki podnoszacej powinien by¢ zdolny do
obstugi w temperaturze otoczenia w zakresie od -20 st. Celsjusza do +55 st. Celsjusza.

1. Butla ze sprezonym powietrzem. 2. Reduktor cisnienia z zestawem weza (przyrzqdy pomiarowe na reduktorze nie sq
obowiqzujgce na reduktorach wstepnie ustawianych). 3. Urzqdzenie sterujqgce z recznymi urzgdzeniami uruchamiajgcymi,
wskaznikami cisnienia i zaworami bezpieczeristwa. 4. Zestaw weza. 5. Zestaw weza z dodatkowym osprzetem w postaci
zaworu zamykajgcego oraz zaworu bezpieczeristwa, umozliwiajgcy wypiecie poduszki podnoszgcej pod obcigzeniem od
systemu. 6. Poduszka podnoszgca

Rys. 37. System poduszek podnoszacych
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e Reduktor cisnienia

Jest to urzadzenie, ktére ma za zadanie zredukowac cisnienie z butli do cisnienia
wymaganego dla danego systemu podnoszacego. Jeéli mowa o poduszkach podnoszgcych
wysokocisnieniowych, wéwczas najczesciej bedzie ono wynosito 8 bar. Jednak nalezy za
kazdym razem kierowac sie instrukcjg obstugi danego producenta, gdyz spotyka sie réwniez
inne wartosci, np. 10 bar.

Reduktor ma za zadanie utrzymac state ci$nienie w systemie, przez caty okres jego pracy, bez
wzgledu na cisSnienie w butli. Jest on zbudowany z korpusu, w budowie ktérego wyréznic
mozna kréciec z nakretkg. Przy pomocy tej czesci reduktor tgczony jest z butlg. U gory
reduktora znajdujg sie wskazniki, z ktérych jeden pokazuje aktualne cisnienie w butli, a drugi
wartos¢ cisnienia po zredukowaniu. W korpus wbudowano rowniez zawér bezpieczenstwa,
chronigcy konstrukcje przed zbyt duzym wzrostem cisnienia. U dotu reduktora znajduje sie
Sruba nastawna wspotpracujgca z zaworem redukcyjnym (inaczej przeponowym).
Konstrukcja zaworu redukcyjnego pozwala na doktadne ustawienie wartosci cis$nienia
roboczego dla danego systemu. Ci$nienie robocze przed wyjsciem na zewnatrz korpusu
reduktora uniemozliwiane jest przez zawor iglicowy. Wystepuje on na zakonczeniu
reduktora. Kolejng czescig reduktora jest kolektor wyjsciowy wyposazony w zestaw weza, na
zakonczeniu ktérego znajduje sie szybkoztgczka, ktdra umozliwia potaczenie do sterownika.
Reduktory cisnienia powinny by¢ umieszczone w systemie poduszki podnoszgcej mozliwie
jak najblizej zrodta zasilania powietrzem. Reduktory ci$nienia dostarczane bez manometréw
powinny by¢ wstepnie ustawione, aby utrudnié i zapobiec nieautoryzowanemu regulowaniu
(tj. poprzez zaprojektowanie zastosowania niezbednego narzedzia, przez ukrycie urzgdzenia
regulujgcego lub zamkniecie pokrywg). Maksymalne cisnienia napetniania powinny by¢
wyraznie wskazane na tych reduktorach.

1. Butla ze sprezonym powietrzem. 2. Przytqcze gwintowe. 3. Wskaznik ciSnienia w butli. 4. Zawdr bezpieczeristwa
5. Wskaznik cisnienia zredukowanego. 6. Korpus reduktora. 7. Sruba nastawna. 8. Zawdr iglicowy. 9. Kolektor wyjsciowy
z zestawem weza
Rys. 38. Butla ze sprezonym powietrzem z podtagczonym reduktorem cisnienia
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Zasady pracy reduktorem cisnienia

— odkreci¢ srube nastawng zmniejszajac nacisk na zawor redukcyjny (przeponowy)
— wykrecenie Sruby nastawnej w lewg strone do pozycji maksymalnego wysuwu,

—  sprawdzi¢ zakrecenie zaworu iglicowego — powinien by¢ zakrecony,

— podtgczyé reduktor do butli,

— odkreci¢ zawér butli z powietrzem,

— stwierdzi¢ obecnosé i wartos$é cisnienia w butli na wskazniku,

— dokrecajgc Srube nastawng (w prawa strone) ustawi¢ wymagane ci$nienie robocze
systemu, kontrolujac jego wartos¢ na drugim wskazniku.
Cisnienie do sterownika doprowadza sie poprzez odkrecenie zaworu iglicowego po
prawej stronie.

Po zakorniczonej pracy nalezy odprezy¢ wszystkie podzespoty poprzez upuszczenie powietrza.

W tym celu, w pierwszej kolejnosci nalezy zakreci¢ butle. Nastepnie przy pomocy sterownika

upuszczamy powietrze na zewngatrz do momentu, az jego wskazniki bedg wskazywaty ,0” lub

poprzez odkrecenie korpusu zaworu bezpieczenstwa (w zaleznosci od budowy urzadzenia

sterujgcego). Dopiero po tych czynnosciach odtgczamy zestaw weza od sterownika. Na

koniec zakrecamy zawor iglicowy.

e Urzadzenie sterujace

Za jego pomocy odbywa sie sterowanie systemem poduszek podnoszacych — uruchamianie,
zatrzymanie, zmiana kierunku i natezenia przeptywu powietrza.

Urzadzenia sterujgce majg za zadanie rowniez zabezpieczyé uktad przed nadmiernym
wzrostem czynnika roboczego. Odbywa sie to dzieki wbudowanym zaworom
bezpieczenstwa, ktére reaguja na niepozgdane wzrosty ciSnienia w systemie poduszki
podnoszgcej. Wzrost ciSnienia o ok. 10 procent od nominalnego powoduje upust powietrza
zaworem bezpieczenistwa. Uruchomienie zaworu bezpieczenstwa powinno by¢é widoczne
i jednoznacznie wskazane operatorowi za pomocg odpowiednich srodkéw (np. wizualnych
lub akustycznych).

W budowie urzadzenia sterujgcego wyrdznia sie rowniez szybkoztgcza. Jedno wejsciowe,
ktorym taczy sie urzadzenie sterujgce z reduktorem oraz wyjsciowe, przez ktére odbywa sie
przyptyw powietrza w wymaganym kierunku (do poduszki podnoszacej). Urzadzenia
sterujgce moga miec jedno, dwa lub trzy szybkoztacza wyjsciowe i wspotpracuja one
odpowiednio z jedng, dwoma lub trzema poduszkami podnoszacymi. Konstrukcja urzadzenia
sterujgcego podwadjnego powinna zapewni¢ prawidtowa prace jednej lub dwdch poduszek
podnoszacych jednoczesnie. Konstrukcja urzadzenia sterujgcego potréjnego zapewni¢ musi
prawidtowg prace jednej, dwoch Ilub trzech poduszek podnoszacych jednoczesnie.
Urzadzenia sterujgce majg budowe szkieletowg lub sg zabudowane w ostonie z tworzywa.

W budowie wyrdznia sie réwniez wskazniki cisnienia z zaznaczonym polem pracy na tarczy
dla danej wartosci cisnienia systemu. Dane urzgdzenie sterujgce nie jest uniwersalne — musi
by¢ dostosowane do nominalnego cisnienia systemu poduszki podnoszacej. W przypadku
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urzadzen mogacych obstugiwac¢ dwie lub trzy poduszki podnoszace naraz, powinien by¢
zapewniony indywidualny wskaznik i zawér bezpieczenstwa dla kazdej poduszki podnoszace;.

1. Zawor bezpieczeristwa. 2. WskaZniki ciSnienia (manometr). 3. Szybkoztgczka wyjsciowa. 4. Szybkoztqczka wejsciowa.
5. Urzgdzenie sterujgce

Rys. 39.Urzadzenie sterujace

| bbefibla

Rys. 40. Urzadzenie sterujace z elementami w obudowie z tworzywa
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Wystepuje zasadnicza rdzinica w uzyciu urzgdzenia sterujgcego z zaworami kulowymi
w stosunku do urzadzenia sterujgcego w obudowie, wyposazonego w zawory reczne.
W przypadku zawordéw kulowych istnieje koniecznos¢ ich powolnego otwierania. Zbyt
dynamiczne otwarcie moze spowodowaé dynamiczne, szybkie napetnianie poduszki
podnoszgcej, a tym samym sytuacje niebezpieczne. W wypadku wypuszczenia z rak
urzadzenia sterujgcego z zaworami kulowymi, powietrze bedzie dostarczane do systemu,
a to moze byé niezwykle niebezpieczne. Urzadzenia sterujgce, ktdre jest wyposazone
W zawory reczne po puszczeniu go zatrzymuje doptyw medium do poduszki (poduszek)
podnoszacych.

e Zestawy weza

Odbywa sie nimi transport medium (powietrza) pomiedzy elementami systemu. Wykonane
sg z materiatu kauczukowego (etylenowo-propylenowego). Ich podstawowa dtugosé to
5 metréw, ale to takze wielokrotnos$¢ tej wartosci (10 m, 15 m, itd.). Weze zakonczone sg
szybkoztgczkami. Ich charakterystyka: srednice, wytrzymatos¢, typ sg adekwatne dla danego
sterownika i poduszek podnoszacych systemu.

e Poduszki podnoszace wysokiego cisnienia (narzedzia robocze systemoéw
poduszek podnoszacych)

Poduszki podnoszgce sg koncowym, roboczym elementem systemu poduszek podnoszgcych.
Majg za zadanie zmieni¢ energie sprezonego powietrza na energie mechaniczng
wykorzystywang do podnoszenia / opuszczania, rozpierania. Dzieje sie tak dzieki mozliwosci
zmiany wymiaréw podczas ich napetniania / oprdzniania.Za ich pomocg mozna uzyskac sity
rzedu kilku, kilkunastu, a nawet kilkudziesieciu ton. Wystepujg one w rdznych ksztaftach
i wymiarach.

Wykonane sg jako zamkniete, elastyczne zbiorniki z wielowarstwowego, syntetycznego
kauczuku chloroprenowego. Catos¢ jest dodatkowo zbrojona drutem i/lub nicig aramidowsa.
Powoduje to, ze sg odporne mechanicznie.

UWAGA: niemniej jednak, podczas uzycia systemu, niezbedne jest stosowanie
dodatkowych ptyt wyréwnawczych z drewna i/lub oston z gumy. Zabezpieczy to poduszke
podnoszqcq przed uszkodzeniem mechanicznym, np. przez ostre krawedzie.

Gdy nie sg uzywane sg ksztattu plastra, a przy napetnianiu powietrzem wybrzuszajg sie. Na
podstawie tego kazdej z poduszek podnoszgcych wysokocisnieniowych mozna przypisaé
pewne state cechy: wysokos¢ poczatkowa, wymiary zewnetrzne, site podnoszenia,
maksymalng wysokos¢ podnoszenia, cisnienie robocze, cisnienie kontrolne, wage, czy
zapotrzebowanie na powietrze przy zadanym cisnieniu.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona |58

W swej budowie posiadajg w jednym z naroznikdow przytacze do zestawu weza. Przytacze
poduszki podnoszacej nie posiada wbudowanego zaworu jednokierunkowego, co skutkuje
tym, ze po wypieciu zestawu weza nastepuje wyptyw medium zasilajgcego. Aby uzyskac
mozliwos$¢ wypiecia poduszki podnoszgcej pod obcigzeniem, do uktadu stosuje sie specjalne,
krotkie zestawy weza z dodatkowym osprzetem w postaci zaworu zamykajgcego oraz zaworu
bezpieczenstwa. Montuje sie je miedzy zestawem weza a poduszka podnoszaca.

Rys. 41. Zestaw weza z dodatkowym osprzetem w postaci zaworu zamykajacego oraz zaworu bezpieczenstwa
umozliwiajacy wypiecie poduszki podnoszacej pod obcigzeniem od systemu

Jak kazde urzadzenie, poduszki podnoszace majg réwniez swojg charakterystyke pracy.
Musimy pamieta¢ o tym, ze zdolnos¢ podnoszenia poduszki bedzie wzrastata wraz ze
wzrostem cisnienia (od zera do nominalnego), jednak tylko do momentu, w ktérym jej
powierzchnia styku z podnoszonym elementem bedzie petna. Od momentu, w ktérym
zaczyna male¢ powierzchnia styku z podnoszonym elementem, woéwczas zdolnosé
podnoszenia poduszki zaczyna malec.

Uwaga: Przed pracq nalezy zapoznac sie szczegofowo z instrukcjg producenta
i charakterystykq pracy posiadanego sprzetu.

Ogdlnie: zdolnos¢ podnoszenia poduszki jest najwieksza, gdy przy nominalnym cisnieniu
powierzchnia styku z podnoszonym obiektem jest najwieksza. Zdolnos¢ podnoszenia
poduszki jest najmniejsza, gdy przy nominalnym ci$nieniu powierzchnia styku
z podnoszonym obiektem jest najmniejsza.
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Rys. 42. Charakterystyka pracy poduszek podnoszacych ptaskich. Malejaca zdolno$¢ podnoszenia az do osiggniecia

maksymalnego napetnienia poduszki podnoszacej(1 cal = 2,54 cm).

Zrédto: http://www.savatrade.com/OrangeDivision/FlatFormLiftingBagsSAE.htm

2

1 —wysokos¢ podnoszenia

2 - zdolnos¢ podnoszenia (jako funkcja wysokosci podnoszenia) w tonach

Rys. 43. Zdolnos$¢ podnoszenia w stosunku do wysokosci — schemat ideowy

Aby lepiej zrozumie¢ problem zwigzany ze stratg zdolnosci podnoszenia wraz z utratg styku,
postuzmy sie prostymi wzorami i wyliczeniami.

F=mxa|[N]

gdzie: F —sita[N], m — masa [kg], a — przyspieszenie ziemskie [9,81 m/s].
Zatem: m = F/9,81 [kg].

F=pxS|[N]

gdzie: F —sita [N], p — ci$nienie [Pa], S — powierzchnia, na ktdra dziata cisnienie [m?].
Zatem:p=F /S [Pa]
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1Pa=1N/m?
0,1 MPa = 1,0 atm = 1,0 bar (w przyblizeniu)

Skorop=F/S[Pa],toF=pxS[N]

gdzie: S =rmr’— pole kota (powierzchnia styku z obiektem), gdzie r — promieri = 0,5 x d.
p = const. = 0,8 MPa = 0,8 x 1000 000 = 800 000 Pa = 8 bar (poduszki podnoszace, 8
bar)

Oméwmy dwa przyktady, gdzie srednica styku nienapetnionej poduszki podnoszgcej
z obiektem bedzie wynosita d1 = 1 metr oraz gdzie Srednica styku napetnionej w pewnym
stopniu poduszki podnoszacej z obiektem bedzie wynosita d2 = 0,5 m.

d=1m

Rys. 44. Powierzchnia styku o srednicy 1 metr

F = 800 000 x 3,14 x 0,5 = 800 000 x 3,14 x 0,25 = 628 000 [N].
W przeliczeniu na kg:
F=628000/9,81=64016,3 ~/=64 000 [kg] = 64 tony.

d=0,5m

Rys. 45. Powierzchnia styku o $rednicy 0,5 metra

F = 800 000 x 3,14 x 0.25% = 800 000 x 3,14 x 0,0625 = 157 000 [N]
W przeliczeniu na kg:
F=157000/9,81~/=16 000 kg = 16 ton.
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Jak widzimy na wybranym przyktadzie, powierzchnia styku zmniejszyta sie o potowe, co
poskutkowato spadkiem sity z 64 do 16 ton. A przeciez zatozona powierzchnia styku po
czesciowym napetnieniu i tak jest duza. Wraz z dalszym napetnianiem, strata mozliwosci
podnoszgcych bedzie jeszcze maleé. Opisane przyktady doskonale obrazujg problem.
Poduszki podnoszgce mozna uktada¢ w stos, maksymalnie z dwéch poduszek. Tg o wiekszych
wymiarach ktadzie sie na spod. Maksymalne mozliwosci stosu opiera sie o parametry
obydwu zastosowanych poduszek podnoszacych. Czesto spotykanym uproszczeniem
stosowanym przez ratownikow jest zatozenie, ze mniejsza poduszka podnoszaca ma nizsze
parametry i np. stos sktada sie z poduszki 15 ton i 5 ton, to zdolnos$¢ podnoszenia stosu
wynosi 5 ton. Jest to zatozenie oparte na zbyt duzym uproszczeniu. Parametry stosu nalezy
rozwazac indywidualng charakterystykg poszczegdlnych poduszek podnoszgcych wraz ze
stopniem ich wypetnienia. Nalezy zaznaczy¢ ze kazdy producent zobowigzany jest do
dostarczenia indywidualnej charakterystyki dla kazdego modelu poduszki podnoszace;j. | tak:
jesli dolna poduszka podnoszaca, przy maksymalnym napetnieniu (i co za tym idzie
najmniejszym styku) ma nosnos$¢ w danym momencie 6 ton, a gérna poduszka podnoszaca
przy maksymalnym napetnieniu ma nosnos$¢ 3 tony, to nosnos¢ stosu wynosi 3 tony (ale
dopiero po rozpatrzeniu charakterystyki poduszek podnoszacych w stosunku do ich
napetnienia przy minimalnym styku).

Ze wzgledu na malejacg powierzchnie ich przylegania niezwykle wazne dla bezpieczenstwa
jest uktadanie poduszek podnoszgcych w osi centralnej. W przypadku braku osiowosci,
poduszki podnoszgce mogg mieé tendencje to wysuwania sie, a nawet wystrzeliwania ze
stosu. Poduszki podnoszgce napetniamy jednoczesnie i réwnomiernie lub stopniowo,
ewentualnie najpierw poduszke podnoszaca wiekszg, a nastepnie mniejsza.

Podczas pracy systemem poduszki podnoszgcej wazna jest pozycja operatora. Musi on
znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci od podnoszonego elementu tak, aby widzie¢ bez
przeszkdod kazdy moment pracy systemu oraz nie by¢ narazonym na uderzenie wyskakujacg
poduszkg po nieprawidtowym napetnieniu. Jest to niezwykle wazne dla bezpieczenstwa
dziatan.
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Rys. 46. Stos z dwdch poduszek podnoszacych. Poduszki umieszczono osiowo. Wigksza poduszka podnoszaca tworzy
podstawe stosu

Rys. 47. Zmniejszajaca sie powierzchnia styku poduszek podczas napetniania. Konieczno$¢ zachowania osiowosci stosu
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Dostepne sg poduszki podnoszgce ptaskie (ptaskodenne), ktére nie wybrzuszajg sie w takim
stopniu, jak poduszki podnoszace tradycyjne. Wybrzuszajg sie jedynie do pewnego
momentu. Ich powierzchnia styku, mimo tego, ze naturalnie zmniejsza sie, to zawsze jest
w ksztatcie prostokgta. Powoduje to uzyskanie duzej powierzchni styku, nawet przy
maksymalnym napetnieniu. Sg one bezpieczniejsze, gdyz nie majg az takich tendencji do
wyskakiwania. Po zastosowaniu odpowiednich potgczen (karabinki, tasmy tgczgce) mozina je
uktada¢ w stosy z 3 poduszek podnoszacych, przy zachowaniu tych samych zasad, co
w stosach podwdjnych. S3 to jednak poduszki podnoszace znacznie bardziej stabilne. Mozna
je napetniaé jedna po drugiej, zaczynajac od dolnej lub w sposéb rownomierny.

Rys. 48. Widoczne zaznaczenie (zielona, prostokatna ramka) niewybrzuszajacej sie czesci poduszki podnoszacej ptaskiej.
Moment umieszczania poduszki pod elementem
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Rys. 49. Prezentacja duzej stabilnosci poduszki podnoszacej ptaskiej

>

Rys. 50. Duza powierzchnia styku nawet po napetnieniu, w przypadku wykorzystania poduszek podnoszacych
ptaskodennych

Aby zwiekszy¢ mozliwosci podnoszenia ciezaru, mozna stosowac poduszki podnoszgce (stosy
poduszek) obok siebie. Np. musimy podnies¢ obiekt o masie 10 ton, a dysponujemy
poduszkami podnoszgcymi o MINIMALNEJ zdolnosci podnoszenia 5 ton i 8 ton. Dysponujac
takimi poduszkami nie bylibySmy w stanie tego zrobi¢ wykorzystujgc je pojedynczo. Po
zastosowaniu dwoch poduszek podnoszgcych obok siebie mamy w praktyce mozliwosé
podniesienia zadanego ciezaru, gdyz kazda pojedyncza poduszka podnoszgca nie bedzie
unosita catego ciezaru w stu procentach, ale jego czes$¢. Nalezy jednak operacje te
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wykonywac¢ z duzg starannoscig. Opierac sie nalezy na petnych charakterystykach pracy
poszczegdlnych poduszek podnoszacych. Dlatego zaznaczamy, ze rozpatrujemy w tym
wypadku minimalng zdolno$¢ podnoszenia poduszek, a nie ich maksymalne mozliwosci,

poniewaz nalezy uwzgledni¢ sytuacje najbardziej dla nas niekorzystng (waine w tym
wypadku jest to, jakie obcigzenie przeniosg poszczegdlne poduszki przy najwiekszym
napetnieniu i przy minimalnym styku). Sugerowanie sie jedynie wartosciami maksymalnymi
moze nie doprowadzi¢ do podniesienia danego ciezaru lub spowodowaé sytuacje
niebezpieczng. Pamietajmy, ze producenci podajg nosnos¢ poduszki podnoszacej dla petnego
styku, a to jest bardzo mylne dla ratownikéw. Operator systemu nie powinien sie opierac
w tym przypadku na wartosciach maksymalnych, ale zmianie charakterystyki dla
poszczegdlnych poduszek podnoszacych.

W tego typu operacjach, niezwykle wazne jest réwniez odniesienie sie do rozktadu masy
podnoszonego ciezaru oraz jego Srodka ciezkosci. Stosujgc poduszki podnoszace o rdinej,
maksymalnej wysokosci podnoszenia, nalezy je napetniaé tak, aby ich wysokosci podnoszenia
byty w danym momencie jednakowe. W przeciwnym wypadku przepchniemy ciezar w strone
stabszej poduszki, co spowoduje jej przecigzenie (w zwigzku ze zmiang srodka ciezkosci).
Dopiero zrozumienie newralgicznosci wykorzystania petnej charakterystyki pracy poduszek
podnoszacych, rozktadu masy podnoszonego ciezaru i jego srodka ciezko$ci pozwoli na
bezpieczne, efektywne dziatania.

POCZATEK PRACY

10 t

max. max.

KONIEC PRACY

10 t

Rys. 51. Zwiekszenie mozliwosci podnoszenia obiektu z wykorzystaniem petnej charakterystyki pracy dla poszczegéinych
poduszek podnoszacych. Wartosci nosnosci, podane sg przy napetnieniu niezmieniajacym srodka ciezkosci obiektu.
Schemat ideowy
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UWAGA: czestym i niebezpiecznym bfedem jest catkowite napetnianie nieobcigzonej

poduszki podnoszqcej. Dziatanie takie skutkuje jej nieodwracalnym uszkodzeniem.

Zalety systemdw poduszek podnoszacych:

— niewielka wysokos¢ poduszki podnoszgcej w stanie spoczynku (mozliwos¢ wsuwania
w waskie szczeliny),

— duza zdolnos$¢ podnoszenia,

— odporno$¢ mechaniczna (nie nalezy zapomina¢ przy tym o dodatkowych
zabezpieczeniach),

— odpornos$¢ chemiczna (zgodnie z tabelg odpornosci producenta),

— dobra przyczepnos¢ do podtoza (powierzchnia antyposlizgowa),

— dtuga zywotnosc¢ (od 15 do 20 lat, w zaleznosci od producenta),

—  brakiskrzenia,

— cicha praca,

— szybkie napetnianie,

— oznaczony punkt centrujacy.

Wady i ograniczenia w stosowaniu systemoéw poduszek podnoszacych:

— szybka utrata zdolnosci podnoszenia wraz z napetnianiem (po utracie pola powierzchni
styku),

— podatnosé na uszkodzenia ostrymi elementami,

— niestabilnos$¢ stosow,

— niemozno$¢ stosowania na grzaskich gruntach,

— niemoznos¢ podnoszenia elementdw cienkosciennych,

— niemozno$¢ stosowania na elementach nieregularnych, zanieczyszczonych,

— koniecznos¢ statej kontroli cisnienia, nawet po wykonaniu podnoszenia.

3. Sprzet do stabilizacji pojazdow

e Klockii kliny z tworzywa sztucznego

e Klockiikliny zdrewna

e Kliny schodkowe z tworzywa sztucznego

e Kliny schodkowe z drewna

e Podpory mechaniczne z wbudowanym pasem z naciggiem
e Pasyz naciggiem
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4. Sprzet do zabezpieczenia miejsca zdarzenia

Stozki ostrzegawcze uliczne

Lampy ostrzegawcze

Dyski ostrzegawcze

Tasma ostrzegawcza do oznaczenia terenu akcji
Znaki i bariery drogowe

5. Sprzet pomocniczy

Uniwersalne narzedzie techniczne typu halligan z koncéwka do ciecia blachy
Chwytak do zapinek tapicerskich

Zbijaki do szyb

Pita szablasta z brzeszczotami

Ostony na ostre krawedzie

Ostony, tarcze do zabezpieczenia osoby poszkodowane

Ostony zabezpieczajgce poduszke bezpieczenstwa kierowcy i pasazera

Pity do szyb

Przyrzady do oklejania szyb

Podesty ratownicze
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IV. Budowa pojazdéw drogowych
Kazdy pojazd jest bardzo ztozong maszyng, w sktad ktdrej wchodzi wiele mechanizmow,
uktadéw i zespotdéw, ktore wspodfpracujagc ze sobg dajg mozliwos¢ przemieszczania sie,

transport bagazu i/lub tadunkdw.

Na podstawie ustawy Prawo o ruchu drogowym:

Pojazd — Srodek transportu przeznaczony do poruszania sie po drodze oraz maszyna lub
urzadzenie do tego przystosowane.

Pojazd silnikowy — pojazd wyposazony w silnik, z wyjgtkiem motoroweru i pojazdu
szynowego.

Tramwaj — pojazd przeznaczony do przewozu 0séb lub rzeczy zasilany energig elektryczna,
poruszajacy sie po szynach na drogach publicznych.

Pojazd samochodowy - pojazd silnikowy, ktérego konstrukcja umozliwia jazde
z predkoscig przekraczajgcg 25 km/h; okreslenie to nie obejmuje ciggnika rolniczego.
Samochod osobowy — pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu nie
wiecej niz 9 osob facznie z kierowca oraz ich bagazu.

Autobus — pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu wiecej niz
9 0sbb facznie z kierowca.

Samochodd ciezarowy — pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu
tadunkdéw; okreslenie to obejmuje réwniez samochdd ciezarowo-osobowy przeznaczony
konstrukcyjnie do przewozu tadunkéw i oséb w liczbie od 4 do 9 tgcznie z kierowca.

ciggnik samochodowy — pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie wyfgcznie do
ciggniecia przyczepy; okreslenie to obejmuje ciggnik siodtowy i ciggnik balastowy.

Pojazd mozna podzieli¢ na dwie gtéwne czesci — podwozie i nadwozie.

W sktad uktadéw podwozia wchodzi:

— silnik — stanowigcy Zrédio energii uzywanej do napedu pojazdu i uktadéw w nim
zamontowanych;

— uktad napedowy — przekazujgcy moment obrotowy z watu silnika na kota napedzajgce
pojazd;

— mechanizmy prowadzenia — umozliwiajgce kierowanie samochodem. W ich sktad
wchodza: uktad kierowniczy i uktad hamulcowy;

— struktura nosna samochodu — tgczy w catos¢ wszystkie elementy podwozia i nadwozia.
Przejmuje wszystkie obcigzenia dziatajgce na pojazd stojacy lub bedacy w ruchu;

— uktad zawieszenia samochodu — przenosi na nawierzchnie wszystkie sity dziatajgce na
pojazd w ruchu lub na postoju. Z innego punktu widzenia mozna powiedzie¢, ze przenosi
on na strukture nosng pojazdu obcigzenia wymuszone przez droge.
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W sktad uktadow nadwozia wchodzi:

— nadwozie samochodu — element przeznaczony do przewozu pasazerdéw i bagazu. W jego
sktad wchodzi szkielet (belki, podtuznice, poprzeczki, wzmocnienia, itp.), poszycie
(btotniki, dach, itp.), pokrywy silnika i bagaznika oraz drzwi;

— wygtuszenie i tapicerka;

— fotele i kanapy;

— instalacja elektryczna zasilania i przesytu danych;

— uktad klimatyzacji i wentylacji;

— mechanizm czyszczenia szyb;

— oS$wietlenie zewnetrzne i wewnetrzne itp.

Na konstrukcje nadwozia wptywa w istotny sposéb jego sposOb przenoszenia obcigzen
dziatajgcych na zespoty podwozia. Na tej podstawie rozrdznia sie:

— Nadwozie nieniosgce — osadzone na ramie. Rama catkowicie przenosi tu wszystkie
obcigzenia ze strony podwozia.

— Nadwozie pétniosace — potgczone jest z ramg pojazdu i uczestniczy w pewnym stopniu
W przenoszeniu obcigzen ze strony podwozia.

— Nadwozie samonos$ne — jest ono bardzo sztywnej konstrukcji i przenosi wszystkie
obcigzenia ze strony podwozia. Nie stosuje sie tu ram, a poszczegdlne podzespoty s3
montowane bezposrednio do nosnych elementéw nadwozia. Nadwozia samonosne sg
znacznie lzejsze w poréwnaniu do konstrukcji ramowych.

Nadwozia pétniosgce i samonosne wykonywane sg jako:

— Szkieletowe: gdzie elementy zewnetrznego poszycia mocowane sg do konstrukcji
nosnej w postaci szkieletu.

— Skorupowe: gdzie konstrukcja nosng s odpowiednio uksztattowane blachy
nadwozia.

1. Samochody osobowe

Wsréd samochoddow osobowych najbardziej rozpowszechnione jest nadwozie samonosne,
skorupowe.

W sktad struktury skorupowej oprécz elementéw wewnetrznych, wchodzg takze poszycia
zewnetrzne. Do pofaczen poszczegdlnych elementéw wykorzystuje sie spawanie oraz
zgrzewanie. Powstata w ten sposéb struktura nosna zwana jest kadtubem. Czesciami
nadwozia sg takze drzwi, pokrywy (przedziatu silnika i bagaznika), btotniki. Sg one
elementami zdejmowanymi i majg znikomy udziat w przenoszeniu sit obcigzajgcych
nadwozie.
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Nadwozia samochoddow osobowych ze wzgledu na liczbe bryt mozna podzieli¢ na:

e jednobrytowe

e dwubrytowe

e trojbrytowe

Sam kadtub sktada sie z wielu materiatéw i stref. W wiekszosci wypadkdéw beda to wszelkiego
rodzaju metale: stale o réznej twardosci, w tym stale borowe, aluminium, itp. Integralna
czescig kadtuba sg jego profile i wzmocnienia. Oprdcz wzmocnien stosuje sie réwnolegle
strefy kontrolowanego zgniotu, ktére majg za zadanie pochtongé¢ energie zderzenia. Ten
zespdt cech pojazdu ma na celu zmniejszenie skutkdw zaistniatego wypadku drogowego
z punktu widzenia wszystkich jego uczestnikow.

Nazywamy to BEZPIECZENSTWEM BIERNYM.

Materiaty konstrukcyjne i ich wzmocnienia wptywajg bezposrednio na sukces, badz
niepowodzenie danej techniki ratowniczej. Czesto bywa tak, ze jedna technika jest skuteczna
przy danym typie pojazdu, a przy innym, o odmiennej konstrukcji ta sama technika jest juz
nieskuteczna. Dlatego tak niezwykle wazna jest znajomos¢ budowy samochodéw osobowych
oraz umiejetno$¢ pozyskiwania danych na jej temat w warunkach akcji ratowniczej.
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W dalszej czesci skryptu przyblizono tematyke doboru technik ratowniczych, ze wzgledu na
budowe pojazdu.

Mild steel
| High strength steel

Very high strength steel
" Extra high strength steel
I Uitra high strength steel
I Aluminium

Rys. 52. Struktura Volvo XC 90 z 2016 r. Na czerwono oznaczono ultra-wytrzymata stal, ktéra mogtaby uniemozliwic¢
przeciecie nozycami hydraulicznymi.
Zrédto: http://www.boronextrication.com/2016/08/27/2016-xc90-volvo-body-structure/

Aluminium
Borlegierter Stahl
W Tiefziehstahl

Rys. 53. Struktura Porsche Panamera z 2017 r. To potaczenie aluminium i niezwykle wytrzymatej stali borowej (ktéra
dodatkowo utwardza sie podczas zgniatania)
Zrédto: http://www.boronextrication.com/2017/02/08/2017-porsche-panamera-body-structure/
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Rys. 54. Wzmocnienie stupka A, ktére mogtoby uniemozliwi¢ przeciecie nozycami

Rys. 55. Wzmochienie stupka A, ktoére mogtoby uniemozliwi¢ przeciecie nozycmi
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Rys. 56. Profil ze stali o podwyzszonej wytrzymatosci, ktéra mogtaby uniemozliwic przeciecie nozycami

Rys. 57. Profil ze stali o podwyzszonej wytrzymatosci, ktéra mogtaby uniemozliwi¢ przeciecie nozycami
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Rys. 58. Wzmocnienie stupka C, ktére mogtoby uniemozliwi¢ przeciecie nozycami

Rys. 59. Wynik nieskutecznej préby przeciecia wzmocnionego stupka C przy pomocy nozyc hydraulicznych (do celéw
pogladowych element docieto pitg do stali)
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Inne elementy systemu bezpieczenstwa biernego

Obok odpowiedniej struktury samochoddéw osobowych, ich konstrukcje posiadajg w swej
budowie wiele innych elementéw systemu bezpieczenstwa. S3 to tzw. SRS (z
ang. Supplementary Restrain System). Najogdlniej mowigc SRS jest to system
bezpieczenstwa biernego pasazerow, ktory sktada sie z takich elementdw, jak:

— czujniki zderzenia;

— sterownik (procesor zarzgdzajacy pracg systemu);

— elementy wykonawcze.

Na elementy wykonawcze skfadajg sie standardowo: poduszki bezpieczeristwa, napinacze
pasOw bezpieczenstwa. W najnowszych autach pojawiajg sie uktady automatycznego
odfgczania akumulatora instalacji elektrycznej, systemy tgcznosci i automatycznego
powiadamiania wypadkowego, czy systemy wewnetrznej instalacji gasniczej.

1) sterownik systemu

2) czujnik zderzen bocznych

(3 czujnik zderzen
czolowych

I czujniki - podzespoly elektroniczne
[~ 1 zapalniki
| podzespoly SRS

Rys. 60. Elementy systemu SRS
Zrédto: http://abc-samochodu.blogspot.com/2013/04/poduszki-powietrzne-srs.html

Zasada dziatania systemu nie jest skomplikowana. Do poszczegdlnych czujnikow docierajg
bodzce, ktére sg przekazywane do sterownika. Sterownik jest swego rodzaju procesorem,
ktéry analizuje odebrany sygnat, a nastepnie definiuje go. Impulsy generowane np. przez
gwattowne hamowanie sg ignorowane. Jesli jednak dochodzi do zderzenia, skutkuje to
przekazaniem informacji do odpowiednich elementéw wykonawczych. Dochodzi do napiecia
pasow, czy otwarcia poduszek bezpieczenstwa.
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Poduszki bezpieczenstwa

Koncowy element systemu bezpieczenstwa biernego. Ma na celu zamortyzowanie
uderzenia ciata o elementy pojazdu w przypadku zderzenia.
Poduszka bezpieczenstwa sktada sie z:

e Ukfadu aktywujacego: czujnika piezoelektrycznego i cyfrowego uktadu
mikroprocesorowego, ktére sg odpowiedzialne za sterowanie otwarciem
poduszki bezpieczenstwa.

e Generatora gazu: zawierajgcego paliwo state i zapalnik, ktére majg za zadanie
napetni¢ poduszke bezpieczenstwa. Podczas detonacji paliwa statego, w wyniku
reakcji uwalnia sie gaz (najczesciej azot lub mieszanina argonu i helu), ktory
napetfnia wtasciwg poduszke bezpieczenstwa.

e Pojemnika: poduszki wtasciwej w postaci nylonowo-bawetnianego worka lub
worka z tkaniny poliamidowe;j.

Poduszka bezpieczeistwa otwiera sie po zaistnieniu zderzenia, w kilka tysiecznych
czesci sekundy. Ciato pasazera uderzajgc w poduszke bezpieczenstwa, wypycha z niej gaz,
ktory ucieka przez boczne otwory. Powoduje to wiasciwg, bezpieczng amortyzacje oraz
zapobiega ewentualnemu uduszeniu poszkodowanego, ktory jest nieprzytomny.
W warunkach akcji ratowniczej, kazde niekontrolowane otwarcie poduszki bezpieczeristwa
niesie ze sobg wiele zagrozen. Poduszka bezpieczenstwa otwierana w tak krétkim czasie
generuje sity, ktére mogg powodowaé urazy ratownikéw, pracujgcych w obrebie jej
zadziatania.
Kolejnym zagrozeniem jest hatas, towarzyszgcy otwieraniu poduszki bezpieczenstwa. Moze
on osiggna¢ wartos¢ ponad 150 decybeli (dB). Dla poréwnania: 85 dB moze juz spowodowad
trwaty ubytek stuchu. 130 dB jest granicg bdlu, a tyle tez wytwarza startujacy samolot. Przy
wartosci 154 dB nastepowac moze pekniecie btony bebenkowej w uszach.
Przeciecie generatora gazu rozrywa go na drobne, odfamkujgce kawatki. Dodatkowo
powoduje to niebezpieczne wzbijanie wszystkich drobnych, luznych elementow w jego
obrebie.
Pewnym zagrozeniem dla ratownika moze by¢ stosowanie w samochodzie
tzw. dwustopniowych poduszek bezpieczenstwa (Dual Stage Airbag). Stopien napetnienia
poduszki bezpieczenstwa jest uzalezniony od sity zderzenia. Przy duzych sitach dziatajg naraz
dwa stopnie napetnienia, a Airbag jest napetniany w stu procentach. Jednak przy nieduzych
sitach, poduszka bezpieczeristwa nie napetnia sie w petni. Dziata tylko jeden z dwdch stopni
napetniania. Z ratowniczego punktu widzenia musimy zaktadaé, ze nawet otwarta poduszka
bezpieczenstwa stwarza mozliwos¢ dopetnienia. Nie s3 to juz az takie sity, jak przy
normalnym otwarciu poduszki, niemniej jednak zagrozenia wykluczy¢ nie mozna.
Istnieje kilka sposobdw ograniczenia zagrozenia zwigzanego z poduszkami bezpieczenstwa:
—  Wytaczenie zaptonu auta.
— Dezaktywacja akumulatora (odtgczenie akumulatora powinno jednak nastgpi¢ dopiero
po wykorzystaniu ratowniczym systemow elektrycznych).
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— Unikanie przebywania w strefie pracy poduszki bezpieczeristwa (zasada 90-60-30, ktora
mowi, ze strefa niebezpieczna od poduszki bezpieczenstwa pasazera wynosi 90 cm,
poduszki bezpieczenstwa kierowcy 60 cm, od innych poduszek bezpieczeristwa i kurtyn
w okolicach gtowy 30 cm).

— Niewykonywanie czynnosci ratowniczych na samochodzie (rozpierania, ciecia), jesli
w danym momencie w obrebie poduszki bezpieczenstwa znajduje sie ratownik.

— Nie przecinanie generatoréw gazu (chodzi tu przede wszystkim o gruntowne
rozpoznanie miejsc newralgicznych, w ktérych moga wystepowac generatory. Miejsca te
przyblizymy w dalszej czesci tego opracowania).

— Stosowanie sprzetu zabezpieczajacego (oston na kierownice, oston na poduszke
bezpieczenstwa pasazera).

W najnowoczesniejszych konstrukcjach aut, poduszek bezpieczenstwa moze by¢ nawet

kilkanascie. Mogg to by¢: poduszka bezpieczenstwa kierowcy, pasazera, boczne (w drzwiach

i/lub fotelach), kurtyny boczne (w krawedzi dachu), kolanowe, chronigce stopy, srodkowego
pasazera tylnej kanapy, biodrowe, zewnetrzne (chronigce osoby potracone), zabezpieczajace
dach panoramiczny, czy mate w pasach bezpieczenstwa.

Rys. 61. Umiejscowienie poduszek bezpieczenistwa. Skoda Octavia 2016 r.
Zrédto:http://www.skoda-auto.com.kw/models/hotspotdetail?HotspotName=512%20-
%20Airbagy%20(9)%20%2B%20(Sled%200perac%C3%AD%20po%20aktivaci%20airbag%C5%AF)%20%5BYeti%2C%20Supe
rb%5D&WeblID=c9233fd5-0b57-41c8-ad11-
b818ae790d45&Page=technology&view=TechnologySafety&WebPartID=&PageUrl=/sites/en-
kw/models/yeti/pages/technology.aspx
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http://www.skoda-auto.com.kw/models/hotspotdetail?HotspotName=S12%20-%20Airbagy%20(9)%20%2B%20(Sled%20operac%C3%AD%20po%20aktivaci%20airbag%C5%AF)%20%5BYeti%2C%20Superb%5D&WebID=c9233fd5-0b57-41c8-ad11-b818ae790d45&Page=technology&view=TechnologySafety&WebPartID=&PageUrl=/sites/en-kw/models/yeti/pages/technology.aspx
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Rys. 62. Przyktadowe umiejscowienie poduszek bezpieczenstwa.
Zrédto: https://www.google.pl/search?q=ile+jest+airbags&client=firefox-
b&biw=1366&bih=631&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDluWthY7SAhVCkSwKHVI8BogQ_AUIBygC#tbm-=is
ch&qg=airbags&imgdii=fm1-3iYmL2YI8M:&imgrc=5RKg7g7tN7t9qM:

360° 7 ILNIX—TF XV
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Rys. 63. Widoczne zewnetrzne poduszki bezpieczenstwa zastosowane przez marke Toyota
Zrédto: http://www.program.ratowniczy.pl/index.php?id=122&

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym


https://www.google.pl/search?q=ile+jest+airbags&client=firefox-b&biw=1366&bih=631&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDluWthY7SAhVCkSwKHVI8BogQ_AUIBygC#tbm=isch&q=airbags&imgdii=fm1-3iYmL2YI8M:&imgrc=5RKg7g7tN7t9qM
https://www.google.pl/search?q=ile+jest+airbags&client=firefox-b&biw=1366&bih=631&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDluWthY7SAhVCkSwKHVI8BogQ_AUIBygC#tbm=isch&q=airbags&imgdii=fm1-3iYmL2YI8M:&imgrc=5RKg7g7tN7t9qM
https://www.google.pl/search?q=ile+jest+airbags&client=firefox-b&biw=1366&bih=631&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDluWthY7SAhVCkSwKHVI8BogQ_AUIBygC#tbm=isch&q=airbags&imgdii=fm1-3iYmL2YI8M:&imgrc=5RKg7g7tN7t9qM

Strona |79

Umiejscowienie poduszek bezpieczenstwa oznacza sie napisem AIRBAG, SRS, SRS AIRBAG.
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Rys. 64. Oznaczenie miejsca wystepowania poduszki bezpieczenstwa

Napinacze pasow bezpieczenistwa i ograniczniki przecigzenia

Nawet wtedy, gdy pasy bezpieczenstwa sg zapiete, miedzy nimi a ciatem pasazera wystepuje
pewna luzna przestrzen (np. wytworzona przez grube ubranie). Podczas zderzenia czotowego
na ciato ludzkie dziatajg sity bezwtadnosci. Przesuwa sie ono nagle ku przodowi i uderza
o tasme pasa z duzg sitg. Moze to byé powodem wielu groznych urazéw wewnetrznych.
Niepozadany efekt uderzenia likwidujg napinacze paséw. Stuzg one do zwiniecia nadmiaru
pasa tak, aby Scisle przylegat on do ciata cztowieka. Site do zwiniecia pasa uzyskuje sie
poprzez tadunek pirotechniczny.

Nastepnym zabezpieczeniem przed urazami wewnetrznymi jest redukcja sity przecigzeniowej
w chwili, gdy ciato zaczyna przec na napiety juz pas. Robi sie to przy pomocy rolek zwijacza
pasa, ktére przy nagtym przemieszczeniu ciata ku przodowi, ulegajg skreceniu lub zerwaniu,
co powoduje wyhamowanie sity.
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Rys. 65. Zasada dziatania zwijacza pasa
Zrédto: Szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla ratownikéw OSP. CNBOP 2008 r.
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Rys. 66. Zasada dziatania ogranicznika przecigzenia
Zrédto: Szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla ratownikéw OSP. CNBOP 2008 r.
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Szyby

Mdéwiac o budowie auta, nalezy w tym miejscu opisa¢ szyby. S3 one charakterystycznym
elementem kazdego samochodu, ktéry wptywa bezposrednio na dziatania ratownicze. Jest
tak ze wzgledu na zagrozenia ptyngce ze strony poszczegdlnego rodzaju szyb. O zagrozeniach
szerzej napisano w rozdziale ,zarzgdzanie szktem”. W tym miejscu skupiono sie na ogdlnej
budowie.

Szyba hartowana

Ma posta¢ jednowarstwowych tafli o grubosci ok. 5 mm. S3 one uzywane najczesciej
w bocznych i tylnych czesciach pojazdu. Podczas procesu wytwarzania poddawane s3
procesowi hartowania termicznego (stagd nazwa), co czyni je odporniejszymi na uderzenia
i zginanie w porownaniu do szkta niehartowanego. Pod wptywem mocnego, punktowego
uderzenia rozpryskujg sie na drobne elementy. Jest to Zzrodto zagrozenia dla ratownikéw oraz
0s06b poszkodowanych ze wzgledu na pewng emisje pytu szklanego oraz drobne szkto, ktére
bywa bardzo ostre. Dodatkowo kazda szyba moze ulec podczas dziatan niekontrolowanemu
rozprezeniu.

Szyba hartowana, laminowana
Szyby laminowane dajg wiekszy komfort uzytkownikom samochoddw, poprzez: redukcje
hatasu o wysokiej czestotliwosci z zewnatrz, ochrone przed promieniowaniem UV,
przyciemnienie wnetrza. Podczas rozbicia pekajg jak standardowe szyby hartowane, lecz
szkto nie ulega niekontrolowanemu rozprezeniu. Cate szkto rozstaje osadzone na laminacie.

Szyba klejona wielowarstwowe

Powstaje zwykle poprzez umieszczenie pomiedzy dwiema taflami szkta mocnej
i przezroczystej foli z poliwinylobutylu (PVB) lub zywicy. Grubosé pojedynczej tafli waha sie
miedzy 1,5 a 3 mm. Grubos$¢ folii lub warstwy zywicy to ok. 1 mm. Spotyka sie réwniez szyby
ztozone z wiekszej liczby warstw. Grubos¢ ogdlna zawiera sie od kilku do kilkunastu
milimetréw. Taka szyba nie jest bardzo odporna na uderzenia punktowe, cho¢ jest okreslana
jako bezpieczna dla uzytkownika, poniewaz po peknieciu wszystkie kawatki trzymajg sie
razem, a szyba pozostaje przezroczysta. Z ratowniczego punktu widzenia w wyniku jej ciecia
wytwarza sie niebezpieczny pyt szklany.

Szyba pancerna
Jest to szczegdlny rodzaj szyby wielowarstwowej. Sg zbudowane z kilku warstw szktfa, ktore
uzyskuje znaczng twardos¢ po odpowiedniej obrobce. Miedzy tafle umieszcza sie wytrzymate
folie lub laminaty zywiczne. Catkowita grubos¢ takiej szyby wynosi kilkanascie milimetréw.
Taka szybe trudno jest zniszczy¢ nawet przy uzyciu duzych sit. Nieskuteczne sg nawet
wielokrotne uderzenia pieciokilogramowym mtotem. Szkto z tafli ulega skruszeniu, ale
warstwy folii i laminatu uniemozliwiajg jej catkowite usuniecia.
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Rys. 67. Kilkanascie silnych uderzen mtotem 5 kg nie przebito szyby pancernej

Szyba poliweglanowa

Tworzywo tych szyb (podobne do plastiku) jest niezwykle wytrzymate ze wzgledu na
odpowiednig obrobke i proces produkcji. Daje wysokie parametry wytrzymatosciowe
i izolacyjne, przy stosunkowo niskiej masie. To ok. 20 kg mniejsza masa wszystkich szyb
pojazdu w poréwnaniu ze szktem standardowym. W niektérych samochodach osobowych
stosuje sie juz poliweglan, do produkcji szyb i dachéw panoramicznych. Jeszcze nie jest ono
jednak powszechne. Nalezy sie spodziewac jego szybkiego rozpowszechnienia (nizsza masa
pojazdu, nizsze spalanie, nizej osadzony $rodek ciezkosci, to zalety ktore wptyng na szybkos$é
rozwoju).
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Instalacja elektryczna

Instalacja elektryczna stanowi cze$¢ wyposazenia elektrycznego samochodu i sktada sie
z kilku gtéwnych obwodow i urzadzen:

— obwodu zasilania (alternator, akumulator, przekazniki tadowania),

— obwodu rozruchu (rozrusznik, akumulator),

— obwodu oswietlenia (reflektory, lampy),

— urzadzen sygnalizacyjnych,

— urzadzen kontrolno-pomiarowych,

— urzadzen ogrzewania i wentylacji,

— systemdw wspomagania i sterowania.

Samochody osobowe i dostawcze o masie catkowitej do 3500 kg posiadajg ukfady
elektryczne o napieciu 12 V. Jest to uktad dwuprzewodowy nieizolowany, w ktorym
metalowe czesci samochodu wykorzystywane sg jako przewdd masowy, a kazdy odbiornik
jest potgczony jednym zaciskiem z masg, a drugim — przewodem izolowanym ze Zrédtem
energii.

W samochodach osobowych i dostawczych o masie catkowitej do 3,5 tony akumulator jest
zazwyczaj umiejscowiony w przedziale silnika. W nowoczesnych samochodach,
wyposazonych w wiele uktadow elektronicznych stosuje sie dodatkowe akumulatory:
w bagazniku, pod siedzeniem kierowcy lub pasazera, czy nawet w nadkolu. W przypadku
samochodéw dostawczych z wbudowang skrzynig fadunkowa akumulator umieszczony moze
by¢ pod skrzynig tadunkowsa.
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Rys. 68. Przyktadowe umiejscowienie akumulatoré6w w samochodzie osobowym

W samochodach osobowych i dostawczych nalezy odfgczy¢ najpierw kleme z bieguna
ujemnego akumulatora — unikniemy przede wszystkim efektu iskrzenia podczas
ewentualnego dotkniecia bieguna dodatniego z karoseria samochodu. Eliminuje to
ewentualny zapton np. rozlanego paliwa. Dobrg praktyka jest zabezpieczenie klemy tasma
izolacyjna.
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Zasilanie pojazdoéw osobowych

Naped spalinowy na paliwo ciekte
Jego uktad sktada sie z takich elementdéw, jak silnik spalinowy zasilany paliwami
ropopochodnymi (benzyna lub olej napedowy), zbiornika paliwowego, instalacji paliwowej.
Gtéwne zagrozenia podczas akcji ratowniczych stwarzajg wifasciwosci paliw. Sg one
wysokoenergetyczne i tatwopalne.

Benzyna — skrajnie tatwopalna, pary z powietrzem tworzg mieszaniny wybuchowe. Pary sg
ciezsze od powietrza, gromadzg sie przy powierzchni ziemi. Zapton od otwartego ognia, iskry,
gorgcej powierzchni. Gestosé: 0,67-0,8 g/cm3, temperatura zaptonu: ponizej minus 10
°C wartos¢ opatowa: 42,6-44 MJ/kg w stanie ciektym.

Olej napedowy — ciecz i jej pary sa fatwopalne. Gestos¢: 0,82-0,845 kg/dm* temperatura
zaptonu: powyzej 55 °C, wartos¢ opatowa: 42-44 [MJ/kg] w stanie ciektym.

Naped spalinowy na paliwo gazowe
LPG (z ang. Liquified Petroleum Gas) — gaz skroplony. Paliwo bedgce mieszaning propanu
i butanu (w rdéinych proporcjach). LPG jest gazem w temperaturze pokojowej przy
normalnym cis$nieniu. W temperaturze pokojowe] ulega on skropleniu przy cisnieniu od 0.22
do 0.4 MPa (od 2,2 do 4 atm). Do zbiornikéw jest pompowany przy ci$nieniu rzedu 0.6 MPa
(6 atm). Butle, w ktérych sie go przechowuje i transportuje, napetnia sie zwykle do 85%
objetosci, aby uniknac ich rozerwania przez wzrost cisnienia spowodowany rozszerzalnoscia
cieczy.
LPG stosowany jest gtéwnie jako Zrédto zasilania silnikéw benzynowych, choé mozliwe jest
stosowanie go przy silnikach wysokopreznych. Korzystanie z LPG wymaga zainstalowania
specjalnej instalacji. Samochody zaopatrzone w nig muszg tez czesciowo korzystaé
z benzyny, gdyz ze wzgleddéw technicznych rozruch i rozgrzanie silnika powinno odbywac sie
przy zasilaniu benzynga. Bardziej zaawansowane technicznie instalacje do LPG automatycznie
przetaczajg sie z benzyny na gaz w momencie uzyskania przez silnik
odpowiedniej temperatury i predkosci obrotowej. W mniej zaawansowanych istnieje
koniecznos¢ recznego przetaczania zasilania z benzyny na LPG.
Propan — butan jest ciezszy od powietrza i w przypadku rozszczelnienia instalacji moze
zbiera¢ sie w najnizszych miejscach, przy gruncie, wnika¢ do kanalizacji i by¢ przyczyna
pozaru lub wybuchu.
W samochodach stosuje sie dwa rodzaje zbiornikow na LPG — cylindryczne (walcowe)
i toroidalne. Umiejscowione sg one najczesciej w bagazniku pojazdu. Toroidalne zajmuja
czesto przestrzen przeznaczong na koto zapasowe lub montowane sg pod pojazdem.
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Rys. 69. Zbiornik toroidalny, umiejscowiony w przestrzeni na koto zapasowe

Rys. 70. Zbiornik toroidalny, umiejscowiony pod pojazdem
Zrédto: http://autogazaries.pl/jeep-liberty-3-7-211km,587
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Rys. 71. Zbiornik walcowy, umiejscowiony w bagazniku
Zrédto: http://gazeo.pl/poradniki/eksploatacja/Jak-dobrac-zbiornik-LPG,artykul,5476.html

Najtatwiej rozpoznac pojazd z instalacja na gaz przez zlokalizowanie krdoéca wlewowego.
Moze on znajdowac sie:

—  przy wlewie paliwa.

—  ztytu pojazdu (w zderzaku lub pod nim).

—  z boku pojazdu (w zderzaku).

Rys. 72. Umiejscowienie kré¢ca wlewowego gazu z tytu pojazdu
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Rys. 73. Umiejscowienie kré¢ca wlewowego gazu z boku pojazdu

Rys. 74. Umiejscowienie kré¢ca wlewowego gazu przy wlewie paliwa ciektego
Zrédto: http://www.egp.pl/sport.htm

CNG (ang. Compressed Natural Gas) — gaz ziemny w postaci sprezonej do cisnienia 20-
25 MPa. Gaz ziemny pozostaje w stanie gazowym przez caty okres procesu sprezania.
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Pojazdy napedzane gazem ziemnym nazywa sie w skrécie NGV (ang. Natural Gas

Vehicles).Istniejg trzy rodzaje pojazdéw napedzanych gazem (NGV):

e Dedykowane — napedzane sg tylko gazem ziemnym.

e Podwodjne — napedzane sg gazem CNG, ale majg zdolnos¢ do uzycia benzyny jako paliwa
rezerwowego, przy czym silnik moze by¢ zasilany jednym lub drugim paliwem, ale nie
jednoczes$nie obydwoma paliwami.

e Dualne - silniki na paliwo dualne pochodzg od silnikdw wysokopreznych. Podstawowym
paliwem jest gaz ziemny, a niewielka ilo$¢ oleju napedowego stanowi zrédto pilotujgce
zapton.

CNG jest Izejszy od powietrza i przy emisji tworzy palne obtoki gazowe.
Wlew CNG znajdowaé sie moze w tych samych miejscach, co w przypadku LPG oraz
dodatkowo pod maskg samochodu.

Rys. 75. Zbiornik CNG w bagazniku auta
Zrédto: http://autobeztajemnic.pl/pl/strefa-kierowcy/lpg/180.html

Naped hybrydowy i elektryczny
Pojazd z napedem hybrydowym (spalinowo — elektrycznym) posiada silnik spalinowy oraz
silnik elektryczny pradu zmiennego o pracy odwracalnej. Odwracalnos$¢ pracy pozwala na
odzyskanie energii hamowania. Silnik elektryczny stuzy do ruszania z miejsca i przyspieszania
samochodu. Przy statej predkosci dziata silnik spalinowy, a silnik elektryczny pracuje wtedy
jako pradnica i dofadowuje akumulatory wysokiego napiecia. Przy gwattownym
przyspieszaniu dziatajg oba silniki jednoczesnie. W samochodzie hybrydowym znajdujg sie
urzadzenia zasilane wysokim napieciem: silnik elektryczny, pradnica, falownik zespotu
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napedowego. Pozostate wyposazenie elektryczne zasilane sg akumulatorem 12 V.
Akumulator zespotu hybrydowego znajduje sie w tylnych przestrzeniach pojazdu,
np. w przestrzeni bagazowej lub pod tylng kanapa (odpowiednio zabudowane). Ogniwa
akumulatora zespotu hybrydowego pozwalajg uzyska¢ nominalne napiecie rzedu kilkuset
wolt. Obok akumulatora winien by¢ zamontowany wytgcznik bezpieczenstwa, automatycznie
przerywajgcy obwodd elektryczny w razie wypadku lub uszkodzenia. Przesytanie pradu
pomiedzy akumulatorem a falownikiem, ktory przetwarza prad staty na prad zmienny
odbywa sie przewodami wysokiego napiecia poprowadzonymi pod podtogg. Przewody
wysokiego napiecia znajdujg sie réwniez w komorze silnika. tgczg one falownik z pradnica
i silnikiem elektrycznym. Podczas akcji ratowniczej, mimo zadziatania automatycznego
wytgcznika napiecia, nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos$¢ podczas dziatan w poblizu
przewodéw i hybrydowego akumulatora wysokiego napiecia.

Przewody wysokiego napiecia

Akumulator
12V

Silnik elektryczny Zestaw baterii
zespotu hybrydowego

Rys. 76. Uktad hybrydowy na przyktadzie Toyoty Prius
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Rys. 77. Uktad hybrydowy na przyktadzie Toyoty Prius
rédto: http://gazeo.pl/samochody-hybrydowe-elektryczne/samochody-hybrydowe/Hybrydowe-uklady-
napedowe,artykul,1462.html

Rys. 78. Uktad hybrydowy na przyktadzie Toyoty Prius
Zrédto:http://technowinki.onet.pl/motoryzacja/naped-hybrydowy-w-samochodach-to-dzis-najlepsze-polaczenie-
technologii-elektrycznej-i/tlcfc3

Samochdéd hybrydowy oraz elektryczny rozpoznamy po:
— oznaczeniu HYBRID, ELECTRIC na plastikowej ostonie silnika (pod maskg);
— napisie HYBRID, ELECTRIC na klapie bagaznika;
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— napisie HYBRID, ELECTRIC na listwach bocznych;

— w zaleznosci od utozenia pojazdu, po pomaranczowych przewodach na spodzie pojazdu;

— w razie braku mozliwosci rozpoznania jakiego napedu jest auto nalezy zaktadaé, ze mamy
do czynienia z pojazdem hybrydowym/elektrycznym.

Rys. 79. Oznaczenie samochodu hybrydowego na klapie bagaznika

Postepowanie z samochodami hybrydowymi /elektrycznymi:
1. Przede wszystkim nalezy postepowaé wedtug standardowych procedur, taktyki dziatan

i technik uzyskiwania dostepu i ewakuacji osoby poszkodowanej. Dziatanie nie
powinno by¢ sztucznie opdziniane przez psychiczne watpliwosci ratownika zwigzane
z zagrozeniem ze strony samochodéw hybrydowych i elektrycznych.

2. Unieruchomienie: w pierwszej kolejnosci nalezy uniemozliwi¢ ruch pojazdu w jego osi.
Samochody hybrydowe i elektryczne mogg by¢ gotowe do jazdy, gdyz nie stycha¢ tu
pracujgcego silnika elektrycznego. W samochodach hybrydowych do ruszenia nie jest
wymagany silnik spalinowy. Brak dzwieku tego silnika nie jest wyznacznikiem, ze
pojazd nie pracuje. Odzwierciedleniem tym sg lampki kontrolne na tablicy w aucie. Jesli
wyswietlany jest napis ,,READY” pojazd jest gotowy do jazdy. W przypadku kolizji, uktad
wysokiego napiecia powinien juz by¢ odtgczony samoczynnie, uniemozliwiajgc
ruszenie. Po odcieciu doptywu pradu przez kilka minut (nawet do kwadransa) jest
podtrzymywane zasilanie uktadu wysokiego napiecia, a przez 90 sekund
podtrzymywane jest zasilanie uktadu poduszek bezpieczenstwa. Po dojezdzie na
miejsce zdarzenia zaktadamy jednak sytuacje najgorszg, ze mamy jeszcze aktywny
uktad wysokiego napiecia. W tym celu zabezpieczamy ruch pojazdu w jego osi.
Najlepiej zastosowac tu kliny pod kota. W miare mozliwosci wciskamy réwniez pedat
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hamulca postojowego (rzadka sytuacja w przypadku akcji ratowniczej). Zaciggamy
hamulec reczny, a dzwignie zmiany biegédw przestawiamy w pozycje neutralng lub
potozenie parking (P) przy automatycznych skrzyniach biegéw. Czasem jest to
dodatkowy przycisk (P) na konsoli zmiany biegow. O zatgczeniu potozenia parking
informuje zapalona lampka montowana w przycisku (P).

Wytgczenie silnika: Jesli pracuje, robimy to przyciskiem ,,POWER”. Lampka ,,READY”
musi zgasngé, jesli sie palita. Nalezy zabrad kluczyk pojazdu i odnies¢ go na odlegtos¢
nie mniejsza niz 5 metréw. Ma to na celu zapobiezenie powtdrnemu zaptonowi silnika.
Jest to kolejna sytuacja, ktéra moze by¢ niemozliwa do wykonania w przypadku akcji
ratowniczej. Pojazd moze by¢ wyposazony w uktad zdalnego rozpoznawania kluczyka,
pozwalajgcy na uruchomienie napedu przyciskiem ,POWER” bez koniecznosci
wsuwania kluczyka do stacyjki. W praktyce ciezko bedzie znalez¢ taki kluczyk, ktory
moze znajdowac sie w kieszeni spodni kierowcy, czy kobiecej torebce. Odniesienie
kluczyka/karty niesie ze sobg réwniez pewne niebezpieczenstwo. Jesli klucz jest
nierozpoznany przez auto, moze nastgpi¢ jego zamkniecie, przy jednoczesnym
podniesieniu elektrycznych szyb oraz szyberdachu.

Odtaczenie akumulatora 12 V: Przed odfagczeniem akumulatora waine jest
wykorzystanie wszystkich urzagdzen elektrycznych auta do celéow ratowniczych. Bedzie
to przede wszystkim elektryczny hamulec parkingowy — nie aktywujemy go, jesli
odfgczymy akumulator zbyt szybko!!! To takze regulacja siedzen, opuszczenie szyb

elektrycznych, regulacja kolumny kierownicy, elektryczne mechanizmy otwarcia maski,
czy bagaznika. W przypadku dziatan dobrg praktyka jest odkrecenie klemy, a nie jej
odciecie. W przypadku podjecia zbyt szybkiej decyzji o odfgczeniu akumulatora
i konicznosci jego ponownego podtgczenia (w celu wykorzystania systemow
elektrycznych), gdy bedzie ona odcieta, stanie sie to juz niemozliwe.

Wyijecie bezpiecznikdow: Nalezy wyjg¢ bezpiecznik HEV (w kolorze zéttym). Gdy nie
posiadamy wiedzy, ktéry to bezpiecznik, nalezy wyja¢ wszystkie. W przypadku
napedow hybrydowych i elektrycznych karty ratownicze informuja o miejscu ich
wystepowania. Wyjecie bezpiecznikdw to bezpieczna metoda dezaktywowania pojazdu
nawet, jesli nie mamy dostepu do przycisku ,,POWER”.

Wtyk serwisowy: Nalezy odnalez¢ wtyk serwisowy lub odtgcznik awaryjny. Jesli da sie
je zlokalizowa¢ nalezy je roztaczyé, co nie jest takie oczywiste w warunkach akcji
ratowniczej. Poza tym podczas jego odtgczania wymagana jest szczegdlna ostroznosé
i ochrony osobiste. Niezbedna jest opuszczona, petna przytbica (mozliwos¢ wystgpienia
tuku elektrycznego w kierunku twarzy). Dodatkowo nalezy uzy¢ specjalnych rekawic
dielektrycznych.

W toku wykonywania technik ratowniczych nie ingerujemy w instalacje wysokiego
napiecia. Nie rozbieramy akumulatoréow, nie odstaniamy, nie dotykamy, nie
przecinamy pomaranczowych przewodow wysokiego napiecia.
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Tak jak wspomniano w punkcie pierwszym — nalezy dziata¢ w sposéb zgodny z taktyka
dziatan ratowniczych. Juz w momencie zaistnienia kolizji/wypadku system dezaktywuje
sie sam, czynigc sytuacje bezpieczng. Kazdy kolejny punkt z tej listy powoduje
maksymalizacje sytuacji bezpiecznej dla ratownika. Staramy sie wykona¢ wszystkie
czynnosci, ale jesli ktdras nie bedzie mozliwa do wykonania w warunkach akgji
ratowniczej (np. nie odnajdziemy kluczyka lub nie bedziemy w stanie wtgczy¢ hamulca
postojowego), nie oznacza to, ze sytuacja robi sie nagle diametralnie niebezpieczna,
cho¢ taka zaktadamy. Po prostu musimy dziata¢ ze szczegdlng ostroznoscia, a przeciez
tak dziatamy podczas kazdej akcji ratowniczo-gasnicze;j.

8. Pozar samochodu hybrydowego i elektrycznego
Do gaszenia tego typu samochodoéw uzywamy wody jako srodka gasniczego. Dziatamy
tak, jak podczas standardowego pozaru samochodu.
W celu zapobiezeniu zapalenia sie ogniw akumulatora hybrydowego zespotu
napedowego konieczne jest intensywne polewanie go wodg z odlegtosci, aby nie
dopuscic¢ do jego rozgrzania powyzej temperatury zaptonu.
W przypadku zapalenia sie ogniw akumulatora hybrydowego zespotu napedowego
nalezy z odlegtosci kontynuowadé gaszenie. Polewa¢ przy tym jego odstoniete elementy
oraz kierowa¢ dym w bezpieczng strone. Ogniwa akumulatora ulegajg szybkiemu
spaleniu. Pozostajg po nich jedynie popiot i stopy metali z elektrod. Nigdy nie mozna
(nawet jesli jest taka mozliwos¢) usuwaé ani demontowaé¢ metalowej obudowy
akumulatora zespotu napedowego, poniewaz grozi to porazeniem elektrycznym lub
zwarciem. Nalezy mie¢ na wzgledzie, iz nawet ugaszony akumulator ma tendencje do
ponownego zaptonu. Spalaniu towarzyszg rowniez intensywne efekty swietlne.
Do skutecznego prowadzenia akcji ratowniczych niezbedne jest postugiwanie sie przez
wszystkich ratownikéw prawidtowym nazewnictwem czesci i stron samochodu.

Nazewnictwo elementéw samochodu osobowego
W naszym skrypcie podajemy nazewnictwo zgodnie z rysunkiem 81. Jest to nazewnictwo,
ktore obowigzuje w kwalifikacyjnych kursach zawodowych w szkofach Panstwowej Strazy

Pozarnej ksztatcgcych w zawodzie technik pozarnictwa. Zatem nalezy je przyja¢ jako
standard, ktéry powinien by¢ traktowany jako powszechny.
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Rys. 81. Nazewnictwo stupkéw w samochodzie, ktére przyjeto jako standard w Polsce
Opracowanie wiasne. Zrédto grafiki: http://rentacarjadeit.info/opis-samochodu-opel-insignia/

W niektérych autach, stosuje sie dodatkowy stupek w okolicach szyby przedniej. Stupki A
oznacza sie wtedy: Al, A2.

Spotkalismy sie w Polsce réowniez z innym nazewnictwem stupkoéw, ktére jednak ze wzgledu
na powyzsze argumenty nie powinien by¢ traktowany jako standard w tym kraju.

Stupek B Stupek C

Stupek A fupek D

% Klapa
éf/ bagaznika
Zamek

Nadkole Prég Drzwi

Zawiasy

Rys. 80. Elementy samochodu osobowego oraz inne nazewnictwo stupkow, ktore nie jest traktowane jako standard
w Polsce
Opracowanie wiasne. Zrédto grafiki: http://rentacarjadeit.info/opis-samochodu-opel-insignia/
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Zgodnie z zasadg nieskomplikowanej wymiany informacji miedzy ratownikami, postugujemy
sie rowniez terminami: ,,strona pasazera”, ,bok od strony pasazera” oraz ,,strona kierowcy”,
,bok od strony kierowcy”, a nie ,lewa (prawa) strona pojazdu”. Zmniejszamy w ten sposéb
ryzyko, ze jeden z ratownikéw ,prawg strone” bedzie traktowat z perspektywy patrzgcego na
pojazd, a drugi ratownik z perspektywy kierowcy tegoz pojazdu. Sytuacja staje sie
szczegoblnie skomplikowana, jesli mamy do czynienia z samochodami, ktére majg kierownice
po innej stronie (tzw. samochody angielskie).

Bok od L N /Bok od

strony é ﬁ .~ p strony
pasazera ? P ¥ b kierowcy

Rys. 82. Nazewnictwo stron pojazdu

Mowigc ,,dét”, czy ,gbéra” pojazdu zawsze myslimy o jego statej czesci, bez wzgledu na
pozycje auta. Cho¢ jeszcze lepiej jest sie w tym miejscu postugiwac sie terminami ,dach”,
,podtoga”.

Dach

. ___—Gora

Podtoga

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona |96

"

=—Srodek

Gora

Dach

Rys. 83 A, B. Nazewnictwo czesci pojazdu ze wzgledu na jego potozenie

2. Samochody ciezarowe

Samochody ciezarowe ze wzgledu na swa charakterystyczng budowe, znaczne gabaryty, duza
mase, rodzaj i sposOb przewozonego fadunku sg pojazdami specyficznymi, moggcymi
sprawi¢ wiele trudnosci strazakom-ratownikom podczas wypadkdéw z ich udziatem. Strazacy
powinni znaé¢ budowe samochoddéw ciezarowych oraz powinni uzywac jednolitej, zrozumiatej
dla kazdego z nich terminologii, gdyz to pozwoli na efektywne prowadzenie dziatan
ratowniczych, a takze podwyzszy poziom bezpieczeristwa, zaréwno ratownikéw, jak i oséb
poszkodowanych.

Ich ogdlny uktad konstrukcyjny jest podobny, a budowa wynika przede wszystkim
z rozmieszczenia gtéwnych podzespotéw. W sktad kazdego z samochoddéw ciezarowych
wchodzi podwozie ramowe, nadwozie (ktérego wyglad bedzie uzalezniony od
indywidualnego przeznaczenia samochodu), silnik, montowane do ramy zawieszenie z osiami
kot jezdnych, zbiorniki paliwa, zbiorniki na sprezone powietrze, akumulatory, kota zapasowe,
systemy sprzegowe, kabina oraz inne elementy.
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StUPEK C

StUPEK D

AMA PODWOZIA

StUPEK B

PROG

Rys. 84. Kabina ciggnika siodtowego marki SCANIA

Opracowanie wiasne. Zrédto grafiki ciezaréwki:https://www.conrad.pl/Ci%C4%85gnik-siod%C5%82owy-RC-Truck-

Scania-R470-Tamiya,-skala-1:14,-zestaw.htm?websale8=conrad&pi=233652

Kabina kierowcy
Kabina jest czesciag nadwozia kazdego samochodu ciezarowego, a jej budowa zalezy od
przeznaczenia samochodu, a takze w znacznym stopniu od umiejscowienia silnika.

Wyrdznia sie nastepujace rodzaje kabin:

Kabine klasyczng (konwencjonalng): silnik jest wysuniety przed przednig o$ (kierowca
siedzi za osig).

Kabine wagonowa: silnik jest umieszczony pod podtogg lub czesciowo wchodzi w kabine
i znajduje sie wtedy miedzy fotelem kierowcy a pasazera w specjalnym tunelu.

Kabine wielomiejscowg (brygadowg): ten rodzaj kabiny stosuje sie w celu przewozu
wiekszej liczby oséb. Za fotelem kierowcy i pasazera znajduje sie specjalna tawka dla
drugiego rzedu pasazeréw. Wyposazona jest w drugie drzwi. Stosowana jest wsrod
samochoddw komunalnych i specjalistycznych.

Ze wzgledu na funkcje, jakie ma spetnia¢ kabina, do jednego typu podwozia producenci

stosujg rézne typy kabin: krétkie lub wydtuzone oraz wysokie lub niskie.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym


https://www.conrad.pl/Ci%C4%85gnik-siod%C5%82owy-RC-Truck-Scania-R470-Tamiya,-skala-1:14,-zestaw.htm?websale8=conrad&pi=233652
https://www.conrad.pl/Ci%C4%85gnik-siod%C5%82owy-RC-Truck-Scania-R470-Tamiya,-skala-1:14,-zestaw.htm?websale8=conrad&pi=233652

Strona |98

0

Rys. 85. Rézne wielkosci kabin montowane na jednakowej ramie
Zrédto: Prochowski, Zuchowski, samochody ciezarowe i autobusy, wydawnictwo Komunikacji i tacznosci, Warszawa
2006, s. 187

Jesli kierowcy niezbedny jest wypoczynek w jezdzie (podczas transportu na dtugie
odlegtosci), stosuje sie kabiny wydtuzone, w ktérych montowane sg lezanki. W kabinach
podwyzszonych kierowca ma zapewniony komfort nawet stojgc, a w nadbuddwkach
montuje sie roznego rodzaju schowki. Kabiny krétkie stosuje sie w samochodach, gdzie nie
jest wymagany odpoczynek w czasie jazdy (samochody budowlane). Zastosowanie krotkiej
kabiny wptywa na powiekszenie przestrzeni tadunkowej, cho¢ to obniza komfort pracy
kierowcy oraz bezpieczennstwo podczas kolizji, dlatego tez odlegtos¢ mierzona od przedniej
krawedzi zderzaka kabiny do Sciany skrzyni tadunkowej nie moze by¢ mniejsza niz 2,35
metra.

Kabina kierowcy, ze wzgledow bezpieczerstwa, musi charakteryzowaé sie odpowiednia
wytrzymatoscia i sztywnoscia. Zapewnia to odpowiednia konstrukcja nosna w ksztatcie ramy.
Do tej konstrukcji nosnej montowane sg wszystkie elementy kabiny, takie jak: drzwi na
zawiasach osadzonych na wzmocnionej czesci ramy, okna, sciany wraz z podtogg oraz dach.
Niejednokrotnie ta swoista klatka bezpieczenstwa jest podzielona na dwie czesci. taczenia
poszczegdlnych elementdéw do konstrukcji ramy wykonuje sie przez nitowanie, skrecanie,
a czasem rowniez zgrzewanie. Pojedyncze elementy wykonywane s3 jako wielowymiarowe
wyttoczenia zwane poszyciem z odpowiednio wytrzymatej stali (np. azurowe drzwi, btotniki,
dach). W miejscach najbardziej narazonych na korozje stosuje sie odpowiednie materiaty, jak
np. obustronnie cynkowana blacha czy tworzywa sztuczne.

W odpowiednich miejscach ramy, ze wzgledédw bezpieczenstwa, stosuje sie stal
o0 podwyziszonych parametrach wytrzymatosciowych. Ma to duze znaczenie, nie tylko
podczas wypadkdéw, ale rdwniez podczas dziatan strazakdw-ratownikéw, ktérzy powinni znac
lokalizacje stref o wzmocnionej oraz duzej wytrzymatosci, aby nie doprowadzi¢ do uszkodzen
narzedzi, ktérymi pracuja.
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= Strefa o duzej wytrzymatosci

[ ] strefawzmocniona

Rys.86. Zastosowanie stali o podwyzszonych parametrach w kabinie Volvo FH
Zrédto: Cimolino, Heck, Linde, Springer, Ratownictwo techniczne podczas wypadkéw z udziatem samochodéw
ciezarowych, Warszawa 2006, s. 136

Szyby

W przemysle samochoddéw ciezarowych stosuje sie obecnie rézne rodzaje szyb. Ratownicy
powinni by¢ przygotowani na to, ze za ich rdznorodnoscig kryja sie zagrozenia z tym
zwigzane. Oprocz réznic ptyngcych z rodzaju szkta zwréci¢ nalezy uwage na sposob
montowania szyb w samochodach. Mogg one by¢ wklejane za pomocg uszczelek z gumy lub
bezposrednio klejone z ramg. Szyby boczne s3 przewaznie ruchome — opuszczane
mechanicznie lub elektrycznie.
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Szyby jednowarstwowe bezodpryskowe — hartowane

Szyby takie poddawane sg dodatkowej obrébce termicznej i mechanicznej, przez co uzyskuja
znaczng odpornos¢ na obcigzenia. W tego typu szybach podczas obrébki cieplnej powstaja
po ostygnieciu naprezenia, dlatego ich dalsza obrébka jest niemozliwa. Przy duzych udarach
szyba ta ulega rozprezeniu i rozpada sie na drobne elementy. Ich grubos$¢ to ok. 5mm. Szyby
te ze wzgledu na wystepujgce w nich naprezenia zawsze mogg ulec rozpadowi w sposdb
niekontrolowany przy pracy np. narzedziami hydraulicznymi w ich poblizu. Ten rodzaj
oszklenia stosuje sie jako szyby boczne oraz tylne. Niektérzy producenci oferujg réowniez
podwdjne oszklenie. Wtedy szyby jednowarstwowe sg podzielone szczeling powietrza, a ich
brzegi sg zespolone. Wptywa to na lepsze utrzymywanie statej temperatury w kabinie.

Szyby klejone wielowarstwowe

Typowa szyba klejona wykonana jest z dwéch warstw szkta, ktérych grubos¢ waha sie
pomiedzy 1,8 mm a 2,5 mm. Obie czesci potgczone s3 ze sobg za pomoca elastycznej folii
o grubosci ok. 0,8 mm. Catkowita grubosc szyby wielowarstwowej bedzie wynosita od kilku
do kilkunastu milimetréw. Sg tez spotykane grubsze szyby o wiekszej liczbie warstw.
Pojedyncza tafla szkta wykazuje matg odpornos¢ mechaniczng i juz mate przedmioty, takie
jak niewielkie kamienie moga powodowa¢ jej uszkodzenie. Bezpieczenstwo zapewnia tu
ciggliwa folia, ktdéra nie pozwala na oderwanie sie ostrych elementéw. Szyby klejone
wielowarstwowe stosuje sie przewaznie jako szyby przednie, cho¢ spotyka sie je réwniez
jako szyby tylne. Wymiary i waga szyb przednich w samochodach ciezarowych sg znacznie
wieksze w porodwnaniu do samochoddéw osobowych. To wazny czynnik, na jaki trzeba zwrocic¢
uwage przy jej usuwaniu. Dodatkowym zagrozeniem jest tu wydzielajacy sie pyt szklany
podczas jej ciecia.

Szkto pancerne
Jest to szkto, ktdre réwniez jest zbudowane z warstw szkta, ktére uzyskuje znaczng twardosé
po odpowiedniej obrébce. Takie szkto trudno jest zniszczyé nawet przy uzyciu duzych sit,
dlatego przeciecie takiej szyby moze by¢ mozliwe przy zastosowaniu hydraulicznych narzedzi
tnacych. Catkowita grubos¢ takiej szyby wynosi ok. 10 mm i powyzej. Spotykane s3
w ciezaréwkach specjalistycznych.

Szkto poliweglanowe
Jest ono niezwykle wytrzymate ze wzgledu na odpowiednig jego obrdbke. Do tej pory szkto
poliweglanowe nie zostato szeroko zastosowane w samochodach ciezarowych.

Fotel

Charakterystycznym elementem kabiny jest fotel kierowcy, znacznie réznigcy sie od tych
z samochoddw osobowych. Mocowanie odbywa sie na metalowej ramie przytwierdzonej do
podtogi kabiny. Mozna go przesuwac na specjalnej prowadnicy wykonanej czesto z metali
o wysokiej wytrzymatosci. Zawieszenie fotela odbywa sie na sprezynach, ktore ttumia
drgania. Role te petni¢ moze réwniez zawieszenie pneumatyczne. Odpowiedni mechanizm
dzwigowy tgczy fotel z kabing, a ruchy pionowe fotela sg ttumione przez specjalny miech
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(sprezyna pneumatyczna) i amortyzator hydrauliczny. Regulacja wysokosci fotela jest
uzalezniona od cisnienia w miechu. Oparcie fotela regulowane jest przez poduszki
powietrzne.

Urzadzenia bezpieczenstwa biernego

W dzisiejszych czasach w kabinie montuje sie urzagdzenia bezpieczenstwa biernego, tak samo
powszechnie jak w samochodach osobowych. Naleza do nich m. in. poduszki
bezpieczenstwa. Sg to urzadzenia, ktére majg za zadanie zabezpieczy¢ kierowce i/lub
pasazera przed uderzeniem w elementy pulpitu czy tablice rozdzielczg (wtasnie w tych
elementach sg one najczesciej montowane). Podczas wypadkéw przestrzen poduszki
bezpieczenstwa wypetnia sie gazem (najczesciej azotem) w ciggu kilku milisekund. System
otwierania poduszek bezpieczenstwa wyposazony jest w sensory, ktore odbierajg informacje
i przekazuja je do urzadzenia sterujgcego. To wtasnie ono rozpoznaje czy ma sie do czynienia
z ostrym hamowaniem, wibracjami z uktadu jezdnego, gwattownymi manewrami czy
zderzeniem. Pobrane dane sg weryfikowane i w razie zderzenia groznego dla pasazeréw
poduszki bezpieczeristwa sg otwierane za pomocg generatoréw, ktére wypetniajg poduszke
gazem wytworzonym podczas pirotechnicznego uruchomienia naboju lub w rezultacie
gwattownego spalania substancji statych. Poduszki bezpieczeristwa sg wykonane z poliamidu
lub innego podobnego materiatu np. przedzy nylonowej. W celu konserwacji poduszki
bezpieczenstwa stosuje sie talk, ktéry po otwarciu moze tworzy¢ w powietrzu zawiesine.
Oproécz poduszek bezpieczenstwa dla kierowcy i pasazera montuje sie je jako boczne
(montowane w drzwiach lub siedzeniach),chronigce koriczyny dolne oraz umiejscowione
w podsufitce, ktore chronig gtowe. Dla ratownikdéw niebezpieczenstwo pojawia sie wowczas,
gdy poduszka bezpieczeristwa nie zostata otwarta, gdyz moga sie znajdowac¢ w zasiegu
dziatania poduszki bezpieczenstwa. Dodatkowym niebezpieczenstwem jest hatas
wytwarzany podczas jej rozwijania (rzedu 170-180 dB). Moze to prowadzi¢ do powaznego
uszkodzenia stuchu.

Kolejnym zagrozeniem sg generatory gazu, ktére przeciete podczas uzywania sprzetu
hydraulicznego, rozrywajg sie gwattownie na drobne kawatki. Gwattowne rozerwanie
podrywa réwniez inne drobne elementy, takie jak szkto, ranigc osoby poszkodowane
i ratownikow.

Jednym z urzadzen bezpieczeristwa biernego stosowanym w ciezarowkach sg napinacze
paséw. Podczas wypadku zmniejszajg przestrzen miedzy ciatem kierowcy/pasazera, a pasem.
Zapobiega to uderzeniu w pas, gdy na ciato dziatajg sity bezwtadnosci. Takie uderzenie
prowadzi¢ moze do groznych urazéw wewnetrznych w obrebie klatki piersiowe]. Napinacze
pasow sg potgczone z urzgdzeniami sterujgcymi, ktére ,decydujg” o zadziataniu systemu. Sita
potrzebna do napiecia pasa jest uzyskiwana z napedzajgcych tadunkéw pirotechnicznych.
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taczenie kabiny z rama pojazdu

Kabina kierowcy jest tgczona z ramg pojazdu za pomocg specjalnego zawieszenia, ktérego
giéwnymi czesciami s3 elementy sprezysto-ttumigce. tgczenie kabiny z ramg jest
czteropunktowe. Przednie punkty zawieszenia s3 wyposazone czesto w zawiasy, gdyz stuza
one do przechylania kabiny. Na tylnej parze punktéw mocowania montuje sie zatrzaski kabin
przechylnych.

\11

Rys. 87. taczenie kabiny z rama
Opracowanie wiasne. Zrédto grafiki: http://www.pwm.org.pl/viewtopic.php?f=21&t=23490&start=30
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Rys. 88. Amortyzacja kabiny za pomoca sprezyn srubowych z teleskopowymi amortyzatorami hydraulicznymi (przéd)

Rys. 89. Amortyzacja kabiny za pomoca sprezyn srubowych z teleskopowymi amortyzatorami hydraulicznymi (tyt)
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Kazdy z tych punktow jest amortyzowany, w celu maksymalnej eliminacji drgan
oddziatujgcych na kabine kierowcy. Elementy te majg postac¢ sprezyn S$rubowych
z teleskopowymi amortyzatorami hydraulicznymi lub pneumatycznych resoréw (miechéw).
Niejednokrotnie tylne punkty nie majg zamontowanego zamka, ale s w postaci specjalnego
zespotu (poprzeczna belka) potgczonego z ramg ciezarowki.

Rama

Jest podstawowym elementem konstrukcyjnym samochoddw ciezarowych, ktéry ma za
zadanie zapewni¢ odpowiednig sztywnos$¢ pojazdu. Obok sztywnosci powinna mieé rowniez
odpowiednig elastycznosé¢, ze wzgledu na fakt przenoszenia przez nig wszystkich obcigzen
— statycznych oraz dynamicznych. Obydwie te cechy pozwalajg ramie przenosi¢ obcigzenia
zwigzane z masg przewozonego tadunku i podzespotdéw montowanych do ramy oraz
wytrzymywac sity skretne.

Rozrdznia sie cztery rodzaje ram: ptytowe, podtuinicowe, kratownicowe oraz centralne.
W samochodach ciezarowych najpowszechniej stosuje sie rame podtuznicowg — ze wzgledu
na prostote wykonania i niskg cene produkcji w porownaniu do innych ram. Natomiast wadg
takiego rozwigzania jest duza masa.

Rama sktada sie z podtuznic (przewaznie o przekroju ceowym), ktére sg potgczone
poprzecznymi belkami (tzw. poprzeczkami), ktérych przekrdj moze by¢ zarowno otwarty, jak
i zamkniety, a ich ksztatt utatwia montaz podzespotdow. Podtuznice w bardziej obcigzanych
miejscach mogg by¢ dodatkowo wzmacniane specjalnymi wktadkami, instalowanymi w jej
wnetrzu. Elementy tej ramy moga byc ze sobg spawane, nitowane lub skrecane.

W celu zwiekszenia bezpieczeristwa uzytkownikdw samochoddw osobowych stosuje sie
zderzaki uniemozliwiajgce wjazd tych pojazdow pod ciezaréwke. Zabezpieczenia spetniajg
swojg role jedynie, gdy sg one umieszczone na wysokosci takiej, co zderzaki samochoddéw
osobowych. Nazywa sie to kompatybilnoscig wymiarowa.

Rys. 90. Kompatybilno$¢ wymiarowa samochodu osobowego i ciezarowego zapewniona przez zderzaki montowane
w samochodzie ciezarowym
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Instalacja elektryczna

Instalacja elektryczna jest kolejnym niezbednym wyposazeniem kazdego samochodu. Jest
ona odpowiedzialna za skuteczne oswietlenie drogi i wnetrza pojazdu, ogrzewanie,
klimatyzacje, rozruch, elektryczne systemy wspomagania i sterowania, urzgdzenia kontrolno-
pomiarowe oraz sygnalizacyjne.

W samochodach ciezarowych stosuje sie przewaznie instalacje elektryczne 24V
dwuprzewodowe (odbiornik jest potgczony jednym przewodem ze zrédtem pradu, drugi
stanowig metalowe struktury pojazdu, tzw. masa; do masy jest podtgczony ujemny biegun
akumulatora).

Waznym elementem ukfadu s3 akumulatory, ktére gromadza energie elektryczna.
Akumulator magazynuje ja w ogniwach wykonanych z ptyt o potencjale dodatnim i ujemnym
w postaci energii chemicznej. Energia ta jest potem wykorzystywana na potrzeby wszelkich
odbiornikdw energii. Stosowane w pojazdach ciezarowych napiecie 24V uzyskuje sie przez
szeregowe potaczenie dwéch akumulatorow 12V.

Ze wzgleddéw ratowniczych wazne jest umiejscowienie akumulatoréw w pojezdzie.
Najbardziej rozpowszechnione jest mocowanie ich do ramy w poblizu rozrusznika (okolice
zaraz za kabing). Umieszcza sie je wtedy w specjalnych ostonach, ktére chronig je przed
uszkodzeniem i zanieczyszczeniem.

Rys. 91. Akumulatory pod pokrywa, zamontowane na ramie, zaraz za kabing

Akumulatory mozna zamontowac rowniez w gtebi ramy, badz bezposrednio na niej. Mogg sie
one wtedy znajdowaé¢ w rdznych czesciach ramy pojazdu. Np. rozwigzania akumulatoréw
w tylnej czesci pojazdu uzywa Mercedes Benz w modelach Actros.
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Rys. 92. Akumulatory umieszczone na ramie pojazdu, za kabing

W niektérych typach samochoddéw ciezarowych (np. w starych modelach, w ktérych silnik
jest umieszczony przed kabing kierowcy) akumulatory instaluje sie pod siedzeniem kierowcy.
W przypadku samochoddéw specjalnych, strazy pozarnej czy karetkach pogotowia,
akumulatory umieszcza sie w miejscach niekonwencjonalnych, specjalnych schowkach lub
komorach.
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Rys. 93. Akumulatory umieszczone w niestandardowym miejscu. Tu: w wysuwanym schowku

W pojazdach ciezarowych stosuje sie tez gtdwne wytgczniki akumulatorow, po uzyciu ktérych
odtacza sie wszystkie odbiorniki elektryczne. Wytgczniki te mozna zlokalizowa¢ w okolicy
zamontowania akumulatoréw albo w kabinie na tablicy rozdzielcze;.
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Rys. 94. Gtéwny wytacznik pragdu umieszczony na desce rozdzielczej

Rys. 95. Gtéwny wytacznik pradu w okolicy umieszczenia akumulatoréw
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Uktad napedowy

W pojazdach ciezarowych na ukfad napedowy sktada sie: silnik, sprzegto (zespdt uktadu
napedowego, przekazujgcy moment obrotowy od silnika do skrzyni biegdéw), skrzynia biegdw
(pozwala na zmiane przetozenia w uktadzie napedowym, wigczenie biegu wstecznego lub
odtaczenie silnika od uktadu napedowego), wat napedowy (przenosi moment obrotowy od
skrzyni biegdw do mostu napedowego) oraz mosty napedowe (przenoszg moment obrotowy
od watu napedowego do kot napedowych oraz zwiekszajg wartos¢ przenoszonego momentu
obrotowego).
Najbardziej rozpowszechnione rodzaje uktadéw napedowych to: 4x2, 4x4, 6x4, 6x6. Jest to
tzw. schemat Nxz, gdzie:

N — okresla liczbe kot (kota blizniacze traktujemy jako jedno koto).

Z —to liczba két napedowych.
Spotyka sie czasem uktad NxZ/L, gdzie L oznacza kota, ktérymi da sie kierowad.
W pojazdach ciezarowych najbardziej rozpowszechnione sg silniki Diesla, cho¢ spotyka sie
tez stare modele napedzane silnikami benzynowymi (np. samochody wojskowe).
Trwajg réwniez prace nad udoskonaleniem samochodéw ciezarowych napedzanych
elektrycznie lub gazem.

Rys. 96. Samochdd ciezarowy o napedzie gazowym
Zrédto: Cimolino, Heck, Linde, Springer, Ratownictwo techniczne podczas wypadkéw z udziatem samochodéw

ciezarowych, Warszawa 2006, s. 193
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Rys. 97. Samochdd ciezarowy z napedem hybrydowym
Zrédto: Cimolino, Heck, Linde, Springer, Ratownictwo techniczne podczas wypadkéw z udziatem samochodéw
ciezarowych, Warszawa 2006, s. 196

Uktad jezdny i zawieszenie

Stanowi strukture nosng kazdego samochodu. Budowa zawieszenia powinna zapewniac
skuteczne ttumienie drgan két i osi oraz prawidtowe prowadzenie pojazdu. Do pofaczenia kot
stuzg osie samochodu. Jej gtdwne elementy to: belka no$na, pdtka do instalacji elementéw
sprezystych, gtéwka do mocowania zwrotnicy lub koncéwki do tozyskowania piast kot.

Do ttumienia drgan stuzg resory. Sktadajg sie one z ptfaskich elementéw stalowych (pidr)
o odpowiedniej krzywiznie. Ptaskowniki o rdéznej dtugosci i krzywiznie dobierane s3
w specjalne pakiety, ktdre sciska sie razem srubg oraz zaktada specjalne opaski. Wszystko to
utrzymuje resor w catosci. Pidrom zapewniane jest tez odpowiednie smarowanie. Liczba piér
jest rézna — od 10 do 18, a przy resorze parabolicznym od 2 do 4. Grubos¢ ich waha sie
w przedziale 8-14 mm.

W samochodach ciezarowych sg czasem stosowane resory podwodjne. Gdy samochdd jest
nieobcigzony, to dodatkowy resor nie pracuje.
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Rys. 98. Amortyzacja mechaniczna —za pomoca resora

Do amortyzacji coraz czes$ciej stosuje sie zawieszenia pneumatyczne. W sktad takiego
zawieszenia wchodzg gumowe miechy (element sprezysty, ktérego wtasciwosci zaleza od
cisnienia sprezonego powietrza oraz ich objetosci).

— =

Rys. 99. Amortyzacja pneumatyczna
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Rys. 100. Resory wielopiérowe (a) i pneumatyczne (b) osadzone na ramie podwozia
Zrédto: Cimolino, Heck, Linde, Springer, Ratownictwo techniczne podczas wypadkéw z udziatem samochodéw
ciezarowych, Warszawa 2006, s. 182
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Hamulce

W przedmiotowych pojazdach rozréznia sie:

— hamulce bezwtadnos$ciowe — odpowiedzialne za zatrzymanie lub zmniejszenie predkosci;
— hamulce postojowe — zabezpieczajgce przed toczeniem w czasie postoju;

— zwalniacze — zapobiegajg niepozgdanym przyspieszeniom samochodow.

Wszystkie te hamulce muszg dziata¢ niezaleznie od siebie. Mozna wyrdzni¢ cztery sposoby
ich uruchamiania, a mianowicie: hydrauliczny, hydropneumatyczny, pneumatyczny
i elektropneumatyczny. W samochodach ciezarowych najbardziej rozpowszechnione sg
uktady pneumatyczne. Gtéwnymi elementami instalacji pneumatycznej sg: urzgdzenia
przygotowania sprezonego powietrza, urzadzenia magazynowania sprezonego powietrza,
zawory, sitowniki, przewody ze ztgczami.

Hamowanie polega na przeptywie sprezonego czynnika w ukfadzie hamulcowym do
sitownikow hamulcow, ktore pod wptywem sprezonego medium dociskajg wktadki cierne do
tarczy hamulcowej, wytwarzajgc tarcie i powodujgc tym samym hamowanie pojazdu.
Wartos¢ sity tarcia narasta wraz ze zwiekszeniem cisnienia w sitowniku hamulca.

Za pomocg hamulca postojowego skutecznie mozna zabezpieczy¢ pojazd przed toczeniem.
Z reguly jest to mata dzwignia uruchamiana recznie i pofozona po prawej stronie kierowcy,
przy siedzeniu lub jest to przetgcznik w pulpicie kierowcy, ewentualnie (jak to jest
w starszych modelach) jest to duza dzwignia drazkowa.

Rys. 101. Drazkowa dZwignia hamulca postojowego
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Rys. 103. Dzwignia hamulca postojowego na desce rozdzielczej

Dopuszczalna masa catkowita (DMC)

W warunkach realnej akcji ratowniczej w przypadku samochoddéw ciezarowych niezwykle
wazna moze okazac sie ocena jego ciezaru.
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Dopuszczalna masa catkowita (DMC) — Wedtug kodeksu drogowego w Polsce to najwieksza,
okreslona wtasciwymi warunkami technicznymi, masa pojazdu, obcigzonego osobami
i tadunkiem, dopuszczonego do poruszania sie po drodze.

Jedng z prostych, szacunkowych metod okreslenia DMC jest liczenie osi pojazdu
ciezarowego. W tej metodzie zaktada sie, ze oS pod kabing kierowcy wywiera nacisk na
podtoze maksymalnie 8 ton, a kolejne maksymalnie 10 ton.

Na tej podstawie mozna szacunkowo ztozy¢, ze:

— DMC pojazdu dwuosiowego wynosi 18 ton.

— DMC pojazdu trzyosiowego wynosi 28 ton.

— DMC pojazdu czteroosiowego wynosi 38 ton.

Nalezy w tym miejscu nadmieni¢, ze podczas akcji ratowniczych, nie podnosi sie catego
pojazdu ciezarowego (poza wyjgtkowymi, rzadkimi przypadkami), a jedynie jego wybrang
strone (przadd, tyt, bok).

Na tej podstawie mozna zatozyé, ze dla pojazdu dwuosiowego faktycznie musimy podniesc:
— przéd -8 ton

— tyt—10ton

—  bok -9 ton.

Zabudowa samochodoéw ciezarowych

W zaleznosci od przeznaczenia samochodu ciezarowego i tego, jaki rodzaj fadunku bedzie on
przewozit, pojazdy bedg réznic sie typem zabudowy:

Zabudowy platformowe — w postaci pojedynczej powierzchni (lub powierzchni stopniowych),
nieposiadajacych $cianek zabezpieczajacych. Zabudowy platformowe stuzg do przewozu
duzych fadunkdw lub pojazdéw. Zabezpieczenie tadunku uzyskuje sie poprzez mocowanie go
pasami, linkami lub faricuchami do statych punktow na platformie.

Zabudowy skrzyniowe — w postaci powierzchni ograniczonej z kazdej strony demontowanymi
lub uchylnymi sciankami, wspornikami i stupkami. Dodatkowo tadunek mozna zabezpieczyc
przed warunkami atmosferycznymi poprzez stosowanie plandek. Plandeka moze by¢
sznurowana lub napinana specjalnymi sprezynami, dlatego podczas dziatan powinno zwracaé
sie na nie szczegdlng uwage, gdyz istnieje duze niebezpieczenstwo ich zerwania lub
nieprawidtowego zdjecia i w konsekwencji zranienia.

Zabudowy furgonowe — w postaci zamknietych przestrzeni skrzyniowych (rama, Sciany,
podtoga, dach). Skrzynia przybiera forme kratownicy nadajacej nadwoziu sztywnosc¢
i nosnosc¢. Do przestrzeni tadunkowej uzyskuje sie dostep poprzez drzwi w tylnej czesci. Jesli
zabudowa furgonowa zostanie wyizolowana termicznie od otoczenia poprzez zabezpieczenie
catej konstrukcji odpowiednimi materiatami izolujgcymi i/lub zastosuje sie odpowiednie
agregaty (chtodzace lub grzewcze), otrzymuje sie nadwozia izotermiczne, lodownie, chtodnie
lub nadwozia grzewcze.
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Cysterny i silosy — zabudowy w postaci cystern sg najpopularniejszym sposobem transportu
gazéw oraz ptynow (olej napedowy, mleko, benzyna). Autocysterny posiadajg zwykle pompe
do roztadunku ptynu. Grubos¢ pfaszcza cysterny waha sie od 6 do 8mm i jest wykonany ze
spawanych i nierdzewnych blach stalowych lub blach z lekkich stopéw odpowiednio
zabezpieczonych. Wewnatrz zbiornik podzielony jest na kilka komér, co umozliwia
jednoczesny transport kilku ptyndw. W goérnej czesci znajdujg sie zawory wlewowe
i odpowietrzajgce, w dolnej zas sg zawory spustowe. Stosuje sie rowniez wzierniki lub
wskazniki ilosci cieczy w zbiorniku.

Do przewozéw materiatéw sypkich i suchych (maka, sél, nawozy sztuczne) stosuje sie silosy.
Przekrdj takiego zbiornika zwykle jest kotowy. W tylnej czesci montuje sie zawdr zsypowy,
a w przedniej system grawitacyjno-nadcisnieniowy. Roztadunek silosu uzyskuje sie poprzez
uniesienie go za pomocg podnosnika hydraulicznego. Dodatkowo stosuje sie nadcisnienie
(do 0,2 MPa) wytwarzane przez sprezarki.

Nadwozia samowytfadowcze — sg szeroko stosowane w budownictwie oraz rolnictwie.
Przechylenie powierzchni tadunkowej uzyskuje sie poprzez zastosowanie podnosnikow
hydraulicznych. Przechyt moze by¢ jedno-, dwu- lub tréjstronny.

Kontenery — jest to odpowiednio przystosowana skrzynia transportowa, ktéra umozliwia
przewo6z tadunkéw kilkoma srodkami transportu bez potrzeby ich przetadowywania. Jest to
struktura prostopadtoscienna o duzej sztywnosci. Posiada stalowg rame, co najmniej jeden
otwor drzwiowy oraz dach i sciany z blach stalowych lub aluminiowych. W narozach
kontenera znajdujg sie znormalizowane otwory mocujgce.

Zabudowy specjalne — istnieje rowniez wiele samochodow ciezarowych, ktére bedg
posiadaty szereg nietypowych i skomplikowanych typédw zabudowy nadwozia. Do tego typow
pojazdow zaliczamy miedzy innymi: samochody do przewozu betonu, wywozu s$mieci,
samochody asenizacyjne, samochody z urzgdzeniami do oczyszczania nawierzchni,
samochody pozarnicze (w tym drabiny i podnosniki), zurawie samojezdne, przewozne
warsztaty samochodowe, bary na kotach, itp.

W celu zwiekszenia mozliwosci przewozenia wiekszej ilosci tadunku, przy mniejszej liczbie
kierowcédw i mniejszym zuzyciu paliwa, do samochodéw ciezarowych stosuje sie przyczepy
i naczepy (specjalny typ przyczepy).

Gtéwne elementy konstrukcyjne przyczepy to: rama nosna, hol z zaczepem do taczenia
z pojazdem ciggngcym, wozek skretny (przy liczbie osi powyzej jednej), osie kot jezdnych
wraz z ich zawieszeniem, instalacje oswietleniowg i hamulcowg wraz z przytgczami.

Rozrdznia sie:

Przyczepy jednoosiowe (na sztywnym dyszlu i usadowione na osi centralnej) — tego typu
przyczepy posiadajg rame drabinkowg, ktdora na state jest przytgczona z zaczepem do
ciggniecia. Po roztgczeniu podparcie uzyskuje sie za pomocg dZzwignika z regulacjg wysokosci.
Zabudowa tej przyczepy moze by¢ rézna (wywrotka, nadwozie furgonowe, itp.). Przyczepy
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o osi podwdjnej, lezgcych zaraz obok siebie (tzw. o$ tandemowa), zaliczamy nadal do
jednoosiowych.

Przyczepy dwu- i trzyosiowe — ich budowa jest takze drabinkowa. Przednig 0$ montuje sie na
wozku skretnym wraz z dyszlem. Przyczepa trdjosiowa przy resorowaniu powietrznym moze
mie¢ mozliwos¢ uniesienia jednej z dwdch tylnych osi w celu zredukowania zuzycia opon przy
,pustych przebiegach”.

Przyczepy dtuzycowe — takie przyczepy skitadaja sie z dwdch niezaleznych wdézkdw,
stanowigcych samodzielne zespoty jezdne. S3 one mocowane do sztywnego tadunku na
dtugosci zaleznej od jego dtugosci. tadunek opiera sie na obrotowych podporach wézkdéw.
W ten sposéb przewozi sie np. drewno w dtugich balach lub elementy budowlane.
Kierowanie skretem tylnego wdzka opiera sie na zastosowanie uktadu mechanicznego
(zespoty drazkéw) lub hydraulicznie (sitownikow).

Przyczepy najazdowe — stosowane do przewozu maszyn lub samochoddw.

Przyczepy niskopodfogowe — do przewozenia duzych tadunkéw, wymuszajacych opuszczenie
podwozia.

Naczepy — jest to rodzaj przyczepy, ktorej przednia czes¢ ze wzgledu na swg konstrukcje
opiera sie na pojezdzie ciggngcym. Zastosowanie naczep umozliwia zwiekszenie przestrzeni
zatadunkowej przy tej samej dtugosci zespotu. Budowa i rodzaj zabudowy moze by¢ rézny,
tak jak w przypadku przyczep. Réznig sie tylko sposobem potaczenia z ciggnikiem
(tzw. sprzeg siodtowy, ktory sktada sie z przymocowanego do ramy siodta; siodto taczy sie ze
sworzniem naczepy).

3. Autobusy

Klasyfikacja

Autobus to pojazd samochodowy do przewozu o0séb, ktéry ma wiecej niz 9 miejsc siedzgcych
(tacznie z fotelem kierowcy). Liczba miejsc dla pasazerdw siedzgcych i stojgcych powinna by¢
tak ustalona, aby nie wystgpito przekroczenie dopuszczalnej masy catkowitej autobusu.

Ze wzgledu na liczbe przewozonych pasazerow autobusy sg podzielone na kategorie. Od tej
liczby zalezy bezpieczerstwo oraz masa i dtugos¢ autobusu.

Kategoria Liczba pasazerow Masa catkowita [t] Dtugosé [m]
MIKROBUSY 9-16 do 3,5 do 6
MINI do 50 6-9 6-8
MIDI do 75 12-15 9-10
MAXI do 120 16-19 11-12
MEGA pow. 120 24-28 do 18

Tab. 6. Zrédto: Kielecki J.: ,,Prawie wszystko o autobusach”, Samochody specjalne nr 4/1997, str. 14-17
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Ze wzgledu na funkcje, do wypetnienia ktérych autobusy sg konstruowane, dzielimy je na:

Mikrobusy — sg to nieduze autobusy, przewozgce do 16 pasazeréw. Sg wykorzystywane
do przewozow matej liczby pasazerow na trasach, gdzie wykorzystanie duzych
autobuséw bytoby ze wzgledéw ekonomicznych nieoptfacalne. Wykorzystywane sg tez
przez firmy przewozgce ludzi miedzy miastami w sposdb szybki (bez przystankdéw).
Autobusy miejskie — s3 to autobusy przewozgce ludzi w miescie lub w strefie
podmiejskiej. Posiadajg one duzg liczbe miejsc stojgcych (z reguty wiekszg niz
siedzacych). Dzielimy je na kilka typow:
— ze wzgledu na liczbe poktadéw: jednopodtogowe, dwupodtogowe (pietrowe);
— ze wzgledu na liczbe cztondw: jednocztonowe i dwucztonowe (przegubowe);
— ze wzgledu na wysokos¢ podtogi nad jezdnig: niskopodtogowe (350-370mm),
Sredniopodtogowe (ok. 600mm), wysokopodtogowe(pow. 720mm).
Autobusy dalekobiezne — te klase autobuséw dzieli sie na dwie grupy: autobusy
miedzymiastowe oraz turystyczne. Autobusy miedzymiastowe sg skonstruowane tak,
aby przewozi¢ pasazeréw wraz z ich bagazem, pomiedzy miastami. Takimi autobusami
nie powinno sie przewozi¢ pasazerow stojgcych. Autobusy turystyczne sg przeznaczone
do przewozu pasazeréw (wytgcznie na miejscach siedzgcych) na dalekie trasy (w tym
miedzynarodowe), zapewniajac im przy tym komfortowe warunki jazdy. Autobusy te
majg duzg przestrzen bagazowg, wygodne fotele i w celu zapewnienia komfortu
pasazerom montuje sie w takich pojazdach toalety, telewizory z odtwarzaczami,
klimatyzacje. Odlegtosci mogg pokonywac ze znaczng predkoscig, a ich silniki s3
niezwykle trwate (osiggajg przebieg ponad milion kilometréw).
Autobusy specjalizowane — to takie, ktére petnig wyspecjalizowane zadania: autobusy
lotniskowe, medyczne (do poboru krwi). Wyposazenie takich autobuséw jest Scisle
zwigzane z charakterystyka uzytkowg danego autobusu.

Podwozie autobusu

Podwozie autobusu ze wzgledu na jego gabaryty oraz znaczne obcigzenie ukfadu

napedowego jest zblizone budowg do samochoddw ciezarowych.

Konstrukcje starego typu byty nawet budowane bezposrednio na podwoziach samochodow

ciezarowych lub wykorzystywano w znacznej mierze ich podzespoty.

Podwozie autobusu skfada sie dzi$ z modutdw, ktére pozwalajg na uzyskanie rdéznych

wariantow, zapewniajgcych réznorodnos¢ modeli oraz wyposazenia.

Wyrdzniamy tu:

modut przedni (jest to czes¢ ramy wraz z pulpitem kierowcy i uktadem kierowniczym);
0$ przednia wraz z zawieszeniem i kotami oraz mechanizm zwrotniczy;
podpodtogowa przestrzen bagazowa o réznej dtugosci (Srodkowa czesé ramy);

tylny most z zawieszeniem (czasem tez trzecia 0$);

modut tylny (silnik, skrzynia biegéw, wat napedowy).
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1 - silnik, 2 - skrzynia biegéw, 3 - most napedowy,4 - rama podwozia, 5 - zbiorni sprezonego powietrza, 6 - zbiornik paliwa,
7 - akumulatory, 8 - pulpit kierowcy, 9 - koto zapasowe, 10 - wlew paliwa, 11 — kofo przednie, 12 - miech gumowy
zawieszenia, 13 - kofo blizniacze

Rys. 104.Budowa podwozia autobusu dalekobieznego SCANIA
Zrédto: Prochowski, Zuchowski, samochody ciezarowe i autobusy, wydawnictwo Komunikacji i tacznosci, Warszawa
2006, s. 266

Silniki autobuséw umieszcza sie zaréwno z przodu (przed lub nad osig), w srodku (pomiedzy
osiami) lub z tytu. Kazde z tych rozwigzan ma swoje wady i zalety. Jesli silnik miesci sie
w przedniej czesci pojazdu, to minusem tego bedzie znaczna odlegtos¢ pomiedzy silnikiem
a kotami tylnymi, ktoére sg napedowe. Takie rozwigzanie jest najczesciej spotykane
w mikrobusach. Jesli natomiast producent umiesci silnik pomiedzy osiami, wymusi to na nim
podwyzszenie poziomu podtogi (co nie zawsze jest korzystne, gdyz np. utrudnia wsiadanie
osobom starszym) oraz utrudnia dostep do silnika podczas prac konserwatorskich lub
naprawczych. Wadg takiego rozwigzania jest réwniez potrzeba skuteczniejszej izolacji
termicznej i akustycznej przestrzeni pasazerskiej. Gdy silnik miesci sie z tytu, wowczas
otrzymuje sie najszersze mozliwosci ustawien takiej jednostki. Ustawienie moze by¢ wtedy
poziome, pionowe (tzw. uktad wiezowy, jak w miejskich autobusach niskopodtogowych) oraz
symetryczne lub niesymetryczne ustawienie wzgledem wzdtuznej osi autobusu. Tego typu
umiejscowienie silnika nie wptywa istotnie na wielko$¢ przestrzeni pasazerskiej, a poza tym
utatwia dostep do jednostki, umozliwia tatwg izolacje termiczng i akustyczng oraz zapewnia
mata odlegtos¢ miedzy zespotami uktadu napedowego.

W autobusach najczesciej sg stosowane silniki Diesla. Spotyka sie tez benzynowe
(np. mikrobusy). Coraz czesciej wykorzystuje sie alternatywne zrédta napedu (hybrydowe,
elektryczne, gazowe — LPG, CNG LNG). Stosuje sie tez réznorodne skrzynie biegéw — od
mechanicznych przez podtautomatyczne, az do w petni automatycznych. Ze wzgledow
bezpieczenstwa wbudowuje sie w autobusach zwalniacze.
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W pojazdach, ktére posiadajg pneumatyczng amortyzacje, jest mozliwos¢ regulacji wysokosci
zawieszenia. W szczegdlnosci jest to wykorzystywane w autobusach miejskich. Podnosi sie
zawieszenie, aby lepiej amortyzowac efekt tzw. ,przykleku” autobusu podczas wchodzenia
pasazerow.

Roéwniez uktad hamulcowy oraz kierowniczy s3 zbudowane podobnie jak w samochodach
ciezarowych. Sg tu stosowane zaréwno hamulce bebnowe, jak i tarczowe. Coraz czesciej
w standardowym wyposazeniu sg montowane takie systemy wspomagania, jak ABS czy ESP,
ktére majg na celu podnosi¢ bezpieczenstwo pasazeréw.

Nadwozie autobusu

Czescig, ktora charakteryzuje autobus, jest jego nadwozie, ktdre przyjmuje ksztatt
prostopadtoscianu. Ksztatt ten jest wymuszony koniecznoscig stworzenia wewnetrznej
przestrzeni dla pasazerdw, choé wptywa on niekorzystnie na aerodynamike pojazdu, a co za
tym idzie, wptywa na zwiekszenie zuzycia paliwa. Konstrukcja zapewnia duze powierzchnie
boczne. Idzie za tym podatnos¢ na boczne podmuchy wiatréw, a to przektada sie
bezposrednio na statecznos¢ jazdy. Opory zmniejsza sie przez zaokraglenia stupkow
przednich oraz zaokraglenia przechodzace na dach.

Samo nadwozie jest montowane do ramy podwozia lub jest w postaci jednolitej konstrukcji
kratownicowej z cienkosciennych ksztattownikow.

Rys. 105.Nadwozie samonosne autobusu
Zrédto: Jacek Gawroriski SA PSP Poznan

Rama autobusu, zbudowana jest z podtuznic i poprzecznych belek. Do tej ramy poprzez
skrecanie srubami lub spawanie tgczone jest szkieletowe nadwozie

Konstrukcja kratownicowa zapewnia autobusom duzg sztywnos¢ przy stosunkowo matej
masie pojazdu. Jesli kratownica zbudowana jest z profili zamknietych, to ich srodki moga by¢
wypetnione piankg poliuretanowg. Zapewnia to, ze profile nie rdzewieja od wewnatrz. Matg
mase, obok konstrukcji kratownicowej, zapewniajg $ciany oraz dach wykonane
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z profilowanych blach aluminiowych, obustronnie cynkowanej blachy stalowej lub tworzyw
sztucznych. Elementy znajdujace sie nad osiami kot moga by¢ wykonane z odlewodw
zeliwnych lub aluminiowych.

Nadwozia samonosne najczesciej spotyka sie w autobusach miejskich, gdyz to zapewnia
wiekszg sztywnos¢, a ta jest wymagana ze wzgledu na fakt przewozenia wiekszej liczby
pasazerow. Wiecej pasazerow, to wieksza masa, a co za tym idzie, wieksze obcigzenia
wzdtuzne powstajgce podczas hamowania lub przyspieszania.

Przéd i tyt jest wykonywany coraz czesciej z elementdw z tworzywa sztucznego,
wzmocnionego dodatkowo np. widknem szklanym o duzej powierzchni. Pokrywy
bagaznikdéw, drzwi i dach wykonuje sie przewaznie z blach aluminiowych. Dach moze by¢
rowniez w formie odlanego pojedynczego elementu z tworzywa sztucznego klejonego
z konstrukcja.

Stosowanie tworzyw sztucznych skutecznie zabezpiecza przed korozja, ktéra jest szczegdlnie
niebezpieczna dla autobuséw miejskich, ktére pracujg w trudnych warunkach (spaliny, brak
garazowania, srodki chemiczne, ktére oczyszczajg ulice zimg). Dodatkowym zabezpieczeniem
przed korozjg stanowig wczesSniej wspomniane juz ocynkowane powtoki, pianka
poliuretanowa, a takze farby i srodki antykorozyjne. Korozje eliminuje sie poprzez klejenie
niektérych elementdw zamiast spawania czy skrecania.

Waznym elementem kazdego autobusu s3 jego drzwi, ktorych liczba i wymiar sg Scisle
zwigzane z przeznaczeniem danego autobusu. W autobusach turystycznych
i miedzymiastowych stosuje sie dwoje jednoskrzydtowych drzwi otwieranych na zewnatrz
o szerokosci okoto 0,8m, natomiast w autobusach miejskich jest ich juz troje, a nawet czworo
o szerokosci okoto 1,3m i sg one dwuskrzydtowe. Zapewnia to jednoczesne wsiadanie i/lub
wysiadanie dwdch oséb, co skraca postdj na przystankach. Otwierajg sie one najczesciej do
wewnatrz.
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a — otwierane na zewngqtrz, b — otwierane do wewngtrz.
1—05$ obrotu drzwi, 2 — ramiona drzwi, 3 — przegub, 4 — skrzydto drzwi, 5 — ramie prowadzqgce, 6 — rama drzwi, 7 — rolka

prowadzqgca, 8 — prowadnica rolki

Rys. 106. Drzwi autobusu
Zrédto: Prochowski, Zuchowski, samochody ciezarowe i autobusy, wydawnictwo Komunikacji i tacznosci, Warszawa
2006, s. 275

Otwieranie i zamykanie drzwi autobusow miejskich i niektérych dalekobieznych odbywa sie
automatycznie, a ich sterowanie jest z miejsca kierowcy za pomocy specjalnego uktadu
elektropneumatycznego.

Znaczng powierzchnie catej konstrukcji zajmujg okna. Szyby sg osadzone w gumowych
uszczelkach lub s3 klejone z rama. Przednia szyba wykonana jest z klejonego szkta
wielowarstwowego, a boczne i tylne ze szkta hartowanego.

Przestrzen pasazerska jest wentylowana oraz ogrzewana przy niskich temperaturach,
a autobusy turystyczne coraz czesciej wyposaza sie w klimatyzacje. Zasada dziatania
i budowa jest identyczna, jak w samochodach ciezarowych. Rdznica polega jedynie na ich
wydajnosci i sposobie rozprowadzania powietrza. Ogrzane powietrze rozprowadza sie
tunelami biegngcymi wzdtuz Scian bocznych. Klimatyzacje instaluje sie przewaznie na dachu,
skad chtodne powietrze jest rozprowadzane kanatami pod sufitem.

Mikrobusy

S3 to najmniejsze z autobuséw, ktdérych masa nie przekracza z reguty 3,5 tony, a ich diugosc
wynosi okoto 6 metrow. Pasazerowie majg tu do dyspozycji od 9 do 16 miejsc siedzacych.
Mikrobusy wywodzg sie z samochodow dostawczych. Silnik mikrobuséow umieszczony jest
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z przodu i napedza o$ przednig, jak to jest w modelach: Citroen Jumper, Fiat Ducato,
Volkswagen Transporter, ale tez spotyka sie naped na o$ tylng (Ford Transit, Mercedes
Sprinter).

Mikrobusy posiadajg dwoje drzwi z przodu oraz drzwi boczne, ktére mogy by¢ otwierane
badZ rozsuwane. Pojazdy te wyposaza sie tez w dodatkowe drzwi tylne. Kabina kierowcy nie
moze by¢ oddzielona od czesci pasazerskiej. Mikrobusy ze wzgledu na swe gabaryty,
zwrotnos$é i szybkos¢ znalazty zastosowanie w obstudze tras miejskich o duzym natezeniu
ruchu.

Autobusy miejskie

W aglomeracjach miejskich wykorzystuje sie autobusy, ktdore przewiozg jak najwiekszg liczbe
0sOb na kroétkich trasach, dlatego dysponujg duzg pasazerska przestrzenig. Autobusy tego
typu ze wzgladu na charakterystyke pracy, do ktdrej sg przystosowane, powinny mie¢ duzg
zwrotnos$é, a ich silniki powinny zapewnia¢ dobre przyspieszanie przy jednoczesnej matej
emisji spalin (wazny czynnik w miescie). Predkos¢ maksymalna nie odgrywa w tym wypadku
wiekszego znaczenia. Poza wymagang maty produkcjg spalin, ktérg osigga sie poprzez
stosowanie specjalnych filtréw i katalizatoréw, autobusy miejskie powinny sie odznaczac
niewielkg emisjg hatasu.
Wykorzystuje sie:
— Autobusy jednocztonowe dwuosiowe, ktérych dtugosé nie przekracza 12 m i przewozg
do 100 pasazerdw.

Rys. 107. Autobus jednocztonowy, dwuosiowy

— Autobusy jednocztonowe trzyosiowe — dtugos¢ do 15m, przewozg do 150 pasazerow,
trzecia o$ wleczona, kierowana.
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— Autobusy przegubowe — o dtugosci do 18m, z mozliwoscia przewozenia do 180
pasazerow.

Rys. 108. Autobus przegubowy, trzyosiowy

— Autobusy dwupoktadowe (pietrowe) —posiadajg przestrzen pasazerska podzielong na
dwie platformy umieszczone jedna nad drugy. S3 przydatne w miastach o duzym
natezeniu ruchu, gdyz przy jednakowej dtugosci z autobusem jednocztonowym
przewozg prawie dwukrotnie wiekszg liczbe pasazeréw (okoto 180 osdéb). Jednak ich
wadg jest wysoki koszt produkcji oraz trudne wsiadanie pasazeréw na gorny poktad.

Fotele w autobusach miejskich nie zapewniajg szczegdlnych wygdd. Zbudowane s3
z wyttoczen z tworzywa sztucznego (rzadziej z aluminium), ich siedziska i oparcia s3
wypetnione pianka poliuretanowg i obite tkaning. Materiat jest trudnopalny, odporny na
tarcie i podobne uszkodzenia oraz zabrudzenia. Fotele s3 wmontowane przodem, tytem lub
bokiem do kierunku jazdy. W autobusach miejskich wymagane jest montowanie rurkowych
stelazy i uchwytéw, ktére zapewniajg przytrzymanie sie pasazerow stojgcych.

W celu podniesienia bezpieczedstwa projektuje sie odpowiednio miejsce przy kierowcy. Jest
ono wydzielone, co zapewnia mu bezpieczedstwo oraz poprawia widocznos$¢. Ogranicza sie
liczbe urzadzed niezbednych do prowadzenia pojazdu poprzez stosowanie skrzyn
automatycznych, wspomagania uktadu hamulcowego czy kierowniczego.

W przegubowcach jest zamontowane specjalne tacze pod obrotowym podestem
zapewniajgcym swobodne przechodzenie pasazerdw miedzy cztonami pojazdu i sktada sie
z korpusu oraz obrotnicy potgczonych sworzniem. Dodatkowe ograniczenie skretu przegubu
zapewniajg gumowe ograniczniki zamontowane na obrotnicy.

W celu zabezpieczenia autobusu przed ,ztozeniem sie” montuje sie uktad hydrauliczny, ktéry
ma za zadanie kontrolowanie przegubdéw przed nadmiernym wychyleniem od osi wzdtuznej.
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Sciany boczne oraz dach przegubu wykonane s3 z elastycznej ostony w formie harmonii.
Ostona harmonijkowa jest wykonana z gumy albo tworzyw sztucznych, ktére sg odporne na
uszkodzenia mechaniczne i rozerwania. W goérnej czesci przegubu przeprowadzona jest
instalacja elektryczna i pneumatyczna oraz przewody instalacji paliwowej. Czasem przewody
te prowadzone s3 pod podtogg podestu obrotowego.

Autobusom miejskim stawia sie dos¢ wysokie wymagania dotyczgce emisji spalin czy hatasu.
Stad obserwuje sie coraz szybszy rozwdj alternatywnych Zrddet energii. To alternatywne
zasilanie moze mieé¢ posta¢ gazu — zardwno sprezonego gazu ziemnego (CNG), jak
i skroplonego gazu ziemnego (LNG) oraz mieszaniny propanu i butanu (LPG). Zbiorniki sg
montowane na dachu lub pod podtogg (miedzy ramg autobusu).

Poza silnikami spalinowymi stosuje sie tez silniki elektryczne zasilane energia z sieci
(trolejbusy) lub z wtasnych akumulatoréw.

Rys. 109. Autobus o napedzie hybrydowym

Zastosowanie autobuséw zasilanych wytgcznie akumulatorowo nie znajduje jeszcze
szerokiego zastosowania ze wzgledu na niewielki zasieg takiego pojazdu i potrzebe ich
czestego tadowania.

Praktyczniejsze sg tu autobusy o napedzie hybrydowym, gdzie silnik spalinowy napedza
generator pradu, ktéry wytwarza energie dla silnika elektrycznego.

Autobusy dalekobiezne (miedzymiastowe i turystyczne)

Autobusy miedzymiastowe zaprojektowano po to, aby przewozity pasazerdw i ich bagaz na
dalekich trasach miedzy miastami. Ze wzgledu na czas, jaki spedzajg pasazerowie w tego
typu autobusach, komfort jazdy jest niewspdtmiernie wiekszy niz w autobusach miejskich.
Montuje sie tu wygodne fotele z podtokietnikami, regulowanym oparciem, indywidualne
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oSwietlenie czy nawiew cieptego i chtodnego powietrza. Przestrzen pasazerska jest
wentylowana tu za pomocga przesuwanych okienek oraz wywietrznikdw duchowych. Bagaz
przewozony moze by¢ pod podiogg w specjalnie przystosowanym do tego bagazniku lub
w przedziale pasazerskim na dwdch poétkach biegngcych po obu stronach autobusu, nad
fotelami. Predkos¢ tego typu autobuséw jest znacznie wieksza w poréwnaniu z autobusami
miejskimi, ale majg przy tym mniejszg zwrotnos¢.

Rys. 110. Autobus miedzymiastowy firmy AUTOSAN

Autobusy turystyczne (zwane réwniez autokarami) sg przeznaczone do przewozu oséb na
dalekie trasy w bardzo komfortowych warunkach. Liczba pasazeréw wynosi 40 — 50 oséb
plus trzy miejsca dla zatogi (dwdch kierowcédw, pilot). Wyposazone sg one czesto w specjalne
pomieszczenie z lezanka do odpoczynku jednego z kierowcdw.

Miedzynarodowa Unia Transportu Drogowego (IRU) prowadzi system gwiazdkowy
autokaréw. Im wiecej gwiazdek (od jednej do czterech) otrzymuje autokar, tym bardziej jest
on komfortowy. W ocenie takiej bierze sie pod uwage odlegtos¢ miedzy fotelami, objetosé
bagaznika, wyposazenie autobusu, moc silnika, rodzaj zawieszenia, systemy zapewniajgce
bezpieczenstwo.

W celu podniesienia komfortu montuje sie system audio-video, lodéwki, dystrybutory
napojow cieptych i zimnych, klimatyzacje. Nadwozie takiego autobusu jest wysokie — jego
czes¢ gorna przeznaczona jest dla pasazerow, a w dolnej czesci znajduje sie duzy przedziat
bagazowy, toaleta, barek. Bagaz podreczny mozna schowac¢ w specjalnych zamykanych
schowkach nad gtowami pasazerow.

Fotele sg wyposazone w podtokietniki, zagtéwki czy podstawki do stép. Mogg sie rozktadac
az do pozycji pétlezacej i posiadajg pasy bezpieczeristwa.

Okna zapewniajg dobrg widocznos¢ i sg czesto przyciemniane. Nie sg one otwierane, gdy
w autobusie zamontowana jest wentylacja.
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Zawieszenia takich autobuséw zapewniajg dobrg izolacje przed wibracjami przenoszonymi
przez uktad jezdny.

Rys. 111. Autobus turystyczny

4. Pojazdy szynowe — tramwaje

Tramwaj jest to pasazerski pojazd drogowy o miejscach siedzacych dla wiecej niz dziewieciu
0s6b (tgcznie z motorniczym). Napedzany jest silnikiem elektrycznym, a jego zasilanie odbywa
sie z zewnetrznej sieci trakcyjnej. Pojazd porusza sie po specjalnych szynach.

Rys. 112. Tramwaj

Najczesciej stosowany jest znormalizowany rozstaw szyn (szerokos$¢ toru) to 1000 lub
1435 mm. Szerokos$¢ pudta wagonu (skrajnia taboru) miesci sie w przedziale 2100-2650 mm.
Dtugo$¢ waha sie od 8 do okoto 45 m (w przypadku wagonéw wielocztonowych). Srednia
predkos$¢ tradycyjnego tramwaju w ruchu miejskim warunkowana odlegtoscia miedzy
przystankami rzedu 400 m i sygnalizacja Swietlng na skrzyzowaniach wynosi od okoto
19 km/h do 24 km/h przy sygnalizacji Swietlnej z priorytetami dla tramwaju, a w systemie na
bezkolizyjnym torowisku 27 km/h. Wspdtczesne wagony tramwajowe osiggajg predkoscé
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maksymalng 60—-80 km/h. Masa wtasna zaczyna sie od 17 ton (przy pojedynczym wagonie),
przez ok. 30 ton (przy tramwajach przegubowych), az po 40 ton (przy dtugich wagonach
wielocztonowych — np. tramwaj typu 120 Na ,SWING”).

Drzwi nadwozia, podobnie jak w autobusach, mogg by¢ jedno i dwucztonowe, otwierane do
zewnatrz, jak i do wnetrza,

W budowie ogdlnej moina wyrézni¢ wytrzymatg rame, z uktadem belek wzdtuznych
i poprzecznych. Na ramie osadzone jest lekkie, szkieletowe nadwozie. Jego sztywnosc
zapewniajg pionowe stupki oraz poprzeczne taczenia. Cato$¢ spaja lekkie poszycie. Do ramy
mocowane jest podwozie z wézkami napedowymi.

Przez sSrodek wagonu przebiega specjalny tunel (kanat, koryto) kablowy, w ktérym
przebiegajg gtdwne przewody zasilajgce. Instalacja wysokonapieciowa znajdujgca sie w tym
kanale przewodzi miedzy innymi prad zasilajgcy elektryczne silniki. W kanale tym znajduja sie
rowniez przewody zasilajgce urzadzenia pomiarowe i pomocnicze. Pewna czes¢ instalacji
elektrycznej znajduje sie rowniez w czesci miedzy podsufitowe].

Wewnatrz nadwozia umieszczona jest podtoga, do ktérej domontowuje sie siedzenia
pasazerskie oraz orurowanie, stuzgce pasazerom stojgcym.

Napowietrzna sieé trakcyjna zasilana jest pragdem statym o napieciu 500-800 V. Zwyczajowo

przyjmuje sie jednak wartos¢ 600 V, lecz z powodu duzych strat powstatych przy przesyfaniu,
napiecie moze sie wahaé. Sie¢ trakcyjna sktada sie z sieci jezdnej (napowietrznej) i sieci
powrotne] (toréw). Aby istniat przeptyw pradu koniczne jest istnienie obwodu, czyli dwdch
biegunéw elektrycznych — dodatniego i ujemnego — potaczonych odbiornikiem energii.
W tym przypadku odbiornikiem jest tramwaj. Typowa sie¢ trakcyjna ma doprowadzony
biegun dodatni (+) do sieci jezdnej, a biegun ujemny (-) do szyn. Prad w ten sposéb ptynie
z podstacji trakcyjnej biegunem dodatnim do sieci jezdnej. Stamtad dostaje sie do urzadzen
elektrycznych tramwaju, a z nich wraca szynami do bieguna ujemnego podstacji trakcyjne;j.
Podstacje ustawione sg przy trasach tramwajowych i stuzg do zamiany pradu przemiennego
o srednim napieciu [15kV] dostarczanego z sieci energetyki na prad staty o napieciu 600V
wykorzystywany do zasilania tramwajéw. Napowietrzna sie¢ trakcyjna umieszczona jest na
wysokosci 5,25-5,5 metra.

Charakterystycznym elementem budowy tramwaju jest tzw. pantograf. Jest to odbiornik
prgdu umieszczony na dachu. Jego zadaniem jest przekazanie napiecia 600 V pradu statego
z sieci trakcyjnej do zespotu napedowego. Opuszczany jest reczenie za pomocy linki lub
sitownika sterowanego z kabiny motorniczego.

Wagony tramwaju mocowane s3 na kolejnym charakterystycznym elemencie. S3 to
dwuosiowe wodzki napedowe. Montuje sie je jako wodzki skrajne. Wdzki wewnetrzne sg
toczne. Masa pojedynczego wdzka jezdnego moze siegac 4,5 tony.
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Rys. 113. Wézek jezdny tramwaju
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V. Taktyka dziatan na miejscu akcji ratowniczej

Podczas zdarzen drogowych trzeba wykonac¢ wiele czynnosci, ktére sg przeprowadzane
czesto jednocze$nie. Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj konstrukcji pojazdow
samochodowych i idacy z nim rozkwit coraz nowszych zagrozen, decyzje o postepowaniu
powinny opierac sie na gruntownym rozpoznaniu. Ratownicy muszg mieé¢ swiadomos¢, ze
z rozwojem konstrukcji aut nie bedzie juz jednych, oczywistych technik, ktére zawsze sie
sprawdzajg. Wymusza to koniecznos¢ ciggtego rozwoju umiejetnosci i wiedzy ratownika.
Podczas realnych dziatan nie moze dojs¢ do sytuacji, w ktdrej sposoby uzyskiwania dostepu
sg wypracowywane metodg préb i btedéw. Sama akcja ratownicza, mimo iz jest niezwykle
dynamiczna i nie ma jednej techniki gwarantujacej powodzenie, to w swym ogdle musi by¢
ujeta w ryzy pewnych statych elementéw. Zapewnia to taktyka dziatan ratowniczych podczas
zdarzen drogowych. To wtasnie taktyka i jej pewne, niezmienne punkty utrzymujg porzadek,
bezpieczenstwo wilasne ratownikdéw, logiczne nastepstwo oraz dobdr czynnosci, technik, czy
kierunkdw ewakuacji oséb poszkodowanych.

1. Obowiazki w zespole ratowniczym

Ratownictwo techniczne jest grg zespotowa. Co to oznacza? Tyle, ze nikt nie osiggnie sukcesu
w pojedynke, bez wzgledu jak wielkg wiedze i doswiadczenie posiada oraz jak
charyzmatycznym jest liderem. Dziata to réwniez w drugg strone. Nie ma skutecznego
zespotu bez kompetentnego dowddcy, spajajgcego wszystko w jedng cato$é. Kazdy musi ze
sobg wspotgrac. Dobra wspotpraca wymaga od catego zespotu (a nie tylko jego lidera) petni
wiedzy i umiejetnosci.

Wspomniano juz, ze akcja ratownictwa technicznego jest niezwykle dynamiczna i wymaga
synchronizacji wielu dziatan jednoczesnie, dlatego wymagany jest przy tym sprecyzowany
podziat obowigzkédw w zespole ratowniczym. To réwniez podziat odpowiedzialnosci wsrdéd
cztonkow zastepu, czy sekcji. Nalezy o tym pamietaé, gdyz powodzenie akcji, jako catosci
zalezy od kazdego pojedynczego ratownika, bez wzgledu, czy podczas danej akcji jest
operatorem narzedzi hydraulicznych, odpowiada za utworzenie pola sprzetowego, czy
zabezpieczenie przeciwpozarowe.

Dos¢ czesto sie styszy w szeregach ratownikow pewien slogan: , Kazdy ratownik musi by¢
elastyczny i uniwersalny”. To prawda, jednak owa elastycznos¢ w zakresie ratownictwa
technicznego polega na tym, ze ratownik jednego dnia moze by¢ operatorem narzedzi
hydraulicznych, drugiego dnia odpowiada za ratownictwo medyczne, itd. Jednak podczas
jednej akcji ratowniczej tak by¢ nie moze. W czasie jej trwania strazak ma operowac jedynie
w swoim waskim zakresie, ktéry mu przydzielono. Jedyna dopuszczalna elastycznos¢, to
sytuacja, w ktorej jesli nasze dziatanie nie przynosi efektu, to ptynnie przechodzimy do innej
techniki, ktéra przynosi oczekiwany skutek. Podczas zdarzenia jestem odpowiedzialny za
skompletowanie pole sprzetowego? To ode mnie zalezy jego petne, jakosciowe
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skompletowanie. Robie zabezpieczenie przeciwpozarowe? Jesli co$ sie zapali, to ja w ciggu
kilku sekund podam s$rodek gasniczy. Ja obstuguje rozpieracz? W razie koniecznosci jego
uzycia, bede jego operatorem.

Podziat obowigzkdéw to juz rzecz indywidualna danego zastepu, sekcji, zmiany, czy jednostki.
Kiedy sie dzieli¢ funkcjami? Podczas zmiany stuzbowej? Podczas dojazdu? Naszym zdaniem
nie powinno sie tego narzuca¢. Musi to by¢ przede wszystkim komfortowe dla danego
zespotu ratowniczego. Jesli co$ jest ergonomiczne i wygodne, wdwczas przynosi zamierzone
efekty i jest skuteczniejsze. Podziat obowigzkéw musi by¢ jednak standardem
przeprowadzonym, zanim zastep wysigdziecie z samochodu pozarniczego. Podczas podziatu
uwzglednic¢ sie powinno predyspozycje i charakterystyczne umiejetnosci cztonkow zespotu
(np. duza wiedza i umiejetnosci z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy).

W ten sposdb podchodzi sie do zadania w sposéb kompleksowy. Zwieksza to rowniez
komfort dowodzacego. Podziat obowigzkdéw pozwala unikngé sytuacji, w ktérej wszyscy
ratownicy np. usitujg obstugiwac narzedzia hydrauliczne, a nikt nie wykonuje stabilizacji.
Rozdanie funkcji ustrzeze tez przed ,zebraniem sie konsylium”, ktore stanie nad operatorem
narzedzi i bedzie ,radzi¢”, gdyz nie ma nic innego do wykonania.

Podziat obowigzkéw to takze wprowadzenie porzagdku w naszych dziataniach. Zaplanowane
sytuacje i nastepujgce po sobie techniki pozwalajg zmniejszyé prawdopodobienstwo
popetnienia btedu. To unikniecie , efektu domina” — gdy jedna rzecz zawiedzie, wptywa na
niepowodzenie kolejnej, a w ogdlnym rozrachunku catosci.

Zespodt ratowniczy, aby byt skuteczny, musi by¢ zgrany. Nikt nie osiggnie tego bez ¢éwiczen.
,Im wiecej potu na ¢wiczeniach, tym mniej krwi w boju” to nie tylko dumnie brzmigca
maksyma. Cwiczenia ze zmiang funkcji oraz rotacjg ludzi w zespole pozwalajg wyrobié
ratownikowi zaufanie do siebie, kolegow oraz sprzetu w kazdej sytuacji. Zaufanie jest
rowniez miarg skutecznosci i profesjonalizmu catego zespotu.

Do pewnych niezmiennych etapdw i czynnosci w czasie akcji ratowniczej nalezy:

— Dojazd na miejsce zdarzenia i odpowiednie ustawienie pojazdéw ratowniczych.

—  Zabezpieczenie miejsca dziatan dostepnym sprzetem.

— Rozpoznanie — wszelkiego typu i rodzaju.

— Podziat terenu akcji ratownicze;.

— Dezaktywacja i/lub zabezpieczenie systeméw bezpieczenstwa biernego oraz zagrozen ze
strony zrddet zasilania pojazdow.

— Zabezpieczenie przeciwpozarowe.

— Kwalifikowana pierwsza pomoc, czynne uczestnictwo w ewakuacji osoby/oséb
poszkodowanych.

— Stabilizacja, uzyskiwanie dostepu i przygotowanie kierunkdw ewakuacji osoby/oséb
poszkodowanych.

Czynnosci tych, jak wida¢, jest duzo. Czasem wystepujg one w jednym czasie lub musza

nastepowaé po sobie w okreslonej kolejnosci. Podziat obowigzkéw w zespole ratowniczym

powinien uwzgledni¢ kompleksowe wypetnienie kazdego z tych punktow.
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2. Zabezpieczenie miejsca dziatan ratowniczych

Pierwszym sposobem zabezpieczenia terenu akcji jest odpowiednie ustawienie samochodow
pozarniczych. Ukfad aut po ich zatrzymaniu ma za zadanie stworzy¢ swoistg bariere
ochronng, ktéra zabezpiecza ratownikéw i osoby poszkodowane przed zagrozeniem
zaistnienia wypadku wtornego (wjechanie kolejnych pojazdéw w strefe dziatan).

Ustawienie samochoddw pozarniczych powinno spetniaé¢ nastepujace kryteria:

— Powinien by¢ fizyczng barierg chronigcg przed najechaniem przez innych uzytkownikéw
drogi;

— Powinien sta¢ na tyle blisko, aby mozna byto sprawnie i szybko korzystaé ze sprzetu,
a jednoczesnie na tyle daleko, aby nie byt on utrudnieniem dziatan lub byt w strefie
oddziatywania ewentualnego pozaru;

— Powinien by¢ w miare mozliwosci ustawiony do miejsca zdarzenia z wiatrem, gdy
samochdd wypadkowy przewozit substancje niebezpieczne;

— W przypadku wycieku cieczy z pojazdow wypadkowych, powinien sta¢ powyzej
gromadzenia sie plamy rozlanej substancji;

— Powinien sta¢ tak, aby nie utrudniat dojazdu karetki i innych stuzb potrzebnych na
miejscu akcji;

— Na autostradzie lub drodze szybkiego ruchu nie moze zastawiac pasa awaryjnego.

— Samochody przez caty czas trwania akcji muszg mieé wigczone sSwiatta pozycyjne
(zalecane mijania), awaryjne i sygnalizacje swietlna.

— Wskazane jest uzywanie zamontowanych na samochodach ratowniczych
pomaranczowych tablic Swietlnych informujgcych o organizacji ruchu.

Oprécz odpowiedniego ustawienia pojazddw pozarniczych, teren akcji oznaczamy wszelkimi
dostepnymi Srodkami technicznym: ulicznymi stozkami ostrzegawczymi, lampami
ostrzegawczymi migajgcymi, znakami ostrzegawczymi, zaporami zaluzjowymi, tréjkgtami
ostrzegawczymi, tasmami ostrzegawczymi.

UWAGA: Pamietaj, tasm ostrzegawczych nie uzywamy w przypadku wiedzy, Ze do dziatar
dysponowany jest smigftowiec LPR —mogq one zostac porwane przez podmuch wiatru
i spowodowac uszkodzenie, bqdz katastrofe smigfowca.

Podczas dziatan wykorzystujemy réwniez uprawnienia ratownikow do kierowania ruchem.
Na podstawie uwarunkowan miejsca zdarzenia, nalezy rozwazy¢ catkowite wstrzymanie
ruchu na czas przebywania oséb poszkodowanych w pojazdach wypadkowych. Podstawg do
podjecia decyzji o wstrzymaniu ruchu jest bezwzgledne bezpieczenstwo ratownikdéw i oséb
poszkodowanych. Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze catkowite wstrzymanie ruchu moze
doprowadzi¢ do opdzinienia dojazdu kolejnych stuzb ratowniczych, ze wzgledu na zator
drogowy przed miejscem zdarzenia.

Aby zapewni¢ dodatkowe bezpieczeristwo oznakowanie powinno by¢ odpowiednio oddalone
od miejsca postoju pojazdédw pozarniczych. Odlegtos¢ oznakowania od miejsca postoju
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samochoddw ratowniczych powinna wynosi¢ co najmniej 50 m, a na autostradach i drogach
szybkiego ruchu co najmniej 100 m. Podczas dziatan w porze nocnej oraz na zakretach,
wzniesieniach, zagtebieniach terenu, itp. nalezy rozwazy¢ zwiekszenie tych odlegtosci.
Techniczne Srodki zabezpieczenia powinny rowniez skutecznie odgradzaé strefe dziatan od
0s0b niepozgdanych, moggcych utrudniac akcje ratowniczg (gapie). Stosowac nalezy rowniez
specjalne parawany, ktore zastaniajg newralgiczne miejsca przed wzrokiem o0séb
postronnych (ostona drastycznych widokdw, ostona intymnosci oséb poszkodowanych, itp.).
Bardzo wazng kwestig jest takze zabezpieczenie (w miare mozliwosci) sladéw majgcych
wptyw na prowadzone dochodzenie wyjasniajgce przyczyny zdarzenia przez Policje.
Nadrzedne jest jednak zawsze bezpieczenstwo ratownikow i oséb poszkodowanych.

Na drogach szybkiego ruchu lub na drogach o waskich pasach drogowych wskazane jest
powiekszenie strefy o dodatkowe poét pasa. Te pot pasa zapasu zabezpiecza ratownikow
poruszajacych sie wokét pojazddw pozarniczych — np. przy wyjmowaniu sprzetu.

min. 50m

A
&4

Rys. 114. Zabezpieczenie pojedynczego, szerokiego pasa ruchu
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Rys. 115. Zabezpieczenie pojedynczego, waskiego pasa ruchu

A A A A

min. 50 m

min. 50 m

A A A AA

Rys. 116. Catkowite wytaczenie drogi z ruchu
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Rys. 117. Wytaczenie dwdch paséw na drodze szybkiego ruchu

Rys. 118. Zabezpieczenie na tuku drogi
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Rys. 119. Zabezpieczenie na wzniesieniu

Rys. 120. Zabezpieczenie w obnizeniu terenu

Rys. 121. Wytaczenie pasa wewnetrznego na rondzie dwujezdniowym
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Rys. 122. Wytaczenie czesci pasa zewnetrznego na rondzie dwujezdniowym

Podczas kazdej akcji ratowniczej nalezy zabezpieczy¢ ja pod wzgledem pozarowym.

Oczywiscie, pozar moze powstac jeszcze przed przyjazdem. Wtedy jednym z jej elementdéw

bedzie standardowe dziatanie gasnicze. Musi ono réwniez wystapi¢ w sytuacji, gdy mamy do

czynienia z rozlanym paliwem, ktére niesie ze sobg duze ryzyko zapalenia. Przed zaptonem

zabezpieczy nas potozenie warstwy piany gasnicze;.

Podanie warstwy piany, mimo ze skutecznie zabezpiecza rozlane paliwo przed zapaleniem

posiada pewne utrudnienia, o ktérych nalezy pamietac:

— ryzyko poslizgniecia;

— nalezy wykazywaé ostroznos¢ w poruszaniu, gdyz mozna sie potkngé o wystajgce,
niewidoczne w tym wypadku elementy;

— w przypadku upuszczenia niewielkich przedmiotdw (np. narzedzi) s3 one trudne do
odnalezienia, a przy ponownym uzyciu robig sie bardzo sliskie;

— na warstwie z piany, nie mozna odktada¢ w poblizu rozbitego pojazdu narzedzi, czy
sprzetu medycznego.

Wszystko to powoduje, ze potozenie piany musi wystepowaé jedynie w uzasadnionych

przypadkach.

Statystycznie jednak w sytuacji, w ktérej na miejsce przyjechaty stuzby ratownicze i nie

mamy do czynienia z pozarem, czy rozlanym, skrajnie tatwopalnym paliwem, ryzyko nagtego

zaistnienia pozaru jest niewielkie. Jednak istnieje i musimy sie na to przygotowac.

Jednym ze sposobdw jest wspomniane wyzej, standardowe rozwiniecie linii szybkiego

natarcia lub linii gasniczej, ktdorg nalezy nawodni¢. Ograniczeniem tego sposobu jest

koniecznos$¢ przebywania wielu ratownikdw na miejscu akcji. Linie te obstuguje jeden

ratownik, ktéry stale monitoruje strefe dziatan pod wzgledem niebezpieczenstwa

pozarowego. Drugi ratownik musi by¢ w gotowosci do obstuzenia autopompy. Czesto bywa

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 138

jednak, ze zastep rozwija linie gasniczg i pozostawia jg bez dozoru ratownika. Czasem nie jest
ona nawet nawadniana. Dzieje sie tak przewaznie przez matg liczbe ratownikéw w I rzucie”
we wspdtistniejacg, dynamiczng sytuacjg ratownicza. Przy zaistnieniu pozaru, istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze ratownicy odpowiedzialni za zabezpieczenie przeciwpozarowe
zaangazowali sie w niezwykle wazkie czynnosci, ktore ze wzgledu na bezpieczenstwo osoby
poszkodowanej, nie mogg by¢ przerwane. Do obstugi linii gasniczej trzeba wyznaczyé
kolejnych strazakéw. Zaburza to podziat obowigzkdéw i wprowadza niepotrzebnie sytuacje
stresowe i zbedne straty czasu.
Innym sposobem zabezpieczenia przeciwpozarowego jest wyjecie gasnicy i pozostawienie jej
na polu sprzetowym (o polu sprzetowym powiemy w dalszej czesci opracowania). Jesli
zaistnieje niebezpieczenstwo pozarowe, zareaguje na nie jedna osoba, ktéra btyskawicznie
zadziata przygotowang wczesniej gasnica. Naszym zdaniem, jesli nie mamy do czynienia
z pozarem lub sytuacja, w ktorej niezbedne jest potozenie piany na rozlane paliwo, lepszym
sposobem jest wyjecie gasnicy. Sposoéb jest ten skuteczny, a przy tym szybki i nie generuje do
jego obstugi wielu ratownikéw. Gasnica musi by¢ tylko standardem wyposazeniem pola
sprzetowego. Ale wybdr sposobu nie moze by¢ narzucony, ale wypracowany i przeéwiczony
przez dany zespof ratowniczy.
W czasie ograniczonej widocznosci (zmierzch, noc, mgta) nalezy oswietli¢ teren akcji. Widzac
wszystkie szczegdly wypadku bedziemy mogli wiasciwie oceni¢ rozmiary zdarzenia
komunikacyjnego i zagrozenia z niego wynikajgce.
Oswietlenie musi by¢ ustawione tak, aby:
— nie oS$lepiato ratownikdéw i poszkodowanych;
— nie przeszkadzato w dziataniach ratowniczych;

a ponadto
— nie nalezy ustawia¢ agregatow w bezposredniej strefie dziatan;
— w strefie zagrozonej wybuchem nalezy uzywac sprzetu w technologii EX.
Niezwykle wazne jest zabezpieczenie poszkodowanych. W kazdym momencie akcji jeden
z ratownikow powinien utrzymywac z nim/nimi staty kontakt. Jesli jest taka mozliwos¢,
nalezy wejs¢ do wnetrza pojazdu. Ratownik w kazdej chwili zapewnia wsparcie psychiczne
poszkodowanego oraz wstepnie zabezpiecza go medycznie (rozpoznaje urazy, stabilizuje
glowe, podaje tlen, zaktada kotnierz przed ewakuacjg, kontroluje na biezgco czynnosci
zyciowe, identyfikuje sytuacje zagrazajace zyciu poszkodowanego, itp.). Dodatkowo za
pomocg wszelkich $rodkéw technicznych zabezpieczamy poszkodowanych przed
niebezpieczenstwami ze strony uszkodzonego pojazdu. Stosujemy do tego ostony elastyczne
i sztywne, koce.

3. Podziat terenu akcji ratowniczej na strefy

W celu zapobiegniecia chaosowi na miejscu akcji wydziela sie odpowiednie strefy.
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Stera pierwsza (zwana czerwong, brudng lub kregiem wewnetrznym) to strefa o promieniu

okoto 5 metrow wokdt wypadkowych pojazdéw. Przebywac¢ w niej mogg jedynie ratownicy
czynnie uczestniczagcy w akcji (np. strazacy wykonujacy dostep za pomocg narzedzi
hydraulicznych, ZRM oceniajgcy stan poszkodowanych, ratownicy medyczni wykonujgcy
wktucia, itp.). Ci, ktorzy wykonali swoje zadanie, opuszczajg strefe czerwong. Sam kierujacy
dziataniem ratowniczym przebywa w strefie jedynie doraznie, w celu dokonania biezgcej
oceny sytuacji i weryfikacji skuteczno$ci dziatan.

Strefa druga (zwana Z0ftg, czystg lub kregiem zewnetrznym) to strefa o promieniu okoto 10

metrow od pojazdow wypadkowych. Przebywajg w niej ratownicy niewykonujgcy w danym
momencie czynnych dziatan. W strefie tej wydziela sie odpowiednie pola: pole sktadowania
narzedzi (pole sprzetowe), pole medyczne oraz pole sktadowania usunietych elementéw
karoserii. W strefie tej zaopatruje sie rowniez ewakuowanych poszkodowanych
(w bezposredniej okolicy pola medycznego).

Strefa trzecia (zwana _zielong) to najbardziej zewnetrzna strefa terenu akcji (poza strefg
pierwszg i drugg). Tu ustawione sg pojazdy ratownicze, karetki, radiowozy, pojazdy innych
stuzb. W strefie tej nie mogg przebywaé osoby postronne.

pole narzedziowe ~10m \\

F |
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Rys. 123. Schemat podziatu terenu akcji ratowniczej
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4. Pole sprzetowe (pole narzedziowe)

Celem uporzadkowania dziatan i uczynienia ich klarowniejszymi na miejscu akcji, w strefie
26ttej kompletuje sie pole sprzetowe. W jednym miejscu (czesto na macie) gromadzi sie
sprzet niezbedny przy tego typu zdarzeniach. Oprécz zestawu hydraulicznego (nozyce,
rozpieracz, cylindry rozpierajgce, mini nozyce, przewody, pompa) gromadzi sie tu sprzet taki
jak: elementy stabilizacji, kliny pod kota, halligan, inopdr, zestaw szekli, paséw, pet i lin,
sprzet do zabezpieczenia poduszek bezpieczeristwa, wsporniki progowe i ptaskie, pokrowce
na ostre krawedzie, ostony osoby poszkodowanej, gasnice, narzedzia do bezpiecznego
usuwania szyb, pite szablastg i inny sprzet wedtug potrzeb danej akcji, standardéw danego
zastepu, zmiany stuzbowej, czy jednostki. Moze to by¢ nawet szczotka ulicznica, ktéra
w odpowiednim momencie pozwala zachowac porzadek w czerwonej strefie dziatan po
usunieciu szyb.

Wbrew pozorom nie opdznia to rozpoczecia dziatan, gdyz wszystko jest kwestig wczesdniej
opisanego podziatu zadan w zespole ratowniczym. Rozpoznanie, zabezpieczenie miejsca
akgji, itd. prowadzone sg rownolegle. Przy wyznaczonej osobie do stworzenia tego zaplecza
sprzetowego, powstaje ono niemal natychmiast. Skrupulatno$¢ od razu przynosi efekty
— sprzet znajduje sie w jednym miejscu, jest widoczny. Nie traci sie czasu na szukanie
poszczegdlnego ekwipunku po wszystkich skrytkach samochodu ratowniczego. Jesli kto$
uzyje danego sprzetu, winien po uzyciu odtozy¢ go na pole sprzetowe. Unika sie w ten
sposob sytuacji, w ktérej szukamy np. halligana i tracimy czas na jego odnalezienie, gdyz
zostat odtozony w blizej nieokreslone miejsce. Dodatkowo sprzet nie ulega zbednemu
zanieczyszczeniu. Pole sprzetowe umiejscawiane w strefie z6ttej powoduje wygodna bliskos¢

niezbednego sprzetu.

Rys. 124. Przyktadowe pole sprzetowe
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Medyczne pole sprzetowe z miejscem udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy

Specyficznym rodzajem pola sprzetowego jest ,,medyczne pole sprzetowe”. Gromadzi sie tu
wyposazenie niezbedne do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy (torby PSP R1, szyny
Kramera, wszelkiego rodzaju nosze niezbedne do pdiniejszej ewakuacji). Moze ono by¢
czescig wczesniej wspomnianego pola sprzetowego lub by¢ oddzielnym polem z miejscem
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Pole usunietych elementéw

Gromadzi sie tu usuniete elementy pojazdu, maty z zebranym, wybitym szktem. Powoduje to
utrzymanie porzadku w strefie dziatan oraz zwieksza poziom bezpieczenstwa ratownikdéw
— nie potykajga sie oni o beztadnie rozrzucone elementy pojazdu wypadkowego.

5. Schematyczne czynnosci ratownicze w obrebie pojazdu wypadkowego

W podrozdziale o podziale obowigzkow w zespole ratowniczym, wymieniono state elementy
kazdej akcji ratowniczej. W tym miejscu wymieniamy czynnosci do wykonania w postaci
punktéw krok po kroku. Utatwi to dziatanie w sposdb kompleksowy. Sam sposéb
wypetnienia danego punktu bedzie warunkowata sytuacja na miejscu zdarzenia. Szczegétowo
bedzie to omawiane przy poszczegdlnych technikach.

Czynnosci do wykonania to:

— Po ocenie sytuacji i uznaniu jej za bezpieczng dla ratownikéw, podejdz do pojazdu,
w ktérym sg uwiezione osoby poszkodowane. Staraj sie nawigzac z nimi kontakt. Widok
ratownikéw bedzie dawat osobom poszkodowanym pewien komfort psychiczny
—nadzieje na fachowg pomoc.

—  Sprawdz, czy mozna otworzy¢ drzwi.

— Rozpoznaj rodzaj napedu auta. Postepuj odpowiednio do zaistniatej sytuacji. Dezaktywuj
niebezpieczenstwa. Wytacz prace auta. Jesli auto napedzane jest gazem — zakre¢ butle.
Zwroc¢ uwage, czy instalacja nie ulegta rozszczelnieniu. W przypadku auta elektrycznego
lub hybrydowego dezaktywuj go zgodnie z podang wczesniej sekwencja.

— Sprawdz, czy pod samochodem nie wycieka paliwo i inne ptyny eksploatacyjne oraz czy
nie znajdujg sie tam osoby poszkodowane. Jesli wycieka benzyna — potdz warstwe piany,
ktora zapobiegnie pozarowi. Jesli wyciekajg ptyny eksploatacyjne — w pdzniejszej fazie
posyp sorbentem.

— Podejmij decyzje o zasadnosci odfgczenia akumulatora. Nalezy pamietaé, ze przed
odfgczeniem akumulatorow nalezy wykorzysta¢ wszystkie mozliwe systemy elektryczne,
czyli:

V' opusc szyby — po ich wybiciu wiekszo$¢ szkta wpadnie w drzwi;
v’ otwdrz bagaznik — najnowsze auta majg otwieranie bagaznika wytgcznie
elektryczne;
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v' ustaw siedzenia — zapobiegnie to uciskowi kierownicy na klatke piersiowg oraz
utatwi pdzniejszg ewakuacje.

— Usun niezbedne szyby.

—  Zabezpiecz poduszke bezpieczenstwa kierowcy.

— Odepnij pasy bezpieczenstwa, a jesli sie nie zwijajg przetnij je.

— Usun ostony wewnetrzne stupkow i innych miejsc newralgicznych. Te z tworzywa tatwo
dajg sie sciggna¢ chwytakiem do zapinek tapicerskich, nozem lub ptaskim srubokretem.
Ostony materiatowe tatwo dajg sie przecina¢ za pomocg noza. Pozwoli to na
zlokalizowanie tadunkow pirotechnicznych.

—  Stabilizuj pojazd, uktad pojazdow.

— Prowadz adekwatne techniki uzyskania dostepu. Twoérz drogi ewakuacji o0sob
poszkodowanych z pojazdu.

6. Rozpoznanie w ratownictwie technicznym

Podczas kazdej akcji ratowniczo-gasniczej dokonuje sie rozpoznania. Jest to standard, pewna
czes¢ wspdlna dla kazdego dziatania, bez wzgledu na jego charakter. Ratownictwo
techniczne, ze wzgledu na ilos¢ zrédet pozyskania informacji i ich wptyw na uzycie sprzetu,
dobor technik wykonywania dostepu i kierunki ewakuacji oséb poszkodowanych jest dos¢
szczegolne. Straz pozarna od dawna dysponuje pewnymi standardami postepowania
podczas wypadkow. Jednak ze wzgledu na szybki i dos¢ wielowymiarowy rozwdj konstrukcji
pojazdéw, podczas dziatan musimy zwraca¢ uwage na coraz wiecej elementéw. Wykonanie
pewnego standardowego algorytmu postepowania nie jest juz tak oczywiste jak kiedys, przy
starszych konstrukcjach aut. Wptywa to na konieczno$s¢ znajomosci wielu technik
alternatywnych i podejmowania decyzji na podstawie wielu zrédet informacji. Nie jest to
mozliwe bez odpowiedniego przygotowania i Swiadomosci ratownikdw.

Definicje rozpoznania

Jak wspomniano na poczatku — pewne czynnosci sg tozsame dla kazdego dziatania
ratowniczego, bez wzgledu na to, czy mamy do czynienia z pozarem czy miejscowym
zagrozeniem w ruchu komunikacyjnym. Wynika to z pragmatyki stuzby i niezmiennych
definicji. Statym elementem jest zawsze rozpoznanie.

,» 10 zorganizowane, aktywne i ciggte dziatania prowadzqce do uzyskania informacji, co do
warunkow zdarzenia”.

Rozpoznanie dzieli sie na:

Rozpoznanie posrednie (inaczej ,wstepne dalsze”) — najprosciej mdéwiac, to taki rodzaj
pozyskania informacji, ktoéry pochodzi ze zrédet niezwigzanych z prowadzeniem danego
zdarzenia ratowniczego. Informacja pochodzi tu od S$wiadkédw zdarzenia, pracownikow
znajacych dany obiekt, dokumentacji. Dlatego niezwykle wainym etapem dziatan
ratownictwa technicznego jest juz przyjecie zgtoszenia. Wiele zalezy tu od profesjonalizmu
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dyspozytora, ktéry informacje przyjmuje, gromadzi i potrafi je uszczegdtowic, wrecz wydobyc¢
od osoby zgtaszajgcej. Dyspozytor musi uzyskaé informacje o doktadnym miejscu zdarzenia
— adres, ulica, numer drogi, odlegto$¢ do najblizszych miejscowosci, kilometraz autostrady,
itp. Podstawowg informacjg do uzyskania jest tez liczba i stan osdb poszkodowanych.
Dodatkowo juz na tym etapie trzeba ustali¢ rodzaj pojazdéw uczestniczgcych w zdarzeniu
— samochody osobowe, ciezarowe, autobusy, tramwaje, pociggi, pojazdy przewozigce
substancje niebezpieczne, inne nietypowe pojazdy, gabaryty. Nalezy pozyskal rowniez
informacje o innych zagrozeniach — pozary pojazdow, obtoki, pary, efekty widzialne,
styszalne wokét pojazdéw (w zwigzku z substancjami niebezpiecznymi), uszkodzone
napowietrzne przewody elektryczne, zdarzenia na torowiskach, autostradach, nasypach,
akwenach, zderzenia z budynkami.

Duzy wptyw na jako$¢ dziatan i wtasciwe podejmowanie decyzji przez kierujacego dziataniem
ratowniczym ma wczesniejsze rozpoznanie operacyjne danego obiektu i osobista znajomos¢
danego obszaru, gdzie doszto do zdarzenia. Odnoszac to do ratownictwa technicznego, jest
to m.in. doskonata znajomos¢ danego modelu auta — zagrozen, jakie z jego strony ptyng,
liczby i miejsc wystepowania systemow bezpieczenstwa i/lub wzmocnien nadwozia, ktore
bezposrednio wptywaja na wybdr odpowiedniej techniki uzyskania dostepu czy sposobow
ewakuacji os6b poszkodowanych. Taka znajomos$¢ réznych konstrukcji jest mozliwa jedynie
dzieki przeprowadzaniu wielu éwiczen oraz z uzyciem rdéinych pojazdéw. Czesto dana
technika doskonale sprawdza sie w jednym modelu samochodu, a w innym juz nie
(np. ze wzgledu na charakterystyczne miejsca wystepowania wzmocnionych elementéow czy
umiejscowienie generatoréw otwierajgcych poduszki bezpieczenstwa i kurtyny gazowe).
Tylko poréwnanie skutecznosci danej techniki na réznych typach pojazdéw daje ratownikowi
wiedze wynikajgcg z doswiadczenia. Na jej podstawie jest on w stanie juz na wstepie
przeprowadzi¢ dobér prawdopodobnie najskuteczniejszej techniki przy danym zdarzeniu.
Ze wzgledu na trudnos¢ organizacji zaje¢ z dekonstrukcji nowoczesnych samochoddéw
niezbedne jest rowniez gruntowne i systematyczne pogtebianie wiedzy w tym zakresie. To
Sledzenie nowinek technicznych, przyswajanie informacji z kart ratowniczych. Wiedza
i doswiadczenie ratownikow jest nierozerwalnym elementem rozpoznania posredniego.
Metodg, ktéra w doskonaty i dos$é szybki sposéb pozwala poszerzaé osobistg wiedze na
temat nowoczesnych konstrukcji samochoddw, jest rowniez zwracanie szczegdlnej uwagi na
pojazdy poruszajgce sie na co dzien na drodze. Mozna robi¢ rowniez zdjecia na parkingach
wielu samochodom, a nastepnie analizowa¢, ktére z nich mogtoby sprawi¢ ktopot
ratownikom podczas dziatan i z jakiego powodu. Nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na
oznaczenia ADR samochoddw przewozacych substancje niebezpieczne. Odswieza sie przy
tym taktyke dziatan w przypadku poszczegdlnych rodzajach zagrozen.
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Rys. 125. Auto napotkane na ulicach Warszawy. Volkswagen XL1 —nietypowa hybryda napedzana silnikiem elektrycznym
i Diesla. Posiada duzo systeméw elektrycznych (nawet nie posiada lusterek wstecznych). Jakie bytoby Twoje
postepowanie przy wypadku z udziatem tego pojazdu? Jakie zagrozenia z jego strony ptyna?

Rys. 126. Samochdd przewozacy 7 klase zagrozen — materiaty promieniotwarcze. Jakie bytoby Twoje postepowanie?
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Rys. 127. Zdjecie zrobione na niewielkim parkingu. Z iloma konstrukcjami miatbys ktopot i dlaczego?

Bez wzgledu na to, jak duzg i doktadng informacjg pozyskang w wyniku rozpoznania
posredniego dysponujemy, nalezy jg zweryfikowac w rzeczywistosci, po przybyciu na miejsce
danego zdarzenia.

Rozpoznanie bezposrednie (inaczej ,,wstepne blizsze”) — to pozyskanie informacji w wyniku
bezposredniego prowadzenia dziatan ratowniczych. Mozna je dodatkowo podzieli¢ ze
wzgledu na czas (moment) prowadzenia rozpoznania.

Wyrdznia sie tu:

— Rozpoznanie wstepne — przeprowadzane jest zaraz po przyjezdzie zespotu ratowniczego
na miejsce zdarzenia. W wyniku rozpoznania wstepnego nalezy pozyska¢ ogodlna
informacje o zdarzeniu — o jego rozmiarze, przebiegu, rozwoju, zagrozeniu dla ludzi.
Rozpoznanie wstepne powinno by¢ przeprowadzone w takim stopniu, aby na jego
podstawie mozna byto podjg¢ decyzje o gtéwnym kierunku dziatan, rozmieszczeniu sit
i srodkow, zadysponowaniu dodatkowych sit i Srodkow. Jednoczesnie szybkosc¢
i 0gbélnosé jego przeprowadzenia jest na tyle duza, ze czesto nie dostrzega sie na tym
etapie rzeczy mogacych istotnie wptyng¢ na prawidtowo$é doboru naszych technik
ratownictwa technicznego.

— Rozpoznanie szczegdtowe — jest rozwinieciem rozpoznania wstepnego. W jego wyniku
na biezgco ustala sie szczegéty zdarzenia i skutecznos$¢ zastosowanych technik.
Prowadzone jest ono w sposdb ciggty przez wszystkich ratownikéw.

Rodzaje rozpoznania

Literatura dzieli dodatkowo proces rozpoznania na rodzaje. Wymienié tu nalezy rozpoznanie
ogniowe, wodne, budowlane, terenowe, sytuacji atmosferycznej, ratownicze. Wazkosc
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danego rodzaju rozpoznania uzalezniona jest od charakteru samego zdarzenia, niemniej
jednak w mniejszym, badz wiekszym stopniu przeprowadza sie je podczas kazdej akgcji
ratowniczo-gasniczej. Przeanalizujmy zakres poszczegdlnego rodzaju rozpoznania
w ratownictwie technicznym.

Rozpoznanie ogniowe

W ratownictwie technicznym zawsze nalezy oceni¢ ryzyko wystgpienia pozaru. W razie
potrzeby zastosowac nalezy adekwatne $rodki zabezpieczajgce np. piana gasnicza na rozlana
benzyne. Szerzej o zabezpieczeniu przeciwpozarowym napisano wczesniej.

Rozpoznanie wodne

W wyniku wystgpienia pozaru lub wypadku pojazdéw przewozgcych substancje
niebezpieczne, ktérych emisje i rozprzestrzenianie ogranicza sie poprzez uruchamianie
kurtyn wodnych, nalezy zapewni¢ wydajne zasilanie w Srodki gasnicze. Jest to niezwykle
wazne i trudne ze wzgledu na duzy wydatek wodny kurtyn. Przeptyw kurtyny ¢52
w zaleznosci od ci$nienia waha sie od 900 do 1200 litréw na minute, a kurtyny ¢75 miedzy
1400-1800 I/min. W wyniku prostego wyliczenia wychodzi, ze gdy uzywamy dwdch kurtyn
$52, przez godzine ich dziatania zuzyjemy 144 tony wody.

1200 I/min (dla bezpieczeristwa zaktadamy wiekszy wydatek kurtyny) x 2 kurtyny x 60 min =
144 000 litréw = 144 m®

144 m*® / 5 m® (zaktadana wielko$é¢ zbiornika ciezkiego samochodu ratowniczo-gaéniczego)
=28,8 ~=29 ciezkich samochodéw gasniczych o zbiorniku 5 m>.

Nie jest to w tym miejscu zacheta do dysponowania az takiej liczby samochoddw gasniczych
na miejsce dziatan, ale zwrdcenie uwagi na duzg trudnos¢ sprostania takiemu
zapotrzebowaniu na wode.

Rozpoznanie budowlane

W wyniku tego rozpoznania nalezy ustali¢, czy podczas wypadku mamy do czynienia ze
wspotistniejgcg awarig budowlang. W wyniku zderzen pojazdéw z budynkami powstajg
kolejne zagrozenia, ktorym trzeba przeciwdziata¢ — np. poprzez ewakuacje ludzi, stabilizacje
konstrukcji i elementéw budynku, zadysponowanie grup specjalistycznych, czy
przedstawicieli nadzoru budowlanego.

Rozpoznanie terenowe

W rozpoznaniu terenowym uwzglednia sie oraz wykorzystuje uksztattowanie terenu.
Samochody ustawia sie w miare mozliwosci na powierzchniach usytuowanych powyzej
miejsca usytuowania wrakéw pojazdow. Zapobiega to np. rozlewaniu sie paliwa pod
samochody ratowniczo-gasnicze. Swiadcza o tym réwniez elementarne zasady
bezpieczenstwa w ratownictwie chemicznym i ekologicznym, ktore modwig, ze ,nalezy
uwzgledniac istniejgcg infrastrukture, uksztattowanie oraz inne wtasciwos$ci terenu”. Przeciez
kazde zdarzenie w ruchu drogowym moze okazac sie réwniez zdarzeniem o charakterze
chemiczno-ekologicznym. Nasze rozpoznanie i idace za nim postepowanie powinny to za
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kazdym razem uwzgledni¢. Rozpoznanie terenowe to réwniez przewidzenie zagrozen
zwigzanych z miejscem wystgpienia wypadku. Uwzglednia¢ ono musi tuki, zakrety,
przeszkody drogi, szybkos¢ ruchu. Nalezy zapewnié¢ odpowiednio wczesng widocznos$¢ stuzb
na miejscu akcji poprzez wykorzystanie dostepnych srodkéw zabezpieczenia terenu akgji.

Rozpoznanie sytuacji atmosferycznej

Rozpoznanie sytuacji atmosferycznej rowniez wptywa na dziatania ratownictwa technicznego
— przede wszystkim na dobdér odpowiednich srodkdw zabezpieczenia i oswietlenia terenu
akcji. Opady takie jak deszcz, snieg czy mgta znacznie obnizajg widocznos¢ na drodze.
Oblodzenia obnizajg skuteczne i szybkie hamowanie. W rozpoznaniu tym uwzglednia sie
rowniez pore dobowa. Sytuacja pogodowo-atmosferyczna w znacznym stopniu wptywa na
powiekszenie stref niebezpiecznych i konieczno$¢ jeszcze wczesniejszego ostrzegania
o wypadku innych uczestnikdéw ruchu drogowego. Czesto niezbedne bedzie dodatkowe,
skuteczne oswietlenie terenu dziatan, utatwiajgce prace ratownikom. Jesli wypadek
komunikacyjny ma charakter ratownictwa chemiczno-ekologicznego, rozpoznanie to jest
szczegblnie waine ze wzgledu na prognozowanie ewentualnego rozprzestrzeniania sie
substancji niebezpiecznej (np. kierunek rozchodzenia, ksztatt, wysokos$¢ nad ziemia, wielkos¢
chmury). Przytoczone juz raz w tym tekscie elementarne zasady bezpieczerstwa
w ratownictwie chemicznym i ekologicznym modwig doktadnie, ze przy rozpoznaniu nalezy
uwzglednia¢ warunki meteorologiczne (temperature, opady, wytadowania atmosferyczne
iinne).

Rozpoznanie medyczne

Ostatnim, ale praktycznie najwazniejszym rodzajem, jest rozpoznanie medyczne (inaczej
ratownicze). W jego wyniku ustali¢ trzeba liczbe osdb poszkodowanych i ich stan, wiek,
sposob i miejsce uwiezienia, mechanizm zdarzenia, bezposrednie zagrozenie dla zycia. Liczba
i stan oséb poszkodowanych bezposrednio wymusi taktyke dziatan, szybkos¢ i kolejnosc
ewakuacji oséb poszkodowanych, a tym samym wybér technik uzyskania dostepu. Decyzje
opiera sie zawsze na procedurze nr 1 — czyli sekwencji zatozen taktycznych w ratownictwie
medycznym. Rozrdznia ona trzy mozliwe sytuacje. Sg to:

1. Ewakuacja i udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

2. Woykonanie dostepu do poszkodowanego i udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy.
3. Udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy i przygotowanie do ewakuacji.

W pierwszym przypadku stan osoby poszkodowanej lub sytuacja na miejscu zagraza jej zyciu.
Bedzie to m. in. zatrzymanie funkcji zyciowych, brak mozliwosci sprawdzenia funkcji
zyciowych, wstrzgs, silne krwawienie, ktdrego nie mozna zatamowac w pojezdzie, inny stan,
ktéry w krétkim czasie spowoduje zatrzymanie funkcji zyciowych (np. brak mozliwosci
oddychania) lub osoba poszkodowana znajduje sie w sytuacji, ktora zagraza jej zyciu bez
wzgledu na stan medyczny. Sg to m.in.: pozar samochodu, przebywanie w strefie dziatania
substancji niebezpiecznej, przebywanie we wraku na torach, w czasie zblizania sie pociggu.
Tylko wtedy dokonuje sie ewakuacji interwencyjnej, a dopiero potem udziela sie
kwalifikowanej pierwszej pomocy adekwatnie do stanu i ujawnionych urazéw. Sytuacja taka
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nie pozwala na zastosowanie petnego spektrum technik ratownictwa medycznego
i technicznego. Nie ma czasu na skomplikowane techniki czy petne zabezpieczenie medyczne
jeszcze w pojezdzie. W tym przypadku ratujemy przede wszystkim zycie, a nie zdrowie.

W drugim przypadku nalezy wykona¢ w pierwszej kolejnosci dostep do osoby
poszkodowanej — czyli stworzy¢ mozliwosci oceny stanu poszkodowanego i mozliwosci jego
przemieszczania. Po ocenie stanu osoby poszkodowanej wdraza sie procedury medyczne
w zaleznosci od ujawnionych urazéw. Czasem bedzie to ewakuacja i udzielenie
kwalifikowanej pomocy, czasem udzielenie kwalifikowanej pomocy i przygotowanie do
ewakuacji.

W trzecim przypadku mamy do czynienia z sytuacjg najbardziej komfortowa dla ratownikéw.
Osoba poszkodowana jest stabilna pod wzgledem medycznym. Udziela sie jej kwalifikowanej
pomocy jeszcze we wraku pojazdu i jednoczesnie przeprowadza sie techniki, ktére pozwolg
na pefny dostep i najbardziej bezpieczny kierunek ewakuacji. Czesto jednak ratownicy sami
nie korzystajg z komfortu takiej sytuacji i postepuja, jak w przypadku pierwszym. Nie
namawiamy tu do zbytniej opieszatosci w dziataniu, gdyz faktycznie w ratownictwie
technicznym nigdy nie mamy duzo czasu na ewakuacje osoby poszkodowanej. Nasze
mozliwosci mocno ogranicza zasada ,,zfotej godziny”. Nie znaczy to jednak, ze czas to jedyny
wymiernik profesjonalizmu naszych dziatain. Nie powinnismy staraé sie zawsze ,wyrwacé”
osobe poszkodowang z wraku, pomijajac przy tym wiele innych aspektéw jej
bezpieczenstwa. Niestety, czesto tak sie dzieje. Mimo tego, ze osoba poszkodowana jest
stabilna pod wzgledem medycznym i mamy mozliwos¢ przygotowania bezpiecznej ewakuacji
w osi kregostupa (np. poprzez wykonanie techniki tunelowania), to osobe te roluje sie do
boku, ewakuujac jg przez boczne drzwi, narazajac kregostup lub miednice na niebezpieczne
urazy wtérne. Dzieje sie tak dlatego, ze ratownicy kierujg sie czesto tylko szybkosciag
ewakuacji, a nie jej jakoscig. By¢ moze lekkie opdznienie ewakuacji przy jednoczesnej
doktadnosci technik, adekwatnosci do utozenia ciata poszkodowanego, uzyskaniu petnego
dostepu, spowoduje, ze osoba ta nie bedzie do korica zycia miec¢ ktopotow z chodzeniem.

UWAGA: Decyzje o szybkosci i sposobie ewakuacji poszkodowanego w pierwszej kolejnosci
powinno podejmowac sie na podstawie doktadnego rozpoznania medycznego.
To na jego podstawie nalezy oprzec swodj proces decyzyjny podczas dziatan z zakresu
ratownictwa technicznego.

Zasada , Ztotej godziny”

W tym momencie nalezatoby przeanalizowa¢ zasade ,ztotej godziny” powszechnie znanej
w medycynie ratunkowej. Jest to czas, od momentu zaistnienia zdarzenia zagrazajgcego
Zyciu osoby poszkodowanej do momentu udzielenia jej petnej pomocy medycznej w szpitalu,
ktory nie powinien przekroczyé 60 min. W przeciwnym razie szanse na uratowanie osoby
poszkodowanej znacznie spadaja. ,Ztota godzina” zawsze posiada swoje state sktadowe. Sg
nimi: czas mierzony od zaistnienia zdarzenia do jego zauwazenia i zawiadomienia stuzb
ratunkowych, czas dojazdu stuzb, czas na wykonywanie technik ewakuacyjnych i udzielania
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kwalifikowanej pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia, czas transportu do szpitalnych
oddziatéw ratunkowych. Sieci rozmieszczenia zespotéw ratownictwa medycznego i strazy
pozarnej w Polsce s3 takie, ze dojazd odbywa sie przewaznie do 15 minut. Szybko réwniez
zauwazane jest samo zaistnienie danego zdarzenia. Zdecydowanie skraca sie czas transportu
0sO0b poszkodowanych do placowek szpitalnych (np. w Polsce poprzez wykorzystanie
Smigtowcow Lotniczego Pogotowia Ratunkowego). Z perspektywy strazaka-ratownika, aby
maksymalnie zwiekszyé szanse na przezycie osoby poszkodowanej, musi on wykonywac
swoje techniki ewakuacyjne bardzo szybko. Niby jest to oczywiste, ale jesli przyjaé, ze czas do
zauwazenia zdarzenia wyniesie 5 min, czas dojazdu stuzb ratunkowych i analogicznie: czas
transportu osoby poszkodowanej do szpitala to 15 min, wdéwczas na same techniki
ewakuacyjne ratownicy majg zgodnie z zasadg ,ztotej godziny” jedynie ok. 25 min. Jesli juz
na samym poczatki opdzni sie czas zauwazenia wypadku, czy dojazd stuzb na miejsce,
woéweczas na dziatania pozostaje niewiele.

ZDARZENIE

Ewakuacja
KPP

Rys. 128. Zasada ,,ztotej godziny”

Inne odmiany rozpoznania w ratownictwie technicznym

Oprocz  klasycznych  sformutowan rozpoznania, ktdre przedstawiono powyzej,
w ratownictwie technicznym nalezy dookresli¢ tez jego inne warianty.

Rozpoznanie 360

Jest to rozpoznanie, ktére w naszym kraju stosuje sie coraz czesciej, w kazdym dziataniu
ratowniczym. Jest to rodzaj rozpoznania bezposredniego, ktory daje obraz sytuacji, z kazdej
jej strony. Daje to mozliwos¢ pozyskania wiekszej ilosci informacji, z wielu Zrédet
i perspektywy. Zamiar taktyczny wypracowany na podstawie duzej ilosci pozyskanych danych
jest doktadniejszy, a tym samym daje mniejszg mozliwos¢ podjecia btednej decyzji. Osoba
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(osoby) prowadzaca ,rozpoznanie 360” musi obej$s¢ w koto caty pojazd wypadkowy (pojazdy
wypadkowe). Odbywa sie bezposrednio wokdt pojazdéw. Obejmuje réwniez teren
w pewnym promieniu wokét miejsca zdarzenia. ,Rozpoznanie 360” daje nam mozliwos¢
zrobienia przystowiowego kroku w tyt i spojrzenia szerzej na catg sytuacje. Na tym etapie
nalezy rozpozna¢ rodzaj napedu samochodu. Juz na tym etapie dgzymy do uzyskania
informacji, jakim paliwem zasilany jest pojazd / pojazdy.

Rozpoznanie w osi pionowej

Uzupetnieniem ,rozpoznania 360” jest rozpoznanie w osi pionowej. Nalezy rozpoznac
sytuacje od powierzchni, na ktérej spoczywajg wraki, az do ich ostatniego, goérnego
elementu. Przy kazdym zdarzeniu trzeba zejs¢ zatem do pozycji na kolana i zajrze¢ pod
wypadkowe auta. Nalezy rozpoznac, czy pod spodem nie znajdujg sie osoby poszkodowane,
czy nie ma wyciekow ptynodw eksploatacyjnych, a jesli sa, to jakie.

W tym miejscu nalezy nawigza¢ do tematu BHP oraz prawidiowego stosowania ochron
osobistych. Niestety, jeszcze spotyka sie przypadki, w ktérych ratownicy przyjezdzajg do
zdarzenia w samych kurtkach ubrania specjalnego, a spodnie od tegoz zostawiajg
w samochodzie. Sytuacja jest nagminna wsrdéd strazakéw PSP, zwtaszcza w upalne dni.
Chodzenie w samych spodniach od umundurowania koszarowego zdaje sie pozornie
wygodne i ergonomiczne, ale z catg pewnoscig jest niebezpieczne. Ratownicy w tym
wypadku majg ztudne poczucie bezpieczenstwa — przeciez mamy kurtki, co moze staé sie
nam w nogi? Jesli postawilibySmy teze, ze bardziej bezpiecznie bytoby, gdy ratownicy mieliby
zatozone spodnie specjalne, a gére od umundurowania koszarowego? Pewnie nikt by nam
w to nie uwierzyt. Lecz na jakiej wysokosci znajdujg sie ostre elementy auta wypadkowego?
Na wysokosci nég, ktére niezabezpieczone spodniami od umundurowania specjalnego
w szczegblny sposdb narazone sg na zranienie. Nachylamy sie nad wrakiem, pracujemy
narzedziami, itd. Wtedy tracimy z pola widzenia nasze nogi. Wykonujgc wymienione prace,
skupiamy sie na nich i catkowicie zapominamy o kontroli bezpieczenstwa nég. Odwrotnie
jest z rekami. Podczas wykonywania prac, nad ktorymi sie skupiamy, zawsze kontrolujemy
rece (nawet podswiadomie) i zawsze je mamy na widoku. Czesto stosujemy przy tym
jaskrawe rekawice do ratownictwa technicznego, ktére w tym dodatkowo pomagajg. Czemu
zatem ratownicy maja raczej tendencje do zaktadania samych kurtek, a nie spodni? Jednak to
pytanie retoryczne. Nie namawiamy w zadnym wypadku do zdejmowania kurtek podczas
dziatan. Pokazujemy jednak, ze zaktadanie samej géry umundurowania specjalnego jest
sytuacjg najbardziej niebezpieczng, jesli chodzi o BHP. Zawsze nalezy zaktada¢ zaréwno
kurtke, jak i spodnie. Dodatkowo, jesli ratownik uczestniczy w dziataniu ratowniczym jedynie
w spodniach ubrania koszarowego, czesto nie ma tendencji, do klekania i zagladania pod
wrak. Moze przy tym poming¢ wazne informacje. Jego rozpoznanie jest niepetne.

Rozpoznanie sferyczne

Jest to rozpoznanie, badajgce przestrzen wokdt pojazdu i na réznych wysokosciach. Jest
w pewnym sensie ,odwréconym rozpoznaniem 360”. W ,,rozpoznaniu 360” wzrok kieruje sie
w strone wraku. W ,rozpoznaniu sferycznym” auto wypadkowe ma sie za plecami.
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Powszechnie wiadomo, ze osoby poszkodowane, ktére nie zapiety paséw, mogg wypasé
z pojazdu i znajdowaé sie nawet w duzej odlegtosci od auta, ktérym jechaty. Niby jest to
oczywiste, ale w ferworze dziatan ratowniczych mamy jednak tendencje do patrzenia
,tunelowego”. Jesli w pojezdzie znajduje sie osoba poszkodowana, to dziatania wszystkich
ratownikdw zaczynajg sie skupia¢ wtasnie na niej. W tym momencie istnieje ryzyko
pominiecia innych, istotnych Zrddet informacji. Kolejny raz widaé, jak wazny jest podziat
obowigzkéw w zespole ratowniczym. Czesto przy bocznym rolowaniu pojazdu (dachowaniu)
osoby, ktore wypadty z pojazdu moga znajdowac sie na wysokosci — na drzewach, stupach,
bramkach systemdéw monitoringu, itp. Na tym etapie rozpoznania nalezy bra¢ juz pod uwage
mozliwos¢ wykonania przygodnego lgdowiska dla smigtowcow LPR.

1. ,Rozpoznanie 360”
2. ,Rozpoznanie pionowe”
3. ,Rozpoznanie sferyczne”

Rys. 129. Rozpoznania podczas wypadku drogowego

Dobrg praktykg podczas wykonywania rozpoznania, jest gtosne akcentowanie swoich
spostrzezen. Ratownik, ktory pozyskat informacje, np. na jakie paliwo jezdzi dany pojazd,
gtosno o tym mowi w krotkim, hastowym komunikacie. To réwniez porzadkuje prace
i wywotuje odpowiednie, pézniejsze zachowania wsrdd pozostatych ratownikow. Na pewno
inne jest nastawienie strazaka, gdy ustyszy hasto ,OLEJ] NAPEDOWY”, inne, gdy ustyszy
,BENZYNA”, ,GAZ” albo ,,HYBRYDA”. Niemniej jednak najgorzej jest, jak caty zespdt nie wie,
z czym ma do czynienia i najprawdopodobniej nie moze sie skupié na swojej czesci zadania,
gdyz nie posiada catej wiedzy pozyskanej z rozpoznania (pewien psychologiczny aspekt
dziatan ratowniczych). Hasto ,,AKUMULATOR ODtACZONY”, ,UWAGA SZYBA” powoduje
poczucie bezpieczenstwa lub daje informacje, ze musimy sie na co$ przygotowac¢ — np. na
huk rozbijanej szyby.
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Rozpozhanie wewnetrzne konstrukcji pojazdu

Rozpoznanie 360, w osi pionowej i sferyczne zaliczy¢ mozna do rozpoznania bezposredniego,
wstepnego. Robig to wszyscy ratownicy. W dalszej fazie dziatan nalezy rozpoczaé
rozpoznanie bezposrednie, szczegdtowe. Dos¢ oczywisty jest wspomniany wczesniej podziat
na osoby odpowiadajgce za operowanie narzedziami hydraulicznymi, kwalifikowang
pierwszg pomoc, stabilizacje, zabezpieczenie pojazdu i terenu akcji, itd. Wszyscy ci ratownicy
odpowiadajg za ciggtos¢ rozpoznania w swoim obszarze. Informacje od poszczegdlnych
ratownikdw pochodzgce z rozpoznania sptywaja do kierujgcego dziataniem ratowniczym
— osoby, ktdra spaja dziatania w catos¢, analizuje informacje, wypracowuje zamiar taktyczny,
podejmuje decyzje, decyduje o sposobach i technikach.

Oprécz oczywistego podziatu na osoby odpowiadajgce za operowanie narzedziami
hydraulicznymi, dziatania ratownictwa medycznego, stabilizacje, zabezpieczenie pojazdu, itd.
nalezatoby sie zastanowi¢, czy nie wprowadzi¢ dodatkowej, nowej funkcji — ratownika od
prowadzenia rozpoznania wewnetrznego. To osoba, ktéra od razu rozpoznaje pewne
newralgiczne obszary w samochodzie wypadkowym. Podstawowym narzedziem pracy
takiego ratownika powinien by¢ chwytak do zapinek tapicerskich, néz ratowniczy, marker,
zbijak do szyb, oklejarka, ostona na kierownice. W jednej osobie mozna by pofaczy¢ funkcje
ratownika od rozpoznania konstrukcji, zabezpieczenia pojazdu oraz od ,,zarzagdzania szktem”
(o zarzqgdzaniu szktem napisano w dalszej czesci opracowania). Po usunieciu odpowiednich
szyb, ratownik ten zagladatby pod pewne miejsca tapicerki samochodowej, oznaczat
markerem miejsca wystgpienia systemow bezpieczenstwa, zaktadatby ostone poduszki
bezpieczenstwa na kierownice, Sciggatby gumowe uszczelki, plastikowe elementy oraz
rozpoznawat potrzebe wstrzymania momentu odfgczenia akumulatora.

Wedtug naszych obserwacji, strazacy podczas dziatan ratownictwa technicznego niestety
majg czasem tendencje to dziatania ,wedtug listy”. Na tej liScie znajdujg sie przeciez pewne
state punkty ratownictwa technicznego (stabilizacja, zabezpieczenie przeciwpozarowe,
odfgczenie akumulatora, usuniecie szyb, itd.) Ratownicy starajg sie wypetnic¢ jak najwiecej
tych obowigzkowych punktéw, w jak najkrétszym czasie. Na tej podstawie zwykle odtaczenie
baterii pojazdu nastepuje bardzo szybko, prawie zawsze na poczatku dziatan. Czy jest to
jednak robione z petng swiadomoscig tej decyzji? W czesci przypadkdw na pewno nie.
Akumulator jest jedynie elementem dziatan, a nie ich priorytetem. Czesto postepuje sie,
jakby byto odwrotnie. Decyzja o odtgczeniu zasilania musi by¢ podjeta po wewnetrznym
rozpoznaniu wszystkich mozliwosci jego wczesdniejszego wykorzystania. Np. zanim sie to
zrobi, by¢é moze trzeba bedzie opuscic juz fotel ku tytowi, co bedzie pomocne w ewakuacji
osoby poszkodowanej ku tytowi pojazdu. By¢ moze wczesniej mozna otworzy¢ bagaznik
auta, ktory jest zamykany elektrycznie. Po odtgczeniu akumulatora bedziemy mieli do
dyspozycji jedynie rozwigzania inwazyjne. W zwigzku z powyzszym uwazamy, ze powinno sie
standardowo wyznaczaé jednego ratownika do wykonywania rozpoznania wewnetrznego.

Po rozpoznaniu szczegdétowym konstrukcji pojazdu, gdy jednocze$nie bedzie znany juz stan
osoby poszkodowanej, mozna podjgé wstepng decyzje, co do doboru techniki uzyskania
dostepu i kierunku ewakuacji osoby poszkodowane;.
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Newralgiczne miejsca w pojezdzie, ktdre trzeba rozpoznacé

Nadkola

Nadkola sg miejscem niezwykle newralgicznym. Wielu ratownikdw rozpoczyna od nich
proces uzyskiwania szczeliny, przez ktoérg dostajg sie do zawiasow drzwi. Bardzo powszechng
technikg uzyskania takiej szczeliny, ktdrej sie uczy i stosuje jest zgniatanie nadkola
rozpieraczem. Robi sie to ,,na Slepo”, bez zagladania pod element nadkola. Bardzo przed tym
przestrzegamy. W nowoczesnych konstrukcjach aut, producenci montujg czasem
tzw. system START-STOP (system gaszenia i uruchamiania silnika spalinowego na czerwonym
Swietle). Do ponownego wzbudzenia silnika spalinowego wymagany jest specjalny generator
(kondensator energii e-Booster). Producenci umieszczajg go wtasnie w nadkolach. Przeciecie

ich lub zgniot powoduje emisje gazu — rakotwdrczego dla organizmu ludzkiego. Szczegdlnie

uwrazliwiamy na to, gdy w wyniku rozpoznania uzyskalismy informacje, ze mamy do
czynienia z autem francuskim. To ten kraj jak na razie przoduje w stosowaniu owego
systemu. Cho¢ system pojawia sie juz w innych markach samochoddéw, czynigc go coraz
bardziej powszechnym. Jesli nadkole jest zniszczone w skutek wypadku, wéwczas jesteSmy
bezpieczni, a szczelina i tak juz bedzie wyrazna. Jesli nadkole jest jednak nieuszkodzone,
wykorzystajmy inny sposdb otrzymania szczeliny lub dostep do zawiasdw, uzyskajmy poprzez
zdjecie poszycia nadkola, a nie jego zgniot. Na szczescie oznaczenie tego zagrozenia zaczeto
sie pojawiac juz w polskich kartach ratowniczych.

Legenda
Podiecia wZmectichis ow akumulator modut sterujgc
O powietrzna konstrukgji/ o E jacy
nadwozia

generator
gazowy

napinacz pasa
bezpieczenstwa

5 amortyzator
I| gazowy

e-Booster

N\

a | kondensator

=+ | energii systemu
start/ stop

Rys. 130. Umiejscowienie niebezpiecznego elementu systemu START-STOP na podstawie karty ratowniczej
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Rys. 131. Kondensator energii systemu START/STOP
Zrédto: Emil Oledzki SGSP
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Rys. 132.Nadkole po odgieciu, celem rozpoznania sytuacji pod spodem
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Istnieje technika odsuniecia deski rozdzielczej, celem uzyskania szerokiego dostepu do nég
osoby poszkodowanej. Aby bez przeszkdd odsung¢ ten element wraku, robi sie na wstepie
trzy ciecia: przeciecie stupka A, ciecie odprezajace stupka tuz nad progiem oraz ciecie
odprezajgce w okolicach nadkola (przed gniazdem amortyzatora). To trzecie ciecie ratownicy
rowniez w nagminny sposob robig ,na slepo”. Oprécz zagrozenia, ktére opisano powyzej,
istnieje duze ryzyko ztamania ostrzy nozyc hydraulicznych. Mozna natrafi¢ na wzmocnione
elementy, ktére w nowoczesnych konstrukcjach pojazdu mogg mieé wrecz budowe plastra
miodu. Zaletg takiego rozwigzania dla konstruktoréw jest bardzo wysoka wytrzymatos¢, przy

niskiej masie elementu. Konstrukcja taka jest zagrozeniem dla naszych narzedzi.

1 e L

Rys. 133. Samochéd z elementem konstrukcyjnym w ksztatcie plastra miodu, w okolicach nadkola. Zrédto:
http://www.boronextrication.com/2015/06/04/2016-cadillac-ct6-body-structure/2016-cadillac-ct6-a-pillar-wheel-well-
extrication/

Drzwi

Niektorzy ratownicy wykonujg technike uzyskiwania szczelin do pdzniejszego wyrwania drzwi
poprzez wykonanie zgniotu w ich gérnej czesci (zaréwno od strony zawiasow, jak i zamka).
W dobie rozwoju konstrukcji pojazdédw robi sie to nieskuteczne, a nawet niebezpieczne.
Kolejny raz nie mozna robic¢ tego bez rozpoznania tego, co znajduje sie pod tapicerky. Mogg
tam by¢ wzmocnienia lub generatory systemdéw bezpieczenstwa otwierajgce kurtyny boczne.
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Rys. 134. Widoczne wzmochnienia drzwi (w przygotowanym wycieciu) oraz generator otwarcia kurtyn bocznych
w okolicach zawiaséw drzwi

Rys. 135. Widoczne wzmocnienie drzwi

Stupki
W réinych technikach dostepu i przygotowania dréog ewakuacji osoby poszkodowanej
stosuje sie ciecie stupkow. Nalezy zawsze zdjg¢ ostone stupka, aby wykona¢ ciecie omijajace
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generator systemu bezpieczenstwa. Czesto stupki sg niezwykle wzmocnione. Producenci
nowych konstrukcji pojazdéw, z mysla o ratownikach tworzg specjalne przestrzenie do
wykonania ciecia. Sg one specjalnie oznaczone. Ratownik ma pewno$é, ze pracujgc w tym
miejscu, nie natknie sie na wzmocnienia, ani elementy systemu bezpieczenstwa
uniemozliwiajgce bezpieczne ciecie.

Rys. 136. Oznaczona strefa bezpiecznego ciecia stupka

Stupki C mozna usuna¢ na trzy sposoby: wyciecie nozycami hydraulicznymi, zerwanie
zgrzewu tgczacego stupek i dach cylindrem rozpierajgcym, zerwanie tegoz zgrzewu
rozpieraczem. Kiedy stosowaé poszczegdlne techniki i czemu jest ich az tyle? Wczesniej
robito sie to standardowo, przy pomocy nozyc. Nowe konstrukcje pojazdéw powodujg, ze nie
jest juz to takie oczywiste. Jesli wzmocnienie stupka C lub umiejscowienie generatorow
otwierania poduszek bezpieczeristwa eliminuje ciecie, nalezy wykorzystac technike zerwania
zgrzewu. Najprosciej robi sie to cylindrem rozpierajagcym, ktdéry osadza sie na progu
(obowigzkowa podbudowa pod nim), réwnolegle do stupka. Moze to by¢ jednak
niebezpieczne. Niektdre konstrukcje nowoczesnych pojazdédw majg generatory
umiejscowione z boku stupka C. W takim przypadku stosuje sie dopiero najtrudniejszg do
wykonania technike zerwania zgrzewu przy pomocy rozpieracza. Proces dokonania wyboru
techniki musi by¢ jednak oparty na dokfadnym rozpoznaniu. Standardem powinno by¢
odstoniecie elementdéw stupka C oraz tapicerki w jego okolicy.
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Rys. 137. Wzmocnienie stupka uniemozliwiajace przeciecie nozycami. Mozliwa technika zerwania zgrzewu przy pomocy
cylindra rozpierajgcego — generator nad stupkiem C, brak generatoréw obok stupka. Audi A6

Rys. 138. Wzmocnienie stupka mogace uniemozliwic przeciecie nozycami. Umiejscowienie generatora uniemozliwiajace
uzycie cylindra rozpierajagcego w tym miejscu. Mozliwa technika zerwania zgrzewu przy pomocy rozpieracza. VW Tiguan
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Dach przy klapie bagaznika

W tzw. technice tunelowania w samochodach typu kombi, czesto usuwa sie catkowicie tylng
klape bagaznika. W samochodach typu sedan robi sie w tej technice wzdtuzne ciecia dachu
i odchylenie go, celem uzyskania przestrzeni do ewakuacji osoby poszkodowanej na noszach
typu deska, ku tytowi pojazdu. Zaréwno w pierwszym, jak i drugim przypadku nalezy
rozpozna¢ sytuacje pod tapicerka dachu, z tylu pojazdu. Mogg tam znajdowal sie
poprzecznie utozone generatory otwierajgce kurtyny boczne. Nalezy uwaza¢ na to przy
wyrywaniu klapy bagaznika (samochody kombi) i przy wzdtuznym cieciu dachu (sedany).
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Rys. 139. Poprzecznie potozone generatory otwierajace kurtyny gazowe, umiejscowione w dachu. Audi A3

Rys. 140. Wykonywanie cie¢ wzdtuznych typu sedan. Ciecia niebezpieczne bez wczes$niejszego rozpoznania
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Inne Zrddta pozyskania informacji o pojazdach

Rozwdj nowoczesnych konstrukcji pojazdow jest niezwykle dynamiczny. Idg za tym
zagrozenia dla oséb poszkodowanych i strazakow podczas akcji ratownictwa technicznego.
Ratownik musi dotozy¢ wszelkich staran, aby za tym rozwojem nadazy¢. Nie jest jednak
realne zna¢ na pamiec¢ wszystkie konstrukcje samochodowe. W jednym aucie moze by¢
nawet kilkanascie poduszek bezpieczenstwa. Elementy systemoéw bezpieczeristwa pojawiajg
sie dzi$ w miejscach niestandardowych, wrecz zaskakujacych. Wszystkie sg one jednak
wyraznie oznaczone. Dlatego rozpoznanie staje sie naszg podstawowg bronig.

Rys. 141. Umiejscowienie elementéw systemdw bezpieczenstwa w fotelach

Oproécz oznaczen sg tez inne ufatwienia stosowane przez producentow. Jednym z takich
utatwien jest stosowanie kodow QR naklejanych na konstrukcji pojazdéw. Dostep do nich
uzyskuje sie po otwarciu (wywazeniu) drzwi — najczesciej od strony kierowcy lub znajdujg sie
one przy wlewie paliwa (pod klapka ostaniajacg). Po zeskanowaniu kodu przy pomocy
aplikacji telefonu uzyskujemy karte ratowniczg danego pojazdu i wskazania wszystkich
miejsc niebezpiecznych.
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Rys. 142. Umiejscowienie kodu QR w samochodzie

Rys. 143. Umiejscowienie kodu QR w samochodzie
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Na szczescie coraz powszechniejsze jest stosowanie kart ratowniczych przez kierowcow
w swoich pojazdach. To tez potezne zrédito informacji dla ratownikéw. To informacja
0 umiejscowieniu akumulatoréw, elementach systeméw bezpieczernstwa, wzmocnieniach
konstrukcyjnych, zbiornikach paliwa, itp. Pojazdy posiadajgce karte ratowniczg oznaczone sg
naklejkg na przedniej szybie. Sama karta ratownicza znajduje sie najczesciej w elemencie
uchylnym przy podsufitce od strony kierowcy.

Wyzszg formg zaawansowania w porédwnaniu do kart ratowniczych jest system CRS (Crash
Recovery System). Na zachodzie Europy stosowany jest dos¢ powszechnie w autach
ratowniczych. Jest to program komputerowy, ktéry mozna zainstalowa¢ w wytrzymatym
laptopie czy tablecie. Ma on obecnie wgrang baze ok. 25000 modeli aut. Baza ta jest
sukcesywnie uaktualniana i rozbudowywana przez Internet. W bardzo szybki i intuicyjny
sposéb mozna w niej odnalez¢ auto, ktére ulegto wypadkowi i poznac jego budowe, sposoby
dostepu, dezaktywacji systemow, itd. Niestety, dostep do bazy jest ptatny. Gdy kupujemy
program po raz pierwszy, dostep mamy przez dwa lata. W kolejnych latach trzeba optacaé
roczny abonament. Jednak to doskonaty system wspomagania decyzji.

Dobrym rozwigzaniem jest rowniez darmowa aplikacja Recue Code, ktéra dziata na kazdym
rodzaju oprogramowania smartfonow, tabletéw, czy komputerow. Zaletg jest réwniez to, ze
aplikacja na biezgco dokonuje aktualizacji nowych kart ratowniczych.
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VI. Techniki ratownicze

Techniki ratownictwa technicznego to instrumenty w osiggnieciu celdow ratownictwa
medycznego. To nierozerwalna symbioza pomiedzy jedng i drugg dziedzing. Jesli zespot
ratowniczy, ktéry wykonuje np. technike catkowitego odciecia dachu i inwestuje w to kilka
minut, a potem nie ewakuuje osoby poszkodowanej w osi kregostupa, a roluje jg do boku
narazajac kregostup na niebezpieczne skrecenia, nie rozumie tej koincydencji. Po co tracié¢
czas na odciecie dachu, jesli na koncu robi sie to, co mozna byto wykonaé¢ po wywazeniu
drzwi? Nie znaczy to jednak, ze mamy kierowac sie tylko czasem, gdyz rolowanie osoby
poszkodowanej do boku pojazdu byloby zawsze najszybsze. Jest jednak sytuacja
najniebezpieczniejszg ze wzgleddéw medycznych (ryzyko wtérnych urazéw kregostupa lub
miednicy w wyniku skrecania).

Jesli na miejscu nie ma zespotu medycznego (PRM), decyzje o doborze techniki nalezy podjgé

wedtug nastepujgcych krokow:

— Rozpoznanie stanu medycznego osoby poszkodowanej — Na podstawie procedury
medycznej nr 1 nalezy podjg¢ decyzje, czy musimy przeprowadzi¢ jak najszybszg
ewakuacje interwencyjng, czy mamy pewien komfort czasowy na wykonywanie petnych
technik (stabilny stan osoby poszkodowanej). Podczas wykonywania doktadnych technik
obnizamy ryzyko pogtebienia urazow.

— Utozenie osoby poszkodowanej wewnagtrz auta - Utozenie poszkodowanego
bezposrednio wptynie na wybdr kierunku ewakuacji. Ze wzgledéw medycznych,
powinno sie to robi¢ w osi kregostupa osoby poszkodowanej. Jesli siedzi ona w fotelu
w normalnej pozycji, wowczas dobiera sie techniki, dzieki ktérym ewakuacja przebiegnie
ku tytowi pojazdu. Jesli w wyniku wypadku, osoba poszkodowana ulegta jednak
przemieszczeniu w taki sposdb, ze kierunek ewakuacji w osi jej kregostupa musi
przebiega¢ do boku pojazdu, wéwczas dobieramy techniki usuwajgce ten bok. Techniki
ewakuacji, w_ktdérych nie zachowana jest osiowo$¢ kregostupa (wystepuje jego

skrecanie) dopuszczalne s jedynie przy ewakuacji interwencyjnej (sytuacja

bezposrednio zagraza zyciu poszkodowanego).

— Konstrukcja pojazdu — konstrukcja pojazdu bezposrednio wptywa juz na skutecznosc
wybranej techniki. Nie jest to oczywiste na poczatku dziatan. Czasem wybrana technika
sprawdza sie doskonale, a w innym przypadku, ze wzgledu na konstrukcje pojazdu moze
by¢ nieskuteczna. Ratownicy powinni zna¢ zatem wiele technik na dang sytuacje tak, aby
w razie niepowodzenia jednej moéc ptynnie przejs¢ do techniki alternatywnej. Widaé
zatem, jak wazny jest proces szkolenia i nauka wielu technik. Tylko to daje ratownikowi
nieograniczone mozliwosci i skutecznos¢ w dziataniu.

Jesdli natomiast na miejscu zdarzenia znajduje sie juz zespot PRM, wéwczas niezbedna jest

bezwzgledna wspdtpraca z nimi, gdyz to oni w Swietle prawa maja najwieksze kwalifikacje

w zakresie ratownictwa medycznego. We wspotpracy, korzystajagc z ich wiedzy oraz

kompetencji, otrzymamy informacje, czy ,mamy czas” na doktadne dziatania, czy ,,nie mamy
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czasu” i ewakuacja musi by¢ interwencyjna. Informacjg zwrotng ze strony strazy powinno
by¢ jasne przedstawienie mozliwosci przygotowania dostepu i kierunku ewakuacji.

1. Uzyskanie pierwszego, szybkiego dostepu do osoby poszkodowanej, ratownik
wewnetrzny

To czynnosci zwigzane ze stworzeniem dostepu do osoby poszkodowanej, umozliwiajgce
ocene jej stanu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy lub medycznych czynnosci
ratowniczych oraz wstepne zabezpieczenie. Przez wstepne zabezpieczenie osoby
poszkodowanej nalezy rozumieé: reczng stabilizacje szyjnego odcinka kregostupa,
udroznienie drég oddechowych, kontrole funkcji zyciowych, ostona poszkodowanego np.
przed odpryskami zbijanej szyby. Uzyskanie pierwszego, szybkiego dostepu moze sie
znacznie rézni¢ od siebie, w zaleznosci od sytuacji. W pierwszej kolejnosci proste czynnosci,
ktore zostaty wymienione odbywaé sie musza z zewnatrz, aby nie zaburzyé stabilnosci
pojazdu. Dopiero po szybkiej stabilizacji wprowadza sie do srodka tzw. ,ratownika
wewnetrznego”. Odpowiada on za rozpoznanie z wnetrza wraku, a tym samym w znacznym
stopniu wptywac¢ bedzie réwniez na kierunek ewakuacji i dobdr technik ratowniczych. Po
stabilizacji moze on wejs¢ do srodka auta drzwiami. W pierwszej kolejnosci staramy sie
recznie otworzyé drzwi pojazdu z dala od osoby poszkodowanej. Gdybysmy rozpoczeli od
drzwi, przy ktorych jest osoba poszkodowana, mogto by to doprowadzi¢ do jej wypadniecia
z auta. W przypadku zakleszczern do wnetrza dostajemy sie jednym z okien lub od strony
klapy bagaznika. Od tego momentu wedle potrzeb mozna wykonywaé kolejne czynnosci
kwalifikowanej pierwszej pomocy: podac¢ poszkodowanemu tlen, zrobi¢ przestrzen dla ZRM,
itd.

Powinno sie réwniez szybko ocenic jaka przestrzen wokét siebie ma poszkodowany. Niekiedy
istnieje uzasadniona potrzeba wykonania dodatkowej przestrzeni dla poszkodowanego juz
na samym poczatku dziatan. Pewne ucisniecia mogg by¢ niebezpieczne dla zycia, np. ucisk na
klatke piersiowg, powoduje brak mozliwosci lub utrudnione oddychanie. Nalezy wykonaé
techniki, ktére temu zapobiegng — odsuniecie fotela, pochylenie oparcia, obciecie czesci kotfa
kierownicy. Takie postepowanie daje dodatkowo komfort psychiczny dla poszkodowanego.
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Rys. 144. Uzyskanie szybkiego, pierwszego dostepu do osoby poszkodowanej dajacy mozliwos¢ udroznienia jej gérnych

drég oddechowych oraz reczng stabilizacje kregostupa

2. Stabilizacja

Jednym ze statych elementéw dziatan ratownictwa technicznego jest stabilizacja pojazdu

wypadkowego (pojazdéw wypadkowych). Jej ogdlng ideg jest ,zatrzymanie sytuacji

zastanej”.

Rozpatrujgc szczegétowo stabilizacje, nalezy podzieli¢c jg wedtug gtdwnych zadan, jakie

spetnia:

Ograniczenie swobody ruchdw obiektu: polega na dobraniu odpowiedniej liczby i jakosci
punktéw stabilizacji, ktére eliminujg kazdy mozliwy ruch pojazdu (uktadu pojazdéw) we
wszystkich kierunkach (goéra/dot, przéd/tyt, obrét). W znaczny sposéb sprawdza sie tu
odpowiednia podbudowa, klinowanie oraz chwytanie elementéw i/lub pojazdéw pasami
z naciggiem. Nadmieniamy, ze sama podbudowa zatrzymuje oczywiscie pewien ruch
zawieszenia, ale w ograniczonym zakresie. Petna, jakosciowa stabilizacja wymaga zawsze
potgczenia w jednym czasie kilku elementéw i sposobdw.

Przenoszenie obcigzenia stabilizowanego obiektu na podfoze: doskonatym przyktadem
jest tu odpowiednia podbudowa miedzy podtogg pojazdu a podtozem. Oprdcz wyzej
wspomnianego ograniczenia ruchu, jej gtdwnym zadaniem jest odebranie obcigzenia
pojazdu i przeniesienia go na podtoze, na ktérym stoi. Odbieranie obcigzenia jest
szczegolnie wazne, gdyz zabezpiecza przed zatamywaniem sie elementédw pojazdu,
np. podtogi po scieciu dachu (element konstrukcyjny wptywajacy na sztywnos$é bryty
auta).
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—  Obnizenie srodka ciezkosci obiektu (uktadu obiektow): czesto pozycja pojazdu (uktadu
pojazdéw) posiada wysoko umieszczony sSrodek ciezkosci. Powoduje to zagrozenie
przewrdcenia sie /niekontrolowanego przemieszczenia ich. Aby temu zapobiec stosuje
sie odpowiednie mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji (inaczej: ratownicze podpory
mechaniczne). Ich zastosowanie zwieksza powierzchnie podstawy stabilizowanego
obiektu. W efekcie przesuwa sie mocno w dot jego Srodek ciezkosci, co jest
wystarczajgce do bezpiecznego prowadzenia dziatan ratowniczych. Jednak zastosowanie
jedynie podpdr mechanicznych nie powoduje catkowitego wyeliminowania moggcego
wystepowac ruchu. Ustabilizowany w ten sposéb obiekt moze nadal zostac
przemieszczany wraz z podporami. Dopiero zwigzanie podpér z podtozem za pomoca
specjalnych szpilek lub zastosowanie klinowania i/lub innych punktow stabilizacji
spowoduje jego trwate unieruchomienie.

Rys. 145. Po lewej stronie: auto na boku z wysoko umieszczonym srodkiem ciezkosci, z tendencjg do przewracania auta.
Po prawej: zwiekszenie pola podstawy obiektu przez zastosowanie ratowniczych podpér mechanicznych i obnizenie
srodka ciezkosci (schemat ideowy)

Jak wida¢ stabilizacja jest procesem ztozonym, a jej jako$¢ wynika z doboru i/lub tgczenia
wszystkich typow stabilizacji w jednym czasie.

Podstawowa stabilizacja sktada sie z czterech punktéw (czasem z trzech) oraz klinowania
uniemozliwiajgcego ruch pojazdu w osi przdd/tyt. Jest to jednak zawsze zalezne od sytuacji.
Bezposrednio wptywa na to utozenie pojazdu wypadkowego w stosunku do podtoza oraz do
innych pojazdéw wypadkowych. Czasem punktéw tych musi by¢ znacznie wiecej. Uzywa sie
przy tym dodatkowego sprzetu.

Poszczegdlne punkty stabilizacji wykonuje sie klockami i klinami z tworzywa sztucznego lub
drewna oraz specjalnymi podporami mechanicznymi. W jednym punkcie nie mozna mieszac
klockéw z tworzywa z drewnianymi. Moze to powodowac ich wzajemne S$lizganie sie
i nieskutecznos¢ dziatania.

Zabronione jest podnoszenie (nawet niewielkie) wypadkowego auta i podsuwanie pod niego
podbudowy. Niebezpieczne jest rowniez robienie zbyt niskiej, niedoktadnej podbudowy
i wypuszczanie powietrza z opon, aby wrak na niej osiadt (ruch auta w dat). Stabilizacja
przebiega juz na wstepie dziatan ratowniczych. Zwykle nie wiadomo jeszcze, jaki jest stan
zakleszczenia ndg osoby poszkodowanej. Ruch wraku do gdéry przy podsuwaniu podbudowy,
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badz w dot przy wypuszczaniu powietrza z opon moze wywotaé ucisk na wazne naczynia
krwionos$ne, a to juz bezposrednie zagrozenie zycia, do ktdrego sami dopuscilismy. Jest to
btad krytyczny. W teorii wypuszczenie powietrza z opon mogtoby by¢ dopuszczalne pod

warunkiem, Zze wszystkie punkty stabilizacji sztywno przylegatyby do wraku. Samo
wypuszczenie powietrza nie moze spowodowac jakiegokolwiek ruchu auta. Jednak
w praktyce ratownicy majg zbyt czesto tendencje do wykonywania punktéw stabilizacji
o niewystarczajgcej jakosci (zbyt niska stabilizacja cho¢by w jednym punkcie, na ktérg opada
wrak).

Sztywnosc¢ punktu stabilizacji uzyskuje sie przez wypieranie go przy pomocy klinéw.
Niezwykle wazne jest, aby osoby odpowiedzialne za stabilizacje kontrolowaty jg w toku
trwania catej akcji ratowniczej. Gdy od auta odrywane/odcinane sg ciezkie elementy,
woéwczas podnosi sie ono na swoim resorowaniu. Powoduje to luzowanie sie poszczegdlnych
punktow. Ponowng sztywnos¢ uzyskuje sie przez dalsze wypieranie klinami. Aby unikng¢
tego efektu mozna zastosowac pas transportowy z naciggiem. Umieszcza sie go w poprzek
maski auta i spina sie nim oba kota pojazdu. W ten sposdéb samochdd nie unosi sie na
resorowaniu, nawet jesli odtgczane sg od niego ciezkie elementy. Wazna jest tu jednak
kolejnosé. Najpierw wykonujemy standardowa podbudowe, a nastepnie montujemy pas.
Auto spoczywa tu na podbudowie, a resorowanie podciggane jest do géry. Gdybysmy
najpierw naciggali pas, bez uprzedniego wykonania podbudowy, uzyskalibysmy niepozadany
i niebezpieczny , efekt przykleku”.

Rys. 146. Stabilizacja klockami drewnianymi, ktérych sztywnosc¢ uzyskano przy pomocy klinéw
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Rys. 147. Eliminacja efektu luzowania punktéw stabilizacji przy pomocy pasa z naciggiem

Do wykonania punktu stabilizacji doskonale nadajg sie réwniez kliny schodkowe. Najlepiej
wykorzystywaé je we wspotpracy z klinem, za pomoca ktdérego uzyskuje sie sztywnosc
danego punktu. Punkt stabilizacji wykonany z klina schodkowego i klina mozna ustawi¢ na
trzy sposoby.

Rys. 148. Pierwszy sposob wykorzystania klina schodkowego we wspétpracy z klinem
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Ograniczeniem tego sposobu jest trudnos$¢ dopasowania sie klinem schodkowym pod
progiem auta oraz jesli wysokos¢ jego wstawania na resorowaniu jest duza, to dolny klin
gteboko wsuwa sie pod klin schodkowy podczas dalszego uzyskiwania sztywnosci uktadu.

Rys. 149. Ograniczenie sposobu: gtebokie wsuwanie dolnego klina pod klinem schodkowym przy szybkim podnoszeniu sie
wraku na resorowaniu

Rys. 150. Drugi sposéb wykorzystania klina schodkowego we wspétpracy z klinem
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W tym sposobie wsuwa sie klin schodkowy pod konstrukcje az do oporu. Dolny klin spetnia
tu dwa zadania — zabezpiecza klin schodkowy przed wysunieciem w przypadku duzego
obcigzenia oraz nadaje sztywnos¢ uktadowi. Poprawa punktu po jego luzowaniu odbywa sie

najpierw klinem schodowym, a nastepnie dolnym. Powoduje to, ze dolny nie wnika gteboko
pod spdd.

Rys. 151. Trzeci sposéb wykorzystania klina schodkowego we wspétpracy z klinem

W tym sposobie klin ktadzie sie strong z zebami na klinie schodkowym. Powierzchnia ptaska
klina jest stykiem z pojazdem. Niezbedna jest tu réwniez taSma techniczna lub podpinka
wezowa. Sztywnos¢ punktu uzyskuje sie przez jednoczesne wpychanie klina schodkowego
i ciggniecie tasmy (nacigganie klina). Zaleta jest duza powierzchnia styku punktu
z konstrukcja wraku. Ograniczeniem jest koniecznos¢ posiadania odpowiedniej liczby tasm
lub podpinek (niektdrzy producenci sprzetu umieszczajg na swoich klinach specjalne linki do
tego celu). Tasmy nie powinno sie demontowac z uktadu, gdyz nie bedzie mozliwe ponowne
jej zatozenie — stracimy mozliwos¢ poprawy sztywnosci.
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Rys. 152. Ograniczenie sposobu: po zdemontowaniu tasmy technicznej traci sie mozliwos¢ skutecznego poprawienia
sztywnosci uktadu

Klin pod klinem schodkowym mozna umiesci¢ na dwa sposoby — ptaskg badz zgbkowang
strong do podfoza. Jesli pracujemy na powierzchni twardej (asfalt, beton), wéwczas klin
ktadziemy ptaskg strong do podtoza. Wieksza powierzchnia przylegania daje wiekszg site
tarcia, a tym samym pewnos¢ stabilizacji. Jesli mamy do czynienia z gruntem, badz sniegiem,
wowczas do podtoza przylega strona z zebami, ktérych zadaniem jest dodatkowe zacinanie

klina.

Rys. 153. Klin strong z zebami osadzamy na gruncie lub $niegu
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Rys. 154. Klin strong ptaska osadzamy na powierzchniach twardych (asfalt, beton)

Podczas wykonywania punktéw stabilizacji przy pomocy klindbw schodkowych nalezy
przewidywac kilka rzeczy. Utrudniaé mogg one pdiniejsze otwarcie drzwi, dlatego tylne
punkty wstawié nalezy pod katem. Kliny schodkowe nie sprawdzajg sie réwniez jako punkty
pod stupkami C. Ich wysokos¢ uniemozliwia ewentualne, catkowite potozenie stupka C, po
jego wyrwaniu.

Rys. 155. Kat wstawienia klina schodkowego umozliwiajacy pdiniejsze otwarcie tylnych drzwi
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Rys. 156. Wstawienie klina schodkowego uniemozliwiajace catkowite potozenie stupka C. W tym miejscu lepiej sprawdza
sie podbudowa klockami
UWAGA: W przypadku posiadania przez zespét ratowniczy oston na ostre krawedzie, nalezy je bezwzglednie stosowac!!!

Nawet, jesli samochdd stoi na ptaskim podtozu, powinien by¢ zabezpieczony przed
toczeniem. Przypominamy, ze jest to jeden ze sposobdw zabezpieczenia samochoddw
elektrycznych/hybrydowych przed mozliwym ruszeniem z miejsca. Jesli catg stabilizacje
wykonuje wiecej niz jeden ratownik, to samo zabezpieczenie przed toczeniem powinien
wykonywac tylko jeden. Daje to wiekszg pewnos$é, ze ruch pojazdu bedzie prawidtowo
zablokowany w obu kierunkach. Przy dwéch ratownikach wykonujacych te czynnosc istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze zaklinowanie két odbedzie sie po dwdch stronach pojazdu.
Obaj ratownicy mogg zablokowa¢ ruch w te samg strone — zabezpieczenie przed toczeniem
bedzie tylko w potowie skuteczne. Ciekawym sposobem, z ktérym spotkaliSmy sie
u strazakéw ze Standw Zjednoczonych byto wykorzystanie do tego prostego urzgdzenia
— dwodch klockéw drewnianych potgaczonych linkg. Ruch w osi zabezpiecza jeden ratownik, na
jednym kole — skutecznos¢ dziatania jest stuprocentowa. tatwa jest réwniez kontrola
poprawnosci wykonanej czynnosci przez kierujgcego dziataniem ratowniczym.
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Rys. 157. Zabezpieczenie przed toczeniem wykonane na jednym kole przy pomocy prostego urzadzenia — przejrzysta
kontrola prawidtowosci wykonania

Rys. 158. Stabilizacja czteropunktowa z jednoczesnym zabezpieczeniem przed toczeniem za pomoca klinowania na
jednym kole — widok z boku
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Rys. 159. Stabilizacja czteropunktowa z jednoczesnym zabezpieczeniem przed toczeniem za pomoca klinowania na
jednym jednej stronie pojazdu — widok z géry

=

Rys. 160. Stabilizacja trzypunktowa z jednoczesnym zabezpieczeniem przed toczeniem za pomoca klinowania na jednym
kole — widok z boku
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Rys. 161. Stabilizacja trzypunktowa z jednoczesnym zabezpieczeniem przed toczeniem za pomoca klinowania na jednej
stronie pojazdu — widok z géry

Gdy juz na wstepie wiadomo, ze kierunek ewakuacji osoby poszkodowanej bedzie przebiegat
do boku pojazdu (ze wzgledu na jej utozenie wewnatrz i osiowos$¢ kregostupa w tym
kierunku), wéwczas tylny punkt stabilizacji mozna wykona¢ od razu pod stupkiem C.
W przypadku, gdy do usuniecia stupka C nie wystarczg nozyce, trzeba bedzie zastosowac
technike alternatywng. Jesli bedzie to np. zrywanie zgrzewu przy pomocy cylindra
rozpierajgcego, woéwczas pod stupkiem C wymagana jest dodatkowa podbudowa
(szczegotowo przy opisie danej techniki). Moze to by¢ ow tylny punkt stabilizacji. Jesli nie
wykonamy tego od razu bedziemy zmuszeni do stworzenia kolejnego (pigtego punktu). Bywa
to problematyczne ze wzgledu na niewystarczajacg liczbe elementéw stabilizacji na
wyposazeniu jednego samochodu ratowniczego.

Rys. 162. Tylny punkt stabilizacji zbudowany od razu pod stupkiem C od strony boku, do ktorego prowadzona bedzie
ewakuacja
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Rys. 163. Pigty punkt stabilizacji zbudowany od razu pod stupkiem C. Dodatkowa podbudowa wymagana przy niektérych
technikach

W stabilizacji doskonale sprawdzajg sie tzw. ,,mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji”.
Skutecznos¢ ich dziatania jest niezwykle wysoka, czas sprawienia krotki, a koszt zakupu
w poréwnaniu do zalet, jakie daja, jest relatywnie niski. W ich budowie wyrdznia sie
metalowg, rozsuwang kolumne, pas z systemem naciagu, gtowice, stope. Stopa moze miec
dwie formy — stope $lizgowa lub stope oporowa. Stopa slizgowa doskonale sprawdza sie przy
tzw. stabilizacji wspomagajgcej, gdzie zabezpieczany jest proces podnoszenia obiektu.
Podczas podnoszenia, przy statym naciggu pasa, podpora zbliza sie do konstrukcji sungc na
stopie Slizgowej. Stopa oporowa nie spetnia takiej funkcji. Istnieje jednak mozliwosc
zastosowania do niej odpowiednich akcesoriow dodatkowych, ktére rowniez to umozliwia
(o tym szerzej w dalszej czesci tego rozdziatu). Podpore rozktada sie recznie na wybrang
dtugos¢, dostawiajgc do konstrukcji. Catos¢ spina sie zamontowanym na nich pasem
z systemem naciggu, ktéry nadaje sztywnos¢ uktadu pojazd-podpora. Niezwykle wazny jest
dobor punktu zamocowania haka od pasa. Powinien byé on zamocowany na statym
elemencie (punkcie bezwzglednie pewnym), a nie do ruchomych elementéw zawieszenia,
np. kiedy pojazd lezy na boku. Sprawdzajg sie one bez wzgledu na to, czy mamy do czynienia
z pojazdem osobowym, ciezarowym, czy autobusem i bez wzgledu na to w jakiej znajduje sie
pozycji — na dachu, boku, na barierze.

Podczas ich sprawiania nalezy jednak pamieta¢ o kilku niezwykle waznych zasadach.
Rozkfada sie je pod katem zawartym w przedziale ok. 45-60 stopni do konstrukcji pojazdu.
Wartosci graniczne mogg sie rézni¢ nieznacznie u réznych producentéw, dlatego odsytamy
do instrukcji obstugi konkretnych modeli.

UWAGA: wartosci graniczne rézniq sie nieznacznie u roznych producentow. Przed
przystgpieniem do pracy konkretnym modelem podpory nalezy zapoznac sie z instrukcjq
obstugi danego producenta.
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Rys. 164. Dopuszczalne katy ustawienia podpory mechanicznej

Pas naciggowy powinien sie znajdowa¢ bezwzglednie w osi kolumny. W przeciwnym razie
podpora bedzie miata tendencje do przewracania sie. Podczas wyboru punktu zaczepienia
pasa staramy sie, aby byt on osadzony jak najnizej, gdyz dgzymy do tego, aby pole trdjkata
zawarte miedzy pasem a kolumng byto jak najwieksze. W wyborze miejsca ustawienia
podpory uwazamy na gorgce elementy uktadu wydechowego auta wypadkowego. W razie
koniecznosci pas oddzielamy od goracych elementéw podbudowa na ich styku (element
odcinka wezowego, klin drewniany, itp.).
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Rys. 165. Duze pole trojkata zawartego miedzy pasem, a kolumng, ze wzgledu na nisko osadzony punkt zaczepienia pasa
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Rys. 166. Mate pole trojkata zawartego miedzy pasem, a kolumng, ze wzgledu na wysoko osadzony punkt zaczepienia
pasa

Wykonywanie stabilizacji odbywa sie réwniez przy pomocy dtugich klockéw drewnianych
w postaci podpér uktadanych w stosy — z ang. ,,CRIBBING” lub potocznie ,KASZT”. Klocki
zrobione s3 z deski kantowej o przekroju kwadratu 10 x 10 cm lub prostokata 10 x 5 cm. Ich
dtugos$¢ wynosi najczesciej 60 cm lub 90 cm. Stosy uktada sie naprzemiennie pod katem
prostym z dwodch lub trzech rzedéw. Odlegtos¢ zewnetrznej Sciany skrajnej kantowki
w kazdej warstwie do brzegu stosu wynosi minimum 10 centymetrow. Miejsce, w ktorym
stykaja sie kantowki, utozone w stosunku do siebie pod katem prostym, nazywamy weztem.
Nalezy dazy¢ do tego, aby wezty poszczegdlnych warstw byty w osi pionowej. Kazde inne
utozenie bedzie zmniejszato wytrzymatos¢ stosu i miato tendencje do jego wywracania. Jesli
podtoze nie jest zwarte, pierwsza warstwa musi by¢ utozona w postaci ptyty (podstawy).
Wtedy deski kantéwki utozone sg $cisle — jedna obok drugiej. Jest to niezwykle wytrzymata
podpora — zaktada sie wytrzymatos¢ 1 tona na kazdy wezet. Czyli cata podpora 2 x 2
przeniesie 4 tony obcigzenia, a 3 x 3 przeniesie 9 ton obcigzenia. W praktyce, jesli utozenie
podpory jest doktadne (osiowos$¢ wszystkich weztéw i kazda odlegtos¢ za weztem min. 10
cm), wowczas te wartosci sg nieco wieksze. Jednak ich warto$¢ spada gwattownie, jesli
zasady osiowosci i odlegtosci s3 w pewnych miejscach niezachowane. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo ratownika podajemy 1 tone na wezet (duzy wspétczynnik bezpieczenstwa).
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Wysokos¢ podpory nie powinna przekraczac jej dwoéch Srednic. Stos z klocka o dtugosci
60 cm mozna ukfada¢ do 120 cm. Aby zwiekszy¢ stabilnos¢ uktadu mozna powielac liczby
stosow.

60 cm

—
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wezly I
powinny by¢ - 4 :
; max =
utozone w
i 120 cm
; ; -
pionowej
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e —

min 10 cm na kazdym elemencie

Rys. 167. Podpora utozona w stos z klockéw o dtugosci 60 cm

W ciasnych przestrzeniach dopuszczalne jest budowanie stosdw na planie rombu badz
tréjkata, zgodnie z tymi samymi zasadami.
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Rys. 168. Podpora utozona w stos na planie rombu
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Rys. 169. Podpora utozona w stos na planie tréjkata
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Jedli stos jest wykonany z klockdw, w budowie ktérych wyrdznia sie specjalne zagtebienia
i wybrzuszenia, ktére w potaczeniu uniemozliwiajg przesuwanie sie klockdw, nie jest
wymagane zachowanie odlegtosci 10 cm od krawedzi do wezta.

Rys. 170. Podbudowa z klockéw, w budowie ktérych wystepuja specjalne zagtebienia i wybrzuszenia, ktore
uniemozliwiaja wzajemne przesuwanie sie klockéw

Dopuszcza sie stosowanie podpierania elementéw pochytych. Do tego celu stosuje sie kliny.
Jednak przechylenie stosu nie moze przekraczac 30 stopni od poziomu.
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max 30 stopni

Rys. 171.Dopuszczalne przechylenie stosu

Rys. 172. Wykorzystanie klindw to podbudowy
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Rys. 173. Praktyczny sposéb na utrzymanie osiowosci stosu i odlegtosci poza weztami. Tu widoczna pierwsza warstwa
utozona w postaci petnej podstawy

3. Stabilizacja wspomagajaca

Szczegdlnym rodzajem stabilizacji jest tzw. stabilizacja wspomagajgca. Wystepuje ona
podczas podnoszenia elementu (pojazdu, gabarytu) i ma za zadanie uniemozliwi¢ jego ruch
powrotny w razie awarii sprzetu podnoszacego. Unoszenie prowadzone jest takimi
narzedziami, jak: rozpieracze, poduszki podnoszace, cylindry rozpierajace, lewary, itp.
Podczas awaryjnego podnoszenia pojazdu przy pomocy rozpieracza, dwéch ratownikéw na
biezgco rozbudowuje drewniane podbudowy. W razie przerwania ruchu narzedzia (lub jego
awarii) uniesiony pojazd nie opadnie. Niezwykle wazne jest tu zabezpieczenie przed
toczeniem, realizowane na kole (kotach), ktére nie bedg unoszone.
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Rys. 174. Stabilizacja wspomagajaca z wykorzystaniem klina schodkowego (z6tta strzatka). Podnoszenie realizowane
przez rozpieracz (niebieska strzatka)

W sytuacji, w ktérej uzywamy podpdr mechanicznych szybkiej stabilizacji musimy wyznaczy¢
oddzielnych ratownikdw do kazdej podpory. Podczas wykonywania ruchu podnoszgcego,
naciggajg oni na biezagco pasy, w celu utrzymania statej sztywnosci uktadu. Nalezy
wykonywac¢ to réwnomiernie, aby unikngc¢ przepychania podnoszonego obiektu. Dobrag
praktyka jest wyznaczenie trzeciego ratownika, ktéry bedzie odpowiedzialny za koordynacje
rownomiernej pracy. Pamieta¢ nalezy, ze w tej technice stopa podpory przysunie sie do
konstrukcji. Nalezy zatem stosowac podpory ze stopg $lizgowa lub dodatkowe akcesoria do
stopy oporowej, ktére to umozliwig. Niezwykle wazne jest tu wczedniejsze zaplanowanie
kata ustawienia podpory, ktéry w wyniku podnoszenia konstrukcji bedzie sie zmieniatf. Kat
ustawienia podpory przed ruchem podnoszgcym i na jego korcu powinien sie miescic¢
w przedziale ok. 45-60 stopni (patrz: instrukcja obstugi producenta konkretnego modelu).
Podczas podnoszenia wazne jest réwniez, aby punkt mocowania pasa do pojazdu znajdowat
sie jak najnizej, gdyz podczas ruchu podnoszacego zmniejszaé sie bedzie pole tréjkata
zawartego miedzy pasem a kolumng podpory.
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Rys. 175. Przyktad: Poczatek stabilizacji wspomagajacej —podpory sg ustawione pod katem 45 stopni. Podczas
podnoszenia, stopy slizgowe podpor zblizaja sie do konstrukcji. Zwieksza sie kat ich ustawienia oraz zmniejsza pole
tréjkata zawartego miedzy pasem a kolumng podpory (rysunek schematyczny)

60 60

Rys. 176. Przyktad: Po wykonaniu podnoszenia, podpory ustawity sie do kata 60 stopni. Zmniejszyto sie pole tréjkata
zawartego miedzy pasem a kolumng podpory (rysunek schematyczny).
Uwaga: w tym momencie nie nalezy demontowac narzedzia, ktérym wykonywano ruch obiektu w goére. Ma on za zadanie
przenies¢ obcigzenie podniesionego obiektu na podtoze

Uktady pojazdow

Do skutecznej stabilizacji uktadu pojazdéw niezbedne bedzie wykonanie wielu punktow
stabilizacji, przy jednoczesnym wykorzystaniu podpdér mechanicznych oraz paséw
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transportowych z naciggiem. Wymagana jest od ratownika réwniez pewna doza wyobrazni
i wiedzy z zakresu mechaniki. W uktadach pojazdéw wypadkowych i ich nietypowych
potozeniach wazne jest wyznaczenie wszystkich stopni swobody. Stopniem swobody nazywa
sie mozliwos¢ wykonania ruchu danego ciata fizycznego (tu uktadu wrakéw). W przestrzeni
wystepuje sze$¢ stopni swobody ciata — wzdtuz osi X, Y, Z oraz obroty ciata wedtug tych osi.
Ratownik winien kazdy z tych ruchéw przewidzie¢ i nada¢ mu wiezy. Wiezami nazywamy
warunki, ktére uniemozliwig kazdy ruch ukfadu samochoddédw wypadkowych. W ukfadach
bierze sie rowniez pod uwage $Srodki ciezkosci.

e b
JEmas]e
il

b Y

Rys. 177. Zabezpieczenie uktadu pojazdow

4. Zarzadzanie szktem —,glass management”

Zagrozenia zwigzane z pytem szklanym

Ogladajac zdjecia z dziatan ratownictwa technicznego strazakéw z zachodniej Europy, a coraz
czesciej takze z Polski zauwazymy, ze podczas pracy uzywajg masek pytowych. Czemu je
zaktadajg? Bo sg Swiadomi, jakie zagrozenie niesie ze sobg pyt szklany. Ze wzgledu na
szkodliwy wptyw na zdrowie cztowieka pyty mozna podzieli¢ na te o dziataniu: draznigcym,
zwitdkniajgcym, kancerogennym i alergizujgcym. Pyt szklany podraznia drogi oddechowe,
Sluzowki oczu, a w dtugotrwatym dziataniu na organizm ludzki moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia pecherzykdw ptucnych, pylicy, a nawet nowotwordéw.

Powstaje on w duzej mierze podczas ciecia szyb klejonych, ale takie podczas rozprezania
szyb hartowanych. W zaleznosci od tego, czy szybe klejong tnie sie pitg reczng, technicznag
koricdwka tnagcy halligana, inopora, czy szybkim brzeszczotem elektrycznej pity szablastej,
otrzymuje sie pyt szklany roéinej frakcji. Im frakcja jest mniejsza (czesto nawet
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niezauwazalna), tym dfuzej tworzy zawiesine w powietrzu. Pyt szklany moze utrzymywac sie
zatem do kilkunastu sekund od zakoriczenia ciecia i byé przenoszony na odlegtos¢ kilkunastu
metrow. Faktycznie w strefie jego oddziatywania przebywajg wszyscy ratownicy, a nie tylko
ten, ktoéry szybe usuwa.

Jednym ze sposobow zabezpieczenia przed tym zagrozeniem jest stosowanie przez caty
zespot ratowniczy masek pytowych o poziomie filtracji minimum P2.

Rys. 178. Swiadomy zagrozer: ratownik przygotowany do dziatan z szybami samochodowymi: petna ochrona oczu, maska
pytowa
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Rys. 179. Rézne frakcje pytu szklanego podczas ciecia szyby klejonej

Rys. 180. Rézne frakcje pytu szklanego podczas ciecia szyby klejonej
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Rys. 181. Pytu szklany, ktory osiadt na kokpicie wewnatrz auta

Oprocz maski pytowej skutecznym i niezwykle prostym zabezpieczeniem przed pytem
szklanym oraz ostrymi drobinami jest unikanie bezposredniego kontaktu z rozbitym szktem.
Jesli ratownik rozbit szybe, nie powinien wypychac jej rekawica. Istnieje duze ryzyko, ze zaraz
odruchowo przetrze reka spocone czoto. Zanieczyszczenia szklane z rekawicy podraznig
skore i oczy, przenikng do organizmu przez spojéwki.

Do wypchniecia szyby i pozostatosci szklanych doskonale nadajg sie elementy przeznaczone
do zabezpieczania ostrych fragmentéw wraku, krawedzie recznych pit do szyb, klucze,
srubokrety, chwytaki do zapinek itp. Jednoczednie niezwykle wazne jest ostoniecie osoby
poszkodowanej kocami, bgdz specjalnymi tarczami z tworzywa sztucznego.
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Wielu ratownikéw z zachodniej Europy zanim wybije w samochodzie szyby, rozktada pod
samochodem foliowe ptachty, na ktére wypada szkto. Nastepnie ptachta wraz ze szklanym
odpadem jest usuwana, a zagrozenie catkowicie usuniete. Skrupulatnos¢ procentuje
— w takim przypadku nie ma juz mozliwosci poslizgniecia sie czy odstawienia na
zanieczyszczone podtoze np. sprzetu ratownictwa medycznego. Jesli nie stosujemy ptacht,
dobrg praktykg jest umieszczaniu na polu sprzetowym szczotki ulicznicy. Jesli szkto zostanie
wybite, wowczas jeden z ratownikéw zamiata je pod auto wypadkowe.

Rys. 182. Wypchniecie rozbitej szyby za pomoca tarczy z tworzywa sztucznego

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 193

Rys. 183. Wypchniecie szyby za pomoca ostony na ostre krawedzie

Zarzadzanie szybami

Aby ograniczyé emisje pytu szklanego do minimum, nalezy wykonywa¢ ciecie szyb klejonych
w ostatecznosci i w jak najmniejszym wymiarze. Nie dgzymy zatem za kazdym razem do
catkowitego jej usuniecia. Jesdli nie wykonuje sie technik wypychania deski rozdzielczej lub
podnoszenia kolumny kierownicy, szybe nalezy pozostawi¢. Jesli wykonuje sie techniki
wypychania deski rozdzielczej ku przodowi, wowczas wystarczajace jest jedynie ciecie
odprezajgce. Wykonuje sie je w poprzek catej szyby na wysokosci miejsc przeciecia stupka A.
Catg szybe usuwamy dopiero wtedy, gdy wykonujemy techniki podnoszenia deski
rozdzielczej i kolumny kierownicy ku gorze.
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Rys. 184. Jedno ciecie odprezajace szyby przedniej wykonane na wysokosci przeciecia stupka A

Jesli usuwamy catg przednig szybe, wéwczas samo odsuniecie jej od konstrukcji powinno
odbywac sie z zewnatrz, przy pomocy narzedzia (pity to szyb, halligana). Niebezpieczne jest
wypychanie jej rekg z wnetrza auta (reka wsadzong przez okno przednich drzwi).

W przypadku przypadkowego otwarcia poduszek bezpieczenstwa istnieje ryzyko ztamania
reki ratownika.
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Rys. 185. Niebezpieczne wypychanie przedniej szyby z wnetrza auta, grozace ztamaniem reki ratownika w przypadku

otwarcia poduszek bezpieczeristwa

Jesli mamy takg mozliwosé, szyby hartowane nalezy usungc wszystkie. Jesli stan osoby
poszkodowanej wymusza na nas szybkg ewakuacje, wéwczas usuwamy jedynie szyby
w obrebie poszkodowanego oraz pracy narzedziami hydraulicznymi. Niedopuszczalne jest
rozpoczecie uwalniania poszkodowanego, jesli sie tego nie wykonato, gdyz ratownik nigdy
nie bedzie wiedziat, czy lub kiedy i ktéra szyba ulegnie zniszczeniu. Parafrazujgc stowa
jednego z naszych instruktoréw: ,Zadaniem strazaka, a tym bardziej kierujgcego dziataniem
ratowniczym, jest zarzadzanie sytuacjg. Jesli ratownik jest niestaranny w swym dziataniu
i w tym wypadku nie wie, kiedy szyba ulegnie zniszczeniu, to nie on zarzgdza sytuacjg, ale
sytuacja zarzadza nim”.

W przypadku szyb hartowanych dobrg praktyka jest oklejenie ich przed wybiciem i w miare
mozliwosci opuszczenie ich. Rozbite szkto przy opuszczonej szybie wpada w wiekszosci do ich
srodka. Wszystko to jest szczegdlnie wazine, jesli znajduje sie ona niedaleko osoby
poszkodowanej. Cze$¢ szkta, mimo ostoniecia i/lub przykrycia poszkodowanego, moze sie
przedosta¢ przez zastosowane ostony i np. zanieczysci¢ rany. Szybe okleja sie szerokimi
tasmami samoklejgcymi, ktére sg dostepne w kazdym sklepie papierniczym. Wazne jest
jedynie, aby nie przerywaty sie podczas ich zatamywania. W komplecie mozna naby¢ tez
oklejarki (tzw. dyspensery). Kazde oklejenie, nawet niedoktadne powoduje utrzymanie szkta
w ryzach — szyba nie opada do Srodka po wybiciu. Ale im wieksza gesto$¢ oklejenia, tym
tatwiejsze pdzniejsze wypchniecie szkta do zewnatrz. Jesli szyba oklejona jest w niewielkim
stopniu, duza czes$¢ szkta bedzie opadata do wnetrza auta przy wypychaniu. Jesli oklejenie
jest dokfadne, szkto odpada catg taflg. Aby nie traci¢ czasu na wykonanie gestej kratownicy
z tasmy klejgcej, mozna zastosowac tzw. ,oklejenie w Slimak”. Okno okleja sie ruchami
okreznymi bez ustawicznego przecinania tasmy. Gdy nie ma mozliwosci wypchngc¢ szyby ze
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srodka auta, woéwczas podczas oklejenia mozna zrobi¢ z tasmy niewielkg petle, za ktéra
usuwamy rozbitg szybe.

Rys. 186. Nawet niedoktadne oklejenie szyby utrzymuje szkto w ryzach. Wystepuje tu jednak trudno$¢ w péiniejszym
wypychaniu rozbitego szkta na zewnatrz pojazdu

Rys. 187. Oklejenie szyby w tzw. ,$limak” nie powoduje strat czasowych, tak jak oklejenie w kratke. Nie wystepuje tu
trudnos¢ w pézniejszym wypychaniu rozbitego szkta na zewnatrz pojazdu —odpada ono catj taflg
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Rys. 188. Oklejenie tylnej szyby w potowie dla pokazania zalet techniki
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C.

Rys. 189 A, B, C. Wykonanie uchwytu z tasmy podczas oklejania, ktére umozliwia wyciggniecie rozbitej szyby hartowanej
do zewnatrz

Innym sposobem zabezpieczenia szyby jest oklejenie jej folig o wtasciwosciach statycznych
(nie posiadajg one w swej budowie kleju). Takim typem folii zabezpiecza sie zwykle okna lub
szklane elementy drzwi podczas transportu. Dostepna jest ona w rolach. Skraca to czas pracy
ratownikéw podczas oklejenia. Przy jej pomocy usuwa sie praktycznie cate szkto z rozbitej
szyby do zewnatrz — nie ma efektu opadania szkta do srodka auta. Istotne jest, aby nie
okleja¢ nadwozia i uszczelek tylko samg szybe, ewentualnie positkujemy sie nozem, celem
naciecia folii na krawedziach okna.
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Rys. 190. Oklejenie szyby przylegajaca folig

Ograniczeniem kazdego oklejenia jest pogoda. Tasmy i folie nie przylegaja do mokrego szkta.
W takim przypadku wybija sie jedng z szyb bez oklejenia. Tedy do auta dostaje sie ratownik.
Oklejanie kolejnych szyb odbywa sie wewnatrz pojazdu.

W pozbywaniu sie szkta pewng trudnos$é¢ sprawia szyberdach. Jesli nie usuniemy go,
w kazdym momencie grozi rozprezeniem szyby i opadnieciem duzej ilosci szkta na osoby
poszkodowane i ratownikéw bedgcych wewnatrz pojazdu. Samo oklejenie tasmg moze by¢
niewystarczajgce. Doskonale sprawdza sie tu niewielka pfachta, ktérg przed wybiciem
umieszcza sie pod szyberdachem, w poprzek pojazdu. Wybite szkto spada na ptachte. W tym
momencie ptachte sktada sie na pdt i usuwa z pojazdu. Metoda ta angazuje 3 ratownikow
— 1 wybija szybe, a dwdch trzyma ptachte. W ten sam sposéb zapewnimy sobie porzadek
podczas usuwania szyb na klapach aut typu hatchback.
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Rys. 191. Umieszczenie ptachty pod szyberdachem, w poprzek pojazdu przez dwéch ratownikow

Rys. 192. Cate szkto z szyberdachu opada na ptachte, ktéra nastepnie usuwa sie z pojazdu
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Rys. 193. Usuniecie duzej szyby klapy aut typu hatchback z wykorzystaniem ptachty

Czym wybijaé?

Na rynku dostepnych jest wiele narzedzi stuzgcych do usuwania szyb. Tych klejonych
pozbywamy sie za pomocg pit recznych badz elektrycznych pit szablastych. W przypadku szyb
hartowanych wybdr jest ogromny: zbijaki-punktaki, zbijaki sprezynowe, specjalne noze
ratownicze, breloki czy mtotki. Kazdy z tych przyrzagdéw ma wiele zalet, ale tez wad. Niektodre
z nich w ogole sie nie nadajg do tego typu pracy, a nazwa ,zbijak do szyb” jest duzym
naduzyciem. Najwazniejsze, by szyby usuwac sprawdzonym w praktyce, przeznaczonym do
tego celu narzedziem, a nie narzedziami hydraulicznymi, narzedziami typu halligan tool czy
tanimi nozami ratowniczymi ze sklepéw dyskontowych, ktére w rzeczywistosci nie dziataja.

1
|
|

1. Zbijak-punktak. 2. Zbijak sprezynowy. 3. Profesjonalny noz ratowniczy. 4. i 5. Tanie noze ratownicze.
6. i 7. Mtotki. 8. Brelok

Rys. 194.Narzedzia do wybijania szyb
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Zbijak-punktak: aby zadziatat, nalezy docisng¢ jego wierzchotek mocno do szyby.
Zamontowany wewngatrz mechanizm sprezynowy odbija, przekazujgc site na ostry grot
zbijaka. Nalezy jednak uwaza¢, by narzedzie weciska¢ z wyczuciem (wymagane jest
wczesniejsze przecwiczenie), gdyz zbyt mocne uzycie sity moze spowodowaé, ze reka
ratownika dostanie sie do auta i bedzie narazona na zetkniecie ze spadajgcym szktem. Aby
tego unikna¢, reke powinno sie zaprzec o staty element drzwi i operowac samga dtonia.

Zbijak sprezynowy: dziata na zasadzie recznego odciaggniecia sprezyny. Zwolnienie naciggu
przekazuje site na grot zbijaka. W tym wypadku wnikniecie reki do wnetrza auta jest
praktycznie niemozliwe, jednak zbyt mocny nacigg (co bardzo prawdopodobne w ferworze
dziatan i u uzytkownikow nieobytych z tym przyrzadem) niszczy sprezyne, czynigc zbijak
bezuzytecznym.

NozZe ratownicze: do kupienia za kilkanascie do nawet kilkaset ztotych. Za ich pomocg mozna
cig€ pasy bezpieczenstwa, a dzieki zamontowanym niewielkim pitom nawet klejone szyby.
Cechg wspdlng ich budowy jest ostry szpikulec/grot. Wybicie szyby polega na uderzeniu
grotem w szybe. W naszej ocenie to wada, gdyz z zasady nalezy unikaé¢ uderzen
w konstrukcje wraku, réwniez w szyby. Niemniej jednak sg noze, ktore rozbijajg szybe przy
nieduzej, praktycznie niezauwazalnej sile uderzenia. Uczulamy, ze nie sprawdzg sie tu tanie
noze (dostepne nawet w sklepach dyskontowych), gdyz wybicie szyby za ich pomoca jest
wrecz niemozliwe lub wymaga uzycia duzej sity, co mija sie z celem.

Mtotki ratownicze: majg te same zalety i wady, co noze. Niestety, tanie mtotki z dyskontéw
mogg okazac sie nieprzydatne w dziataniach. Czytelniku, czy uzywates kiedys standardowego
mtotka z torby PSP R1?

Breloki: rzadko spotykane w wyposazeniu samochoddéw ratowniczych, ale za to coraz czesciej
znajdziemy je w kieszeniach ubran specjalnych ratownikéw — jako dodatkowe wyposazenie
osobiste. Jesli ratownik swiadomie doposaza sie w takie urzadzenie, z reguty wybiera sprzet
sprawdzony, ktéry dziata bez zarzutu.

Skrzynka ze sprzetem pomochiczym

Jednym ze standarddéw stosowanych podczas akcji ratownictwa technicznego jest
utworzenie pola sprzetowego. Z reguty jest to plandeka, na ktéra od razu wyktada sie
narzedzia niezbedne do dziatan. Aby skrdci¢ czas tworzenia takiego zaplecza, drobny sprzet
— np. oklejarke, zapasowe tasmy klejgce, zbijak, kilka masek pytowych, pite reczng, okulary
ochronne — mozna zebra¢ do jednej skrzynki. Mozna w niej takze umiesci¢ sprzet do
zabezpieczenia pojazdu oraz pomocniczy: klucze oczkowe do odkrecania klem
akumulatoréw, tasme izolacyjng, ostone na kierownice, ndéz do ciecia pasow, cegi,
kombinerki, niewielkie kliny drewniane lub z tworzywa sztucznego, tasme miernicza,
markery do oznaczania miejsc ciecia, chwytak do zapinek tapicerskich (przyrzad idealnie
nadajacy sie do zrywania uszczelek, oston, tapicerki samochodowej, celem odstoniecia miejsc
wystepowania generatorow gazowych).

Zgromadzenie catego drobnego sprzetu w jednym miejscu zdecydowanie porzadkuje
dziatania (jak zresztg cate pole sprzetowe), sprawia, ze zadania sg staranniej wykonywane,
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a jednoczesnie skraca czas uzycia narzedzia. Ratownik odpowiedzialny za skompletowanie
pola sprzetowego wyjmuje z auta te jedng skrzynke, zamiast traci¢ czas na przyniesienie kilku
réznych narzedzi. Powinni$my przeciez dazy¢ do sytuacji, w ktdrej, gdy prosimy o zbijak czy
klucz 10, niemal w tym samym momencie je dostajemy.

1 - Ostona na kierownice. 2 — Okulary ochronne. 3 — Maski pyfowe. 4 — Marker. 5 — Oklejarka. 6 — Klucze ptasko-oczkowe,

zbijak, cegi boczne. 7 — Pita do szyb. 8 — Klin z tworzywa. 9 — N6z. 10 — Chwytaki tapicerskie. 11 — N6z do pasow, tasma
izolacyjna, tasma miernicza

Rys. 195. Narzedzia ze skrzynki

5. Wykonanie dostepu do nég

UWAGA: Co prawda metody dostepu do nog podczas wypadkow bedq wykonywane
przewaznie na samym koricu, lecz powtarzajq sie przy kazdej nastepnej technice. Opiszemy je
zatem w tym miejscu opracowania.

UWAGA: Osadzajgc dowolne narzedzie o prog pojazdu muszq byc¢ z niego bezwzglednie
zdjete lub odchylone gumowe i/lub plastikowe elementy, aby zapobiec Slizganiu /
wyskoczeniu narzedzi.
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Sytuacja zawsze komplikuje sie, jesli sg zakleszczone nogi osoby poszkodowane;j.
W zaleznosci od sytuacji nalezy oddali¢ kolumne kierownicy lub catg deske rozdzielcza.
W tym przypadku niezbedny okazuje sie boczny dostep przez drzwi. Za kazdym razem
musimy bra¢ pod uwage niebezpieczenstwo aktywowania poduszek bezpieczenstwa,
zwtaszcza tych kolanowych.

Aby podnies¢ najszybciej kolumne kierownicy, nalezy umiesci¢ jedno ramie rozpieracza pod
kolumne, a drugie wyprzec o prég pojazdu. Wczesniej nalezy zdjgc uszczelki oraz wyktadziny,
aby pozby¢ sie efektu slizgania ramienia rozpieracza po progu. Jak widac to prosty sposéb,
ktory nie wymaga wykonywania cie¢ w progu, badz w stupku A i B, ktére moga byc
elementami bardzo wzmocnionymi w nowych konstrukcjach. Ograniczeniem tej metody jest
dtugos¢ ramion rozpieracza.

.||.,|;ii|i_

Rys. 196. Podniesienie kolumny kierownicy przy pomocy rozpieracza. Rozpieracz wyparty o odstoniety, metalowy préog
Uwaga: zdjecie pokazuje sytuacje po zakonczeniu ruchu narzedzia. Podczas jego wykonywania wymagany jest pewny
uchwyt narzedzia w celu asekuracji

Metodg na skrécenie odlegtosci miedzy progiem, a kolumng kierownicy jest zastosowanie

podbudowy z klockéw w okolicy progu. Przydatny sposdb przy krétszych ramionach
rozpieraczy.
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Rys. 197. Skrécenie odlegtosci miedzy progiem, a kolumng kierownicy przez zastosowanie podbudowy
Uwaga: zdjecie pokazuje sytuacje po zakonczeniu ruchu narzedzia. Podczas jego wykonywania wymagany jest pewny
uchwyt narzedzia w celu asekuracji

Jesli nie ma mozliwosci odgiecia kolumny kierownicy od strony kierowcy, mozna to zrobi¢ od
strony pasazera. Jedno ramie rozpieracza umieszczamy pod kolumng kierownicy, a drugie
osadzamy na obudowe dZwigni zmiany biegdw (element wzmocniony). Nalezy jednak zdja¢
tapicerke w obrebie dzwigni zmiany biegéw, aby ramie wyprze¢ o wzmocniony metal, a nie
o stabg dzwigne. Rozpieranie o inny element niz wzmocnienie skrzyni biegdw moze by¢
nieskuteczne, a zarazem niebezpieczne. W wielu pojazdach w tej okolicy umieszcza sie
sterownik systemu SRS. Jesli robigc to ,,na Slepo” dokonamy jego zgniotu, wéwczas mozemy
aktywowac wszystkie systemy bezpieczenstwa biernego. Zaletg tej metody jest to, ze mozna
ja wykonac¢ rozpieraczami o krétszych ramionach — mniejsza odlegtos¢ tego miejsca do
kolumny, w pordwnaniu do techniki rozpierania narzedzia o prdg. Ograniczeniem moze by¢
budowa tej czesci auta. Czesto to masywna obudowa z tworzyw sztucznych, gdzie
niemozliwe bywa dobranie punktu wyparcia.
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Rys. 198. Podniesienie kolumny kierownicy od strony pasazera poprzez wyparcie o wzmocniong obudowe skrzyni biegow
Uwaga: zdjecie pokazuje sytuacje po zakonczeniu ruchu narzedzia. Podczas jego wykonywania wymagany jest pewny
uchwyt narzedzia w celu asekuracji

W niektoérych przypadkach istnieje mozliwos¢ wykorzystania w tym miejscu odwréconego
wspornika progowego. Zaletg tego jest zyskanie kilku dodatkowych centymetrow przy

krotszych ramionach rozpieraczy, a ponadto unikamy ryzyka zaingerowania w sterownik
systemu SRS.
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Rys. 199. Podniesienie kolumny kierownicy od strony pasazera poprzez wyparcie o odwrécony wspornik progowy. To

zyskanie kilku dodatkowych centymetrow przy krétszych ramionach rozpieraczy oraz unikniecia ryzyka zaingerowania

w sterownik systemu SRS

Uwaga: zdjecie pokazuje sytuacje po zakonczeniu ruchu narzedzia. Podczas jego wykonywania wymagany jest pewny
uchwyt narzedzia w celu asekuracji.

Odgiecie kolumny kierownicy moze odby¢ sie przy pomocy cylindra rozpierajgcego.
Wstawiamy wtedy jeden koniec cylindra pod kolumne, a drugi osadzamy o podtoge lub
0 prog pojazdu. Czesto na podioge trzeba wstawic ptaski wspornik, gdyz jest to dosé staby
elementem. Koncéwka cylindra rozpierajgcego moze w nig wnikaé, czynigc technike
nieefektywng. Ograniczeniem tej metody jest utozenie nég osoby poszkodowane;.
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Rys. 200. Wyparcie kolumny kierowniczej przy pomocy cylindra rozpierajacego wypartego o podtoge. Tu pojazd w pozycji
»kotami do géry”

Rys. 201. Wyparcie kolumny kierowniczej przy pomocy cylindra rozpierajacego wypartego o metalowy prég pojazdu.
Z progu pojazdu muszg by¢ zdjete lub odchylone gumowe i/lub plastikowe elementy, aby zapobiec wyskoczeniu cylindra
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Rys. 202. Wyparcie kolumny kierowniczej przy pomocy cylindra rozpierajacego wypartego o prog pojazdu. Pojazd
w pozycji na dachu. Z progu pojazdu muszg by¢ zdjete lub odchylone gumowe i/lub plastikowe elementy, aby zapobiec
wyskoczeniu cylindra

W razie koniecznosci podniesienia catej deski rozdzielczej, trzeba zdja¢ jej boczne plastikowe
ostony. Powoli to nam zlokalizowa¢ poprzeczne rurowe wzmocnienie. Jedno ramie
rozpieracza osadzamy na progu, a drugie pod rurg wzmacniajgcg. Wstepnie ramie bedzie
whnikato w plastikowa deske rozdzielcza, az dojdzie do metalowego wzmocnienia. Zaletg
takiego podniesienia deski rozdzielczej jest to, ze mozemy wykonywaé je zaréwno od strony
kierowcy, jak i pasazera. Nie wykonuje sie tu réwniez cie¢ w elementach, ktére przy nowych
konstrukcjach moga by¢ niezwykle wzmocnione. Ograniczeniem jest trudnos¢ oceny
potozenia rury wzmacniajgcej w przypadku braku mozliwosci zdjecia bocznych oston.
Technike wykonuje sie wtedy ,,na slepo”. Ograniczeniem jest tez dtugos¢ ramion rozpieracza.
Te zbyt krétkie mogg by¢ niewystarczajace.
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Rys. 203. Wypychanie deski rozdzielczej przy pomocy rozpieracza. Z progu pojazdu muszg byc zdjete lub odchylone
gumowe i/lub plastikowe elementy, aby zapobiec wyskoczeniu rozpieracza

Rys. 204. Wypychanie deski rozdzielczej przy pomocy rozpieracza. Z progu pojazdu muszg byc zdjete lub odchylone
gumowe i/lub plastikowe elementy, aby zapobiec wyskoczeniu rozpieracza
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Sposobem odepchniecia catej deski rozdzielczej jest wyparcie odpowiednio dtugiego cylindra
rozpierajgcego miedzy fotelami. Wazne jest jego osadzenie na pewnym punkcie, ptaskim
wsporniku lub podbudowie drewnianej. Koncowke cylindra, ktéra ma za zadanie wypchng¢
deske rozdzielczg nalezy rowniez wyprze¢ o ptaski wspornik lub element drewniany.
Nieskuteczne jest uzycie nieuzbrojonej koncowki, gdyz wcina sie ona w plastiki, nie
odpychajgc deski rozdzielczej. Samo pchanie trzeba robi¢ z duzym wyczuciem i dbatoscig
o odpowiedni kat, przy ktérym cylinder opiera sie o deske, gdyz ma ona tendencje do
skrecania na poczatku ruchu pchajacego. Niekiedy zderzenia sg tak mocne, Zze rura
wzmacniajgca, na ktérej osadzona jest deska rozdzielcza, ulega oderwaniu. ,Kokpit”
spoczywa na nogach osob poszkodowanych. W takim przypadku najprawdopodobniej bedzie
to najskuteczniejsza technika uwolnienia nég.

‘

Rys. 205. Wyparcie cylindra rozpierajacego miedzy siedzeniami, osadzonego na podbudowie z drewna
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Rys. 206. Sytuacja po drugiej stronie cylindra rozpierajacego. Sita cylindra rozprowadzona na cata deske rozdzielcza przy
pomocy drewnianej deski kantowej

Odepchniecie i podniesienie deski rozdzielczej mozna wykonac jeszcze na dwa sposoby: przy
pomocy cylindra rozpierajgcego lub rozpieracza. W obu przypadkach nalezy uzy¢ rowniez
nozyc, w celu wykonania cieé¢ odprezajgcych. Ciecia te wykonuje sie u podstawy stupka B. To
jest duzym ograniczeniem obu sposobdéw, gdyz w przypadku nowoczesnych konstrukgcji, to
miejsce moze by¢ niezwykle wzmocnione. Brak mozliwosci ciecia eliminuje obie metody.

Jesli zamierzamy wypchng¢ deske rozdzielczg ku przodowi uzywamy cylindra rozpierajgcego.
Niezwykle wazna jest tu podbudowa pod stupkiem B oraz C. Zapobiega ona zapadaniu sie
podtogi w tym miejscu, a efekt pchania jest znacznie lepszy. Dalej wstawia sie cylinder
rozpierajacy i wstepnie pcha o wspornik progowy przy stupku C i stupek A w okolicy deski
rozdzielczej (podstawa stupka A). Nastepnie przecina sie stupek A po wczesniejszym
rozpoznaniu sytuacji pod ostonami. Potem wykonuje sie naciecie stupka B u jego podstawy
pod katem 45 stopni do podtoza. Trzecie naciecie powinno by¢ wykonane w podtuznicy
maski. Nie powinno by¢ ono robione ,na S$lepo”, przede wszystkim ze wzgledow
bezpieczenstwa, o ktérych pisano wczesdniej. Z technicznego punktu widzenia, jesli ciecie
bedzie wykonane za kielichem amortyzatora, wéwczas wyparcie bedzie nieefektywne. Jesli
ostrza nozyc trafia w zaoblenia kielicha amortyzatora, wowczas istnieje duze ryzyko
zniszczenia narzedzia. Najbardziej szeroki dostep do ndg osoby poszkodowanej uzyskuje sie,
jesli ciecie jest wykonane bezposrednio przed kielichem amortyzatora (od strony kierowcy).
Widzimy zatem, ze najlepsze ze wzgleddw bezpieczenstwa i jakosci wykonanej techniki, jest
zdjecie/odgiecie nadkola pojazdu. W przypadku pchania deski rozdzielczej ku przodowi
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nalezy przecigc¢ szybe w pot na wysokosci ciecia stupka A lub jg catkowicie usungé. W dalszej

kolejnosci dokonujemy witasciwego pchania.

Rys. 207. Wypychanie deski rozdzielczej ku przodowi przy pomocy cylindra rozpierajacego. Zétte linie i strzatka oznaczaja
miejsca ciec. Strzatki r6zowe wskazuja podbudowe stabilizacyjna

Istnieje niewielkie niebezpieczenstwo $lizgania sie wspornika progowego. W takim wypadku
mozemy go zacisngc na progu przy pomocy rozpieracza. Sprawdza sie to réwniez w sytuacji,
w ktérej pozbylismy sie wczesniej stupka C (utrata mocnego punktu wyparcia cylindra
rozpierajgcego). Wyparcie cylindra rozpierajgcego nastepuje o wspornik progowy, a nie
rozpieracz.
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Rys. 208.Sposob zabezpieczenia wspornika progowego przy pomocy rozpieracza uniemozliwiajacy jego slizganie

W przypadku braku mozliwosci uzycia wspornika progowego, mozna w zupetnej

ostatecznosci zacisngé sam rozpieracz. Cylinder rozpierajgcy osadza sie wtedy o stalowe
koncoéwki. Zabronione jest pchanie o aluminiowe czesci ramion.
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Rys. 209. Interwencyjne wyparcie cylindra rozpierajacego o koncowki rozpieracza. Zabronione jest pchanie
o aluminiowe ramiona

Jesli chcemy podnies¢ deske rozdzielczg rozpieraczem, woéwczas najpierw robimy dwa
naciecia w podstawie stupka B — réwnolegte w stosunku do podtoza oraz w stosunku do
siebie. Oba naciecia powinny by¢ oddalone od siebie, nie wiecej niz kilkanascie
centymetrow. Naciety element odginamy szeroko przy pomocy zacisSnietego rozpieracza.
Powstaje w ten sposob wneka w ksztatcie litery ,,C”. Dla zwiekszenia efektywnosci
podnoszenia wskazane jest wykonanie trzeciego naciecia w podtuznicy. Robi sie to, jak
w poprzednim przypadku przed kielichem amortyzatora (od strony kierowcy/pasazera).
We wczesniej wykonanym nacieciu w litere ,,C” wktadamy ramiona rozpieracza i rozpieramy,
uzyskujgc przestrzen do ndég poszkodowanego. Niezwykle wazina jest tu skuteczna
podbudowa stupka B, ktdorg nalezy skontrolowac przed rozpieraniem. W tym przypadkiem
szybe przednig najprawdopodobniej trzeba usungc catkowicie.
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Rys. 210. Zaznaczone miejsca nacie¢. Naciecie w podtuznicy nie moze by¢ wykonane bez zdjecia nadkola. Zaznaczona
podbudowa pod stupkiem B

Rys. 211. Wyparcie powstatego naciecia i podniesienie deski rozdzielczej. Strzatkami zaznaczono podbudowe pod
stupkiem B oraz zdjecie nadkola. Linig zaznaczono naciecie utatwiajace podniesienie deski rozdzielczej
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W celu podniesienia kolumny kierownicy mozna wykorzysta¢ pewng technike z taricuchami,
rozpieraczem i belkg drewniang. Trzeba zachowac przy tym pewne nienaruszane zasady.

Nie jest to jednak sposdb, ktérego uczono jeszcze kilka lat temu. Ten stracit na aktualnosci
i jest niebezpieczny dla osoby poszkodowanej. W starej metodzie, rozpieracz spoczywajgcy
na masce ciggnat kolumne kierownicy przy pomocy tancucha. Zgodnie z zasadg, ze kazdej
akcji towarzyszy reakcja, sile ciggnacej przeciwstawiona jest sita dziatajgca w kierunku nég
osoby poszkodowanej. Kolumna kierownicy ulega przez to ugieciu. Gdyby byta monolitem
miataby tendencje do pekania w potowie swej dfugosci. Jednak monolitem nie jest, ma wiec
tendencje do pekania w jej najstabszym punkcie — krzyzaku. Zgodnie z kierunkiem sity,
kolumna ingeruje po peknieciu w nogi osoby poszkodowanej. Stad wynika
niebezpieczenstwo starej techniki.

Rys. 212. Niebezpieczna technika wykorzystujgca rozpieracz i taricuchy
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Rys. 213. Niebezpieczna metoda odgiecia kolumny kierownicy wykorzystujaca rozpieracz i faricuch. Z6tta strzatka — sita
ciggnaca. Czerwona strzatka - sita przeciwstawiona sile ciggnacej, skierowana w strone nég osoby poszkodowanej

Jesli site ciggnaca skieruje sie do gory, podnoszenie kolumny kierownicy bedzie bezpieczne.
Sita skierowana ku gorze nie powoduje jej niebezpiecznego ugiecia. W praktyce jest jedynie
podnoszona. Trzeba pamietaé, ze koncowki rozpieracza muszg sie znajdowac bezposrednio
nad kolumng kierownicy, aby sita ciggngca byta skierowana idealnie w pionie. Rozpieracz jest
osadzony na desce kantowce samymi korncéwkami. Zapobiegnie to niedozwolonemu
dziataniu sit na uchwyt rozpieracza. W przypadku, gdy wczesniej usunieto stupek C, nalezy go
zastgpi¢ cylindrem rozpierajgcym na czas podnoszenia. Zapobiegnie to zapadaniu sie dachu
w tym miejscu. Jesli konstrukcja auta nie jest wzmocniona, wéwczas istnieje ryzyko
zapadania sie dachu pod deskg kantéwka. Wowczas nalezy umiesci¢ jg na fgczeniu dachu ze
stupkiem A. Rozpieracz umieszczamy w miejscu, ktory gwarantuje podnoszenie kolumny
kierownicy w kierunku pionowym.

Rys. 214. Bezpieczny sposéb podnoszenia kolumny kierownicy przy pomocy deski kantéwki, tancuchéw i rozpieracza. Sita
ciggnaca musi byc skierowana idealnie w pionie. Na desce spoczywajg konncowki rozpieracza, a nie uchwyt. W razie
usuniecia stupka C, zastepujemy go cylindrem rozpierajagcym
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Rys. 215. Bezpieczny sposéb podnoszenia kolumny kierownicy przy pomocy deski kantéwki, tancuchéw i rozpieracza. Sita
ciggnaca musi by¢ skierowana idealnie w pionie

Rys. 216. Przesuniecie deski kantéwki na taczenie dachu ze stupkiem A w przypadku niewzmocnionych konstrukcji.
Zachowana zasada podnoszenia kolumny kierownicy w pionie

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 220

Jesli uzyskamy juz dostep do nég, a mamy do czynienia z dodatkowym zakleszczeniem stop
poszkodowanego w pedatach, nalezy je usung¢ przy pomocy mini nozyc. Jesli nie ma miejsca
na umieszczenie w tej przestrzeni ich ostrzy, najtatwiej zatozy¢ na pedaty petle z tasmy
technicznej lub tasmy wykonanej z odcietego pasa bezpieczenstwa. Wyrywanie mozna
wspomaoc rozpieraniem rozpieracza, osadzonego o podstawe stupka B. Szczegdlng uwage
nalezy zwrdci¢ na mocowanie petli na rozpieraczu. Nie powinno sie tego robi¢ na jego
koncowkach. Poza ich naturalnymi ostrymi krawedziami, znajdujg sie tam elementy
specjalnie  uksztattowane, wykorzystane do korowania (rozcinania) blach. Pas
bezpieczenstwa lub tasma moga by¢ przeciete nawet przy stosunkowo matych sitach
wywieranych na nie. W zwigzku z powyzszym, powinien opierac sie o elementy aluminiowe
sfazowane, co mozliwe jest do uzyskania przez zdjecie jednej z koncéwek rozpieracza lub
umieszczenie pasa bezposrednio na ramieniu powyzej koncodwek. Samg technike nalezy
wykonywac z wyczuciem. Po pierwsze dlatego, ze operujemy w obrebie uwiezionych stdp.
Po drugie zbyt szybkie rozwarcie rozpieracza mozie powodowac zjezdzanie tasmy po
aluminiowym ramieniu w strone operatora.

Rys. 217. Odgiecie pedatéw przy pomocy tasmy wykonanej z pasa bezpieczenstwa i rozpieracza osadzonego o podstawe
stupka B (widok wewnatrz)
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Rys. 218. Odgiecie pedatéw przy pomocy tasmy wykonanej z pasa bezpieczenstwa i rozpieracza opartego o podstawe
stupka B (widok z zewnatrz)

W przypadku, gdy pojazd lezy na boku lub dachu, dos¢ prostym sposobem dostania sie do
zakleszczonych stép osoby poszkodowane] jest wykonanie szerokiego otworu rewizyjnego
w podtodze. Jest to jeden ze stabszych elementdw samochodu, wiec sforsowanie go nie
przysparza wiekszych trudnosci. Nie jest to jednak mozliwe w przypadku niektorych podtég
samochoddéw hybrydowych i elektrycznych ze wzgledu na specyficzng budowe podtogi.
Najpierw przy pomocy halligana wykonuje sie szczeline na tyle szeroka, aby mozna byto
w niej osadzi¢ koncowki rozpieracza. Zwykle do wykonania tej szczeliny wykorzystuje sie
fabryczny otwdr konserwacyjny znajdujacy sie w wiekszosci aut. Nastepnie rozpiera sie ten
poszerzony otwor w dwdch ruchach ,,na krzyz”. Drugi ruch wykonuje sie zatem zawsze
prostopadle do pierwszego. Nastepnie przy pomocy noza nalezy wycig¢ i wyjgé tapicerke.
Nie ma mozliwosci zaczepienia i skaleczenia nég osoby poszkodowanej, gdyz w tym miejscu
nogi beda chroni¢ wycieraczki, badz dywaniki, ktére réwniez na koniec sie wyjmuje.
Dodatkowo wycinanie tapicerki nastepuje z jednoczesnym wycigganiem jej do zewnatrz.
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Rys. 219. Rozpoczecie wykonania otworu w podtodze przy pomocy ostrza pity szablastej
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Rys. 220. Rozpoczecie wykonania otworu w podtodze — osadzenie korncowek rozpieracza w przygotowanym otworze
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Rys. 221. Wykonanie otworu w podtodze rozpieraczem. Z6ita strzatka wskazuje otwér konserwacyjny

Rys. 222. Wykonanie otworu w podtodze rozpieraczem. Drugi ruch jest zawsze prostopadty do pierwszego
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Rys. 223. Jakos¢ wykonanego otworu w podtodze po wykonaniu wyciecia tapicerki i wyjecia wycieraczki

Rys. 224. Wykonanie otworu w podtodze, gdy pojazd lezy na dachu
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6. Technika uzyskiwania przestrzeni wokdét osoby poszkodowanej - , CROSS
RAMMING”

Jest to doskonata metoda uzyskiwania przestrzeni wokét osoby poszkodowanej poprzez
stosowanie pchania. Docelowo w tej technice przywraca sie pojazd do jego pierwotnego
ksztattu. Oprécz przestrzeni, w znaczny sposdb redukowane sg naprezenia powstate
w wyniku zderzenia. Bywa tak, ze zakleszczone drzwi, po zastosowaniu cross-ramming,
mozna swobodnie otworzy¢ recznie. Poza tym, jesli nawet bedziemy zmuszeni do uzycia
nozyc, to praca nimi bedzie znacznie tatwiejsza, w poréwnaniu do tej na zdeformowanym
wraku. Gtéwnym narzedziem wykorzystywanym w tej technice jest cylinder rozpierajacy.
W pracy przydajg sie rowniez wszelkiego rodzaju wsporniki, drewno, a nawet halligan.
Metoda nie ma zbyt wielu ograniczen. Pcha¢ mozna kazdy element, pod dowolnym kgtem (w
pionie, poziomie, na skos).

Rys. 225. Cross-ramming wykonywany pod katem. Wyparcie o ptaski wspornik

Cross-ramming doskonale sprawdza sie przy zderzeniach bocznych. Szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ na stabilizacje. Po wykonaniu pchania nalezy jg bezwzglednie poprawi¢, gdyz
przywrdcenie wraku do jego pierwotnego ksztattu najprawdopodobniej jg zluzuje.
Cross-ramming jest na tyle uniwersalny, ze mozna nim wspomagaé praktycznie kazdg inng
technike. Nawigzemy jeszcze do niego w dalszych miejscach opracowania.

Niejednokrotnie uzywa sie na raz wiecej niz jednego cylindra rozpierajgcego. Cylindry
rozpierajgce umieszcza sie miedzy dwoma, najbardziej zblizonymi elementami auta. Przy
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zderzeniu bocznym, najczesciej beda to stupki C. Ale dopuszczalne jest pchanie po skosie
miedzy innymi stupkami. Jesli wykonywany jest on w pionie nalezy pamietaé, ze dach
i ptaskie czesci podiogi to stabe elementy auta. Nalezy zastosowa¢ podbudowe z klockéw,

aby ttoczysko nie przebito sie przez ich konstrukcje.

v
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Rys. 226. Uderzenie boczne z drzewem. Rozpoczecie cross-ramming

Rys. 227. Cross-ramming — kontynuacja pchania
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Rys. 228. Uzyskanie kilkunastu centymetrow przestrzeni miedzy stupkiem a osoba poszkodowana

Rys. 229.0puszczenie osi cylindra o kilkanascie centymetrow polepsza efekt uzyskiwania przestrzeni
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Rys. 230. Cross-ramming wykonywany dwoma cylindrami rozpierajacymi, miedzy stupkami C-C oraz w pionie (wazna
podbudowa dachu i ewentualnie podtogi)

Rys. 231. Cross-ramming wykonywany miedzy stupkami A-C. Na wybor przytozenia narzedzia wptywa pozycja osoby

poszkodowanej. Widoczna asekuracja cylindra rozpierajacego przed opadnieciem na osobe poszkodowana
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Niekiedy zgnioty konstrukcji sg tak duze, ze pierwsze wyparcie wykonane musi by¢
rozpieraczem.

Studium Przypadku

Zdjecia zamieszczone pod spodem sq materiatem z realnej akcji ratowniczej, w ktdrej
wykorzystano z powodzeniem technike Cross-ramming. Auto osobowe uderzyto bokiem od
strony pasazera w betonowy stup. Zblizenie stupkow C-C wynosito kilkadziesigt centymetrow.
Byfo to powodem mocnego scisniecia miednicy osoby poszkodowanej. Znacznej deformacji
ulegta podtoga pojazdu. Tunel srodkowy ostaniajgcy uktad wydechowy zblizyt sie az do progu
auta od strony kierowcy. Byto to przyczynqg dodatkowego uwiezienia stop osoby
poszkodowanej. W pierwszej kolejnosci usunieto przednie drzwi — dafo to petny obraz sytuacji
Z miednicq i stopami. Pierwsze rozpieranie wykonano rozpieraczem miedzy stupkami C-C, az
do momentu, w ktérym mozliwe byfo zastgpienie go cylindrem rozpierajgcym. Kontynuacja
pchania uwolnita miednice. Stopy uwolniono poprzez wyparcie progu i tunelu przy pomocy
rozpieracza. Ewakuacje osoby poszkodowanej przeprowadzono w osi kregostupa, ku tyfowi

pojazdu — przez klape bagaznika.

Rys. 232. Sytuacja od strony kierowcy
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Rys. 233. Sytuacja z przodu

Rys. 234. Sytuacja od strony uderzonego boku
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Rys. 235. Sytuacja po rozpieraniu. Biata linia pokazuje, gdzie znajdowat sie stupek C przed rozpieraniem. Zétta linia
pokazuje kierunek rozpierania, ktére uwolnito miednice poszkodowanego

Rys. 236. Sytuacja po rozpieraniu. Biate linie pokazuja, gdzie znajdowat sie tunel srodkowy i prég pojazdu. Zétta strzatka
i linia pokazujg kierunek rozpierania, ktére uwolnito stopy poszkodowanego

Szczegblnym przypadkiem techniki cross-ramming sg sytuacje, w ktérych samochéd
osobowy zostat uderzony z tytu. Powoduje to zgniot jego podtuznic oraz przemieszczenie sie
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tylnej kanapy do przodu. Niesie to za sobg diametralne zmniejszenie przestrzeni wokot osob
poszkodowanych, znajdujacych sie z tytu.

W celu zwiekszenia przestrzeni z tytu pojazdu, osadza sie rozpieracz lub cylinder rozpierajacy
o wzmochione elementy. Najlepiej sprawdza sie tu podstawa stupka C oraz szkielet klatki
bezpieczenstwa, w okolicy siedzenia tylnej kanapy. Wstepne wyparcie zredukuje rowniez sity
naprezen konstrukcji. W wiekszosci przypadkdw rozpieranie jest w zupetnosci wystarczajgce.
Daje duzg przestrzen z tytu pojazdu. Czasem jednak nalezy wykonaé ciecie odprezajace w
progu pojazdu celem dalszego rozpierania. Po wykonaniu tej techniki nalezy skontrolowaé
jakos¢ stabilizacji.

Rys. 237. Pojazd po uderzeniu w tyt. Sytuacja przed rozpieraniem. Niebieskie linie pokazujg wystepowanie stupka Ci D
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Rys. 239. Pojazd po uderzeniu w tyt. Sytuacja przed rozpieraniem. Zétte linie pokazujg wystepowanie stupka C i D.
Wykonanie cigcia odprezajacego w progu

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 235

Rys. 240. Dalsze rozpieranie cylindrem rozpierajacym

7. Usuniecie drzwi pojazdu

Dostep przez drzwi wystepuje praktycznie podczas kazdych dziatan ratownictwa
technicznego. Jesli drzwi sg zakleszczone, nalezy je wywazy¢ lub usungé. Jest to réowniez
doskonaty sposdb na uzyskanie mozliwosci rozpoznania stanu uwiezienia poszkodowanego.
W pierwszej kolejnosci nalezy podjaé¢ decyzje, czy samo wywazanie wystarczy. Jesli tak,
swoje dziatanie rozpoczniemy od strony zamka. Po wywazeniu drzwi, mozna je zabezpieczy¢
przed zamknieciem specjalng linkg z naciggiem lub tasma. Dla poszerzenia przestrzeni nalezy
obcigc ich ogranicznik. Wyrywanie zamka moze sprawi¢ wiele ktopotéw. Czesto odrywa sie
on niecatkowicie od metalowej, miekkiej konstrukcji drzwi lub stupka, na ktérym jest
osadzony. Po niecatkowitym oderwaniu zamka od blachy ,ciggnie sie” ona spowalniajac
skuteczne wywazenie oraz tworzgc ostre elementy. Czesto konieczne moze sie okazac
dociecie nozycami. To duza strata czasu. Aby skutecznie wywazy¢ zamek rozpieranie musi
rozpocza¢ sie od razu, jak najblizej jego mocowania. Czesto nie mamy do dyspozycji
odpowiedniej szczeliny.
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Rys. 241. Zabezpieczenie wywazonych drzwi przy pomocy tasmy

Czasem sytuacja wymusza w pierwszej kolejnosci wywazenie zamka, odchylenie drzwi na
szerokos¢, a potem wyrwanie zawiasow (rozpoczynajgc od gérnego). Drugi sposéb generuje
jednak spore straty czasowe. Nalezy rozwazy¢ rozpoczecie wyrywania drzwi od strony
dolnego zamka, jesli drzwi sg wyjgtkowo dtugie (np. w samochodach typu coupe). Pozwoli to
unikng¢ sytuacji, w ktorej drzwi bedg party o podtoze, powodujgc niebezpieczne ruchy catej
konstrukcji pojazdu.

Jesli decydujemy sie usungc¢ drzwi catkowicie, najlepiej zrobié to od razu od strony zawiasow.
Po wyrwaniu ich, jesli zamek bedzie w pozycji otwartej, drzwi odpadng od pojazdu. Zamek
W pozycji otwartej mozna utrzymac recznie lub przy wykorzystaniu sprezystej pitki, ktora
wpasowuje sie w kazdy rodzaj systemu otwierania drzwi.

Rys. 242, Elastyczna pitka utrzymujaca zamek drzwi w pozycji otwartej. Zewnetrzna czes¢ drwi

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 237

Rys. 243. Elastyczna pitka utrzymujaca zamek drzwi w pozycji otwartej. Wewnetrzna czesc drwi

W celu rozpoczecia catkowitego usuwania drzwi lub wywazenia, nalezy w pierwszej

kolejnosci utworzy¢ szczeline do rozpoczecia rozpierania. Szczelina taka bedzie w wielu

przypadkach od razu dostepna, ze wzgledu na deformacje powypadkowg pojazdu. Jesli nie,

mozna jg uzyskac na kilka sposobdow.

W pierwszej kolejnosci przypominamy, jak tego nie robic:

— Nie zgniata¢ nadkola, gdyz moze znajdowac sie tam kondensator energii systemu START-
STOP, ktory jest niebezpieczny dla ratownika.

— Nie zgniata¢ bez rozpoznania drzwi w okolicach zawiaséw i zamkoéw, ze wzgledu na
mozliwos¢ wystepowania tu elementéw systemu bezpieczenstwa biernego.

— Nie wktadac rozpieracza w okno drzwi, gdy manetka narzedzia jest rownolegle do
podtoza. Powoduje to postepowanie zakleszczania drzwi oraz wnikanie elementow
drzwi do wnetrza pojazdu.

UWAGA: powyzsze sposoby sg niebezpieczne dla ratownikéw i oséb poszkodowanych!
Pomimo ze kiedys$ byty wykorzystywane, dzi$ stracity na aktualnosci.

Najprostszym sposobem uzyskania szczelin jest wykorzystanie uniwersalnego narzedzia typu
halligan. Praca jego ptaska czes$cig pozwala poszerzaé naturalne tgczenia drzwi z konstrukcja.
Pomocne w tym wypadku sg réwniez drewniane kliny, ktérymi uniemozliwia sie powrotne
zamykanie uzyskiwanych przestrzeni. Najszersze szczeliny uzyskuje sie obracajgc narzedzie
wokot dtuzszej osi tyzki.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 238

Rys. 244. Uzyskanie szczeliny przez obrot halligana. Zablokowanie przestrzeni drewnianym klinem

B.

Rys. 245 A, B. Powiekszanie szczeliny przez obrét narzedzia
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Rys. 246. Dalsze powiekszanie szczeliny przez obraét halligana

tatwo uzyskac szczeling, jesli mamy do czynienia z metalowym nadkolem, w budowie
ktorego wyrdzni¢ mozna kierunkowskaz. Przy pomocy chwytaka do zapinek tapicerskich
zrywamy plastikowag obudowe kierunkowskazu. W tak powstaty otwdr wktadamy szpikulec
halligana i uzywamy go jako dzwigni. Ruch wykonujemy w dwodch kierunkach, ktére
powodujg nagniatanie nadkola. Wykonang w ten sposdb szczeline mozemy dalej poszerzaé
ptaska koricdwka narzedzia (juz bezposrednio we wnetrzu szczeliny).
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Rys.247 A, B .Wykonanie szczeliny przy pomocy halligana, poprzez wejscie w otwor po kierunkowskazie

Jak wspomniano wczesniej w tym opracowaniu, dobrg praktyka jest catkowicie zdjecie
nadkola. Pozwoli to na rozpoznanie sytuacji pod spodem, ujawnienie miejsc, ktore nalezy
przecig¢ w niektérych technikach dostepu do ndg osoéb poszkodowanych oraz da dostep do
zawiasow przednich drzwi.
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Rys. 248. Zdjecie nadkola dajagce mozliwos¢ rozpoznania sytuacji pod spodem, ujawnienia miejsc, ktore nalezy przeciaé
w niektérych technikach dostepu do nég oséb poszkodowanych oraz dajace dostep do zawiaséw przednich drzwi

Zaréwno ten sposob, jak i nagniatanie nadkola halliganem wsadzonym w otwdr po
kierunkowskazie majg pewne ograniczenia. Z tego miejsca ratownik ma tendencje do pracy
samymi koncowkami rozpieracza i rozpieranie sie jedynie o poszycie drzwi. Operowanie
korncéwkami to najgorsze wykorzystanie charakterystyki pracy narzedzia. Niesie to ze sobg
rowniez ryzyko jego zerwania. Drzwi nie zostang w tym przypadku usuniete oraz stracg swojg
sztywnos¢ znacznie utrudniajgc dalsze dziatanie.
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Rys. 249. Wczesniejsze zte przytozenie narzedzia zerwato poszycie drzwi, ostabiajgc tym samym ogélng sztywnos¢
konstrukcji. Zerwane poszycie niezwykle utrudnia i spowalnia wyrwanie drzwi

Doskonatym sposobem uzyskania dobrej jakosci szczeliny jest wstawienie rozpieracza
w okno samochodu od katem 45 stopni (kat nachylenia manetki narzedzia do podtoza).
W tym sposobie pracuje sie na zasadzie nadania kierunku sit rozpieracza. Mimo ze ramiona
generujg jednakowe sity, to jedna zostaje przeniesiona. Unika sie dzieki temu generowania
niepozgdanej sity na stupek A (mimo dziatania rozpieracza nie pekta nawet szyba). Jedno
ramie wyrywa drzwi, a drugie tworzy podstawe. Wyrywanie drzwi w ten sposéb powoduje
state odsuwanie ich od konstrukcji auta. Jest to zatem bezpieczne dla osoby poszkodowane;.
Uzyskana w ten sposéb szczelina odstania dwa najmocniejsze elementy — stupek A oraz catg
konstrukcje drzwi. Bardzo szybko uzyskuje sie w ten sposdb dostep zaréwno do zawiasdw,
jak rowniez zamka. W tym sposobie nalezy pamieta¢ o zdjeciu gumowych uszczelek z drzwi,
ktore powodujg $lizganie sie rozpieracza. Pamieta¢ nalezy o ergonomicznym chwycie
narzedzia.
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Rys. 250. Uzyskanie obszernej szczeliny od strony zamka poprzez wstawienie rozpieracza w okno, pod katem 45 stopni
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Rys. 251 A, B. Uzyskanie obszernej szczeliny od strony zawiaséw poprzez wstawienie rozpieracza w okno, pod katem
45 stopni

Po uzyskaniu szczeliny w ten sposdb, pracujemy rozpieraczem, wprowadzajgc go w nig od
gory. W pierwszej fazie rozpieramy drzwi matymi ruchami. Nie chodzi nam w tym momencie
o dziatanie duzymi sitami, ale poszerzenie szczeliny i uzyskanie jak najwiekszej powierzchni
styku ramion do rozpieranych elementéw. Dazymy do lepszego wykorzystania
charakterystyki pracy narzedzia. Dodatkowg zaletg jest nie trzymanie ciezkiego narzedzia
oraz precyzyjna kontrola ruchéw ramion. W ten sposdb bardzo szybko uzyskuje sie dostep
i mozliwos¢ zerwania zawiasdw, a drzwi auta stale oddalajg sie od konstrukcji, czynigc
metode bezpieczng dla osoby poszkodowanej.
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Rys. 252 A, B. Wyrwanie drzwi od géry powoduje szybkie zerwanie zawiaséw

Jesli mamy do czynienia z drzwiami przesuwnymi, wowczas lepiej wywazyé je od strony
zamka. Po jego zerwaniu jest duze prawdopodobienstwo, ze nie ulegnie zniszczeniu szyna
prowadzgca i drzwi bedzie mozna rozsungé recznie. Jesli szyna ulegnie zniszczeniu, wéwczas i
tak nie bedzie problemu z jej usunieciem po zerwaniu zamka. Ponadto rozpoczynajac od
szyny ciezko jest potem zerwac zdeformowany zamek.
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D.

Rys. 253. A, B, C, D. Wywazanie drzwi przesuwnych rozpoczete od strony zamka
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8. Usuniecie catego boku pojazdu

Niejednokrotnie sytuacja bedzie wymagata uzyskania szerokiego dostepu do
poszkodowanego i jego ewakuacji od strony jednego z bokdw pojazdu. Mozna go usungé
w catosci. Jest to szybka technika, ktora rozpoczyna sie od zamka tylnych drzwi. Nalezy je
wywazy¢, cho¢ czesto bedzie mozliwe ich reczne otwarcie. Nastepnie, w miare mozliwosci,
dokonujemy naciecia stupka C u jego podstawy. Naciecie odprezajgce w tym miejscu spetnia
dwie funkcje. Pierwsza, to zmniejszenie zagrozenia zwigzanego z mozliwoscig wystepowania
niebezpiecznych naprezen w stupku C. Nalezy przyja¢, ze w jego konstrukcji wystepuja
elementy ze stali borowej, ktéra charakteryzuje sie wystepowaniem duzych naprezen
W momencie przecinania. Wykonanie w pierwszej kolejnosci przeciecia stupka u jego
podstawy, a dopiero w drugiej kolejnosci w jego gdrnej czesci spowoduje, ze ewentualne
,wystrzelenie” preta ze stali borowej nastgpi w kierunku podtoza, a nie do goéry, gdzie czesto
znajdujg sie w tym momencie gtowy ratownikéw. Druga funkcja, to utatwienie pdzniejszego,
catkowitego oderwania podstawy stupka C od progu. W kolejnym kroku dokonujemy
przeciecia stupka C pod dachem (przy szeroko otwartych tylnych drzwiach). Przed
wykonaniem cie¢ niezwykle wazne jest odstoniecie tapicerki stupka C. Pozwoli to na
lokalizacje generatoréw gazowych oraz wzmocnied mocowania pasa bezpieczenstwa.
Kolejnym krokiem jest catkowite wyrwanie stupka C od progu pojazdu przy pomocy
rozpieracza. Po jego oderwaniu, caty bok odchyla sie szeroko na zawiasach przednich drzwi.
Niezwykle duzg zaletg tej techniki jest to, ze dziatanie rozpoczynajgce sie z tytu pojazdu
odsuwa wykonywane techniki od osoby poszkodowanej. Jest bezpieczniejsze od dziatania
w obrebie zgniecionych elementéw przodu pojazdu, w bezposredniej bliskosci
poszkodowanego.

Rys. 254. Przeciecie stupka C przy otwartych / wywazonych drzwiach tylnych. Cigcie stupka w tym miejscu wykonywane
jest po nacieciu odprezajacym u jego podstawy
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Rys. 255. Wyrywanie stupka C od progu przy pomocy rozpieracza

B.

Rys. 256 A, B. Wyrywanie stupka C od progu przy pomocy rozpieracza. Zdjecie po lewej: widoczne ciecie odprezajace,
wykonywane w pierwszej kolejnosci
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Rys. 257. Przestrzen uzyskana po usunieciu boku pojazdu

X

Rys. 258. Przestrzen uzyskana po usunieciu boku pojazdu

Niekiedy samo usuniecie boku jest niewystarczajgce. Aby wykonac petniejszy dostep do
osoby poszkodowanej, mozna po przecieciu stupka A oraz D odgig¢ dach ku gérze przy
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pomocy cylindra rozpierajgcego. Od strony nieprzecinanych stupkow, w dachu robi sie ciecia
odprezajgce (po wczesniejszym rozpoznaniu sytuacji pod podsufitkg). Otrzymuje sie szeroki
dostep, bez potrzeby usuniecia catego dachu. Pamietaé nalezy przy tym o poprzecznym
przecieciu przedniej szyby na wysokosci odciecia stupka A. Pojedyncze ciecie jest
wystarczajgce i nie generuje tyle pytu szklanego, co catkowite usuniecie.

Nalezy wspomnie¢, ze technika ta doskonale sprawdza sie w sytuacjach, w ktérych nie mamy
dostepu do jednej ze stron pojazdu (np. auto uderzyto w $ciane). Staje sie ona w takim
przypadku dobrg alternatywa dla techniki obciecia catego dachu pojazdu, ktdra to przez brak
mozliwosci przeciecia stupkéw od strony przeszkody, staje sie niemozliwa do wykonania.

Rys. 259. Odgiecie dachu ku gorze przy pomocy cylindra rozpierajacego

Rys. 260. Uzyskana przestrzen po odgieciu dachu
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9. Alternatywne usuniecie stupka C

Jesli usuniecie stupka C nie jest mozliwe przy uzyciu nozyc, mozna je wykonaé rozpieraczem
lub cylindrem rozpierajgcym. Obie techniki polegaja na zerwaniu zgrzewu tgczacego stupek
z dachem. tatwiejszg metodg alternatywng jest wykorzystanie cylindra rozpierajgcego.
Ustawia sie go réwnolegle do stupka C. Nalezy zdjg¢ wszystkie gumowe i plastikowe
elementy w punktach osadzenia cylindra rozpierajgcego. Pod progiem powinna znajdowac
sie podbudowa, uniemozliwiajgca opuszczanie sie podtogi. Dzieki niej cata energia
rozpieracza generowana jest ku gorze, na zgrzew. Powoduje to jego pekniecie. Gérne
przytozenie cylindra rozpierajgcego powinno omingé wzmocniong konstrukcje stupka
(wzmocnienie koniczy sie okoto 2 cm za zaobleniem fgczenia stupka z dachem). Jesli sita
generowana jest na stupek, wowczas pchanie jest nieskuteczne. Nie mozna ustawiac
rozpieracza dalej niz 2 cm za zaobleniem, gdyz sita nie bedzie dziatata na zgrzew. Technika
bedzie nieskuteczna. Nalezy pamieta¢, ze dziatamy w obrebie wzmocnionych konstrukcji
pojazdu, z ktérymi nie poradzity sobie nozyce. Nalezy zatem utrzymaé staty ruch pchajacy
cylindra rozpierajgcego, aby pompa hydrauliczna wygenerowata duze cisnienia. Moze to
trwac nawet kilkanascie sekund, zanim uzyskamy zamierzony efekt. W przypadku ¢wiczen na
»miekkich” konstrukcjach aut, pekanie zgrzewu udaje sie uzyskaé od razu. Zabronione jest
stosowanie cylindra rozpierajacego bez wczesniejszego rozpoznania sytuacji pod podsufitka.
Wokdt stupka C mogg znajdowac sie pirotechniczne elementy bezpieczenstwa biernego. Ich
wystepowanie eliminuje wykorzystania cylindra rozpierajgcego do zerwania zgrzewu.
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Rys. 261. Niezbedna podbudowa progu i gérny punkt wyparcia omijajacy catkowicie konstrukcje stupka C
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Rys. 263. Catkowite oderwanie stupka po peknieciu zgrzewu
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Rys. 264. Uwidocznione w wyniku rozpoznania wewnetrznego umiejscowienie generatora potozonego obok stupka C
uniemozliwiajace uzycie cylindra rozpierajacego w tym miejscu

Jesli w wyniku rozpoznania ustalono, ze nie jest mozliwe uzycie cylindra rozpierajgcego,
woéwczas wykorzystuje sie do zerwania zgrzewu rozpieracz. Bezwzglednie zdejmujemy
gumowe uszczelki, aby pozby¢ sie efektu slizgania narzedzia. Rozpieracz wstawiamy miedzy
stupek C oraz dach, pod katem 45 stopni do jego obu ramion, omijajgc przy tym ujawniony
element systemu bezpieczenstwa biernego. W tym wypadku dziatamy posrednio na zgrzew.
Jest to technika trudna i wymaga wczesniejszego przecéwiczenia.

Uwaga praktyczna

Najprosciej jest te technike wykonaé¢ w taki sposdéb:

— jesli jest taka mozliwos¢, wstawi¢ rozpieracz po stronie, w ktorej dach ze stupkiem
tworzg kat bardziej ostry;

— dobrac rozwarcie ramion rozpieracza omijajgce fadunek pirotechniczny;

— punkty osadzenia koncéwek rozpieracza powinny tworzy¢ ze zgrzewem tréjkat
rownoramienny; dach i stupek umieszczone sg wtedy pod katem 45 stopni do ramion;

— uniemozliwi¢ $lizganie ramienia rozpieracza przy stupku C poprzez trzymanie narzedzia
podchwytem przez ratownika;

— jesli rozpocznie sie $lizganie ramienia narzedzia przy dachu, drugi ratownik wstrzymuje
$lizg otwartg dtonig; pozwoli to na zaciecie sie koncowek rozpieracza na stupku i dachu.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 255

W przypadku ¢éwiczen na ,,miekkich” konstrukcjach aut ugina¢ sie moze dach lub stupek C.

Efekt ten nie wystepuje w przypadku konstrukcji wzmocnionych, ktére eliminujg uzycie
nozyc.

Rys. 265. Ramiona rozpieracza omijajg element bezpieczenstwa biernego obok stupka C. Sita wypadkowa dziata
bezposrednio na zgrzew

Rys. 266. Konncéwki ramion rozpieracza tworzg ze zgrzewem tréjkat rownoramienny
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Rys. 267. Rozpieracz umieszczamy tak, aby dach i stupek umieszczone byty pod katem 45 stopni do ramion

Po zerwaniu zgrzewu tgczacego stupek C z dachem kontynuujemy jego odgiecie
rozpieraczem, a nastepnie cylindrem rozpierajgcym.

Rys. 268. Odginanie stupka C od konstrukcji pojazdu przy pomocy rozpieracza
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Rys. 269 A, B. Dalsze odginanie stupka C od konstrukcji pojazdu przy pomocy cylindra rozpierajacego
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10. Metoda ,trzecich drzwi”

Metoda trzecich drzwi jest stosowana w celu uzyskania bocznego dostepu, podczas
wypadkdéw z udziatem samochoddw bez tylnych drzwi. Niezbedne beda tu nozyce lub pita
szablasta. Wykonuje sie trzy naciecia. Przedtem nalezy rozpozna¢ sytuacje pod tapicerka
i stupkiem C. Pierwsze ciecie robi sie w poszyciu boku pojazdu. Wykonuje sie je prostopadle
do ziemi, zaraz przy stupku D. Nastepne ciecie jest rownolegte do ziemi, zaraz nad progiem
auta. Ostatni krok to catkowite przeciecie stupka C u samej gory (pod krawedzig dachu).
W ostatnim kroku odgina sie boczne poszycie. Mozna to zrobi¢ przy pomocy rozpieracza,
a nastepnie cylindra rozpierajgcego. Ciecia wykonujemy nozycami. Ograniczeniem uzycia
nozyc jest niewielka gtebokos$¢ nacie¢. Gtebokie ciecia wykona¢ mozna przy pomocy pity
szablastej, lecz jej uzycie niesie za sobg kilka wad — huk, lekkie wibracje oraz trudnosc
w kontroli gtebokosci ciecia.

Rys. 270. Zaznaczone miejsca cie¢ w metodzie ,trzecich drzwi”. Tu ciecie wykonywane nozycami hydraulicznymi
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Rys. 271. Metoda ,,trzecich drzwi”. Ciecie wykonywane pitg szablasta

I

Rys. 272. Metoda ,,trzecich drzwi”. Odgiecie poszycia przy pomocy rozpieracza

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 260

Rys. 273. Metoda ,,trzecich drzwi”. Odgiecie poszycia przy pomocy cylindra rozpierajacego

Tu rowniez jest mozliwe poszerzanie przestrzeni poprzez odgiecie dachu przy pomocy
cylindra rozpierajgcego.

Rys. 274. Uzyskana przestrzen po odgieciu dachu przy metodzie ,,trzecich drzwi”
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11. Tunelowanie

Bez wzgledu na to, czy mamy do czynienia z samochodem, ktéry normalnie nie sprawitby
ratownikom wiekszych ktopotéw, czy jest to nowoczesna, wzmocniona konstrukcja,
doskonale sprawdza sie technika ,tunelowania”. Daje ona szybki i szeroki dostep do oséb
poszkodowanych, nie wymaga uzycia na raz wielu narzedzi hydraulicznych, a sama
ewakuacja odbywa sie w osi kregostupa (najbezpieczniej dla osoby poszkodowanej).

Do zalet tej techniki zaliczy¢ trzeba réwniez fakt, ze dziata sie tu w obrebie najstabszych
elementéw pojazdu (bez wzgledu na model, czy rok produkcji) oraz wykonuje sie przy tym
najmniej czynnosci (ruchow) dla uzyskania petnego dostepu do osoby poszkodowane;j.

Samo tunelowanie jest techniky, ktdra rozpoczyna sie od tytu pojazdu. Najtatwiej wykonuje
sie jg w pojazdach typu kombi oraz hatchback. W pojazdach typu sedan tez jest mozliwa po
zastosowaniu dodatkowych cie€.

Samochody kombi i hatchback
W czesci przypadkédw mozliwe bedzie reczne otwarcie klapy bagaznika. Jesli takiej mozliwosci

nie ma, wowczas nalezy ja wyrwac sitowo. W pierwszej kolejnosci nalezy wykonac szczeline,
w ktorej umieszcza sie rozpieracz. Dobrym sposobem jest uzycie halligana i zdjecie lampy
reflektora. Jego ptaska koncowke wciskamy w szczeline miedzy lampa, a metalem karoserii.
Dalej uzywamy narzedzia, jako dzwigni, ktéra w prosty sposéb wyrywa reflektor z jego
mocowan. W ten sposob unikamy niedozwolonego uderzenia narzedziem w konstrukcje
pojazdu. Pamieta¢ musimy, ze dziatamy tu w obrebie sSwiatet, a wiec odbiornikow
elektrycznych. Zagrozenie jest minimalne, ale musimy je mie¢ na wzgledzie. Pozbedziemy sie
go, gdy odtgczony bedzie akumulator.

Po zdjeciu klosza lampy uzyskujemy szeroki otwdr, w ktéry wkiada sie jedno z ramion
rozpieracza. Drugie ramie umieszczamy pod klapg i odginamy jg. Ostatnie przytozenie
narzedzia ma za zadanie wyrwaé¢ zamek klapy bagaznika. Innym sposobem jest uzycie
rozpieracza w oknie klapy bagaznika i wyparciu go pod katem 45 stopni. Uzyskujemy wtedy
duzg szczeline, ktorg nastepnie usuwamy sitowo klape.
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B.

Rys. 275. Sitowe otwarcie klapy bagaznika. A — Wyparcie rozpieracza w otworze po lampie reflektora. B — wyparcie
rozpieracza w oknie klapy bagaznika.

W dalszej kolejnosci trzeba klape usungé catkowicie. Najlepiej zrobi¢ to przy pomocy
rozpieracza, wyrywajgc zawiasy lub wykorzystac rozpieracz. Mozna je rowniez przecigé, ale
podczas wyrywania nie ma koniecznosci zmiany narzedzia, ktérym juz raz postuzylismy sie do
wyrwania zamka. Przed wyrwaniem demontujemy sitowniki hydrauliczne, ktére utrzymuja
klape w pozycji otwartej. Niektére sitowniki montowane sg do konstrukcji niewielkim
kolankiem. tatwo je zdja¢ recznie, przy uzyciu niewielkiej sity. Niekiedy mocowanie sitownika
utrzymuje sie na niewielkiej blaszce, ktéra bardzo dobrze wycigga sie przy pomocy chwytaka
do zapinek tapicerskich lub srubokreta. Po jej demontazu sitownik odpada od konstrukcji.
Nie ma zatem w zadnym przypadku koniecznosci przecinania sitownikéw.
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Rys. 276 A, B. Mozliwe rodzaje mocowania klapy bagaznika. Po lewej: kolanko, ktére tatwo demontuje sie recznie, po
uzyciu niewielkiej sity. Po prawej: blaszka, po zdemontowaniu, ktérej sitownik sam odpada od konstrukcji. W obu
przypadkach nie ma koniecznosci przecinania sitownikéw

Rys. 277. Catkowite oderwanie klapy bagaznika przy pomocy rozpieracza
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Po usunieciu klapy, jesli na tyle auta nie znajdujg sie osoby poszkodowane, nalezy usung¢
oparcie tylnej kanapy. Rozpieracz umieszczamy w okolicach punktéw mocujacych (miedzy
podtogg bagaznika a oparciem) i wyrywamy je poprzez rozpieranie. W celu ufatwienia
wyrwania, nalezy recznie odpig¢ oparcie z gérnych zamkdédw mocujgcych. Oparcia nie
pochylamy jednak ku przodowi, aby nie parto na przednie fotele podczas zrywania dolnych
punktow.

Rys. 278. Zerwanie punktow mocowania oparcia tylnej kanapy

Rys. 279. Zerwanie punktow mocowania oparcia tylnej kanapy przy jednoczesnym odpieciu oparcia z gérnych zamkéw
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Nastepnie opuszczamy recznie oparcie przedniego fotela. Jesli regulowane jest elektrycznie
nalezy je potozy¢ przed odpieciem akumulatora. Konieczne bedzie wyjecie lub odciecie
zagtéwkow. W tym momencie mozna ewakuowac osobe poszkodowang ku tytowi pojazdu,
w osi kregostupa.

Rys. 280. Jakos¢ dostepu do osoby poszkodowanej w jej osi kregostupa po wykonaniu techniki tunelowania

Jesli z jakiego$ powodu nie jest to mozliwe, fotele nalezy opusci¢ sitowo. Umieszcza sie
wtedy jedno ramie rozpieracza na oparciu, a drugie na powierzchni dachu, po wczesniejszym
zabezpieczeniu go ptaskim wspornikiem, drewnem, klockiem z tworzywa. Zabezpieczy to
przed przebiciem stabej konstrukcji dachu. Jesli ramiona rozpieracza s za krotkie, ruch
kontynuujemy cylindrem rozpierajgcym. Sitowe opuszczanie fotela generuje duze straty
czasowe, a operacje wykonywane sg w bliskiej odlegtosci osoby poszkodowanej, dlatego tak
wazne jest Swiadome odtgczenie akumulatora w przypadku foteli regulowanych elektrycznie.
Tylne oparcie rdwniez mozna opusci¢ sifowo w ten sam sposéb, bez jego catkowitego
wyrywania. Ktadzie sie je sitowo, jesli na tyle auta znajdujg sie osoby poszkodowane. Tylne
oparcie mozna wykonac réwniez od razu cylindrem rozpierajgcym o odpowiedniej dtugosci.
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B.

Rys. 281 A, B. Sitowe opuszczenie tylnego oparcia rozpieraczem z wnetrza. W ten sam sposob mozna opusci¢ przednie
siedzenie.
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Rys. 282. Sitowe opuszczenie tylnego oparcia rozpieraczem od zewnatrz auta. Tu niewymagana podbudowa dachu,
ze wzgledu na wyparcie o mocna podtuznice

Rys. 284. Kontynuacja sitowego opuszczenia tylnego oparcia cylindrem rozpierajagcym. Konieczna podbudowa przy dachu
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Rys. 284 A, B. Sitowe oparcie tylnego oparcia przy pomocy cylindra rozpierajgcego.
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Samochody sedan

W samochodach typu sedan przy technice tunelowania, nie trzeba usuwaé klapy bagaznika,
a jedynie tylng szybe. Przestrzen, przez ktorg bedzie prowadzona ewakuacja ku tytowi
uzyskuje sie poprzez wykonanie dwdch cie¢ wzdtuznych w dachu i odgieciu go ku przodowi.
Przed wykonaniem cie¢ nalezy sprawdzi¢, czy w poprzek dachu nie znajdujg sie tadunki
pirotechniczne. Muszg one zosta¢ ominiete.

Ciecia mozna wykonac od razu przy pomocy pity szablaste;j.

Rys. 285. Ciecie wzdtuzne dachu przy pomocy pity szablastej. Wymagane wczesniejsze rozpoznanie wystepowania
elementdéw systemy SRS w poprzek dachu

Jesli nie dysponujemy pitg szablastg, wowczas nalezy wykonaé naciecia nozycami
hydraulicznymi po obu stronach dachu. Ma to za zadanie przecigé poprzeczne wzmocnienie,
z ktérym nie poradzityby sobie narzedzia reczne. Dalsze ciecie wzdtuzne kontynuowane jest
halliganem z koncowka tngcg lub inoporem. Lepszy jest tu halligan, ktérego dtugie ramie nie
powoduje koniecznosci wktadania duzo sity w ciecie. Rowniez element tnacy jest na tyle
duzy, ze zbiera wszystkie warstwy dachu. Niektérzy dysponujg jednak tylko narzedziem
z koncéwka do wyciggania gwozdzi. W tej sytuacji wykorzystuje sie inopdr. W ciecie wktada
sie duzo sity, a element tngcy jest niewielki.
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Rys. 286. Przeciecie wzmocnienia poprzecznego po obu stronach dachu przy pomocy nozyc hydraulicznych. Konieczne
rozpoznanie w tych miejscach

Rys. 287. Cigcia wzdtuzne przy uzyciu halligana z elementem tnagcym
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Rys. 288. Ciecia wzdtuzne przy uzyciu inopora

Po wykonaniu cie¢ dach odgina sie ku przodowi. Mozna to bez probleméw wykonadé recznie.
Zabronione jest uderzanie w dach. Samo siedzenie przednie opuszcza sie do momentu,
w ktérym mozna wsungé nosze typu deska i przeprowadzi¢ ewakuacje ku tytowi.

Poprzez poszerzanie przestrzeni w ten sposéb mozna rowniez postepowac, jesli pojazd lezy
na boku.
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Rys. 289. Widoczne odgiecie dachu ku przodowi i wstawienie noszy typu deska pod odpowiednim katem
UWAGA: W przypadku posiadania przez zesp6t ratowniczy oston na ostre krawedzie, nalezy je bezwzglednie stosowac!!!

Rys. 290. Jakosc¢ uzyskanej przestrzeni po odgieciu dachu ku przodowi
UWAGA: W przypadku posiadania przez zespoét ratowniczy oston na ostre krawedzie, nalezy je bezwzglednie stosowac!!!

Sytuacja komplikuje sie, jesli sg zakleszczone nogi osoby poszkodowanej. W zaleznosci od
sytuacji nalezy odgig¢ kolumne kierownicy lub catg deske rozdzielcza jedng z wczesniej
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opisanych technik. W tym wypadku niezbedny okazuje sie réwniez boczny dostep przez
drzwi. Wykonanie go nie wptywa diametralnie na wydtuzenie dziatan, gdyz mozna go robi¢
rownolegle z tunelowaniem.

Tunelowanie to réwniez doskonata technika ewakuacji osdb poszkodowanych przy wjazdach
samochoddéw osobowych pod naczepy lub przy najechaniu samochodu ciezarowego na
osobowy. Sg to jednak akcje, w ktérych tunelowanie jest jednym z elementow bardziej
skomplikowanych dziatan ratowniczych jako catosci. O tych przypadkach napiszemy w dalszej
czesci tego opracowania.

Jak wida¢ mimo dynamicznego rozwoju konstrukcji pojazdéw dysponujemy technikg, ktdra
pozwala nam skutecznie dziata¢ na rdinego typu pojazdach, bez obawy o to, czy nasze
narzedzia bedg miaty odpowiednie sity ciecia, czy rozpierania. Omija sie tu wszystkie
ewentualne wzmocnienia samochodu. Newralgiczne jest sprawdzenie dachu przy klapie
(kombi) lub po usunieciu szyby (sedan). Praktycznie catg technike tunelowania mozna
wykonaé jednym rozpieraczem.

12. Catkowite odciecie dachu

Jedng z metod uzyskania petnego dostepu do osoby poszkodowanej jest Sciecie catego
dachu. Petny dostep to olbrzymia zaleta tej techniki. Niemniej jednak posiada ona réowniez
mnostwo wad. Angazuje ona wielu ludzi, ktérzy muszg asekurowac dach przed opadnieciem
na gtowy poszkodowanych (minimum czterech). Wykorzystanie tylu ratownikéw w jednej
chwili i jedynie do asekuracji, to komfort, na ktdry nie kazdy zespdt ratowniczy moze sobie
pozwoli¢ na miejscu akgji.

Kolejng wadg tego rozwigzania jest koniecznos¢ ciecia stupkéw, ktdre jak juz wczesniej
przedstawiono, moga by¢ nie do sforsowania nozycami hydraulicznymi. Przeciecie szesciu
(lub niekiedy o$miu) stupkéw to szes¢ sytuacji, w ktédrych mozemy byé nieskuteczni.
Nieprzeciecie chocby jednego elementu, to niepowodzenie catej techniki. Generowane sg
przy tym zbedne straty czasowe, gdyz trzeba rozpoznac sytuacje pod ostonami kazdego
Z nich.

Jesdli pozbedziemy sie catkowicie dachu, to w dalszej czesci pozbawimy sie tez mozliwosci
pchania o mocny element: stupek C. Moze to powodowac eliminacje uzycia kolejnych
technik — np. dostepu do nég.

Nalezy bezwzglednie pamietac, ze usuwajgc dach eliminujemy wazny element konstrukcyjny.
W przypadku stabej/uszkodzonej ptyty podtogowej moze to spowodowacl przetamanie jej
i wtérne uwiezienie osoby poszkodowanej kokpitem pojazdu. Mechanizm jest znany od lat
i sytuacja miata wielokrotnie miejsce w trakcie akcji ratowniczych prowadzac do
dramatycznych sytuacji, gdyz ponowne uniesienie kokpitu w opisanej sytuacji jest niezwykle
trudne.

Nalezy réwniez wspomnied, ze czesto widywang sytuacjg w trakcie ewakuacji po usunieciu
dachu jest wchodzenie ratownikow na ptyte podtogowa i dodatkowe jej docigzanie.
W zwigzku z powyzszym przed podjeciem decyzji o usunieciu dachu bezwzglednie wymagane
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jest szczegétowe rozpoznanie stanu ptyty podtogowej oraz minimum 4-punktowa, bardzo
doktadna jej podbudowa po obu stronach pojazdu. Jest to zalecenie bezwzgledne.

Zatem odciecie catego dachu musi by¢ poprzedzone doktadng analizg sytuacji, gruntownie
przemyslanym zamiarem taktycznym oraz swoistym bilansem wszystkich zyskéw i strat
w danej sytuacji.

o e

Rys. 291. Catkowite odciecie dachu wymaga duzej ilosci ratownikéw do jego asekuracji
UWAGA: W przypadku posiadania przez zespoét ratowniczy oston na ostre krawedzie, nalezy je bezwzglednie stosowac!!!

13. Samochéd osobowy na boku

Pierwszym problemem, jaki stanie przed ratownikami podczas wypadkdéw, w ktérych
samochéd osobowy znajdzie sie na boku, bedzie jego stabilizacja. Praktycznie niezbedne sg
tu mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji oraz kilka klinébw. Sprzet ten pozwoli
ustabilizowaé¢ pojazd niezwykle szybko. Brak podpdr to koniecznos¢ wdrozenia Srodkow
alternatywnych, ktéra mogg by¢ ciezkie do zastosowania (np. poprzez brak odpowiednich
punktow podparcia), a na pewno pochtaniajg duzo czasu przy sprawieniu.

Stosujac podpory mechaniczne, powinno zastosowaé sie je po obu stronach pojazdu.
Zabezpieczy to przed przewrdceniem w obu kierunkach. Najlepiej, jesli wystepujg wtedy na
tej samej wysokosci. Zmniejszy to ryzyko obrotu pojazdu w osi pionowej. Nalezy przy tym
pamietac o zabezpieczeniu ruchu przéd-tyt.
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Rys. 292. Podpory mechaniczne szybkiej stabilizacji umieszczone po obu stronach pojazdu, na tej samej wysokosci

Rozstawiajgc podpory od strony podwozia, nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na gorgce
elementy ukfadu wydechowego, ktére mogg uszkodzi¢ pas. Przestrzed miedzy pasem
podpory, a gorgcym elementem zabezpieczamy odpowiednim wypetnieniem.

Przed rozstawieniem podpdr nalezy mie¢ juz wstepnie zaplanowany kierunek ewakuacji
osoby poszkodowanej. W wiekszosci wypadkéw bedzie to tyt pojazdu, wtedy podpory
rozstawia sie w okolicach maski. Podpora umieszczona w okolicach bagaznika utrudniataby
dziatania.

Podpory te mozna stosowac réwniez po jednej stronie auta. Po stronie podwozia rozstawia
sie podpory, a od strony nadwozia wykonuje sie jego klinowanie (lub odwrotnie, w zaleznosci
od sytuacji — np. uwzgledniajgc kierunek przechytu, szeroki dostep tylko do jednej strony
pojazdu). Wazne jest, aby klinowanie robi¢ pod pewnymi elementami (np. stupkami, a nie
pod szybami).
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Rys. 293. Podpory mechaniczne szybkiej stabilizacji wykorzystane tylko od strony podwozia. Od strony nadwozia
wykorzystano klinowanie. Strzatkami zaznaczono dodatkowe wypetnienie miedzy autem, a podtozem. Szczegélng uwage
nalezy zwrdci¢ na gorace elementy uktadu wydechowego

Jesli mozliwy jest dostep tylko do jednej strony pojazdu (brak mozliwosci rozstawienia
podpory lub wykonania klinowania po drugiej stronie), wowczas po rozstawieniu podpor

mechanicznych, sztywnos$¢ uzyskuje sie poprzez niewielki nacigg auta przy pomocy wciggarki
(samochodowej lub recznej).

Brak

dostepu do
jednej strony
pojazdu

Obiekt stabilizowany

Naciag

Podpora

Rys. 294. Stabilizacja w przypadku braku dostepu do jednej ze stron pojazdu

Alternatywg dla podpdr mechanicznych szybkiej stabilizacji, bedg m.in. cylindry rozpierajace,
wyparte o wsporniki progowe, pofgczone pasem z wrakiem samochodu, aby zapobiec ich
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rozjezdzaniu. Minusem takiego rozwigzania jest to, ze eliminujemy sprzet hydrauliczny
i wsporniki, ktérych uzycie moze okazac sie niezbedne w pdzniejszych dziataniach.

Rys. 295.Wykorzystanie cylindra rozpierajgcego, jako elementu stabilizacji. Tu wspornik nieumocowany pasem do
podwozia, ze wzgledu na jego zakotwienie o pewny, betonowy ptot

Szeroko rozpowszechniong alternatywg jest stabilizacja przestami drabiny nasadkowej,
zespolonymi z wrakiem przy pomocy linki. Znacznie szybsze w zastosowaniu sg tu pasy
z naciggiem. Ograniczeniem tej metody jest trudnos¢ w dobraniu punktow podparcia drabiny
i mocowania liny. Czesto problemem dla ratownika jest poprawne zawigzanie odpowiednio
wytrzymatych weztéw. Poza tym drabiny nie sg badane i nie wiemy, jakie obcigzenia
przechodzi drabiny w takim przypadku.

UWAGA: stabilizacja przy pomocy drabin i pasow z naciqgiem jest JEDYNIE
SPOSOBEM DORAZNYM.
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Rys. 296. Zastosowanie przeset drabiny nasadkowej do stabilizacji we wspétudziale linki oraz pasa z naciggiem

Po wykonaniu skutecznej stabilizacji, kolejne dziatania beda uwarunkowane utozeniem
osoby poszkodowanej. Nieco inaczej bedziemy postepowali, jesli samochdd przewrdcit sie na
bok od strony kierowcy, a ten znajduje sie w pojezdzie w dos¢ stabilnej pozycji, a inaczej, jesli
pojazd jest na boku od strony pasazera, a osoba poszkodowana (kierowca) wisi w pasach.
Jednym ze sposobdw uzyskania petnego dostepu jest odgiecie dachu. Najczesciej te technike
stosuje sie, gdy pojazd lezy na boku od strony kierowcy. W tym przypadku przecinamy stupki
potozone wyzej boku pojazdu. U dotu robimy dwa naciecia w dachu uwazajgc na generatory
gazu. Na koniec odgina sie dach, az do samego podtoza. Teraz nalezy nacigé¢ stupek C, jesli
powoduje on prezenie dachu ku gorze. Zabezpieczamy ostre krawedzie wraku. W ten sposob
otrzymujemy petny dostep do poszkodowanego. W przypadku trudnosci z recznym
odgieciem dachu, swoje dziatania nalezy wesprze¢ cylindrem rozpierajgcym. Niezwyktym
ograniczeniem tej techniki jest koniecznos$¢ rozpoznania i przecinania wielu stupkéw. Te ze
wzgledu na konstrukcje mogga uczynic technike niewykonalng.
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Rys. 297. Petne odgiecie dachu auta w pozycji na boku

W przypadku braku mozliwosci wykonania dostepu do osoby poszkodowanej przez odgiecie
dachu, nalezy wykorzystac technike tunelowania, ktérg opisano wczesnie;.

Rys. 298. Poszerzenie przestrzeni do ewakuacji poprzez wyparcie dachu od strony bagaznika przy pomocy rozpieracza
i cylindra rozpierajacego
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Rys. 299. Wykonanie techniki tunelowania w samochodzie typu sedan w pozycji na boku
UWAGA: W przypadku posiadania przez zespét ratowniczy oston na ostre krawedzie, nalezy je bezwzglednie stosowac!!!

Oproécz dostepu od tytu pojazdu, szybki dostep mozna uzyskaé przez szybe przednig. Gdy
osoba poszkodowana wisi w pasach, nalezy od razu wykorzysta¢ nosze typu deska, ktore
podkfada sie pod ciato poszkodowanego. Robi sie to w celu odcigzenia osoby poszkodowanej
oraz zabezpieczenia przed upadkiem po odcieciu pasow. Do samej ewakuacji
najprawdopodobniej niezbedna bedzie kolejna deska.

Deske stuigca wstepnemu zabezpieczeniu osoby poszkodowane] wiszacej w pasach
bezpieczenstwa zapiera sie wewnatrz o fotel ponizej. Drugi koniec deski opiera sie
0 wyciecie w przedniej szybie, na drewnianej podbudowie lub podwiesza sie do konstrukcji
na odpowiednio dtugiej tasmie alpinistycznej. Warunkiem wykonania pierwszego sposobu
(na samej szybie) jest to, ze szyba ta jest dobrze osadzona w konstrukcji pojazdu.
W przeciwnym wypadku sposéb ten bedzie nieskuteczny. Nalezato bedzie wtedy wykonac
podbudowe lub podwieszenie.

W tej pozycji mozna zrobi¢ otwdr rewizyjny w podtodze, celem oceny stopnia zakleszczenia
stop poszkodowanego.
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B.

Rys. 300 A, B. Zabezpieczenie osoby poszkodowanej, wiszacej w pasach bezpieczenstwa

W niektorych przypadkach, dostep musi byé utworzony od gory. Jest to trudna sytuacja,
wymagajgca pracy na duzej wysokosci. Ciezko w tym wypadku operowac narzedziami
hydraulicznymi. Dodatkowo, jesli wywazymy drzwi, muszg one zosta¢ zablokowane tasmga
lub specjalnym bloczkiem blokujgcym linke w pozycji statego naciagu.
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Rys. 301.Trudne operowanie narzedziami hydraulicznymi przy dostepie od gory. Nosze typu deska zastosowano jedynie
do wstepnej stabilizacji kregostupa osoby poszkodowanej, a nie celem ewakuacji do gory

_f

A.

Rys. 302 A,B. Zablokowanie drzwi w pozycji otwartej przy pomocy bloczka z linkg — samochod osobowy na dachu
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14. Samochdd osobowy na dachu

Jesli mamy do czynienia z samochodem osobowym na dachu, kolejny raz niezwykle wazna
okazuje sie stabilizacja. Umieszcza sie dwa kliny schodkowe wzdtuz podfuznic dachu. Nalezy
podbudowac réwniez przestrzen miedzy podtozem a maskg, w okolicy stupkéw A. Konieczne
jest zabezpieczenie przed ruchem w osi pojazdu (przdod-tyt). Doskonale nadajg sie do tego
kliny osadzone z przodu maski.

Jedli dysponujemy podporami mechanicznymi szybkiej stabilizacji, wéwczas nie jest
konieczne umieszczenie klindw schodkowych pod podtuznicami dachu. Utatwi to potem jego
opuszczenie ku ziemi, przez co uzyskamy jeszcze wiekszg przestrzen do ewakuacji.

Jesli w pierwszej ocenie sytuacji przewidujemy, ze konstrukcje trzeba bedzie potem
podnies¢, wéwczas podpory ustawia sie pod katem ok. 45 stopni. W trakcie podnoszenia
i naciggu pasa, stopy przyblizg sie do auta. Po wykonaniu ruchu, podpory nie powinny by¢
ustawione pod katem wiekszym niz ok. 60 stopni. W tym przypadku spetniajg one role
stabilizacji wspomagajacej. W kazdej chwili zatrzymania ruchu podnoszacego, samochdéd nie
opusci sie.

UWAGA: Wartosci kgtow granicznych podpory nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg
obstugi danego producenta.

Podpory mechaniczne mozna ustawi¢ do konstrukcji auta na rézne sposoby. Jednym z nich
jest ustawienie rownolegte do podtuznic dachu. Gtowice umieszcza sie w mocne zaoblenia
wnek po usunietych kloszach oswietlenia. Otwory te uniemozliwiajg wysuniecie sie z nich
gtowic. Jesli podpory majg mozliwos¢ demontowania pasa, wowczas mozna go poprowadzic
tuz przy ziemi (w osi do kolumny), osiggajac duze pole tréjkata miedzy nim, a metalowa
kolumnga. Mozliwos¢ demontazu pasa warunkuje konieczno$¢ pewnego osadzenia gtowicy.
Stosowac nalezy klinowanie przodu auta oraz wypetnienie u podstawy stupka A. Wada
takiego sposobu nie jest dostatecznie zadowalajgca stabilno$¢ boczna auta.
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B.

Rys. 303 A, B. Umieszczenie podpory réwnolegle do podtuznic dachu. 26t linig zaznaczono przypadek, w ktérym
podpora nie ma mozliwosci zdemontowania pasa. Ciecie wzdtuzne dachu powiekszajace przestrzen

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 285

Innym sposobem jest ustawienie podpdr z boku auta. Minusem tego sposobu sg wysoko
umieszczone punkty mocowania pasa (mate pole tréjkata miedzy pasem a kolumng). W tym
sposobie szczegdlnie wazne jest uniemozliwienie ruchu pojazdu w osi podtuznej. Ma to
zapobiec przewrdceniu sie podpdr mechanicznych w tym ustawieniu. Sposob ten ma jednak
duzo zalet. Nalezy do nich niezwyktfa stabilnos¢ boczna auta oraz mozliwos¢ doboru wielu
punktéw wyparcia gtowicy. Jej konstrukcja umozliwia zacinanie sie w metalowych, ptaskich
powierzchniach. W tym sposobie nie mozna demontowad pasa, nawet jesli jest taka
mozliwosé. Podczas jego naciggu, gtowica musi by¢ dodatkowo dociggana do konstrukgji.
Niewielkim minusem tego sposobu jest rowniez to, ze ratownicy majg tendencje do szukania
zaoblonych punktdw, nie ufajgc zacieciu na ptaskich powierzchniach. W tym przypadku
czesto wybierany jest dos¢ niebezpieczny punkt na feldze auta. Minimalny obrot kotfa luzuje
sztywnos¢ uktadu. Dodatkowo punkt ten jest umieszczony dos¢ wysoko. Powoduje to
koniecznos¢ maksymalnego roztozenia podpory i podstawienia jej do konstrukcji pod duzym
katem. Wynika to z niewielkiej praktyki ratownika w uzyciu podpory. Praktyczny pokaz
mozliwosci zaciecia gtowicy na ptaskim, metalowym elemencie eliminuje te maniere.

Rys. 304. Prawidtowe wyparcie gtowicy o ptaski, metalowy element. Podpory po obu stronach auta. Wysoko osadzony
punkt mocowania pasa
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Rys. 305. Prawidtowe wyparcie gtowicy o ptaski, metalowy element. $ciaganie pasa dodatkowo dociaga ja do konstrukcji
auta. Wykonywany dostep boczny

Czesto widuje sie wstawienie gtowic podpdér we wneki po oswietleniu nieréwnolegle do
podtuznic dachu, ale pod pewnym katem. Najbardziej optymalny jest kat 45 stopni. Jest to
dopuszczalne, pod warunkiem, ze pas bedzie w osi kolumny. Jak w kazdym przypadku nalezy
zaklinowac przdd auta oraz wypetni¢ przestrzenie u podstawy stupka A.

Duzym plusem tej metody jest to, ze daje pewng stabilnos¢ w osi podtuznej pojazdu.
Natomiast minusem tego sposobu jest to, ze ratownicy majg tendencje do mocowania pasa,
nie zwracajgc uwagi na osiowos¢. Powoduje to wywracanie stabilizacji.

Rys. 306. Podpory ustawione pod katem, ale z zachowaniem osiowosci pasa i kolumny. Zdjecie klapy bagaznika
umozliwia juz ewakuacje poszkodowanego
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Nalezy wykona¢ dostep do osoby poszkodowanej. Mozna to zrobi¢ od tytu pojazdu. Jest to
swoista technika tunelowania, lecz odwrdcona. Dostanie sie przez tyt pojazdu i wykonywane
czynnosci sg praktycznie te same. Dziatania nalezy prowadzié ze szczegdlng uwagg, ze
wzgledu na potfozenie osoby poszkodowanej. Warto wykona¢ jednoczesny dostep przez
boczne/przednie drzwi, celem oceny zaklinowania nég poszkodowanego. Czesto takie
dziatanie daje juz mozliwos¢ ewakuacji osoby poszkodowanej.

By¢ moze, ze wzgledu na mocne zgnioty boczne (np. powstate podczas dachowania),
w pierwszej kolejnosci niezbedna bedzie do wykonania technika cross-ramming, za pomoca
ktorej powiekszymy przestrzen wokot poszkodowanego.

Rys. 307. Technika cross-ramming w pojezdzie na dachu

Aby przeprowadzi¢ ewakuacje niejednokrotnie bedzie trzeba podnies¢ nieznacznie
konstrukcje pojazdu, w celu uzyskania odpowiedniej przestrzeni. Dobrym sposobem jest
naciecie dachu wzdtuz jego podfuznic, a nastepnie wyparcie cylindrem rozpierajacym.
Cylinder rozpierajgcy wstawiamy do wnetrza tak, aby nie utrudnit potem ewakuacji osoby
poszkodowanej. Glebsze ciecie bedzie mozliwe przy wykorzystaniu pity szablastej. Konieczne
jest wczesniejsze rozpoznanie dachu pod podsufitka przy jego krawedzi, ze wzgledu na
mozliwg obecnos$¢ elementédw systemu SRS. Nieco trudniejsze jest tu ciecie recznymi
narzedziami (koniecznos$¢ ciecia od strony podsufitki). Jesli nie ma klinéw schodkowych pod
podtuznicami dachu, wowczas pchanie cylindrem rozpierajgcym w pierwszej kolejnosci
wymusi jego ruch w kierunku podtoza. Przestrzen utworzy sie znacznie szybciej. Przy
rozpoczeciu ruchu auta ku gérze na biezgco nalezy zapewniaé sztywnosc podpér. Technika ta
pozwala tez unikngc¢ ciecia stupkéw (trudne rozpoznanie sytuacji pod kazdym z nich,
wzmocnienia konstrukcyjne).
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Rys. 308. Wykonywanie ciecia wzdtuznego dachu przy pomocy pity szablastej pozwalajace powiekszy¢ przestrzen wokat
osoby poszkodowanej

Jesli jednak wykonywane sg ciecia stupkéw, wazny jest odpowiedni, wczesniejszy dobor
punktéw mocowania pasa podpdr mechanicznych. Jesli s3 one zamocowane miedzy dachem,
a miejscem ciecia, wéwczas stabilizacja bedzie po cieciu rozbrojona.

Rys. 309.Widoczna stabilizacja klinami w osi pojazdu, podbudowa w okolicach stupka A oraz wysoko umiejscowiony punk
mocowania pasa podpory szybkiej stabilizacji
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Rys. 310. Punkt mocowania pasa podpory nie moze znajdowac sie miedzy dachem, a miejscem cigcia. Nie bedzie to
powodowato rozbrojenia stabilizacji

Rys. 311. State nacigganie pasow podczas ruchu dachu w dét. Miejsce wstawienia cylindra rozpierajacego nie przeszkadza

w poéiniejszej ewakuacji
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Jesli stabilizacja odbyta sie bez podpér mechanicznych do szybkiej stabilizacji, nalezy wstawi¢
do wnetrza pojazdu dwa cylindry rozpierajace, gdyz w tej sytuacji, nie ma doskonatej
stabilizacji bocznej. Réwnolegte, réwnomierne rozktadanie cylindrow rozpierajgcych
zabezpieczy przed wichrowaniem wypychanej czesci nadwozia auta. Osadzenie cylindra
(cylindrow) nalezy wykona¢ na wspornikach, jesli wypychanie bedzie na stabych
wytrzymatosciowo elementach.

15. Samochdd osobowy na dachu, oparty na przeszkodzie

Szczegblnym rodzajem zdarzenia, w ktérym pojazd znajduje sie na dachu jest sytuacja,
w ktérej opart sie on na przeszkodzie, np. na barierze, czy betonowym ptocie. Samo
zdarzenie jest trudne ze wzgledu na nietypowa pozycje pojazdu oraz wysokosé, na ktorej
znajdujg sie jego niektdre elementy (np. bagaznik, tylne drzwi).

Stabilizacja musi zabezpiecza¢ ruch pojazdu na boki oraz w jego osi. W pierwszym przypadku
kolejny raz doskonale sprawdzg sie mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji. W celu
zabezpieczenia auta przez zsunieciem sie w jego osi sg kliny.

Rys. 312. Zabezpieczenie auta przed ruchem na boki przy pomocy dwdéch podpér mechanicznych szybkiej stabilizacji
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Rys. 313. Stabilizacja przy pomocy dtugich podpér mechanicznych

Jednym z ciekawszych sposobdéw, z jakim sie spotkaliSmy (i jak sie okazato dos¢ skutecznym)
byto wykorzystanie pasa transportowego z naciggiem oraz halligana. Narzedzie wsunieto pod
betonowag bariere i za pomocg pasa transportowego spieto go z autem. Minusem tego moze
by¢ wyeliminowanie w dalszej pracy tego podstawowego sprzetu oraz przechodzenie pasa
wzdtuz czesci, ktére w pdiniejszym etapie najprawdopodobniej trzeba bedzie usungé.
Istnieje duze prawdopodobienstwo braku szczeliny pod barierg. Jest to jednak jaka$
alternatywa przy braku podpdr mechanicznych i spetnieniu kilku ograniczen.
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Rys. 314. Stabilizacja pojazdu przy pomocy halligana i pasa transportowego z naciggiem. Tu widoczne réwniez
klinowanie, ktére zabezpiecza przed ruchem w osi

Kolejnym sposobem w takiej sytuacji, jest wykorzystanie dwdch cylindréw rozpierajgcych do
wnetrza auta. Trzeba je posadowi¢ w miejscu, w ktorym dach styka sie z barierg (warunek
konieczny). Takie wykorzystanie cylindrow rozpierajgcych niesie za sobg wiele korzysci: jest
to skuteczna stabilizacja oraz jednoczesne zabezpieczenie przed zapadnieciem pojazdu po
usunieciu bokéw. Ponadto, jesli dokonamy rozpierania cylindrami rozpierajgcymi, wéwczas
wykonamy od razu technike cross-ramming, ktéra powiekszy przestrzen wokdt osoby
poszkodowanej i utatwi dalsze techniki (odbarczenie naprezen powstatych w wyniku zgniotu
dachu). Byé moze przywrdcenie nadwozia do pierwotnego ksztattu umozliwi reczne otwarcie
tylnych drzwi.

Technike cross-ramming nalezy wykonaé nawet, gdy dysonujemy podporami
mechanicznymi. Oprdécz uzyskania przestrzeni, cylinder rozpierajgcy zabezpieczy réwniez
przed zapadnieciem konstrukcji wraku od strony usuwanego boku.
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Rys. 315. Stabilizacja i jednoczesne wyparcie dwdch cylindrow rozpierajacych wewnatrz pojazdu, posadowionych na
miejscu styku dachu z barierg umozliwito reczne otwarcie drzwi

W dalszej kolejnosci usuwa sie drzwi lub od razu caty bok. Jesli nie udato sie otworzyé recznie
tylnych drzwi po technice cross-ramming, wowczas stworzg one pewien problem. Dziata sie
wtedy narzedziami na dos¢ duzej wysokosci. Problem jest tym wiekszy, jesli nie dysponujemy
specjalng platformg ratowniczg. W takim wypadku trzeba bedzie wchodzi¢ na samg
przeszkode, a czasem nawet na sam pojazd. Doskonale widzimy tu, jak wazne jest wykonanie
poprawnej, skutecznej stabilizacji.

Samo odgiecie deski rozdzielczej lub kolumny kierowniczej nalezy wykona¢ jedng z wczesniej
opisanych technik. Matym utrudnieniem moze by¢ tu potrzeba odrobiny wyobrazni, gdyz
techniki te beda odwrdcone. Pamietajmy, ze do uwiezionych stép, mozna dostac sie przez
podtoge.
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Rys. 316. Utrudniona praca na wysokosci w przypadku braku platformy ratowniczej

Rys. 317. Utrudniona praca na wysokosci w przypadku braku platformy ratowniczej
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Rys. 318. Szeroki dostep po usunieciu obu bokéw pojazdu. Zabezpieczeniem przed zapadnieciem sie konstrukcji s3 dwa
cylindry rozpierajace, ktére petnig role jednoczesnej stabilizacji

Rys. 319. Szeroki dostep po usunieciu obu bokéw pojazdu
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16. Ciezki element na samochodzie osobowym

Istniejg przypadki, w ktérych na samochdd osobowy spada ciezki element. Doskonatym
przyktadem moze tu by¢ stup, czy drzewo. Méwimy tu takze o tak duzych i ciezkich
elementach, ktérych nie da sie po prostu zdjg¢. Dodatkowo samo zdjecie, jesli nawet jest
mozliwe, moze by¢ niebezpieczne bez zablokowania resorowania pojazdu pasem
z naciggiem. Auto po zdjeciu obcigzenia wstawanie na resorowaniu, a to moze pogtebié ucisk
zakleszczonej osoby poszkodowane;.

Dziatania w takich przypadkach nie sg az tak skomplikowane, jak mogtoby sie na pierwszy
rzut oka wydawac, a gtéwny ciezar dziatan skupi sie w pierwszej kolejnosci na odpowiedniej
stabilizacji pojazdu i tegoz elementu.

Sam pojazd stabilizuje sie wedtug typowych zasad. Jesli chodzi o element przygniatajacy
trzeba go ustabilizowa¢ przed ruchem na boki oraz przed dalszym ruchem w doét (dalszym
zgniataniem dachu). Konieczne rdéwniez jest zabezpieczenie go przed ewentualnym
zsuwaniem sie z samochodu w jego osi. Takie niekontrolowane zsuniecie jest zagrozeniem
nie tylko dla ratownikdw, ale moze =zniszczy¢ stabilizacje, spowodowaé uderzenie
w konstrukcje pojazdu oraz jego dalszg deformacje lub dynamiczne podniesienie pojazdu na
resorowaniu.

W celu stabilizacji elementu wykorzystuje sie mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji, pasy
transportowe z naciggiem oraz kliny. Podpory zabezpieczajg przed ruchem na boki oraz
w dét, a pasy we wspdtpracy z klinami blokujg ruch w osi.

Rys. 320. Stabilizacja auta oraz elementu, ktory go przygniétt (dla lepszej stabilizacji uzyto réwniez halligana)
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Rys. 321. Stabilizacja auta oraz elementu, ktéry go przygniott

Jesdli juz wykonano skuteczng stabilizacje w dalszej czesci dziatan wykorzystujemy technike
cross-ramming w miejscu zgniotu dachu. Pamietaé nalezy, ze dach, to staba konstrukcja,
dlatego pchanie cylindrem rozpierajgcym nalezy wykonaé z wykorzystaniem podbudowy
— drewnem lub ptaskim wspornikiem. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze oprdcz zgniotu
dachu doszto do zgniotu bocznego, podobnego do tych uzyskiwanych przy zderzeniach
bocznych. W tym kierunku tez trzeba bedzie dokona¢ pchania cylindrem rozpierajgcym.
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Rys. 322. Przygotowanie do techniki cross-ramming w miejscu zgniotu

Pierwszy dostep najczesciej przebiega od strony nieuszkodzonej auta. Z tej strony otwiera sie
drzwi, usuwa je lub usuwa caty bok. Najbezpieczniejszg technikg ewakuacji bedzie
tunelowanie lub ewakuacja w strone nieuszkodzonego boku pojazdu (w zaleznosci od
utozenia oséb poszkodowanych). Usuwajgc caty bok nalezy sie zastanowic, czy nie ostabi to
nadmiernie konstrukcji auta. Nie mozna dopusci¢ do postepujgcego zapadania sie dachu
w wyniku przygniecenia.
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Rys. 324. Dostep od nieuszkodzonej strony

W przypadku zaklinowania noég poszkodowanego uwiezionego od strony zgniecionej,
niezwykle ciezkie moze okazad sie usuniecie drzwi (brak dostepu do nich). W takiej sytuacji
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nie bedziemy mogli skorzysta¢ ze wszystkich metod uzyskiwania dostepu do ndg. Trzeba
wykorzysta¢ najbardziej adekwatng, z tych mozliwych do wykonania.

Rys. 325. Niecatkowite usuniecie drzwi ze wzgledu na brak petnego dostepu do nich od strony zgniecionej

Na powyzszym zdjeciu widac niecatkowicie usuniete drzwi, ze wzgledu na to, ze ich dalsza
czes¢ byta przygnieciona drzewem. Po oderwaniu zawiasow, okazato sie to wystarczajgcym
dostepem do nég. Jednak zanim udato sie go uzyskaé, szybsza okazata sie technika odgiecia
kolumny kierowniczej rozpieraczem, wypartym o wzmocniong obudowe dzwigni zmiany
biegdw. Rozpieracz wprowadzono od nieuszkodzonego boku auta. Jak wida¢ obie techniki
okazaty sie skuteczne. Kwestia wyboru odpowiedniej metody (w danym momencie) zawsze
jest bilansem zyskéw i strat. Wyparcie rozpieraczem okazato sie skuteczne i bardzo szybkie.
Nie dato jednak petnego obrazu stanu uwiezienia stép poszkodowanego. Petng perspektywe
dato dopiero oderwanie zawiaséw. Trwato to jednak dtuzej niz pierwszy zamyst. Musimy
sobie odpowiedzie¢, na czym nam bardziej zalezy w danym przypadku. Nigdy nie bedziemy
mieli stuprocentowej pewnosci, co odpowiednio zadziata. Musimy by¢ przygotowani na
wykorzystanie techniki alternatywnej, w momencie, gdy nasz pierwszy zamyst nie przynosi
oczekiwanego efektu.
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Rys. 326. Uniesienie kolumny kierownicy od strony nieuszkodzonej

Rys.327. Wyparcie kolumny kierownicy od strony nieuszkodzonej. Catkowity brak dostepu przez drzwi od strony
zgniecionej. Petny dostep boczny. Przygotowanie do tunelowania
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17. Otwarcie maski samochodu osobowego

Jednym z punktéw podczas akcji ratownictwa technicznego jest wykonanie dostepu do
akumulatoréw, celem ich dezaktywacji. W wielu przypadkach umieszczone sg one pod
maskg auta. Ratownicy majg tendencje do dostawania sie do nich z przodu samochodu,
przez niszczenie zamka maski. W wiekszosci przypadkéw stwarza to ratownikom olbrzymi
problem. Zamek zawsze jest elementem mocnym i stwarza te same problemy, co
w drzwiach. Ponadto wzmocniony element karoserii, na ktérym jest osadzony zamek maski,
jest niezwykle maty i ciezko sie o niego wyprze¢. W wielu przypadkach ratownik powoduje
tylko nieskuteczne giecie elastycznych elementdow zderzaka.

W tym wypadku o wiele prostsze jest dostanie sie od strony zawiaséw maski. Samga szczeline
wykona¢ mozna przy pomocy halligana. Dalsze wyrwanie zawiasu wykonujemy
rozpieraczem.

Rys. 328. Wyrwanie zawiasOw maski przy pomocy rozpieracza
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Rys.329. Wyrwanie zawiasow maski przy pomocy rozpieracza
Uwaga: szyba byta uszkodzona wczesniej. Tu rozpieracz osadza sie 0 wzmocnienie przedziatu silnika. Nie powoduje to

uszkadzania szyby

Kolejnym sposobem dostania sie do akumulatora jest wbicie kolca halligana w maske,
w okolicy jej krawedzi. Narzedzie stuzy nastepnie, jako dzwignia, ktéra odchyla blache maski.
Uzyskana w ten sposdb szczelina moze okazal sie wystarczajgca do zdjecia klem
akumulatora. Whbicie halligana w maske wigze sie z uderzeniem we wrak auta, wiec

UWAGA: uzycie tej techniki moze by¢ mozliwe jedynie po ewakuacji osob poszkodowanych
Z pojazdu.
Technika ta doskonale sie sprawdza do wykonania szczeliny na pradownice i podania srodka
gasniczego do komory silnika.
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Rys. 330. Whicie kolca halligana w okolice krawedzi maski

Rys. 331. Uzyskanie szczeliny poprzez odgiecie narzedzia
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18. Techniki ratownicze z udziatem samochodéw ciezarowych i gabarytéw

Samochody ciezarowe sg specyficznymi pojazdami. Jesli biorg udziat w wypadku, moga
sprawi¢ strazakom-ratownikom wiele trudnosci. Trzeba wzig¢ pod uwage ich
charakterystyczng budowe, znaczne gabaryty, duzg mase, a takze rodzaj tadunku i sposéb
jego przewozenia. W samochodach ciezarowych powszechnie juz wykorzystuje sie
najnowsze rozwigzania techniczne. Poduszki bezpieczeristwa, napinacze paséw, lekkie
i stabilne kabiny kierowcy, elektronicznie sterowane urzgdzenia itp. Zwiekszajg na pewno
bezpieczenstwo jazdy, ale dla ratownikéw bywaja wyzwaniem. Wszystko to wptywa bowiem
na dobdér odpowiedniej taktyki i technik ratowniczych, czesto odbiegajgcych od tych, ktore
wykorzystuje sie podczas wypadkow z udziatem samochoddéw osobowych.

19. Pierwsze czynnosci i stabilizacja

Po zabezpieczeniu miejsca dziatan trzeba w miare mozliwosci wytaczy¢ silnik pojazdu, jesli
pracuje. Nastepnie nalezy zabezpieczy¢ pojazd przed przewrdceniem sie i toczeniem.

UWAGA: pojazd zabezpieczamy przed toczeniem zawsze, nawet jesli stoi na rownej
powierzchni!

Zataczamy hamulce postojowe i podktadamy kliny pod kota. W naczepie wystarcza
odfaczenie przewoddw zasilajgcych hamulce oraz zastosowanie klinéw pod kota.

Moze sie zdarzy¢, ze samochdd ciezarowy stoi na zboczu czy brzegu rowu. Stosuje sie
woéwczas usztywnienie podtoza poprzez deskowanie, a pojazd podbudowuje sie elementami
drewnianymi, gotowymi systemami stabilizacji aktywnej, odpowiednio dtugimi rozpieraczami
cylindrycznymi, linami lub pasami. Zastosowanie wciggarki linowej moze chronic ciezaréwke
przed osunieciem.

Podbudowa drewnianymi belkami samochoddéw ciezarowych moze nastreczy¢ wielu
probleméw, ze wzgledu na wysoko umiejscowiong rame pojazdu (wysoki przeswit), a co za
tym idzie — niewystarczajgcg ilos¢ materiatow. Nalezy rowniez zapewnic statecznos¢ pojazdu.
Przy wypadkach bardzo tatwo mogga ulec zniszczeniu fgczenia resorowanej kabiny z rama.
Wszystko to sprawia, ze jakikolwiek ruch zwieksza zagrozenia dla poszkodowanych
i strazakdéw. Unieruchomienie kabiny to bardzo trudne, ale niezwykle wazne zadanie. Jednym
z szybszych sposobow jest przeprowadzenie w poprzek lub wzdtuz kabiny pasow
napinajacych i przymocowanie ich do statych elementéw - np. do ramy pojazdu.
Przymocowanie paséw moze by¢ wspomagane dodatkowymi szeklami i petami linowymi.
Nie powinno sie mocowac pasow do dolnych czesci felg, bo nawet niewielki ruch bedzie
powodowat ich luzowanie.

Wazna jest tu odpowiednia wytrzymatos¢ pasa. Zaleca sie, aby wynosita ona minimum 5 ton,
gdyz sama kabina moze wazy¢ od 3 do 5 ton.
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Samo poprowadzenie paséw musi by¢ przemyslane i dopasowane do zaplanowanej techniki
ratowniczej. Pas wzdtuz kabiny bedzie utrudniat zdjecie przedniej szyby, natomiast pas
w poprzek kabiny utrudni odginanie poszycia w okolicach fotela.

Kabine mozna réwniez ustabilizowac poprzez wykorzystanie mechanicznych podpdr szybkiej
stabilizacji. Nie jest ona stuprocentowo skuteczna, jesli chodzi o ruch zerwanej kabiny w osi
pojazdu oraz utrudnia wchodzenie i schodzenie z platformy ratownicze;j.

Rys. 332. Stabilizacja pojazdu pasem z naciaggiem, biegnacego w poprzek kabiny oraz alternatywna stabilizacja
mechanicznymi podporami szybkiej stabilizacji. Widoczne zabezpieczenie przed toczeniem pojazdu
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Rys. 333. Mocowanie pasa stabilizujgcego kabine wspomagane dodatkowymi szeklami i petami

Gdy nie dysponujemy takimi pasami, trzeba odpowiednio podbudowac kabine przy pomocy
drewnianych klindw. Jesli ma resorowanie pneumatyczne, wypuszcza sie powietrze z uktadu,
a kabina osiada na podbudowie.

Rys. 334. Podbudowa kabiny klinami
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Trzeba takze odtaczy¢ akumulatory, co powinno zabezpieczy¢ przed aktywacjg poduszek
bezpieczenstwa. Zanim to jednak zrobimy, warto zastanowi¢ sie, do czego mozna
wykorzysta¢ urzadzenia elektryczne, np. czy opusci¢ szyby, odsungé oparcie fotela. Przy
potgczeniu szeregowym odtgcza sie najpierw przewdd masowy pierwszego akumulatora,
a nastepnie biegun plusowy drugiego akumulatora. Taka kolejnos¢ dziatan zabezpieczy przed
iskrzeniem. Koncowki nalezy umiesci¢ tak (a najlepiej zabezpieczy¢ tasmg izolacyjng), zeby
nie stykaty sie ze sobg i innymi elementami.

Trzeba sie liczy¢ z tym, ze odtaczenie akumulatorow bedzie niemozliwe (np. ze wzgledu na
duze zdeformowanie elementéw pojazdu, brak dostepu do akumulatora znajdujgcego sie
w Srodku kabiny czy woéwczas, gdy pojazd przewrdci sie na bok, na ktérym sg zamontowane
akumulatory).

20. Usuwanie szyb

Szyba przednia jest klejona. Po przyjezdzie na miejsce akcji moze sie okaza¢, ze rozbita sie
i wypadta sama. Ale nawet jesli nie wypadfa, a jest rozbita, to jej usuniecie nie powinno
sprawi¢ zadnych problemoéw. Trudnosci mogg wynikac jedynie z rozmiaréw samochodu.

Gdy szyba jest cata lub uszkodzona w niewielkim stopniu, wéwczas usuniecie szyby przez
ratownikdéw stojacych na ziemi jest praktycznie niemozliwe. Kolejnym utrudnieniem jest
ciezar samej szyby — wazy ona od 35 kg w wzwyz. tatwiej bedzie usungé szybe osadzong na
gumowych uszczelkach. Po ich wyciagnieciu szyba fatwo odpada. Niestety jest to rozwigzanie
jedynie w starych samochodach, coraz rzadziej spotykanych. Powszechnie spotkamy jednak
szyby wklejane w kabine, ktére trzeba usuwac za pomoca odpowiednich urzgdzen.

Podczas pracy mozna zastosowaé przesta drabin nasadkowych, to jednak niewygodne
rozwigzanie — podczas usuwania szyby drabine trzeba bedzie kilkakrotnie przestawiaé, bo
opierajgc sie na szybie, moze wpychac¢ ja do srodka. Poza tym operowanie ciezkimi
narzedziami na stopniach jest niewygodne i po prostu niebezpieczne. Znacznie prostszym
i bezpieczniejszym sposobem jest tu sprawienie specjalnej platformy ratowniczej, jesli
takowg dysponujemy. Tylko platforma jest w stanie zapewni¢ nam najwyzszy poziom
bezpieczenstwa oraz komfort pracy. Wybor innej techniki niz praca z platformy bedzie
zawsze opOzniato dziatania, utrudniafo je i robito je zdecydowanie mniej bezpiecznymi.

Jesli uzywamy platformy ratowniczej, wéwczas jej rozstawienie réwniez nie moze by¢
przypadkowe. Musi ona wystawaé¢ ok. 0.5 metra poza przedni obrys kabiny. Utatwia to
wygodny dostep podczas wyrywania zawiasow. Nie mozna réwniez stawiac jej przy samym
pojezdzie. Nalezy zostawi¢ odpowiedni odstep, umozliwiajgcy opuszczenie odcietych drzwi.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 309

Rys. 335. Odpowiednie wysuniecie podestu poza przedni obrys kabiny

Rys. 336. Odpowiednie wysuniecie poza przedni obrys utatwia pdZniejszy dostep z platformy do zawiaséw pojazdu
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Rys. 337 A, B. Odpowiednie odsuniecie podestu od pojazdu

21. Usuwanie drzwi

Pierwszy dostep do osoby poszkodowanej czesto bedzie mozna wykonac przez drzwi.
W zaleznosci od sytuacji, mozna je otworzyé i odgig¢ powyzej kata 90°, przecinajac
ogranicznik drzwiowy. Takie drzwi trzeba koniecznie zabezpieczy¢ np. linkg lub tasma, aby
nie stanowity dodatkowego zagrozenia. Cho¢ opisywany sposob jest prosty i szybki, to
czasami nie wystarczy. Niejednokrotnie konieczne bedzie catkowite usuniecie drzwi. Musza
by¢ wodwczas zabezpieczone linkg, jeszcze zanim strazak przystgpi do ich usuwania.
Zabezpieczy to ratownikow przed gwattownym odpadnieciem tego ciezkiego elementu
(waga drzwi moze wynosi¢ okoto 100 kg). Czesto nie ma odpowiedniej przestrzeni na
zamocowanie liny na drzwiach. Woéwczas trzeba jg wykonac¢ przy pomocy rozpieracza.
Doskonale sprawdza sie tu zgniecenie czesci kabiny bezposrednio nad goérna linig drzwi.
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B.

Rys. 339 A, B. Asekuracja drzwi linkg widziana z obu stron kabiny
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W pierwszej kolejnosci nalezy wykonac szczeline, w ktdrej zacznie sie rozpieranie. Zwykle
wskutek kolizji powstaje juz ona w okolicach stupkéw A lub B. Jesli nie, mozna sprébowac jg
utworzyé za pomocg sprzetu burzgcego, takiego jak halligan, albo poprzez zgniecenie drzwi
w okolicach zamka lub zawiaséw za pomoca rozpieracza (po uprzednim rozpoznaniu sytuacji
pod tapicerky). Gdy przystepujemy do usuwania drzwi od strony zamka (np. gdy przed
wyrywaniem drzwi, najpierw musimy je sitowo otworzyc¢), warto zablokowac¢ go w pozycji
otwartej za pomoca szczypiec czy klindw. Coraz czesciej stosuje sie réwniez elastyczne pitki.
Zgniata sie je i wsadza w zamek. Po kilku chwilach wracajg one do pierwotnego ksztattu,
utrzymujac zamek w pozycji otwartej. W znacznym stopniu redukuje to sity potrzebne do
wyrwania drzwi.

W pierwszej kolejnosci przyktada sie rozpieracz miedzy gdérnym zawiasem a stupkiem,
a dopiero potem miedzy dolnym zawiasem a stupkiem. Drzwi rozpierajg sie wtedy do doftu,
co utatwia kontrolowanie sytuacji. Mozna dzieki temu unikngé przemieszczania elementow
konstrukcji w kierunku poszkodowanych. Operujgc rozpieraczem, nalezy przyktadaé jego
koncéwki do mozliwie mocnego i nieuszkodzonego materiatu. Tylko wtedy spetni swojg
funkcje, a nie bedzie zapadat sie w rozpierane elementy. W razie koniecznosci zawiasy nalezy
docig¢ nozycami.

Podczas wyrywania (odcinania) gérnego zawiasu bardzo czesto zdarza sie, ze w wyniku
naprezenia samoczynnie, od razu peka dolny zawias. Zarédwno ratownik pracujacy
narzedziem hydraulicznym, jak i trzymajacy line zabezpieczajacg drzwi, muszg by¢ na to
przygotowani.

Technika usuwania drzwi jest prosta i szybka. Wymaga uzycia jedynie rozpieracza,
niewielkich klindw oraz linki do zabezpieczenia.

22. Wypychanie przodu kabiny

Czesto stosowang metodg uwalniania poszkodowanych jest wypychanie przodu kabiny
razem z deskg rozdzielcza. Pozwala to uzyska¢ dostep takze do ndg poszkodowanego.
Korzysta sie tu z naciecia odcigzajgcego lub nie. Ciecia odcigzajacego nie wykonuje sie, gdy
poszkodowanego trzeba ewakuowaé natychmiast — woéwczas nie ma czasu na dodatkowe
czynnosci.

Duzy cylinder rozpierajacy umieszcza sie pomiedzy stupkami B i C, rdwnolegle do
podtoza, na wysokosci zamka. Warto zastosowac tu ptaskie wsporniki lub belki drewniane,
aby koncowki rozpieracza nie wniknety w karoserie. Podczas wypychania kabiny nalezy
obserwowaé, czy jej elementy konstrukcyjne nie napierajg na ciata poszkodowanych.
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Rys. 340. Ustawienie cylindra rozpierajacego przy wypychaniu przodu kabiny (zaréwno bez nacie¢ odprezajacych, jak
iz nimi)

Jesli jest czas na dodatkowe czynnosci lub wypychanie kabiny nie przyniosto efektu, nalezy
wykonaé ciecie odcigzajace (odprezajgce). W pierwszej kolejnosci nacina sie doét kabiny
(prég) oraz stupek A w jego gdrnej czesci. Stupek A przecinamy réwnolegle do jego przekroju,
a nie réwnolegle do ziemi (co jest niestety czestg praktyka).

Rys. 341. Naciecie stupka A réwnolegle do jego przekroju
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Aby naciecie u dotu kabiny byto odpowiednio gtebokie, trzeba bedzie wczesniej zgniesc
blache podtogi za pomoca rozpieracza i wyciac€ jg w litere V. Dopiero pdzniej da sie wykonac
gtebsze naciecie (powstaje naciecie w ksztatcie odwrdconej litery Y).

3
1 2

Podczas wypychania kabiny cylindrem rozpierajgcym w to naciecie powinno sie whbic klin.
Zapobiegnie to zapadaniu sie konstrukcji kabiny w miejscu naciecia.

Rys. 342. Naciecie w V po uprzednim zgniocie dolnej czesci kabiny przy pomocy rozpieracza
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Rys. 343. Przestrzen uzyskana po wypchnieciu przodu kabiny cylindrem rozpierajacym

Nie mozna wykonywac naciecia odprezajgcego poprzez naciecie samego stupka B. Nie
przynosi ono zamierzonego efektu. Podczas wypychania kabiny, kilkucentymetrowemu
odchyleniu ulegnie jedynie stupek, bez deski rozdzielczej. Jedynie naciecie progu w litere V
powoduje odchylenie catej deski rozdzielczej od miejsca naciecia.

Rys. 344. Naciecie stupka B, spowoduje wypchniecie jedynie stupka na odlegtos¢ kilku centymetrow. Brak efektu
wypchniecia deski rozdzielczej
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W razie potrzeby mozna dodatkowo wypchngé¢ dach do goéry za pomoca odpowiednio
dtugiego cylindra rozpierajgcego. Dodatkowo cylinder rozpierajgcy bedzie tu doskonatym
zabezpieczeniem przed opadnieciem dachu.

Rys.345. Wypychanie dachu kabiny przy pomocy cylindra rozpierajacego

Jedng z technik wypychania deski rozdzielczej jest wypchniecie jej poprzez wstawienie
odpowiednio dtugiego cylindra rozpierajgcego umieszczonego miedzy fotelami, réwnolegle
do podtoza. Wazne jest tu wykorzystanie ptaskich wspornikéw lub kantowki drewnianej na
obu koncach cylindra rozpierajgcego. Pozwoli to unikngé wnikniecia jednej koncéwki cylindra
rozpierajgcego w karoserie kabiny, a drugiej w plastiki deski rozdzielczej.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 317

Rozpieracz kolumnowy

Wspornik Wspornik

Wypychnie deski rozpielczej

Rys.3 46. Wypychanie deski rozdzielczej przy pomocy cylindra rozpierajacego umieszczonego miedzy fotelami

23. Metoda trzecich drzwi

Dobry dostep do poszkodowanego mozna uzyska¢ dzieki wykonaniu duzego otworu
bocznego. Jest to tzw. metoda trzecich drzwi. Mozna uzyska¢ w ten sposdéb znaczna
przestrzen, jednak zanim go wykorzystamy, trzeba wszystko dokfadnie przemyslec.
Przeciecie stupka C sprawi, ze stracimy mocny punkt, do ktérego mozna bytoby przytozyé
np. cylinder rozpierajacy.

Metoda ta sprawdza sie w kabinach, w ktérych za stupkiem C pozostaje jeszcze sporo
przestrzeni, np. w przedtuzonych kabinach samochoddéw dalekobieznych. W tej technice
przecina sie stupek C w dwdch miejscach: zaraz nad wycieciem na koto, pdzniej tuz przy
dachu, a nastepnie tnie sie gteboko blache kabiny w kierunku jej tylnej $ciany. Trzeba
pamietac, ze w stupkach C mogga znajdowacd sie generatory gazu do napetniania poduszek
gazowych i napinaczy pasow, dlatego w miare mozliwosci nalezy zdjgé¢ z niego tapicerke.
Konieczne jest rowniez odciecie pasdw, aby nie przeszkadzaty przy cieciu i nie stwarzaty
dodatkowego zagrozenia. Gdy juz wykonane sg ciecia u dofu i géry, odgina sie naciety
element poszycia kabiny za pomocg rozpieracza. Jedli jest taka potrzeba, mozna ten element
catkowicie odcigé. Do wykonania cie¢ (oraz catkowitego odciecia) wykorzysta¢ mozna pity do
stali (najlepiej mate pity do stali o napedzie elektrycznym, ze wzgledu na ich porecznos$¢ oraz
wyeliminowanie zagrozenia zwigzanego ze spalinami). Niesie to jednak ze sobg réwniez
wiele wad: iskry z cietej blachy stanowig nie tylko dodatkowe zagrozenie dla
poszkodowanego, lecz takze zagrozenie pozarowe. Nalezy rozwazyé w ostatecznosci
chtodzenie tarczy pity przy pomocy wody. O wiele lepiej sprawdzg sie tu pity szablaste lub
reczne pity tarczowe o napedzie elektrycznym, akumulatorowym. Minusem kazdego z tych
narzedzi jest wytwarzany dos¢ spory hatas podczas ciecia. Do wykonania nacie¢ wykorzystaé
mozna rowniez narzedzie wielofunkcyjne halligan o odpowiedniej koricdwce. Technikg ta
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ciecie bedzie najdtuzsze, jednak nie generuje nadmiernego hatasu oraz narzedzie halligan
jest dos¢ rozpowszechnione. Na koniec pamietaé trzeba o ostonieciu ostrych krawedzi.

AT

Rys. 347. Zaznaczone miejsca ciecia oraz kierunek odgiecia
24. Dostep przez tylng sciane kabiny
Jesli jest dostep do kabiny od jej tytu, wéwczas dostep do osoby poszkodowanej mozna

uzyska¢ poprzez wyciecie otworu w tylnej $cianie kabiny. Tu z pomocg po raz kolejny
przychodzi pita szablasta, pity tarczowe lub halligan.
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Rys. 348. Wyciecie otworu w tylnej Scianie kabiny przy pomocy pity tarczowej lub pity szablastej

Jesli wyciecie robimy wtasnie tym sprzetem burzgcym, wéwczas musimy pamietaé, ze tyt
kabiny sktada sie z kilku warstw. Ciecie wykonujemy na wklestych elementach. S3 to miejsca
zgrzewania wielu warstw Scian kabiny. Ciecie wymaga uzycia wiekszej sity, ale mamy
pewnos¢, ze wykonywane ciecie obejmuje wszystkie warstwy Sciany. Jesli ciecie wykonamy
na elementach wypuktych, wéwczas mozemy przecig¢ tylko ich cze$é. Stracimy czas,
a zgdanego efektu nie osiggniemy.

UWAGA: w przypadku uzywania pit do metali rozwazyc koniecznos¢ eliminacji iskier przy
pomocy wody.
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Rys. 349. Ciecia halliganem wykonujemy na wklestych elementach, a nie jak na fotografii ma wypuktych (To ciecie zostato
wykonane w celu zaprezentowania ograniczen ciecia w tym miejscu)

Rys. 350. Przekrdj przez wypukte elementy $ciany kabiny
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Wybierajgc miejsce wykonania otworu staramy sie przewidzie¢, gdzie znajdujg sie
wzmocnienia, ktore ciezko bedzie nam przecigé, a ponadto po ich przecieciu stracimy
punkty, na ktérych mozemy weprzec¢ nosze typu deska. Technika ta jest dobra, jesli chodzi
o prawidtowos¢ dziatan ratownictwa medycznego. Osoba poszkodowana moze byc¢
ewakuowana w osi kregostupa.

Rys. 351. Szeroki dostep do osoby poszkodowanej poprzez otwodr w tylnej Scianie kabiny

25. Usuwanie dachu

Niekiedy konieczne bedzie odciecie i catkowite usuniecie dachu. To bardzo czasochtonna
procedura, angazujaca wielu ratownikéw, ktérzy nie maja mozliwosci pracy z ziemi
(np. podczas asekuracji dachu). Dodatkowo technika ta jest niemozliwa do wykonania przy
duzych, masywnych dachach (duza masa).Niewatpliwym plusem jest jednak przestrzen
wokot poszkodowanego, ktérg mozna uzyskaé, znacznie utatwiajgca prace.

Odcinanie dachu trzeba rozpocza¢ od usuniecia szyby przedniej, szyb bocznych i tylnych oraz
przeciecia pasdw bezpieczenstwa. Nastepnie za pomocg nozyc hydraulicznych przecina sie
stupki A, na wysokosci ok. 10 cm nad deskg rozdzielcza (ale wielko$¢ ta moze sie zmienic po
rozpoznania sytuacji pod tapicerky). Ta wysokos¢ gwarantuje pozostawienie niewielkiej
przestrzeni do podparcia dla cylindra rozpierajgcego, jesli pojawi sie koniecznosc¢ jego uzycia.
Jednoczesnie pozostatos$¢ po odcietym stupku nie jest na tyle wysoka, zeby przeszkadzata
w dziataniach. Konieczne jest zadysponowanie co najmniej dwdch ratownikéw, ktorzy maja
za zadanie asekuracje dachu — nie moze opasé na gtowy poszkodowanych. Nastepnie odcina
sie stupki C, stupki D i zdejmuje dach. Samo zdjecie dachu wymaga wykorzystania juz wielu
ratownikéw.

Catkowite zdjecie dachu moze przysporzy¢ ktopotdw, a to pochtania cenny czas. Szczegdlng
trudnos¢ sprawi¢ moze przeciecie stupka D, ktéry jest niejednokrotnie grubszy od
pozostatych. Moze by¢ potrzebne wykonanie nacie¢ w ksztatcie litery V lub uzycie pity
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szablastej lub tarczowej. Dodatkowy problem pojawi sie, gdy w tylnej Scianie kabiny nie
bedzie okienek. Spowoduje to kolejne wydtuzenie czasu odcinania dachu.

Znacznie wczesniej trzeba przemysle¢ tu sposéb stabilizacji kabiny. W tym wypadku
niemozliwe bedzie poprowadzenie pasa napinajgcego przez dach. Mozna to zrobi¢ poprzez
przerzucenie pasa przez wnetrze kabiny lub poprzez zatozenie pasa zamocowanego z jednej
strony o rame, a z drugiej o pewny (mocny) punkt u dotu kabiny. Drugi pas zaktadamy
analogicznie z drugiej strony pojazdu.

Poniewaz metoda odciecia dachu ma wiele ograniczen (pochtania duzg ilo$¢ czasu, ludzi
i sprzetu) jest niezwykle rzadko stosowana.

Rys. 352. Stabilizacja kabiny poprzez zamocowanie pasa z dwdch stron pojazdu. Pas mocujemy do ramy oraz w pewny
punkt u dotu kabiny. Na zdjeciu widoczne trzy mozliwosci stabilizacji kabiny

26. Ciezarowka na boku

W wypadkach, w ktérych samochdd ciezarowy lezy na boku istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze pojazd bedzie juz stabilny. Oczywiscie nie mozna tego zatozy¢ jako
pewnik. Kazda sytuacja wymaga zawsze gruntownego rozpoznania i oceny sytuacji.
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W kazdym przypadku nalezy réwniez ustabilizowaé doktadnie kabine. Przed przystgpieniem
do wtasciwego przygotowania dostepu nalezy bezwzglednie oceni¢ ufozenie osoby
poszkodowanej. Szczegdlng uwage nalezy réwniez zwréci¢ na przewozony tadunek. Wiele
trudnosci pojawi sie, gdy ciezaréwka przewrdci sie na bok od strony pasazera. Poszkodowany
kierowca bedzie znajdowat sie na duzej wysokosci, a jego ewakuacja wymusi koniecznosé
zaangazowania wiekszej liczby ratownikow, wykorzystania dodatkowego sprzetu oraz
pochfonie znacznie wiecej czasu. W takich sytuacjach doskonale sprawdza sie platforma
ratownicza. Zwieksza ona bezpieczenstwo oraz wygode dziafan.

Gdy pojazd lezy na boku, ze wzgledu na to ze konstrukcja kabiny jest dos¢ wytrzymata,
najczesciej najlepszy dostep do osoby poszkodowanej uzyskuje sie poprzez usuniecie szyb
oraz poszerzanie przestrzeni wokdt niej z wykorzystaniem rozpieraczy i/lub cylindrow
rozpierajgcych.

Gdy samochdd ciezarowy lezy na boku istnieje mozliwos¢ powiekszenie przestrzeni wokoét
osoby poszkodowanej poprzez odciecie i potozenie dachu. Po usunieciu szyb i odcieciu
pasow odcina sie potozone wyzej stupki A, C oraz D. Nastepnie trzeba nacig¢ dach u dotu,
przy stupku A oraz D i odgig¢ go w strone podtoza. Jesli bedzie prezyt dach, nalezy nacigé
stupek C. Oczywiscie istnieje czasem mozliwos¢ rowniez catkowitego odciecia dachu.
W kazdym przypadku, w miare mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ ostre i wystajace elementy.
Nadmienic trzeba, ze techniki pochylenia lub catkowitego odciecia dachu, mimo ze w ich
wyniku otrzymuje sie najszerszy dostep do poszkodowanego, to mogg byé niezwykle
czasochtonne oraz dawa¢ mozliwo$¢ popetnienia szeregu btedow. Kazide ciecie w tym
wypadku to zmniejszenie sztywnosci i integralnosci konstrukcji kabiny. W konsekwencji
moze to prowadzié paradoksalnie wrecz do utrudnienia w uzyskaniu dostepu.

PRZECIECIE GORNYCH SEUPKOW I TYLNEJ
SCIANY KABINY

ODGIECIE DACHU

NACIECIE DOLNYCH StUPKOW

Rys. 353. Miejsca wykonywania cie¢ w technice odgiecia dachu

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 324

27. Pojazd na dachu

Sytuacja stanie sie szczegdélnie trudna wtedy, gdy samochdd ciezarowy bedzie lezat na dachu.
Stabilizacja musi by¢ wykonana ze szczegdlng uwagg i doktadnoscig. Dostep do
poszkodowanego uzyskuje sie przez przednig szybe. Gdy zniszczenia sg na tyle duze, ze dach
jest wecisniety do krawedzi okien, wtedy pierwszy dostep uzyskuje sie poprzez usuniecie
drzwi. Ewakuacja poszkodowanego jest w tym przypadku niezwykle trudna i wymaga duzej
ostroznosci. Poszkodowany musi by¢ ustabilizowany na kazdym etapie akcji ratowniczo-
gasniczej, aby po odcieciu paséw z impetem nie upadt na podtoze. Wymaga to od
ratownikéw duzej koncentracji i zgrania. Przestrzen do uwolnienia poszkodowanego mozna
powieksza¢ przez wycinanie odpowiednich stupkdéw. Nalezy pamieta¢ o wczesniejszym
zastgpieniu ich cylindrem rozpierajgcym lub podbudowg drewnem, aby wyeliminowac
gwattowne opadniecie kabiny.

Rys. 354. Ciezaréwka na dachu
Zrédto:https://www.facebook.com/Krakow112/photos/pch.1724026050960897/1724024594294376/ ?type=3&theater

28. Uderzenie w stat3 przeszkode

Uderzenie w przeszkode, np. betonowy stup, Sciane czy drzewo, moze spowodowacd, ze
obiekt wcisnie sie do wnetrza kabiny. Przynosi to znacznie gorsze skutki niz np. zderzenie
czotowe przy takiej samej predkosci. Poszkodowany moze odnies¢ bardzo ciezkie obrazenia,

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym


https://www.facebook.com/Krakow112/photos/pcb.1724026050960897/1724024594294376/?type=3&theater

Strona | 325

czesto dochodzi do réznego rodzaju zakleszczen. Dostep do poszkodowanych w wiekszosci
wypadkéw uzyska sie od strony nieuszkodzonej. Od tej strony bedzie takze prowadzona
ewakuacja. Aby powiekszy¢ przestrzen wokdt poszkodowanego, nalezy usungc nie tylko jak
najwiekszg ilos¢ materiatu, ktéry dostat sie do kabiny (cegty, drewno, itp.), lecz takze usungé
jej elementy konstrukcyjne. Doskonale sprawdzac sie tu bedzie metoda cross-ramming.
Wymaga ona w tym przypadku uzycia dtugich cylindréw rozpierajgcych.

Jesli nastgpito zderzenie z konstrukcjg budynku, szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na jego
stan. Jesli grozi zawaleniem, by¢ moze niezbedna bedzie szybka ewakuacja poszkodowanego
oraz uzytkownikow budynku lub stabilizacja jego elementéw.

29. Zderzenie z samochodem osobowym

Specyficzne problemy stwarza sytuacja, w ktorej samochéd osobowy znajdzie sie pod
samochodem ciezarowym. Aby zwiekszy¢ bezpieczedstwo uzytkownikéw samochodéw
osobowych, stosuje sie obowigzkowo wokét ramy specjalne zderzaki uniemozliwiajgce wjazd
pod ciezarowke. Nazywa sie to kompatybilnoscia wymiarowg. W tego typu zdarzeniach
najwieksze szkody odniosg najczesciej pasazerowie samochodu osobowego. Czesto
niemozliwa jest ich ewakuacja przez drzwi czy odciety dach.

Wijazd boczny pod naczepe/ przyczepe/ ciezaréwke.
W tym przypadku znacznie ograniczony bedzie dostep do osdb znajdujgcych sie z przodu
pojazdu osobowego. W pierwszej kolejnosci nalezy dokonaé stabilizacji samochodu

osobowego oraz naczepy. Szczegdlnie wazne jest zabezpieczenie naczepy przed toczeniem.
W wiekszosci przypadkéw bedzie ona stabilna, lecz w niektorych przypadkach niezbedna
bedzie rowniez podbudowa jej przy pomocy drewna.

=

Rys. 355. Ograniczony dostep do poszkodowanego w samochodzie osobowym pod naczepa
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Dostep prowadzi sie réwnoczesnie z dwoéch stron. Pierwsze dziatanie to ,tunelowanie”
opisane we wczesniejszym miejscu tego opracowania. Celem wykonania dostepu do osoby
poszkodowanej w ten sposoéb jest pdzniejsza ewakuacja w osi kregostupa ku tytowi pojazdu.

Rys. 356. Szeroki dostep do osoby poszkodowanej, po wykonaniu techniki ,,tunelowania”

Celem powiekszenia przestrzeni wokdt osoby poszkodowanej, mozna zastosowa¢ w miare
potrzeb metode cross-ramming. Wykorzystuje sie do tego celu cylinder rozpierajacy, ktory
ma za zadanie wypchngé wgnieciony dach. Nalezy pamieta¢, ze dach jest stabym elementem
i nalezy zastosowaé¢ podbudowe z drewna lub innego ptaskiego wspornika. Wypchniecie
dachu powinno utatwié rowniez pozniejsze wywazenie drzwi.
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Rys. 357. Uzyskanie przestrzeni wokét osoby poszkodowanej przy pomocy techniki cross-ramming

Drugie dziatanie to wywazenie i/lub usuniecie drzwi, celem wykonania dostepu do nédg
poszkodowanego i ich ewentualne uwolnienie. Niejednokrotnie wbicie sie samochodu
osobowego pod naczepe bedzie na tyle gtebokie, ze nie da sie otworzyé szeroko drzwi,
nawet po ich wywazeniu. Dlatego wraz z wywazaniem, nalezy wycigé ich gorne

obramowanie.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 328

Rys. 359. Szeroki dostep do poszkodowanego po wywazeniu drzwi i obcieciu ich ramek

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 329

Jedli nogi beda uwiezione w pedatach, przycisniete kolumng kierownicy lub catg deska
rozdzielczg, woéwczas nalezy zastosowac jedng z technik uzyskiwania dostepu w takim
przypadku.

Jesli z jakiej$ przyczyny nie jest mozliwa ewakuacja w tyt pojazdu po technice tunelowania
lub utozenie osoby poszkodowanej wymusi ewakuacje w osi kregostupa do boku pojazdu,
woéwczas nalezy go usung¢. Umozliwi to wykonanie szerokiego dostepu do osoby
poszkodowanej. Stupek C usuwamy poprzez odciecie lub wyrwanie dowolng technika.

Rys. 360. Uzyskanie dostepu poprzez usuniecie catego boku pojazdu
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Rys. 361. Uzyskanie dostepu do nég poprzez wykonanie jednej z technik. Tu: uniesienie catej deski rozdzielczej przy
pomocy rozpieracza

W USA podczas wjazdédw samochodu osobowego pod naczepy, stosuje sie podobng
technike, choé rdzniagca sie kilkoma szczegétami. Cata procedura tunelowania i uzyskania
bocznego dostepu jest taka sama. Inaczej jednak osigga sie dostep do nég poszkodowanego.
Nie stabilizuje sie tu pojazdu pod stupkiem B, gdyz uzyskanie przestrzeni nie polega na
rozpieraniu ku goérze, ale na opuszczeniu podtogi pojazdu ku ziemi. W tym celu wzmacnia sie
podbudowq przestrzen miedzy maska samochodu osobowego, a ramg naczepy (jesli jest ona
w ogdle dostepna). Ma to na celu zabezpieczenie przed dalszym wnikaniem blach osobdéwki
w rame. Nastepnie wykonuje sie naciecie u podstawy stupka B, réwnolegle do ziemi.
W powstaty szczeline wktada sie koncowki ramion rozpieracza. Rozpieranie powoduje, ze
zaparte o rame naczepy podwozie pozostaje w swoim miejscu, a ku ziemi opuszcza sie
podtoga (efekt braku podbudowy pod autem). Moze okazac sie niezwykle trudne przeciecie
podstawy stupka B (ze wzgledu na wzmocnione progi nowoczesnych konstrukgcji).
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Rys. 362. Metoda amerykanska: brak stabilizacji pod stupkiem B. Widoczne naciecie podstawy stupka B, rownolegte do
ziemi

Rys. 363. Wyparcie naciecia rozpieraczem. Podtoga opuszczona do ziemi
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W przypadku wjazdu samochodu osobowego pod naczepe lub kontener w ich osi, niezwykle
wazna jest stabilizacja uktadu pojazdéw w kazdym kierunku. Zablokowa¢ nalezy kazdy
mozliwy ruch.

Rys. 364. Stabilizacja boczna kontenera

Czesto przestrzen wokoét osoby poszkodowanej wykonaé mozna juz przy pomocy cylindra
rozpierajgcego i techniki cross-ramming. Moze okaza¢ sie jednak, ze niezbedne bedzie
wczesniejsze podniesienie naczepy /kontenera. Mozna to zrobi¢ dowolnym sprzetem.
Cylindrami rozpierajgcymi, recznymi podnosnikami hydraulicznymi, czy poduszkami
podnoszgcymi wysokiego cisnienia osadzonymi na drewnianej podbudowie. Jesli robimy to
z dwoch stron cylindrami rozpierajgcymi, warto je osadza¢ na podtozu na wspornikach.
Wsporniki nalezy ztgczy¢ razem pasem transportowym. Unikniemy w ten sposob
rozjezdzania sie cylindréw.
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Rys. 365. Stabilizacja boczna kontenera i jego wstepne unoszenie cylindrami rozpierajagcymi, osadzonymi na wspornikach
progowych, potaczonych pasem transportowym

KONTENER
ROZPIERACZ ROZPIERACZ

\

_WSPORNIK

WSPORNIK

PAS TRANSPORTOWY

Rys. 366. System podnoszacy kontener, ktéry uniemozliwia rozjechanie sie rozpieraczy

Przy wykonywaniu podnoszenia wazna jest biezgca kontrola stabilizacji oraz rownoczesne
pchanie po obu stronach kontenera /naczepy. Mozina w tym celu wyznaczyé osobe
— oficera bezpieczenstwa, ktéry bedzie to kontrolowat oraz zarzadzat podnoszeniem.

UWAGA: Nadmienic¢ nalezy, Ze istniejg rowniez inne mozliwosc bezpiecznego
podnoszenia przyczepy, naczepy. Omowiono je w poZniejszych rozdziatach. Sq one
adekwatne.
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Najechanie samochodu ciezaroweqo na samochdd osobowy

Jedng z trudniejszych sytuacji jest, gdy samochdd ciezarowy wjedzie na samochdd osobowy.
Niezwykle duzy problem sprawi w pierwszym momencie akcji sama stabilizacja, zwtaszcza
samochodu ciezarowego. Wymaga ona uzycia duzej ilosci drewna do podbudowy, minimum
trzech paséw z naciggiem, o odpowiedniej wytrzymatosci, podpdér mechanicznych szybkiej
stabilizacji. W dalszym etapie konieczna bedzie potrzeba uzycia cylindréw rozpierajgcych,
sprzetu pneumatycznego oraz innego hydraulicznego.

W pierwszej kolejnosci nalezy ustabilizowaé obydwa pojazdy. Samochéd osobowy
zabezpieczamy czteropunktowg podbudowa oraz zabezpieczamy przed ruchem w osi.
Samochdd ciezarowy stabilizujemy przed ruchem w osi oraz unieruchamiamy jego kabine
(pasem o wytrzymatosci minimum 5 ton, celem zabezpieczenia zerwanej kabiny z ramy).
W przypadku przechytu ciezaréwki zastosowac trzeba podpore/podpory szybkiej stabilizacji.

Poniewaz dziatamy na niezwykle duzych ciezarach warto jest zaznaczy¢ odpowiednie punkty,
za pomoca ktorych obserwowacé bedziemy, czy uktad pojazddéw nie ulega nie pozgdanym
ruchom i przemieszczeniom.

Rys. 367. Zaznaczenie, ktdre pozwala oceni¢ brak ruchu w osi pojazdéw
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Rys. 368. Powieszenie taSmy mierniczej z zaznaczeniem punktu pozwala zaobserwowac niekorzystne przechyty

Po wykonaniu skutecznej stabilizacji nalezy wykona¢ podbudowe drewniang. Zabezpieczy
ona ratownikéw pracujgcych pod pojazdem ciezarowym. Moze ona postuzy¢ réwniez, jako
punkt do podniesienia ciezaréwki. Podbudowa moze by¢ niska lub wysoka. Ta druga zapewni
wiekszy poziom bezpieczenstwa, lecz zuzywa niezwykle duze ilosci drewna do stabilizacji.

To niezwykle duze ograniczenie.

Rys.369. Wysoka podbudowa drewnem
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Przed wykonaniem podnoszenia samochodu ciezarowego nalezy unieruchomic¢ pasem jego
resorowanie. Nalezy to robi¢ pasem minimum 5 ton (ze wzgledu na mase resorowania).
Czynnos¢ wykonuje sie po to, zeby podczas podnoszenia ciezaréwki nie zostato ono
w swoim miejscu. Podniesienie auta nawet o kilkadziesigt centymetréw nie zmienitoby nic
w sytuacji. Samochdd osobowy dalej bytby przygnieciony kilkutonowym resorowaniem.
Kolejnym — trzecim juz pasem — spinamy resorowanie samochodu osobowego. Zabezpieczy
to przed ruchem osobowki w gére (po odcigzeniu resorowania samochodu osobowego), po
skutecznym uniesieniu ciezaréwki wraz z jej resorowaniem.

Rys. 370. Spiecie resorowania samochodu osobowego
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Rys. 371. Trzy pasy: jeden stabilizuje kabine, drugi resorowanie cigzaréwki, a trzeci resorowanie osobowki

Samo podnoszenie mozna zrobi¢ na kilka sposobdéw. Jednym z nich jest wykonanie matej
podbudowy, na ktérej umieszcza sie poduszki podnoszace. Podnoszenie poduszek
podnoszacych mozna wspomdc jednoczesnym  uzyciem cylindra rozpierajacego
o odpowiednich parametrach.

Rys. 372. Jednoczesne podnoszenie poduszka podnoszaca umiejscowiong na niskiej podbudowie oraz cylindrem
rozpierajacym (zotte strzatki). Zaznaczone spiecia resorowania samochodu osobowego i ciezarowego przy pomocy paséw
z naciggiem (biate strzatki)
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Podnoszenie moze by¢ réwniez wykonane przy pomocy cylindrow rozpierajgcych lub
recznych podnosnikdw hydraulicznych, umieszczonych bezposrednio pod ramg pojazdu.
Wazne jest ich jednoczesne, rownomierne pchanie. Dobrze jest wyznaczy¢ ratownika, ktéry
bedzie kontrolowat réwnomierne podnoszenie.

Rys. 373. Podnoszenie ciezaréwki przy pomocy podnosnikéw hydraulicznych (po wykonaniu podbudowy i zatozeniu
trzech paséw z naciggiem)

Rys. 374. Ratownik nadzorujgcy rownomierne podnoszenie (oficer bezpieczenstwa)
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Sama ewakuacja poszkodowanego odbywa sie analogicznie, jak w przypadku wjazdéw pod
naczepy. Najlepiej sprawdza sie tu tunelowania. Pierwszy dostep do osoby poszkodowanej
uzyskuje sie najtatwiej od strony nieuszkodzonej. Pézniej usuwamy drzwi lub caty bok od
strony osoby poszkodowanej. W razie koniecznosci wspomagamy sie technikg cross-
ramming. Dostep do ndg wykonuje sie jedng z wczesniej opisanych technik.

30. Osoba pod kotem

Jesli musimy ewakuowacé osobe, ktéra znajduje sie pod kotem samochodu ciezarowego
(np. ma uwieziong noge) musimy dziata¢ z duzym wyczuciem i ostroznoscig. Mamy tu do
czynienia z ogromnym ciezarem i wysokim przeswitem do podbudowy. Podnoszac tak duza
mase, zapewne bedziemy walczy¢ o kilka centymetréw, ktdre pozwolg nam ewakuowac
osobe poszkodowang. Rozpoczynajgc dziatania musimy mie¢ na wzgledzie gruntowng
stabilizacje i zabezpieczenie przed toczeniem. Stabilizacje w osi wykonujemy od strony
pojazdu, ktdra nie bedzie podnoszona. Przewidywaé nalezy réwniez, jak bedzie pracowato
resorowanie ciezaréwki. Aby uzyskac przestrzen pod kotem mamy kilka mozliwosci dziatania.
Jednym z nich jest wykonanie podbudowy pod rama pojazdu. Jednoczesnie unieruchamiamy
koto (a tym samym mozliwos¢ ruchu resorowania oraz obrotu kota) przy pomocy pasa
z naciggiem. Podnoszenie wykonujemy z podbudowy, np. poduszkami podnoszgcymi.

Rys. 375. Podnoszenie poduszkami podnoszacymi umieszczonymi pod rama pojazdu. Wykonywana na biezaco
podbudowa pod rama. Koto zabezpieczone pasem z naciggiem

Podnoszenie mozna réowniez wykonaé lewarami hydraulicznymi lub cylindrem rozpierajgcym
bezposrednio pod ramg pojazdu. Nalezy robi¢ to z wyczuciem i niezwyktg ostroznoscig.
Ratownik pracujgcy przy ciezaréwce podnoszonej w ten sposéb nie moze kleka¢ na oba
kolana, gdyz to uniemozliwi mu odskok w przypadku sytuacji awaryjnej. Ratownik przy pracy
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z gabarytem kuca, w najgorszym przypadku kleczy na jednym kolanie. Dobrg praktyka jest

asekuracja ratownika na linie. Ograniczeniem tej metody jest budowa konstrukcyjna pojazdu

ciezarowego. Nie zawsze mamy dostep do ramy pojazdu.

Rys. 376 A, B. Podnoszenie ciezarowki lewarami hydraulicznymi i cylindrem rozpierajagcym pod rama pojazdu
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Rys. 377. Podnoszenie ciezaréwki cylindrem rozpierajgcym pod ramg pojazdu. Nie zatozono tu pasa z naciagiem na koto,
ktére dato by dodatkowe kilkanascie centymetréw przestrzeni pod kotem (ograniczenie obiektu, na ktérym ¢wiczono)

Innym sposobem jest wykonanie niskiej podbudowy od razu pod resorowaniem. Z matej
podbudowy wykonujemy zdalne podnoszenie poduszkami podnoszacymi. Mimo tego, ze
w tym sposobie podnosi sie resorowanie, warto jest dla pewnosci unieruchomié je od razu
pasem z naciggiem. Zabezpieczy to przed obrotem kota.

Rys. 378. Podnoszenie naczepy z matej podbudowy umieszczonej pod resorowaniem
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Rys. 379. Efekt podniesienia z matej podbudowy umieszczonej pod resorowaniem

Mozna réwniez podnosi¢ koto cylindrem rozpierajagcym, po zastosowaniu odpowiednich
koncowek roboczych. Dobdr koncédwki uzalezniony jest od rodzaju felgi. Jesli wymagana jest
szybka ewakuacja takie podnoszenie jest wystarczajace.

Rys.380. Specjalna koricowka montowana na feldze wypuktej
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Rys. 381. Podnoszenie kota cylindrem rozpierajagcym po zastosowaniu koncowki do felg wypuktych
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Rys. 382. Podnoszenie kota cylindrem rozpierajagcym po zastosowaniu koricéwki do felg wklestych

Aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa podczas podnoszenia kota cylindrem rozpierajgcym
(zwtaszcza jesli przewidujemy dziatanie na granicy parametrow urzadzenia), nalezy
zwielokrotni¢ punkty, w ktérych uzyskuje sie podnoszenie. Moze to by¢ jednoczesne
podnoszenie kota cylindrem rozpierajgcym o odpowiedniej konAcéwce, podnoszenie
poduszkami podnoszagcymi z matej podbudowy zbudowanej pod resorowaniem oraz
podnoszenie z podbudowy wykonanej pod ramg pojazdu.
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Rys. 384. Pchanie resorowania cylindrem rozpierajagcym wypartym o felge z zastosowaniem odpowiedniej koncowki.
Widoczna wysoka podbudowa ramy pojazdu, budowana na biezaco
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Rys. 385. Wspomaganie pchania poduszkami podnoszacymi osadzonymi na gtéwnej podbudowie pojazdu

Osoba poszkodowana pod ,gabarytem”

Najwiecej problemu sprawig ratownikom inne, nietypowe pojazdy o duzej masie oraz
wymiarach. Na to nie mozna podaé schematu dziatania. Najlepszg bronig bedzie tu myslenie
oraz doswiadczenie zawodowe dowddcy i ratownikdw. Zawsze nalezy gruntownie
zaplanowaé stabilizacje. Pojazd wielkogabarytowy trzeba zabezpieczyé przed ruchem
w kazdym mozliwym kierunku i osi. Podczas podnoszenia, nalezy przewidzie¢, ile punktéw
trzeba wykonac, aby nie okazato sie np. ze podnosimy catos¢ pojazdu, a osiada resorowanie.
Przewidzie¢ nalezy réwniez Srodek ciezkosci catego uktadu. By¢ moze podnosimy
jednoczesnie caty pojazd, mamy ustabilizowane i podnoszone resorowanie, ale podczas tego
ruchu okazuje sie, ze srodek ciezkosci dazy do wywrdcenia naszego uktadu.

To w takim przypadku najlepiej sprawdza sie filozofia przewidywania kilku krokéw na przéd
oraz posiadania na dang sytuacje kilku planéw dziatania. Plan A, plan B, plan C (warianty
taktyczne).

Sytuacja przyktadowa:
Osoba poszkodowana ma uwieziong noge pod gqsienicq koparki. Jak byscie dziatali?

Plan A (wariant taktyczny A): podnoszenie catosci pojazdu.
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Rys. 386. Noga osoby poszkodowanej pod gasienica koparki. Widoczna préba podnoszenia catosci pojazdu

Jaki jest rezultat? Podnoszenie od razu catosci pojazdu nie przynosi efektu, ze wzgledu na

osiadanie ggsienicy.

Zatem plan B (wariant taktyczny B):: podnoszenie samej ggsienicy.
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Rys. 387. Rozpieranie samej gasienicy

Rozpieranie samej ggsienicy nie daje efektu ze wzgledu na zbyt duzg mase, przekraczajgcq
mozliwosci sprzetowe.

Zatem plan C (wariant taktyczny C): rozpieramy jednoczesnie gqsienice i podnosimy caty

pojazd w drugim punkcie.
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Rys. 388. Podnoszenie catosci pojazdu i rownolegle dwadch gasienic

Efekt: catos¢ zaczyna sie podnosi¢, ale wysuniete ramie z tyzkq przewaza, dgzigc do
przechylania uktadu.

Zatem plan D (wariant taktyczny D): Podnosimy samgq tyzke, robimy jej podbudowe.
Nastepnie podnosimy na raz catos¢ pojazdu i ggsienice.
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Rys. 389. Pchanie tyzki koparki. Tu widoczne ustabilizowanie pasem transportowym, zapobiegajgcym §lizganiu sie
cylindra rozpierajacego

Rys. 390. Podbudowa tyzki drewnem

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 351

Rys. 391. Plan D: jednoczesne dziatanie narzedzi w trzech réznych punktach

Wyparcie samej tyzki, jej podbudowa, a nastepnie wyparcie na raz catosci pojazdu i ggsienicy
dato w koricu zamierzony efekt.

Na podanym przyktadzie widad, z jak trudng sytuacjg mozemy miec¢ do czynienia, ile
zmiennych musimy bra¢ pod uwage i jak duzo krokow na przod musimy przewidywac.
To doskonale obrazuje, jak wazne sg ¢wiczenia. Tylko one dadzq nam doswiadczenie, aby nie
mowic ,,wydaje mi sie”, ale ,przecwiczytem i wiem, ze to powinno dac pozytywny skutek, a to
raczej nie”. To diametralna roznica oddzielajgca teorie od praktyki.

31. Techniki ratownicze z udziatem autobuséw i tramwajow

Autobusy

Autobusy ze wzgledu na swe znaczne rozmiary sg porownywane z samochodami
ciezarowymi. Gabaryty to wspdlna cecha z tymi pojazdami, ale specyficzna, szkieletowa
konstrukcja autobusdw oraz materiaty, z ktérych jest ona wykonana powoduje, ze stabo
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wytrzymujg sity uzyskiwane podczas wypadkow, ulegajgc znacznym odksztatceniom. Nie
mamy tu do czynienia z duzymi masami nadwozia. Wiekszos¢ ciezaru pojazdu to podwozie
z uktadem jezdnym. Po wypadku autobus najczesciej pozostaje na kotach lub przewraca sie
na jeden ze swoich bokdw. Nie majg one tendencji do dachowania ze wzgledu na nisko
osadzony srodek ciezkosci, ktéry zatrzymuje autobus po przewrdceniu na boku. Zdarzenia
z autobusami dotyczg réwniez koniecznosci ewakuacji oséb znajdujgcych sie pod pojazdem
lub pod jego kotem.

Oprocz charakterystycznej budowy, waznym czynnikiem, ktéry decyduje o tym, ze wypadki
z udziatem autobuséw sg tak specyficzne i zarazem niezwykle trudne jest fakt, ze mozna tu
mie¢ do czynienia sie z duzg liczbg poszkodowanych. Czesto liczba potrzebujacych pomocy
w pierwszej fazie dziatan jest znacznie wieksza, niz mozliwosci stuzb ratowniczych. Ratownicy
beda musieli dokonywaé segregacji medycznej. To rowniez duze przedsiewziecie logistyczne
— odpowiednia liczba zadysponowanych zastepdw strazy pozarnej, zespotéw ratownictwa
medycznego, zapewnienie odpowiedniego zapasu srodkéw medycznych, zaplanowany
transport i lokowanie w wielu szpitalach.

Tak samo jak w przypadku samochodow ciezarowych w pierwszej kolejnosci nalezy zapewnic
bezpieczenstwo wiasne. Nastepnie powinno sie wytgczy¢ silnik, dezaktywowac zrddto
napedu, odfgczy¢ akumulatory (pamietajac, przed odtgczeniem akumulatoréw, o systemach
elektrycznych, ktére mogg utatwié prace). Dokonuje sie réwniez odpowiedniej stabilizacji.

Autobus w pozycji na kotach

W tym wypadku ewentualna podbudowa bedzie o wiele tatwiejsza ze wzgledu na mniejszy
przeswit pojazdu w poréwnaniu z samochodami ciezarowymi. Jest ona niezbedna, gdyz
nieaktywny system pneumatyczny autobusu bedzie miat tendencje do utraty powietrza,
a tym samym do osiadania. Przy stabilizacji doskonale sprawdzajg sie klocki drewniane
i z tworzywa oraz kliny pod kofa.
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Rys. 392. Stabilizacja autobusu podbudowa z drewna oraz zabezpieczenie przed toczeniem przy pomocy klinéw pod kota

W celu usprawnienia akcji ratowniczej, nalezy podzieli¢ obszar dziatania na mniejsze odcinki
bojowe. Zespoty ratownicze podejmujg réwnolegte dziatania w réinych miejscach
i zapewniajg ewakuacje wiekszej liczby poszkodowanych w krétszym czasie.

Rys. 393. Autobus na kotach. Mozliwe wejscia: drzwiami, przednia i tylng szyba, dodatkowym otworem (wybite okno,
wyciety bok)
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Jest wiele mozliwosci dokonania dostepu do poszkodowanych przy autobusie stojgcym na
kotach. Najprostszym i najbezpieczniejszym sposobem jest dostanie sie przez drzwi. Na
zewnatrz i wewnatrz, w ich okolicy znajdujg sie przyciski (lub przetgczniki), ktére pozwalaja
na ich awaryjne otwieranie. Nie stwarza rowniez problemu ich sitowe usuniecie.
W wiekszosci przypadkéw sktadajg sie z szyb hartowanych, ktére mozina wybi¢ zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa. Po otwarciu wszystkich wejsé¢, uzyskuje sie kilka jednoczesnych
drég do ewakuacji i wydobycia poszkodowanych. W pierwszej kolejnosci autobus opuszczac
bedg osoby niezakleszczone, ktére mogg opuscié pojazd o wtasnych sitach. Reszcie
poszkodowanych bedzie niezbedna pomoc ratownikdow.

Oprocz drzwi jako dojscia wykorzystuje sie otwory po szybie przedniej i tylnej oraz boczne
otwory okienne. Gdy autobus bedzie stat na kofach ewakuacja w ten sposéb bedzie
sprawiata problem ze wzgledu na wysokos¢ utworzonych wyjsé¢. W tym przypadku niezbedne
bedg drabiny przystawne, cho¢ o ile osoby mniej poszkodowane i sprawne nie bedg miaty
problemu z wyjsciem tg drogg, to dla oséb starszych, dzieci, oséb pod wptywem silnego
stresu, czy z mniejszymi predyspozycjami ruchowymi sytuacja ta uros$nie do duzego
problemu. Podczas usuwania bocznych szyb hartowanych niezbedne jest ich oklejenie, ktére
nie powoduje opadania szkta do wnetrza autobusu. Musi by¢ ono dokfadne.

Rys. 394. Doktadne oklejenie szyb. Praca z podestu ratowniczego
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A. B.

Rys. 396 A, B. Zdjecie po lewej: tu celowo nie oklejono szyby. Wiekszos¢ szkta wpadta do srodka. Zdjecie po prawej: tu
szyba byta oklejona. Wewnatrz pojazdu pojawity sie tylko sladowe ilosci odpadu szklanego
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Przednia szyba jest klejona. Taki rodzaj szkfa trzeba wycigé, pamietajgc o ochronie drog
oddechowych maska pytowa. Ochroni to ratownika przed wdychaniem szkodliwego pytu
szklanego.

Rys. 397. Cigcie przedniej szyby klejonej przy pomocy pity do szyb

Rys. 398. Ciecie przedniej szyby klejonej przy pomocy pity szablastej

Celem poszerzenia przestrzeni do ewakuacji mozna rowniez wycina¢ boki autobusu. Obnizy
to wysokos¢, ktora trzeba pokonaé podczas wyjscia z pojazdu i ewakuacji. Samo sciecie boku
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nie jest proste i wymaga uzycia réznego rodzaju sprzetu. Proces ten wyraznie pochtania czas.
Kazde z narzedzi, ktorym tego dokonujemy ma swoje zalety, ale takze ograniczenia, ktére
nalezy znac.

Rys. 399. Przestrzen uzyskana po usunieciu okna
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Rys. 401. Przestrzen uzyskana po usunieciu boku o szerokosci dwéch okien

W praktyce okazuje sie, ze czas, ktory trzeba zainwestowaé w wyciecie boku o szerokosci
jednego okna i dwdch okien, jest podobny. W drugim przypadku zaletg jest dwukrotnie
wiekszy dostep. Dodatkowo pomocny okazuje sie Srodkowy stupek usuwanego boku.
Wytworzona dzwignia znacznie utatwia odgiecie odcinanego elementu.
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Rys. 402. Wykorzystanie srodkowego stupka jako dzwigni utatwiajgcej usuniecie odcietego elementu

Jesli w wypadku uczestniczy autobus dalekobiezny nalezy pamietaé¢ o przeszukaniu takich
miejsc jak toaleta, czy wydzielone miejsce do spania dla drugiego kierowcy.

Sprzet do ciecia

Boczne poszycie mozna cigé przy pomocy narzedzia typu halligan z odpowiednig koncowka,
nozyc hydraulicznych, mini-nozyc, pity szablastej, szlifierki katowej, spalinowe] pity do
betonu i stali z tarczg korundowg oraz specjalng tarczg do ciecia metalu. Kazdy ze sposobow
niesie ze sobg wiele zalet. Wazne jest jednak, aby zna¢ ich ograniczenia.

Narzedzie typu halligan z koncowkg tngcg

Doskonale tnie poszycie zewnetrzne. Jego wykorzystanie jest niemal nieograniczone (brak
innych zrddet zasilania, brak generowania szkodliwych spalin). Warunkiem jest posiadanie go
w wersji z koncdwka tngca. Nie ma mozliwosci wykorzystania go do catkowitego przeciecia
boku autobusu.
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Rys. 403. Ciecie poszycia narzedziem halligan z koricéwka tnaca

Nozyce hydrauliczne

Doskonale nadajg sie do przecinania metalowych, odstonietych profili konstrukcyjnych oraz
stupkéw nadwozia. Minusem jest brak mozliwosci wgtebnego ciecia boku.

Rys. 404. Ciecie odstonietych profili nozycami hydraulicznymi
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Mini-noZyce

Przy ich pomocy nie ma mozliwosci ciecia poszycia. Ze wzgledu na swojg niskg mase,
doskonale sprawdzajg sie do przecinania drobnych elementdw okiennych, umieszczonych na
wysokosci.

Rys. 405. Ciecie drobnych profili okiennych przy pomocy mini-nozyc

Pita szablasta

Jest uniwersalna w uzyciu. Daje mozliwo$¢ catkowitego ciecia boku pojazdu, facznie
z ostonietymi, metalowymi profilami. Podczas ciecia niezbedna jest kontrola pracy
brzeszczotu po stronie wewnetrznej autobusu. Doskonale nadaje sie réwniez do ciecia
innych, drobnych elementdw. Do jej uzycia niezbedne jest posiadanie zapasu brzeszczotow
do metalu oraz dodatkowych baterii.

Rys. 406. Ciecie catego boku autobusu pitg szablasta
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Rys. 407. Ciecie profili okiennych pita szablasta

Szlifierka kgtowa

Nie nadaje sie do gtebokiego ciecia poszycia. Mimo ze nie generuje szkodliwych spalin, to
szybkie zuzycie tarcz tnacych eliminuje ja w tym aspekcie. Szybko jednak tnie sie nig
zewnetrzne poszycie oraz drobne profile okienne.

A. B.

Rys. 408. A, B. Wykorzystanie szlifierki kagtowej do ciecia poszycia oraz profili okiennych
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Spalinowa pita do betonu i stali z tarczg korundowq i specjalng tarczg do metalu

Zaletg pity o napedzie spalinowym jest jej szeroka dostepnos$é. To duza moc, a tym samym
szybkos¢ ciecia. Mozna nig cigé zaréwno poszycie, jak i caty bok pojazdu. Duzym minusem
jest generowanie trujgcych spalin oraz trudno$¢ w kontroli gtebokiego ciecia. W przypadku
uzycia tarcz korundowych wytwarzana jest duza temperatura oraz duza ilo$¢ iskier, a to
powoduje zagrozenie zapalenia wypetnienia poszycia. Lepiej sprawdzajg sie tu specjalne
tarcze, ktére nie generujg az tak duzej temperatury oraz iskier.

Rys. 410. Wykorzystanie pity spalinowej z tarczg korundowa
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UWAGA: w przypadku wykorzystania pit do metalu nalezy rozwazy¢ ograniczenie iskrzenia
poprzez wykorzystanie wodly.

Z praktycznego punktu widzenia, najszybszymi sposobami sg:

— szybkie zdjecie poszycia dowolnym sposobem, celem odstoniecia profili, a nastepnie
przeciecie ich nozycami hydraulicznymi;

— przeciecie wgtebne pitg spalinowg ze specjalng tarczg;

—  przeciecie wgtebne pitg szablasta.

Wybor techniki bedzie warunkowany ograniczeniami podczas konkretnej akcji ratowniczej.

Dostep do kierowcy

Elementem dziatan moze okazaé sie uzyskanie dostepu do kierowcy. Na dobdr techniki
bezposrednio wptywa konstrukcja pojazdu. W pierwszej kolejnosci nalezy powiekszyé
przestrzen poprzez wykorzystanie ustawien fotela oraz obciecie czesci kota kierownicy.
Powinno to wstepnie zlikwidowaé nacisk na ciato poszkodowanego.

Jesli od strony kierowcy znajdujg sie drzwi, wéwczas postepowanie jest analogiczne, jak przy
ciezaréwkach. Usuniecie ich daje mozliwos¢ dostania sie do dolnej podtuznicy, ktéra w tym
obszarze nie jest szczegdlnie wzmocniona. W takim przypadku dokonuje sie w niej
gtebokiego ciecia w litere Y oraz stupka A (w miare mozliwosci jak najwyzej).

Rys. 411. Naciecie w podtodze w litere Y

Po wykonaniu nacie¢ wstawia sie w konstrukcje cylinder rozpierajgcy, réwnolegle do
podtoza. Jego wyparcie powoduje odsuniecie catego przodu pojazdu.
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Rys. 412. Odepchniecie przodu pojazdu przy pomocy cylindra rozpierajacego

Jesli nie ma drzwi od strony kierowcy, wéwczas cze$¢ pojazdu ponizej wewnetrznej podtogi
uzytkowej jest mocng konstrukcjg kratownicowa. Nie ma mozliwosci gtebokiego naciecia
podtuznicy, a ptytkie ciecia sg nieskuteczne. W takim wypadku nalezy wykona¢ ciecia
odprezajgce powyzej wewnetrznej podtogi uzytkowej. Pozwoli to na odsuniecie deski
rozdzielczej. W tej technice rowniez wykorzystuje sie cylinder rozpierajgcy.
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Rys. 413. Miejsca nacie¢ w przypadku wzmocnionej konstrukcji kratownicowej, wystepujgcej ponizej wewnetrznej
podtogi uzytkowej

W miare mozliwosci mozna odepchng¢ kolumne kierownicy, przy pomocy krotkiego cylindra
rozpierajgcego.
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Rys. 414. Odepchniecie kolumny kierownicy przy pomocy cylindra rozpierajacego. Widoczne czesciowe obciecie kota
kierownicy likwidujgce ucisk na ciato kierowcy

Autobus na boku

W takim przypadku nie bedzie duzych trudnosci ze stabilizacjg. Autobus lezgc na ptaskim
boku jest w wiekszosci wypadkow stabilny. Stosuje sie miejscowa podbudowe i wypetnienia.

Dostep uzyskuje sie przez szybe przednig, czasem tylng (jesli wystepuje) oraz wytazy
dachowe. Wykorzystuje sie tu drabiny przystawne, przy pomocy ktérych mozna dostac sie do
gornych okien i rozpoznac sytuacje wewnatrz.
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Rys. 415. Autobus na boku. Mozliwe wejscia: przednia i tylng szyba, wtazami dachowymi. Doktadniejsze rozpoznanie
sytuacji wewnatrz od gory, z drabin przystawnych

B.

Rys. 416 A, B. Dostep do wnetrza przez tylng szybe
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Rys. 417. Dostep do wnetrza przez przednia szybe

Dostep przez wytaz dachowy nie stwarza duzego problemu. Jest to element konstrukcyjny
z profilowanego tworzywa, z elementami metalu. tatwo usungé go przy pomocy sprzetu
burzacego. Mozna dos$¢ szybko wykona¢ rowniez jego poszerzenie poprzez gtebokie ciecie.
Doskonale sprawdza sie tu pita szablasta, ktéra bez problemu tnie cate poszycie dachu wraz
z jego metalowymi, wzdtuznymi profilami wzmacniajagcymi. Wazna jest kontrola pracy
brzeszczotu pity po wewnetrznej stronie pojazdu. Nie nastrecza to jednak wiekszych
trudnosci, ze wzgledu na wykorzystanie uzyskanego wczesniej otworu wytazu. Niebezpieczne
jest poszerzanie otworu wytazu przy pomocy spalinowe] pity do betonu i stali. Kontrola
gtebokosci ciecia jest trudna ze wzgledu na wielko$¢ urzadzenia. Do $rodka pojazdu dostajg
sie szkodliwe spaliny. Gtebokie ciecie powoduje generowanie odftamkéw pochodzgcych
z konstrukcji dachu i wpadajacych do srodka z duzg sit3. Tarcze korundowe do metalu
wytwarzajg duzg temperature podczas uzycia, powodujgcg nadpalanie wewnetrznego
wypetnienia dachu.
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A. B.

Rys. 419. Bezpieczne poszerzanie otworu pitg szablastg i niebezpieczne spalinowg pita z tarcza korundowa
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B.

Rys. 420 A, B. Dostep do wnetrza przez poszerzony wytaz dachowy. Widok z zewnatrz i od srodka

Demontaz wewnetrznych elementow autobusu

Aby sukcesywnie zwiekszaé przestrzen wokdt osdb poszkodowanych i czyni¢ ewakuacje
efektywniejszg dokonuje sie wewnatrz autobusu demontazu wyposazenia. Najczesciej beda
to siedzenia, orurowanie oraz potki bagazowe. Dokonuje sie tego przy pomocy sprzetu
hydraulicznego, pit szablastych, szlifierek akumulatorowych oraz kluczy.
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A. B.
Rys. 422 A, B. Demontaz wewnetrznych elementéw autobusu przy pomocy akumulatorowe;j szlifierki kagtowej i nozyc
hydraulicznych
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A. B.

Rys. 423 A, B. Demontaz wewnetrznych elementéw autobusu przy pomocy kluczy

Osoba poszkodowana pod autobusem

Czestymi przypadkami zdarzen z udziatem autobuséw sg sytuacje, w ktérych osoba
poszkodowana znajduje sie pod nim lub wrecz pod jego kotem. Podnoszenie jest analogiczne
jak w przypadku samochodu ciezarowego. Mozna to zrobi¢ wykorzystujgc poduszki
podnoszgce pod progiem lub sprzet hydrauliczny wyparty o specjalnie wzmocnione punkty,
przeznaczone do lewarowania pojazdu. Jesli osoba znajduje sie pod kotem, wowczas przed
podnoszeniem nalezy zamontowaé na koto pas z naciggiem, ktéry zabezpieczy przed jego
obrotem i opadaniem na resorowaniu. Mozna réwniez stosowaé koncéwki do narzedzi
hydraulicznych, przeznaczone do felg wklestych i wypuktych (jak przy samochodach
ciezarowych).

UWAGA: Podczas zaczepiania pasa z naciggiem nalezy wykorzysta¢ odpowiednie
zawiesia. Niebezpieczne moze by¢ mocowanie haka-bezposrednio na feldze.

Podczas podnoszenia niezwykle wazna jest stabilizacja wspomagajaca. Najlepiej sprawdza sie
tu biezgca podbudowa drewnem.
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Rys. 424. Podnoszenie autobusu sprzetem hydraulicznym o punkt przeznaczony do lewarowania. Stabilizacja
wspomagajaca poprzez biezacg podbudowe drewnem

Rys. 425. Podnoszenie autobusu sprzetem pneumatycznym
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Tramwaje

S3 to nietypowe pojazdy ze wzgledu na ogdlng konstrukcje, wymiary, mase, srodki ciezkosci,
naped. Podczas wypadku tych pojazdéw istnieje ryzyko wystgpienia duzej liczby oséb
poszkodowanych, a przez to konieczno$¢ wdrozenia przez ratownikdéw algorytmow
segregacji medycznej. Znacznie czestsze bedg sytuacje, w ktérych dojdzie do wykolejenia
sktadu, zderzenia z innymi pojazdami (w tym z innym tramwajem), dostania sie osoby
poszkodowanej pod wagon.

Ze wzgledu na budowe nadwozia, dostep boczny bedzie toisamy z tym, ktéry jest
uzyskiwany przy autobusach. Budowa tramwaju (Zrédfo napedu) nie pozwala na dostep
przez dach.

Podnoszenie wagonu w przypadku osoby poszkodowanej pod pojazdem odbywa sie przy
wykorzystaniu specjalnych, wzmocnionych punktéw. Sg one oznaczone na konstrukcji
wagonow. Wykorzystuje sie w tym miejscu podnoszenie woézkéw jezdnych. Podnoszenie
w innym miejscu jest nieskuteczne oraz niezwykle niebezpieczne. Masa pojedynczego wdzka
jezdnego wynosi nawet powyzej 4 ton. Sg one osadzone w jednym punkcie — na przegubie
osadzonym w specjalnym gnieZdzie. Podczas podnoszenia w punkcie do tego nie
przeznaczonym woézek zrywa sie z przegubu. Jak w przypadku gabarytow, nalezy zaplanowac
podnoszenie w kilku punktach. Szczegdlng uwage nalezy zachowa¢ w przypadku
koniecznosci podnoszenia w okolicach faczenia wagondéw. Czesto wymagane bedzie
usztywnienie tej czesci. Do podnoszenia wykorzystujemy sprzet hydrauliczny oraz
pneumatyczny.

Rys. 426. Wézek jezdny i sworzer wagonu
Zrédto: Jacek Gawroriski, SA PSP Poznari
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Rys. 427. Gniazdo wézka jezdnego i sworzer wagonu

Zrédto: Jacek Gawroniski, SA PSP Poznan

Rys. 428. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu
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Rys. 429. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu

Rys. 430. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu

Podczas dziatan z tramwajami niezwykle wazne jest wczesne zadysponowanie dodatkowych
stuzb — Pogotowie Torowe, Pogotowie Szynowe, Pogotowie Energetyczne, Pogotowie
Dzwigowe. To one beda pomocne w zdarzeniu — pomogg opusci¢ pantografy, dysponuja
wiedzg z zakresu budowy i mozliwosci konstrukcyjnych, w razie potrzeby przeprowadza
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uszynienie (nie zawsze jest konieczne do prowadzenia dziatan ratowniczych), beda
prowadzity pdziniejsze wkolejanie skfadu... Jeszcze przed ich przyjazdem straz pozarna
powinna podjgc¢ prébe opuszczenia pantograféow (odcigg w kabinie maszynisty) oraz dokonac¢
roztgczenia gtéwnego wytgcznika pradu.

Rys. 431. Uszynienie
Zrédto: Ariel Sniegocki, JRG 15 Warszawa
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Rys. 432. Uszynienie
Zrédto: Ariel Sniegocki, JRG 15 Warszawa

32. Skandynawskie metody uwalniania poszkodowanych

W tym miejscu zdecydowalismy sie przyblizy¢ skandynawskie techniki uwalniania osob
poszkodowanych. Znacznie sie one rdzniq od technik powszechnie znanych w Polsce
i zachodniej Europie. Spotkalismy sie z nimi po raz pierwszy w 2015 roku, kiedy to mielismy
mozliwos¢ wymiany doswiadczen z ratownikami z Norwegii. W czerwcu 2016 roku podczas
ogolnopolskich warsztatow ratownictwa technicznego w Czestochowie, ratownicy mieli
okazje poznac blizej te skandynawskie techniki.

Wedtug nas nie mozna ich przetozy¢ w skali 1:1 na rodzimy grunt. Wymaga to przede
wszystkim wczesniejszego, doktadnego poznania warunkdw i wszystkich zasad ich uzycia
w samej Skandynawii.
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Jak wspomniano na poczqtku — metody skandynawskie niezwykle rozniq sie od tych znanych
w pozostatej czesci Europy. Moze nie dziwitoby, gdyby byty to techniki wziete z jakis dalekich
krajow, np. Japonii czy Standw Zjednoczonych. Skqd jednak tak diametralne rozbieznosci
w taktyce dziatan w ramach jednego kontynentu? Jesli przyjrze¢ sie gestosci zaludnienia
krajow skandynawskich, od razu widaé, ze najwieksza liczba ludzi skupia sie jedynie
w obrebie duzych miast i w wiekszosci na potudniu potwyspu. Srodkowa czes¢ Igdu jest
zamieszkata w znikomy sposob. Niemniej jednak w tym obszarze odbywa sie ruch drogowy,
wiec dochodzi takze do wypadkéw komunikacyjnych. W tym momencie nalezatoby ponownie
przeanalizowac zasade ,ztotej godziny”. Przypominamy, ze jest to czas, od momentu
zaistnienia zdarzenia zagrazajgcego Zyciu osoby poszkodowanej do momentu udzielenia jej
petnej pomocy medycznej w szpitalu, ktory nie powinien przekroczy¢ 60 minut. Stafe
sktadowe ,zfotej godziny” to: czas mierzony od zaistnienia zdarzenia do jego zauwazenia
i zawiadomienia stuzb ratunkowych, czas dojazdu stuzb, czas na wykonywanie technik
ewakuacyjnych i udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia oraz czas
transportu do szpitalnych oddziatow ratunkowych. Poza Skandynawiq sieci rozmieszczenia
zespotow ratownictwa medycznego i strazy pozarnej sq takie, Zze dojazd odbywa sie
przewaznie do 15 minut. Szybko rowniez zauwazane jest samo zaistnienie danego zdarzenia.
Odnotowuje sie rowniez krotki czas transportu o0sob poszkodowanych do placowek
szpitalnych. Z perspektywy strazaka-ratownika, aby maksymalnie zwiekszy¢ szanse na
przezycie osoby poszkodowanej, musi on wykonywac swoje techniki ewakuacyjne bardzo
szybko.

Na potwyspie skandynawskim na terenach o niskiej gestosci zaludnienia sam czas
zauwazenia moze sie znacznie wydfuzyc. Stuzby ratunkowe mogq miec¢ do przybycia na
miejsce zdarzenia takq odlegfos¢, ze czas dojazdu (a zarazem transportu do szpitala) wynosi
ok. 30 min. Zatem zasada , ztotej godziny” juz jest znacznie przekroczona. Czas na ewakuacje
osoby poszkodowanej musi by¢ skrajnie krotki. Wtasnie z tego deficytu czasu swe Zrddfo
biorg techniki skandynawskie.
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ZDARZENIE ZDARZENIE
1 —

Ewakuacja
KPP

1 -Czas do zauwazenia zdarzenia

A —standardowy rozktfad czasu. B — zaburzony rozktad czasu w krajach skandynawskich

Rys. 433. Sktadowe ,,ztotej godziny”

Dla polskich ratownikéw techniki skandynawskie mogq sie wydawac niezwykle
kontrowersyjne, gdyz zaburzajq nasze pewne strazackie dogmaty. Jednym z nich jest to, ze
u nas nigdy nie wykonuje sie przemieszczania auta wypadkowego. Dgzymy raczej do
stabilizacji sytuacji zastanej. Odchodzi sie juz nawet od przestarzatych technik, w ktorych
spuszcza sie powietrze z opon, zeby wrak osiadt na podbudowie, czy delikatnego podnoszenia
auta powypadkowego, celem wsuniecia pod spdd punktow stabilizacji. W przypadku duzych

zakleszczen, kazde (nawet minimalne) podniesienie lub opuszczenie konstrukcji moze

spowodowac nacisk na duze naczynia krwionosne, co moze spowodowac stany zagrazajgce

zyciu_poszkodowanego. W technice skandynawskiej w pierwszej kolejnosci przy pomocy

wciggarki przemieszcza sie powoli wrak auta w taki sposob, aby znalazt sie on
w osi miedzy dwoma pojazdami ratowniczymi. Na samym poczqtku trzeba powiedziec, ze jest
to technika alternatywna. Warunkiem koniecznym jej zastosowania jest stan
poszkodowanego, ktory zagraza jego Zyciu, a zastosowanie innej techniki ewakuacji z wraku
bytoby zbyt czasochfonne. Widzimy wiec, Ze jest to alternatywna metoda wykonywana
w ostatecznosci, w sytuacji w ktorej inne techniki nie pozwolityby na uratowanie Zycia
ludzkiego. Taktowac to nalezy jako ostatecznosc. Technika nie moze by¢ naduzywana, gdyz
jest jedynie alternatywaq.
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Sekwencja zatozen taktycznych w ratownictwie medycznym

(czeé¢ PROCEDURY nr 1)

DOTARCIE DO POSZKODOWANEGO

DOSTEP KPP
| KPP | PRZYGOTOWANIE
DO EWAKUACII

oraz niemozliwos¢ szybkiego wykonania innych
technik ewakuacji osoby poszkodowanej!!!

Rys. 434. Warunek konieczny zastosowania metody skandynawskiej

Podczas przemieszczania wraku, osobie poszkodowanej towarzyszy wewngqtrz ratownik,
ktory zabezpiecza poszkodowanego. Minusem tej metody jest fakt, ze do jej wykonania
potrzebujemy znaczng powierzchnie na drodze — takq, ktéra w jednej osi pomiesci wrak oraz

dwa pojazdy ratownicze.

Rys. 435. Wyciagniecie wraku w osi miedzy dwoma pojazdami ratowniczymi
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Ustawienie catego zestawu w osi jest niezwykle wazne ze wzgledu na fakt, Zze kazde
przesuniecie, szczegdlnie na nierdwnej powierzchni, moze spowodowac¢ wywrdcenie wraku
podczas pracy wciggarki.

ﬂ Wrak

N

Pojazd ratowniczy

Rys. 436. Niebezpieczeristwo przewrocenia wraku podczas pracy wciagarki, jesli nie znajduje sie on w osi pojazdéw
ratowniczych

W celu wykonania tej techniki, oprdcz posiadania wciggarki, konieczne jest posiadanie

odpowiednich tancuchow. Powinny mie¢ one mozliwos¢ regulacji dfugosci poprzez
zastosowanie odpowiednich koricowek.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 384

Rys. 437. Zastosowanie tanicuchéw, ktére umozliwiajg regulacje ich dtugosci

Gdy pojazd powypadkowy jest juz w odpowiedniej pozycji, wowczas przy pomocy rozpieracza
odgina sie ramki obu przednich drzwi. Nie dokonuje sie w tym momencie catkowitego
wywazenia drzwi, gdyz powodowafoby to w tym momencie zbytnig strate czasowg W ten
sposob uzyskuje sie szczeline, przez ktorq umieszcza sie taricuchy. Zaktadamy je u podstawy
stupkdow A, pamietajgc przy tym, Zeby nie obejmowaty one konstrukcji drzwi. Przedniq szybe
w zaleznosci od sytuacji nalezy usung¢ catkowicie lub mozna w niej wykonac otwory pitq do
szyb. Nie przeszkadza ona w dalszych dziataniach. W analogiczny sposdb zaktada sie
taricuchy na ostatnie stupki z tytu pojazdu. Wazine jest, by dfugosci lewego i prawego
taricucha byty sobie rowne (zaréwno z przodu, jak i z tytu). Zapobiegnie to niepozgdanym,
bocznym przesunieciom pojazdu powypadkowego. Kqt miedzy taricuchami powinien by¢
ostry. W tym momencie nalezy wstepnie naciggnqc taricuchy przy pomocy wciggarki.
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Rys. 438. Odgiecie ramek drzwi przednich w celu uzyskania szczeliny do przetozenia taricuchéw

Rys. 439. Zatozenie tanncuchow u podstawy stupkéw A. tancuchy przetozone przez wykonane otwory w szybie przedniej
i w taki sposéb, ze nie obejmuja konstrukcji drzwi
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Rys. 440. Analogiczne zatozenie taricuchéw na ostatnie stupki z tytu pojazdu

Rys. 441. Wstepne naciggniecie tancuchéw. tancuch lewy i prawy sg réwnej dtugosci, a kat miedzy nimi zawarty jest ostry

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 387

Dopiero w tym momencie dokonuje sie catkowitego wywazenia drzwi. Robimy to po obu
stronach pojazdu. Wazny jest tu podziat obowigzkéw w zespole ratowniczym. Wskazany jest
taki podziat ratownikdéw, ktory pozwoli na dziatanie z dwdch stron wraku. Jesli drzwi
wywazac bedzie jeden zespodt najpierw z jednej, potem z drugiej strony narazimy sie na strate
czasowq, a pamietajmy, Ze i tak praca odbywa sie w jego duzym deficycie. W kolejnych
krokach dokonujemy nacie¢ stupkéw A zaraz przy dachu oraz stupkdw B u podstawy, nad
progiem.

Rys. 442. Miejsca ciec stupka A i B po wywazeniu: zaraz przy dachu oraz u podstawy, nad progiem. Cigcia po obu stronach
pojazdu

Po dokonaniu nacie¢ kontynuuje sie naciqg wciggarkq. Powoduje to uzyskanie duzej
przestrzeni wokot osoby poszkodowanej. Sama technika w cafosci nie powinna zajmowac
przeszkolonemu zespotowi wiecej niz kilka minut. Krdtki czas wykonania jest tu najwiekszg
zaletq, zwazywszy ze ze wzgledu na stan medyczny osoby poszkodowanej, walczy sie tu
praktycznie o sekundy.
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Rys. 443. Duza przestrzen wokét osoby poszkodowanej po wykonaniu odciggniecia

Podczas ciecia stupka A przy samym dachu, dziatania moze utrudni¢ umiejscowienie naboju
pirotechnicznego, uruchamiajgcego poduszki bezpieczenstwa. Jesli w wyniku rozpoznania
stwierdzimy, Ze znajduje sie on przy samym dachu, wowczas ciecie omijajgce wykonujemy
powyzej tadunku — w dachu. W przeciwnym wypadku, gdy zrobilibysmy to ponizej, zaraz po
odciggnieciu catosci, dostep wokdt osoby poszkodowanej bytby ograniczany przez niedociety
element stupka A.

Rys. 444. Ewentualne ciecie omijajgce tadunek pirotechniczny wykonujemy w dachu. Przestrzern wokét osoby
poszkodowanej bedzie niezaktiécona przez wystajacy, niedociety stupek A

Skandynawska technika, wykorzystujgca taricuchy, doskonale sprawdza sie réwniez przy
zderzeniach bocznych. W takim wypadku poczqtek dziatan jest taki sam — nalezy tak wydoby¢
pojazd wypadkowy na droge, aby znajdowat sie on w osi miedzy pojazdami ratowniczymi.
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W tym przypadku bedzie on jednak stat prostopadle do pojazdow ratowniczych. Nastepnie
zaktada sie tancuchy — z jednej strony na stupek C: od strony boku, ktdry ulegt uderzeniu oraz
z drugiej strony na stupki skrajne. W tym wypadku nie trzeba odginac¢ ramek drzwi, gdyz
tancuchy zaktada sie tak, aby obejmowaty catq konstrukcje, a nie tylko stupki.
W tym momencie dokonuje sie pierwszego naciggu tfaricuchow, ktory przywraca konstrukcje
wraku do jego pierwotnego ksztattu (pewna analogia do techniki cross-ramming). Po
przywroceniu ksztaftu pojazdu dokonuje sie przeciecia stupka C zaraz przy dachu. Dalej
kontynuuje sie naciqgg, ktory wyrywa caty bok pojazdu, tworzqgc przestrzen wokdt osoby
poszkodowanej.

—

tancuchy na tancuch na stupku C
stupkach skrajnych  od strony zgniecenia

Rys. 445. Ustawienie pojazdow i miejsca zatozenia taricuchow przy zderzeniu bocznym.

Techniki skandynawskie, mimo ze w pierwszej chwili wydajq sie kontrowersyjne ze wzgledu
na przemieszczanie wraku pojazdu oraz brak stabilizacji, sq niezwykle skuteczne i szybkie.
Wypracowane zostaty na bazie doswiadczen ratownikow, ktorzy ze wzgledu na
uwarunkowania geograficznie czesto dziatajq w poteznym deficycie czasowym.

Analizujgc zasade ,zfotej godziny”, ratownik nie ma duzego wptywu na takie sktadowe, jak
czas zauwazenia zdarzenia, czas dojazdu (poza doskonatq znajomosciq rejonu operacyjnego)
czy transportu do szpitala, ale ma wpfyw na dfugos¢ czasu poswieconego na ewakuacje
z wraku pojazdu. Niezmiernie wazne sq tu systematyczne cwiczenia oraz znajomosc¢ jak
najwiekszej liczby technik ratowniczych, gdyz jak doskonale widac, sprawnosc¢ dziatan
przektada sie bezposrednio na zycie i zdrowie ludzkie.

Cwiczmy i dziatajmy tak, zebysmy to my — ratownicy byli najmocniejszym elementem
»Zlotej godziny”.
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33. Samochody opancerzone

Po polskich drogach porusza sie okoto kilkudziesieciu samochoddéw opancerzonych. Stuzg
przewozowi najwazniejszych oséb w panstwie oraz korpusowi dyplomatycznemu. Spetniajg
wysrubowane wymagania dotyczgce bezpieczenstwa. Muszg wytrzymywac¢ wybuchy obok
auta, pod podwoziem, na dachu, czy ostrzelanie z broni palnej. Wszystko to zapewnia ich
specyficzna budowa, w sktad ktérej wchodzg specjalne wzmocnienia, oszklenie, wygtuszenia.
Dostep ratownikow do ¢wiczen z tego typu autami jest niewielki. W tej czesci podzielimy sie
naszym doswiadczeniem z jedng z tych nietypowych konstrukgji.

Rys. 446. Opancerzony samochéd korpusu dyplomatycznego

Na pierwszy rzut oka nie jest oczywiste, ze ma sie do czynienia z samochodem
opancerzonym. Wymaga to rozpoznania wewnetrznego. Waga pojazdu moze sie waha¢ od
3,5 do 4,5 tony. Na taka mase sktada sie w znaczniej mierze poteziny silnik, stalowe
opancerzenie, wypetnienie balistyczne, czy oszklenie.
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Rys. 447. Stalowe wzmocnienie w drzwiach

Rys. 448. Stalowe ptyty ostaniajace przedziat silnika
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Rys. 449. Wewnetrzny szkielet balistyczny. Okolice stupka C

Rys. 450. Wewnetrzny szkielet balistyczny. Strefa podsufitowa
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Rys. 452. Szyba boczna, wytrzymata ostrzat z broni palnej

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 394

Rys. 454. Stalowe drzwi pod tylna klapa (samochéd w pozycji na boku)
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Rys. 455. Stalowe wzmocnienie dachu pod blaszanym poszyciem

Wszystkie te wzmocnienia czynig standardowe techniki uzyskania dostepu nieskutecznymi.
Jak zatem dziata¢ z takim pojazdem?

Dostep do wnetrza, w przypadku tego modelu, jest mozliwy przez detonacje tadunkow
pirotechnicznych usuwajgcych przednig szybe. Wybuch usuwajgcy szybe musi by¢ jednak
zainicjowany z wnetrza samochodu. Ratownicy nie maja takiej mozliwosci z zewnatrz. Jednak
w przypadku, gdy szyba przednia osadzona jest w konstrukcji nalezy mie¢ na wzgledzie
niebezpieczenstwo jej wystrzelenia.

Dostep ratowniczy uzyskano poprzez usuniecie przednich drzwi od strony zawiasow.
Szczeliny uzyskano tu na dwa sposoby — poprzez odgiecie nadkola oraz przez odgiecie gornej
ramki drzwi. W obu przypadkach wyrwanie przeprowadzono rozpieraczem. Skuteczne
wywazenie drzwi udato sie przeprowadzi¢ rowniez od strony ich zamka.
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Rys. 456. Usuniecie drzwi od strony zawiasow. Szczeline do wyrwania drzwi uzyskano poprzez odgiecie gérnej ramki
drzwi
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Rys. 458. Wywazenie drzwi od strony zamka

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 398

Po zdjeciu plastikowego klosza tylnego reflektora uzyskano szczeline, w ktdrej wyparto
rozpieracz. Pozwolito to na zerwanie klapy bagaznika. Za nig znajdowaty sie jednak stalowe
drzwi. Nie udato sie ich sforsowac¢ narzedziami hydraulicznymi oraz palnikiem (lanca
tlenowg). Skutecznie zdemontowano je poprzez rozkrecenie srub zawiaséw.

Rys. 459. tatwy demontaz tylnego klosza w celu uzyskania szczeliny do wywazenia klapy bagaznika
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Rys. 460. Nieskuteczna préba przeciecia zawiasu palnikiem (zéita strzatka). Skuteczne okazato sie rozkrecenie srub
zawiasow (czerwona strzatka)

Catkowicie nieskuteczne okazaty sie proby sforsowania szyb. Starano sie rozbi¢ je
5-kilogamowym mtotem poprzez oddanie kilkunastu uderzen. Skruszyto to szkto, ale nie
spowodowato przebicia.
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Rys. 461. Efekt kilkunastu uderzern mtotem 5 kg

Otwor przelotowy uzyskano poprzez wbicie kolca halligana przy pomocy 5-kilogramowego
mtota. Nastepnie prédbowano wykonaé ciecie szyby pitg szablastg. Postep uzyskiwania
przeciecia byt jednak niezadowalajgcy — kilka centymetréw osiggnieto po uptywie okoto
minuty.
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Rys. 462. Petne przebicie szyby kolcem halligana we wspoétpracy z mtotem 5 kg

Rys. 463. Niewielkie przeciecie uzyskane przy pomocy pity szablastej
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W ostatniej prébie starano sie przecigé¢ szybe palnikiem (lancg tlenowa). Efektu nie uzyskano.
Stworzyto to natomiast duze zagrozenie pozarowe — nadpalenie tworzyw tapicerki

i zadymienie w przedziale pasazerskim.

Rys. 464. Nieskuteczna proba przeciecia szyby palnikiem (lanca tlenowg)

W przypadku, gdy pojazd lezy na boku okazaé sie moze, ze jedyny dostep jest od gory. Jest to
jednak problematyczne w przypadku braku platformy ratowniczej, utatwiajgcej prace na
wysokosci.

Rys. 465. Nieusunieta szyba przednia oraz stalowe drzwi za klapg bagaznika powoduja koniecznos¢ dostepu od gory.

Problematyczna praca na duzej wysokosci
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Rys. 466. Platforma ratownicza utatwiajgca prace na wysokosci

Rys. 467. Wykonanie dostepu od gory
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VII. Informacje dodatkowe dla organizatoréw szkolen i éwiczen — przygotowanie auta do
cwiczen

W tej czesci przedstawiamy, jak przy pomocy taricuchéw oraz rozpieracza przygotowac wrak
auta do cwiczen techniki cross-ramming. W prosty sposob uzyskujemy efekt uderzenia
bocznego. Nie potrzebujemy do tego ciezkiego sprzetu, np. koparek, czy spychaczy, a jedynie
standardowego sprzetu.

Jeden tancuch prowadzqc po jednym boku pojazdu, tgczymy do kota. Bezpieczniej jest zatozy¢
taricuch o cate resorowanie, a nie tylko o felge. Podczas wykonywania zgniotu, ze wzgledow
bezpieczeristwa, nikt nie moze przebywac z tej strony pojazdu. Drugi taricuch montuje sie na
stupku C. Oba taricuchy scigga sie rozpieraczem. Po wykonaniu ruchu, czynnos¢ powtarzamy
dla uzyskaniu lepszego efektu. Punkt montowania pasa od strony zgniotu rozpoczyna sie na
stupku przy krawedzi poszycia drzwi. Przektada sie go nastepnie w okolice dachu i powtarza
czynnosci, jak w poprzednim uktadzie. Na koniec mozna rowniez sciggac podtuznice dachu.
W tym celu wykorzystujemy otwor po szyberdachu lub dziure wykonang sprzetem burzgcym
w ptfaskim poszyciu.

Rys. 468. tancuch poprowadzony po poszyciu jednego z bokéw auta i zamontowany na pewnym punkcie u dotu
(na catym resorowaniu kota). Ta strona nie jest zgniatana
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Rys. 469. Krok 1: montowanie tancucha od zgniatanej strony, na wysokosci poszycia drzwi

Rys. 470. Krok 2: montowanie taricucha od zgniatanej strony, na przy dachu. Ponowienie czynnosci
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Rys. 471. Krok 3: montowanie tancucha za podtuznice, przez otwor w ptaskim poszyciu dachu. Ponowienie czynnosci

Rys. 472. Uzyskany efekt zgniatania
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Rys. 473. Uzyskany efekt zgniatania

Jesli chcemy dokonac obustronne, jednakowe zgnioty, wowczas oba taricuchy mocujemy na
stupkach.

Istnieje rowniez mozliwos¢ zgniotu tylko jednego stupka C. Wowczas ten, ktory ma byc
nienaruszony musi by¢ osfoniety deskg kantéwkg.
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