Rada Organizacji Pacjentow

przy ministrze wtasciwym do spraw zdrowia

Stanowisko Rady Organizacji Pacjentdw przy ministrze wtasciwym ds. zdrowia
z dnia 15 stycznia 2025 roku

w sprawie przedmiotu edukacja zdrowotna

Rada Organizacji Pacjentéw przy ministrze wiasciwym do spraw zdrowia,
przedstawia stanowisko w zwigzku z planowanymi zmianami w sprawie wprowadzenia nowego
przedmiotu edukacja zdrowotna.

Srodowisko organizacji pacjentdw polskich z nadziejg przyjeto projekt rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej zmieniajgcego podstawe programowgq ksztatcenia ogdlnego w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych, ktéry wprowadza do szkét przedmiot o nazwie edukacja zdrowotna.

W Polsce, najczestsze przyczyny zgondw sg spowodowane chorobami cywilizacyjnymi, ktérych mozna
bytoby unikng¢, gdyby mtodziez posiadata adekwatng do miary problemu wiedze zdrowotng. Choroby
odtytoniowe, uktadu kragzenia, nowotwory, choroby zwigzane z nadmiarem zanieczyszczen, ktérymi
wszyscy (nawet ci nie palgcy) oddychamy, depresja i otytos¢ powodujg znaczne skutki zdrowotne.
Ta sytuacja ma niszczagcy wptyw na zdrowie dzieci, mtodych dorostych, a w konsekwencji, catego
spoteczenstwa.

Rada stoi na stanowisku, ze obowigzkowy przedmiot edukacja zdrowotna da szanse wszystkim
mtodym ludziom na zdrowsze zycie, w pozytywny sposéb zmieni jeszcze nie utrwalone zte nawyki,
m.in. palenie tytoniu, niezdrowa dieta, uzaleznienia. Da rdowniez szanse polskim rodzinom na
odpowiedzialne i bezpieczniejsze zycie.

Z niepokojem obserwujemy zapowiedzi politykdw, ze przedmiot edukacja zdrowotna moze nie byc¢
obowigzkowy. Zdecydowanie opowiadamy sie za wprowadzeniem do szkét edukacji zdrowotnej jako
przedmiotu obowigzkowego, o ktdry od wielu lat zabiegajg organizacje pacjentow.

Pomézmy naszym dzieciom zy¢ w bezpieczniejszym i zdrowszym Swiecie.

Stanowisko przyjete przez Rade
Organizacji Pacjentéw przy ministrze
wiasciwym do spraw zdrowia
w formie uchwaty w dniu
15.01.2025.

Do wiadomosci:

1. Pani Barbara Nowacka — Minister Edukacji
2. Pani Minister lzabela Leszczyna — Minister Zdrowia
3. Pan Barttomiej Chmielowiec - Rzecznik Praw Pacjenta



