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I WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku wykonuje zadania z zakresu
biezacego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie Powiatu Szczecineckiego
w sklad ktorego wchodzi miasto Szczecinek 1 5 gmin zajmujacych obszar o powierzchni
1765 km? zamieszkiwany przez 79437 mieszkancow.

Ustawowe zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane sg wieloptaszczyznowo
poprzez  komorki organizacyjne  Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Szczecinku: Higieny Zywienia, Zywnosci i Przedmiotow Uzytku, Higieny Komunalnej,
Higieny Pracy, Higieny Dzieci i Mlodziezy, Epidemiologii, O$§wiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia, Nadzoru Zapobiegawczego oraz Oddziatu Laboratoryjnego.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego podleglego terenu. dziatalno$¢ kontrolno-
represyjna w 2013 r. przedstawiala si¢ nastepujaco:

v" liczba kontroli i wizytacji - 2324

v' liczba decyzji merytorycznych - 477

V' liczba postanowien - 32

V' liczba decyzji ptatniczych - 268 na kwote 28688,00 zt
v’ liczba mandatow - 35 na kwote 5800,00 zt
V" liczba opinii - 114

Rozpatrzono 72 wnioski i skargi interwencyjne od mieszkancOw miasta Szczecinek
i mieszkancow terenu Powiatu Szczecinek. NajczeSciej zglaszana problematyka skarg
1 wnioskow to:

v' niewlasciwy stan sanitarno — techniczny lokali mieszkalnych;

v' niesprawno$¢ kanalizacji w piwnicach, zalewanie nieczysto$ciami,

v’ niewlasciwa jako$¢ wody pitnej;

v’ niewlasciwa jako$¢ zdrowotna srodkéw spozywcezych;

v’ sprzedaz przeterminowanej zywnosci;

v’ nieprzestrzeganie warunkOw  higieniczno-sanitarnych w  placowkach obrotu
Zywnoscia;

v' nieprawidlowosci dot. lokalizacji $mietnikdéw, odptywu $ciekOw na posesjach;

V' zapylenie i ucigzliwe odory nad miastem Szczecinek;

v’ niewladciwy stan techniczny i sanitarny ubikacji publicznych i w budynkach

uzytecznos$ci publicznej;
v' niewladciwy stan sanitarny oraz nieprzestrzeganie procedur sanitarnych w zakladzie
leczniczym,;
uchybienia sanitarne w zaktadach wychowania i nauczania;
niewlasciwe warunki pracy;

problem wszawicy i1 $wierzbu u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz
u dorostych

AN NN

W laboratoriach Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinku w 2013 r.
przebadano 6006 badan ogoélem, w ktorych wykonano 15248 oznaczen fizycznych,
chemicznych i mikrobiologicznych.

W pionie Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku w 2013 r. realizowano
zaplanowane zadania i zamierzenia w kierunku nadzoru nad prawidlowymi warunkami
produkc;ji i obrotu zywnos$cig we wszystkich zaktadach produkcyjnych i zywienia zbiorowego
oraz nad prawidlowymi warunkami wprowadzania do obrotu handlowego zywnosci. Zgodnie



z wytycznymi Giéwnego Inspektora Sanitarnego realizowano plan poboru prébek w ramach
urzedowej kontroli zywnos$ci i monitoringu. Kontrolowano zasady wprowadzania do obrotu
handlowego materiatdéw do kontaktu z Zywno$cia, prowadzono nadzor nad kosmetykami ze
szczegolnym zwrdceniem uwagi na zgodno$¢ znakowania kosmetykéw z obowigzujacymi
przepisami prawa.

Kontynuowano nadzér nad realizacja systemu kontroli wewngtrznej w nadzorowanych
zakladach, oceniano stopien wdrozenia Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki
Produkcyjnej(GMP), Systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli HACCP.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat — RASFF, identyfikowano i szacowano zagrozenia ze strony
zywnosci o niewtasciwej jakosci zdrowotnej.

W pionie Higieny Komunalnej kontynuowano nadzor nad obiektami uzytecznosci
publicznej, ponadto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi prowadzono staty monitoring
kontrolny wody przeznaczonej do spozycia. Pod stalym nadzorem byly baseny kapielowe
a w sezonie letnim kapieliska funkcjonujace na podlegtym terenie.

W pionie Higieny Pracy kontynuowano nadzor nad zaktadami pracy i przeprowadzano
kontrole pod katem przestrzegania przepisow dotyczacych wymagan higienicznych
1 zdrowotnych w zaktadach pracy oraz warunkow $rodowiska pracy.

W pionie Higieny Dzieci i Mlodziezy nadzorem objg¢to placowki oswiatowo-
wychowawcze oraz placowki wypoczynku letniego i zimowego. Realizowano zaplanowane
zadania izamierzenia w celu egzekwowania wilasciwych warunkéw podczas pobytu dzieci
i mlodziezy w placowkach, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

W pionie O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia kontynuowano programy zdrowotne
z lat poprzednich jak i nowo wprowadzane zmierzajace do podniesienia kultury zdrowotnej
spoleczenstwa.

W pionie Epidemiologii podejmowano czynno$ci zmierzajace do powstrzymania procesu
epidemicznego w zakresie chordb zakaznych i pasozytniczych wystepujacych na podleglym
terenie  poprzez  przeprowadzanie = wnikliwych  dochodzen  epidemiologicznych,
unieszkodliwianie zrodia zakazenia, przecigcie drog szerzenia si¢ chordb oraz wzmocnienie
odpornosci 0s6b wrazliwych na zakazenie. Ponadto kontynuowano nadzér nad placéwkami
lecznictwa otwartego 1 zamknietego w odniesieniu do wymogdéw obowigzujacego prawa.



II EPIDEMIOLOGIA

I SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZKAZNYCH

Tabela 1: Sytuacja epidemiologiczna zachorowan i zapadalno$ci na choroby zakazne na
terenie powiatu za rok 2013r. (tabela).

WSKAZNIK
JEDNOSTKA LICZBA ZAPADALNOSCIN
Lp CHOROBOWA ZACHOROWAN HOSPITALIZ CJA 100 TYS.
MIESZKANCOW
1. Salmone loza 1 1,5
Inne bakteryjne
7 zakazenia jelitowe ) 2 2,51
wywolane przez
Clostridium difficile
Zakazenie jelitowe
3. Wwirusowe -rotawirusy 70 70 8,81*
A08
Wirusowe zakazenia
4. jelitowe do lat 2 7 5 7,17*
A 08.0-4
Wirusowe zakazenia
> jelitowe inne okre$lone 25 H 3,14
6. | Bicgunkaizapalenic 19 4 23,91
zotadkowo-jelitowe
7. Krztusiec 10 2 12,58
8. Plonica 81 11,96
9. Roza 9 1 11,32
10. Borelioza z Lyme 11 3 13,84
Styczno$¢ i nar zenia
11. na wscieklizne- 5 0 18,88
po rzeba szczepien
Inne wirusowe
2. zapalenie mézgu nie 1 1 1,25
okreslone
Wirusowe zapalenie
1 opon moz gov_vych inne 4 4 53
okreslone i nie
okreslone
14. Ospa wietrzna 539 2 678,52
15. Rozyczka 116 146,02
16. Wirusowe zap. Watroby 1 1 125
typu C przewlekle
17. | Swinka 5 0 6,29
Bakteryjne zapalenie
18. opon mézgowych i/l b 1 1 0,25
mozgu

*wskaznik liczony na 10 tys.

Ocena sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w powiecie szczecineckim
zostala sporzadzona w oparciu o zgloszone do PSSE w Szczecinku wybrane choroby zakazne
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi (Ustawa z dna 5 grudnia 2008 roku
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi Dz. U. z 2008r., nr 234,
poz. 1570 z pozn. zm.). Do tutejszej Stacji w roku 2013 wptyneto 922 zgloszen zachorowan na
choroby zakazne z czego 119 wymagalo hospitalizacji, przeprowadzono 205 wywiadow,
ktore obejmowaty 260 0s6b z kontaktu.

1. Sytuacja epidemiologiczna wybranych chorob zakaznych., w tym:

1.1 Zatrucia i zakazenia pokarmowe

W roku 2013 zarejestrowano tacznie 118 przypadkéw bakteryjnych i wirusowych zatrué¢
pokarmowych i zakazen jelitowych w tym:



— 70 przypadkéw zakazen rotawirusowych

— 24 przypadkow zakazen adenowirusowych

— 5 przypadkow biegunki BNO

— 19 przypadkow biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowego
Ze 118 zarejestrowanych przypadkéw zakazen i zatru¢ pokarmowych, 97 przypadkow
diagnozowane i leczone bylo w warunkach szpitalnych.

1.1.1 Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa, ktore wystapily w okresie od

01.01.2013r. do 31.12.2013r.

PONIZEJ OPISANE JEST PODEJRZENIE ZATRUCIA POKARMOWEGO,
KTORE MIALO MIEJSCE W OKRESIE WAKACYJNYM.

1.1.2 Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa, ktore wystapily w okresie od

1.2

1.3

01.06.2013r. do 31.08.2013r.

W dniu 30 lipca 2013r w Internacie Zespohu Szko6t nr 1 w Szczecinku ul. Szczecinska,
w ktorym w dniach od 24.07-04.08.2013r przebywata mlodziez na Obozie Sportowym
zorganizowanym przez Uczniowski Klub Sportowy z Lodzi. wystapitlo podejrzenie
zatrucie pokarmowego. Objawy podejrzenia zatrucia wystapily u 12-ciorga dzieci oraz
1 osoby dorostej, wychowawcy, os6b narazonych byto 46 (w tym 37 dzieci, 4 personelu
kuchennego i 5 personelu wychowawczego). Wszystkie dzieci ponizej 14 roku zZycia;
hospitalizowanych 0s6b nie bylo. Objawy zatrucia u dzieci to: nudno$ci (6 0sob),
wymioty (6 osoéb), biegunka (1 osoba),bole brzucha (12 osdb), ostabienie i zawroty
glowy oraz u jednej osoby dorostej (wychowawca): wymioty, bole brzucha, goraczka.
Dzieci zostaly przyjete na dyzurze nocnym w przychodni lekarskiej PODIMED
ul. Kilinskiego 7 w Szczecinku. W dniu 1 sierpnia o godz. 8.00 dodatkowo u 3-ga dzieci
wystapity objawy ostabienie, zawroty glowy, bole brzucha, biegunka(ldziecko).
Objawy chorobowe wystapity( 01.08.2013r., godz. 9.15) rowniez u jednego
z wychowawcow, objawy podane wyzej. W trakcie dochodzenia w rozmowie z jednym
z wychowawcow ustalono, ze 3 dni wczes$niej byl chlopiec u ktorego wystapity objawy
typu: wymioty, bole brzucha, nudnosci i ostabienie (prawdopodobnie trwato to od 2 dni,
miedzy 26-27 lipca). W niedziele dnia 28 lipca rodzice odebrali chiopca z obozu.
Dwoéch nastgpnych chlopcow rodzice odebrali w dniu 1 sierpnia. Na podstawie
dochodzenia epidemiologicznego przypuszcza sie, ze zrédlem wystapienia
dolegliwosci, ktore pojawity si¢ u 12-rga dzieci i jednej osoby dorostej mogloby by¢
nieokre$lone zapalenie jelitowo-zotadkowe. Prawdopodobnie nos$nikiem byl chlopiec,
ktéry w dniu 28 lipca jako pierwszy zachorowal i ktory zostat odebrany przez rodzicow.

Decyzje administracyjne nakazujace osobom podejrzanym lub osobom, u ktérych
rozpoznano zakazenie lub zachorowanie na chorobe zakazna, poddawanie sie
obowiazkom wynikajacym z art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U.
z 2008r. nr 234, poz. 641 z p6zn. zm.) ze wskazaniem przyczyny wydania decyzji.

W roku 2013, zgodnie z art. 5 ust.1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
izwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi ( Dz. U. Nr 234 poz.1570) nie
wydawano decyzji administracyjnych nakazujacych choremu Iub podejrzanemu
o zachorowanie na chorobe zakazng: badanie, leczenie, hospitalizacje, izolacje,
kwarantanng.

Wirusowe zapalenia watroby.

1.3.1 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,A”

W tym okresie nie odnotowano zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu ,,A”.



1.3.2 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,B”

W tym okresie nie odnotowano zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu ,,B”

1.3.3 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,C”

1.4

1.5

Zarejestrowano 1 przypadek przewlekltego wirusowego zapalenia watroby typu C.
Dotyczyl on osoby plci meskiej w grupie wiekowej 34 z terenu miejskiego,
zarejestrowanego wczesniej od roku 2011 jako nosiciela typu C. Pacjent zostat
zakwalifikowany do programu lekowego Przewleklego Zapalenia Watroby typu C.
W roku 2013 nowo wykryte nosicielstwo wirusa HCV zarejestrowano u 4 oséb
a nosicielstwo Ag Hbs zarejestrowano u 9 osob i aktualnie w rejestrach tutejszej Stacji
figuruje 536 nosicieli hepatotropowych wirusOw watroby w tym:

— 422 —nosicieli HBV

— 111 —nosicieli HCV

— 3 —nosicieli HCV i HBV

Grypa sezonowa, grypa wywolana wirusem A/H1N1

W 2013 roku na obszarze powiatu szczecineckiego zarejestrowano 1443 przypadki
podejrzen zachorowan na grypg¢ sezonowa, najliczniejsza grupa chorujaca stanowia
osoby miedzy 15 a 64 rokiem zycia (937 oséb) i powyzej 65 1.z.(236 osoby).
Hospitalizowanych z uwagi na problemy oddechowe bylo 7 oséb z czego 1 osoba
w wieku od 0-4, 1 osoba w wieku 5-14 15 0s6b w wieku powyzej 64 roku zycia.
Porownujac do ubieglego roku zaobserwowano wzrost zachorowan o 727 o0sob.
Zachorowania w 1442 przypadkach rozpoznano na podstawie objawow klinicznych.
W jednym przypadku zachorowanie potwierdzono laboratoryjnie. Rozpoznany czynnik
chorobotworczy to wirus AHIN1. Oséb zaszczepionych p/grypie bylo 3279.

Choroby wieku dzieciecego.

1.5.1 Odra.

Na terenie powiatu w 2013 roku nie odnotowano zadnych zachorowan na odrg.

1.5.2 Ostre porazenia wiotkie u dzieci do 14 r.z.

Na terenie powiatu w 2013 roku nie odnotowano zadnych zachorowan na ostre
porazenia wiotkie u dzieci do 14 r.z.

1.5.3 Krztusiec.

W poréwnaniu do poprzedniego 2012 roku w ktéorym odnotowano 5 zachorowan, liczba
zgloszen w 2013 roku wynosi 10 w tym dwie osoby byly hospitalizowane z powodu
dhlugotrwalego kaszlu nasilajacego sie szczegoélnie noca. Populacje zachorowan
stanowiag osoby: 8 lat (1),17 lat (1), 34 lata (1), 37 lat (1), 40 (1), 41 lat (1), 51 lat (2),
57 (1)176 lat (1).

Wszystkie przypadki krztusca byly potwierdzone badaniami p/krztuscowi.

1.5.4 Ospa wietrzna.

Odnotowano duzy wzrost zapadalno$ci na ospe wietrzng. Ogétlem w 2013 roku
w powiecie szczecineckim odnotowano 539 zachorowan (zapadalnos$¢ 678,52).

Zachorowania na ospe wietrzng dotycza dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
Ilo§¢ zachorowan na osp¢ wietrzng utrzymuje si¢ na wysokim poziomie ,bowiem
sytuacja epidemiologiczna tej choroby nie jest ksztalttowana przez masowe szczepienia
ochronne. Zapadalno$¢ na ospe wietrzng podlega cyklicznym wzrostom, wowczas gdy
wzrasta populacja dzieci nie uodpornionych w sposob naturalny przez przechorowanie.
Na podlegtym terenie w 2013r. wg w/w kryteriow do nieodptatnego zaszczepienia oraz
na koszt rodzicéw zaszczepiono fgcznie 68 dzieci.



1.5.5 Roézyczka.

W poréwnaniu do ubieglego 2012 r. w ktérym odnotowano 2 zachorowania, liczba
zgloszen w 2013 roku gwattownie wzrosta do 116 zachorowan (zapadalnos$¢ — 146,02 ).
Najliczniejsza grupa chorujaca stanowig osoby migdzy 15 a 24 r.z. — 89 0s6b. Chorzy to
mezezyzni (106) i kobiety (10). Mamy do czynienia z tzw. epidemia wyréwnawcza
(choruja roczniki przed laty nieszczepione) — bez hospitalizacji.

1.5.6 Nagminne zapalenie przyusznic — Swinka.

W poréwnaniu z rokiem ubieglym nie zanotowano wzrostu zarejestrowanych
zachorowan. Zarejestrowano 3 zachorowania w$rodd populacji zenskiej i 2 zachorowania
wsrod populacji meskiej. Dotyczyly dzieci w grupie wiekowej od 1 do 14 lat. Sposrod
5 0s6b, ktore ulegly zachorowaniu tylko 1 osoba nie byta szczepiona. Dwie osoby
otrzymaty po 1 dawce i dwie osoby otrzymaly po 2 dawki szczepionki MMR badz
Priorix. Nie bylo hospitalizacji.

1.5.7 Plonica

1.6

W 2013 roku na terenie powiatu szczecineckiego odnotowano wzrost zachorowan na
plonicg. Zarejestrowano 81 przypadkéw zachorowania co stanowi 101,86 wskaznika
zapadalnos$ci przypadkow plonicy co w poréwnaniu z rokiem 2012 (32) wskazuje na
wzrost zachorowalno$ci. Zaden przypadek nie byt hospitalizowany.

Zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i/lub mozgu.

1.6.1 Bakteryjne zapalenie opon maozgowo-rdzeniowych i/lub mozgu.

Zarejestrowano 1 przypadek zarejestrowanego zachorowania. Dotyczylo dziecka pitci
meskiej w grupie wiekowej 0 z terenu wiejskiego. Dziecko bylo hospitalizowane.
Zachorowanie zakonczylo si¢ wyzdrowieniem.

1.6.2 Wirusowe zapalenie opon mozgowych.

W roku 2013 zarejestrowano 3 przypadki zachorowania. Zachorowania dotyczyty
2 kobiet w wieku 29 lat i 32 lat i 1 mg¢zczyzny w wieku 18 lat. Kobiety pochodzity
zobszaru miejskiego natomiast mezczyzna z obszaru wiejskiego. Czynnik
chorobotworczy w tych 3 przypadkach nie zostat ustalony.

1.6.3 Wirusowe zapalenie mozgu.

1.7

1.8

1.9

Zarejestrowano 1 przypadek zarejestrowanego zachorowania. Dotyczylo osoby pici
zenskiej w grupie wiekowej 14 lat z terenu miejskiego. Dziewczynka byla
hospitalizowana. Zachorowanie zakonczylo si¢ wyzdrowieniem.

Inwazyijna choroba meningokokowa.

Na terenie powiatu w 2013 roku nie odnotowano inwazyjnej choroby meningokokowe;.

Borelioza z Lyme.

W 2013 roku odnotowano spadek zapadalno$ci na borelioz¢ w stosunku do roku
poprzedniego o 7 przypadkow. Lacznie zarejestrowanoll przypadkow tej choroby —
3 osoby hospitalizowane. Chorzy na borelioze stanowig grupe oso6b dorostych:
6 mezezyzn, 4 kobiety i 1 dziewczynka w wieku 4 lat. Przewazajaca postac boreliozy to
stawowa ( 6 ), skorna (4) i 1 nieustalona. Do wymienionej grupy przewazajaca liczbe
bo, az 5 0s6b stanowig pracownicy lesni, pozostali to mito$nicy grzybobran.

Stvceznosé, narazenie na wscieklizne — potrzeba szczepien.

W roku 2013r. zarejestrowano 149 przypadkow pokasan w tym 15 dzieci do 14 roku
zycia przez zwierz¢ta domowe 1 tyle tez przeprowadzonych bylo wywiadow
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epidemiologicznych. Do szczepien zakwalifikowano 15 0s6b w tym 2 dzieci do 14 roku
zycia Byly to osoby pokasane przez nieznane psy i koty. Pokasan przez dzikie zwierzeta
nie stwierdzono.

Tabela 2: Pokasania przez zwierzeta

ROK 2011 2012 2013
Liczba pokasan :
-ogélem 158 131 149
-w tym dzieci do lat 14 40 22 33
Liczba pokasan przez poszczegélne zwierzeta: PSY 139 100 122
> Kkoty 17 25 25
» szczur domowy 1 1 1
> nietoperz - 1 -
> lis - - -
» tchorzofretka 1 - -
> kuna lesna - 2 -
»> krélik domowy - 1 -
> inne - kon - - 1
» zwierze nieznane - 1 -
Liczba oso6b zakwalifikowanych do szczepien
przeciw wsciekliznie 10 10 15

1.10. Choroby przenoszone droga plciowa

Tabela 3:Zachorowania na choroby przenoszone drogg ptciowa rok 2013

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA w tym:
Kila Rzezaczka Inne
Wyszczegélnienie ogdlem W tym wtorna e | Proypadek chlamydic
razem p::ggl?v(:;k mozliwy
Powiat : 0 0 0 0 0 0
W o I Y Y ) A
Miasto - - - - - -
Wies - - - - - -
Mgzczyzni - - - - - -
Kobiety - - - - - -
0-14 - - - - - -
15-19 - - - - - -
20-29 - - - - - -
30-44 - - - - - -
45 - 64 - - - - - -
65 1 wigcej - - - - - -
Liczba 0s6b objetych nadzorem: )
ogodtem




1.11. Gruzlica

Tabela 4: Zachorowania na gruzlice

Gruilica
w tym
Wyszczegélnienie wszystkie Plucna .
postacie sakaina innych )
razem . niezakazna |narzadow
(pratkujaca)

Powiat szczecinecki 9 9 5 4 B
W tym: N N R R
Miasto 6 6 3 3 -
Wie$ 3 3 2 1 -
Megzczyzni 6 6 4 2 -
Kobiety 3 3 1 2 -
Wg grup wiekowych:

0-14 - - - - -
15-19 1 1 - 1 -
20-29 - - - - -
30-44 5 5 2 3 -
45 - 64 3 3 1 2 -
65 1 wiecej - - - - -
Liczba  0s6b  objetych 19

nadzorem: ogdtem
2. Realizacja szczepien ochronnych
W 2013r.  Program  Szczepieh  Ochronnych  realizowany byl przez

19 $wiadczeniodawcow w 26 gabinetach szczepien, ktore obejmowaly swoja opieka
15654 dzieci i mlodziezy do 19 roku zycia. W 2013r. przeprowadzono 51 kontroli
punktéw szczepien. W trakcie przeprowadzonych kontroli gabinetow szczepien
szczego6lng uwage zwracano na:

e wykonawstwo szczepien ochronnych

e warunki przechowywania szczepionek,
e zachowanie tancucha chlodniczego podczas transportu szczepionek
e przeptyw (dokumentowanie
1 wychodzacych kart)

sposob postepowania ze sprzetem jednorazowego uzycia,

kart

uodpornienia

e Dbiezacy stan sanitarny w punktach szczepien

przychodzacych

Program szczepien ochronnych w roku sprawozdawczym realizowany byt prawidlowo,
bez zaklocen, dajac w rezultacie wysoki odsetek zaszczepionych dzieci 1 mlodziezy
w poszczegbdlnych rocznikach (wykonawstwo 99,3 %).
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Tabela 5. Stan zaszczepienia w roku 2013 r o0s6b naraionych na zakaZenie(teZec,
wscieklizna) oraz 0sob siczepionych szczepionkami nie finansowanymi przez

Ministerstwo Zdrowia.

LICZBA OSOB LICZBA OSOB
RODZAJ SZCZEPIENIA ZASZCZEPIONYCH | ZASZCZEPIONYCH

2012 2013

Tezec 778 904
Wicieklizna 10 15

Grypa 1535 3279
Kleszczowe zapalenie mozgu 17 78
Ospa wietrzna 58 68
Neisseria meningitidis 27 29
Wirus brodawczaka 151 117
WZW A 21 43
Rotawirusy 929 79
Streptococcus pneumoniae 219 263

2.1 Niepozadane odczyny poszczepienne

Tabela 6. Stan zaszcze

W roku 2013 zanotowano 2 odczyny poszczepienne;

BCG

1 niepozadany odczyn poszczepienny po szczepieniu szczepionkg p/gruzlicy —
1 po szczepieniu szczepionkg DTP- p/blonicy, tezcowi i krztuscowi.

pienia p/WZW typu B w populacji powiatu w latach 2007 — 2013

ROK DZIECI DZIECI o MIESZKANCY MIESZKANCY o
DO LAT 14 ZASZCZEPIONE POWIATU ZASZCZEPIENI

2007 12714 11897 94,5 77276 20496 26,5
2008 12384 11933 96,4 77132 20324 26,6
2009 12082 11677 96,7 76 973 19821 26,0
2010 11710 11334 96,8 77 064 19076 24,8
2011 11444 11069 96,7 76868 18367 23,9
2012 11178 10808 96,7 79437 19123 24,1
2013 11006 10637 96,7 79356 20327 25,6

Tabela nr 7. Odsetek zaszczepionych przeciwko WZW A w populacji powiatu w latach

2007 - 2013
. MIESZKANCY
ROK MIPEOSéI?:%\IS Y ZASZCZEPIENI %
P/WZW A W DANYM ROKU

2007 77276 300 0,40
2008 77132 54 0,07
2009 76973 71 0,09
2010 77064 25 0,03
2011 76868 44 0,06
2012 79437 21 0,03
2013 79356 43 0,05
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Tabela nr 8. Odsetek zaszczepionych przeciwko grypie na terenie Powiatu Szczecinek w

latach 2007-2013r.

ROK MIESZKANCY MIESZKANCY ZASZCZEPIENI %
POWIATU P/GRYPIE W DANYM ROKU

2007 77276 3207 4,15
2008 77132 2746 3,6
2009 76973 3855 5,0
2010 77064 3110 4,0
2011 76868 2107 2,7
2012 79437 1535 1,9
2013 79356 3279 3,0

II STAN SANITARNY PODMIOTOW DZIALALNOSCI LECZNICZEJ

1.

2.
2.1

Decyzje administracyjne wydane na podmioty dzialalnoSci leczniczej,
z wyodre¢bnieniem decyzji dotyczacych opiniowania pomieszczen.

W roku 2013 nie wydano decyzji administracyjnych na podmioty dzialalno$ci
leczniczej w 2013r. wydano 16 decyzje, wszystkie dotyczyly opinii sanitarnych.

Podmioty dzialalnosci leczniczej
Szpitale

2.1.1 Stan techniczny i funkcjonalnosc szpitali:

Szpital od kilku lat sukcesywnie jest modernizowany, oddziaty typu poloznictwo,
chirurgia, centralna sterylizatornia zostaly wyremontowane zgodnie z zalozeniem
programu dostosowania. Uaktualniony program dostosowania przewiduje dalsze
modernizacje. Wraz z rozpoczgciem roku 2013 rozpoczeta sie¢ rozbudowa szpitala
w Szczecinku. Dobudowany jest nowy pawilon, do ktérego zostang przeniesione
wybrane oddziaty szpitalne np. oddziat wewnetrzny (wg programu dostosowania do
Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r., w sprawie wymaga, jakim
powinny odpowiadac pod wzglgdem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzqdzenia
zaktadu opieki zdrowotnej)

Tabela 9. Wykaz oddzialow szpitala w Szczecinku

Szpital w Szczecinku Sp. z o.0. ul. Ko$ciuszki 38 Szczecinek
ogolna liczba tozek: | 180
w tym:
ODDZIAL LICZBA LOZEK

- WEWNETRZNY 50

— CHIRURGICZNY 32

- NOWORODKOWY 19

— GINEKOLOGICZNY 10

— DZIECIECY 15

— ORTOPEDYCZNY 16

—  POLOZNICZY 26

- OIT 4

— SZPITALNY ODDZIAL ]

RATUNKOWY
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Szpital posiada takze:

e Zesp6t Ratownictwa Medycznego
izb¢ przyje¢¢ potoznicza
izba przyj¢¢ ogodlng
blok operacyjny dla potrzeb chirurgii i ginekologii
blok operacyjny dla potrzeb potoznictwa
blok porodowy
centralng sterylizatornig¢
pracowni¢ endoskopowa
pracownie¢ tomografii komputerowej
pracowni¢ RTG

e oraz w/w oddziaty ( wg tabeli Nr 6 )
Szpital posiada nowowybudowany pawilon. w ktorym bedzie miescit si¢ oddziat
wewngtrzny oraz ortopedia z blokiem operacyjnym. Ponadto na dachu pawilonu
znajduje si¢ ladowisko dla §miglowcoéw sanitarnych. Wedlug harmonogramu prac jaki
byt zaplanowany na rok 2013 przygotowany przez szpital, rozpoczal si¢ remont cz¢sci
oddzialu wewnetrznego pod potrzeby SOR I OIT-u, remont oddziatu dzieciecego.
Oddziatl dziecigcy obecnie miesci si¢ na poddaszu szpitala, nie spelnia wymagan
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenie 1 urzadzenia podmiotu
wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza (Dz.U. z 2012, poz. 739). Planowany byt do
gruntownej modernizacji, jednak z okre$lonych przyczyn, remont zostat przetozony na
rok 2014.

Na terenie miasta Szczecinek dzialaja dodatkowo oddzialy szpitalne prowadzone
przez inne podmioty nie zwiagzane ze Szpitalem w Szczecinku, s3 to;

A. Oddzial Kardiologii .,.Centrum Kardiologii ALLENORT” ul. Kilinskiego 7
w Szczecinku, prowadzony jest przez Klinike Allenort Sp. z 0.0. z siedzibg
w Warszawie zlokalizowany w budynku uslug medycznych na II pigtrze, dziala
od 2009r. Pomieszczenia wchodzace w sklad oddziatu: sala intensywnego
nadzoru kardiologicznego (5 16zek), 2 sale 2-16zkowe z wezlem sanitarnym oraz
1 sala chorych 3-t6zkowa réwniez z wezlem sanitarnym, sala zabiegowa,
pracownia rentgenodiagnostyki zabiegowej- hemodynamiki i elektrofizjologii.
Stan sanitarno-techniczny bez zastrzezen. Utrzymaniem czysto$ci i1 porzadku
zajmuje si¢ personel szpitala. W szpitalu wydzielone sa3 dwa pomieszczenia
gospodarcze, jeden po stronie zabiegowej, drugi w czeSci lozkowe;.
W przypadku wystgpienia choroby zakaznej w oddziale, procedura medyczna
mowi, iz z uwagi na brak izolatki, wowczas wyznacza si¢ jedng sale chorych.
Sprzet do sprzatania jest przechowywany prawidtowo, mopy, $cierki oddawane
sa do pralni DPS w Bornem Sulinowo codziennie. Szpital nie posiada komory
dezynfekcyjnej. W brudowniku znajduj¢ si¢ macerator do jednorazowych
kaczek 1 basenow. W oddziale do zabiegow kardiologicznych w wigkszosci
stosuje si¢ sprzet i narzedzia jednorazowego uzytku. Narz¢dzia wielokrotnego
uzytku, ktore moga by¢ wykorzystywane do zabiegdw, odkladane sa do
pojemnika z $rodkiem dezynfekcyjnym, pojemniku plastikowym, zamykanym,
z sitkiem., nastepnie odnoszone do Centralnej Sterylizacji w Szpitalu (umowa
bezterminowa). W szpitalu formalnie powotany jest zespot do spraw zakazen
szpitalnych, w  2013r  podpisana  zostala ~umowa z  specjalista
mikrobiologiem.(umowa — zlecenie). Szpital nie posiada laboratorium
mikrobiologicznego — podpisang miat umowe z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Szczecinku. W szpitalu wykonywane sg aktualizacje
procedur medycznych przeciwepidemicznych, co najmniej raz w roku lub
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w zaleznosci od potrzeby. Przeprowadzone kontrole wewnetrzne (5)
obejmowaty zakres: oceny biezacej czystosci w Centrum Kardiologii Allenort
w Szczecinku, oceny procedur medycznych, oceny wystgpowania zakazen
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, monitorowania czynnikow
alarmowych 1 zakazen zwigzanych 2z wudzielaniem §wiadczen (ocena
procedur).W 2013 roku nie przeprowadzono szkolen wewngetrznych z zakresu
profilaktyki zakazen. Nie prowadzono zabiegdéw dezynsekcji i deratyzacji.

B. Centrum Uslug Medycznych DIALIZA Sp. z o.0. ul. Kilinskiego 7
Szczecinek
prowadzi na terenie Szczecinka $wiadczenia w zakresie dializ, oddziat
nefrologiczno-internistyczny oraz poradni¢ nefrologiczng i diabetologiczna:

— Oddzial Nefrologiczno-Internistyczny z pododdzialem diabetologicznym
w Szczecinku ul. Kilinskiego 7, pietro V , powstal w 2010r. Wyposazony
w sale chorych, liczba 16zek — 15, kazda sala posiada bezposrednie potaczenie
z sanitariatem, sal¢ obserwacyjna, izolatke, gabinet zabiegowy, pomieszczenia
pomieszczenie porzadkowe, brudownik. Przy oddziale znajduje si¢ izba
przyje¢, w ktorej przyjmowani sg pacjenci do oddzialu. Posciel oddawana jest
codziennie do prania - umowa z DPS Borne Sulinowo. W brudowniku znajduj¢
si¢ macerator do jednorazowych kaczek i basenéw. W oddziale do zabiegow
stosuje si¢ sprze¢t inarzedzia jednorazowego uzytku oraz narzedzia
wielokrotnego uzytku, ktére po wykorzystaniu do zabiegéw, odktadane sg do
pojemnika z $rodkiem dezynfekcyjnym, pojemniku plastikowym, zamykanym,
z sitkiem., myte ipakowane w Wwyznaczonym pomieszczeniu, nast¢pnie
odnoszone do Centralnej Sterylizacji w Szpitalu (umowa do konca roku 2013).
W szpitalu formalnie powotany jest zespot do spraw zakazen szpitalnych,
w 2013r, w dalszym ciggu brak bylo specjalisty mikrobiologa. Szpital nie
posiada laboratorium mikrobiologicznego - podpisang miat umowg
z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Szczecinku. W placowce
przeprowadzono 4 kontrole wewnetrzne w zakresie: oceny biezacej czystosci
w oddziale nefrologii i stacji dializ; oceny przestrzegania procedur
medycznych; sposobu mycia i dezynfekcji ragk przez personel medyczny.
Przeprowadzono 2 szkolenia wewngtrzne w zakresie profilaktyki zakazen
wewnatrzszpitalnych — ilo§¢ uczestnikow 25 osdb; postepowanie z ostrymi
narzedziami w sposob minimalizujacy ryzyko zranien — liczba uczestnikow
23 osoby. W roku 2013 nie prowadzono zabiegdw dezynsekcji i deratyzacji.

— Stacja dializ ,,Dializa w Szczecinku” — Szczecinek ul. Kilinskiego 7, pigtro
II, wydzielono 3 sale dializ: 1 sala — 12 stanowiskowa, 1 sala dializ —
3 stanowiskowa dla os6b zakazonych, 1 sala dializ — 1 stanowiskowa dla
przewlekle chorych, w stanie ciezkim potaczona z wezlem sanitarnym. Na tym
poziomie miesci si¢ rowniez poradnia nefrologiczna.

— Poradnia diabetologiczna i nefrologiczna, pracownia USG- Szczecinek
ul. Kilinskiego 7, pigtro V — dostgp z czeSci ogdlnej tj. hol
windowy/komunikacyjny ~wewnetrzny, posiada oddzielng poczekalnie
z rejestracja, wydzielone sa gabinety przyje¢, w poczekalni dostgpne s3
sanitariaty. Poradnia we wrze$niu 2013r., otrzymata pozytywna decyzje¢
sanitarng.

C. nCentrum Okulistyki i Chirurgii Oka” przy ul. Ko$ciuszki 38b nalezacy do
Pomorskiego Os$rodka Diagnostyki Medycznej PODIMED Sp. z o.0.
ul. Spotdzielcza 8 w Szczecinku. W sklad Centrum wchodza: poradnia
okulistyczna oraz oddziat okulistyczny z blokiem operacyjnym. Oddziat posiada
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5 sal chorych (1 sala 1-osobowa, 1 sala 2-osobowa, 1 sala 3-osobowa, 1 sala 4-
osobowa, wszystkie wyposazone w wezet sanitarny), a takze gabinet zabiegowy,
brudownik, kuchenke¢ oddzialowa, gabinet lekarski. W przypadku wystapienia
choroby zakaznej pacjenta izoluje si¢ w sali jednoosobowej, postepowanie
personelu opisane w procedurze. Pomieszczenia magazynowe (posciel, sprzet,
pomieszczenia dla personelu stuzbowe, brudownik dla bloku) znajduja si¢ na
wyzszym pietrze, tam tez znajduje si¢ blok operacyjny. Na blok operacyjny
sktadaja si¢: sala operacyjna, S$luza szatnia/pomieszczenie przygotowania
pacjenta, sala wybudzen z weztem sanitarnym, podreczna sterylizacja dzielaca
si¢ na pomieszczenie wstgpnego mycia i dezynfekcji sprzegtu, narzedzi oraz
pomieszczenie sterylizacji. Transport pacjentow na blok operacyjny zapewniony
jest poprzez dzwig towarowo-osobowy. Posciel oddawana codziennie do prania
— umowa z DPS Borne Sulinowo. Stan techniczny i sanitarno-higieniczny bez
zastrzezen. W brudowniku znajduj¢ si¢ macerator do jednorazowych kaczek
i basenow. W oddziale do drobnych zabiegbw oraz na bloku operacyjnym
stosuje si¢ sprzet 1 narzedzia jednorazowego uzytku oraz narzgdzia
wielokrotnego uzytku, ktore po wykorzystaniu, odkladane sa do pojemnika
z srodkiem dezynfekcyjnym, pojemniku plastikowym, zamykanym, z sitkiem,
myte 1 pakowane, sterylizowane na bloku operacyjnym w pomieszczeniu
sterylizacji. W szpitalu formalnie powotany jest zesp6l do spraw zakazen
szpitalnych, w dalszym ciggu brak jest specjalisty mikrobiologa. Szpital nie
posiada laboratorium mikrobiologicznego - podpisang miat umowe z Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Szczecinku. W oddziale przeprowadzono
3 kontrole wewnetrzne, faczna liczba przeszkolonych pracownikéw — 4 osoby
(zatrudnione na oddziale). Zakres obejmowal: postgpowanie w przypadku
wystgpienia ogniska epidemiologicznego; wybrane zasady =z higieny
iprofilaktyki pielggniarskiej; bledy popetniane najcze$ciej przy myciu
idezynfekcji rak. Szkolenia wewngtrzne prowadzone byly dla wszystkich
pracownikow medycznych w niezaleznie od charakteru pracy w zakresie
zapobiegania szerzenia si¢ zakazen. W oddziale okulistycznym odbyty si¢
4 szkolenia 1 spotkania z pracownikami dotyczace stosowania procedur
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen. W roku 2013 nie prowadzono zabiegdw
dezynsekcji 1 deratyzacji.

D. PZOZ .Salus” ul. KoS$ciuszki 38C Szczecinek — oddziat psychiatryczny
z poradnig zdrowia psychicznego. Zlokalizowany w samodzielnym budynku,
wielokondygnacyjnym, jedng cze$¢ stanowi oddziat, druga poradnia zdrowia
psychicznego. Ogdlna liczba t6zek 29 w tym 4 16zka detoksykacji. Pokoje
kilkuosobowe, sale wyposazone w tapczany i szatki przylozkowe. W oddziale
miesci si¢ rowniez pokoj terapeutyczny, gabinet zabiegowy, lekarski, placowce
sporadycznie stosowany jest wylacznie sprzet jednorazowego uzytku. Posciel
oddawana codziennie do prania — umowa z DPS Borne Sulinowo. Brudna
posciel, sprzgt porzadkowy przechowywany w tazienkach dla pacjentow w
wydzielonych szafkach pod zamknigciem, na kazdej kondygnacji. Stan
techniczno-sanitarny nie budzi zastrzezen, w 2013 roku nie dokonywano
remontow. W 2013r. w/w placowce nie dokonywano zbiegow dezynsekcji
1 deratyzacji.
Na terenie miasta Szczecinek funkcjonuje takze stacjonarna i calodobowa
jednostka Swiadczaca ustugi zdrowotne inne niz szpitalne, nalezy do nich:
A. .Patronka” ul. Lelewela 11 Szczecinek — zaklad opiekunczo — leczniczy.
W zakladzie wyodrgbnione s3 oddzialy: opiekunczo-pielggnacyjny ogdlnym
(34 16zka), oddziat pielggnacyjno — opiekunczy psychiatryczny (14 16zek),
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oddzial terapii uzaleznien (20 16zek). Sprzataniem zajmuje si¢ personel
zatrudniony przez w/w jednostke, ktéry zostal odpowiednio przeszkolony
1 zaznajomiony z procedurami dotyczacymi prawidlowego sprzatania. Powotany
zostat rowniez Zesp6dt Kontroli Zakazen Szpitalnych, prowadzone sa szkolenia
wewngtrzne dla personelu w zakresie procedur medycznych zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen szpitalnych, np. mycia i dezynfekcji rak, postgpowania
z pacjentami zakazonymi, postgpowania z odpadami medycznymi. Jednostka
podpisata umowg¢ z Powiatowa Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczng
w Szczecinku na ustugi w zakresie badan w kierunku mikrobiologii. Brudna
posciel, bielizna odbierana jest przez pralnie w Domu Pomocy Spotecznej
w Bornem Sulinowie dwa razy w tygodniu. W roku 2013r. w/w placowce nie
dokonywano zbiegoéw dezynsekcji 1 deratyzacji.

2.1.2 Dezynfekcja

W szpitalu oraz na oddziatach znajdujacych si¢ na terenie miasta Szczecinek, procesy
dezynfekcji prowadzone s3 zgodnie z wewngtrzng procedurg procesu dezynfekcji przy
uzyciu $rodkéw dezynfekcyjnych o szerokim spektrum dziatania. Wigkszo$¢ Srodkow
dezynfekcyjnych stanowia gotowe roztwory do uzycia. Roztwory Srodkow
dezynfekcyjnych jesli jest taka potrzeba sporzadzane sa na biezaco na stanowiskach
roboczych w oddziatach przez przeszkolony personel medyczny. Preparaty
dezynfekcyjne przechowywane sa w wydzielonych 1 zamykanych szafkach
w magazynkach oddzialowych Iub gabinetach zabiegowych na poszczegdlnych
oddziatach. Narzedzia wielorazowego uzytku dezynfekowane byly w pelnym
zanurzeniu, bezposrednio po uzyciu w oddziatach, w specjalnych krytych
1 oznakowanych pojemnikach. Pojemniki na roztwory dezynfekcyjne oznakowane byty
zgodnie z wymogami: nazwa srodka, stezenie, data igodzina sporzadzenia, podpis
osoby sporzadzajacej. W oddziale wewnetrznym i chirurgicznym w basenowi
usytuowane sg myjki-dezynfektory do kaczek i basenow. OIT ortopedia, ginekologia —
kaczki i1 baseny sa moczone w Medicarinie w wyznaczonych pojemnikach; miejsce
basenownie lub inne pomieszczenia w oddziatach. Po dezynfekcji baseny i kaczki
przechowywane sa na stelazach lub w zamykanych szafkach przeznaczonych do tego
celu zlokalizowanych w brudownikach. W oddziale dzieciecym stosuje si¢ baseny
i kaczki jednorazowego uzytku. Szpital w Szczecinku posiada pracowni¢ endoskopii,
w sklad ktorej chodza: wydzielony gabinet badan dolnego i gérnego odcinka przewodu
pokarmowego z pokojem przygotowan, wydzielone jest pomieszczenie zmywalni
wyposazone w urzadzenia do mycia i dezynfekcji, pokéj z jednym stanowiskiem
wybudzen dla pacjentow po badaniu w przypadku wykonywania znieczulenia. Program
dostosowania przewiduje wydzielenie i zainstalowanie kabiny z natryskiem. Zmywalnia
wyposazona jest w wentylacje mechaniczng nawiewno wyciggowa. Dezynfekcja
endoskopu odbywa si¢ w myjni automatycznej, czas trwania cyklu to 45 min, $rodek
dezynfekcyjne — Secusept Extra. Narzgdzia endoskopowe (szczypczyki biopsyjne,
inne), szczotki do mycia kanatow sa jednorazowego uzytku. Endoskopy czyste
przechowywane s3 w szczelnych szafach, w pozycji wiszacej. Zabiegi kolonoskopii
1 gastroskopii wykonywane sg z zachowaniem rozdzialu czasowego. W roku 2013
wykonano 1511 gastroskopii oraz 510 kolonoskopii. We wszystkich oddziatach,
w gabinetach zabiegowych, gabinetach lekarskich, dyzurkach pielegniarskich,
stanowiska do mycia rgk wyposazone byty w umywalki z biezaca ciepla 1 zimng woda,
dozowniki z mydlem w ptynie, dozowniki ze $rodkiem antyseptycznym do rak,
zasobniki z recznikami jednorazowego uzytku, pojemniki na zuzyte r¢czniki. Gabinety
zabiegowe zostaly wyposazone w armatur¢ czerpalng uruchamiang bez kontaktu
z dlonig. Przy stanowiskach mycia rgk w widocznych miejscach znajdowaty sie¢
opracowane instrukcje higienicznego mycia rak.
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2.1.3 Utrzymanie biezacej czystoSci.

Sprzatanie pomieszczen szpitala i w/w oddziatéw prowadzone jest przez personel
szpitalny (salowe) oddziatu. Oddziaty posiadaja specjalistyczne wozki 1 sprzet do
utrzymania czysto$ci oraz wyposazone sg w sprzet do sprzatania podzielony
w zaleznosci od stref czysto$ci mikrobiologicznej. Na wszystkich oddzialach znajduje
si¢ co najmniej jeden brudownik, w ktorym jest dostep do wody, przechowywane sa
srodki do mycia réznych rodzajow powierzchni oraz dezynfekcyjne, mopy, $ciereczki,
wozki. Na wszystkich oddzialach sa opracowane i stosowane procedury: sprzatania
idezynfekcji pomieszczen, postepowania z brudng bielizng oraz postgpowania
z odpadami medycznymi. Szpital posiada opracowany plan higieny szpitalnej Szpital
w Szczecinku posciel prana jest przez firme Partner Sp. z o0.0. — Lider Konsorcjum
ul. Naj. Sw. Marii Panny 5 e 59-220 Legnica - pralnia Stargard Szczecinski DGP
Dozarbud Grupa Polska sp. z 0.0 Cztonek Konsorcjum — nr umowy 1/04/2013 r z dnia
04.03.2013 r. do dnia 04.03.2014 r. (KRS: 0000412434, NIP: 6912497252).

2.1.4 Sterylizacja

Szpital w Szczecinku posiada wlasng centralng sterylizatornie, ktora usytuowana jest na
najnizszej kondygnacji budynku gtéwnego szpitala. Pomieszczenia sterylizacji zostaly
przygotowane zgodnie ze standardami zawartymi w Rozporzqdzeniu Ministra Zdrowia
zdnia 25 czerwca 2012r., w sprawie szczegotowych wymaga, jakim powinny
odpowiada pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczq
(Dz. U. 2012.739). Transport sprz¢tu i materialow do sterylizacji i po sterylizacji
prowadzony jest windg transportowg zgodnie z opracowang procedurg transportowa
z zachowaniem rozdziatu czasowego dla transportu materialu ,,brudnego” i ,,czystego”.
Narzedzia wstgpnie namaczane s3 w gabinetach zabiegowych oraz na blokach
operacyjnych, nastgpnie wozkami transportowymi transportowane sa do sterylizacji,
tam ponownie zostaja poddane dezynfekcji, myciu, suszeniu i pakowaniu w torebki
soplowo-papierowe lub w papier (podwojny).

Kontrola wewnetrzna proceséw sterylizacji jest prowadzona w oparciu o:

e Wskazniki biologiczne w autoklawach gazowych stosowane sg codziennie (od
poniedziatku do pigtku). W autoklawach prézniowych badania wykonuje si¢
z czestotliwos$cia raz w tygodniu.
e wskazniki chemiczne, klasa D, czestotliwos¢ — kazdorazowo do kazdego
procesu.
e Wskazniki fizyczne — rejestracja podstawowych parametrow fizycznych
w postaci wydrukéw, wykresoOw, prowadzona jest archiwizacje wynikéw
kontroli, a takze prowadzony jest rejestr wydawania sterylnych narzedzi dla
podmiotdéw z zewnatrz.
Prowadzona jest archiwizacja wynikéw kontroli. W ramach kazdej kontroli szpitala
sprawdzano sposob przygotowywania materialow do sterylizacji oraz systematyczno$¢
bakteriologicznej kontroli procesow sterylizacji. Ogdlna liczba badan autoklawow
parowych wynosita 540, gazowych 260. Pracownicy sterylizacji zostali przeszkoleni
przez zewngtrzne firmy, posiadaja certyfikaty. Awaryjnos¢ urzadzen sterylizujacych
byta niewielka dotyczyla uszkodzen mechanicznych np. zbyt niska temperatura
(autoklawy prdézniowe, awarie w miesigcu lipcu br.) lub elektroniczne awarie
autoklawow gazowych (w miesigcu kwietniu br.)

Na potrzeby oddziatow szpitalnych pracuje:
e autoklaw ST 000 MATACHANA Nr 38668, rok produkcji 2001
e autoklaw STERIVAP BMT 669 — 2 ED, rok produkcji 2008
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e sterylizator gazowy typu STER-WACT 487/AGP z 1998 roku o duzych
mocach przerobowych
e sterylizator gazowy z abatorem 5 XL STER-WACT NR 20224/77770/027 3N,
rok produkcji 2009
e do wyposazenia naleza réwniez 2 myjki myjaco-dezynfekcyjne.
Sterylizatornia §wiadczy ustugi na zewnatrz dla:
— Centrum Ustug Medycznych ,Dializa” spétka z o.0. ul. Kilinskiego 7
Szczecinek
— Pomorski O$rodek Diagnostyki Medycznej PODIMED ul. Spoétdzielcza 8
Szczecinek
— NZOZ ,,Centrum Kardiologii Allenort” ul. Kilinskiego 7 Szczecinek

2.2 Zakazenia szpitalne i ocena dzialalnoSci szpitalnych zespoléw ds. zapobiegania
i zwalczania zakazen szpitalnych.

W szpitalu w Szczecinku oraz nizej wymienionych podmiotach leczniczych, w ktérych
udzielane sg calodobowe $wiadczenia zdrowotne zgodnie z ustawg o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 r. powolane
zostaty Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych, Nie wszystkie podmioty maja pelny
sktad Zespolu, najtrudniej jest o specjaliste od mikrobiologii.

W 2013 roku wystapity dwa ogniska zakazenia szpitalnego w Szpitalu w Szczecinku na
Oddziale Intensywnej Terapii. Czynnikiem etiologicznym byta Klebsiella pneumonae
ESBEL (+). Zakazonych ogotem zostato 11 os6b, odnotowano 5 zgonéw (dochodzenie
epidemiologiczne zakazenie z dnia 19.12.13r. zakonczone w luty 2014r.) Opracowane
dochodzenia zostaly przestane do dzialu epidemiologii w Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epiemiologicznej w Szczecinie.

Szpital jest w posiadaniu procedur dotyczacych postgpowania z pacjentami zakazonymi
oraz chorobg zakazng. Wedhig procedur na poszczegdlnych oddziatach wydzielone sa
pojedyncze sale z wezlem sanitarnym lub izolatka ( oddzial chirurgii). Procedura
obliguje do stosowania wszelkich $rodkdéw ostroznosci poprzez samg izolacje pacjenta
w przygotowanym  pomieszczeniu, stosowania  $rodkow  ochrony osobistej,
higienicznego postgpowania ze sprzegtem medycznym, aparaturg medyczng
1 wyposazeniem oraz postgpowania z odpadami, bielizng, materiatem diagnostycznym.
W roku 2013 odbylo si¢ 20 szkolen z zakresu profilaktyki zakazen szpitalnych
i procedur przeciwepidemicznych, tematami szkolen bylo np.: ekspozycja zawodowa
(50 o0s6b), postepowanie z odpadami medycznymi (30 osdb), polityka antybiotykowa
(13 0s6b), mycie i dezynfekcja rak (40 osodb), zasady aseptyki i antyseptyki w oddziale
polozniczym (10 osdéb), organizacja utrzymania czysto$ci w szpitalu (11 osob),
zakazenia odcewnikowe, profilaktyka (21 oséb).

Szpital nie posiadajg laboratorium mikrobiologicznego, rowniez lekarza mikrobiologa.
Badania w tym kierunku wykonywane byly w Sekcji Diagnostyki Mikrobiologicznej
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinku. W szpitalu nie
przeprowadzono deratyzacji i dezynsekcji.

3.  Przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie i ambulatoria

Przychodnie, os$rodki zdrowia, poradnie zostaly w miar¢ mozliwo$ci dostosowane do
wymogow zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012r.
w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg. Dziatania zapobiegajace szerzeniu si¢ zakazen
i chordb zakaznych obejmuja migdzy innymi opracowanie, wdrozenie i nadzér nad
procedurami zapobiegajacymi zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanych
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Procedury podlegaja kontroli przez Inspekcje
Sanitarng z godnie z zalacznikami otrzymanych od Glownego Inspektora Sanitarnego.
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3.1

W roku 2013 nie stwierdzono nieprawidlowosci, glownie wydawane byty zalecenia
dotyczace drobnych uzupehien procedur, uwag do przeprowadzanych kontroli
wewngtrznych. Postgpowanie z odpadami odbywa si¢ prawidlowo, w pojemnikach
plastikowych — ,,ekopaku”, pojemnikach pedatowych zaopatrzonych w worki czerwone.
Wszystkie placowki posiadaja zawarte umowy z firmami uprawnionymi do odbioru
i unieszkodliwiania odpadéw medycznych. Odpady gromadzone i przechowywane sa
w wyznaczonych, zamykanych pomieszczeniach, w lodowkach, badz odbierane
bezposrednio z gabinetu co 72 godziny. Praktycznie wszystkie poradnie lekarzy
rodzinnych bazuja na sprzgcie jednorazowego uzytku, z wyjatkiem jedynie SPZOZ
Borne Sulinowo, ktore posiada swoja sterylizacj¢ ze wzgledu na posiadanie poradni
stomatologicznej 1 chirurgicznej. Duze poradnie stomatologiczne réwniez maja wlasne
pomieszczenia sterylizacyjne. Pozostale zaktady opieki zdrowotnej np. krwiodawstwo,
narzedzia wielokrotnego uzytku sterylizuje w Szczecinie w Centrum Regionalnego
Krwiodawstwa.

Indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe praktyki lekarskie, lekarzy
dentystow oraz pielegniarek i poloznych.

Praktyki dentystow (32) i1 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie (33) — stan
techniczny pomieszczen nie budzi zastrzezen. W ocenie stanu sanitarnego pod uwage
brano warunki techniczno-sanitarne pomieszczen i funkcjonalno$¢, sposdb gromadzenia
ipostgpowania z odpadami medycznymi, proces postgpowania z narzedziami
wielorazowego uzytku po ich zastosowaniu, wyposazenie stanowisk mycia
idezynfekcji ragk oraz stanowisk obrobki ,brudnych” i ,czystych” narzedzi
stomatologicznych. Ocenie podlegaly takze procedury dotyczace powyzszych
zagadnien.

Praktyki pielegniarskie usytuowane w placowkach leczniczych lub w szkolach
(gabinety szkolne). Stan techniczny pomieszczen, w ktérych $wiadczone sg ushugi
medyczne nie budzi zastrzezen. Stan sanitarny i wyposazenie toreb wyjazdowych
pielegniarek $rodowiskowych pracujacych w terenie bez zastrzezen. Sprzatanie
pomieszczen — wedlug umowy najmu. Srodki dezynfekcyjne stosowane w gabinetach
rozdzielane s3 zgodnie zprzeznaczeniem. Do narzedzi stomatologicznych,
chirurgicznych uzywane sa zazwyczaj §rodki rozrabiane z woda, do powierzchni
stosowane sg preparaty w aerozolu lub jako chusteczki, do rak sg to preparaty gotowe.
Pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych na narzedzia sa
kompletne (pokrywa, sito, pojemno$¢ dostosowana do ilo$ci wsadu, data, podpis osoby
przygotowujacej). Postepowanie z odpadami odbywa si¢ prawidlowo, w pojemnikach
plastikowych — ,,ekopaku”, pojemnikach pedatowych zaopatrzonych w worki czerwone.
Wszystkie skontrolowane praktyki lekarskie i pielegniarskie posiadajg zawarte umowy
z firmami uprawnionymi do odbioru iunieszkodliwiania odpadéw medycznych.
Odpady gromadzone 1 przechowywane s3 w wyznaczonych, zamykanych
pomieszczeniach, w lodéwkach, badz odbierane bezposrednio z gabinetu co 72 godziny.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI:

Dziatania pracownikoéw Inspekcji Sanitarnej przyniosty w 2013 r. kolejne wymierne
efekty w zakresie poprawy funkcjonalno$ci a takze wyposazenia gabinetow w
urzadzenia 1 sprzet ulatwiajacy zachowanie rezimu sanitarnego. Wszystkie placowki
lecznictwa zamknigtego iotwartego maja podpisane ze specjalistycznymi firmami
umowy na utylizacj¢ odpadow medycznych. Postgpowanie ze sprzetem jednorazowego
i wielorazowego uzytku nie budzilo zastrzezen. Procesy sterylizacji w placowkach
prowadzone sg w oparciu o wlasciwe systemy dokumentacji dostosowanej do potrzeb
wlasnych. Procesy sterylizacji poza kontrola zewnetrzng objete sa systemem
autokontroli.
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III HIGIENA ZYWNOSCI ZYWIENIA
I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Glownym celem dziatania sekcji Higieny Zywnoéci Zywienia i Przedmiotow Uzytku
jest zapewnienie odpowiedniego bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci produkowanej
iwprowadzanej do obrotu na terenie powiatu. Zadanie to realizowane jest poprzez
prowadzenie urzedowych kontroli zywnosci w zakresie spelnienia obowigzujacych
wymagan sanitarno — zdrowotnych oraz pobieranie probek srodkéw spozywczych do
badan laboratoryjnych. Nadzér prowadzony jest w oparciu o obowigzujace podstawy
prawne, wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego oraz analiz¢ zagrozen w powiecie.
Prowadzone dziatania dotycza:

— oceny warunkow sanitarno — higienicznych i technicznych produkc;ji i dystrybucji

sprzedazy, transportu $rodkow spozywczych, kosmetykow oraz materiatow
1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia;

— oceny jakos$ci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci,
materialow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig krajowych oraz importowanych
poprzez ocen¢ wizualng i/lub laboratoryjna, probek zywnosci pobieranych
w ramach urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu;

— monitorowanie wycofanej z obrotu zywnos$ci, kosmetykow i przedmiotéw uzytku
w ramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych si¢ produktach
niebezpiecznych na rynku (system RASFF i RAPEX);

— nadzor nad kosmetykami, w tym ocena ich znakowania;

— realizacja zamierzen zaplanowanych corocznie w polityce przedsigwzi¢¢ dla
powiatu w oparciu o wytycznie GIS.

W trakcie kontroli sanitarnych zwracano roéwniez uwage przedsigbiorcom branzy
zywnos$ciowej na obowigzek opracowania i wdrozenia metod analizy zagrozen, w tym
systemu krytycznych punktow kontroli (HACCP).

1. Stan sanitarny obiektow zywnosSci, zywienia i materialow i wyrobow do kontaktu
z zywoscia oraz kosmetykow.

W roku 2014r. nadzorem sanitarnym objeto 785 zakladow, w tym:

— produkcji zywnosci — 43

— obrotu zywnoS$cig — 545

— zywienia zbiorowego — 190, w tym zamknigtego — 87

— obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z Zywnos$cia — 4
— obrotu kosmetykami — 3

W 2014 r. zgodnie z opracowanym rocznym harmonogramem kontroli oraz w zwigzku ze
sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego, przeprowadzono ogoétem 697 kontroli
i rekontroli.

Zatwierdzono 129 zakladow. Wigkszo§¢ wydanych decyzji zatwierdzajacych nie
dotyczyla nowych obiektow lecz zaktadow, w ktérych nastapita zmiana podmiotu
prowadzacego dziatalno$¢ w danym zaktadzie, 8 zaktadow zatwierdzono warunkowo na
okres trzech miesiecy z uwagi na konieczno$¢ opracowania i wdrozenia procedur
opartych na zasadach systemu bezpieczenstwa zywnosci HACCP.

W 2014 r. na terenie objetym nadzorem sanitarnym powstalo 49 nowych zaktadow,
w tym: 4 zaktady produkcji zywnosci (w tym: 2 ciastkarnie, piekarnia i zaktad produkcji
wyrobéw garmazeryjnych), 19 zakladow obrotu Zzywnoscig, 8 zakladow zZywienia
zbiorowego typu otwartego, 2 zaktady matej gastronomii, 5 zaktadow zywienia zbiorowo
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typu zamknietego, 3 obiekty tymczasowe i 8 srodkow transportu do przewozu zywnosci,
natomiast 30 zakladow zostalo wykreslonych z rejestru z powodu catkowitej likwidacji
dziatalnosci.

W 2014 r. wydano ogétem 31 decyzji administracyjnych na poprawe stanu sanitarno —
technicznego z wyznaczonym terminem usuni¢cia nieprawidlowosci; zalecenia dotyczyly
glownie zapewnienia prawidlowych gladkich, nieuszkodzonych powierzchni $cian,
sufitow ipodldég oraz dobrego stanu technicznego wyposazenia i sprzetu do kontaktu
z zywnoscig w zaktadach, przeprowadzenia skutecznych zabiegow dezynsekcji zakladu
oraz opracowania i wdrozenia procedur opartych na zasadach systemu HACCP.

Czg$¢ decyzji zostala wykonana, co potwierdzono w przeprowadzonych kontrolach
sprawdzajacych; przedsigbiorcy podjeli dziatania w celu poprawy warunkow, czgsé
decyzji jest w trakcie wykonywania.

W 2014r. nie wydano decyzji dotyczacych unieruchomienia lub przerwania dziatalnosci
catego lub cze$ci zaktadu.

Najczgséciej stwierdzanymi uchybieniami w zakresie biezgcego stanu sanitarno —
higienicznego w skontrolowanych zaktadach byto:
— niewlasciwy stan sanitarno — higieniczny w zakladzie — brudne powierzchnie
iurzadzenia,
— przechowywanie srodkow spozywczych w nieodpowiedniej temperaturze, w tym
srodkow spozywcezych wymagajacej zachowania cigglosci tancucha chlodniczego,
— niezachowanie segregacji masy towarowej,
— wprowadzanie do obrotu zywnos$ci po uplywie daty minimalnej trwalosci badz
terminu przydatno$ci do spozycia,
— braku wdrozonych procedur systemu HACCP.

W nastepstwie stwierdzenia razacych zaniedban sanitarnych na wiascicieli zakladow
nalozono ogdélem 23 mandaty karne na sume¢ 4250,00 zt, w tym:

— 19 w zaktadach obrotu Zywno$cig — sklepach, w tym 3 marketach,

— 2w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego,

— 2 na imprezie masowej w Bornem Sulinowie.
Wszystkie uchybienia zostaty usunigte w niezwlocznych terminach, co potwierdzity
przeprowadzone kontrole sprawdzajace.
W 2014 r. decyzji zakazujacych wprowadzania produktu do obrotu nie wydano,
wnioskow do Sadu o ukaranie nie sktadano.

W 2014r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinku wptyneto
53 interwencji klientéw dotyczacych niewlasciwych warunkéw produkcji, obrotu
zywnos$cig oraz zywienia zbiorowego. Cze$¢ interwencji zostala przeslana zgodnie
z kompetencjami do innych organdéw. Pozostatle rozpatrzono. Zarzuty skladane
w interwencjach najcze$ciej dotyczyty: niezachowania higieny przy sprzedazy zywnosci,
niewlasciwej jako$ci zdrowotnej produktow zywnosciowych, wprowadzania do obrotu
zywnosci przeterminowanej oraz niewtasciwych warunkéw przechowywania zywnosci
wymagajacej zachowania tancucha chlodniczego.

Kazda zlozona interwencja zostata rozpatrzona w wyznaczonym terminie. Zarzuty
sktadane w interwencjach potwierdzity si¢ w 9 przypadkach. Osoby odpowiedzialne
zostaty ukarane mandatami karnymi, wydano polecenia usunig¢cia nieprawidtowosci.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazaly poprawe.

W pozostatych przypadkach w czasie przeprowadzonych czynnos$ci kontrolnych nie
stwierdzono nieprawidlowosci wskazanych przez osoby wnoszace interwencje.
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Tabela 10: Stan biezgcego nadzoru sanitarnego nad obiektami produkcji i obrotu Zywnoscig,
przedmiotami uzytku oraz kosmetykami w 2014 r.

Mandaty Decyzje administracyjne

Z = 5 o N é

| Z| £ 55| 28 o) 08,3

| R | Z | ) s| 22| EZ 254 gz é

obiektu °l S| & 2| £5 S |28 o338 2

= ‘g 17 B o E E\. ol

1. Zaklady 43 | 49 | 1200 7 0 6 1 1
produkcyjne
Zaktady

2. zywienia 190 | 194 4 | 500 6 0 41 18 16
zbiorowego

Zaktady 450

3. obrotu 545 | 431 27 0 18 0 82 43 93
Zywnoscia
Zaktady

4. obrotu 3 2 0 0 0 0 0 0 0
kosmetykami
Zaktady
obrotu

5. | materialamiio) o, g 0 0 0 0 0
wyrobami do
kontaktu z
Zywnoscia

Tabela 11: Dane dotyczgce dziatalnosci nadzorowej w obiektach zywnosci, zywienia

przedmiotow uzytku oraz kosmetykow powiatu szczecineckiego
w latach 2013 — 2014

Rok
2013 2014

1. | Hlo$¢ przeprowadzonych kontroli 824 697

Pobrane probki srodkéw spozywcezych, przedmiotow uzytku i
2. , e 254 214

kosmetykow oraz probki sanitarne
3. | Mandaty: ilos¢/kwota (z}) 35/5800 23/4250
4. | Ilos¢ wydanych decyzji administracyjnych razem: 279 222

2. Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych oraz materialdw i wyrobow do kontaktu
Z Zywnoscia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od stycznia 2005 r. realizuje opracowany na szczeblu
centralnym, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Komisje Europejska, plan poboru
probek zywnosci krajowej i importowane;.

Ponadto w ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego do badan laboratoryjnych
pobierane sg probki zywnosci, materialow i wyrobow do kontaktu z zywnos$cia oraz
probki sanitarne (wymazy i tzw. zmiotki) w zwigzku ze zglaszanymi interwencjami
klientow.
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W 2014 r. do badan laboratoryjnych z terenu powiatu szczecineckiego pobrano tacznie
214 probek, w tym:

— probek zywnosci — 177

— kosmetykow — 4

— wymazdw sanitarnych — 9

—zmiotek — 21

— materialdéw 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig — 3

Sposrdd wyzej pobranych probek:

— 208 probek pochodzito z kraju oraz UE

— 6 z importu

Jakos¢ zdrowotna krajowych i importowanych srodkow spozywczych

os¢ [os¢
Grupa asortymentowa pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek
Migso, podroby i przetwory migsne 21 0
Dr6b, podroby i produkty drobiarskie, 5 0
jaja iich przetwory

Ryby, owoce morza i ich przetwory 2 0
Mleko i przetwory mleczne (lody z automatu) 57 30
Ziarno zb6z 1 przetwory zbozowo - mgczne 5 0
Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 26 0
Warzywa i przetwory warzywne 10 0
Owoce 1 przetwory owocowe 8 0
Grzyby 1 0
Napoje alkoholowe 1 0
Wody mineralne i napoje bezalkoholowe 4 0
Thiszcze roslinne 2 0
Koncentraty spozywcze 3 0
Ziota i przyprawy 4 0
Wyroby garmazeryjne i kulinarne 3 0
Srodki spoZywcze specjalnego 7 0

przeznaczenia Zywieniowego
Suplementy diety 8 0

Substancje dodatkowe i rozpuszczalniki

ekstrakcyjne ! 0
S6l spozywcza i jej zamienniki 3 0
Pestycydy 6 0
RAZEM 177 30

Jakos¢ zdrowotna przedmiotow uzytku (materiaty i wyroby do kontaktu z Zywnoscig oraz
kosmetyki).
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Tlos¢ Ilos¢
pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek
Materiaty i wyroby do kontaktu z Zywno$cia 3 0
Kosmetyki 4 0

Badania sanitarne — wymazy z powierzchni naczyn stotowych , sprzetu kuchennego, rqgk
pracownikow oraz tzw. zmiotki

Ilos¢ Ilos¢
pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek
Wymazy sanitarne 9 0
Zmiotki 21 2

W 2014r. sposrod wszystkich pobranych probek zakwestionowano 32 probki, w tym:

- 25 probek lodow z automatu i 5 probek lodow produkowanych metoda tradycyjna;
pobranych zaré6wno w samodzielnie dzialajacych zaktadach z automatami do lodow jak
1w sklepach: cukierniach, w ktorych oferowane sg do sprzedazy lody z automatu.

Probki zostaly zakwestionowane z uwagi na nadmierng liczbg bakterii z grupy
Enterobacteriaceae. Prowadzacy dziatalno$¢ zostali natychmiast powiadomieni o powstatych
niezgodnos$ciach, z poleceniem podjecia dzialan naprawczych. Przedsigbiorcy informowali
o dzialaniach majacych na celu wyeliminowanie powstatych zagrozen (przeprowadzali
zabiegi mycia, dezynfekcji urzadzen, szkolenie personelu), nastgpnie jakos$¢ lodow
potwierdzali okazanymi wynikami badan laboratoryjnych.

- 2 probki sanitarne (tzw. zmiotki) zakwestionowano w jednym zaktadzie piekarni z uwagi na
stwierdzong obecno$¢ szkodnikéw zbozowo - macznych. W zwigzku z powyzszym zostala
wydana decyzja administracyjna z zaleceniem natychmiastowego przeprowadzenia
skutecznych zabiegow dezynsekcji w zakladzie. Decyzja zostala wykonana. W zakladzie
firma zewnetrzna DDD przeprowadzita wlasciwe zabiegi w celu wyeliminowania zagrozenia,
co potwierdzita okazana w czasie kontroli dokumentacja. Pobrane ponownie do badan probki
sanitarne (zmiotki) nie wykazany obecno$ci szkodnikow ani ich pozostalosci.

3. Zatrucia pokarmowe.

W 2014r. na terenie powiatu szczecineckiego nie zgloszono zatrucia pokarmowego.

4. Wspolpraca z innymi inspekcjami, instytucjami podjetych w ramach okreslonych
akcji.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku w ramach wspolpracy
z organami administracji samorzadowej bierze czynny udziat w realizowaniu programow
,Bezpieczne ferie” i ,Bezpieczne wakacje” w zakresie nadzoru nad warunkami
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia w placowkach wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Wspodipraca z innymi inspekcjami oraz organami wspotpracujacymi z PPIS w Szczecinku
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci odbywa si¢ na biezaco, poprzez ciagla
1 aktualng wymiane¢ informacji, przekazywanych pomiedzy inspekcjami w postaci pism
do wykorzystania stuzbowego.
W okresie sezonu letniego przeprowadzono wspdlne kontrole sanitarne obozéw pod
namiotami, w ktorych uczestniczyty rowniez stuzby policji.
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Przeprowadzono réwniez 1 wspdlng kontrole sanitarng w magazynie hurtowym
zlokalizowanym na terenie miasta Szczecinek z przedstawicielem Wojskowego
Inspektora Weterynaryjnego WOMP Gdynia.

5. Znakowanie Srodkow spozywczych

W 2014 r. 62 probki srodkéw spozywcezych zostato ocenionych w zakresie prawidlowego
znakowania opakowania jednostkowego. Ocena znakowania przeprowadzana byla przez
laboratorium badajace probke w kierunku wskazanym przez GIS jako dodatkowy
parametr. Ponadto 1 probka suplementy diety pn. ,, REISHI PLUS ACEROLA”
zostata pobrana wylacznie w kierunku oceny znakowania, ktora przeprowadzili
pracownicy Sekcja Higieny Zywnoéci i Zywienia PSSE w Szczecinku.

Znakowanie w zadnym przypadku nie zostato zakwestionowane.
6. Nadzor nad obrotem grzybami i przetworstwem grzybow.

Na terenie objetym nadzorem nie ma zaktadow zajmujacych si¢ przetworstwem grzybami.
Nadzoér nad obrotem grzybami ogranicza si¢ wigc do sprawdzania w miejscach obrotu
detalicznego tj. sklepach, kioskach i1 na targowiskach, warunkéw sprzedazy grzybow
1 przetworow grzybowych, w tym posiadania przez sprzedajacych $wiadectw grzyboznawcy
lub klasyfikatora na okre$long partie grzybow oraz szerzenie dziatalno$ci informacyjnej
w celu zapobiegania zatruciom grzybami. Podejmowane sa roéwniez dzialania w przypadkach
zglaszania punktow skupu grzybow.

W  rejestrze zakladow prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Szczecinku w 2014 roku znajduja si¢ 3 punkty skupu grzybéw oraz 1 §rodek
transportu shuzacy do przewozu runa lesnego.

W siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Szczecinku udzielono 40
porad w zakresie oceny przydatnosci do spozycia zebranych w lesie grzyboéw S$wiezych
przez indywidualnych zbieraczy.

Przeprowadzono rowniez 2 kontrole na targowisku miejskim w celu sprawdzenia czy
wprowadzane do obrotu grzyby §wieze posiadaja wymagane atesty.

Podjete dziatania informacyjne:

v’ pracownicy tutejszej stacji udzielali wywiadéw na temat oraz informacji prasowych
na temat grzybow w lokalnych mediach: tygodniku Temat, telewizji Gawex, radiu
ESKA oraz Miejskim Portalu Informacyjnym szczecinek.pl;

v w holu stacji umieszczone sg ilustrowane ulotki z hastem ,,0droznij grzyby —
unikniesz zatrucia’;

v' wyslane zostaly pisma do wiascicieli i zarzadcOw targowisk znajdujacych sie na
terenie powiatu szczecineckiego z prosba o umieszenie na tablicach informacyjnych
ulotek dotyczacych: miejsca 1 terminu odbywania kursu na grzyboznawce
i klasyfikatora, podstawowych zasad bezpiecznego grzybobrania oraz warunkow
sprzedazy grzybow $wiezych i suszonych;

v na stronie internetowej PSSE Szczecinek umieszczono informacj¢ o zatruciach
grzybami;

v przez Sekcje Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zostaly przeprowadzone
konkursy plastyczne na temat grzybow w przedszkolu niepublicznym oraz szkole
podstawowej mieszczacych si¢ na terenie miasta Szczecinek;

v’ grzyboznawca oraz klasyfikator zatrudnieni w tutejszej stacji brali udziat
w grzybobraniach organizowanym na terenie powiatu szczecineckiego.

7. Ocena sposobu Zywienia i podejmowane dzialania zwigzane z edukacja dotyczaca
prawidlowego zywienia.

W czasie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknigtego, glownie w przedszkolach sprawdzano prawidlowos$¢ przygotowywania
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positkow dla dziecii W 2014. przeprowadzono lacznie 7 takich ocen, w tym 6
w stotdéwkach przedszkolnych i 1 w stotéwce ztobka.
W zakladach stwierdzono ze sa opracowane jadlospisy tygodniowe. W jadlospisach
uwzgledniano prawidlowg ilo$¢ positkdw ( minimum 4) oraz ich urozmaicenie.
W czasie oceny zwracano uwage na takie zagadnienia jak:

— liczbe positkow w trakcie dnia oraz ich warto$¢ energetyczng i odzywcza,

— przerwy miedzy positkami, ktére nie powinny by¢ dluzsze niz 2,5 godziny,

uwzgledniajac grupe wiekowa badanych oséb,

— rodzaj produktéw spozywczych wystepujacych w badanych jadtospisach,

— czgstotliwo$¢ ich spozycia.
W sprawdzonych jadlospisach nieprawidtowosci nie stwierdzono.

8. Nadzor nad suplementami diety, Srodkami specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz Srodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub skladnikami
mineralnymi.

Na terenie objetym nadzorem nie ma producentdOw oraz importerOw suplementow diety
1 srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Pod nadzorem znajduje si¢ producent karmelkow twardych, ktéry produkuje jeden
asortyment zywnosci zbogaconej witaming C : ,,Super MOC karmelki”. Zaktad zgodnie
z wymaganiami zglosil o zamiarze wprowadzenia po raz pierwszy do obrotu na
terytorium RP produktu wzbogaconego. W 2014r. w zaktadzie przeprowadzono kontrole
sanitarng, w czasie ktorej dokonano oceny oznakowania produktu wzbogaconego.
Nieprawidlowo$ci w znakowaniu nie stwierdzono.

Ponadto w 2014 roku przeprowadzono 39 kontroli w miejscach obrotu zywnos$cia pod
katem sprawdzenia wprowadzania do obrotu suplementow diety, srodkow specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz zywno$ci wzbogaconej witaminami/sktadnikami
mineralnymi. Kontrole obejmowaly ocen¢ warunkoéw sanitarno—higienicznych obiektow,
w ktorych w/w asortyment byt wprowadzany do obrotu oraz oznakowanie tych
artykutow. Ponadto w trakcie kontroli sprawdzono wprowadzanie do obrotu suplementy
diety pn. BeMan i NoEnd, Hasta Man. W czasie przeprowadzonych kontroli
nieprawidtlowosci nie stwierdzono.

W celu sprawdzenia jakosci w/w produktéw oraz potwierdzenia os$wiadczen
umieszczonych na opakowaniach pobranych zostato 17 probek do badan laboratoryjnych,
w tym 8 probek suplementow diety do badan mikrobiologicznych, 7 probek srodkéw
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz 2 probki $rodkow spozywczych
wzbogaconych witaming C. Probki zostaty pobrane w oparciu o plan poboru prébek na
2014 rok. Probki nie byly kwestionowane.

9. Nadzor nad przebiegiem imprez masowych.

W 2014 r. nadzorem sanitarnym obj¢to dziatalno$¢ zywieniowa w czasie organizowanych
imprez masowych. Skontrolowano 7 punktéw gastronomicznych na 2 imprezach
masowych w Szczecinku. W czasie kontroli sprawdzano m.in. stan sanitarno-higieniczny
w punktach, stan zdrowia 0s6b pracujacych z zywnoscia oraz warunki przechowywania
srodkéw spozywczych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Ponadto skontrolowano 2 zaktady w czasie imprezy masowej w Bornem Sulinowie.

28



W zakladach stwierdzono razace zaniedbania sanitarno-higieniczne m.in. niewlasciwe
przechowywanie zywnosci, nieporzadek, brak czystosci. Osoby odpowiedzialne ukarano
mandatami karnymi i wydano polecenie zaprzestania prowadzenia dziatalnosci.

IV HIGIENA PRACY

1. Nadzor biezacy nad zakladami pracy

a) Nadzorowane zaklady pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow
szkodliwych dla zdrowia (NDN/NDS) wg PKD.

Tabela 1.1 Informacje dotyczace nadzorowanych zaktadow pracy, w ktérych stwierdzono
przekroczenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia (NDS/NDN) wg PKD.
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1 2 0 2 1
0
1 51 0 51
1 9 9 1
1 2 0 2
2 9 0 9
0
2 14 0 12 11
0
0
1
1 5 0 5
0

") pracownik liczony jeden raz niezaleznie od ilosci czynnikow
“) nalezy uwzglednié¢: hatas, drgania, mikroklimat zimny i gorgcy, promieniowanie optyczne,
") wystepujgce w nadzorowanych zaktadach,

b) Realizacja zadan wynikajacych z nadzoru biezacego w sekcji higieny pracy.

Tabela 1.2 Realizacja zadan wynikajacych z nadzoru biezacego w oddziale/sekcji higieny
pracy w powiecie szczecineckim

4 7 3 9 0 0
4 4 0 0 0
1 1 2 0 0
8 10 2 3 0 0
2 4 2 2 0 0
10 11 4 10 0 0
3 4 1 1 0 0
1 2 1 3 0 0
1 2 1 1 0 0
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22 2 3 1 2 0 0
23 2 7 2 16 0 0
25 3 6 2 8 0 0
27 1 2 1 6 0 0
28 1 2 1 2 0 0
29 2 3 2 5 0 0
31 7 10 3 13 0 0
32 4 5 2 3 0 0
36 5 5 0 0 0
38 1 3 1 3 0 0
42 3 5 2 5 0 0
45 4 7 2 5 0 0
46 3 3 0 0 0 0
47 28 48 2 2 0 0
52 1 1 0 0 0
93 1 3 1 1 0 0
9 4 7 2 3 0 0

suma

Wyjasnienia do Tabeli 1.2:

Kolumna 3 — najczesciej stwierdzane uchybienia wraz 7 liczbg przypadkow

Najczesciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to :

1.

2.

W

=

Brak aktualnych wynikoéw badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych wystgpujacych na
stanowiskach pracy — 19

Zapewnienie bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy — 14

Wykonania i udokumentowania lub zaktualizowania oceny ryzyka zawodowego i
zapoznania z nig pracownikow — 14

Wykonania lub zaktualizowania rejestru badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych oraz
kart badan i pomiarow — 8

Zapewnienia prawidlowego systemu udzielania pierwszej pomocy — 8
Zapewnienia lub uaktualnienia instrukcji / procedur i zapoznania z nimi pracownikow — 6
Zapewnienia wlasciwych pomieszczen higieniczno sanitarnych pracownikom — 10

Zalozenia lub przedlozenia rejestru choréb zawodowych i podejrzen o takie choroby oraz
wypadkow przy pracy — 4

Kolumna 5 — najczesciej wydawane nakazy wraz z liczhg przypadkow dotyczyly:

1.

2.

Brak aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych wystepujacych na
stanowiskach pracy — 19

Wykonania i udokumentowania lub zaktualizowania oceny ryzyka zawodowego i
zapoznania z nig pracownikow — 14

Zapewnienia wlasciwych pomieszczen higieniczno sanitarnych pracownikom — 10
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3.

Tabela 3.1. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami biologicznymi na terenie powiatu

Ocena narazenia na

w Srodowisku pracy.

Tabela 2.1 Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotworczymi lub
mutagennymi z terenu powiatu szczecineckiego

BIALOGARD

rakotworcze lub mutagenne

wystepujace

CHOSZCZNO

DRAWSKO POMORSKIE

GOLENIOW

GRYFICE

GRYFINO

KAMIEN POMORSKI

KOLOBRZEG

KOSZALIN

LOBEZ

MYSLIBORZ

POLICE

PYRZYCE

SEAWNO

STARGARD
SZCZECINSKI

SZCZECIN

SZCZECINEK

SWIDWIN

SWINOUJSCIE

WALCZ

WSSE

Ocena narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne.

szczecineckiego




1 | BIALOGARD
2 | CHOSZCZNO
DRAWSKO
3 |poM.
4 | GOLENIOW
5 | GRYFICE
6 | GRYFINO
7 | KAMIEN POM.
8 | KOLOBRZEG
9 | KOSZALIN
10 | LOBEZ
11 | MYSLIBORZ
12 | POLICE
13 | PYRZYCE
14 | sSLAWNO
STARGARD
15 | szcz.
16 | SZCZECIN
17 | SZCZECINEK 25 34 0 1 1 0 0
18 | $WIDWIN
19 | SWINOUISCIE
20 | wALCz
WSSE

4. Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami oraz produktami
biobdjczymi.

a) Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie — wprowadzajacy do obrotu.

Tabela 4.1. Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie szczecineckim -
wprowadzajacy do obrotu
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b) Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie — stosujacy.

Tabela 4.2 Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie
szczecineckim — stosujacy

¢) Produkty biobdjcze w powiecie.

Tabela 4.3 Produkty biobdjcze w powiecie szczecineckim
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W 2014 r. wydano 2 decyzje wycofujace produkty biobdjcze z obrotu ze wzglgdu na:
- brak aktualnego pozwolenia na obroét produktem biobdjczym
- wystgpowanie w sktadzie niedozwolonej substancji czynnej - bifedryny

5. Choroby zawodowe.

Tabela 5.1 Choroby zawodowe w powiecie szczecineckim

) w rozumieniu decyzji prawomocnych

W 2014 r. zgloszono podejrzenie choroby zawodowej — borelioza u pracownika lesnictwa. W
zwigzku z przeprowadzonym postepowaniem dotyczacym powyzszego zgloszenia wydano 1
decyzj¢ o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.

V. HIGIENA KOMUNALNA

1. Ogoélem liczba obiektow pod nadzorem: 430 , w tym:

Liczba Liczba obiektow

Rodzaj obiektu obiektow skontrolowanych

Uwagi

Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w wodociag Bialy
dziale 1 Bor ul.
Brzeznicka 10-
organem

40 39 whasciwym jest
powiat-
przekazany pod
nadzor WSSE w
Szczecinie
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Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w
: 4 4 3
dziale 2.B
Obickty uwzglednione w druku MZ-46 w prowadzony
: nadzor wspolnie
dziale 4 4 4 z komoérka EP
w/m
Ob}ﬁ:kty uwzglednione w druku MZ-46 w 373 361 )
dziale 5
Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w
. 9 9 -
dziale 6
Inne jakie? ) ) )
OGOLEM 430 417 -

2. Ogolem liczba kontroli: 594

(informacje nt. liczby kontroli przeprowadzonych w obiektach wykazanych w druku MZ-46)

Rodzaj obiektu kl;)i;‘tz;z)t;i Uwagi

Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w 39
dziale 1
Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w

i 8
dziale 2.B.
Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w 4
dziale 4
Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w

i 437
dziale 5
Obiekty uwzglednione w druku MZ-46 w 9
dziale 6
Inne jakie? np. INTERWENCJE +EKSHUM | 97
OGOLEM 504

3. Liczba zalatwionych interwencji:

Do zatatwienia w sekcji skierowano 38 interwencji z czego:
- 21 interwencji przekazano do zalatwienia wedtug kompetencji odpowiednim organom

(WIOS, zarzadcom budynkoéw, urzedom gmin, strazy miejskiej, osrodkom pomocy
spotecznej itp.)

- 17 interwencji zalatwiano we wlasnym zakresie. Cztery okazaly si¢ niezasadne.
Interwencje zasadne dotyczyty: zalewania piwnic fekaliami (2) , odcigcia wody (1),
rozrostu glondw na kapieliskach (1), zlych warunkéw sanitarnych w agroturystyce (1),
nieprzestrzegania higieny w zakladzie kosmetycznym (2), brudu i zltych warunkow
sanitarnych w O$rodku dla bezdomnych PRO BONO (1), ztych warunkéw sanitarnych w
sitowni (1), niewtasciwego stanu sanitarno —technicznego basenu (1) czg$ciowo zasadna —
dotyczyta drobnych usterek,

Ponadto dwom osobom u ktérych po kapieli w miejscu przypadkowym wystapita
wysypka skorna odpowiedziano, ze taka kapiel odbywa si¢ na wlasng odpowiedzialnos¢.

(liczba interwencji, z podziatem na zasadne oraz bezzasadne , krotko opisac czego dotyczyly interwencje
zasadne)

4. Liczba decyzji: 99 w tym:

36



5 zatwierdzajacych laboratorium

— 6 na zastosowane materiaty i urzadzenia kontaktujace si¢ z woda,

1 wodna (na poprawe parametréw fiz.-chemicznych wody — wodociag nie stuzacy
zbiorowemu zaopatrzeniu w wodg),

— 1 na popraw¢ warunkoéw technicznych w Zaktadzie Pogrzebowym ,

2 umarzajace wszczete postepowanie administracyjne dot. poprawy jakosci wody,

84 dotyczace ekshumacji

5. Liczba zamkni¢¢ / unieruchomien / wylaczen z uzytkowania obiektu lub jego czesci: -

- nie bylo
6. Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych obiektow (wodnych, stalych, srodkow
transportu):
Liczba obiektow
Rodzaj B = g
obiektu s = 2 S5
< s 2 = >
< S ~2 g =
: 2 =2 £ 5
2 = RS g =
z g £ )
2 = N &
1 2 3 4
Noclegownie i domy dla 4 - - -
01
bezdomnych
Inne obiekty w ktorych sa 1 3 - -
, . . . 02
swiadczone ustugi hotelarskie
Zaktady fryzjerskie 03 5 2 - -
Inne zaklady, w ktorych sa - 5 -
$wiadczone tacznie wiecej niz
jedna z wushlug fryzjerskie, | 04
kosmetyczne, odnowy
biologicznej, tatuazu
Zaktady kosmetyczne 05 6 1 - -
Tereny rekreacyjne ( w tym - 1 - -
. . 06
place zbaw, piaskownice)
Inne obiekty 07 3 1 - -
OGOLEM 07 19 13 - -

6. Charakterystyka obiektéw — informacje uzupeiajace do danych zawartych w tabelach
Excel bedacych zatgcznikami do druku MZ-46:

6.1. Jakosé wody przeznaczonej do spoZycia
- ocena jakos$ci wody dostarczanej odbiorcom z wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia i
podmiotéw wg produkcji dobowej wody, z uwzglednieniem najczesciej kwestionowanych
parametrow, krotko przyczyny wystepujacych przekroczen;
- postepowanie administracyjne,
W 2014 roku, jedynie w stosunku do 3 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode
wszczeto  postepowanie  administracyjne z uwagi na przekroczenia parametrow
fizykochemicznych wody:
- Wod. Barwice ul. Polna (dobowa produkcja wody 538 m?) — zawyzona metnosc;
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- Wod. Biatowas (dobowa produkcja wody 89 m?) - zawyzona me¢tno$é;
Zarzadca wodociagu Przedsiebiorstwo Wodociagoéw i1 Kanalizacji spotka z 0.0. w Szczecinku
dostarczylo pozytywne wyniki badan w zwigzku z czym postgpowanie zostalo umorzone.
Wod. Sitno (dobowa produkcja wody 34 m?®) — zapach nieakceptowalny;
Zarzadca wodociggu Zaktad Budzetowy Gminny Zaktad Wodociaggow 1 Kanalizacji w
Szczecinku dostarczyt pozytywne wyniki badan w zwigzku z czym postepowanie zostato
umorzone.

wystepujace braki w dostarczaniu wody, awarie:
Do PSSE w Szczecinku w 2014 roku wptynelo 43 pisma informujacych o zaistniatych
awariach, w tym 3 pisma informujace o przerwach w dostawie wody. Zarzadca sieci
wodociggowej podejmowal natychmiastowe dziatania naprawcze.

wazniejsze modernizacje stacji uzdatniania i sieci wodociagowe;j:
Zaktad Budzetowy Gminny Zaktad Wodociggdéw i Kanalizacji z siedzibg przy ulicy Pilskiej 3
w Szczecinku dokonat modernizacji kilku stacji uzdatniania wody polegajacych na:
odmalowaniu $cian, odnowy i1 wymiany zbiornikdw uzdatniajacych wodg, wymianie i
remoncie pokry¢ dachowych, a takze odnowieniu elewacji zewngtrznych.

dzialania naprawcze prowadzone przez przedsi¢biorstwo wodociagowo-
kanalizacyjne, w celu doprowadzenia wody do wymagan rozporzadzenia Ministra
Zdrowia:
W przypadku wodociagdw zarzadzanych przez PWiK spotka z 0.0. w Szczecinku, z uwagi na
niedawno zakonczone inwestycje realizowane w ramach Projektu ,Dorzecze Parsety”,
dziatania naprawcze polegaty jedynie na wyptukaniu sieci natomiast w pozostatych — dotyczy
to gminy Szczecinek (zarzadzanych przez ZBGZWiK w Szczecinku) na kilku stacjach
uzdatniania wody dokonano wymiany z16z w filtrach 1 zastosowano napowietrzanie.

W poréwnaniu do lat ubieglych jako$¢ dostarczanej odbiorcom wody ulegla znaczacej
poprawie.

6.1 Baseny kqgpielowe

W ciagu roku 2014, sporadycznie w niektorych nieckach parku wodnego AQUA TUR Sp.
z 0.0. w Szczecinku stwierdzano nieprawidlowosci w zawarto$ci chloru wolnego i chloru
zwigzanego. Na biezaco telefonogramem, informowano o tym Zarzadce obiektu, ktory
podejmowat dziatania korygujace.

Stan techniczny wszystkich obiektow basenowych oraz stwierdzony podczas kontroli stan
sanitarno-porzadkowy byt zachowany.

6.3 Kqpieliska i miejsca wykorzystywane do kqpieli

— ocena kapielisk z uwzglednieniem prawidlowosci prowadzonej kontroli
wewnetrznej przez Organizatora, w tym m.in. oznakowanie, terminowos$¢
pobierania probek i przekazywania wynikow, prowadzenie dziatan naprawczych w
przypadku zanieczyszczenia wody:

Dnia 29 kwietnia 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku
zaopiniowatl pozytywnie projekt Uchwaty Rady Miasta w Szczecinku w sprawie okre$lania
wykazu kapielisk na terenie miasta Szczecinka: ,,Plaza Wojskowa”, ,,Plaza Miejska” i ,,Mysia
Wyspa” zorganizowanych na jeziorze Trzesiecko w miejscowosci Szczecinek. Organizatorem
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kapielisk byl Burmistrz Miasta Szczecinka, zarzadca Szczecinecka Lokalna Organizacja
Turystyczna . Do wniosku zatgczono aktualne profile wody w kapieliskach. Planowany czas
funkcjonowania sezonu kapielowego wyznaczono w okresie od 24.06.2014-31.08.2014.

Dnia 20 stycznia 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku
zaopiniowal pozytywnie projekt Uchwaty Rady Miejskiej w Biatym Borze w sprawie wpisu
,Kapieliska §rodladowego w Bialym Borze nad jeziorem tobez” do wykazu kapielisk
znajdujacych si¢ na terenie gminy Bialy Bor w 2014 roku. Zarzadca kapieliska bylo
Biatoborskie Centrum Kultury i Rekreacji w Biatym Borze. Planowany czas funkcjonowania
sezonu kapielowego wyznaczono w okresie od 28.06.2014-31.08.2014.

Zarzadcy kapielisk w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym

uzgodnili ,,Harmonogram pobierania probek wody z kapielisk” w sezonie kapielowym,
uzgodniono 4 terminy pobierania probek wody w ramach kontroli wewnetrzne;.
Urzedowa kontrola jako$ci wody zostala przeprowadzona w w/w kapieliskach przed
otwarciem sezonu kapielowego w dniu 09.06.2014 r., na podstawie ktorej orzeczono
przydatnos$¢ wody do kapieli we wszystkich kapieliskach. Wewnetrzna kontrola jakosci wody
prowadzona przez zarzadce kapieliska odbywata si¢ zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem poboru probek wody. Kazdorazowo orzeczona zostata przydatnos¢ wody do
kapieli, w zwigzku z tym nie pobierano dodatkowych prébek wody poza harmonogramem.
Badania wykonywane byly przez laboratorium zatwierdzone i ujgte w stowniku laboratoriow
zewnetrznych. Sprawozdania z badan probek wody do PSSE przekazywane byly na biezaco.

Kapielisko ,,Plaza miejska” w Szczecinku przy ul. Mickiewicza w sezonie letnim 2014 byto
traktowane jako nowopowstale ze wzgledu na caloSciowa zmiane infrastruktury kapieliska
polegajaca na budowie nowego kompleksu pomostow w czgsci zadaszonych oraz
przesunigcie granic kapieliska. Wyznaczony akwen do kapieli zostal podzielony na niecke
dla nie umiejacych ptywac i niecke tworzaca basen sportowy z wydzielonymi torami oraz
punktami skokowymi do wody. Wyznaczone zostalty nowe punkty poboru probek wody na
kapielisku.

Dnia 14.08.2014 r. PPIS w Szczecinku przeprowadzit kontrole urzgdowa z zakresu oceny
przestrzegania przepisOw dotyczacych prowadzenia kontroli wewnetrznej wyznaczonych
kapielisk. Kontrole zostaly przeprowadzona przy wspodtudziale przedstawicieli Biura Spraw
Obronnych i1 Bezpieczenstwa Publicznego Urzedu Marszatkowskiego w Szczecinie w ramach
projektu Bezpieczne Lato. Kontrola wewngtrzna byta prowadzona prawidlowo.

Kapieliska oznakowane byly przy uzyciu tablic informacyjnych zawierajacych dane zgodnie
z §3.1 rozporzqdzenia Ministra Zdrowia w sprawie ewidencji kgpielisk oraz sposobu
znakowania kqpielisk i miejsc wykorzystywanych do kqpieli z dnia 28 kwietnia 2011 r.

— ocena miejsc wykorzystywanych do kapieli z uwzglednieniem m.in. oznakowania,
terminowosci pobierania probek i przekazywania wynikow:

W roku 2014 na terenie powiatu szczecineckiego nie zorganizowano miejsc
wykorzystywanych do kapieli.

6.4 Stan sanitarny obiektow 7 uwzglednieniem:

— Ustepy publiczne:

Ustepy publiczne zlokalizowane w Szczecinku, maja dobry stan sanitarno-techniczny.
Zaopatrzenie w $rodki czystosciowe i1 dezynfekcyjne oraz papier toaletowy i re¢czniki
jednorazowego uzytku bylo dostateczne.

- Domy pomocy spolecznej:
Stan sanitarny i czysto$ci —odpowiedni.
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— Inne jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej:

Na terenie powiatu funkcjonuja 2 placowki tego typu:
1. Dom dla bezdomnych ,,Zacisze” przy ul. Wodociggowe] w Szczecinku — organem
zarzadzajacym jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,
2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Turowie — organem zarzadzajacym jest Urzad
Gminy Szczecinek.
Skontrolowane obiekty pod wzglgdem sanitarno-technicznym bez zastrzezen.

— Placowki zapewniajace calodobowa opieke: nie dotyczy
— Noclegownie i domy dla bezdomnych:

Na terenie Powiatu Szczecineckiego dzialalno$¢ prowadzi 5 placéwek, 4 podlegle
Stowarzyszeniu PRO BONO z siedzibg przy ul. Sikorskiego 1 w Szczecinku:

1. Osrodek w Gatowie 24, gmina Szczecinek

2. Os$rodek w Brodzcach , gmina Szczecinek

3. Ofrodek w Linowie , gmina Biaty Bor

4.  Osrodek dla bezdomnych PRO BONO Przeradz 63, gmina Grzmigca;
natomiast jedna placowka podlegta pod Urzad Gminy Szczecinek:

1.  Noclegownia przy ul. Wiejskiej 4 w Szczecinku.

Do PSSE w Szczecinku wptynely trzy interwencje na Os$rodki Stowarzyszenia Pomoc
Nieuleczalnie Chorym i Bezdomnym PRO BONO, w tym dwie dotyczyly Os$rodka w
Gatowie 24 a jedna Osrodka w BrodZzcach. Swym zakresem obejmowaty zagadnienia z
pionu higieny komunalnej, Zywnosci Zywienia oraz epidemiologii w zwigzku z czym podjeto
wspolne kontrole interwencyjne. W odniesieniu do Osrodka w Brodzcach zastrzezenia si¢
nie potwierdzily, natomiast w Galowie wigkszo$§¢ byla zasadna. Za stwierdzone
nieprawidlowosci osoby odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi.

- Obiekty hotelarskie i inne obiekty, w ktorych Swiadczone sa ustugi hotelarskie:

Stan sanitarno — techniczny wszystkich obiektow nie budzit zastrzezen. Podczas kontroli
szczegodlng uwage zwracano na prawidlowe zaopatrzenie w $rodki czystosciowe i
dezynfekcyjne oraz zachowanie wilasciwego rezimu sanitarnego. Prawidlowo$¢ zasiedlania
pokoi byta zachowana. Skarg na jako$¢ ustug hotelowych nie bylo.

- Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz
swiadczgcych lacznie powyzsze ustugi:

Stan sanitarny tej grupy obiektow jest dobry i nadal ulega poprawie. Zaktady kosmetyczne
posiadaja zatwierdzone przez PPIS w Szczecinku procedury zapewniajace ochrone przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Stan sanitarny pod katem zachowania wymogow
procesow mycia i dezynfekcji oraz, gdy zachodzi taka potrzeba, procesow sterylizacji
narzedzi wykorzystywanych podczas $wiadczenia ustug  nie budzit zastrzezen -
nieprawidlowosci stwierdzono w jednym zakladzie kosmetycznym. Na wiasciciela zaktadu
nalozono grzywne w drodze mandatu karnego. Stan sanitarno-techniczny wyposazenia
iurzadzen w zakladach dobry.
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— Obiekty komunikacji publicznej — dworce autobusowe, dworce i stacje PKP,
srodki transportu osobowego:

Dworzec autobusowy PKS w Szczecinku nadzorowany jest przez WSSE w Szczecinie.
Przeprowadzone kontrole sanitarne przystankow PKP wykazaty, Zze mate przystanki wiejskie
mieszczg si¢ w starych 1 wyeksploatowanych budynkach. Ich remonty ograniczaja si¢ jedynie
do minimum, ponadto z powodu braku stalego dozoru s3 czgsto dewastowane. W ostatnim
roku cze$¢ z nich zostata zamknigta przez Zarzadcow. Decyzji nie wydawano.

Srodkéw transportu nie kontrolowano.

- Przystanie: nie dotyczy.
- Tereny rekreacyjne: stan sanitarny tej grupy obiektow bez zastrzezen.
— Zaklady karne i areszty Sledcze:

Na terenie powiatu zlokalizowany jest jeden zaktad karny zlokalizowany w Szczecinku. Jego
stan sanitarny nie budzil zastrzezen. Nie potwierdzily si¢ tez zastrzezenia zawarte w
interwencji, ktore sprawdzono wspdlnie z pionem epidemiologii.

— Inne obiekty:

Stan sanitarny tej grupy obiektow nie budzit zastrzezen.

7. Cmentarze i zaklady pogrzebowe w kontekscie nadzoru nad postepowaniem ze
zwlokami i szczatkami ludzkimi;

Na terenie powiatu szczecineckiego dziata pie¢ zakltadow pogrzebowych.

Przy Zakladzie Pogrzebowym ,,ATENA” nalezacym do P.P.H.U. ,STANDARBUD” S.J.S.
Niezgoda, D. Syczewski — znajduje si¢ prosektorium. Chlodnia jednorazowo moze pomiescic
13 cial w temperaturze okoto 5°C. Kontrole nad temperatura w chlodni sprawuje
zaprogramowany elektroniczny termostat. Zaklad Pogrzebowy nalezacy do Przedsigbiorstwa
Gospodarki Komunalnej spotka z 0.0. w Szczecinku przy ul. Cies$laka posiada chtodni¢ na 7
miejsc zlokalizowang w Domu Przedpogrzebowym oraz pomieszczenie shuzace do
przygotowywania zwiok do pochéwku. Dla pracownikdéw zapewniony jest wezet sanitarny z
ustepem i umywalka z biezaca ciepla 1 zimng woda oraz szatnia. Pozostate Zaktady
Pogrzebowe bedace pod naszym nadzorem korzystaja z ushug chlodni wyzej wymienionych
zakladow. Dwa z nadzorowanych zakladow pogrzebowych $§wiadcza ustugi mycia i ubierania
zwlok oraz wykonuja kosmetyke pos$miertng, natomiast pozostale prowadza jedynie ushugi
dotyczace pochowku, ekshumacji i przewozow zwlok.

Stan sanitarno — techniczny i biezacy domow przedpogrzebowych bez zastrzezen.
Na poprawe stanu technicznego Zakladu Pogrzebowego ,HADES” Pana Adama
Michatowskiego wydano decyzj¢ administracyjna.

Tabela Nr 7.1. Dane dot. ekshumacji

Lp. | Liczba Liczba decyzji | Liczba decyzji nie | Liczba Liczba Liczba
cmentarzy zezwalajacych na | zezwalajacych  na | przeprowadz | ekshumacji z | wstrzymanych
ogolem przeprowadzenie przeprowadzenie onych udzialem ekshumacji 1
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ekshumacji ekshumacji ekshumacji | pracownikow | powod ich
PIS wstrzymania
1. 29 84 0 52 32 0

Podczas kontroli wykonywanych ekshumacji nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
postepowania ze szczatkami ludzkimi. Pracownicy zakladow pogrzebowych wykonujacy
ekshumacje posiadali odziez ochronng, maski ochronne, rekawice i $rodki dezynfekcyjne. Po
wydobyciu szczatkow z grobu dezynfekowano go wapnem chlorowanym lub innym
specjalistycznym preparatem Teren wokot uprzatano. Transport szczatkow odbywal sie
taborem specjalistycznym spetniajagcym wymagania rozporzadzenia.

Tabela Nr 7.2. Dane dot. zaktadow pogrzebowych

Liczba specjalistycznych
srodkow transportu

Liczba wydanych opinii na specjalistyczne

Nazwa , .
Lp. Klad b . przeznaczonych do przewozu srodki transportu przeznaczone do przewozu
Zakiadu pogrzebowego zwlok i szczatkow jakim zwlok 1 szczatkow
dysponuje zaktad pogrzebowy

Przedsigbiorstwo Ustugowo Produkcyjno .

L. Ceremonialne ,,HADES” Szczecinek 1 Nie wydawano
Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej .

2. Zaktad Pogrzebowy Szczecinek 2 Nie wydawano
Przedsigbiorstwo Produkcyjno-ustugowo-

3 Handlowe” Standarbud” S. Niezgoda, D. 4 Nie wydawano

’ Syczewski Zaktad Pogrzebowy ,,ATENA” wy

Szczecinek

4. Ustugi .Pogrzebowe Mariola Matwiejczuk ) Nie wydawano
Szczecinek

5. Zaktad Ustug Pogrzebowych ,,Ostatnia 1 Nie wydawano

Droga” Beata Owczarzak Barwice

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych specjalistycznych srodkow

transportu stuzacych do przewozu zwlok.

Dane dot. sprowadzenia zwlok z zagranicy i przewozu zwlok poza granice RP

Liczba wydanych postanowien na sprowadzenie zwlok z zagranicy - 3
Liczba wydanych decyzji na wywoz zwlok poza granice RP — nie bylo.

8. Szpitale

Szpital Szczecinek przy ul. Kosciuszki 38 jest pod nadzorem WSSE.

8.4. Postepowanie ze zwlokami w aspekcie ochrony zdrowia ludzkiego, prosektoria.

Tabela Nr 8.4 Wykaz prosektoriow, chtodni szpitalnych i pomieszczen pro - morte

Lp. Lokalizacja . . Uwagi
. . Miejsce przechowywania zwlok
Szpital | obiektu . Jscep
. Prosektorium —
szpitalnego Pro — morte Chlodnia
(ilo$¢ miejsc) (1lo$¢ miejsc)
. Szczecinek . Chtodnia
Szpital L . | Przy Zaktadzie Pogrzebowym ATENA S
. ul. Kosciuszki . o . 1 13 znajduje si¢
Szczecinek] Szczecinek, ul. Kosciuszki 36
38 przy ZP
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"ATENA”

* gzpital jest zobowiazany zapewni¢ chlodnig

Liczba i zabezpieczenie imprez masowych
Do PSSE w Szczecinku wptyneto 7 wnioskow na zabezpieczenie imprez masowych.
Wydano 7 pozytywnych opinii w formie postanowien. Opinii negatywnych nie
wydawano. Jedna impreza ,Festiwal Triathlonu Szczecinek 2014” zostala odwotana
przez organizatora ze wzgledu na zbyt malg liczbe zgloszonych zawodnikéw.
Przeprowadzone kontrole zabezpieczenia sanitarnego kontrolowanych imprez masowych
nie wykazaly nieprawidlowosci. Po zakonczeniu imprez teren byl posprzatany.

Wnioskodawca | Adres Rodzaj imprezy | Opinia uwagi
wnioskodawcy
Osrodek Sportu | Szczecinek XXXI Pozytywna
i Rekreacji w | ul Pilsudskiego 3 | Migdzynarodowy
Szczecinku Bieg Uliczny
Miejski ~ Klub | Szczecinek Mecz pitki | Pozytywna
Pitkarski ul. Pitsudskiego 1 | noznej -stadion
Darzbor miejski
Osrodek Sportu | Szczecinek Festiwal Pozytywna | Impreza
1 Rekreacji w | ul. Pitsudskiego 3 | Triathlonu odwotana
Szczecinku Szczecinek 2014 przez
organizatora
Centrum Borne Sulinowo XI Pozytywna | Kontrola
Kultury i | Al. Niepodleglosci | Miedzynarodowy zaplecza
Rekreacji 21 Zlot  Pojazdow sanitarnego
Militarnych- imprezy
wytyczony plac
Samorzadowa Szczecinek I ogolnopolski | Pozytywna | Kontrola
Agencja ul. Wyszynskiego | Polo TV Hit zaplecza
Promoc;ji 1|65 Festiwal sanitarnego
Kultury SAPiK Imieniny Miasta imprezy
—plac
koncertowy
Samorzadowa Szczecinek Letnia scena Eski | Pozytywna | Kontrola
Agencja ul. Wyszynskiego | —plac zaplecza
Promocji i|65 koncertowy sanitarnego
Kultury SAPiK imprezy
Szczecinecki Szczecinek III Gala karate | Pozytywna
Klub Karate ul. Wyszynskiego | Kyokushin K-1
Kyokushin 32 - hala sportowa

10. Inne informacje o podjetych dzialaniach i przedsi¢wzig¢ciach
- wspotpraca z innymi pionami PSSE / WSSE

-Trzykrotnie wspélnie z pionem Higieny Zywnoéci, Zywienia iPrzedmiotow Uzytku
przeprowadzono kontrole sanitarne w zwigzku ze ztozonymi interwencjami.
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-Jedna kontrola wspdlna z pionem epidemiologii w zwigzku z interwencja.

-Wspolnie z pionem Higieny Zywnoéci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku przed sezonem
letnim zorganizowano spotkanie informacyjne z przedstawicielami Urz¢gdow Gmin oraz
innymi zainteresowanymi jednostkami.

-Dla pracownikéw nadzoru i administracji oraz zgloszonych 0s6b z zewnatrz przeprowadzono
szkolenie z zakresu pobierania probek wody do spozycia oraz wydano zaswiadczenia.

— wspolpraca z instytucjami, podmiotami etc. (w jakim zakresie - efekty),

-Dla podlegtych jednostek uzgadniano i opiniowano harmonogramy badan wody do spozycia
oraz wody z kapielisk.

-Dla urzedéw gmin opiniowano regulaminy utrzymania czystosci i porzadku oraz zmiany do
nich.

-Wspolnie z Biurem Spraw Obronnych 1 Bezpieczenstwa Publicznego Urzedu
Marszatkowskiego w Szczecinie w ramach projektu Bezpieczne Lato skontrolowano
kapieliska funkcjonujace na terenie powiatu.

- udzielano informacji (z zakresu prowadzonego nadzoru) na zapytania skladane przez sad,
policje, urzedy miast i gmin oraz osoby prywatne

- Wspotpraca z mediami (RTV, prasa) — Wspolpraca z mediami lezy w gestii Pani
Dyrektor.

10. Krotkie podsumowanie — wnioski.

Podczas przeprowadzonych kontroli w 2014 roku nie stwierdzono razacych uchybien
stanu sanitarnego kontrolowanych obiektow uzasadniajacych ich zamknigcie.

Duza uciagzliwoscia prowadzonego nadzoru sanitarnego jest wieloletni  brak
merytorycznych przepisow prawnych dotyczacych w szczegdlno$ci wymagan dla
basendw oraz zakladow fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy biologiczne;j

VI HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

1. Warunki sanitarno-techniczne

Podstawowym zalozeniem Higieny Dzieci i Mlodziezy jest nadzér biezacy nad
placowkami oswiatowymi, wychowawczymi i rekreacyjnymi w zakresie warunkow
sanitarno-higienicznych w celu ochrony zdrowia dzieci 1 mlodziezy oraz
przeciwdziatanie powstawaniu placowek nie odpowiadajacych normatywom
techniczno-projektowym oraz sanitarnych

W roku 2014 pod nadzorem PPIS w Szczecinku bylo
e 064 placowek oswiatowo-wychowawczych w tym:

— 15 przedszkoli i punktéw przedszkolnych,

— 18 szkoét podstawowych,

— 7 gimnazjow,

— 1 liceum ogo6lnoksztatcace,

— 9 zespolow szkol, w sktad ktorych wchodza: szkoty podstawowe, gimnazja
1 licea,

— 1 internat,

— 1 bursa, 1 szkota jezykowa, Szkota Muzyczna, Swietlica wiejska, Klub
miodziezowy
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— 4 $wietlice dzialajace na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej
— 3 Zlobki niepubliczne, 1 klub malucha.
Przeprowadzono 81 kontroli — wszystkie placoéwki zostaty skontrolowane

e 78 turnuséw wypoczynku podczas akcji zimowego i letniego wypoczynku tj.:

— 29 turnuséw w obiektach catorocznych (pensjonaty, schroniska mlodziezowe)
30 turnuséw w obiektach sezonowych (internaty, szkoty)
16 turnuséw pod namiotami,
— 3 potkolonie w miejscu zamieszkania
Przeprowadzono 78 kontroli.

Nalezy stwierdzi¢, ze z kazdym rokiem wypoczynek zimowy i letni przebiega w coraz
lepszych warunkach sanitarno - higienicznych. Nie stwierdzono zatru¢ pokarmowych.
Na terenie nadzorowanym nie wystepuja placowki z ustgpami zewnetrznymi. Na uwage
zashiguje fakt, iz w powiecie szczecineckim dzieci i mtodziez maja dostep do cieptej
wody oraz wszelkich srodkow higienicznych,

Ergonomia mebli szkolnych oraz higieniczna ocena rozkladow zaje¢ lekcyjnych.

Dokonano oceny stanowisk pracy uczniow zaréwno w zespotach szkot jak i1 szkolach
podstawowych i gimnazjach. Meble szkolne sa oznaczone w odpowiedni i czytelny
sposob. Uczniowie znaja rozmiary krzeset i stoldw w ktérych powinni siedzie€.
Dyrektorzy, zgodnie z przepisami zaopatruja szkoly w meble z certyfikatami. Nalezy
zaznaczyC, ze ok.75% mebli nie posiada certyfikatow ale wigkszo$¢ z nich jest
w dobrym stanie technicznym. Oceniono pod wzgledem higienicznym 21 rozkladow
zaje¢ szkolnych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono

Prawidlowo opracowany plan zaje¢ dydaktycznych powinien uwzgledniaé :
— Roéwnomierne obcigzenie ucznia zajgciami w poszezegodlnych dniach tygodnia,
— Roéznicowanie zaje¢ w kazdym dniu nauki,
— Nie taczenie w kilku godzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmiotu,

— Zorganizowanie wystarczajaco dlugiej przerwy obiadowe;.
Warunki do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego.

17 szkoét posiada tzw. szkolny zespot sportowy a wige salg gimnastyczng —
petnowymiarowa lub zastepcza z boiskiem szkolnym lub korzysta z pobliskiej
infrastruktury do wychowania fizycznego poza placowka ale w bliskim sgsiedztwie np.
Szkota Podstawowa nr 4 ,Zesp6t Szkot im. Jana III Sobieskiego w Szczecinku. Nadal
w kilku szkotach zajecia odbywaja na korytarzach — np. w Zespole Szkét nr 1 w Biatym
Borze-filia w Se¢polnie Wielkim, czy w filii w Drzonowie.

W zZadnej szkole, nie korzysta si¢ z natryskow po zajeciach wychowania fizycznego
a jedynie sporadycznie po dodatkowych zajeciach. Cz¢$¢ z natryskami jest nieuzywana
1 zdewastowana.

Ochrona placow zabaw i terenow sportowych przed zanieczyszczeniami
odchodami zwierz¢cymi.

We wszystkich przedszkolach posiadajacych piaskownice stosuje si¢ zabezpieczenia
przed odchodami zwierzecymi a piach wymieniany zgodnie z ustawg o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi. Wiasciwie zabezpiecza si¢ takze
tereny szkot i innych placowek oraz zwraca uwage na czystos¢ otoczenia.
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5.  Ocena warunkow sanitarno-higienicznych dla dzieci 6-letnich w tzw. ”oddzialach
zerowych” w placowkach oswiaty.

We wszystkich szkotach podstawowych sg utworzone oddzialy zerowe. W 17 szkotach
zapewniono wilasciwg infrastruktur¢ 1 wyposazenie pomieszczen dla dzieci
dostosowanych do wzrostu. W kilku placowkach brak jest mozliwosci wydzielenia
ciggédw komunikacyjnych tak by nie krzyzowaly si¢ z drogami komunikacyjnymi
starszych uczniow. W wigkszosci szkét podstawowych brak jest wydzielonego placu
zabaw-rekreacyjnego dla mlodszych dzieci.

6. Inne formy wychowania przedszkolnego

Na terenie powiatu szczecineckiego dziatat 1 punkt przedszkolny. Punkt przedszkolny
,Kajtus” dzialajacy przy ul. Spoldzielczej 1 A w Szczecinku zostat przeksztalcony w
Niepubliczng Szkote Specjalng . Punkt Przedszkolny ,,Smerf”, przy ul. Koszalinskiej 64
w Szczecinku posiada pozytywna opini¢ Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Szczecinku i spelnia wymagania sanitarne.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Na terenie powiatu stwierdza si¢ zauwazalng poprawe stanu sanitarno-technicznego
szkot. Wzmozony nadzoér nad pomieszczeniami sanitarnymi uczniow w placowkach
skutkuje znacznga poprawa warunkow technicznych jak 1 zaopatrzenia w S$rodki
higieniczne. W placowkach o$wiatowo — wychowawczych nadal w okresie jesiennym
iwiosennym pojawia si¢ wszawica oraz $wierzb. PPIS w Szczecinku w celu
przeciwdziatania tej chorobie oraz szeroko rozumianej profilaktyki organizuje dla
wszystkich dyrektoréw i pielegniarek medycyny szkolnej szkolenie na temat podstaw
prawnych zapobiegania oraz dziatah w czasie pojawienia si¢ tych chorob w placowce.

VII OCENA STANU SANITARNEGO POWIATU
W DZIALALNOSCI PIONU ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO

W 2014r. w ramach dziatalnos$ci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Panstwowe;j
Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Szczecinku, na podstawie art. 3, art. 10 ust.1 pkt 3
ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2011r.
Nr 212 poz.1263 z p.zm.) rozpatrzono ogdlem 144 sprawy/wnioskow.

1. 34 opinie sanitarne dotyczyty dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych, wydane na podstawie art.3
i art.10 ust.1. pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2011r. Nr 212 poz. 212 z p.zm.) w tym: 28 dotyczyto
obiektow nowych, przebudowywanych i rozbudowywanych, w zwigzku z art. 56
ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (j.t. Dz. U. z 2013r. poz. 1409 z
p.zm.), a 6 dotyczylo obiektow zmieniajacych sposdb uzytkowania z wykonaniem
robot, w zwiazku z art. 71 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (j.t.
Dz. U. z 2013r. poz.1409 z p.zm.), sprzeciwOw — nie wniesiono.

2. 10 opinii sanitarnych dotyczylo uzgodnienia pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych dokumentacji projektowej, wydanych na podstawie
art. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(j.t. Dz. U. z 2011r. Nr 212 poz. 212 z p.zm.); 1 z wydanych opinii byta opinig
negatywna,

3. Przeprowadzono 50 kontroli obiektéw budowlanych, w tym 41 kontroli
zwigzanych z dopuszczeniem obiektu budowlanych do uzytkowania w zakresie
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warunkow higienicznych 1 zdrowotnych oraz 9 kontroli sprawdzajacych i
interwencyjnych przeprowadzonych z innymi komorkami inspekcji; nie
prowadzono kontroli obiektow w trakcie budowy; kontrole zwigzane z
dopuszczeniem obiektu do uzytkowania dotyczyly sprawdzenia zgodnosci
realizacji obiektu z zaopiniowang pod wzglgdem higienicznym i zdrowotnym
dokumentacjag budowlang oraz w zgodnosci z uzyskanym pozwoleniem na
budowe/przebudoweg/rozbudowe/ wykonanie robdt/pozwoleniem na zmiang
sposobu uzytkowania;

4. W ramach prowadzonej strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko
wydano:

e 1 uzgodnienie dotyczace odstagpienia od strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko, w mysl art. 46, art. 48 ust.1 i ust. la, w zwigzku z art. 58 ust.1 pkt
3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o wudostepnianiu informacji o
srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z p.zm.)

e 25 uzgodnien zakresu 1 stopnia szczegélowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na §rodowisko w ramach prowadzonej strategicznej
oceny oddzialywania na §rodowisko, w mysl art. 46 i art. 53, w zwigzku z art.
58 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z
p.zm.);

5. W ramach prowadzonej strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko, na
podstawie art. 3, art.10 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 201 1r. Nr 212 poz.1263 z p.zm.) wydano:

e 35 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
przedsigwzigcia na srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby —
co do zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na Srodowisko w
ramach prowadzonej oceny oddziatywania przedsigwzigcia na Srodowisko oraz
na obszar Natura 2000, w mysl art. 59, w zwigzku z art. 64 ust. 1 pkt 2 i art. 78
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o
srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z
p.zm.),

e 5 opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach, w mysl art. 77 ust. 1
pkt 2 i ust. 2, w zwiazku z art. 78 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko — (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z p.zm.) ;

6. Do wazniejszych realizacji dopuszczonych do uzytkowania przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinku zaliczy¢ mozna:

a) obiekty uzytecznosci publicznej, ustugowe i1 stuzby zdrowia
-stacja paliw przy ul. Cie$laka w Szczecinku,
-stacja paliw z myjnig samochodowg przy ul. Jana Pawtla II w Barwicach,
-stacja paliw przy ul. Zymierskiego w Biatym Borze,
-stacja paliw z myjnig samochodowa przy ul. Kotobrzeskiej w Szczecinku,
-targowisko miejskie przy ul. Winnicznej w Szczecinku,
-Centrum  Szkoleniowo-Kulturalne z zapleczem socjalno-mieszkalno-
biurowym w gospodarstwie rolnym Fundacji im. Stanistawa Karlowskiego
w Juchowie,
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-sala taneczno-bankietowa w o$r. wypoczynkowym ,Nad jeziorem” w
Silnowie,
-pasaz handlowy przy ul. Sosnowej w Bornem Sulinowie,
-punkt apteczny przy ul. Kosciuszki w Lubowie,
-gabinet okulistyczny przy ul. Boh. Warszawy w Szczecinku,
-blok operacyjny oddz. ortopedycznego w szpitalu przy ul. Kosciuszki w
Szczecinku;
b) obiekty produkcyjne i komunalne
-suszarnia drewna na terenie zaktadu drzewnego KPPD w Lubowie,
-cielgtnik w gosp.rolnym Fundacji im. Stanistawa Karfowskiego w Juchowie,
7. Ponad to zajeto 34 stanowiska w innych sprawach, w tym:
-4 w formie postanowien dotyczacych sprostowania z urzedu tresci wydanych
opinii sanitarnych (btgdnie napisane nazwisko),
-7 to przekazanie sprawy innym organom do rozpatrzenia zgodnie
z kompetencjami w tym 6 dotyczylo kompetencji ZPWIS w Szczecinie, a 1
dotyczylo kompetencji Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego w
Szczecinku;
-2 to wyjasnienia dotyczace kompetencji w zlozonych do rozpatrzenia sprawach,
-3 to przedluzenie terminu rozpatrzenia sprawy,
-12 to wezwanie do uzupetnienia ztozonej do rozpatrzenia sprawy/dokumentaciji,
-1 to odpowiedz na prosb¢ o duplikat rozpatrzonej sprawy,
-5 to odpowiedzi na zapytania dotyczace planowanych przez inwestorow
realizacji.
8. Za czynnosci wykonywane w zwigzku ze sprawowaniem zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego wystawiono 43 decyzje platnicze.

PODSUMOWANIE

W 2014r. w ramach dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego rozpatrzono
144 sprawy, w wyniku ktérych wydano pod wzgledem merytorycznym 110 opinii sanitarnych
14 postanowienia oraz 30 stanowisk w formie innych pism i wystapien. Przy rozpatrywaniu
spraw zwracano szczeg6lng uwage na zabezpieczenie przed czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia 1 zycia ludzi.

VIII ZAGADNIENIA Z ZAKRESU OSWIATY
ZDROWOTNEJ i PROMOCJI ZDROWIA

W roku 2014 pion Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej powiatu szczecineckiego realizowal zadania ukierunkowane gtownie na:

| Gtéwne programy prozdrowotne realizowane na terenie powiatu.

1. Profilaktyka nadwagi i otytosci:
Ogolnopolski program edukacyjny ,, Trzymaj Forme!”

1. Program TRZYMAJ FORME skierowany jest do mtodziezy szkét gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych i ostatnich klas szkét podstawowych oraz ich rodzicow. Odnosi
sie do promocji racjonalnego zywienia i aktywnosci fizycznej

2. Zasieg: 89210s6b

3. Zasadnicze dziatania — kroétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. We wspolpracy z OHP przy Gimnazjum dla Dorostych na imprezie
podsumowujacej konkurs plastyczny ZYJMY ZDROWO prezentowane byly
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pokazy uczennic z Integracyjnej SP, degustacje zdrowej zywnosci a takze
nagrodzono laureatow konkursu plastycznego. Takie imprezy maja na celu
zwrdci¢ uwage na podniesienie $wiadomosci w zakresie wyborow sktadnikow
do przygotowywania satatek, kanapek jak takze pelnych dan obiadowych, oraz
poszerzy¢ wiedz¢ na temat aktywnosci fizycznej i metod walki z otyloscig
w postaci diet bogatych w warzywa, owoce 1 soki.

Spotkanie odbylo si¢ w dniu 03.04.2014r, uczestniczylo w nim 150 osob.

B. Przygotowana zostala roéwniez konferencja naukowo — szkoleniowa
pt. AKTYWNOSC - ZDROWIE - RADOSC. Celem konferencji
zorganizowanej przez PSSE oraz Gimnazjum nrl, nr2, nr3 i Gimnazjum przy
ZSS STO w Szczecinku bylo uswiadomienie mlodziezy, jakie znaczenie ma
zachowanie prostych i podstawowych zasad dotyczacych szeroko pojetego
zdrowego stylu zycia. Stuchajac wykladéw 1 ogladajac pokazy mozna byto
postucha¢ o bledach, jakie najczesciej sa popeliane w zywieniu i odkryé
dlaczego tak bardzo potrzebny jest ruch. Mlodziez uzbrojona w znajomos$é
zasad zdrowego zywienia, moze teraz przeprowadzi¢ rewolucje w swoich
domach jak takze ukierunkowa¢ cate rodziny na problem otylosci, anoreksji,
niewlasciwych zasad zywieniowych oraz podkresli¢ znaczenie ruchu dla
zdrowia. Waznym elementem konferencji byly prezentacje sceniczne. Na
konferencji, przeplatanej wystepami milodziezy oraz pokazami aktywnosci
fizycznej typu fitness, odbylo si¢ rowniez podsumowanie i nagrodzenie
laureatow konkursu plastycznego pod takim samym tytutem jak konferencja.
Spotkanie odbylo si¢ w dniu 15.05.2014r , uczestniczylo w nim 338 osob.

2. Profilaktyka palenia tytoniu:
Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce. Cele i zadania na
lata 2014-2018.

2.1. Czyste Powietrze Wokof Nas
1. Program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym ich rodzicéw i opiekunow .
Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow przed ekspozycja na dym
tytoniowy i zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach,
gdy przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton.
2. Zasieg 3573 oséb
3. Zasadnicze dziatania — kroétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. We wspolpracy z przedszkolem MIS zorganizowano wycieczke do PSSE
w Szczecinku polaczong z pogadanka i zwiedzaniem laboratorium WSSE.
Glownym celem przeprowadzenia akcji bylo zwrdcenie uwagi dzieciom na
problem palenia papierosoOw. Zaprezentowano jak szkodliwie dziata dym
papierosowy na zeby i jakie substancje szkodliwe znajduja si¢ w dymie
tytoniowym .Zapoznano dzieci z pracg laboratorium w Szczecinku, pokazano
urzadzenia, szklo laboratoryjne, zaprezentowano ,sztuczki” chemiczne
z barwieniem wody. Przedszkolaki z zainteresowaniem stuchaly jak badane
jest czyste powietrze w miescie 1 braly udziat w konkursie wiedzy o
szkodliwosci paleniu tytoniu.
Spotkania odbyly si¢ w dniach 21-22.11.2013r.
B. Glownym celem prowadzonych akcji edukacyjnych — pogadanek i zabaw
(4 spotkania) bylo zwrocenie uwagi dzieciom na problem rozpoznawania
dymow dobrych i zlych. Zaprezentowano jak szkodliwie dla zdrowia dziecka
jest przebywanie w pomieszczeniach w ktorych doros$li palg papierosy, jak
dym papierosowy dziala na zgby i jakie substancje szkodliwe dla rozwoju
dziecka znajduja si¢ w dymie tytoniowym.
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Spotkania odbyly si¢ w roku szkolnym 2013/2014 w dniach: 15.11.13 —
88 osoby, 06.03.14 — 39 osob, 01.04.14 — 45 osob, 14.04.14 — 46 osdb,

2.2. Nie Pal Przy Mnie, Prosze

1.

Celem programu jest ksztafcenie u dzieci Swiadomej umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach w ktérych inne osoby palg przy nich papierosy. Program ma na celu
uswiadomi¢ dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia oraz
uwrazliwienie na szkodliwos¢ palenia biernego. Gtéwnymi adresatami programu sg
uczniowie klas | — Il szkét podstawowych.

Zasieg: 2832 0sbb

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Przeprowadzono konkurs plastyczny w SP w Piaskach pt. ,Nie pal przy mnie
prosze” w dniu 24.03.2014r dla 39 oséb. dotyczacy szkodliwosci palenia
i wyrabiania nawykéw prozdrowotnych.

B. Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie pogadanek w dniu
18.02.2013r dla 163 oséb, 24.03.2014 dla 43 oséb. w celu zapobieganie
paleniu tytoniu wsrdd mtodziezy szkolnej oraz zwiekszenia wiedzy w zakresie
szkodliwos$ci dymu tytoniowego

2.3. Znajdz Wtasciwe Rozwiqzanie

1.

Celem programu jest zapobieganie palenia tytoniu wsrdd uczniow starszych klas szkot

podstawowych i gimnazjum. Program uczy jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych,

pomaga w umacnianiu poczucia wtasnej wartosci, budowania pozytywnego myslenia

o sobie i ksztattowaniu waznych umiejetnosci w kontaktach z ludzmi.

Zasieg: 3855

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie pogadanek (5 spotkan).

Spotkania odbyly si¢ w roku szkolnym 2013/2014 w dniach: 04.12.2013 —
40 osoby, 18.12.2013 — 184 osoby, 10.02.2014 — 86 os6b, 27.03.2014 —
3750s6b, 23.04.2014 — 78 oso6b. Dotyczgce ksztattowania umiejetnosci
radzenia sobie wrdéznych trudnych i stresujgcych sytuacjach, umiejetnosci
dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich.

2.4. Swiatowy Dzien Bez Tytoniu

1.

Celem Swiatowego Dnia bez Tytoniu jest przyczynienie sie do ochrony zdrowia przed
skutkami zdrowotnymi, spotecznymi i ekonomicznymi wynikajgcymi z narazenia na
dym tytoniowy. cel kampanii i adresaci;

Zasieg: 6590 osbb

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Organizacja Imprezy Prozdrowotnej dla przedszkolakow 5-6 letnich
Impreza ta laczyla w sobie elementy nauki, edukacji i przyjemnos$ci. To
réwniez, przestanka o niepaleniu i szkodliwosci uzywek nikotynowych na
zdrowie 1iorganizm milodego czlowieka. W trakcie imprezy w Kinie
WOLNOSC w Szczecinku zaprezentowali si¢ uczniowie Gimnazjum nr 1 w
Szczecinku z bajka terapeutyczng SLIMAK, Kabaretem DESKA i wystepami
wokalnymi. Prezentacje multimedialng NIKOTYNA MOIM WROGIEM
przedstawil pracownik obszaru OZiPZ z PSSE w Szczecinku, odbyty si¢
pokazy tanca w wykonaniu zespolu REBELIA oraz pokazy tanca
towarzyskiego, podsumowano réwniez powiatowy konkurs plastyczny.

W imprezie dnia 29.05.2014 r uczestniczylo 328 osob.
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B. Prowadzenie konkursow plastycznych wsrod dzieci przedszkoli powiatu.
W trakcie trwania akcji przeprowadzono 2 konkursy plastyczne ,, O ziemie
dbamy bo jg kochamy” — 24.04.2014 r. — 28 o0s6b, ,, Papierosy szkodzq
zdrowiu” — 29.05.2014r — 70 os6b W konkursach wzielo udzial 98 oséb.
Konkursy mialy na celu zwrdcenie uwagi na skutki palenia tytoniu przez
miodych ludzi a w szczegdlnosci mtodych kobiet, oraz wptyw biernego i
czynnego palenia tytoniu na zdrowie cztowieka.

2.5. Swiatowy Dziers Rzucania Palenia

1.

Kampania adresowana jest nie tyko do oséb dorostych, uzaleznionych od palenia
tytoniu ale réwniez do oséb mtodych eksperymentujacych z papierosami i palgcych
okazjonalnie i towarzysko oraz do oséb palacych przy innych osobach niepalgcych w
tym przy dzieciach .

Zasieg: 4538 osbb

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Prowadzenie wykladow dla dzieci i mlodziezy szkot i przedszkoli powiatu.
Spotkaniach odbyty si¢ w wymienionych placowkach: Przedszkole
Niepubliczne ,MIS” — 17.11.2014r — 1630s, SP nr 6 w Szczecinku —
20.11.2014r — 5320s, Gimnazjum w Grzmigcej — 14.11.2014r — 930s, ZS nr 6
w Szczecinku- 13.11.2014r — 1340s, ZS nr 2 w Szczecinku — 14.11.2014r -
61os, Gimnazjum przy ZS w Bornem Sulinowie — 19.11.2014r — 1590s, ZS nr
5 w Szczecinku — 21.11.2014r — 1780s, Fundacja Instytutu Ksztalcenia Kadr w
Szczecinku — 22.11.2014r — 570s , Gimnazjum nr 2 w Szczecinku —
19.11.2014r- 1160s. Lacznie w 9 spotkaniach uczestniczylo 1493 osoby.
Glowne przestanie spotkan to walka z uzaleznieniami i wptyw nikotyny na
zdrowie cztowieka.

B. Prowadzenie konkursow plastycznych wsréod dzieci szkol powiatu. W
trakcie trwania akcji przeprowadzono 3 konkursy plastyczne ,, Palenie szkodzi
zdrowiu”19.11.2014r — 115 os6b, ,, Paleniu mowie nie” 20.11.2014r — 85
osoby oraz konkurs wojewodzki ,, Podejmij wlasciwg decyzje” — 18.12.2014r —
4 osoby. W konkursach wzigto udziat 204 osoby. Konkursy miaty za zadanie
zwrocenie uwagi na skutki palenia tytoniu przez mtodych ludzi, wptyw
biernego i czynnego palenia tytoniu na zdrowie cztowieka, profilaktyke chordb
spowodowanych paleniem tytoniu, propagowanie zdrowego stylu zycia bez
natogdw i zachecanie do zrywania z natogiem.

2.6. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

1.

Celem programu jest wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o
ochronie zdrowia przed nastepstwami uZzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, oraz
informowanie o konsekwencjach zdrowotnych uzywania tytoniu (czynne i bierne
palenie)

Zasieg 6388 oséb

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Prowadzenie 4 spotkan edukacyjnych dla ucznidw i mieszkancéw powiatu
szczecineckiego. Spotkania odbylty sie w dniach 07.03.14 dla 23 oséb,
11.09.14 —dla 23 0s6b, 22.09.14 — dla 18 os6b i 13.10.14 —dla 17 oséb.

B. Przygotowanie pisma w formie listu intencyjnego do placdwek powiatu
informujgcego o kampanii spotecznej. Pismo przestano w dniu 09.09.14 do 42
odbiorcow .
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3. Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych:
»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych”;

3.1 ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢
1. Celem programu jest edukacja w zakresie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania przez mtodziez alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych.
2. Zasieg: 331 osob
A. Przeprowadzenie spotkania dla uczniow ZS nr 2 w dniu 14.04.14 - 105 os

gdzie edukowano i poszerzano wiedze na temat nikotyny, alkoholu
i dopalaczy

3.2 Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych — kampania spoteczna

Celem programu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym tj. pomiedzy 15 a 49 r.z.
Zasieg 10 940 osé6b

Zasadnicze dziatania podjete w ramach kampanii spotecznej — krotki opis wiekszych
i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A.

Przeprowadzenie konferencji naukowo — szkoleniowej ,,XXI wiek — zZrodtem
napie¢ wewnetrznych” — Podczas konferencji swoje prelekcje wyglosili m.in.
uczennica ZS nr 3 Paulina Borowik, Izabela Rudy z OZIPS PSSE oraz Adam
Labecki, nauczyciel w ZS nr 3. Tematyka spotkania krazyla wokoét zagadnien
zwigzanych ze stresem, jego przyczynami oraz wplywie na nasze
samopoczucie i podejmowane decyzje. Obecni na konferencji uczniowie mieli
okazje dowiedziec¢ sie, jakie czynniki najczg¢sciej mogg wywotywac stres, na co
nalezy zwrdci¢ uwage aby unikng¢ destrukcyjnych zachowan, a takze poznali
kilka skutecznych metod umozliwiajacych redukcje wewngtrznych napigé, a
tym samym odnie$¢ zwycigstwo nad stresem.

Konferencja odbyla si¢ w dniu 20.03.2014r — 171 os

Przeprowadzenie konkursu plastycznego ,Granice wolnosci” ZS w Bornem
Sulinowie 12.06.14 — 32 os, gdzie mfodziez wyrazata wiedze i ksztattowata
postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie w zwigzku z pojawieniem sie na
rynku nowych narkotykéw — dopalaczy

4. Profilaktyka HIV/AIDS:
»Krajowy Program zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

1. Celem programu jest popularyzowanie wiedzy ma temat HIV/AIDS, promocja
testowania w kierunku HIV , ksztattowanie postaw tolerancji wobec nosicieli wirusa
HIV i chorych na AIDS, ograniczenie sie rozprzestrzeniania zakazen HIV oraz
zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji , edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS .

2. Zasieg: 10642
zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

3.

A.

Prowadzenie konkurséw wiedzy 03.12.14 — 200s, 05.12.14 — 36 os, ktérych
celem byta edukacja w zakresie wiedzy na temat HIV/AIDS.

Przeprowadzenie konkursu plastycznego ,Bez ryzyka HIV” ZS nr 6 w
Szczecinku 09.12.14. - 34o0s
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C. Przeprowadzenie szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu —06.11.14
— 230s. Gtéwnym celem przeprowadzenia szkolenia byto zapoznanie szkolnych
koordynatoréw programu z zatozeniami programowymi poswieconymi
problematyce HIV/AIDS. W trakcie prowadzonych zaje¢ przypomniano

o ryzykownych zachowaniach i koniecznosci wykonywania testow w
przypadku podejmowania ryzykownych zachowan seksualnych. Przekazano
adresy Punktow Konsultacyjno - Diagnostycznych w woj.

Zachodniopomorskim oraz adresy Poradni w ktérych mozna otrzymac pomoc.
W trakcie spotkania przypomniano gtéwne zatozenia programowe
przedstawiono hasto kampanii spotecznej, oraz przypomniano o obchodach
Swiatowego Dnia AIDS. Szkolenie zostato odebrane bardzo pozytywnie.

Il Gtdwne akcje realizowane na terenie powiatu

1. Profilaktyka nowotworéw:

»Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych na lata 2006-15” (w tym
realizacja zadan pilotazowych w ramach projektu ,Szkota promujgca Europejski Kodeks
Walki z Rakiem”)

1.

Cele programu to poprawa swiadomosci onkologicznej spoteczenstwa inicjowana
przez dzieci i mtodziez. Spodziewana poprawa udziatu mieszkancéw wojewddztwa
w badaniach przesiewowych w kierunku wczesnego wykrywania choréb
nowotworowych. Inspiracje do zachowan prozdrowotnych populacji

2. Zasieg 13748 os6b
3. Zasadnicze dziatania — kroétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. Przygotowanie 2 konferencji naukowo — szkoleniowych: ,Jak walczy¢ z
rakiem” w ZS nr 1 30.01.14 — 2250s oraz ,,Choroby brudnych rak” w ZS nr 2
25.11.14-160 os
B. Festiwal Rodzinny we wspolpracy z ZS im. Bohaterow Oflagu IID
i Przedszkolem JEDYNECZKA w Bornem Sulinowie. Zwrdécono uwage
miodym ludziom na profilaktyke choréb nowotworowych i profilaktyke
otytosci 26.09.14 — 570s
2. STOP! HCV

1. Cel gtébwny: zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci mieszkancdw powiatu na temat

bezpieczenstwa zdrowia oraz metod zapobiegania zakazeniom HCV, zwiekszenie
poziomu wiedzy na temat zakazen HCV poprzez przekazywanie informacji
dotyczagcych mozliwych drég zakazenia . Zmniejszenie zachorowalnosci oraz
negatywnych skutkdw zakazenia poprzez propagowanie wiedzy na temat
wykonywania badan profilaktycznych oraz zachowan prozdrowotnych

2. Zasieg: 144 os6b
3. Zasadnicze dziatania :

A. Przeprowadzono wyktady dla wiezniéw ZK w Szczecinku 11.09.14 — 230s
B. Zamieszczenie informacji na stronie internetowej PSSE w Szczecinku 04.12.14-
brak mozliwosci oceny internautéw

3. Profilaktyka grypy
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1. Cel gtéwny: podnoszenie poziomu wiedzy spofecznosci lokalnej zwigzanej z ochrong
przed zakazeniem wirusem grypy, a takze zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacji wystgpienia zachorowania, uswiadomienie dziatan sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia w kontekscie zachorowan na grype.

2. Zasieg: 425 os6b

3. Zasadnicze dziatania — krotki opis wickszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie pogadanek 29.09.14 - 610s,
12.11.14 - 890s w celu zmniejszenie narazenia na zakazenia wywotane
wirusem grypy poprzez przekazywanie informacji dotyczacych podstawowych
zasad profilaktyki i higieny

B. Prowadzono instruktaze indywidualne na terenie powiatu 20.10.14 — 90s w
celu zwiekszenie poziomu wiedzy na temat zakazen wirusowych poprzez
przekazywanie informacji dotyczgcych mozliwych drég zakazenia

4.Swiatowy Dzien Zdrowia
1. Cele akcji: edukacja spoteczernstwa w zakresie prawidtowych wyboréw w celu
unikniecia chordéb ukfadu krazenia, podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa w
dokonywaniu  wyborédw  sprzyjajacych  zdrowiu, uksztaftowanie  postawy
odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie,
2. Zasieg: 31490s6b
3. Zasadnicze dziafania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w formie wykfaddéw i pogadanek dotyczace
zdrowych zachowan zdrowotnych 21.03.14 - 240s, 27.03.14 - 3260s,
03.04.14 — 170s, 04.04.14 — 40s, 07.04.14 — 70s, 07.04.14 - 1020s, 15.04.14 —
420s. Poprzez spotkania chciano zaakcentowaé czym jest zdrowie, jak wazne
sg zasady dotyczgce dbania o serce, codzienne zycie, unikanie streséw, walka
z natogami i dobra kondycja fizyczna. Spotkania miaty za zadanie poszerzyc
wiedze, przyblizy¢ zasady zdrowego i bezpiecznego postepowania, oraz
uzmystowic kiedy korzystac¢ z pomocy lekarza .
4. przestanie listéw intencyjnych 20.03.14 — 890s,

5.Bezpieczne Ferie
1. Cele interwencji: edukacja dzieci oraz mtodziezy w zakresie bezpieczenstwa podczas
wypoczynku zimowego, podniesienie Swiadomosci dzieci i mtodziezy w dokonywaniu
wyborow sprzyjajgcych zdrowiu, uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
wfasne zdrowie, uwrazliwienie dzieci i mfodziezy na wtasciwe zachowanie podczas
ferii.
2. Zasieg: 5593 os6b
3. Zasadnicze dziaftania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w formie wyktadoéw i pogadanek:12.02.14 -
930s, 17.02.14 -1120s, 18.02.14- 440s , 19.02.14-400s, 20.02.14- 48os ,
21.02.14- 400s
B. Przestanie listow intencyjnych 06.02.14 — 65 os , 07.02.14. — 120s,

6.Bezpieczne Wakacje

1. Cele interwencji; edukacja dzieci oraz mtodziezy w zakresie bezpieczenstwa podczas
wypoczynku letniego, odniesienie swiadomosci dzieci i mtodziezy w dokonywaniu
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wyborow sprzyjajgcych zdrowiu, uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
wfasne zdrowie, uwrazliwienie dzieci i mfodziezy na wtasciwe zachowanie podczas
wakacji

2. Zasieg: 6115 o0sob
3. Zasadnicze dziafania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Przestanie 4 listow intencyjnych 11.06.14 — 970s

B. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla dzieci z rodzin zastepczych 01.07.14 —
440s

C. Prowadzenie konkursow plastycznych: ,MOJE WAKACJE” 08.07.14 — 250s:
»RADOSNY WYPOCZYNEK”, 08.07.14- 290s: ,, BEZPIECZNE WAKACJE” 10.07.14
— 190s .Gtownym celem prowadzonej akcji byto podniesienie Swiadomosci
dotyczacej bezpieczenstwa dzieci wypoczywajacych w okresie letnim a
zwtaszcza zagadnien dotyczacych bezpieczeistwa na drogach, nad zbiornikami
wodnymi w miejscu wypoczynku oraz w miejscu zamieszkania. Podjete
dziatania czyli edukacja dzieci ukierunkowana byfa na zagrozenia zdrowotne,
zwigzane z nauka wifasciwych zachowan w przypadku zranien, zatruc
pokarmowych, udaréw stonecznych oraz ze specyfika okresu letniego, takich
jak ukaszenia przez imije czy choroby przenoszone przez kleszcze lub
wscieklizne .

7.Europejski Dzien wiedzy o Antybiotykach

1.

2.
3.

Cele interwencji: podniesienie  sSwiadomosci spoteczenstwa w  zakresie
rozprzestrzeniania sie antybiotykoodpornos$ci, uswiadomienie spofeczenstwu,
iz niewtasciwe lub nadmierne stosowanie antybiotykédw moze doprowadzic¢
do powaznych skutkéw zdrowotnych, zwiekszenie poziomu wiedzy na temat
wiasciwego i odpowiedzialnego stosowania antybiotykdéw
Zasieg 181 0sdb
Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. Listy intencyjne do placdwek medycznych, lekarzy praktyk, Urzedéw Miast
i Gmin, mediow 06.11.14 — 750s
B. Dystrybucja materiatéw edukacyjnych — 03.09.14. Celem podjetych dziatan
dotyczacych Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach byto zwrdcenie
uwagi ipodniesienie Swiadomosci zaréwno spoteczernstwa jak i
profesjonalistéw medycznych na temat niezwykle groznego zjawiska w
obszarze zdrowia publicznego, jakim jest narastajgca i szybko
rozprzestrzeniajgca sie opornos¢ na antybiotyki wsrdd drobnoustrojow
wywotujgcych najwazniejsze i najpowszechniejsze zakazenia u cztowieka.

8.Dopalacze

1.

Cele interwencji: edukacja mtodziezy i dorostych w zakresie nowych narkotykéw tzw.
dopalaczy w celu podniesienia odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie, podniesienie
Swiadomosci dzieci i mtodziezy w dokonywaniu wyboréw sprzyjajacych zdrowiu.
Zasieg: 1532
Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzieg;
A. Przygotowanie szkolenia dla nauczycieli 03.01.14 -310s
B. Przestanie listow intencyjnych do szkét 06.10.14 -150s — w celu zwrdcenie
uwagi na skutki spoteczno — pedagogiczne przy problemie eksperymentéw z
nowymi narkotykami
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C. Prowadzenie spotkan profilaktycznych 26.04.14 — 60os , 05.05.14- 1460s,
16.06.14-3300s, 21.11.14-1800s, 26.11.14-420s, 28.11.14-420s w celu
uwrazliwieniu dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow na konsekwencje
zdrowotne przy kontaktach z nowymi narkotykami

9.Europejski Tydzien Szczepien

1.

Cele interwencji: podniesienie swiadomosci spofeczenstwa w zakresie korzysci dla
zdrowia jakie przynosza szczepienia oraz propagowanie szczepien jako
najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom, uswiadomienie spoteczenstwu, iz
szczepienia ochronne dajg korzysci w postaci odpornosci zbiorowiskowej ogotu
spofeczenstwa, zwiekszenie poziomu wiedzy na temat ochrony oséb narazonych w
sposo6b szczegdlny na choroby przewlekfe.

Zasieg: 89 os6b

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Przestanie listu intencyjnego do ZOZéw powiatu, Szpitala, lokalnych mediéw
30.01.14 - 89 os, wszystkie podjete dziatania miaty na celu zwiekszenie
Swiadomosci  spotecznej w  zakresie szczepien ochronnych, jako
najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom, ze
szczegllnym uwzglednieniem grup ryzyka, oraz osob, ktére z réznych przyczyn
sprzeciwiaja sie idei szczepien.

10.Swiatowy Dziers FAS

1.

2.
3.

Cele interwencji: podniesienie  sSwiadomosci spoteczeistwa w  zakresie
odpowiedzialnego macierzynstwa i ojcostwa, gtéwnie w odniesieniu do naduzywania
alkoholu, uswiadomienie spoteczenstwu, a w szczegdlnosci mtodym ludziom jakie
konsekwencje zdrowotne dla dziecka niesie za sobg przenikajacy przez tozysko
alkohol, zwiekszenie poziomu wiedzy na temat problemoéw dzieci z zespotem FAS
Zasieg: 449 0sbb
Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. List intencyjny do placowek medycznych, medidw, szkét ponadgimnazjalnych,
urzedow, Szpitala 05.09.14 — 410s
B. Przygotowanie punktéw edukacyjnych jako wystawek na terenie szpitala i
PSSE 05.09.14 — 660s, 08.09.14 — 1220s, 08.09.14 — 1100s,
C. Prowadzenie spotkan edukacyjnych jako pogadanki rozmowy tel.: 05.09.14-
250s, 09.09.14-130s, Wszystkie podjete dziatania edukacyjne miaty pokazac
jaki jest wptyw alkoholu na rozwdj ptodu.

11.Profilaktyka odkleszczowa

1.

Cele interwencji: edukacja mieszkancow powiatu w zakresie bezpieczenstwa zdrowia,
uksztaftowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie, zmniejszenie liczby
zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka
Zasieg 1772 osoby
Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;
A. Wywiad do medidow 28.05.14 — 5000s, w celu podniesienia wiedzy mfodziezy
i dzieci w zakresie profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze.
B. Prowadzenie instruktazy indywidualnych 25.08.14 — 120s w celu zwiekszenie
wiedzy rodzicdw uczniow na temat szczepien ochronnych jako skutecznej
metody profilaktyki kleszczowego zapalenia opon mézgowych i mdzgu
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12.Zatrucia pokarmowe — zatrucia grzybami

1.

Cele interwencji: podnoszenie poziomu wiedzy spofecznosci lokalnej zwigzanej
profilaktykg choréb ukfadu pokarmowego w tym zatru¢ pokarmowych
uswiadomienie dziatan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia w kontekscie zatruc
pokarmowych

Zasieg :8856 0sob

Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Udzielenie wywiadéw dla mediéw. Gtéwnym celem udzielonych wywiaddéw
byto zwrdcenie uwagi czytelnikom, stuchaczom i widzom, iz sezon grzybowy
zostat juz rozpoczety a grzyby sa wielkim dobrodziejstwem lasu i Zrédtem
witamin, sktadnikdw mineralnych i biatka. W grzybach obecny jest kwas
foliowy, ktéry wystepuje bardzo rzadko nawet w warzywach, a ktéry pomaga
w leczeniu niedokrwistosci. Grzyby to takze zrédto kwaséw ttuszczowych,
enzymow i zwigzkédw chitynowych. Grzyby s dobre na wzrok, wykazujg
dziatanie podobne do antybiotyku, dodaja energii i przywracajg sity
osfabionemu innymi chorobami organizmu Niestety nalezy tez pamietaé o
smutnych statystykach zwigzanych z zatruciami grzybami. Dlatego pamietajmy
- nigdy za wiele ostroznosci a szybka interwencja moze uratowac zycie.
17.09.14 - 10000s wywiad dla TV GAWEX, 03.10.14 — 6000s dla Miejskiego
Portalu Informacyjnego, 03.10.14 — 50000s wywiad dla Radio ESKA, 03.10.14
—6000s wywiad dla Tygodnika TEMAT

B. W zwiazku z jesiennym sezonem na grzyby oraz duzg popularnoscig wycieczek
do lasu na grzybobranie, PSSE wraz z 16-9 Hufcem OHP w Szczecinku,
zorganizowafa konkurs. ,Grzybobranie na wrzosowej polanie”. Gtéwnym
celem  przeprowadzonego konkursu byta edukacja w  zakresie
grzyboznawstwa, ostrzezenie przed zagrozeniem zdrowia i zycia, wynikajacym
ze spozycia grzybow niejadalnych i trujacych oraz wpojenie zasad
bezpiecznego grzybobrania — 26.09.14 — 420s.

C. Dodatkowo zorganizowano 2 konkursy plastyczne w SP nr 4 (30.10.14 — 450s)
i w Przedszkolu Niepublicznym U cioci Gosi w Szczecinku (03.10.14 — 650s).

13.STOP MENINGOKOKOM

1.

2.
3.

Cele interwencji: zwiekszenie swiadomosci ucznidw na temat drég szerzenia sie
zakazen meningokokowych oraz metod zapobiegania zakazeniom, uswiadomienie
dziatan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia w kontekscie zakazeh meningokokowych
poprzez utrwalanie podstawowych zasad higieny, zmniejszenie narazenia na
zakazenia wywotane meningokokami grupy C poprzez przekazywanie informacji
dotyczacych podstawowych zasad profilaktyki
Zasieg : 55 oséb
Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzie¢;

A. Rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych w celu zwiekszenia poziomu wiedzy

na temat zakazen meningokokowych poprzez przekazywanie informac;ji

dotyczacych mozliwych drég zakazenia meningokokami typu C

14.Profilaktyka wszawicy

1.

Cele interwencji: edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie rozprzestrzeniania
wszawicy w celu podniesienia odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie, podniesienie
Swiadomosci dzieci i mtodziezy w dokonywaniu wyboréw sprzyjajacych zdrowiu
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2. Zasieg: 818 os6b
3. Zasadnicze dziatania — krétki opis wiekszych i bardziej znaczacych przedsiewzieg;

A. Prowadzenie instruktazy indywidualnych 06.03.14 — 7o0s: przeprowadzono
instruktaz dla pracownikéw przedszkola U CIOCI GOSI w Szczecinku w ktérym
poruszono problem braku higieny osobistej wsréd dzieci, zwrécono uwage na
nowe rozwigzania prawne dotyczace problemu wszawicy, 14.11.2014 — 170s
przeprowadzono instruktaz dla pracownikdw SP w Barwicach w ktérym
poruszono problem braku higieny osobistej wsrdd dzieci, zwrécono uwage na
nowe rozwigzania prawne dotyczgce problemu wszawicy,

B. Przestanie pisma intencyjnego do ZOZéw, szkét SP i przedszkoli 19.11.14 —
700s w celu uwrazliwienia na brak higieny osobistej i problem wszawicy

lIl. PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI.

Nadrzednym celem Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Szczecinku w
roku 2014 byto promowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywizacje lokalnej spotecznosci
powiatu, a takze dzialan w zakresie zachowan prozdrowotnych 1 ksztaltowania
odpowiedzialno$ci za swoje zdrowie .Podejmowane dzialania to takze wspotpraca z wtadzami
samorzadowymi na rzecz edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia przy realizacji programow
profilaktycznych i akcji nieprogramowych stuzacych poprawie zdrowia dzieci , mlodziezy i
0sob dorostych w powiecie. Prowadzona jest takze stata wspotpraca z lokalnymi mediami,
gdzie naglasniane sg akcje profilaktyczne i programy zdrowotne .

Istotnym elementem dzialalno$ci pracownika OZiPZ obok edukacji zdrowotnej jest
kontynuowanie wspolpracy z przedstawicielami samorzadow na rzecz tworzenia lokalnych
srodowisk promujacych zdrowie zarowno w miejscach pracy, jak i w szkolach

VIII. SPIS TABEL
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