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Szanowna Pani,

W odpowiedzi na Pani petycję z dnia 22 lutego br., znak: 279/23, uprzejmie informuję, 
że osobą odpowiedzialną za prowadzenie procesu diagnostyczno-leczniczego u pacjenta, 
w tym za kierowanie pacjenta na potrzebne świadczenia zdrowotne, np. badania 
diagnostyczne, jest lekarz. Zgodnie bowiem z art. 2 ust. 1 oraz art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2022 r. poz. 1731, z poźn. zm.), 
wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez osobę posiadającą wymagane 
kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, świadczeń zdrowotnych 
w szczególności: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu chorób i zapobieganiu im, leczeniu 
i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a także wydawaniu opinii i orzeczeń 
lekarskich. Lekarz ma obowiązek wykonywać zawód, zgodnie ze wskazaniami aktualnej 
wiedzy medycznej, dostępnymi mu metodami i środkami zapobiegania, rozpoznawania 
i leczenia chorób, zgodnie z zasadami etyki zawodowej oraz z należytą starannością. 

To właśnie lekarz dokonuje indywidualnej oceny stanu zdrowia pacjenta oraz konieczności 
wykonania u niego konkretnych badań. Jeśli ww. konieczność zachodzi, lekarz kieruje 
pacjenta na potrzebne badania. Powyższa zasada odnosi się również do częstotliwości 
wykonywania konkretnych badań. Nie istnieją limity/ ograniczenia ilościowe w zakresie 
wydawania przez lekarzy skierowań na badania. Jedynym kryterium kwalifikacji pacjenta 
do wystawienia przez lekarza skierowania na badanie, w ramach realizacji świadczeń 
gwarantowanych z danego zakresu, są wskazania medyczne.

Wobec powyższego, Ministerstwo Zdrowia nie planuje zmian przepisów w zakresie zasad 
odbywania badań przez pacjentów, o które Pani wnioskuje.

Z wyrazami szacunku
z upoważnienia Ministra Zdrowia
Michał Dzięgielewski
Dyrektor
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