OBJAWY WSZAWICY

< Uporczywy swiad skodry gtowy.
< Grudki skorne.
< Otarcia spowodowane drapaniem swedzacej skory.

< U nasady wiosow pojawiajg sie biale (przypominajace
tupiez, lecz o regularnym ksztatcie), trudne do usuniecia,
gnidy (jaja wszy), najczesciej we wiosach za uszami i nad
karkiem.

** W wiekszosci przypadkow wszy mozna zwalczy¢ w domu
i choc jest to pracochionne, nie wymaga wizyty u lekarza.

+* Konsultacji wymagaja sytuacje, gdy:

o zakazone jest dziecko, ktdore nie skonczyto jeszcze
dwoch lat,

o dziecko ma alergie lub astme,

e Wszy pojawiaja sie w brwiach lub rzesach,

o zakazona jest wszami (lub musi je zwalczac u dziecka)
kobieta w ciazy lub karmigca piersia.

+ W takim wypadku lekarz moze zaleci¢ bezpieczniejsze
preparaty i kontrolowac skutki leczenia.
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WSKAZANIA PROFILAKTYCZNE

przed wyjazdem na zorganizowane formy wypoczynku (kolonie,
obozy, zimowiska itp.) lub do internatu, sanatorium itp.:

% zwigzywanie dlugich wiosow lub kroétkie fryzury utatwiajace
pielegnacje skory gltowy i wlosow,

» uzywanie wylacznie osobistych przyborow higienicznych do
pielegnacji skory i wlosow,

» codzienne czesanie i szczotkowanie wlosow,

» mycie skory glowy i wlosow w miare potrzeb, nie rzadziej, niz
raz w tygodniu,

< wyposazenie dzieci w srodki higieniczne takie jak szampony
z odzywka ulatwiajace rozczesywanie i wyczesywanie wlosow,

< po powrocie do domu - systematyczne sprawdzanie czystosci
skory gtowy i wlosow oraz systematyczne kontrole w okresie
uczeszczania dziecka do przedszkola, szkoly Ilub innej

placowki.
POTRAKTUJ KLOPOTLIWE WSZY

JAKO OZNAKE CHOROBY - CZYLI PROBLEMU DO ROZWIAZANIA.
NIE JAKO POWOD DO OBWINIANIA SIEBIE,
DZIECKA LUB OTOCZENIA
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