RAMOWE ZALOZENIA REALIZACJI PROGRAMU
PRZEDSZKOLNEJ EDUKAC]JI ANTYTYTONIOWE]
,CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

NA LATA 2008-2013

I. CELE GROWNE PROGRAMU:

1.

Wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy.

Zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach,
gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy dorosli pala przy
nich tyton.

II. CELE SZCZEGOLOWE:

1.
2.

Wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania roznych zrédet dymow.
Wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania réznych dymow, ,wydobycie”
dymu papierosowego.

Zwigkszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego.
Zwigkszenie wiedzy na temat skutkow palenia papierosow.

Zwigkszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktoérych moga by¢ narazane na

dym.

ITII. ADRESACI PROGRAMU:

1.

2.

Dzieci w wieku 5 - 6 lat, uczeszczajace do przedszkoli/oddzialéw
przedszkolnych w szkotach.

Rodzice i opiekunowie.

IV. REALIZATORZY I UCZESTNICY PROGRAMU:

Dyrekgje i pracownicy przedszkoli/szkdt,

Wiadze wojewddzkie i lokalne oraz inni wg potrzeb i mozliwosci.

V. CZAS TRWANIA PROGRAMU:

I-edycja — XI. 2008 — VI. 2009,
II-edycja — XI. 2009 — VI. 2010,
II-edycja — XI. 20010 - VI. 20011,
IV-edygja - XI. 20011 - VI. 2012,
V-edycja — XI. 2012 - VI. 2013.



VI. ORGANIZATORZY PROGRAMU:
Glowny Inspektorat Sanitarny,
Panstwowa Inspekcja Sanitarna — WSSE (16) i PSSE (318).

VII. KOORDZNATORYZ PROGRAMU:

1. Poziom krajowy — GIS,

2. Poziom wojewodzki — WSSE,

3. Poziom lokalny — PSSE,

4. Poziom przedszkolny - wytypowani koordynatorzy w przedszkolach/
szkotach.

VIII. PARTNERZY PROGRAMU:
Na poziomie krajowym:
Ministerstwo Edukacji Narodowej,
Rzecznik Praw Obywatelskich,
Stowarzyszenie na Rzecz Dziecinstwa Wolnego od Tytoniu.

IX. METODYKA REALIZACJI PROGRAMU:
1. Przedstawienie oferty programowej dyrektorom przedszkoli w kraju:
I-edycja —10%
II-edycja — 30%
II-edycja — 50%
IV-edycja - 70%
V-edycja — 100 %

2. Przygotowanie i przeszkolenie koordynatorow programu (na wszystkich

poziomach realizacji):

wojewodzkich
Wykonawca:
- GIS
Termin realizacji: wg potrzeb w czasie trwania programu

powiatowych
Wykonawca:
- WSSE
Termin realizacji: wg potrzeb w czasie trwania programu



przedszkolnych/szkolnych
Wykonawca:
- PSSE

Termin realizacji: wg potrzeb w czasie trwania programu

3. Poinformowanie pracownikow przedszkoli o sposobie przeprowadzania
programu w przedszkolach/szkotach/$srodowiskach lokalnych:
Wykonawca:
- przedszkolny/szkolny koordynator programu

Termin realizacji: w czasie trwania kazdej edycji programu

4. Poinformowanie rodzicéw dzieci o wprowadzeniu programu:
spotkanie z rodzicami,
list do rodzicow,

inne formy wg wypracowanie form wspotpracy oraz mozliwosci.

Wykonawcy:
- dyrektorzy i nauczyciele przedszkoli/szkot

Termin realizacji: w czasie trwania kazdej edycji programu

5. Przeprowadzenie zaje¢ z  dzieemi w  przedszkolach/szkolach,
we wspoludziale rodzicow/opiekunow dzieci (wg metodyki
zaproponowanej w pomocach programowych z mozliwosciq modyfikacji
przez realizatoréw/wykonawcéw zadan programowych w placéwkach):

1. Zajecia I - Wycieczka,

2. Zajecia Il - Co i dlaczego dymi?

3. Zajecia III - Jak sig¢ czuje, kiedy dymi papieros?

4. Zajecia IV — Co sig dzieje, kiedy ludzie pala papierosy?

5. Zajecia V - Jak unika¢ dymu papierosowego?
Wykonawcy:

- dyrekgje i pracownicy przedszkoli/szkot

Termin realizacji: w czasie trwania kazdej edycji programu

6. Podsumowanie dzialan programowych:
spotkanie podsumowujace realizacje kazdej edycji programu (dzieci,
rodzice/opiekunowie, personel przedszkolny/szkolny),

organizacja imprez w srodowiskach lokalnych wg potrzeb i mozliwosci.



Wykonawcy:

- dyrekcje i pracownicy przedszkoli/szkot,
- wladze lokalne,

- PSSE

Termin realizacji: kazdego roku kalendarzowego w kolejnych edycjach programu
X. DYSTRYBUCJA MATERIALOW PROGRAMOWYCH DO PRZEDSZKOLI:

poziom krajowy:
Wykonawca:
- Glowny Inspektorat Sanitarny
Termin realizacji: listopad 2008

poziom wojewodzki:
Wykonawca:
- WSSE (16)

Termin realizacji: wg potrzeb przed rozpoczeciem kazdej edycji programu

poziom lokalny:
Wykonawca:
- PSSE (318)

Termin realizacji: wg potrzeb przed rozpoczeciem kazdej edycji programu

XI. NADZOROWANIE I MONITOROWANIE PRZEBIEGU PROGRAMU NA
TERENIE CALEGO KRAJU:

Wykonawcy:
- WSSE/PSSE

Termin realizacji: w czasie trwania kazdej edycji programu

XII. PODSUMOWANIE I OCENA PRZEBIEGU PROGRAMU (na poziomie
przedszkolnym/szkolnym, powiatowym, wojewddzkim i krajowym):

1. Dokonanie podsumowania i oceny z uwzglednieniem nastepujacych
danych:
liczby przedszkoli, ktore przeprowadzily program,
liczby dzieci uczestniczacych w programie,

liczby przedszkoli, ktore powiadomity rodzicow o realizacji programu,



liczby rodzicdéw, ktorzy uczestniczyli w programie, w tym:

- spotkaniu przed rozpoczeciem realizacji programu

- spotkaniu po zakonczeniu programu

- innych
liczby przeszkolonych osob, na poziomie wojewddzkim i powiatowym,
oceny metodyki realizacji zaje¢ programowych w przedszkolach/szkotach,
uzyskanych efektow w zmianie zachowan dzieci i ich
rodzicow/opiekunow,
pozyskaniu lokalnych partnerow, sojusznikdéw, darczynicéw na rzecz

realizacji dziatan programowych.

na poziomie przedszkolnym/szkolnym:
Wykonawcy:
- przedszkolni/szkolni koordynatorzy programu

Termin realizacji: 15 czerwca w kazdym roku kalendarzowym

na poziomie powiatowym:
Wykonawcy:
- pracownicy PSSE

Termin realizacji: 15 lipca w kazdym roku kalendarzowym

na poziomie wojewoddzkim:
Wykonawcy:
- pracownicy WSSE

Termin realizacji: 31 lipca w kazdym roku kalendarzowym

na poziomie krajowym:
Wykonawcy:
- Pracownicy Departamentu Promocji Zdrowia, Biostatystyki i Analiz - GIS

Termin realizacji: 15 sierpnia w kazdym roku kalendarzowym

2. Przygotowanie i udoskonalenie kolejnej edycji programu
Wykonawcy:
- Departament Promocji Zdrowia, Biostatystyki i Analiz - GIS,

- Zespot ds. Opracowania i Wdrozenia Programu



