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Departament

Zdrowia Publicznego

Szanowna Pani,

odpowiadajac na petycje z dnia 22 kwietnia 2024 r. dotyczaca kwestii zwigzanych z
leczeniem uzaleznienia od alkoholu oraz zobowigzaniem do takiego leczenia, Departament

Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o przyjecie ponizszych informacji.

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151), zwanej dalej ,ustawa”, leczenie
odwykowe 0séb uzaleznionych od alkoholu prowadzi sie w zaktadach leczniczych
podmiotéw leczniczych wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju $wiadczenia
stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci
leczniczej. Poddanie sie leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. Wyjatki od tej zasady

okresla ustawa.

Zgodnie z art. 26 ustawy osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja
rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja sie od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny
jezeli uzaleznione s3 od alkoholu, zobowigza¢ mozna do poddania sie leczeniu w
stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego. O zastosowaniu
obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego orzeka sad rejonowy
wtasciwy wedtug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy, w

postepowaniu nieprocesowym. Sad wszczyna postepowanie na wniosek gminnej komisji
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rozwigzywania problemoéw alkoholowych lub prokuratora. Do wniosku dotacza sig zebrang
dokumentacje wraz z opinig biegtego, jezeli badanie przez biegtego zostato

przeprowadzone.

Celem instytucji sadowego zobowigzania oséb uzaleznionych od alkoholu do leczenia

odwykowego jest motywowanie do podjecia terapii uzaleznienia.

Przymus stosowany jest na etapie doprowadzania osoby uzaleznionej od alkoholu na
badanie przez biegtego, na rozprawe w sadzie i do zaktadu leczniczego na podjecie kuracji,
jesli odmawia ona wspétpracy. Nie ma jednak mozliwosci prawnych ani organizacyjnych

zatrzymania pacjenta w zaktadzie lecznictwa odwykowego wbrew jego woli.

Niestety sadowa procedura zobowiazania osoby uzaleznionej do poddania leczeniu
odwykowemu nie charakteryzuje sie wysoka efektywnoscig. Zgodnie z wynikami badania
zrealizowanego przez Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci w 2017 r.%, w analizowanych
przez autorke sprawach jedynie 28% orzeczen o obowigzku podjecia leczenia w zaktadzie
stacjonarnym oraz zaledwie 10% orzeczen o obowigzku podjecia leczenia w zaktadzie
niestacjonarnym zostato wykonanych. W opracowaniu tym, w kontekscie rozwazan na
temat zastgpienia nieobowiazujgcego juz systemu ,przymusowego leczenia” aktualnie
obowiazujacym zobowigzaniem do podjecia leczenia uzaleznienia od alkoholu, autorka
przytacza opinie, ze to wtasnie motywacja i wspétpraca osoby uzaleznionej gwarantuje

skuteczne rezultaty a nie przymus leczeniaZ?.

Z wyrazami szacunku

Dyrektor

/dokument podpisany elektronicznie/

1 Horna-Cieslak M., Orzekanie oraz wykonywanie obowiazku leczenia odwykowego z ustawy o wychowaniu
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