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INFORMACJA

o stanie bezpieczenstwa sanitarnego

miasta Rejowiec za 2021 rok

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chelmie dzialajac w oparciu o ustawe
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195)
prowadzil dziatalno$¢ kontrolna, badawcza, opiniodawcza i profilaktyczna w ramach szeroko

pojetej promocji zdrowia oraz zadan okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Realizujagc powyzsze zadania inspekcja sanitarna powiatu chelmskiego przedstawia

W niniejszej informacji oceng:

sytuacji epidemiologiczne;j,

- warunkow zdrowotnych srodowiska bytowania czlowieka (komunalne, Zywieniowe,

srodowiska pracy, nauczania i wychowania),
- dziatalnosci opiniodawczej i kontrolnej nadzoru zapobiegawczego,

- dziatalno$ci w zakresie edukacji zdrowotnej spoteczenstwa.



I.  Obiekty sluzby zdrowia i sytuacja epidemiologiczna miasta Rejowiec

W 2021r. dziatalno$¢ Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Chelmie zostata
ukierunkowana na zwalczanie epidemii SARS-CoV-2. Na terenie miasta Rejowiec zanotowano
157 przypadkéw zakazen SARS-CoV-2. Z kazda osoba zakazong przeprowadzano wywiad
epidemiologiczny, obejmowano kwarantanng domownikéw. W stosunku do 0sdb ze stycznosci
z osobami zakazonymi stosowano kwarantann¢ (rodzaj kontaktu stwarzajacy wysokie ryzyko
zakazenia) lub nadzor epidemiologiczny (rodzaj kontaktu stwarzajacy niskie ryzyko
zakazenia). Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorowali przestrzeganie
nalozonych przepisami ograniczen, nakazow i zakazoéw, aby zapewni¢ bezpieczefistwo
zdrowotne obywateli. Wielokrotnie uczestniczyli w akcjach kontrolnych, wspotpracujac
z Policjg. Sprawowano rowniez nadzdér nad realizacjg Programu Szczepien Ochronnych,
procesem dystrybucji i przechowywania szczepionek stuzagcych do przeprowadzania
obowigzkowych szczepien ochronnych. Uodpornienie dzieci i miodziezy utrzymuje si¢ na
dobrym poziomie. Skutkuje to korzystng sytuacjg epidemiologiczng miedzy innymi:
poliomyelitis, t¢zca, blonicy, krztusca, odry, rézyczki, nagminnego zapalenia przyusznic, wzw

typu B.

Prowadzono réwniez biezaca dziatalnos¢ przeciwepidemiczng w zakresie zapobiegania, a takze
zwalczania zakazen i choréb zakaznych wymienionych w ustawie zdnia 5 grudnia 2008r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi, szczegélnie tych, ktore
wystepuja ogniskowo i stanowig szczegélny problem zdrowotny w kontekscie sytuacji
epidemicznej na terenie kraju, krajow Unii Europejskiej oraz panstw sgsiadujgcych.
Opracowywano ogniska choréb zakaznych w tym SARS-CoV-2 i chordb przenoszonych droga

pokarmowa, prowadzono nadzér nad zakazeniami szpitalnymi.

Sytuacj¢ epidemiczng na terenie miasta Rejowiec w poréwnaniu do miasta Chelma

i powiatu chelmskiego przedstawia tabela 1.



Tabela 1. Zarejestrowane zachorowania na choroby zakazne w 2021r.

Lp. | Jednostka chorobowa Liczba Zapadalnos¢ Zap. na
przypadkow terenie miasta
i powiatu
chelmskiego
2021r | 2020r. | 2021r | 2020r 2021r.
1. | Bakteryjne zakazenia 0 1 0 48.8 58,0
jelitowe
2. | Salmonelozy 0 0 0 0 20,2
3. | Biegunki 4 0 195,2 0 58.0
4. | Borelioza 1 2 48.8 97,6 90,6
5. | Ospa wietrzna 1 3 48,8 146,4 105,1
6. | Plonica 0 0 0 0 2.1
7. | Rozyczka 0 0 0 0 0
8. | WzwtypuB 0 1 0 48.8 1.4
9 Wzw typu C 0 1 0 48,8 8.0
9. | Kontakt ze zwierzgtami 0 1 0 48,8 10,1
podejrzanymi o wscieklizne
10. | Wirusowe zakazenia jelitowe 1 2 48,8 97,6 84,0
11. | COVID-19 157 37 7661,6 | 1805,6 7485.,9

Nie bylo zachorowan na: dur brzuszny, blonice, rézyczke, odrg, salmonelozg,

poliomyelitis, czerwonke, wzw typu A, tezec, botulizm, bruceloze, listeriozeg, toksoplazmoze,

AIDS, rzezaczke, kile, zapalenie mézgu, inwazyjna chorobe meningokokowa, pneumokokowa

i Haemophilus influenzae oraz bakteryjne i wirusowe zapalenie opon mézgowo- rdzeniowych.

Nie bylo tez kontaktow ze zwierzgciem podejrzanym o wscieklizng co skutkowalo

rozpoczeciem szczepien.




Zarejestrowano pojedyncze zachorowania na wirusowe zakazenie jelitowe, ospe

wietrzng, borelioze. Odnotowano 4 przypadki zachorowan na biegunke.

W 2021r. na terenie miasta Rejowiec zarejestrowano 157 przypadkoéw zachorowan
wywolanych SARS-CoV-2. Najwiecej zachorowan odnotowano w IV kwartale 2021
tj. 89 przypadkow, co stanowi 56,7% wszystkich zachorowan.

Sezonowosc zachorowan na COVID-19 w 2021r. w
m. Rejowiec
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Wykres 1 . Sezonowos$¢ zachorowan na COVID-19 w 2021r. w m. Rejowiec.

Wigkszos¢ chorych stanowily kobiety (ok. 52%). W 2021 na terenie miasta Rejowiec
odnotowano ogoélem 5 zgonéw z powodu COVID-19. Najwiecej o0s6b zachorowato

w przedziale wiekowym 60-74 — 23%.
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Szczepienia realizowane s3 zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien

Ochronnych w NZOZ ,,INTER-MED” i utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

Procent uodpornienia dzieci i mlodziezy w Rejowcu przeciwko chorobom zakaznym

przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Procent uodpornienia dzieci i mlodziezy w Rejowcu przeciwko chorobom zakaznym.

Lp. Uodpornienie 2021 2020 2019 m. Chelm
przeciwko i powiat
chelmski 2021r

1 Krztuscowi 97,0 95,7 96,9 96,3

2 Blonicy i tezcowi 97,5 96,5 97,5 96,8

3. Poliomyelitis 94,1 91,4 94.4 93,1

4. Odrze, $wince, 97,0 98,5 973 9.l
rozyczce

o Gruzlicy (szczep. 95,0 91,3 96,1 97.4
now.)




6. Wzw typu B 05,2 97,1 93.5 94,6

% Haemophilus inf.typ b 89,5 85,0 89.9 88,5

Na terenie Rejowca znajduja si¢ nastepujace placowki stuzby zdrowia:

I.  Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,INTER-MED”
II.  Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej , MEDCOMPLEX”

Obiekty stuzby zdrowia posiadaja wymagane gabinety lekarskie, zabiegowe,
pomieszczenia sanitarne, niezbedne zaplecze gospodarcze i socjalne. Gabinet stomatologiczny,
w ktorym wykonywane sg zabiegi medyczne inwazyjne przy uzyciu narzedzi wielorazowego
uzytku wyposazony jest w autoklaw parowy. Podczas kontroli zwracano uwage na procedury
przygotowania narzedzi do procesu sterylizacji, postgpowania z narzedziami po sterylizacji,
transportu i warunkéw przechowywania materialdow sterylnych oraz dokumentowania
sterylizacji. Stosowane sg $rodki dezynfekcyjne o odpowiednim spektrum dziatania,

przestrzegany jest czas dezynfekcji.

W zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii przed wizyta w gabinecie stomatologicznym
pacjent kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem w celu okreslenia problemu zdrowotnego.
Podczas rejestracji przeprowadzany jest wywiad odnosnie stanu zdrowia pacjenta, jesli
zglaszane sg niepokojace objawy ze strony uktadu oddechowego, wtedy wizyta jest przektadana
na inny termin, przekazywana jest informacja o koniecznosci kontaktu z lekarzem rodzinnym.
Po wejsciu do poczekalni pacjentowi mierzona jest temperatura ciala termometrem
bezdotykowym, rece dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym oraz wypelniana jest ankieta
Covid-19. Przed rozpoczeciem wizyty pacjent proszony jest o wyplukanie jamy ustnej.
Po kazdym pacjencie stanowisko pracy jest sprzatane, dezynfekowane sg unity i powierzchnie
dotykowe oraz nastgpuje wymiana narzedzi. Lekarze i asystenci stosuja $rodki ochrony
indywidualnej (maski, przytbice, okulary, fartuchy jednorazowe, rekawiczki jednorazowe).
Gogle i przytbice dezynfekowane srodkiem przeciwwirusowym, nastgpnie myte woda

z detergentem.

Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku tzw. “niebezpieczny” bezposrednio po uzyciu
umieszczany jest w plastikowych pojemnikach jednorazowego uzytku o utwardzonych
sciankach. Pojemniki maja pokrywe¢ jednorazowego uzycia, zamykana szczelnie

uniemozliwiajgcg powtérne otwarcie. Napelniane sa do 2/3 objetosci. Pozostate odpady



medyczne gromadzone s3 w workach plastikowych czerwonych. Worki te po napelnieniu do
2/3 pojemnosci sa zamykane i znakowane. Ww. odpady w temp.> niz 10°C przechowywane sa
max 72 godziny natomiast ponizej 10°C magazynowane s3 w przenos$nych urzadzeniach

chtodniczych do 30 dni a nastgpnie wywozone przez firme ,,Utylimed” z Lublina do utylizacji.

Placowki posiadajg opracowane procedury higienicznego sprzatania i dekontaminacji
pomieszczen, w ktorych poszczegdlne pomieszczenia zakwalifikowano do odpowiednich stref
czystosci z podzialem na powierzchnie dotykowe i bezdotykowe. Zaopatrzenie w srodki

czystosciowe oraz preparaty dezynfekcyjne jest wystarczajace.

Sytuacja zwigzana z epidemig COVID-19 rozpowszechnita teleporady oraz zmienila
organizacje wizyt w POZ. W sytuacji gdy stan zdrowia tego wymaga - pacjent korzysta
z osobistej wizyty w gabinecie lekarza rodzinnego z zachowaniem rezimu sanitarnego (pomiar
temperatury, odkazanie rgk, maseczka ostaniajaca usta i nos). Wizyt¢ w poradni poprzedza
wywiad telefoniczny z pacjentem, po ktorym lekarz zdecyduje, czy wizyta na miejscu

w poradni jest konieczna, czy wystarczy teleporada.

II. Higiena Srodowiska i obiektéw uzytecznosci publicznej

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
1. Wstep

Nadzér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 2021 r.
sprawowany byl przez PPIS w Chelmie w oparciu o:
- ustawe z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r., poz.
195),
- ustawe z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow (Dz.U. z 2020 r., poz. 2028),
- rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r., poz. 2294).

2. Zaopatrzenie ludnosci w wodg¢

Wody podziemne na terenie miasta Rejowiec stanowia jedyne zrédlo zaopatrzenia
w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi. Podstawowym zrédlem zaopatrzenia ludnosci
miasta w wode do spozycia jest wodociag zbiorowego zaopatrzenia eksploatowany przez Urzad

Miejski w Rejowcu. W roku 2021 nie prowadzono postgpowania administracyjnego
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dotyczacego ujecia. Na podstawie prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Chelmie monitoringu oraz kontroli wewngtrznej jakosci wody dostarczanej
przez Wodocigg Zbiorowego Zaopatrzenia w Rejowcu, nalezy stwierdzi¢, ze mieszkancy
miasta Rejowiec korzystali w 2020 r. z wody o dobrej jakosci. Obiekt ten zaopatruje w wode
ok. 1833 mieszkancow przy produkceji wody 246 m?/d.

3. Laboratoria wykonujace badania jakosci wody przeznczonej do spozycia przez ludzi
Zgodnie z ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekow badania probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wykonywato
laboratorium  Pafistwowej  Inspekcji ~ Sanitarnej oraz  laboratorium  zewnetrzne
o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez
Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng. Urzad Miejski w Rejowcu posiadal uzgodniony
z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Chelmie harmonogram wewnetrznej

kontroli jakosci wody. Wyniki byly na biezaco przekazywane do wiadomosci PPIS w Chelmie.

4. Substancje promieniotwércze w wodzie przeznczonej do spozycia

Urzad Miejski w Rejowcu wykonal w 2017 r. wstepny monitoring substancji
promieniotworczych. Nie odnotowano przekroczen substancji promieniotworczych w wodzie.
Dalszy pomiar stgzenia trytu oraz izotopéw promieniotwérczych radu: Ra-226 i Ra-228

odbywac si¢ bedzie co 5 lat. Stezenie aktywnosci radonu jeden raz na 10 lat.

Kapieliska
W 2021 r. na terenie Miasta Rejowiec w okresie wakacyjnym zostato zorganizowane
kapielisko ,,Bialy Réw”.

Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej
Pod nadzorem sanitarnym na terenie miasta znajdowaly si¢ nastepujace grupy

obiektow uzytecznosci publicznej:




Tabela 3.

Tlosé Ilos¢ Obiekty ze ztym
Lp. |Nazwa grup obiektéw obiektow | przeprowadzonych |stanem
w grupie  |kontroli w2021 r. |sanitarnym na

koniec 2021 r.

, Zaklady fryzjerskie p ) ]

i kosmetyczne
2. |Gabinety odnowy 1 - -
3. |Cmentarze 1 - -
4. | Apteki i hurtownie farm. 1 - -
6. |Inne 8 1 -
Razem: 12 1 -

Stan higieniczno-sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej z uwagi na epidemig nie
byt kontrolowany, kontrole zostaly przeniesione na nastepny rok. W roku 2021 nie prowadzono
postepowania administracyjnego w tej grupie obiektow. Realizujac zadania w zakresie higieny
komunalnej w ramach nadzoru sanitarnego na terenie m. Rejowiec przeprowadzono kontrolg
sanitarng. Mandatéw karnych nie naktadano. Pobrano 2 probki wody do badan laboratoryjnych,

ktére nie byly kwestionowane.

III. Higiena Zywnosci i Zywienia

Obiekty zywnosciowo- Zywieniowe

Gléwnym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad
warunkami zdrowotnymi Zywnosci, zywienia oraz nad materiatami przeznaczonymi do
kontaktu z zywno$cig jest sprawdzanie czy przedsigbiorcy sektora spozywczego
odpowiedzialni za bezpieczenstwo zywnosci spetniaja wymagania obowigzuj acych przepisow,

ktorych celem jest ochrona i zapewnienie zdrowia i zycia cztowieka.
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Struktura grup obiektéw w 2021

@ Zaktady produkcji zywnosci
@ Zaktady obrotu zywnoscig

OZaktady zywienia zbiorowego
otwartego

OZaktady zywienia zbiorowego
zamknietego

@ Inne obiekty obrotu zywnoscig

Zaklady produkcji Zzywnosci

W tej grupie obiektéw dzialalno$¢ prowadzita piekarnia oraz miyn gospodarczy.
Wszystkie obiekty skontrolowano, przeprowadzono 2 kontrole i oceniono jako zgodne

z obowigzujacymi wymaganiami.
Zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego

W tej grupie obiektow dziatalno$¢ prowadzity: Stotéwka Gminnego Przedszkola,
Stotéwka Szkoly Podstawowej w Rejowcu oraz Gospodarstwo Agroturystyczne.
Skontrolowano 2 obiekty przeprowadzajac w nich 4 kontrole rowniez podczas organizowanych

kolonii zimowych i letnich.
Zaklady zywienia zbiorowego otwartego

Na terenie dzialalnosci znajduja si¢ 2 zaklady (Pizzeria EUFORIA i zaklad malej

gastronomii). Skontrolowano tylko 1 obiekt przeprowadzajac 1 kontrole.
W tej grupie obiektoéw wydano 1 decyzje wykreslenia.
Zaklady obrotu zywnoscig

Na terenie dziatalnosci znajduje si¢ 12 tego typu obiektow (12 sklepow), skontrolowano

10. Przeprowadzono w nich 17 kontroli sanitarnych.
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W celu usunigcia niezgodnosci z prawem zywnosciowym wydano 2 decyzje administracyjne
dotyczace zweryfikowania systemu HACCP i zakazu wprowadzania do obrotu srodkow
spozywczych o niewlasciwe] jakosci zdrowotnej (po uplywie terminu przydatnosci do

spozycia) oraz 2 decyzje rozszerzajgce zakres prowadzonej dzialalnosci.
Natozono 1 mandat karny na kwotg 100 zi.

Na podstawie ujednoliconych kryteriow obowigzujacych w calym kraju oceniono je

jako zgodne z wymaganiami.
Inne obiekty obrotu §rodkami spozywczymi

W tej grupie zarejestrowana byla jedna apteka i jeden punkt sprzedazy prasy i artykutow
spozywczych trwalych mikrobiologicznie w opakowaniach jednostkowych, w placéwce
pocztowej. W roku sprawozdawczym kontroli sanitarnych w ww. obiektach nie

przeprowadzono.

Dane z kontroli w 2020 i 2021

32020
m2021

Ogotem skontrolowano 15 obiektow, przeprowadzajac 24 kontrole. Wszystkie oceniono jako

zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa.
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IV. Higiena Srodowiska pracy

W 2021 roku na terenie miasta Rejowiec w ramach nadzoru nad warunkami srodowiska
pracy i warunkami higieniczno-sanitarnymi skontrolowano 1 zaklad pracy, w ktérym
przeprowadzono 1 kontrol¢. Podjete czynnosci kontrolne nie wykazaly uchybien.

Podczas prowadzonej kontroli biezacej poinformowano pracodawce o obowigzku ochrony
zdrowia i zycia pracownikOw przez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow
pracy przy odpowiednim wykorzystaniu osiagnig¢ nauki i techniki oraz profilaktycznej
ochrony zdrowia niezbg¢dnej z uwagi na warunki wykonywania pracy i czynniki wystepujace
w $rodowisku pracy.

Poinformowano pracodawce o koniecznosci wdrozenia zaleceni i wytycznych organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej okreslajacych sposob postgpowania w czasie trwania epidemii
COVID-19, o obowiazkach pracodawcow wynikajacych z przepisow prawnych.

Podczas prowadzonej kontroli poinformowano o dostepnosci na stronach m.in.
Ministerstwa Rozwoju aktualnych wytycznych i zalecen okreslajacych sposob postepowania
wcelu zapewnienia ochrony zdrowia i bezpieczefistwa obywateli oraz utrzymania
odpowiedniego rezimu sanitarnego w obiekcie w trakcie epidemii wirusa SARS CoV-2
rekomendowanych przez Glownego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Rozwoju.
Zalecano réwniez biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na odpowiednich stronach internetowych, a takze obowigzujgcych

przepisOw prawa.

V. Placowki nauczania i wychowania

PPIS w Chelmie w 2021 roku na terenie miasta Rejowiec obejmowalo nadzorem
sanitarnym 4 placowki nauczania i wychowania tj. Gminne Przedszkole, Szkot¢ Podstawowa,

Gminny Osrodek Kultury oraz Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna.

Gminne Przedszkole w Rejowcu miesci si¢ w budynku murowanym, parterowym,
wolnostojacym, adaptowanym na cele placowki o§wiatowej z budynku uzytecznosci publicznej
(Urzgdu Gminy). Kontrole sanitarng w Gminnym Przedszkolu w Rejowcu przeprowadzono
21.05.2021 r.

Szkota Podstawowa w Rejowcu funkcjonuje w budynku murowanym, pigtrowym
budowanym na cele placowki oswiatowo — wychowawczej. Kontrole sanitarng w Szkole

Podstawowej w Rejowcu przeprowadzono 11.06.2021 r.
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Gminny Osrodek Kultury w Rejowcu miesci si¢ w budynku murowanym,
wolnostojagcym, parterowym, adaptowanym na potrzeby placowki. W 2021 roku nie

przeprowadzono kontroli sanitarnych.

Ze wzgledu na pandemi¢ wirusa SARS-CoV-2 w roku 2021, aby ograniczy¢
niebezpieczenstwo zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS — CoV-2, decydowano
o0 zawieszeniu stacjonarnych zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych na wniosek dyrektorow
placowek i przechodzono na tryb zdalny w sytuacjach wystepowania przypadkéw zakazonych

w danej placowece.

Z uwagi na sytuacj¢ epidemiologiczng wszystkie placowki mialy obowiazek
aktualizowaé procedury postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u pracownikow lub uczniow. W 1 placowce na terenie Miasta Rejowiec wystapily
potwierdzone wynikami badan przypadki zakazenia wirusem SARS-CoV-2 u pracownik6w lub
uczniéw. PPIS w Chelmie wydat 20 pozytywnych opinii dotyczacych zawieszenia zaj¢¢ na czas

okreslony dla placowek na terenie miasta Rejowiec (20 dla szkoty podstawowe;).
W dalszym ciggu priorytetem jest:
— przestrzeganie rezimu sanitarnego w placéwkach,
— zapewnienie wilasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej ucznidw,

w szczegOlnosci nalezytego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen sanitarnych

oraz jego wyposazenia.

VI. Dzialalnosé opiniodawcza i kontrolna w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego.

Wykonywanie zadan w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego realizowane

bylo poprzez kontrole przestrzegania wymagan higieniczno - zdrowotnych w opiniowanej

dokumentacji projektowej, lokalizacji inwestycji oraz uczestnictwo w odbiorach obiektow

budowlanych.

W 2021 r. wydano Igcznie 3 opinie sanitarne, ktore dotyczyty wnioskéw o koniecznosci

wykonania raportu oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko i jego zakresu.

14



VII. Zadania realizowane w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji

zdrowia

Dzialania w zakresie edukacji prozdrowotnej dzieci i mlodziezy realizowane sg w oparciu
o programy wychowawczo - profilaktyczne placowek nauczania i wychowania oraz edukacyjne

programy koordynowane przez Panstwowg Inspekcj¢ Sanitarna.
Szkola Podstawowa:

- realizowano program profilaktyki chor6b dietozaleznych i wynikajacych z matej aktywnosci
fizycznej pn. ,,Trzymaj Forme¢” w oparciu o pakiet edukacyjny; programem objeto 220
uczniéw szkoty podstawowej (klas V — VIII).

Przedszkole:
Realizowano edukacje zdrowotng w oparciu o podstawg programowa.

- kontynuowano program edukacyjny dotyczacy profilaktyki antytytoniowej pn. ,,Czyste
powietrze wokoét nas”, skierowany do dzieci 4 - 6 letnich, w programie uczestniczylo
25 dzieci;

- realizowano program edukacyjny ,,Skad si¢ biorag produkty ekologiczne” skierowany
do dzieci 5-6 letnich. Celem programu jest zwigkszenie swiadomosci i wiedzy na temat
rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow Zzywieniowych
od najmtodszych lat. Koordynator zostat przeszkolony, otrzymal gtéwne zalozenia i cele

programu oraz materiaty edukacyjne. Edukacjg objeto 24 dzieci.

Zajecia realizowane w placowkach mialy charakter warsztatowy, wykorzystano metody
aktywizujace. Nauczyciele - koordynatorzy programoéw profilaktyki i promocji zdrowia

uczestniczyli w szkoleniach, naradach organizowanych przez PSSE w Chelmie.

Placowki nauczania i wychowania otrzymaly materialy dot. profilaktyki uzaleznien
od alkoholu, tytoniu, s$rodkéw psychoaktywnych i dopalaczy, profilaktyki chorob
dietozaleznych, profilaktyki grypy, kleszczowego zapalenia mozgu, profilaktyki chordb
nowotworowych, zatru¢ pokarmowych oraz profilaktyki zachorowan na covid-19, w tym

promocji szczepien.
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W ramach wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy zorganizowanego przez GOK
prowadzono dystrybucje i informacj¢ nt. higieny osobistej, profilaktyki choréb zakaznych,
profilaktyki zatru¢ pokarmowych, grzybami, profilaktyki kleszczowego zapalenia moézgu,

uzaleznien i promocji zdrowego stylu zycia.
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