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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE BIERUNSKO-
LEDZINSKIM

Sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w powiecie bierunsko-lgdzinskim nie budzita
niepokoju, mozna oceni¢ jg, jako dobrg. W sposob ciggly monitorowane byly zgloszenia zakazen
oraz podejrzen i zachorowan na choroby zakazne. Nie zarejestrowano choréb wysoce zakaznych
stanowigcych bezposrednie zagrozenie dla zdrowia i zycia ludno$ci.

W 2019 r. zgloszono 884 choréb zakaznych, co stanowilo 13,97% ogodlnej liczby
zgtoszonych choréb zakaznych do PPIS w Tychach z powiatow objetych nadzorem.
W porownaniu do 2018 r. liczba zgloszonych choréb zakaznych wzrosta o 31,94 % (670
zgloszonych chordb zakaznych). W kazdym przypadku wymagajacym wdrozenia dziatah majacych
na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania jej
przebiegu, przeprowadzano wywiady epidemiologiczne w $rodowisku domowym, w miejscu
pobytu lub hospitalizacji pacjenta oraz obejmowano nadzorem epidemiologicznym osoby
z bliskiego otoczenia z chorym. Zarejestrowano 9 nowych nosicieli wirusa HCV oraz 16 nosicieli
wirusa HBs.
W kierunku pateczek Salmonella i Shigella przeprowadzano badania bakteriologiczne probek od
0s6b chorych, ozdrowiencoéw po przebytej chorobie, 0sdb ze stycznosci z chorym oraz od oséb
badajacych si¢ w celu uzyskania aktualnego orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do wykonywania
prac, przy wykonywaniu, ktorych istnieje mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakazne;j
na inne osoby. Z powyzszych badan wykryto 1 nowego nosiciela pateczek Salmonella, ktorego
badanego, jako ozdrowienca po przebytej chorobie (w 2018 r. wykryto 1 nosiciela pateczek
Salmonella).
Poréwnujac liczbg zgtoszonych do PPIS w Tychach zachorowan na choroby zakazne w latach 2019
i 2018 zaobserwowano:
Wzrost zachorowan m.in. na:
— Dbakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile, z czego
hospitalizowano 91% osob;
— wirusowe zakazenia jelitowe, takze u dzieci do lat 2. Hospitalizowanych bylo 77% o0s6b
dorostych oraz 91% dzieci;
— biegunke 1 zapalenie zotagdkowo- jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, takze
u dzieci do lat 2. Hospitalizacji wymagato 74% osob dorostych i 82% dzieci,
— plonicg, réze, ospe wietrzng.

Na tym samym poziomie, w analizowanym okresie czasu, wystgpowaly zachorowania
wywotane pateczkami Salmonelli, zachorowania na przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu B
oraz C, zapalenie opon moézgowych inne 1 nieokreslone, grype potwierdzong badaniami
diagnostycznymi oraz przypadki zwigzane ze stycznoscig i narazeniem na wscieklizne.

Pojedyncze zachorowania dotyczyly: odry, nowo wykrytego zakazenia HIV, inwazyjnej
choroby meningokokowej, kity oraz listeriozy.

Nie zarejestrowano zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A, dla porownania w 2018 r.
wystapito 7 zachorowan.
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Wykres nr 1

Wybrane choroby zakazne w powiecie bierunsko-ledzinskim
w latach 2018-2019 /wg liczby zachorowan/
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Na biezagco monitorowano 1 rejestrowano zatrucia i1 podejrzenia zatru¢ spowodowanych
zazywaniem nowych substancji psychoaktywnych przez ludzi. W powiecie bierunsko-ledzinskim
w 2019 r. zarejestrowano 4 zdarzenia, w 2018 r. nie zarejestrowano takich zatru¢ (tabela nr 1).
Osoby, ktore w 2019 r. zazywaly substancje psychoaktywna byty w wieku od 23 do 32 lat.
W jednym przypadku zazyto Amfetaming, w trzech przypadkach brak byto danych na temat
zastosowanej substancji.

Tabelanr 1

Zatrucia/ podejrzenia zatru¢ ,,nowymi narkotykami”
na terenie nadzorowanym przez PPIS w Tychach

ok | tesbwogoina | TER | L | peeriski | mikolowsk
2019 42 7 4 1 30
2018 17 6 0 0 11
Suma 59 13 4 1 41

Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych.

W powiecie bierunsko-ledzinskim obowigzkowy program szczepien ochronnych realizowany
jest w 18 Punktach Szczepien (wykres nr 2).
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Wykres nr 2

Liczba Punktéw Szczepien objetych nadzorem przez PPIS
w Tychach w 2019 roku

powiat mikotowski;
28

powiat pszczynski; 40

powiat bier.-ledz.; 18

miasto Tychy; 32

Grupa oséb do 20 roku zycia objeta Programem Obowigzkowych Szczepien Ochronnych liczy
11902 os6b. W ramach nadzoru biezacego przeprowadzono 11 kontroli Punktow Szczepien.
Wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace usunig¢cie uchybien. Nieprawidtowosci dotyczyly
nieprawidlowego przechowywania szczepionek (bez zachowania ,,lancucha chiodniczego™), braku
monitorowania temperatur w lodéwkach przeznaczonych do przechowywania preparatow
szczepionkowych w dni wolne od pracy i niektore dni robocze oraz braku aktualizacji i nadzoru nad
procedura w zakresie szczepien ochronnych.

W 2019 r. nie odnotowano wystapienia niepozadanych odczyndéw poszczepiennych po podaniu
preparatow szczepionkowych.

Wykres nr 3

Niepozadane odczyny poszczepienne z powiatow objetych nadzorem
przez PPIS w Tychach /2019 rok/
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W 2019 r. ogétem na terenie objetym nadzorem zarejestrowano 1011 oséb uchylajacych sie od
tego obowigzku, w powiecie bierunsko-ledzinskim — 118. W poréwnaniu do 2018 r. odnotowano
wzrost liczby uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien o 21,65 % (2018-97 0s6b uchylajacych sie).
W celu zmniejszenia tendencji wzrostu liczby o0sob uchylajgcych si¢ od obowigzku szczepieh
ochronnych podejmowano nastgpujace dziatania:

— zorganizowanie konferencj¢ dla przedstawicieli podmiotoéw leczniczych, w ktérych
realizowane s3 szczepienia ochronne z uwzglednieniem tresci dotyczacych sposobow
komunikowania si¢ personelu medycznego z rodzicami w aspekcie lekow 1 obaw o zdrowie
ich dziecka,

— prowadzono rozmowy i korespondencj¢ na temat korzysci wynikajacych ze szczepien,

— przeprowadzono kontrole podmiotow leczniczych w zakresie uwzgledniajacym
podejmowane dziatania przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej wobec o0s6b
uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien oraz wdrazano dzialania w zakresie egzekucji
administracyjnej wobec opiekunéw prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym
szczepieniom ochronnym. Ogétem w 2019 r. skierowano do Wojewody Slaskiego 18
wnioskow o wszczecie egzekucji administracyjne;,

— prowadzono nadzér nad poprawno$cig i terminowoscig sprawozdawczosci z realizacji
szczepien ochronnych,

— ponadto, udzielano informacji pisemnej i ustnej osobom z kontaktu z HBs (+) i nosicielom
HCV o obowigzku wykonywania szczepien p/wzw typu B. Osobom prywatnym
I instytucjom udzielano poradnictwa w zakresie szczepien ochronnych obowigzkowych
i zalecanych.

Podczas przeprowadzanych kontroli w podmiotach leczniczych zwracano szczegdlng
uwage na:

e realizacj¢ obowigzujacego Programu Szczepien Ochronnych,

e stan zaszczepienia dzieci 1 mtodziezy w ramach szczepien obowigzkowych 1 zalecanych,

e racjonalne gospodarowanie preparatami szczepionkowymi oraz maksymalne
wykorzystanie preparatow wielodawkowych,

e dokumentowanie wykonanych szczepien ochronnych oraz opracowanie dokumentacji
zwigzanej z niepozadanymi odczynami poszczepiennymi,

e stosowane i aktualizowane procedury higieniczno-sanitarne w tym na procedure
postepowania na wypadek awarii urzadzen chtodniczych lub braku w dostawach pradu,
co jest waznym elementem dla zachowania wtasciwych warunkéw przechowywania
szczepionek oraz skuteczno$¢ szczepien ochronnych.

e aktualizacj¢ przepisow prawnych zwigzanych z realizacja szczepien ochronnych.

Ocena podmiotow leczniczych.

Sekcja epidemiologii wg stanu na dzien 31.12.2019 r. obejmowala nadzorem 967 podmioty
lecznicze, z czego w powiecie bierunsko-ledzinskim 93, co stanowilo 9,62% ogoblnej liczby
nadzorowanych podmiotow. W sktad podmiotow leczniczych znajdujacych sie na terenie powiatu
bierunsko-lgdzinskiego wchodzity podmioty realizujgce stacjonarne i calodobowe $wiadczenia
zdrowotne - 3, podmioty lecznicze ambulatoryjne - 44 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystow
I pielegniarek — 46 (tabela nr 2).
Stacjonarne 1 calodobowe $§wiadczenia medyczne realizowane byly przez nastepujace podmioty:

- Galen-Ortopedia Sp. z 0.0.,

- Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej w Ledzinach- Oddzial Szpitalny Rehabilitacji Narzadu

Ruchu,
- Helimed Diagnostic Imaging Sp. z 0.0., Spotka komandytowa.
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Wykres nr 4
Liczba podmiotéw leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w
Tychach /stan na 31.12.2019r./
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Tabela nr 2
Rodzaj obiektow realizujacych §wiadczenia zdrowotne
w powiecie bierunsko-ledzinskim w 2019 r.

Lp. Rodzaj obiektéw realizujacych $wiadczenia zdrowotne ilosé
w powiecie bierunsko-ledzinskim w 2019 r. bedacych pod
nadzorem PPIS w Tychach
1 | stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne 3

(szpitale, zaktady rehabilitacji leczniczej, inne)

2 | ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne 44
3  praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielggniarek) 46
4 | ogoélem 93

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 17 kontroli obejmujacych
kontrole tematyczne (10), sprawdzajagce (5) oraz interwencyjne (2). W trakcie kontroli
w 4 podmiotach leczniczych stwierdzono nieprawidlowosci m.in. w zakresie braku wdrozenia
1 nadzoru nad procedurg dotyczacg transportowania szczepionek, braku monitorowania temperatury
w lodowkach do przechowywania szczepionek i postepowania ze szczepionkami w przypadku
awarii, niewlasciwego przechowywanych szczepionek. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami wydane zostaly 3 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie
nieprawidlowosci oraz 4 decyzje platnicze.

Prowadzony nadzor nad stanem sterylizacji wykazal, Ze w powiecie bierunsko-ledzinskim
W podmiotach udzielajagcych $wiadczenia zdrowotne zainstalowano 28 urzadzen do sterylizacji
wyrobow medycznych wielokrotnego uzycia. Badania skutecznoS$ci sterylizacji w urzadzeniach
wykonywane sg wg obowigzujacych procedur w tym zakresie. W czasie przeprowadzania kontroli
ocenie podlegaty procedury oraz sposéb dokumentowania proceséw sterylizacji.
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Kierownicy laboratoriow z calego terenu podlegtego nadzorowi PPIS w Tychach, zgtaszali
biologiczne czynniki chorobotworcze, ktore na biezgco rejestrowano i analizowano.
W kazdym uzasadnionym przypadku wdrazano dziatania przeciwepidemiczne. W 2019 r.
zarejestrowano tacznie 1462 dodatnie biologiczne czynniki chorobotworcze tj. o 58,91% wigcej
w poréwnaniu do 2018 r. (920 w 2018 r.). W analizowanym okresie najwigkszy procent dodatnich
biologicznych czynnikdw chorobotworczych stanowity zgtoszenia w kierunku borrelia burgdorferi-
1243 zgloszen (85% wszystkich zarejestrowanych biologicznych czynnikéw chorobotworczych),
nastgpnie dodatnie biologiczne czynniki potwierdzajace zakazenie wirusami HBV (4,45%) 1 HCV
(3,83%) oraz pratkiem gruzlicy- Mycobacterium tuberculosis complex (3,90%). Ponadto
zarejestrowano zgloszenia potwierdzajace zakazenia Rotawirusami, Listeria monocytogenes,
Klebsiella pneumoniae, Chalmydig trachomatis, Streptococus pneumaniae, Clostridium perfringens
oraz Giardia lamblia.

Wykres nr 5

Zestawienie procentowe dodatnich czynnikow biologicznych zgloszonych
do PPIS w Tychach w latach 2018-2019

m2019 rok 2018 rok
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W wyniku prowadzonego biezacego nadzoru w podmiotach leczniczych stwierdzono:
- wystarczajace zaopatrzenie w wyroby medyczne jednorazowego 1 wielokrotnego uzytku,
- prawidlowo dokumentowane procesy sterylizacji,
- asortyment 1 ilo§¢ $rodkéw dezynfekcyjnych dostosowany do rodzaju zagrozen
biologicznych.
Zgodnie z powyzszym mozna stwierdzi¢, ze §wiadczenia zdrowotne udzielane byly na wlasciwym
poziomie higieniczno- sanitarnym.

W celu poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego spoleczenstwa ponadplanowo realizowano
nast¢pujace zagadnienia:
e Europejski Tydzien Szczepien — dziatania informacyjno-edukacyjne,
e Konferencje na temat: ,,Szczepienia ochronne”,
e Monitorowanie 1 rejestrowanie danych dotyczacych zatru¢ lub zgonéw spowodowanych
uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych.
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2. STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIAL(')W I
WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA ORAZ
KOSMETYKOW

Zapewnienie bezpieczne] zywno$ci wymaga szeregu dzialan podejmowanych w sposob
skoordynowany i zintegrowany. W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie kontroli
higieny zywnos$ci obowigzujacych zaréwno rolnikow, producentow, przetworcow i sprzedawcow.
Wszystkie te przepisy maja zapewni¢ spetnienie zasady ,,od pola do stotu”, czyli gwarantowac
bezpieczenstwo produktow zywnosciowych na kazdym etapie tancucha produkcji i dystrybucji.

Charakterystyka nadzorowanych zakladéw

W 2019 r. nadzorowano 3970 zaktadow usytuowanych na terenie 4 powiatow. Znaczna
liczba zaktadow zlokalizowana jest na terenach wiejskich i na peryferiach miast. Najliczniejsza
grupe stanowig zaklady obrotu zywnos$cia, nastepnie zaktady zywienia zbiorowego otwartego,
zamknigtego oraz obiekty produkcji zywnosci.

Na terenic dziatania tutejszej Stacji dzialajg obiekty nowoczesne o wysokim standardzie,
spetniajace wymagania sanitarno — techniczne, funkcjonuja rowniez zaktady usytuowane w starym
budownictwie, co wigze si¢ z ograniczonymi mozliwosciami ich modernizacji.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladow zywieniowych i Zywnosciowych

W 2019 r. na terenic powiatu bierunsko- lgdzinskiego w ewidencji znajdowalo si¢ 565
zaktadow. We wszystkich zaktadach objetych nadzorem przeprowadzono 128 kontroli urzedowych.
Wydano 12 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Winnych uchybien ukarano 19 mandatami karnymi na taczng kwote 2900 zt (wykres nr 1).

Wykres nr 1
Dziatania kontrolne i represyjne w latach 2017 — 2019
600
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400
300
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- =
0
Liczba Liczba kontroli Decyzje Liczba
zakladow administracyjne mandatow

m2017 554 262 18 14
m2018 570 175 7 9
= 2019 565 128 12 19
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Zaklady Produkciji Zywnosci

W 2019 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 55 zaktadow, w ktérych przeprowadzono 20 kontroli.
Wydano 4 decyzje administracyjne, natozono 3 mandaty karne na kwote 600 zt.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci sanitarno — porzadkowe i techniczne to m.in.:
— obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych, w tym szkodnikéw zbozowo-macznych zywych
I martwych,
— brak porzadku i czystosci we wszystkich w pomieszczeniach zaktadu, brudne podtogi,
urzadzenia i sprzet.

Zaklady Obrotu Zywno$cia

W 2019 r. w ewidencji znajdowato si¢ 326 zaktadow, w ktorych przeprowadzono 64 kontrole.
Wydano 6 decyzji administracyjnych, natozono 13 mandatéw karnych na kwotg¢ 1700 zt.
Do uchybien najczesciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego nalezg:

— brak biezacej, cieplej wody przy jednokomorowym zlewozmywaku w pomieszczeniu

magazynowym,

— brak biezacej cieptej i zimnej wody przy umywalce do mycia rak w toalecie dla personelu,

— brudne, z ubytkami farby $ciany 1 sufity w pomieszczeniach zaktadu,

— zniszczone drzwi w pomieszczeniu magazynowym oraz toalecie dla personelu.

Nieprawidlowosci higieniczne (w duzej mierze zalezne od zachowan personelu) to:

— wprowadzanie do obrotu S$rodkéw spozywczych po uptywie daty minimalnej
trwato$ci/terminu przydatnosci do spozycia,

— przechowywanie §rodkow spozywczych poza urzadzeniem chtodniczym niezgodnie
z zaleceniami producenta,

— brudne, zakurzone koszyki dla konsumentow,

— brak biezacych zapiséw z monitoringu temperatury z urzadzen chtodniczych,

— ryby wedzone eksponowane poza urzadzeniem chiodniczym,

— brak opracowanych procedur opartych na zasadach systemu HACCP,

— brak porzadku 1 czystosci w pomieszczeniach zaktadu,

— za regalami przy komorze chlodniczej nagromadzona warstwa ziemi, w jednej z komor
chtodzacych sktadowane warzywa, ziemniaki, podtoga mocno zabrudzona,

— stanowiska pracy wykorzystane niezgodnie z przeznaczeniem,

— urzadzenie chlodnicze do przechowywania ciast wewnatrz brudne.

Zaklady Zywienia Zbiorowego (Zywienie otwarte, mala gastronomia, Zywienie zamkniete)

W 2019 r. w ewidencji znajdowaly si¢ 172 zaktady, w ktorych przeprowadzono 44 kontrole.

Wydano 2 decyzje administracyjne, nalozono 3 mandaty karne na kwote 600 zt.

Do uchybien najczesciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego naleza:

— przechowywanie mrozonek 1 §rodkéw spozywczych wymagajacych chtodzenia w niesprawne;j
lodowko-zamrazarce.

Nieprawidlowosci higieniczne (w duzej mierze zalezne od zachowan personelu) to:

— wprowadzanie do produkcji $rodkéw spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia,

— brudne urzadzenia chtodnicze i zamrazarki.
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Zaklady produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnos$cia oraz kosmetyki

Nadzorem obj¢to 1 wytworni¢ i 9 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoS$cig oraz 1 zaklad produkcji i 1 zaktad obrotu kosmetykami. W 2019 r. nie
przeprowadzano kontroli w tej grupie zaktadow.

Nadzor nad importem/eksportem

W zwiazku z prowadzeniem nadzoru, nad jakoscia zdrowotng zywno$ci i przedmiotéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig wykonano 109 kontroli, w tym 21 kontroli §rodkéw
transportu, skontrolowano 317 partii srodkow spozywczych, 31 partii materiatow i wyrobow do
kontaktu z zywno$cig, wydano 130 $wiadectw, jakosci zdrowotnej. Dopuszczono do obrotu
wszystkie zgloszone partie.

Jakos$¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych, materialéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig oraz kosmetykow

W 2019 r. na terenie powiatu bierunsko — lgdzinskiego pobrano do badan laboratoryjnych
55 probek $rodkow spozywcezych, z ktorych kwestionowano 3.
Przyczyna kwestionowania probek byta:
- obecnos¢ szkodnikow zbozowo - macznych w zmiotkach i wytrzepkach z koszykéw do garowania
ciasta pobranych w piekarniach.

Wykres nr 2
Probki pobrane/kwestionowane w latach 2017 — 2019
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Whioski i interwencje
W 2019 r. rozpatrzono ogotem 4 wnioski, wydano 2 decyzje administracyjne, natozono
3 mandaty karne na kwote 600 zt.
Whioski dotyczyty migdzy innymi
niewlasciwej jakosci zdrowotnej Srodkow spozywcezych:
— nieprawidlowe przechowywanie s$rodkéw spozywczych, tj. na posadce wraz
Z zywnoscig po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/dacie minimalnej trwatosci,
— frytki smazone na starym oleju, ryby o przykrym zapachu,
— wykorzystywanie $rodkéw spozywczych do produkcji dan po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia/dacie minimalnej trwalosci, w zakladzie zywienia zbiorowego,
— nieprawidlowe przechowywanie §rodkéw spozywczych.
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niewlasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych:
— brak dostatecznej ilosci urzgdzen chtodniczych,
— brak doptywu biezacej cieptej wody.

Tabelanr 1
Whnioski o interwencje
Rok Liczba zgloszonych Liczba mandatéw
wnioskOw karnych/kwota
2017 6 2/400
2018 4 1/300
2019 4 3/600

Akcje i dzialania dodatkowe

+ Kontynuacja akcji ,,MKlik Préchniczek”

Do kontynuowania akcji wytypowano 3 zaktady, ktore skontrolowano. Razem przeprowadzono
5 kontroli, w trakcie, ktorych pobrano 6 probek zmiotkow oraz wytrzepkow do badan
laboratoryjnych w kierunku obecno$ci szkodnikéw iich pozostato$ci. Kwestionowano 3 probki.
Wydano 2 decyzje administracyjne z terminem natychmiastowej wykonalnosci nakazujacych
przeprowadzenie dezynsekcji pomieszczen zaktadu i sprzetu. Za stwierdzone nieprawidlowosci
natozono 2 mandaty karne na kwote 400 zt. Po stwierdzeniu nieprawidtowosci, potwierdzonych
badaniami, w kazdym z ww. zaktadéw dokonano rekontroli.

+ Akcja ,,KOSZYK”

Na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego zlokalizowanych jest 11 sklepow, w ktorych
prowadzona jest sprzedaz z zastosowaniem koszykow 1 wozkéw dla klientow. W ramach zadan
wlasnych przeprowadzono akcje, ktorej celem bylo sprawdzenie czystosci koszykow 1 wozkow na
zakupy. W ramach akcji skontrolowano 45% zaktadow. W trakcie kontroli stwierdzono
nieprawidlowosci, ktére dotyczyly gltownie nie stosowania si¢ do Obowigzujacych w zakladzie
procedur dotyczacych mycia koszykoéw i wozkow. W zwiagzku z powyzszym w trzech przypadkach
osoby winne ukarano mandatami karnymi na kwotg 400 zi, wszczgto postgpowanie administracyjne
oraz pouczono o koniecznosci przestrzegania wymagan higieny na wszystkich etapach dystrybucji
Zywnosci.

+ Imprezy plenerowe/masowe
W  okresie letnim skontrolowano dziatalnos¢ podmiotow prowadzong na imprezie
plenerowej/masowej: Dni Bierunia w miejscowosci Bierun Stary. Przeprowadzono 2 kontrole, nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

+ Ocena sposobu zywienia

Wykonano jedng teoretyczng ocen¢ zywienia w zlobku oraz pobrano do badan laboratoryjnych
positek obiadowy. Zgodnie z przedstawionym do oceny jadtospisem dekadowym stwierdzono
podawanie dzieciom 3 positkoéw dziennie.

Zauwazono, ze zywienie jest urozmaicone pod wzgledem doboru produktéw z réznych grup.
Warzywa lub owoce podano w wiekszo$ci positkow. W potrawach wykorzystywane sg jaja, chude
gatunki migsa, nasiona ro$lin stragczkowych oraz ryby. Do przygotowywania potraw zastosowano
naturalne sktadniki. Cukier, stodycze, midd i dzem sg wykorzystywane w ograniczonych ilo$ciach.
Potrawy przygotowywano stosujac roznorodne techniki ich sporzadzania jak gotowanie, pieczenie,
duszenie, smazenie. Stwierdzono jednak nierzetelne przekazywanie informacji dotyczacej
sktadnikow alergennych, co narusza rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
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nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat zywnos$ci. W ujeciu dekadowym teoretyczna warto$¢ energetyczna positkow byta nieznacznie
wyzsza od normy, procent energii pochodzacej z biatka, thuszczu 1 weglowodanow byt prawidtowy.
Zawartosci zelaza, fosforu, magnezu, witaminy C, witaminy A, witamin z grupy B, blonnika
pokarmowego pokrywaty Srednie zapotrzebowanie na ww. sktadniki odzywcze, natomiast udzial
witaminy D oraz wapnia byl za niski, za$ sodu za wysoki w stosunku do zalecanych norm. Analiza
laboratoryjna positku obiadowego wykazata nieznaczne roznice w zakresie masy positku oraz
wartosci energetycznej. Analiza laboratoryjna wykazata ponadto 19 krotnie wyzsza zawartos¢ soli
w positku w stosunku do warto$ci wyznaczonej teoretycznie, co wskazuje na nieuwzglednienie
dodatku soli w raportach magazynowych przekazanych do oceny. Na podstawie analizy
przygotowano zalecenia, ktore przekazano dyrektorowi zaktadu.

Wspolpraca z innymi jednostkami/organami

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

— Pracownik Inspekcji Weterynaryjnej w Tychach przeprowadzit szkolenia dla pracownikow
sekcji HZZ, ktérych tematem bylo: ,,Nadzér nad rozbiorem migsa”, ,,Nadzor nad produkcja
migsa mielonego”.

— Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepisow
prawnych  oraz  udostgpniano  niezbedne =~ w  wykonywanej  pracy  akty
prawne/procedury/instrukcje.

— Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zakladach nadzorowanych zgodnie
z wladciwoscia rzeczowa 1 miejscowa.

— Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan $rodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzecego oraz listy zakladow, ktore oprocz $rodkéw spozywcezych
produkuja réwniez materiat paszowy dla zwierzat.

Wspolpraca z Inspekcja Farmaceutyczna

— Wypelniajac zapisy porozumienia o wspolpracy przekazano informacje do Inspekcji
Farmaceutycznej o zamiarze przeprowadzenia kontroli tematycznych w zaktadach
podlegajacych wspolnemu nadzorowi oraz o zamiarze poboru probek do badan
laboratoryjnych.

— Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepisow
prawnych.

— W jednym przypadku przekazano sprawe Slaskiemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Farmaceutycznemu w zwigzku ze stwierdzeniem wprowadzania do obrotu, jako suplementu
diety, produktu leczniczego.

Wspélpraca ze Slaskim O$rodkiem Doradztwa Rolniczego

— W zwigzku z prosbg Os$rodka Doradztwa Rolniczego przeprowadzono 5 szkolen
zewngtrznych dla rolnikow, w trakcie, ktorych przeszkolono 128 oso6b. Tematem szkolenia
byly zagadnienia zwigzane z zapobieganiem zagrozeniom mikrobiologicznym na etapie
produkcji pierwotnej. Ponadto w trakcie szkolen poruszano zagadnienia ujgte
w wytycznych Komisji Europejskiej z 2017 r. dotyczace ograniczania ryzyka
mikrobiologicznego w odniesieniu do §wiezych owocow i warzyw na etapie produkcji
podstawowej poprzez przestrzeganie zasad higieny.

Wspolpraca z Policja
— W roku sprawozdawczym udzielano informacji z zakresu obowigzujacych przepisow
prawnych.
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Wspolpraca z Panstwowg Inspekcja Ochrony Ros$lin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych i Inspekcja Ochrony Srodowiska
— W ramach wspotdziatania tych inspekcji realizujac zapisy porozumienia pobierano do badan
probki owocow 1 warzyw pochodzacych z produkeji pierwotnej. Prébki pobierano
w kierunku metali szkodliwych dla zdrowia. Nie stwierdzono przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych poziomow.

Wspolpraca z Inspekcja Handlowa
— Przekazywano informacje dotyczgce naruszen w zaktadach.

Analiza i wnioski w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci

1. Uruchamianie zaktadéow wprowadzajacych nowoczesne technologie 0 bardzo wysokim
standardzie; inwestowanie w nowe wyposazenie i modernizowanie istniejacych linii
technologicznych; wtasciwa ocen¢ ryzyka w ramach posiadanych procedur oraz
zapobieganie nieprawidtowos$ciom; wzrost swiadomosci, fachowosci i odpowiedzialnosci
przedsigbiorcOw oraz 0sob zatrudnionych w obrocie i przy produkcji zywnos$ci; podnoszenie
estetyki zaktadow.

2. Oceniajac sytuacj¢ lokalng w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci stwierdzono
nizszy niz W roku ubieglym odsetek probek kwestionowanych. Nadal stwierdza si¢
obecnos$¢ szkodnikéw zbozowo — macznych lub ich pozostatosci w probkach pobranych
w piekarniach, co wskazuje na koniecznos$¢ dalszego pobierania probek w tym kierunku.

3. Stwierdzano przypadki: prowadzenia dziatalno$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie
i 0 wpis zaktadu do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organow PIS oraz
niezgodnie z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu.

3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

Nadzorem Higieny Komunalnej i Srodowiska objeto 1827 obiektow, z czego w powiecie
bierunsko - ledzinskim znajduje si¢ tacznie 242 obiektow, w tym 40 placowek shuzby zdrowia.
W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwosci i ucigzliwos$ci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob zakaznych przeprowadzono na
nadzorowanym terenie tgcznie 428 kontroli sanitarnych, w tym 41 na terenie powiatu bierunsko -
ledzinskiego.

Obiekty uzytecznosci publicznej

Baseny kapielowe — w ewidencji 4, w tym 3 kryte plywalnie ogdlnodostepne oraz 1 basen
sezonowy. Przeprowadzono 4 kontrole.

Kontrole obiektow w zakresie oceny stanu sanitarnego 1 technicznego nie wykazaly
nieprawidlowos$ci. Obiekty zapewniaja wiasciwe warunki do korzystania z nich - procz kapieli
W basenach, wannach jacuzzi, zjezdzalniach - oferujg klientom dodatkowe atrakcje tj. sauny,
sitownie, groty solne. W obiektach zapewniony jest wystarczajacy zapas srodkow czystosci
I preparatow dezynfekcyjnych.

Basen sezonowy znajdujacy si¢ na terenie osrodka rekreacyjnego ,Zalew” w Ledzinach,
funkcjonowat od 23 czerwca do konca sierpnia 2019 r. Korzystajacym zapewniono dostep do
kompleksu pomieszczen higieniczno-sanitarnych i punktu medycznego. Przed rozpoczgciem sezonu
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zostaty odnowione przebieralnie. Przy basenie dostepne sg kory tenisowe, skate-park i plac zabaw
dla dzieci.

Domy pomocy spolecznej — w ewidencji 6, przeprowadzono 1 kontrole.

Skontrolowano obiekt zlokalizowany w Bieruniu, przeznaczony dla 15 senioréw, ktérzy maja
mozliwos¢ przebywania w systemie dziennym. Os$rodek umozliwia seniorom zajecia
rehabilitacyjne, spotkania z psychologiem i dietetykiem. Uczestnicy korzystaja z zaj¢¢ kulturalno —
oswiatowych realizowanych m.in. poprzez warsztaty plastyczne, rekodzieto, §piew oraz organizacje
spotkan tematycznych izabaw. Biezacy stan sanitarno-porzadkowy nie budzil uwag, placowke
oceniono jako dobrg.

Noclegownie dla bezdomnych — w ewidencji 1 obiekt, przeprowadzono 1 kontrolg.

W zakresie oceny biezgcego stanu sanitarnego przeprowadzono jedng kontrole w zwigzku
Z interwencja w noclegowni pn. ,Dom Nadziei” w Ledzinach. Stwierdzono Szereg
nieprawidlowosci dotyczacych niewlasciwego stanu sanitarnego. W wyniku przeprowadzonych
czynno$ci kontrolnych za stwierdzone nieprawidlowosci, ktére naruszaja przepisy prawa
zywnosciowego wszczeto postgpowanie administracyjne oraz natozono na osobe odpowiedzialng
mandat karny. W zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego pomieszczen stwierdzono szereg
uchybien sanitarno — technicznych w zwigzku z czym wydano decyzj¢ administracyjng.

Hotele, inne obiekty $wiadczace ushugi hotelarskie - w ewidencji 2 hotele, 4 inne obiekty
hotelarskie przeprowadzono 1 kontrole.

W obiekcie pn. Dom Goérnika Nr 1 w Ledzinach na wniosek wiasciciela obiektu tj. Gminy Ledziny
wydano decyzje prolongujaca. Zmiana terminu realizacji nakazéw decyzji dotyczyla zapewnienia
gladkiej 1 tatwo zmywalnej stolarki drzwiowej 1 okiennej oraz pokrycia podtog we wszystkich
pomieszczeniach materiatem gladkim i tatwo zmywalnym. Obiekt oceniono jako zty technicznie
Wiasciciel wytaczyt z uzytkowania skrzydto budynku na czterech kondygnacjach.

Pola biwakowe — w ewidencji 1 pole, przeprowadzono 1 kontrole.

Pole biwakowe zlokalizowane przy zbiorniku Dziec¢kowice, umozliwia znalezienie dogodnego
miejsca do rozbicia namiotu czy postawienie przyczepy, kampera. Dla korzystajacych zapewnione
zaplecze sanitarne. Na terenie funkcjonuje plac zabaw dla dzieci, boisko do pitki noznej, pitki
siatkowej, miejsce na grilla. W poblizu obiektu usytuowana jest wypozyczalnia sprzgtu
ptywackiego, co pozwala w petni korzysta¢ z walorow jeziora. W dniu kontroli obiekt zadbany,
utrzymany czysto, tereny zielone systematycznie wykaszane.

Parkingi przy trasach turystycznych — w ewidencji 1 parking, przeprowadzono 2 kontrole.
Skontrolowano jedng trase¢ turystyczng przy drodze krajowej nr S-1, ktorg oceniono, jako dobra.
Podrézni maja mozliwos¢ skorzystania z pomieszczen higieniczno-sanitarnych i zaplecza
gastronomicznego. Obiekt prowadzi dziatalno$¢ caloroczng. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko — kosmetyczne, kosmetyczne i odnowy biologicznej, tatuazu —
w ewidencji 103 obiekty, w tym: 41 zakladoéw fryzjerskich - przeprowadzono 3 kontrole; 38
zaktadow kosmetycznych — przeprowadzono 1 kontrole, 9 gabinetow odnowy biologicznej - 2
kontrole; 15 zaktadow fryzjersko-kosmetycznych - 2 kontrole.

W trakcie kontroli stwierdzono wilasciwy stan sanitarno-porzadkowy. Dla klientéw w zaktadach
zapewniono wystarczajaca ilos¢ sprzetu jednorazowego 1 wielorazowego uzycia. Przy obstudze
klienta korzysta si¢ wylacznie z czystych, dezynfekowanych narzedzi oraz przyborow fryzjerskich

1 kosmetycznych. W zakladzie stosowana jest bielizna jednorazowego 1 wielokrotnego uzytku.
Bielizna czysta przechowywana jest w higienicznych warunkach.
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Obiekty oferujace wytacznie ustugi solaryjne, utrzymane byly we wilasciwym stanie sanitarno-
porzadkowym. Wtasciciele w widocznym miejscu wywiesili czytelng informacje zgodnie z wzorem
podanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. (Dz. U. 2018r. poz. 275)
0 tresci: ,,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktére nie ukonczyly 18 roku zycia (art. 5 ust. 1
ustawy z dnia 15 wrzes$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium);
oraz o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium - Minister Zdrowia ostrzega: korzystanie
Z solarium zwigksza ryzyko zachorowania na nowotwor ztosliwy skory”. Obiekty oceniono jako

dobre.

Inne zaklady, w ktorych sa Swiadczone lgcznie wiecej niz jedna z ushug fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu — skontrolowano 2 obiekty.

W zaktadach przy obstudze klientow, w trakcie zabiegéw z naruszeniem ciaglosci tkanki uzywa si¢
sprzetu jednorazowego uzycia. Obserwuje si¢ wzrost $wiadomosci wiascicieli dotyczaca
bezpiecznego wykonywania zabiegéw przebiegajacych z naruszeniem cigglosci tkanek, w zwiazku
z tym wyposazaja swoje obiekty w autoklawy. Zaklady posiadaja opracowane instrukcje
postgpowania z odpadami oraz procedury zapewniajace ochrone przed zakazeniami oraz chorobami
zakaznymi. Prowadzona jest prawidlowa gospodarka postgpowania z odpadami. Zaktady posiadaja
zawarte umowy na odbidér opadow z firmami specjalistycznymi. Stan sanitarno-porzadkowy
skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen.

Tereny rekreacyjne — w ewidencji 1 obiekt, przeprowadzono 2 kontrole.

Kapielisko ,,Lysina” w Bieruniu przy ul. Lysinowej zarzadzane jest przez Bierunski Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Bieruniu Rynek 14. W sezonie letnim osoby wypoczywajace mogly zazywac kapieli
wodnych 1 stonecznych na piaszczystej plazy, dostgpne byly przebieralnie, boisko do pitki
siatkowej — plazowej, jak rowniez mozliwos¢ spacerow i jazdy na rowerach po lesnych $ciezkach.
Od strony lasu dla korzystajacych z wypoczynku dostgpne sg dwie toalety typu TOI-TOI damska
i meska podtaczone do miejskiej sieci wodno-kanalizacyjnej. W sezonie w poblizu punktow
gastronomicznych zainstalowany jest kontener sanitarny z podziatem na toalety damskie 1 meskie.
Przy umywalkach zapewniony doptyw biezacej cieplej wody, dozowniki z mydlem w ptynie,
reczniki jednorazowego uzycia, pojemniki na zuzyte reczniki.

Zaklady pogrzebowe — w ewidencji 5 obiektow, przeprowadzono 1 kontrolg, skontrolowano
1 $rodek do przewozu zwtok.

Kontrola objeto jeden zaktad pogrzebowy oraz jeden $rodek transportu do przewozu zwlok
I szczatkow ludzkich. Zaktady ushug pogrzebowych prowadza mycie samochodéw pogrzebowych
z zewnatrz na myjniach, a dezynfekcj¢ wewnatrz wykonuja po kazdym przewozie zwlok we
wlasnym zakresie. Prowadzone sg zeszyty w ktorych odnotowywane sg zabiegi mycia i dezynfekcji
pojazdow. Zaklady posiadaja odpowiedni asortyment $rodkow dezynfekcyjnych. Odpady
niebezpieczne odbierane przez specjalistyczne firmy zgodnie z zawartymi umowami. Opracowane
sg instrukcje dotyczace mycia i dezynfekcji srodkow transportu. Obiekty utrzymane w nalezytym
stanie sanitarno-porzadkowym.

Domy przedpogrzebowe — w ewidencji 3 obiekty, przeprowadzono 1 kontrole. W trakcie kontroli
stan sanitarny nie budzit zastrzezen.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach sprawuje nadzér nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59) oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym
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zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2019 r., poz. 1437).
Wymagania dotyczace, jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi okreslone sg
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294);

Zbiorowe zaopatrzenie w wode¢ W rozumieniu ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekOw nalezy do zadan wiasnych gminy. Dystrybucja wody
przeznaczonej do spozycia zajmuja si¢ odpowiednio:

w mie$cie Bierun - Rejonowe Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji S.A. z siedzibg przy
ul. Sadowej 4 w Tychach,

w_gminie Bojszowy - Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagdéw i Kanalizacji S.A. z siedziba przy
ul. Sadowej 4 w Tychach,

w gminie Chetm Slaski - Gminna Spétka Komunalna Sp. z 0.0. z siedziba przy ul. Technikéw 25
w Chelmie Slaskim,

w miescie Ledziny - Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagdéw i Kanalizacji S.A. z siedzibg przy
ul. Sadowej 4 w Tychach oraz Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej ,,Partner” Sp. z 0.0.
Z siedzibg przy ul. Ledzinskiej 47 w Ledzinach,

w_miesécie Imielin - Miejska Spotka Komunalna Sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Imielinskiej 87
w Imielinie.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoS$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi - woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia (zdatna do
spozycia) jesli spetnia okreSlone w nim wymagania. Podstawowym kryterium, jakie powinna
spelnia¢ woda do spozycia jest brak mikroorganizméw chorobotwoérczych i pasozytow, wszelkich
substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak
agresywnych wlasciwos$ci korozyjnych.

Podstawe¢ zapewnienia odbiorcom bezpiecznej wody do spozycia stanowily badania wykonywane
w ramach kontroli wewnetrznej przez przedsigbiorstwa wodociggowo - kanalizacyjne, jak réwniez
badania realizowane w ramach nadzoru Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach.

Badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone byly
na podstawie uzgodnionych wczes$niej z PPIS w Tychach harmonogramow pobierania probek
wody, zgodnie z czgstotliwos$cia i zakresem okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia.
Probki wody badane byly w akredytowanych laboratoriach posiadajacych system jakosci badan
wody zatwierdzony przez PPIS. Probki wody badane byty w laboratorium:

— Centrum Badan i Dozoru Gornictwa Podziemnego Sp. z 0.0. z siedzibg w Ledzinach przy

ul. Ledzinskiej 8,

— SGS Polska Sp. z 0.0. z siedziba w Pszczynie przy ul. Cieszynskiej 52a,

—  Wydzial Badania Wody z siedziba w Katowicach przy ul. Zeliwnej 38,

— Woydzial Badania Wody Laboratorium Goczatkowice z siedzibg w Goczatkowicach-Zdroju

przy ul. Jeziornej 5,

— Wydziat Badania Wody Laboratorium Maczki z siedzibag w Sosnowcu przy ul. Wodociagi 4.
W ramach kontroli wewnetrznej pobrano 163 probki wody w zakresie badan parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Sprawozdania z badan byty na biezaco przekazywane do
PPIS w Tychach
Badania jako$ci wody przeznaczonej do spozycia w ramach kontroli urzedowej. Probki wody
pobierane przez pracownikéw Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach badane
byty w Zintegrowanym Laboratorium Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore obejmuje:

— Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach,

— Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bielsku-Biate;j,

— Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach.
Przedstawiciele PPIS w Tychach pobrali 29 probek w =zakresie badan parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych.
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Jakos¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli urzedowej
I wewnetrznej) nie budzita wiekszych zastrzezen, w pobranych probkach wody nie stwierdzono
przekroczen, ktore mogltyby zagrozi¢ zdrowiu oso6b spozywajacych ta wode oraz pogorszy¢ jej
oceng¢ organoleptyczng dokonywang przez konsumentéw. W razie stwierdzonych nieprawidlowosci
kazdorazowo podejmowano dzialania zmierzajace do ich usunigcia (ptukanie, dezynfekcja sieci), co
potwierdzane bylo ponownym badaniem prébki wody. Powtorne badania nie wykazaty przekroczen
parametru.

Po przeanalizowaniu wszystkich sprawozdan z badan wody wykonanych w 2019 r. stwierdzono, ze
w zakresie badanych parametrow mikrobiologicznym i fizykochemicznym woda na nadzorowanym
terenie spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 7 grudnia 2017 r.
W sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W 2019 r. zgloszono jedng interwencj¢ na ztg jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego — zgloszenie okazato si¢ bezzasadne. Nie prowadzono
réwniez postepowan administracyjnych wobec przedsigbiorstw wodociggowych zaopatrujgcych
powiat w wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi. Nie prowadzono dzialan naprawczych na
terenie powiatu oraz nie zgtoszono do PPIS w Tychach wnioskow z prosba 0 zgode na odstepstwa
od wymagan zawartych w rozporzadzeniu.

Zbiornik wody powierzchniowej

Na terenie powiatu znajduje si¢ zbiornik Dzieckowice oraz ujgcie wody powierzchniowej,
przeznaczonej do zaopatrywania ludnosci w wode do spozycia, nalezace do Goérnoslaskiego
Przedsigbiorstwa Wodociagdw w Katowicach. Woda z tego zbiornika uzdatniania jest w Zaktadzie
uzdatniania Wody Dzieckowice w Imielinie.

W 2019 r. na podstawie wszystkich uzyskanych wynikéw badan fizykochemicznych
I mikrobiologicznych prébek wody oraz w oparciu o przeprowadzong oceng ich jako$ci zgodnie
rozporzadzeniem Ministra Srodowiska dnia 27 listopada 2002 r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludno$ci w wode
przeznaczong do spozycia - przyjeto kategori¢ jakosci wody — A2. Do tej kategorii zalicza si¢ wody
wymagajace typowego uzdatnienia fizycznego i chemicznego, w szczegolnosci utleniania wstepne;,
koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji 1 dezynfekcji koncowe;.

Rozporzadzenie zastapiono rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srodladowe;j
z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Badania wody wykonywane byly w Zintegrowanym Laboratorium Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. W drugim i czwartym kwartale 2019 r. pobrano probki wody powierzchniowe;j
przeznaczonej do spozycia przez ludzi w kierunku skazen promieniotworczych (oznaczenia
aktywnosci izotopu Cs 137) - nie stwierdzono przekroczen.

Plywalnie /baseny kapielowe

W powiecie bierunsko - lgdzinskim znajduja si¢ 4 obiekty: 2 kryte ptywalnie w Ledzinach
i Bieruniu, 1 basen przy szkole podstawowej w Bieruniu oraz 1 basen sezonowy w Ledzinach,
w ktorym woda w dalszym ciggu chlorowana jest recznie.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016) za zapewnienie
bezpieczenstwa kapiacych si¢ osob jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktdry prowadzi
kompleksowg kontrole jako$ci wody na ptywalniach oraz odpowiada za jako$¢ ustug §wiadczonych
w obiektach.

W 2019 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem
uzgodnionym i zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Tychach.
Wszystkie badania jakosci wody na ptywalniach byly realizowane przez laboratoria, ktore posiadaja
akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywanie badan odpowiadajacych metodykom
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referencyjnym analiz wody na plywalniach. Sprawozdania z badan jakos$ci wody na ptywalniach
wykonywane w ramach kontroli wewnetrznej przekazywane byly do PPIS w Tychach. Zakresy
I czgstotliwos¢ badan wody na plywalniach byly zgodne z wymaganiami mikrobiologicznymi
i fizykochemicznymi wody na ptywalniach, w tym wody doprowadzonej na ptywalnie, okreslonymi
w zal. nr 1 1 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. W przypadku
nieprawidlowych wynikéw badan zarzadzajacy podejmowali dziatania naprawcze a informacje
0 podjetych dziataniach naprawczych przekazywano na biezaco PPIS w Tychach. Zarzadzajacy
prowadzili w sposdb udokumentowany biezaca obserwacj¢ wody na plywalni oraz wykonywali
biezace pomiary (pH, potencjal redoks, chlor wolny, chlor zwigzany) zapisywane w odpowiednich
rejestrach. Zgodnie z rozporzadzeniem zarzadzajacy plywalnia zamieszczali na tablicy
informacyjnej aktualne komunikaty o jakosci wody na ptywalni oraz zbiorcza ocen¢ roczng wody
na ptywalni wydang przez PPIS w Tychach.

Przedstawiciele PPIS w Tychach w 2019 r. sprawowali nadzér nad jakoscig wody w nieckach
basenowych, jak réwniez sprawdzali warunki higieniczno-sanitarne i stan techniczny hali
basenowej, zaplecza technicznego oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych. Zgodnie
z rozporzadzaniem Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach, PPIS w Tychach wydat 4 zbiorcze roczne oceny jakosci wody na plywalni
stwierdzajac, ze ecksploatacja byla prowadzona przez zarzadzajacego ptywalniag / basenem
sezonowym w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo zdrowotne korzystajacych z ptywalni / basenu
sezonowego. W tym celu przeanalizowano:

— wyniki badan jakosci wody na ptywalni wykonanych przez zarzadzajacego plywalnia,
zgodnie z zatwierdzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach harmonogramem kontroli wewnetrzne;j,

— parametry jakosci wody na ptywalni ocenionych na podstawie biezacej obserwacji,

— zakres 1 czestotliwo$¢ wykonywania badan wody przez zarzadzajacego ptywalnig oraz
zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,

— wyniki badan wody na ptywalni wykonywanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach,

— podejmowane dziatania naprawcze.

Kapieliska

W dniu 22 czerwca 2019 r. zostato otwarte kapielisko ,,Lysina” w Bieruniu, ktore funkcjonowato
do 1 wrzesnia 2019 r. Woda w kapielisku w sezonie 2019 r. byta przydatna do kapieli.

Organizator kapieliska ,,Lysina” w Bieruniu przy ul. Lysinowej tj. Bierunski Osrodek Sportu
I Rekreacji w Bieruniu Rynek 14 w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Tychach ustalit harmonogram pobierania probek wody w sezonie kapielowym. Przed
rozpoczeciem sezonu kapieliskowego w ramach kontroli urzedowej przedstawiciele PPIS
w Tychach dokonali oceny wizualnej kapieliska oraz pobrali probki wody do badan. Na podstawie
otrzymanych wynikow PPIS w Tychach wydat orzeczenie o przydatnosci wody do kapieli, zgodnie
Z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie
prowadzenia nadzoru nad jakos$cig wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystywanym do kapieli.
Probki wody pobrane w ramach kontroli wewngtrznej w lipcu 1 sierpniu spetnialy wymagania
zawarte w rozporzadzeniu, w zwigzku z czym PPIS w Tychach w kazdym z tych przypadkow
stwierdzil przydatno$§¢ wody do kapieli. Orzeczenia kazdorazowo wysylane byly do organizatora
kapieliska BOSIR w Bieruniu oraz Burmistrza Miasta Bierun.

Dzialania edukacyjne

W 2019 r. prowadzony byl ciag dalszy Kampanii ,,HCV Jestem Swiadom” w zwigzku
z czym pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przekazywali ulotki 1 materialy edukacyjne
przedstawicielom zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych i tatuazu. Przedstawiciele tych zawodow
uswiadamiani sg dzigki takim kampaniom jak wazna jest poprawa warunkoéw higienicznych
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w zaktadach, jak wazne jest wdrozenie i stosowanie procedur zapewniajacych ochrong przed
zakazeniami oraz chorobami zakaZnymi przy wykonywaniu uslug w trakcie wykonywania ktorych
moze doj$¢ do naruszenia cigglosci tkanek ludzkich oraz ograniczenie wystgpowania zakazen
krwiopochodnych.

Whioski:

1. Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci publicznej przyczynia si¢ do ciaglej
poprawy warunkow §$wiadczenia ustug. Sukcesywne poprawia si¢ stan techniczny
I sanitarny nadzorowanych obiektow. Wtasciciele obiektow daza do ciaglego podnoszenia
kwalifikacji swoich pracownikow, dzigki czemu podnosza poziom $wiadczonych ustug.
Jednak w dalszym ciggu dla pracownikéw dokonujacych czynnosci kontrolnych
w zakladach kosmetycznych, fryzjerskich 1 tatuazu utrudniony jest sposob ich
przeprowadzania. Powodem jest brak aktu prawnego, ktory okreslatby szczegdtowe wymogi
dla obiektow $wiadczacych ustugi z zakresu fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy
biologicznej.

2. Analiza jakosci mikrobiologicznej 1 fizykochemicznej badanych wod potwierdza, Ze nie
stanowig one zagrozenia dla zdrowia ludno$ci, a przekroczenia parametrow, ktore moglyby
zagrozi¢ zdrowiu 0sob spozywajacych ta wode oraz pogorszy¢ jej oceng organoleptyczng s3
sporadyczne.

4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Tychach wykonuje badania dotyczace zagrozen

zdrowotnych i oceny higienicznej $rodowiska wody, zagrozen wynikajacych z nosicielstwa
zarazkow schorzen jelitowych oraz warunkow srodowiska (w zakresie pomiaréw hatasu i st¢zenia
tlenku wegla). Zadania te realizowane s3 w dwoch Sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalnej
i Srodowiska (OL/KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL/B).
Oddziat Laboratoryjny posiada odpowiednie warunki lokalowe, nowoczesne wyposazenie
pomiarowe, personel posiadajacy wiasciwe wyksztatcenie 1 kwalifikacje. Obecnie zostal wdrozony
system zarzadzania zgodny z wymaganiami znowelizowanej normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-
02 ,,0go6lne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujacych”.

Dziatalno$¢ laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby na kazdym etapie
pracy byla zachowana bezstronno$¢ oraz poufnos¢ wszelkich informacji i danych klienta
uzyskanych podczas realizacji zlecen. Badania wykonywane s3 zgodnie z ustalonymi,
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wyspecyfikowanymi metodami, tak, aby spetnialty wymagania klientow, wymagania przepisOw
prawnych oraz organizacji udzielajacej uznania. Uzyskane wyniki badan pozwalajag Powiatowej
Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej
1 sanitarnej powiatu, jej obiektywng ocen¢ oraz podejmowanie niezb¢dnych 1 wiasciwych dziatan
interwencyjnych.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany certyfikat akredytacji nadany
przez organizacj¢ udzielajaca uznania jakim jest Polskie Centrum Akredytacji. Obecnie Oddziat
Laboratoryjny pracuje w 1V cyklu akredytacji a Certyfikat Akredytacji Nr AB 500 jest wazny
do 8.07.2020 r.

POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POUISH CENTRE FOR ACCREDITATION
pCA Twmmm
o

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

Nr AB 500

Potwiesczn s, 20/ This 10 ot et

Aktualny Zakres akredytacji jest dostgpny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl,
w zaktadce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.

Oddzial Laboratoryjny systematycznie dazy do wdrazania opublikowanych nowych lub
znowelizowanych metod badawczych i tak w 2019 r. zostala wdrozona, zweryfikowana
i przygotowana do akredytacji norma PN-EN I1SO 11731:2017-08 +AP1:2019-12 do oznaczania
bakterii z rodzaju Legionella w wodzie.

W ramach edukacji prozdrowotnej dzieci i miodziez ze szkot podstawowych ma mozliwose
odwiedzi¢ laboratorium PSSE, gdzie moze zapoznaé si¢ z informacjami na temat nadzoru nad
bezpieczenstwem zdrowotnym wody oraz uczestniczy¢ w pokazie wykonania badah wody
w zakresie wybranych parametrow.

W 2019 r. 8 0séb (studenci i uczniowie szkot srednich) odbyto praktyki zawodowe w laboratorium
PSSE, podczas ktorych zapoznawali si¢ z teoretycznymi podstawami metodyk badawczych oraz
nabywali praktyczne umiejetnosci wykonywania fizykochemicznych i mikrobiologicznych badan
wody.

W 2019 r. w Sekcji Badan Higieny Komunalnej i Srodowiska (OL/KS) wykonywane byty badania
wody oraz pomiary chloru wolnego, chloru catkowitego, chloru zwigzanego i potencjatu redox
W wodzie na ptywalniach w terenie dla obszaru dziatania: PSSE w Tychach i PSSE w Katowicach,
a takze pomiary natgzenia halasu w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (w ramach
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interwencji) dla obszaru dziatania PSSE w Tychach i Rybniku. Natomiast w Sekcji Badan Chorob
Zakaznych 1 Zakazen (OL/B) wykonywane byly badania katu i skuteczno$ci procesow sterylizacji
dla obszaru dziatania: PSSE w Tychach, PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.

Laczng liczbe 1 kierunki badan dla ww. obszaru dziatania PSSE przedstawia ponizsza tabela.

Liczba

Sekcja Rodzaj badan Liczba badan ,
oznaczen

Badania probek wody z uje¢ powierzchniowych

, i glgbinowych, sieci wodociggowej, wody przeznaczonej do
OL/KS kapieli (kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli

i baseny kapielowe) obejmujace:

- parametry fizyczne: barwa, m¢tnos¢, odczyn (pH),
potencjat redox, przewodno$¢ smak, zapach, zawiesiny

- parametry chemiczne: jon amonowy, azotany, azotyny,
Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny 2757 8515
i 0godlny, chlor zwigzany fosforany, glin, indeks
nadmanganianowy, mangan, siarczany, tlen rozpuszczony,
wapn i magnez (zawarto$¢ sumaryczna) — twardosé, zelazo

- parametry bakteriologiczne: bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze
sporami, Enterokoki ,Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, Ogodlna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa

Hatas w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi 8 12
w ramach zlecen klienta wewngtrznego (interwencje)

oL/B BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku
zycia w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia,
Escherichia coli z grupy: 025, 026, 044, 055, 086, 0111,
0114, 0119, 0124, 0125, 0126, 0127, 0128, 0142, 0157
1 innych pateczek z rodziny Enterobacteriaceae.

CHORZY - badanie os6b z objawami chorobowymi
wskazujacymi na zakazenie paleczkami Salmonella,
Shigella, Yersinia i Escherichia coli z grupy: O157 i innych
pateczek z rodziny Enterobacteriaceae.

OZDROWIENCY - badanie osob, u ktorych stwierdzono
obecnos¢ pateczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po
ustgpieniu objawow chorobowych

NOSICIELE - badanie os6b bez objawdéw chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazaja si¢ paleczki 14897 156000
Salmonella i Shigella

STYCZNOSC - badanie 0sob bez objawéw chorobowych,
ktére pozostawaly w bezposredniej Iub posredniej
styczno$ci z osobg chora, u ktorej stwierdzono obecno$é¢
pateczek Salmonella i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie
biochemiczne i serologiczne, wyhodowanych przez
laboratoria  spoza  Inspekcji  Sanitarnej,  szczepow
Salmonella, Shigella, Escherichia coli

Badanie wskaznikéw biologicznych kontroli skuteczno$ci
sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach (Sporal A) i
serylizatorach (Sporal S)

BRANZOWCY - badanie o0séb zdrowych w celu
wyeliminowania nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella
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5. OCENA  WARUNKOW  ZDROWOTNYCH SRODOWISKA  PRACY,
PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI
CHEMICZNYCH |ICH MIESZANIN ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU
WYTWARZANIA | WPROWADZANIA DO OBROTU SRODKOW
ZASTEPCZYCH

W  powiecie bierunsko-ledzinskim nadzorem biezacym objetych jest aktualnie
120 podmiotow gospodarczych nadzorowanych ze wzglgdu na warunki zdrowotne $rodowiska
pracy lub wprowadzanie do obrotu i stosowanie substancji chemicznych i ich mieszanin.
W zaktadach tych zatrudnionych jest ogotem 13710 pracownikdw.

W 2019 r. przeprowadzono 44 kontrole w 35 zaktadach pracy. W zwigzku ze stwierdzeniem
naruszenia przepisow okres$lajagcych wymagania higieniczne 1 zdrowotne w $rodowisku pracy
lub dotyczacych substancji chemicznych i ich mieszanin, wydanych zostato 21 decyzji dotyczacych
usuni¢cia stwierdzonych nieprawidtowosci. Decyzje te zawieraly 109 nakazow.

Stwierdzone nieprawidtowosci

H w zakresie ztego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

B w zakresie badan i pomiaréw oraz przekroczen normatywow higienicznych czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia
w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

M brak lub niewtasciwa ocena ryzyka zawodowego

B w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych

W 2019 r. w zakresie nadzoru nad prawidlowym wprowadzaniem do obrotu lub
stosowaniem substancji chemicznych i ich mieszanin oraz produktow biobodjczych przeprowadzono
w powiecie bierunsko-ledzinskim 5 kontroli dotyczacych wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin oraz produktow biobojczych w 5 zaktadach pracy oraz 24 kontrole
dotyczace stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin oraz produktéw biobojczych.

W wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci wydano 5 decyzji nakazujacych:
zapewnienie wlasciwego oznakowania mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,
poinformowanie Inspektora do Spraw Substancji Chemicznych o sprowadzaniu lub wytwarzaniu
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i wprowadzaniu do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej mieszanin stwarzajacych
zagrozenie, posiadanie spisu oraz aktualnych kart charakterystyki stosowanych substancji
chemicznych lub ich mieszanin, umozliwienie dostgpu pracownikom stosujacym substancje
i mieszaniny chemiczne do informacji zawartych w kartach charakterystyki, zapewnienie instrukcji
bhp zwigzanych ze stosowaniem chemikaliéw. Ponadto w trakcie kontroli u dystrybutora wycofano
z obrotu produkt biobdjczy, ktory nie posiadat odpowiedniego pozwolenia.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy stwierdzone sg w 19 zaktadach pracy w zakresie: pytow, hatasu,
drgan, promieniowania optycznego nielaserowego oraz czynnikoéw chemicznych. W warunkach
tych pracowato 2787 osob.

Piktogramy okreslajqce rodzaj zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne i ich mieszaniny:

Piktogramy dla zagrozen fizykochemicznych

S & QOO

Piktogramy dla zagroZen dla zdrowia

D@

Piktogram dla zagroZenia dla srodowiska

&

Znak ostrzegajqcy przed zagrozeniem biologicznym:

Przyktadowe znaki nakazujqgce stosowanie srodkow ochrony indywidualnej:

Choroby zawodowe

Stwierdzono 22 choroby zawodowe w 3 zaktadach pracy - 21 pylic pluc gérnikow kopaln
wegla, 1 uszkodzenie stuchu spowodowane hatasem.

Srodki zastepcze (tzw. dopalacze)
Na terenie powiatu bierunsko-lgdzinskiego nie stwierdzono obiektéw, w ktérych
wytwarzano lub wprowadzano do obrotu $rodki zastepcze.
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Whioski:

- W kopalniach wegla kamiennego wystepuje w srodowisku pracy narazenie na pyly wegla
kamiennego, ktdre jest przyczyng chorob zawodowych gornikéw - pylic ptuc (stwierdzanych
najczesciej po zakonczeniu pracy zawodowej).

- Pracodawcy nie przeprowadzaja systematycznie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy.

- Stwierdzane s3 nieprawidtowe karty charakterystyki substancji chemicznych i ich mieszanin
stosowanych w dziatalnosci zawodowej lub wprowadzanych do obrotu.

- Pomieszczenia pracy i pomieszczenia higieniczno-sanitarne w zaktadach pracy
niejednokrotnie nie sg utrzymane we wiasciwym stanie, zgodnym z obowigzujagcymi w tym
zakresie przepisami.

6. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sa wylacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotéw lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych postgpowanie giowne i maja
charakter prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego
w projektowanych i realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych
w sasiedztwie planowanych przedsigwzig€.

Podstawe dziatalno$ci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za zadanie
realizowa¢ zasade tadu przestrzennego, zroOwnowazonego rozwoju, a takze wprowadzaé
rozwigzania majace na celu ochron¢ $rodowiska, w tym zdrowia ludzi. W 2019 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach w ramach strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko zaopiniowat 18 projektéw plandw zagospodarowania przestrzennego opracowanych dla
terenow potozonych w powiecie bierunsko-ledzinskim oraz 1 projekt zmiany studium
uwarunkowan. Dla kolejnych 2 projektéw planu uzgodniono zakres i stopien szczegdtowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko. W 8 przypadkach zmiany
planu uznano za zasadne odstagpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko.

Przekazane do zaopiniowania projekty planow wskazywaty zagospodarowanie zgodne ze
stanem istniejagcym, wyznaczaty nowe tereny gtownie pod zabudowe mieszkaniowa i ustugowa,
w tym uslug turystyki, sportu 1 rekreacji, zaktadaty ochron¢ wybranych terenow przed
wprowadzeniem zabudowy, w szczeg6lnosci doliny Imielinki i Przemszy, tereny zieleni 1 laséw
oraz wprowadzaly zmiany w zakresie przeprowadzenia ukladu komunikacyjnego w celu
dostosowania go do obecnego i przysziego zagospodarowania terenu. Ponadto wskazano tereny
obiektow produkcyjnych, skladow 1 magazynéw, rozmieszczenie obiektow handlowych
0 powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m?, wyznaczono droge klasy KDZ, ktéra ma docelowo
stanowi¢ polaczenie istniejacego uktadu drogowego z planowang trasg S1 oraz przetozenie drogi
krajowej nr 44. Jeden z plandw miat na celu umozliwienie dluzszego wydobycia kruszywa,
zmieniona zostata technologia wydobycia co spowodowato zmniejszenie ucigzliwosci zaktadu, a co
za tym idzie zmniejszenie zasiegoOw obszarow i terendw gorniczych. W kazdym projekcie planu
zagospodarowania przestrzennego proponowano szereg rozwigzan majacych na celu zapobieganie
1 ograniczanie negatywnych oddziatywan na S$rodowisko, w tym Gtéwny Zbiornik Wod
Podziemnych oraz uzytkowe poziomy wodonosne.

Celem sporzadzanych planéw bylo racjonalne zagospodarowanie terenow, zgodnie
z kierunkami polityki przestrzennej przyjetej dla danego obszaru w studium uwarunkowan
1 kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego poprzez ustalenie stosownych przeznaczen terenow
oraz zasad zabudowy, zagospodarowania oraz ksztaltowania i ochrony tadu przestrzennego.
Przedtozony do oceny projekt zmiany studium uwarunkowan miat na celu powigkszenie obszaréw
aktywnosci gospodarczej w pdinocno-zachodniej cze$ci miasta Bierunia. Dodatkowo wprowadzone
zostaly wytyczne dla dokumentdéw planistycznych odno$nie rozwigzan, ktore nalezy przyja¢ na
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terenach narazonych na niebezpieczenstwo powodzi w celu ograniczenia zagrozenia oraz
wyznaczania np. stref buforowych, obszaréw zieleni izolujgcej pomiedzy terenami o potencjalnie
ucigzliwym oddzialywaniu a terenami ,.chronionymi” w celu ograniczenia negatywnego
oddziatywania na zdrowie i zycie ludzi.

Odrebng kwesti¢ w dziataniach zmierzajacych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego
stanowi opiniowanie 1 okre§lanie warunkéw realizacji przedsiewzig¢ mogacych znaczaco
oddzialywa¢ na $rodowisko. W 2019 r. organy administracji prowadzace postepowanie w Sprawie
oceny oddzialywania przedsigwziecia na srodowisko zasi¢gaty opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny dla 10
przedsiewzie¢. Po przeanalizowaniu rodzaju i charakterystyki przedsiewzigcia, jego usytuowania
oraz rodzaju i skali mozliwego oddzialywania w zadnym przypadku nie stwierdzono potrzeby
przeprowadzenia takiego postgpowania.

Na kolejnym etapie postgpowania tj. przed wydaniem decyzji o S$rodowiskowych
uwarunkowaniach zaopiniowano warunki realizacji 1 przedsiewzigcia, a byta to stacja demontazu
pojazdow.

Przy uzgadnianiu przedsigwzigcia zwracano uwag¢ na konieczno$¢ zapewnienia ludziom,
przebywajacym w sgsiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkéw zycia poprzez m.in.
zabezpieczenie przed wystepujaca ucigzliwoscig hatasu oraz zabezpieczenie przed wpltywem
zanieczyszczenia powietrza, wod powierzchniowych i podziemnych, jak i wlasciwa gospodarke
odpadami na etapie ich realizacji, eksploatacji oraz likwidacji.

Wazna rol¢ w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa rowniez prawidlowe
zaprojektowanie obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji
projektowych sprawdzano czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu
zostang spetnione wymagania okreslone w przepisach szczegdétowych oraz wszystkich majacych
zastosowanie przepisach i normach wynikajacych z Prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 4 projekty architektoniczno-budowlane i byty to projekty:
budowy podczyszczalni wod technologicznych na oczyszczalni, budowy budynku uslugowo-
magazynowego z zapleczem socjalnym, przebudowy lokalu na zaklad kosmetyczny oraz projekt
lokalu gastronomicznego. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej oceniano rozwigzanie
proponowane przez projektanta w aspekcie zagwarantowania odpowiednich warunkow sanitarno-
higienicznych w miejscu pobytu ludzi poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej funkcji oraz
warunkow techniczno-uzytkowych pomieszczen, wlasciwych pod wzgledem zdrowotnym
materiatdw budowlanych, wlasciwego o$wietlenia oraz prawidlowej wymiany powietrza
w projektowanych pomieszczeniach.

W 2019 r. na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego dokonano ogotem 36 odbioréw
obiektow zgloszonych przez inwestorow w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wsrdd odbieranych obiektow znajdowaty si¢ sklepy spozywcze,
lokale gastronomiczne, dzienny dom seniora, budynki OSP, zlobek, przedszkola, zaktady
fryzjerskie i kosmetyczne, pracownia protetyczna, obiekty biurowe i produkcyjno-magazynowe.

Czynnos$ci odbiorowe maja na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostat przekazany do
uzytkowania w stanie zapewniajacym mozliwos$¢ utrzymywania w nim wiasciwego stanu sanitarno-
higienicznego tj. prawidtowego uktadu funkcjonalnego, wtasciwej wymiany powietrza, wtasciwego
o$wietlenia, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidlowej
gospodarki $ciekami i odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze cze$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostalo zgloszone nie
spetniato wszystkich wymagan z zakresu wymogow sanitarno-higienicznych. Czgsto obiekty nie
byty przygotowane do odbioru z uwagi na trwajace w nich prace budowlano-wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe bylo dopiero po wyeliminowaniu
przez inwestorow nieprawidtowosci i uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Po dokonaniu odbioru nadzor nad obiektem przejmuje wlasciwa sekcja nadzoru biezacego.
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Tabelanr 1

Zestawienie liczbowe dziatalno$ci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2019 1.

Opinie dot. uzgodnienia planow zagospodarowania 18
przestrzennego

Opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu 10
przedsigwziecia na sSrodowisko

Opinie przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych 1
uwarunkowaniach

Uzgodnienia dokumentacji projektowych 4
Odbiory obiektow zrealizowanych 36

Wykres nr 1

Dziatalno$¢ pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2016 - 20109.

45 4

40 -

30 1

25

15 -+

10 -+

opinie do miejscowych opinie co do potrzeby opinie przed decyzjj o uzgodnienia dokumentacji odbiory obiektow
planéw zagospodarowania przeprowadzenia oceny uwarunkowaniach projektowych zrealizowanych
przestrzennego oddziatywania Srodowiskowych
przedsiewzigcia na
srodowisko

2016 2017 = 2018 m 2019

Podsumowanie:

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢ rézni
si¢ od dziatan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego maja charakter profilaktyczny, zmierzajacy do ochrony
zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze 1 sgsiedztwie planowanych przedsigwziec
inwestycyjnych. Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych
w procesach planowania, projektowania i realizacji roznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Uzgadniajac planowane przedsigwzigcia mogace znaczaco oddzialywa¢ na S$rodowisko
egzekwowano rozwigzania, zapewniajace bezpieczenstwo zdrowotne 1 wlasciwe warunki zycia
ludzi znajdujacych si¢ w ich sgsiedztwie.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidtowe
zaprojektowanie i wykonanie obiektow budowlanych. Dzialania Panstwowego Powiatowego
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Inspektora Sanitarnego w Tychach, w tym zakresie, obejmowaly uzgadnianie dokumentacji
projektowych obicktow budowlanych oraz odbiory obiektow zrealizowanych, poprzez
egzekwowanie rozwigzan zapewniajacych bezpieczenstwo zar6wno pracownikow jak i ludzi
korzystajacych ze swiadczonych ustug.

7. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikow uzyskanych podczas prowadzenia

biezacego nadzoru nad placowkami, zwracajac szczegdlng uwage na zapewnienie wlasciwych
warunkow higieniczno-zdrowotnych 1 bezpieczenstwa pobytu dzieci 1 mlodziezy w tych
placowkach.
W 2019 r. Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy biezagcym nadzorem sanitarnym objeta 48 placowek
nauczania i wychowania z powiatu bierunsko-lgdzinskiego. Placowki objete stalym nadzorem
sanitarnym to przede wszystkim szkoly podstawowe, a takze ztobki, przedszkola, placoéwki pracy
pozaszkolnej i inne. Przeprowadzono 52 kontrole biezacego stanu sanitarno-higienicznego.

Wykres nr 1

Placowki objete nadzorem w 2019r.

|_2

\

= 7lobki

B Przedszkola

= Szkoly Podstawowe

B Placowki wsparcia dziennego

Placowki wychowania pozaszkolnego

Stan sanitarno-techniczny placowek dla dzieci i mlodziezy

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidtlowosci techniczne
w 2 szkotach i 1 przedszkolu. Nieprawidlowosci dotyczyly ztego stanu technicznego podtog
w salach dla uczniéw/dzieci.
Kontrole, ktore wykazywaly nieprawidlowosci konczyly si¢ wszczgciem postgpowania
administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych.

Z}obki

Szczegdlng uwage poswiecono placowkom przeznaczonym dla najmlodszych dzieci. Opieke
najmlodszym dzieciom zapewniono tacznie w 7 placowkach. Skontrolowano 7 zlobkow, w ktorych
przebywato 124 dzieci. Przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych. Stan techniczny skontrolowanych
obiektow nie budzit zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban sanitarno-technicznych, a warunki do
utrzymania higieny uznano za prawidlowe. W 2019 r. wydano 4 decyzje okreslajace maksymalng
liczbe dzieci w zlobkach.
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W ramach kampanii edukacyjnej ,,Oszczedz dziecku ospy” przekazano do wszystkich ztobkow
i klubow dziecigcych materiaty edukacyjno-informacyjne w postaci ulotek i plakatow dla rodzicow
opracowane przez Polskie Towarzystwo Higieniczne.

Placéwki wychowania przedszkolnego

W 2019 r. PPIS w Tychach nadzorowat 19 przedszkoli, skontrolowano 15 placéwek do
ktorych zapisanych byto 2140 dzieci. Przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych.
Wigkszo$¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do tego
celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byly w nalezytej czystosci i porzadku.
Przylegte tereny placow zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czystosci. Przedmiotem kontroli
terenéw rekreacyjnych i placoéw zabaw byl stan sanitarno-techniczny urzadzen, w tym posiadanie
certyfikatow zgodnos$ci z normami, sposob zabezpieczenia miejsc zabaw dzieci, umieszczanie
czytelnych i kompletnych regulamindéw oraz posiadanie harmonograméw napraw i kontroli.
Szczegbdlng uwage zwracano na czg¢stotliwos¢ wymiany piasku oraz zabezpieczenie piaskownic
przed zanieczyszczeniem.

Szkoly

W 2019 r. PPIS w Tychach nadzorowat 13 szkét podstawowych. Skontrolowano 13 szkot
przeprowadzajac w nich 24 kontrole sanitarne.
Budynki szkot przystosowane sg do potrzeb uzytkownikoéw, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w tych placowkach przeprowadzane sg biezace prace remontowe,
poprawiane sg warunki pracy/nauki uczniow.
W wiekszosci szkoly prowadza zajecia lekcyjne w systemie jednozmianowym. Zajecia odbywajace
si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym dotycza gtéwnie klas I — 111.
Temperatura pomieszczen lekcyjnych/sal zaje¢ mierzona w okresie grzewczym byta prawidtowa.
Wszystkie nadzorowane placowki posiadaja podtaczenie do sieci wodociggowej i1 kanalizacyjne;.
W okresie grzewczym pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w trakcie prowadzonych
kontroli informowali dyrektorow zaktadéw nauczania i wychowania 0 potrzebie §ledzenia na
biezaco komunikatow dotyczacych alertu smogowego i1 podejmowania w zwiazku z tym
stosownych decyzji.

Warunki do utrzymania higieny osobistej
Stan sanitarno-higieniczny placowek oswiatowo-wychowawczych ulega systematycznej

poprawie. Dostepnos¢ do $srodkdéw czystosci (papier toaletowy, reczniki jednorazowego
uzytku/suszarki do rak oraz mydto w ptynie) w nadzorowanych placowkach jest zadowalajaca. Na
terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego wszystkie placéwki zapewniaja dostep do biezacej cieptej
wody W tazienkach dla dzieci oraz w Sanitariatach dla uczniow, zachowane sg standardy
dostgpnosci do urzadzen sanitarnych.

W dalszym ciagu naptywaja informacje od rodzicow dotyczace wystgpowania wszawicy wsrod
dzieci i mtodziezy.

Zabezpieczenie piaskownic przed dostepem zwierzat

Z uwagi na bezpieczenstwo i higien¢ korzystania z przedszkolnych i szkolnych placow
zabaw, boisk 1 terenow rekreacyjnych przez dzieci i mlodziez konieczne jest zabezpieczenie terenu
(np. piaskownic) przed dostgpem zwierzat, w szczegolnosci przed zanieczyszczeniem odchodami
zwierzgecymi. W toku kontroli sanitarnych w tym zakresie stwierdzono, ze w wigkszosci placowek
piaskownice sg zabezpieczone prawidlowo. W 2019 r. prowadzono nadzér nad przygotowaniem
terendbw zewnetrznych placéwek przedszkolnych. Przy ocenie brano pod uwage liczbe i rodzaj
urzadzen, rodzaj zabezpieczenia piaskownic, dostgpno$¢ regulaminu korzystania z placow zabaw.
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Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2019 r. nadal prowadzono ocen¢ realizacji wymogdéw w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji i preparatow chemicznych w szkotach. We wszystkich kontrolowanych
szkotach substancje chemiczne 1iich mieszaniny oznakowane byly w sposéb widoczny,
umozliwiajacy ich identyfikacje¢ oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk. W pracowniach
chemicznych znajdowatly sie rowniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych.
W roku sprawozdawczym nie stwierdzono nieprawidtowosci zwigzanych z przechowywaniem
preparatow chemicznych w szkotach.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci i mtodziezy szkolnej z uwzglednieniem dozywiania
sponsorowanego. Na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego 12 szkét prowadzi dozywianie
w formie positkow dwudaniowych, z ktorych korzystato 1864 uczniow (w 2018 r. - 1689).
Z positkow dofinansowanych w 2019 r. skorzystalo 85 uczniow (w 2018 r. — 36), 10 szkot
prowadzito ,,mleko” lub ,,herbate” dla 1982 uczniow (w 2018 r. — 1698 ucznidéw).

Wykres nr 2

Dozywianie dzieci i mlodziezy w latach 2018-2019
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@ Ogdlna liczba uczniéw w szkole
@ Liczba uczniow korzystajacych z cieplych positkéw
B Liczba uczniow korzystajacych z positkow sponsorowanych

0O Liczba uczniow korzystajacych z napoju

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
Waznym czynnikiem warunkujacym prawidlowy rozwdj i zdrowie ucznia jest organizacja zaj¢c

wychowania fizycznego. Oceniajac szkoty w aspekcie warunkow, w ktorych prowadzone sa zajecia
wychowania fizycznego, stwierdzono, ze na 13 skontrolowanych w 2019 r. placéwek szkolnych:

— 10 szkot posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem (77 %),

— 1 szkota posiadata sal¢ gimnastyczng z boiskiem (8 %),

— 2 szkoly posiadaty sale rekreacyjna/zastepcza z boiskiem (15%).
Mimo zapewnienia przez szkoty dobrych warunkéw do utrzymania higieny zauwazono mate
zainteresowanie ucznidow w zakresie systematycznego uzytkowania urzadzen natryskowych po
zajeciach z wychowania fizycznego.

Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci

W 2019 r. dokonano oceny dostosowania mebli przedszkolnych i szkolnych do wzrostu
uczniéw. Pomiary przeprowadzono w 3 szkotach podstawowych (21 oddzialow), w ktorych
zmierzono 296 ucznidow, — Z czego 155 siedziato nieprawidtowo, co stanowi 52%.

Gltoéwne przyczyny zwigzane z niedostosowaniem stanowisk pracy uczniow do ich wzrostu
dotyczyly: nieodpowiedniego zestawienia stolikow i krzeset. braku regularnej kontroli wzrostu
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dzieci 1 systematycznej, adekwatnej do wzrostu wymiany mebli, braku zréznicowania w
wielko$ciach mebli, uczniowie we wlasnym zakresie zmieniajg miejsca w tawkach szkolnych. Jest
to wynik malego zainteresowania ze strony nauczycieli, w jaki sposob uczen dobiera sobie
stanowisko pracy. Z otrzymanych pisemnych informacji wynika, iz wigkszos¢ dyrektorow podjeto
stosowne kroki w celu poprawy sytuacji w tym zakresie.

Badania w zakresie obcigzenia uczniow ci¢zarem tornistrow/plecakow

W 2019 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w Tychach przeprowadzili badania obcigzenia ucznidw cigzarem
tornistrow/plecakow. Badaniu zostali poddani uczniowie szkot
podstawowych.
Pomiary przeprowadzono w 4 szkotach w 43 oddziatach. Zwazono 754
tornistrow/plecakow, zczego 77 tornistrow/plecakow przekraczalo
15% masy ciata tj. 10%. Analiza przeprowadzonych badan wykazata
przekroczenie dopuszczalnej wagi tornistra w 27 oddziatach.
Badania miatly na celu oszacowanie skali istniejacego problemu
dotyczacego zbyt ciezkich tornistréw 1 ustalenie rzeczywistego
obcigzenia uczniow szkot podstawowych.
Wszystkie  placowki, w  ktorych  przeprowadzono  wazenie
tornistrow/plecakow  otrzymaly  pisemng  analize¢ = wynikoéw
z zaleceniami dla rodzicoéw i nauczycieli.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikéw i przyborow
szkolnych

W trakcie kontroli placowek szkolnych stwierdzono, ze wszystkie placowki realizowaly
obowiazek zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czgsci podrecznikdw 1 przyborow
szkolnych w pomieszczeniach szkoty zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowe;.
Przepis nie okresla szczegdtowo sposobu realizacji zadania. Dzieci z klas I-1II maja mozliwos¢
pozostawiania podrgcznikow we wilasnych salach do zaje¢ lekcyjnych za$ uczniowie klas starszych
najczesciej w indywidualnych szatkach badz zbiorowych potkach.

Opieka medyczna w szkolach

W czasie prowadzonych kontroli sanitarnych we wszystkich szkotach kontrolg objeto
réwniez gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Stan sanitarno-higieniczny
i techniczny skontrolowanych pomieszczen wraz z wyposazeniem nie budzit zastrzezen.

(= TORERCTOR. W+’6‘i'@ -tam==  Organizacja wypoczynku letniego i zimowego
W 2019 r. zimowy i letni wypoczynek dla dzieci
B‘l?‘ % '/'/J v I mlodziezy zorganizowany byt w formie wyjazdowe] jak
B vm—— I wmiejscu zamieszkania. Przewazal wypoczynek w miejscu
—— zamieszkania, ktorego celem bylo zapewnienie opieki i rekreacji
dzieciom pozostajgcym w miescie. Przygotowany zostat specjalny
program zaj¢¢ na ktérego skladaly si¢ m.in. wycieczki piesze
i autokarowe, wyjazdy na obiekty rekreacyjno-sportowe, spacery
po okolicy. W trakcie wypoczynku przekazywano organizatorom
pakiety edukacyjne w celu rozpowszechnienia wsrdd uczestnikow
wypoczynku.
W  okresie wakacji letnich zorganizowany zostal konkurs
plastyczny dla organizatorow nieodptatnego wypoczynku dla
dzieci 1 mlodziezy w miejscu zamieszkania pod hastem: "Wakacje:
Bezpiecznie, zdrowo i zabawnie” pod patronatem Wojewody
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Slaskiego, Slaskiego Kuratora O$wiaty, Komendanta Wojewddzkiego Policji w Katowicach oraz
Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego — | miejsce w/w konkursie zajat
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu ul. Wt. Jagielty 1.

Podsumowujac przebieg wypoczynku mozna stwierdzi¢, ze odbywat si¢ on we wiasciwych
warunkach, gwarantujacych higieniczny i bezpieczny pobyt dzieci i mlodziezy, nie odnotowano
razacych uchybien sanitarnych oraz przypadkéw choréb zakaznych i zatru¢ pokarmowych.

Whioski:

1. Nadal pozostaje problem dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw oraz problem
przekroczen wagi tornistrow/plecakow.

2. W zwigzku ze zwigkszajaca si¢ liczbg zgloszen przypadkéw zawszenia i zagnidzenia
W placowkach os$wiatowo-wychowawczych istnieje konieczno$¢ prowadzenia dziatan
edukacyjno-informacyjnych ~w  zakresie przeciwdzialanie szerzenia si¢ chorob
pasozytniczych przede wszystkim wszawicy.

8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA

Dziatania edukacyjne w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane
w 2019 r. przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng wynikaty z zapisow Ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego Programu
Zwalczania AIDS 1 Zapobiegania Zakazeniom HIV opracowanego na lata 2017-2021. Polegaty one
na inicjowaniu, prowadzeniu i koordynowaniu dziatalnosci os$wiatowo-zdrowotnej, w celu
ksztattowania postaw i zachowan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia.

Zgodnie z definicjg o$§wiaty zdrowotnej rozumianej jako medycyna zdrowego czlowieka,
dziatania ukierunkowane byly glownie na S$rodowisko ludzi zdrowych, zwlaszcza: dzieci
I mlodziez, rodzicow, opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow oraz fachowy personel zaktadow
opieki zdrowotnej. W ramach dziatalno$ci realizowano dziatania zmierzajace do zaznajomienia
spoteczefistwa z czynnikami ryzyka spolecznego 1 Srodowiskowego wplywajacymi na zdrowie
ludzi. Propagowano tematyke z zakresu:

e zapobiegania chorobom zakaznym poprzez promowanie szczepien ochronnych;

e zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem znaczenia wczesnej diagnostyki,
zapobiegania natlogom, otytosci i nadwadze;

e zasad higieny, w tym ksztattowania 1 utrwalania wlasciwych nawykow higienicznych;

o profilaktyki HIV/AIDS oraz ksztaltowania wlasciwych postaw wobec zyjacych z HIV
i chorych na AIDS.

W 2019 r. realizowane byty nastepujace programy edukacyjne:

e _Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkot
podstawowych,

o _Klub Zdrowego Przedszkolaka”- promowanie zdrowego stylu zycia wsrdéd dzieci
przedszkolnych 1 ich rodzicéw,

e ,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”- zwigkszenie S$wiadomosci 1 wiedzy dzieci
przedszkolnych na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wilasciwych nawykow
zywieniowych,

e Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV- ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS ,

e _Podstepne WZW”- upowszechnienie wsrod miodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C,

e _ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢?”’- ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
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prokreacyjnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,

e _Smak zycia czyli debata o dopalaczach”- dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat ,dopalaczy” i =zagrozen wynikajacych =z ich zazywania,
a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci i zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi
produktami,

o Trzymaj Form¢!”- edukacja, w zakresie trwatego ksztalttowania prozdrowotnych nawykow
wsrod mtodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia
I zbilansowanej diety,

e ,Wybierz Zycie-Pierwszy Krok”- zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy
1 umieralnosci na t¢ chorobe,

e _Znami¢! Znam je?”- upowszechnienie wsréd miodziezy szkét ponadpodstawowych
wiedzy o nowotworach ztosliwych i ksztattowanie prozdrowotnych zachowan,

e ,.Czyste powietrze wokot nas”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowany
do dzieci przedszkolnych.

Wybierz Zycie

— Pierwszy Krok

Realizacja programow polegata na inicjowaniu, koordynowaniu i nadzorowaniu interwencji. Grupa
docelowg dziatan programowych byty dzieci przedszkolne, uczniowie szkoét podstawowych
i ponadpodstawowych oraz ich rodzice/opiekunowie.

Szkolenie dot. programow edukacyjnych

W zwigzku z realizacja ww. programow Sekcja O$wiaty Zdrowotnej zorganizowala
bezptatne szkolenia z zakresu metodyki dla szkolnych koordynatorow (pedagogoéw, psychologow,
wychowawcow, nauczycieli przedmiotowych). Kazda z placowek o$wiatowo-edukacyjnych
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otrzymata materialy informacyjno-edukacyjne tj. poradnik dla koordynatora, ulotki dla uczniéw
i/lub rodzicow, plakaty). Programy realizowane byly w czasie 1 lub 2 godzin lekcyjnych na
podstawie gotowych scenariuszy zaj¢c, inne oparte byly o metode projektu, gdzie to uczniowie
poszukiwali odpowiedzi na nurtujgce ich pytania, a nauczyciel petit rolg przewodnika.

W 2019 r. na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach
przeprowadzono 22 wizytacje dotyczace oceny realizacji programéw w placowkach nauczania
i wychowania zwigzane z realizowanymi interwencjami programowymi.

Oprocz dzialan programowych podejmowane byly réwniez nastgpujace dzialania
nieprogramowe:
e . Swiatowy Dzien Zdrowia" obchodzony byt pod hastem: "Popularyzowanie Uniwersalnej
Opieki Zdrowotnej, ze szczegolnym uwzglednieniem Podstawowej Opieki Zdrowotnej”,
,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”
,Dopalacze-Wypalacze ,,grozne narkotyki™”
,,Brazowo, ale czy zdrowo”
Akcja informacyjna dot. bezpiecznego grzybobrania
,Bezpieczne Ferie’ 2019”
,Bezpieczne Wakacje’2019”
,Jasne jak stonce”
,,Lekki tornister”- profilaktyka wad postawy
,,HIV/AIDS-chce wiedzie¢ wigcej”- akcja dot. podniesienia poziomu wiedzy miodziezy szkot
ponadpodstawowych na temat profilaktyki zakazen wirusem HIV oraz ksztattowanie
postawy tolerancji wobec 0s6b zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS
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Zadanie finansowane ze Srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

W ramach powyzszych inicjatyw podejmowane byly dziatania informacyjno-edukacyjne
w roéznych Srodowiskach m.in. placoéwkach oswiatowo—wychowawczych, podmiotach leczniczych,
poradniach psychologiczno-pedagogicznych, miejskich osrodkach pomocy spolecznej, miejskich
centrach pomocy rodzinie i o$rodkach wczesnej interwencji. Grupa docelowa dziatan byt ogot
spoteczenstwa. Dystrybuowano materialy informacyjne i udzielano poradnictwa metodycznego.
Sekcja Oswiaty Zdrowotnej czynnie wiaczata si¢ w akcje prozdrowotne realizowane przez rdézne
podmioty tj. przedszkola i szkoty, koordynowata konkursy organizowane przez Wojewddzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach oraz Gtowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie.
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W 2019 r. przeprowadzone zostaty konkursy:
e Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Formg!”
e Konkurs ph. ,,Szkota wolna od uzywek”
e Konkurs na plakat pt. ,,HIV/AIDS-chce wiedzie¢ wigcej”

W 2019 r. realizowane byly rowniez kampanie:

e Zaszczep w sobie chel szczepienia’- wojewddzka akcja skierowana do ogoélu
spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem: rodzicéw dzieci w wieku 0-3, dzieci
przedszkolnych oraz rodzicéw planujacych dziecko;

e ,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”- kampania ogolnopolska, skierowana do kobiet
w wieku prokreacyjnym, ci¢zarnych oraz ich rodzin i bliskich.

W ramach akcji oraz kampanii podejmowano rézne dziatania profilaktyczne w placéwkach
znajdujacych si¢ na terenie objetym nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach.

Z wazniejszych wydarzen, ktore odbywaly si¢ na
terenie powiatu bierunsko-lgdzinskiego nalezy wymienic
obchody XIV edycji Europejskiego Tygodnia Szczepien
(European Immunization Week, EIW). W 2019 r. motywem |
przewodnim byty hasta: ,,Poznaj i udostepnij fakty na temat
szczepien” oraz ,,Bohaterowie szczepien”.

W zwiazku z trwajaca w 2019 r. kampania pt. ,,Zaszczep w
sobie che¢ szczepienia”, ktorej celem bylo podniesienie
poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien
ochronnych oraz zwigkszenie liczby osob poddajacych sig
szczepieniom profilaktycznym (obowigzkowym i zalecanym)
Powiatowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w Tychach
zaprojektowata 1 wydala plakat promujacy szczepienia
ochronne. Akcj¢ informacyjna  przeprowadzono w |
jednostkach samorzadu terytorialnego i podmiotach leczniczych na nadzorowanym terenie przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach.

W celu promocji szczepien ochronnych plakat dystrybuowano takze do zlobkow,
przedszkoli, klubéw dzieciecych oraz instytucji wspierajacych rozwoj matego dziecka.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach wystosowal list do przysztych rodzicéw,
ktory rozpropagowany byt do poradni ginekologicznych.
Akcja ta miala na celu promowanie szczepien ochronnych wsrdd kobiet w ciazy. Listy trafity do
kazdej kobiety zgtaszajacej si¢ na wizyte kontrolna.

Podczas ferii zimowych podejmowano dzialania edukacyjne w $wietlicy Srodowiskowej
w Bieruniu. W dniu 18 lutego 2019 r. zorganizowano zaj¢cia edukacyjne dotyczace: higieny
osobistej, prawidlowej 1 zbilansowanej diety, wpltywu aktywno$ci fizycznej na zdrowie,
bezpiecznego spedzania czasu wolnego. Oméwiono nowg piramide zdrowego zywienia 1 stylu zycia
dzieci 1 mlodziezy oraz poruszono tematyke profilaktyki wad postawy i zasad pakowania tornistra
do szkoty. Dzieci czynnie braty udzial w budowaniu piramidy zdrowego zywienia i stylu zycia,
rozwigzywaty krzyzowke dotyczaca zagadnien zwigzanych ze zdrowiem.

W  okresie wakacyjnym prowadzona byla dystrybucja materiatow edukacyjnych
skierowanych do wszystkich organizatorow wypoczynku letniego. Materialy edukacyjne dotyczyty
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bezpiecznego opalania, zabezpieczania swojego ciata przed ukaszeniem kleszcza, bezpiecznych
zachowan podczas wypoczynku, higieny rak, unikania ,,dopalaczy”. Dodatkowo do przedszkoli
dystrybuowane byly plakaty pt. ,Jasne jak stonce” dotyczace ochrony przed nadmiernym
promieniowaniem stonecznym.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tychach wiaczyta si¢ rowniez w obchody
,Dni Bierunia” na Rynku miasta. Stoisko informacyjno-edukacyjne spotkato si¢ z duzym
zainteresowaniem ze strony uczestnikow. Podczas akcji promowane byly szczepienia ochronne,
zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia, szkodliwo$cig palenia tytoniu, zazywania
substancji psychoaktywnych. Informowano jak chroni¢ si¢ przed kleszczami, jak bezpiecznie
zbiera¢ grzyby. Dla dzieci przygotowano zagadki 1 quizy, wskazéwki jak prawidtowo spakowaé
tornister do szkoty. Ponadto prezentowano materialy edukacyjne dot. wszawicy, rozsadnego
zazywania antybiotykoéw, grypy, hieny rak. Prowadzono pomiary tlenku wegla u palaczy oraz
¢wiczenia profilaktyczne z wykorzystaniem alkogogli i narkogogli.

Akcja glosnego czytania Stoisko informacyjno—edukacyjne podczas
w Miejskim Przedszkolu w Imielinie ,,Dni Bierunia”

W ramach projektu ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” w dniu 16 grudnia 2019 r.
w Miejskim Przedszkolu w Imielinie przedstawicielki Sekcji Oswiaty Zdrowotnej PSSE w Tychach
przeczytaty przedszkolakom bajke pt. ,,Przygody dzielnego niedzwiadka Szczepana”. Opowiada
ona o przygodach odwaznego pluszowego misia mieszkajacego w przychodni, ktory oswaja dzieci
z tematyka szczepien. Zdradza im jak wazna rol¢ pelniag w zyciu kazdego cztowieka. Przedszkolaki
nauczono prawidlowej higieny mycia ragk. Na zakonczenie zaj¢¢ kazde dziecko otrzymato
pamiagtkowy odblask z dzielnym niedzwiadkiem Szczepanem.

Przez caly rok sporzadzano raporty dotyczace nadzoru w zakresie realizacji ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu 1 wyroboéw tytoniowych w placowkach
nauczania iwychowania, zaktadach opieki zdrowotnej, zaktadach pracy oraz w zaktadach
gastronomicznych. Badania ankictowe dotyczyly przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w nadzorowanych obiektach. Przeprowadzane byly przez pracownikéw nadzoru sanitarnego PSSE
w Tychach.

WhioskKi:

Dziatalnos$¢ Sekcji Oswiaty Zdrowotnej prowadzona byta zgodnie z planem przedsiewzigé
oraz opracowanymi harmonogramami na 2019 r. Dzi¢ki podejmowaniu dziatan realizowanych przy
wspolpracy z réznymi organizacjami i instytucjami zwigksza si¢ zasieg i efektywnos$¢ oddziatywan
prozdrowotnych na spoleczenstwo. Monitorowane programy odbierane s3 z duzym
zainteresowaniem zarowno ze strony uczniéw, kadry pedagogicznej, jak i rodzicow. Dzigki analizie
sprawozdan przestanych przez realizatorow programoéw edukacyjnych wynika, Ze istnieje potrzeba
kontynuowania programow profilaktycznych w kolejnych latach.
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Podejmowane dzialania przez pracownikow charakteryzuja si¢ duza roéznorodnoscia
tematyczng oraz szerokim przedziatem wiekowym adresatow. Aby wzbogaci¢ program i zachecic¢
do jego realizacji pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej przeprowadzaja w zainteresowanych
szkotach warsztaty potaczone z testami w alkogoglach 1 narkogoglach wedlug opracowanych
scenariuszy. Edukacja tego typu z roku na rok cieszy si¢ coraz wiekszym zainteresowaniem.

Podczas imprez miejskich Sekcja O$wiaty Zdrowotnej prowadzita ¢wiczenia profilaktyczne
z wykorzystaniem narkogogli, alkogogli i urzadzen pomiarowych. Na stoiskach promocji zdrowia
udzielano porad i dystrybuowano materiaty edukacyjne. Pozytywnie odbierana jest takze edukacja
adresowana do dzieci w formie zabaw profilaktycznych, zagadek, gier i quizow.
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