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Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

1. Wstep

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Limanowej zgodnie z Ustawg o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (teks jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 195),
realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad ochrona
zdrowia ludzkiego przed wpltywem czynnikow szkodliwych lub ucigzliwych, zapobiegania
powstawaniu choréb, w tym chorob zakaznych i zawodowych. Realizowane przez nas
zadania sa bardzo szerokie — poczawszy od opiniowania i uzgadniania projektow
inwestycyjnych i infrastrukturalnych poprzez zabezpieczenie przed chorobami zakaznymi
1 realizacj¢ programu szczepien ochronnych, bezpieczenstwo zywienia 1 Zywnosci,
bezpieczenstwo wody, higien¢ $rodowiska, promocj¢ zdrowia, §rodowisko pracy, ochrone
przed szkodliwymi substancjami, bezpieczenstwem preparatow chemicznych, kosmetykow.
Dziatalno$¢ organu Inspekcji Sanitarnej w Limanowej polega na kontroli spelnienia wymagan
obowigzujacych przepisow prawnych w zakresie utrzymania pozadanych norm zdrowotnych,
eliminowanie zachowan ryzykownych, stwarzanie bezpiecznych warunkow zycia, nauki,
pracy, wypoczynku. Istotng czg¢écig dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
stanowi rowniez koordynowanie dziatalnos$ci oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztaltowania
odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych i wytyczanie kierunkow przedsigwzieé
zmierzajacych do zaznajamiania spoleczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego zywienia, aktywizowanie do dzialan na rzecz

wiasnego zdrowia.

Niniejsze opracowanie o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego skupia
sic na wszystkich najwazniejszych obszarach zwigzanych z utrzymaniem zdrowia
publicznego na podstawie danych ze wszystkich obszaré6w objetych nadzorem biezacym
I zapobiegawczym przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Limanowe;j.
Odzwierciedla faktyczny i petny obraz stanu sanitarnego powiatu wskazujac na najwazniejsze
zagrozenia dla zdrowia ludzi.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Limanowej wykonuje zadnia z zakresu
biezacego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie powiatu limanowskiego, w sktad
ktorego wchodzi 12 gmin, z tego 2 gminy miejskie (Mszana Dolna i Limanowa) oraz 10 gmin
wiejskich (Dobra, Jodlownik, Kamienica, Laskowa, Limanowa, Lukowica, Mszana Dolna,

NiedZzwiedz, Stopnice 1 Tymbark).
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Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego -

Liczba obiektéw objetych obowigzkowym nadzorem wynosita ogotem 3182. Przeprowadzono
1658 kontroli i wizytacji, wydano 177 merytorycznych decyzji administracyjnych oraz
287 decyzji ptatniczych. Planowana ilo$¢ kontroli, zgodna z harmonogramem na rok 2020 nie
zostata wykonana ze wzgledu na ogloszenie stanu epidemii oraz wstrzymaniem przez
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego dziatan kontrolnych w obiektach nadzorowanych.

Do badan laboratoryjnych pobrano 1075 probek zywnosci oraz wody.

W zwiazku z wystapieniem stanu epidemii wydano 31 decyzji administracyjnych zwigzanych
z nalozeniem kar finansowych na taczng kwote 211 875 zt. Ponadto przeprowadzono

831 wizytacji i kontroli zwigzanych z przestrzeganiem obostrzen, nakazow i zakazow.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 roku w sprawie
ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego oraz
z zaleceniami Glownego Inspektora Sanitarnego do odwotania wstrzymano w obiektach
nadzorowanych dziatania kontrolne zgodnie z harmonogramem kontroli obiektow na rok
2020. Dziatanie to miato na celu skierowanie wszystkich sit 1 zasobéw kadrowych na
prowadzenie czynnos$ci zwigzanych z zabezpieczeniem epidemiologicznym oraz edukacja
z zakresu higieny i zapobiegania chorobom (m. in. poprzez unikanie zbiorowisk ludzkich),

a w szczeg6lnosci zarazeniom koronawirusem SARS-CoV-2.
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Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

Tabela 1. Zestawienie realizacji zadan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Limanowej w latach 2017 — 2020

Rodzaj dzialania

1. Liczba obicktow 2879 2886 2920 3182
nadzorowanych
2 Liczba przeprowadzonych 2160 | 2214 | 2226 | 1658
kontroli i wizytacji
Liczba przeprowadzonych
kontroli i wizytacji w zwigzku z
3. : , - - - 831
przestrzeganiem obostrzen,
nakazow i zakazow
Liczba kontroli, w wyniku
4, ktorych wykryto 124 136 112 40
nieprawidlowosci
5. Liczba decyz)i 280 357 340 177
administracyjnych
Liczba decyzji
6. administracyjnych zwigzanych - - - 7592
ze stanem epidemii
7. Liczba decyzji platniczych 525 559 479 287
8 Liczba i kwota natozonych 46 47 37 10
' mandatow 4850zt | 4950zt | 3700zt 900 zt
Liczba i natozonych kar 31
Q. finansowych zwigzanych ze - - - 211 875
stanem epidemii zt
10. Liczba unieruchomien obiektow 0 0 0 0
Liczba zgloszonych chorob
11. zakaznych (z wylaczeniem 1485 1643 1351 666
arypy)
12 Liczba postepowan dot. chordéb 24 14 13 5
zawodowych
13. Liczba stwierdzonych choréb 10 7 10 0
zawodowych
14. Programy i akcje prozdrowotne 11 10 14 14
15, Imprezy, konkursy 15 15 29 0
prozdrowotne
Liczba pobranych probek do
16. badan laboratoryjnych* 683 668 695 1075

Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie
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2. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

COVID-19

Charakterystyka choroby

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 roku zostat
wprowadzony stan epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. Przyczyna ogloszenia
tego stanu bylo wystgpienie duzej liczby zakazen spowodowanych chorobg zakazng
COVID-19 wywotywang przez koronowirusa SARS-CoV-2. Pierwszy przypadek
zachorowania odnotowano w chinskim miescie Wuhan (w prowincji Hubei)
17 listopada 2019 roku. W drugiej polowie lutego najwigksze ogniska zakazen z setkami
chorych wystapity w Korei Potudniowej, we Witoszech oraz w Iranie. Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) 11 marca oglosita stan pandemii spowodowany szybkim
rozprzestrzenianiem si¢ nowego koronowirusa na $wiecie, natomiast 13 marca 2020 roku
podano do informacji, iz centrum pandemii stala si¢ Europa. Pierwszy przypadek

zachorowania na COVID-19 w Polsce odnotowano 4 marca 2020 rok.

Koronowirusy sa duzg grupa wirusow RNA, do ktorej naleza gatunki zakazajace ludzi
1 zwierzeta. Sktadaja sie z duzej (ok. 30 tys. nukleotydow) czasteczki jednoniciowego RNA
Scisle zwigzanego z biatkiem N, ktoére tworzy rdzen chronigcy i stabilizujacy t¢ wrazliwa

czasteczke. Rdzen otoczony jest btong, w ktdrej zatopione sg biatka strukturalne wirusa —
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biatko plaszcza E, bialko blonowe M oraz najwigcksze — biatko S, odpowiadajace za

rozpoznanie komorki gospodarza oraz inicjujgce procesy zakazenia (rysunek 1).

Rysunek 1. Uproszczony schemat budowy wirusa SARS-CoV-2
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Pierwsze gatunki koronowirusé6w odkryto w latach czterdziestych XX wieku w probkach
pobranych od chorych zwierzat. Dalsze badania wykazaty, ze wirusy te moga by¢ patogenne,
powodujac u zwierzat m.in. choroby uktadu oddechowego i1 pokarmowego, wirusowe
zapalenie watroby czy zakazne zapalenie otrzewnej. Poszczegodlne gatunki tych wirusow
r6znig si¢ zjadliwosciag — zainfekowanie niektorymi z nich ma lagodny przebieg i nie
prowadzi do powaznych stanow klinicznych, natomiast inne prowadzga do $mierci. W latach
sze$¢dziesiatych XX wieku odkryto, ze niektore gatunki zwierzecych koronowirusow moga
zaraza¢ rowniez ludzi. Mozna wyr6zni¢ trzy gatunki odpowiedzialne za cig¢zkie zakazenia
o charakterze epidemicznym/pandemicznym, czgsto przebiegajace z ostrg niewydolno$cig
oddechowg (SARS-CoV-1, MERS-CoV, SARS-CoV-2). Pierwsza z nich SARS-CoV-1 byt
przyczyna ciezkiego, ostrego zespotu oddechowego i spowodowal epidemi¢ w latach
2002-2003, ktora, podobnie jak obecna, rozpoczeta si¢ w Chinach, ale w prowincji
Guangdong i objeta 29 krajow na réznych kontynentach. Smiertelno$¢ wahata sie
od 7% do 17%, ale u 0séb z chorobami towarzyszacymi badz w wieku 65 lat wynosita nawet
50%. Kolejna epidemia wywotana koronowirusem, MERS-CoV rozpoczeta si¢ w 2012 roku,
a pierwszy przypadek zidentyfikowano w czerwcu w Jeddah w Arabii Saudyjskiej. Wigkszo$¢
przypadkéw odnotowano na Bliskim Wschodzie ze $miertelnoscig prawie 40%. Do listopada

2020 roku zarejestrowano ponad 2500 przypadkéw. Po koniec 2019 roku kolejny zwierzecy
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koronowirus uzyskat zdolno$¢ do przenoszenia i1 rozprzestrzeniania si¢ u ludzi. W Chinach
(Wuhan) odnotowano ogniska zakazen przebiegajace pod postacig nietypowego wirusowego
zapalenia ptuc. Nowoczesne metody genetyczne zastosowane przez chinskich badaczy
pozwolily na ustalenie czynnika zakaznego - nowy koronowirus, dotychczas nieizolowany
od ludzi. Pierwotnymi gospodarzami wirusa sg nietoperze, a tzw. ogniwem posrednim
sa najprawdopodobniej tuskowce. Nazwe nowego wirusa SARS-CoV-2, zatwierdzit 11 lutego
2020 roku Miedzynarodowy Komitet Taksonomii Wirusow. Natomiast choroba przez niego

wywotywana, nazwana zostala 12 lutego 2020 roku przez WHO, jako COVID-19.

Tabela 2. Koronowirusy o potencjale pandemicznym

Wirus Choroba | Pierwotne zrédlo Czas trwania Smiertelno$¢
epidemii
SARS-CoV SARS nietoperze 2002 — 2003 7-17%
2012 - nadal
MERS-CoV MERS nietoperze (zachorowania 40%
sporadyczne)
SARS-CoV-2 | COVID-19 nietoperze 2019 — nadal 0,5-2,5%

Nowy koronowirus SARS-CoV-2, przenosi si¢ droga kropelkows. Na podstawie definicji
przypadku COVID-19 z dnia 31 pazdziernika 2020 roku, mozna wyr6zni¢ przypadek

mozliwy, prawdopodobny oraz potwierdzony na podstawie spetnionych kryteriow:

» kryteriow klinicznych
kazda osobg, u ktorej wystapit, co najmniej jeden z ponizszych objawow:
kaszel
goraczka
dusznos$¢
utrata wechu o naglym poczatku
utrata lub zaburzenia smaku o naglym poczatku
» kryterium diagnostyki obrazowej
zmiany w obrazie radiologicznym ptuc wskazujacej na COVID-19
» Kkryteria laboratoryjne
wykrycie kwasu nukleinowego SARS-CoV-2 z materiatu klinicznego

wykrycie antygenu/6w wirusa SARS-CoV-2 z materiatu klinicznego
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> kryteria epidemiologiczne
kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawOw speiniata
CO najmniej jedno z nastepujacych kryteriow:
miala bliski kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2
przebywata lub byta cztonkiem personelu w placéwce opiekunczej/opieki

dhlugoterminowej, w ktoérej potwierdzono transmisj¢ COVID-19
Przypadek mozliwy - kazda osoba spetniajgca kryteria kliniczne.

Przypadek prawdopodobny - kazda osoba spelniajaca kryterium kliniczne oraz

epidemiologiczne

lub kryterium kliniczne w postaci utraty wechu o naglym poczatku i/lub utraty lub zaburzenia

smaku o naglym poczatku
lub kazda osoba spetniajgca kryterium diagnostyki obrazowe;.

Przypadek potwierdzony — kazda osoba spetniajaca kryterium laboratoryjne.

Dane epidemiologiczne obejmujgce powiat limanowski

Analiz¢ sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych 1 pasozytniczych
w powiecie limanowskim za rok 2020 przeprowadzono w oparciu 0 roczne sprawozdanie

0 zachorowania na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia (MZ-56).

W zwigzku z wprowadzeniem od 20 marca 2020r. stanu epidemii Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Limanowej poza dziataniami statutowymi otrzymal dodatkowe
obowiazki, ukierunkowane na zapobieganie, przeciwdzialanie 1 zwalczanie wirusa
SARS-CoV-2. Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych, a w szczegodlnosci choroby
COVID-19 skoncentrowana byta na wszystkich dziataniach zarowno Inspekcji Sanitarnej jak
1 stuzby zdrowia w zwalczaniu epidemii. Ponadto wprowadzenie zakazéw, nakazow,
ograniczen zmniejszylo mozliwos¢ kontaktow spotecznych, co réwniez moglo przetozy¢ sie

na zmniejszenie rozprzestrzeniania si¢ innych chorob zakaznych w populacji.

Od lutego 2020 r. wprowadzono konieczno$¢ codziennego raportowania osob bedacych pod
biernym nadzorem epidemiologicznym w zwigzku z powrotem z obszaréw wysokiego ryzyka
wystepowania wirusa SARS-CoV-2, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb powracajacych

z Chin lub o0séb podrézujacych z pasazerem podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2.
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Zgodnie z obowigzujacym woéwczas stanem prawnym, na osoby powracajgce do Polski

po dniu 15 marca 2020 r. natozony zostat obowigzek odbycia kwarantanny.

W zwigzku z zarejestrowaniem pierwszego przypadku zachorowania na COVID-19
w dniu 22 marca 2020 r. w powiecie limanowskim dzialania organu Inspekcji Sanitarnej
ukierunkowane byty przede wszystkim na zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ wirusa
SARS-CoV-2. Dziatania w zwigzku ze stwierdzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2
polegaty gtownie na przeprowadzeniu wywiadu, nakladaniu izolacji, objeciu kwarantanng lub
nadzorem epidemiologicznym, os6b ze styczno$ci z chorymi na COVID-19 oraz

wspotzamieszkujacych.

Ponadto od marca 2020 roku dane os6b zakazonych/chorych na COVID-19 zostaly
wprowadzane do ogolnopolskiego systemu teleinformatycznego EWP. System ten byt
réwniez wykorzystywany do przetwarzania danych innych oso6b podlegajacych obowigzkowe;j
kwarantannie w zwiagzku z epidemiag wywolang zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, osob
podlegajacych izolacji w warunkach domowych, oséb W stosunku, do ktorych podjgto decyzje

0 wykonaniu testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, oraz 0sob zakazonych.

Osoby, ktore byly narazone na zakazenie wirusem SARS-CoV-2 lub pozostawaty
w stycznosci ze zrodtem biologicznego czynnika chorobotwoérczego, a nie wykazuja objawow
chorobowych, podlegaly obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu.
Obowigzkowa kwarantanna lub nadzor epidemiologiczny stosowane byly wobec tej samej
osoby wiecej niz raz, do czasu stwierdzenia braku zagrozenia dla zdrowia lub Zycia

ludzkiego.

Od 28 grudnia 2020 roku z obowigzkowej kwarantannie nie podlegaja osoby zaszczepione
przeciwko COVID-19.

Izolacja —odosobnienie osoby lub grupy oséb chorych na chorobe zakazng albo osoby lub
grupy osOb podejrzanych o chorob¢ zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia

biologicznego czynnika chorobotwdrczego na inne osoby.

Izolacja w warunkach domowych —odosobnienie osoby chorej z przebiegiem choroby
zakaznej niewymagajacej bezwzglednej hospitalizacji ze wzgledow medycznych w jej
miejscu zamieszkania lub pobytu, w celu zapobiezenia szerzenia si¢ chordb szczegélnie

niebezpiecznych i wysoce zakaznych.
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Kwarantanna - oznacza odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie,
w celu zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegolnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych.
Obowiazkowe kwarantanny naktadane byty m.in. na osoby, ktore:

+ miata bliski kontakt z osobg zakazona, chorg lub podejrzang o zakazenie,

« mieszka z osobg zakazong (izolowang w warunkach domowych),

« powrdcita z zagranicy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej w 2020 roku odnotowat 3452
potwierdzonych przypadkéw COVID-19, kwarantanng objeto 12920 os6b majgcych kontakt
z osoba zakazong, chorg lub podejrzang o zakazenie. Nadzorem epidemiologicznym objeto
tacznie 630 o0sob.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej wystawial skierowania
do izolatorium osobom, u ktorych zdiagnozowano COVID-19, niewymagajacy hospitalizacji -
ktorzy z réznych wzgledow -nie mogg albo nie powinni odbywac izolacji w warunkach
domowych. W tym przypadku opieke nad pacjentem sprawowal personel izolatorium.
Do dnia 2 wrzesnia 2020r. wszystkim osobom przebywajacym w izolacji
domowej/kwarantannie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zlecat
wykonywanie kontrolnych badan genetycznych metodg PCR, celem ustalenia trwania okresu
izolacji uznania osoby chorej, jako ozdrowienca lub zakonczenia kwarantanny. Wymazy
U Ww. grupy osob pobierane byly zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa oraz
zaleceniami Krajowego Konsultanta w dziedzinie Chorob Zakaznych i Glownego Inspektora
Sanitarnego. Zgodnie z obowigzujagcymi woOwczas przepisami prawa i strategig walki
z pandemig COVID-19 po 3 wrze$nia 2020 r. lekarze Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
przejeli opieke nad pacjentami skierowanymi do izolacji w warunkach domowych w zwigzku

z zakazeniem wirusem SARS-CoV-2.
W ramach prowadzonych dziatan przeprowadzono 831 kontroli z udziatem przedstawicieli

Policji pod katem przestrzegania obostrzen, nakazéw i zakazow ustanowionych przez

prawodawce.
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Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego -

Ponadto w zwigzku z zaistnialg sytuacja epidemiologiczng, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Limanowej wydat 31 decyzji administracyjnych o natozeniu kar pieni¢znych
za niezastosowanie sig do:

» obowigzku poddania si¢ kwarantannie/izolacji,

* niezastosowanie si¢ do zakazu organizowania spotkan,

* niezastosowanie si¢ do zakazu przemieszczania si¢ 0sOb przebywajacych na tym
obszarze oraz nakazu przemieszczania o0sOb pieszo jednoczesnie w odleglosci
nie mniejszej niz 2 m od siebie,

* niezastosowanie si¢ do obowigzku zakrywania, przy pomocy odziezy lub jej czesci,

maski, maseczki albo kasku ochronnego, ust i nosa,

W powiecie limanowskim najwigkszy wzrost zachorowan odnotowano W pazdzierniku 2020
roku (1444 potwierdzonych przypadkow). Hospitalizacji wymagata najwicksza ilos¢ osob
w listopadzie (111 osob). Natomiast najwigksza liczbe zgondw spowodowanych chorobg
COVID- 19 odnotowano w listopadzie — 41 0sob. Lacznie w catym roku zmarto 80 oséb.

Tabela 3. llos¢ potwierdzonych zakazen SARS-CoV-2, hospitalizacji oraz zgonow
w roztozZeniu na poszczegolne miesigce W roku 2020, w powiecie limanowskim

Zakazenia SARS-CoV-2

Miesigc e W tym hospitalizacje
Il 3 2 1
v 50 9 2
\Y 45 2 0
Vi 26 7 0
VI 90 7 3
VI 298 14 1
IX 234 11 2
X 1444 90 6
Xl 915 111 41
Xl 347 83 24
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Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

Wykres 1. llos¢ potwierdzonych zakazen SARS-CoV-2 oraz hospitalizacji w roztozeniu na
poszczegolne miesigce w roku 2020 w powiecie limanowski
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W powiecie limanowskim w roku 2020 z powodu zakazenia SARS-CoV-2 zmarto 80 osob,
w tym 4 osoby w wieku 40-49 lat oraz 76 0sob w wieku powyzej 60 roku zycia. Najwicksza
liczbe zgonow odnotowano w listopadzie, natomiast w maju oraz czerwcu nie zarejestrowano

przypadkoéw $miertelnych (wykres 2).

Wykres 2. Liczba zgonow w rozloZeniu na poszczegolne miesigce
w roku 2020 w powiecie limanowskim
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Ogniska epidemiczne wywolane wirusem SARS-CoV-2

Wystepowanie ognisk epidemicznych w podmiotach wykonujgcych dziatalnosé leczniczg

Zakazenia szpitalne jak i1 ogniska epidemiczne stanowig ciagle aktualny i wazny problem
szpitali. Szpitalne ogniska epidemiczne stanowig zagrozenie nie tylko dla pacjentow,
ale takze dla personelu medycznego. Najskuteczniejszym $rodkiem zapobiegajacym
wystepowaniu zakazen jest podejmowania dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
i choréb zakaznych poprzez m.in. opracowanie, wdrozenie i nadzor nad procedurami
zapobiegajacymi zakazeniom i1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen

zdrowotnych, w tym dekontaminacji.

Szpitalnym ogniskiem epidemicznym okre§la si¢ wystgpienic co najmniej dwoch
epidemiologicznie powigzanych ze soba (np. czasowo, narazeniowo) przypadkow zakazen
wywotanych tymi samymi drobnoustrojami, o identycznym lub podobnym profilu opornosci

lub identycznym profilu genetycznym.

Nalezy uznaé, iz nie tylko liczba oséb uczestniczacych w ognisku ma znaczenie, ale rowniez
rodzaj czynnika etiologicznego i jego lekoopornos¢.  Ognisko  epidemiczne
w szpitalu oznacza wzrost powyzej oczekiwanej czesto$ci wystgpowania zakazen lub
kolonizacji, wywotanych przez okreslony drobnoustro;.
Zespot ds. Zakazen Szpitalnych, w przypadku podejrzenia ogniska epidemicznego podejmuje
natychmiastowe dziatania zmierzajagce do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazenia.
Najczesciej dziatania te obejmuja:

* rozpoznanie ogniska epidemicznego,

* opracowanie planu dziatania i wyznaczenia 0os6b odpowiedzialnych za jego realizacje,

+ zebranie informacji dotyczacych ogniska,

+ analiza zebranych danych i sformutowanie wnioskéw,

* wygaszenie ogniska,

* monitorowanie oddziatu po wygaszeniu ogniska,

* opracowanie raportu koncowego.
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Nastepnie sporzadzany jest raport wstepny o podejrzeniu lub wystgpieniu ogniska
epidemicznego, ktory przekazywany jest do wilasciwego miejscowo Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego Kolejno Zespot d.s. Zakazen Szpitalnych podejmuje
dziatania zapobiegajace rozprzestrzeniania si¢ zakazenia. W roku 2020 na terenie powiatu

limanowskiego wystapity 4 szpitalne ogniska epidemiczne.

Ogniska epidemiczne wywotane wirusem SARS-CoV-2

W 2020 roku na terenie powiatu limanowskiego odnotowano 78 ognisk epidemicznych,
spowodowanych rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2. Odnotowane zostaty w takich
placowkach jak: szkoty — 23, szpital — 4, Domy Pomocy Spotecznej - 4, zaktady produkujace

zywnos$¢ — 2, inne zaktady i firmy — 28, wesela - 10 oraz koscioty — 7 (wykres 3).

Wykres 3. Ogniska epidemiczne SARS-CoV-2
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Szczepienia przeciw COVID-19

Celem podstawowym szczepien ochronnych jest osiggniecie odpornosci populacyjnej, ktorg
gwarantujg pacjenci, u ktéorych z nieznanych, by¢é moze genetycznie uwarunkowanych,
powodow nigdy nie dojdzie do zakazenia, pacjenci, ktorzy przechorowali COVID-19
i pacjenci poddani szczepieniom ochronnym. Najgorsza metoda osiggnigcia odpornosci
populacyjnej jest przyzwolenie na swobodne szerzenie si¢ zakazenia w populacji. Prowadzi
to do duzych strat ludzkich i jest ogromnym obcigzeniem shuzby zdrowia i ekonomii danego
panstwa. Nie ma takze gwarancji, ze u wszystkich zakazonych pojawi si¢ odpornos¢, ani

pewnos¢ jak dtugo bedzie ona trwala.

Szczepionka to preparat biologiczny, ktorego zadaniem jest imitowanie zakazenia
drobnoustrojem, a tym samym uzyskanie odpornosci takiej jak w przypadku przej$cia
prawdziwej choroby, ale w sposob duzo bezpieczniejszy. Szczepionka moze byé zywy,
ostabiony lub martwy drobnoustr6j, badz jego fragmenty (np. szczepionka MRNA).
Szczepionki zawierajace fragmenty wirusa uwazane sg za bardzo bezpieczne, a technologia
ich produkcji jest rozwijana od okoto 20 lat. W przypadku wirusa SARS-CoV-2,
powodujacego COVID-19, to wlasnie ten typ szczepionek jest najintensywniej rozwijany.
W takiej szczepionce wykorzystuje si¢ kwas rybonukleinowy, jako matryce do produkcji

biatek wirusowych, ktore maja wywota¢ produkcje przeciwcial.

Pierwsza szczepionka przeciw COVID-19 zostala wyprodukowana przez firmy
Pfizer/BioNTech (nazwa handlowa Comirnaty), ktéra w dniu 21 grudnia 2020 roku zostata
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zarejestrowana przez FEuropejska Agencje Lekow. Komisja Europejska dopuscita

te szczepionke do obrotu w krajach Unii Europejskiej. W Polsce szczepienia rozpoczgto

27 grudnia 2020 roku. Kolejne zostaly zarejestrowane szczepionki opracowane przez firme

Moderna/NIH oraz Astra-Zeneca/Oxford University.

Wybrane choroby zakazne

W roku 2020 analogicznie jak w poprzednich latach odnotowano wysoka liczbg zachorowan
na grype i infekcje grypopochodne (2548), ospe wietrzng (215 w tym 1 osoba wymagata
hospitalizacji) oraz borelioze (120 w tym 5 o0so6b wymagalo hospitalizacji).
Odnotowano wzrost o 18% liczby zachorowan na grype 1 infekcje grypopodobne
w pordéwnaniu z rokiem poprzednim. Ilo§¢ osob wymagajacych hospitalizacji takze ulegla
wzrostowi. W przypadku innych choréb zakaznych w ubieglym roku zaobserwowano spadek
liczby zachorowan. Korzystng sytuacje epidemiologiczng odnotowano dla tzw. chordb wieku
dzieciecego (wykres 4).

Wykres 4. Liczba zachorowan na tzw. choroby wieku dziecigcego
w latach 2017-2020 w powiecie limanowskim
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Tabela 4. Dane epidemiologiczne dotyczqce wystgpowania wybranych chorob zakaznych

w powiecie limanowskim w latach 2018-2020

salmonellozy

Wirusowe zakazenia
jelitowe

Biegunki i zapalenia
zoladkowo- jelitowe
BNO

Krztusiec

Plonica (szkarlatyna)
Odra

Ospa wietrzna

Rozyczka

zatrucia pokarmowe

posocznica

zakazenia pozajelitowe
ogotem

w tym u dzieci do lat 2
ogotem

w tym u dzieci do lat 2

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic )

Zapalenie opon mozgowo- rdzeniowych

Wirusowe zapalenie watroby typ A

Wirusowe zapalenie watroby typ B przewlekle

Wirusowe zapalenie watroby typ C

Borelioza z Lyme

Osoby pokasane
przez zwierze¢ta

ogblem

narazone na wscieklizng

Grypa i zachorowania grypopodobne
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16/13

168/156
127/124
163/1

107/4

10/2
38/1
828/1
6/0
6/0
2/2

0
10/1
4/0
236/16
115
50/0

2521/19

26/23

207/204
148/132
154/20

101/20

1/0
82/0
607/1
3/0
4/0
6/6

0

1/0
1/0
204/11
156
66/0

2159/4

17/8

52/33
36/28
82/1

46/1

2/1
32/0

215/1

1/0

1/1

1/0

1/0

120/5

28/0

2548/30
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Grypa i zachorowania grypopodobne

Charakterystyka choroby

Grypa jest jedng z najczeSciej wystepujacych wirusowych chorob zakaznych. Rozprzestrzenia
si¢ droga kropelkowa i pojawia si¢ sezonowo. Wirusy grypy zostaty podzielone na trzy typy:
A, B i C. Najwigcej zachorowan wywolywanych jest przez typ A, ktory czgsto jest przyczyna
epidemii grypy, charakteryzuje si¢ duzg zmiennoscig antygenowa i ma mozliwo$¢ zmiany
gatunku gospodarza (szczep patogenny dla zwierzat moze sta¢ si¢ patogenny dla cztowieka).
Przykltadem jest ,ptasia grypa”, ktora pojawila si¢ W Azji Poludniowo — Wschodniej
I cechowala si¢ duza $miertelnoscia. Typ B, rowniez moze sta¢ si¢ przyczyng epidemii, ale
objawy, ktore wywotuje sa lagodniejsze. Natomiast zakazenia typem C czgsto przebiegaja
bezobjawowo, lub pod postacig kataru i zapalenia spojowek. Najczestszymi objawami grypy
sa: gorgczka lub stan podgoraczkowy, zte samopoczucie, uczucie rozbicia, bole gtowy, bole

miesniowe i kostno — stawowe, bol gardta i suchy kaszel, katar.

W ramach wzmozonego nadzoru nad grypa w celu wczesnego wykrycia nowych rodzajow
wirusOwW grypy oraz rozpoznania zagrozenia epidemicznego ta choroba, prowadzony jest
wirusologiczny nadzor — program SENTINEL. Polega on na rejestracji zachorowan
na grype¢/infekcje grypopodobne oraz pobieraniu prob do badan wirusologicznych od osoéb
chorych, celem potwierdzenia obecnosci wirusow grypy. Program ten umozliwia takze
Sledzenie skuteczno$ci preparatow szczepionkowych stosowanych w celu uodpornienia

populacji. Nadzor ten prowadzony jest cotygodniowo przez catly rok.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Limanowej prowadzi staly nadzor
i monitoring nad grypa. Monitoring ten jest niezbedny w celu identyfikacji wirusow
krazacych w populacji podczas sezonu epidemicznego. Lekarze zobowigzani s3
do przesytania do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego specjalnych
sprawozdan tzw. MZ-55 (meldunki tygodniowe, cztery razy w miesigcu) dotyczacych liczby
zachorowan 1 podejrzen zachorowan na grype, z podzialem na grupy wiekowe

(0-4, 5-14, 15-64 1 powyzej 65) wraz z podaniem liczby 0s6b skierowanych do szpitala.
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Dane epidemiologiczne obejmujgce powiat limanowski

Wykres 5. Liczba zachorowan na grype i infekcje grypopodobne w roztozeniu na miesigce

w powiecie limanowskim
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Analizujac dane przedstawione na wykresie 5 pierwszy kwartal roku 2020 charakteryzowat
si¢ duza liczbg zachorowan na grype i infekcje grypopodobne. W lutym odnotowano
najwiekszg liczbg chorych. Czwarty kwartat cechowal wzrostem zachorowan utrzymujacy si¢
na poziomie powyzej 60 zakazen. Hospitalizacji z powodu grypy i infekcji grypopodobnych
wymagato 30 oséb, w tym 20 oséb w wieku 0-4 lat, 4 osoby w wieku 5-14 lat oraz

6 0sob w wieku powyzej 65 roku zycia.
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Wykres 6. Liczba zachorowan na grype i infekcje grypopodobne w latach 2016-2020
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Borelioza

Charakterystyka choroby

Choroba z Lyme, znana réowniez, jako borelioza to najczesciej rozpoznawana choroba,
przenoszona przez kleszcze. Czynnikiem zakaznym jest spiralna bakteria Borrelia
burgdorferi. Objawy choroby z Lyme sg zroznicowane, aniektoére znich sg podobne
do innych choréb. Jednym z najczestszych objawoéw boreliozy jest zaczerwienienie wokot
miejsca wklucia kleszcza rozszerzajace sie¢ obwodowo (tzw. rumien wedrujacy).
Zaczerwienienie skory w ksztalcie pier§cienia lub owalnej plamy otaczajace miejsce uktucia
przez kleszcza jest czesto obserwowane W ciggu pierwszych kilku dni do tygodnia. Zgodnie
z aktualng wiedza naukowg zakazenie boreliozag mozliwe jest tylko w wyniku poktucia przez
zakazonego Kleszcza. W zwigzku z tym, ze Borrelia przebywa w jelicie srodkowym kleszcza,
przedostanie si¢ bakterii do zywiciela wymaga czasu. Z tego powodu im szybciej kleszcz

zostaje usunigty, tym mniejsze jest ryzyko zakazenia borelioza.
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Dane epidemiologiczne obejmujgce powiat limanowski

W roku 2020 odnotowano 120 zachorowan na borelioze, w tym 5 os6b zostato
hospitalizowanych. Ciagly spadek liczby zachorowan zaobserwowano od 2016 roku
(wykres 7).

Wykres 7. Liczba zarejestrowanych przypadkow zachorowania na borelioze
w latach 2016-2020
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Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne

Charakterystyka choroby

Wiscieklizna jest wirusowa chorobg zakazng atakujaca centralny uklad nerwowy,
na ktora wrazliwe sa wszystkie gatunki ssakow, wtym ludzie. Okres inkubacji choroby
wynosi od kilku dni do kilku miesigcy. Wirus wscieklizny jest wrazliwy na wysoka
temperature i $wiatlo stoneczne, ale jednoczesnie jest wysoce odporny na niskie temperatury.
Przenosi si¢ glownie poprzez kontakt sliny zakazonego zwierzecia z uszkodzong skorg lub
btong sluzowa (pogryzienie). Zakazenie mozliwe jest rowniez m.in. drogg aerogenna,
dospojowkowa lub poprzez transplantacje narzadow. W Polsce rezerwuarem wscieklizny jest

lis rudy.

W celu zapobiezenia chorobie podaje si¢ szczepionke w jak najkrdtszym czasie od narazenia
na zakazenie wedlug okre§lonego schematu, o czym decyduje lekarz kwalifikujacy osobg
pogryzionag do szczepienia. Obecnie szczepienia przeciw wsciekliznie sg bezbolesne. Nalezy
jednak pamietaé, iz beda one skuteczne jedynie przed wystapieniem objawoéw chorobowych.

Szczepienie 0sob chorych jest niecelowe, natomiast leczenie swoiste nie istnieje.
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Profilaktyka wscieklizny

Szczepienia ochronne lisow wolno Zyjgcych

Uwzgledniajgc, ze W Polsce rezerwuarem wirusa wscieklizny jest lis rudy, zgodnie
Z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 17 grudnia 2013 r. w sprawie
przeprowadzania ochronnych szczepien lisow wolno zyjacych przeciwko wsciekliznie,
na obszarach o0 najwickszym ryzyku wystgpienia wscieklizny Inspekcja Weterynaryjna

prowadzi szczepienia lisow wolno zyjacych.

Doustna szczepionka przeznaczona dla liséw znajduje si¢ W blistrze zatopionym w przyngcie.
Przyneta ma za zadanie zacheci¢ zwierze do pobrania szczepionki. Szczepionka rozrzucana
jest z samolotu/$miglowca lub wyktadana recznie. Wyktadanie szczepionki poprzedzane jest
akcja informacyjng. Informacja 0 terminie i sposobie przeprowadzenia szczepien ochronnych
W miejscowosciach polozonych na obszarze, na ktorym beda one przeprowadzane oraz
graniczacych z tym obszarem, przekazywana jest w sposob zwyczajowo przyjety na danym
terenie. Nalezy bezwzglednie unika¢ kontaktu ze szczepionka przeznaczong dla lisbw oraz
uniemozliwi¢ taki kontakt zwierzgtom domowym. Osoba, ktéra miata stycznos$¢
ze szczepionka powinna zglosi¢ si¢ do lekarza, natomiast kontakt zwierzgcia domowego

nalezy zglosi¢ lekarzowi weterynarii.

Szczepienia zwierzgt domowych i gospodarskich

W celu zabezpieczenia przed choroba zwierzeta powinny by¢ szczepione. W Polsce
obowigzkowemu ochronnemu szczepieniu przeciwko wsciekliznie, zgodnie z ustawa z dnia
11 marca 2004 r. 0 ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu choréb zakaznych zwierzat
podlegaja psy powyzej trzeciego miesigca zycia. Na obszarach wystgpowania wscieklizny
zalecane sg rowniez szczepienia kotodw, a takze zwierzat gospodarskich, jesli moga mie¢ one

kontakt z dzikimi zwierzgtami, takimi jak: lis, jenot, kuna itp.

Dane epidemiologiczne obejmujgce powiat limanowski

W 2020 roku liczba os6b zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie na terenie
powiatu limanowskiego wynosita 28 o0sdOb, jest to najnizsza warto$¢ od roku 2016.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej w ramach prowadzonego nadzoru
epidemiologicznego dotyczacego osob pokasanych lub majacych kontakt ze zwierzetami
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nieznanymi lub podejrzanymi o wscieklizng wspotpracowat z Powiatowym Inspektorem
Weterynarii w Limanowej. W zwigzku z nadzorem nad narazeniem na wscieklizne
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej otrzymuje na biezaco informacje

dotyczacej akcji szczepienia przeciwko wsciekliznie lisow wolno zyjacych.

Zakazne zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Salmonellozy to zakazenia wywotane przez bakterie, Gram-ujemne pateczki Salmonella,
ktore tatwo przenosza si¢ na ludzi drogg pokarmowa. Do zakazenia moze doj$¢ poprzez
skazong zywnos$¢ (szczeg6Olnie dréb, jaja oraz wyroby je zawierajace takie jak: lody,
majonezy, galaretki migsne, pasztety). Bezposredni kontakt z osobg chorg lub nosicielem
(osoba bezobjawowa, u ktorej stwierdzono w organizmie obecno$¢ bakterii) moze
doprowadzi¢ do zakazenia pateczkami Salmonella, poprzez nieprzestrzeganie zasad higieny.
Bakterie wnikajac przez nabtonek jelita cienkiego, namnazajg si¢ i uszkadzaja btone §luzowa
jelita, czego charakterystycznymi objawami sg: biegunka, goragczka 38-39°C, bol brzucha, bol
glowy, wodniste stolce zawierajace $luz, rope, a w niektorych przypadkach krew. Symptomy
te pojawiaja si¢ po 6-48h od zakazenia i zazwyczaj ust¢puja po 2-5 dniach. W leczeniu
salmonelloz zwykle stosuje si¢ tylko leczenie objawowe wspomagajace polegajace

na zapobieganiu odwodnieniu.

Wirusowe zakazenia jelitowe moga by¢ wywolane przez rotawirusy, norowirusy lub inne
okreslone/nieokreslone wirusy. Charakteryzujg si¢ stanem zapalnym ukladu pokarmowego
obejmujacym zoladek, jelito cienkie czego skutkiem jest wystapienie biegunki, wymiotow
oraz bolu jamy brzusznej. Najczestszg przyczyna zakazenia przewodu pokarmowego u dzieci
sg rotawirusy, natomiast u doroslych norowirusy. Leczenie polega na odpowiednim

nawodnieniu.

Strona

23



Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

Wykres 8. Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe w powiecie limanowskim

207

I 2018
@ 2019

02020

salmonelloza wirusowe zakazenia jelitowe biegunki i zapalenia zotadkowo-
jelitowe BNO

W ubieglym roku w powiecie limanowskim odnotowano spadek liczby zachorowan
na wirusowe zakazenia jelitowe, biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe oraz salmonellozy,
w odniesieniu do roku 2019 (wykres 8). Liczba 0sob, u ktorych stwierdzono salmonelloze
ulegla zmniejszeniu o 9 przypadkéw w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym. Najwickszy
spadek w porownaniu z 2019 rokiem, tj. o 155 przypadkéw odnotowano w stosunku
do zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe (wykres 9). Zakazenia te w 2020 roku
wystapity u 69% dzieci do lat dwoch. W analizowanym roku zaobserwowano rowniez
znaczacy spadek liczby zgtoszonych przypadkow biegunki i zapalen zotadkowo-jelitowych,
tj. o 72 przypadki w poréwnaniu z rokiem 2019, w tym 56% dotyczyt dzieci do lat dwoch.

Wykres 9. Zachorowania na wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunki i zapalenia
zolgdkowo-jelitowe BNO w powiecie limanowskim

M 2018
[ 2019
02020

ogdtem dzieci do lat 2 ogdtem dzieci do lat 2
wirusowe zakazenia jelitowe biegunki i zapalenia zotgdkowo-jelitowe BNO
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Ostre porazenia wiotkie

Poliomyelitis dawniej nagminne porazenia dzieciece lub choroba Heinego-Megina,
jest to ostra choroba zakazna wywolana przez poliwirusy nalezace do rodzaju Enterovirus.
Okres wylggania choroby trwa $rednio 7-14 dni. Przebieg zakazenia moze by¢: bezobjawowy,
tagodny (zapalenie opon-moézgowo-rdzeniowych) oraz ciezki (zachorowania porazenne).
W przypadku postaci porazennych, Smiertelnos¢ wynosi 2-10% i wzrasta wraz z wiekiem.
Porazenia te obejmujg poszczegodlne grupy migéni konczyn i tutowia. Zroédtem zakazenia jest
chory bezobjawowo czlowiek. Szerzy si¢ droga pokarmowa oraz kropelkowa poprzez bliski
kontakt z zakazonym cztowiekiem, a takze przez przedmioty zanieczyszczone (wydzieling
z gardla lub katem). Wirus moze przenosi¢ si¢ takze wraz z woda pitng zanieczyszczong
sciekami komunalnymi. W leczeniu stosuje si¢ wytacznie leczenie objawowe, nie sa dostgpne

leki swoiscie dziatajace.

Poliomyelitis jest choroba, ktéorej mozna natomiast skutecznie zapobiegaé poprzez
szczepienia. W Polsce szczepienie przeciwko poliomyelitis prowadzone sa od potowy lat
50-tych. Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych wszystkim dzieciom podawane
sa cztery dawki szczepionki przeciwko poliomyelitis: 3 dawki szczepionki inaktywowanej
(IPV) odpowiednio w 3-4 miesigcu zycia, 5-6 miesigcu zycia oraz w 16-18 miesigcu zycia.

Czwarta przypominajaca dawka doustng szczepionka (OPV) podawana jest w 6 roku zycia.

Oficjalnie od 2002 roku Polska jest uznana za kraj wolny od poliomyelitis (ostatnie
zachorowanie mialo miejsce w 1894 roku, spowodowany dzikim wirusem polio). Obecnie
odnotowuje si¢ tzw. zachorowania towarzyszace szczepieniom Zzywa szczepionka.
Program Eradykacji Poliomyelitis, wprowadzony w Polsce w 1990 roku, obejmuje nadzor
kliniczny, epidemiologiczny i wirusologiczny nad przypadkami ostrego porazenia wiotkiego
z ostabieniem mig$ni szkieletowych u dzieci w wieku ponizej 15 roku zycia. Taki rodzaj
nadzoru jest najbardziej czulym wskaznikiem potwierdzajacym lub wykluczajacym

wystepowanie w danym kraju i regionie dzikich szczepdw poliowirusow.

WHO zaleca, aby nadzor epidemiologiczny dotyczyt przypadkow ostrego porazenia
wiotkiego, uwzgledniajacych nastgpujace zachorowania:
1. Zapalenie wielonerwowe, w tym zespot Guillain — Barre

2. Poprzeczne zapalenie rdzenia
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3. Neuropatie pourazowe
4. Inne ostre porazenia wiotkie u dzieci ponizej 15 roku zycia z wylaczeniem

izolowanego porazenia nerwu twarzowego.

W 2020 r. w Malopolsce do Inspekcji Sanitarnej zostal zgloszony jeden przypadek
ostrych porazen wiotkich, natomiast zgodnie =z kryteriami ustalonymi przez
WHO (Swiatowa Organizacje¢ Zdrowia), zapadalno$¢ wéréd dzieci ponizej 15 roku zycia
(1 przypadek na 100 tys. dzieci) dla wojewddztwa matopolskiego zostata obliczona i Wynosi,

co najmniej 6 przypadkow OPW.

3. Higiena lecznictwa

W 2020 r. pod nadzorem organdéw Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu limanowskiego

pozostawato 241 placowek leczniczych;

Tabela 5. Obiekty stuzby zdrowia objete nadzorem w 2020 roku

Ilos¢ obiektow nadzorowanych
Rodzaj podmiotu leczniczego w 2020 r. przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarna

szpitale 3
przychodnie, poradnie, o$rodki zdrowia 64
indywidualne praktyki lekarskie 56
grupowe praktyki lekarskie 1
indywidualne praktyki dentystyczne 64
praktyki pielggniarek i potoznych 23
rehabilitacje (poza oddziatami szpitalnymi) 19
inne zaklady opieki zdrowotnej (RCK i K, 2
Centrum Dializ)
zespolty wyjazdowe pogotowia ratunkowego 4
punkty poboru materialu do badan 5
laboratoryjnych
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Sposrod wyzej wymienionych obiektow (tabela 5), 9 bylo pod staltym nadzorem
Matopolskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego ze wzgledu na fakt,
iz ich organem zalozycielskim jest Starosta LimanowskKi tj.:
» Szpital Powiatowy im. Mitosierdzia Bozego w Limanowej,
ul. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa,
» Podstawowa Opieka Zdrowotna, ul. W. Witosa 28, 34-600 Limanowa,
» Zespot Catodobowej Opieki Ambulatoryjnej- Limanowa,
> Ambulatorium Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej w Mszanie Dolnej,
ul. J. Marka 2, 34-730 Mszana Dolna,
> Filia Poradni Ginekologii i Potoznictwa w budynku Gminnego Osrodka Zdrowia
w Stopnicach, 34-615 Stopnice 518,
Zespot Wyjazdowy Szpitala w Limanowej, ul. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa,
Zespot Wyjazdowy Szpitala w Limanowej, ul. J. Marka 2, 34-730 Mszana Dolna,
Zespot Wyjazdowy Szpitala w Limanowej, 34-608 Kamienica 426

Y V VYV V

Zespot Wyjazdowy Szpitala w Limanowej, 34-617 Wilkowisko (Remiza OSP)

W 2020 r. w obiektach bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowej przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych, w tym 1 kontrola
przeprowadzona na wniosek przedsigbiorcy. W skontrolowanych podmiotach leczniczych nie

stwierdzono nieprawidtowosci.

W trakcie kontroli sanitarnych zwracano uwage na przestrzeganie procedur higienicznych
w zakresie: postgpowania ze sprzetem medycznym oraz narzgdziami wielorazowego uzytku,
zapewnieniem skutecznej sterylizacji, dezynfekcja powierzchni dotykowych, bezdotykowych,
stosowaniem odziezy ochronnej, przestrzeganiem higieny rak oraz zapewnieniem
prawidlowego postepowania z odpadami medycznymi.

Zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (DZ. U. 2008 Nr 234 poz. 1570), Kierownicy podmiotow leczniczych oraz
inne osoby udzielajgce $wiadczen zdrowotnych sg obowigzani do podejmowania dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych poprzez opracowanie, wdrozZenie
1 nadzor nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanym
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym procedur dekontaminacji, postepowania

z odpadami medycznymi, postepowania ze sprzetem wielorazowego uzycia.
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Kontrole  sanitarne  przeprowadzane w  podmiotach  leczniczych ~ obejmowaty
m.in. postepowanie z narzedziami wielokrotnego uzytku. W podmiotach leczniczych
wydzielone byly stanowiska sterylizacji gabinetowe] stanowigce zespot urzadzen
do przeprowadzenia dekontaminacji narzgdzi i wyrobéw medycznych, w tym sterylizacji,
usytuowanych w pomieszczeniu w ktérym udzielane s3 $wiadczenia zdrowotne
lub w pomieszczeniu, w ktorym wykonywane sg ustugi, w trakcie ktérych, dochodzi
do naruszenia ciaglo$ci tkanek ludzkich, a ktore wykorzystuja wyroby medyczne, przedmioty
lub wyroby wielorazowego uzytku wymagajace sterylizacji lub w jego bezposrednim
sgsiedztwie.

Stanowisko Sterylizacji Gabinetowej stanowi ciag technologiczny obejmujacy w kolejnosci:
1) odcinek (blat) materialdow skazonych, stuzacy do wytadunku i przygotowania do
mycia i dezynfekcji wstepnej lub zasadniczej;

2) odcinek maszynowego mycia lub recznego mycia i dezynfekcji obejmujacy urzadzenie
myjaco-dezynfekcyjne lub zlew 2-komorowy;

3) odcinek (blat) materialtow czystych do przegladania i pakietowania materialow
czystych przed sterylizacja;

4) sterylizator parowy lub niskotemperaturowy, z wylaczeniem urzadzenia na tlenek
etylenu;

5) odcinek (blat) materialow sterylnych;

6) stanowisko higieny rgk zorganizowane poza blatem roboczym.

W trakcie kontroli stwierdzono, ze jest rozdzial czasowy migdzy wykonywaniem czynnoS$ci
zwigzanych z myciem i1 dezynfekcja, suszeniem, przegladem, pakietowaniem 1 sterylizacja
wyrobow medycznych oraz innych przedmiotow i wyrobow, a udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych w trakcie wykonywania ktérych moze doj$¢ do naruszenia cigglosci tkanek
ludzkich.

Podmioty lecznicze we wiasnym zakresie wykonywaty kontrole skutecznosci sterylizacji
pakietow 1 wsadow wskaznikami chemicznymi oraz okresowo tj. 1 raz w miesigcu

wskaznikami biologicznymi - dokumentacja byta archiwizowana przez okres 10 lat.

Gospodarka odpadami medycznymi

We wszystkich skontrolowanych obiektach wdrozono procedury dotyczace postgpowania

z odpadami medycznymi zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika
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2017 roku w sprawie szczegolowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi
(Dz. U. z 2017 poz. 1975). Odpady medyczne gromadzone byly w odpowiednich
pojemnikach, workach do tego przeznaczonych.

Pojemniki oraz worki na odpady medyczne stosowane byty w réznych kolorach, w zaleznosci
od docelowego rodzaju odpadu, ktory mial by¢ w nich przechowywany.
Z tego wzgledu mozna wyr6zni¢ nastepujace rodzaje pojemnikéw 1 workow:

e Pojemniki w kolorze czerwonym — przeznaczone do zbierania odpadow o kodach:
180102, 180103, 180182, czyli m.in. pozostatoSci z zywienia os6b z oddziatow
zakaznych, krew, odpady zawierajace toksyny lub drobnoustroje. Odpady medyczne
0 ostrych koncach i krawedziach zbiera si¢ w miejscu ich powstawania
do pojemnikéw jednorazowego uzycia, sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci,
mechanicznie odpornych na przektucie lub przeciecie.

e Pojemniki w kolorze zoltym — przeznaczone do zbierania odpadéow o kodach:
180106, 180108, 180110, czyli m.in. odczynniki chemiczne zawierajace substancje
niebezpieczne, leki cytotoksyczne. Odpady medyczne, o ktorych mowa z wyjatkiem
odpadéow medycznych o ostrych koncach i krawedziach, zbiera si¢ w miejscu ich
powstawania do pojemnikéw lub workow jednorazowego wuzycia z folii
polietylenowej, koloru zoltego, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci
i srodkdw chemicznych, z mozliwoscia jednokrotnego zamknigcia.

e Pojemniki w kolorze innym, np. niebieskim — przeznaczone do zbierania odpadéw
o kodach: 180101, 180104, 180107, 180109, czyli zawierajace. narz¢dzia chirurgiczne
1 zabiegowe, opatrunki, takze gipsowe, posciel. Odpady medyczne nalezy gromadzi¢
do pojemnikow lub workow jednorazowego uzycia z folii polietylenowej albo
do pojemnikéw wielokrotnego uzycia, w kolorze innym niz czerwony albo zotty,

wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci 1 sSrodkoéw chemicznych.
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Worki jednorazowego uzycia umieszczone byly na stelazach lub w sztywnych pojemnikach
jednorazowego lub wielokrotnego uzycia w sposéb pozwalajacy na unikniecie zakazenia os6b

majacych kontakt z workiem lub pojemnikiem.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych zwracano uwage m.in. na wilasciwe
oznaczenie pojemnika lub worka z odpadami w miejscu ich powstawania - widoczne
oznakowanie identyfikujace, ktore zawiera:
1) kod odpadéw medycznych w nim przechowywanych;
2) nazwe wytworcy odpadoéw medycznych;
3) numer REGON wytworcy odpadéw medycznych;
4) numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadow medycznych w rejestrze podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg, o ktérym mowa w ustawie z dnia 15 kwietnia
2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2016 r. poz. 1638, 1948 i 2260),
wraz z podaniem organu rejestrowego;
5) date i godzing otwarcia (rozpoczgcia uzytkowania);

6) date i godzing zamknigcia.
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Rysunek 2. Wzor naklejki do oznakowania pojemnika lub worka na odpady medyczne

Oznakowanie pojemnika lub worka z odpadami medycznymi

KOD ODPADOW MEDYCZNYCH

NAZWA WYTWORCY ODPADOW

NUMER REGON WYTWORCY

NUMER KSIEGI REJESTROWEJ

ORGAN REJESTROWY

DATA | GODZINA OTWARCIA

DATA | GODZINA ZAMKNIECIA

Rysunek 3. Wzor naklejki do oznakowania pojemnika lub worka na odpady medyczne
z materiatem zakaznym

T

ODPADY MEDYCZNE

MATERIAL ZAKAZNY
DLA LUDZI

W przypadku wysoce zakaznych odpadéw medycznych pojemnik oznacza si¢ dodatkowo
znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym oraz umieszczonym ponizej

napisem ,, MATERIAL ZAKAZNY DLA LUDZI”.

Wyprodukowane odpady medyczne przechowywano w wydzielonych lodowkach
zaopatrzonych w urzadzenie stuzgce do pomiaru temperatury odpowiednio oznakowanych
i zabezpieczonych.

Strona

31



Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego -

W aspekcie bezpieczenstwa zdrowotnego W efekcie podjetych czynnosci przez Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego uzyskano akceptacje Ministra Zdrowia dla stanowiska, ktorego
podstawe stanowig wytyczne ECDC (opracowane w celu dostarczenia wskazéwek dla
placowek opieki zdrowotnej w UE / EOG 1 podmiotéw $wiadczacych opieke zdrowotng na
temat srodkow zapobiegania i kontroli zakazen (IPC) w postgpowaniu W przypadku podejrzen
1 potwierdzonych przypadkow zakazenia COVID-19 w placéwkach opieki zdrowotnej, w tym
w placowkach opieki dlugoterminowej) oraz akceptacj¢ Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny.

Zgodnie z wytycznymi ECDC odpady powstale w zwigzku z leczeniem 1 hospitalizacja
pacjentow z COVID-19 powinny by¢ traktowane jak zakazne odpady kliniczne
kategorii B (UN 3291) wedtug Umowy europejskiej dotyczacej miedzynarodowego przewozu
drogowego towarow niebezpiecznych (ADR) i przetwarzane zgodnie z polityka podmiotu

leczniczego i przepisami krajowymi.

Podkreslenia  wymaga  fakt, ze powotane  wytyczne  zostaly = opracowane
w lutym i marcu 2020 r. na potrzeby podmiotow leczniczych w zakresie zapobiegania
zakazeniom oraz S$rodkow kontroli podczas postgpowania w przypadkach podejrzenia
i potwierdzenia zakazenia SARS CoV-2. W przywotanym dokumencie zostala podkre§lona
kluczowa rola przyjetych dotychczas dziatan zapobiegawczych wobec przenoszenia zakazen
wirusem SARS CoV-2 i choroby COVID-19, opierajacych si¢ przede wszystkim
na restrykcyjnym wdrozeniu i przestrzeganiu procedur ostroznosciowych w zakresie:
transportu, przyjmowania i hospitalizacji pacjentow — obejmujacych zachowanie zasad
higieny, bezpiecznej odleglosci miedzy poszczegdlnymi osobami, bezwzglednego stosowania
przez personel s$rodkéw ochrony indywidualnej, procedur postepowania z odpadami
medycznymi, regularnego mycia i dekontaminacji pomieszczen oraz urzadzen, szczegodlnie
zwigzanych

z pobytem pacjenta w szpitalu itp. W konsekwencji w sposob niezaktocony mozna
kontynuowa¢ dotychczasowy sposob postgpowania z odpadami medycznymi, w tym
o wlasciwosciach zakaznych innych niz wysoce zakazne, zgodnie ze standardami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie
szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. W tej sytuacji nalezy uznac,
ze transport odpadéw odbieranych z placowek udzielajacych $§wiadczen w zakresie walki
z COVID-19 dotyczy transportu odpadow klinicznych kategorii B (UN 3291) wedlug ADR.
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Sprzatanie pomieszczen odbywato si¢ w oparciu o opracowane procedury higieniczne

wg stref czystosci mikrobiologiczne;.

W zwigzku ze zmiang art. 12 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wynikajacg z ustawy z dnia 23 stycznia 2020 r. o zmianie ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (dz. U. z 2020, poz. 322) oraz art. 30 ustawy z dnia 2 marca 2020 r.
o szczegolnych  rozwigzaniach — zwigzanych z  zapobieganiem,  przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U. z 2020, poz. 374), Matopolskim Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny przekazal dokumentacje nadzorowanych obiektow zlokalizowanych na terenie

powiatu limanowskiego.

4. Szczepienia ochronne

Szczepienia ochronne w Polsce realizowane sg w oparciu o obowigzujacy Program Szczepien
Ochronnych (PSO), ktéry co roku zostaje zaktualizowany 1 ogltoszony w formie Komunikatu
przez Glownego Inspektora Sanitarnego w Dzienniku Urzgdowym Ministra Zdrowia.
Wszystkie osoby przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej obligatoryjnie
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Sa3 obowigzane do poddawania si¢ szczepieniom ochronnym. Szczepienia ochronne
s3 najskuteczniejszg formg zapobiegania chorobom zakaznym, jak réwniez powiklaniom,
ktére moga wystapi¢ w wyniku zachorowania. Warunkiem osiggniecia odpornosci w skali
populacji jest bowiem wysoki odsetek zaszczepionych osob (zwykle odpornos¢ populacyjna
osigga si¢ przy =zaszczepieniu wysokiego odsetka populacji (tj. co najmniej 95%).
Takie dziatanie skutecznie zapobiega szerzeniu si¢ zachorowan na choroby zakazne nie tylko
na osoby uodpornione w drodze szczepienia, ale rowniez na osoby, ktore ze wzgledu
na przeciwwskazania zdrowotne nie mogg by¢ przeciw nim szczepione lub osoby, ktére
pomimo prawidlowo przeprowadzonego szczepienia nie wyksztatcily odpornosci

immunologiczne;j.

Tabela 6. PSO - szczepienia obowigzkowe (bezptatne) na 2020 rok
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* wzw B - wirusowe zapalenie wgtroby typu B
** Hib - inwazyjne zakazenie Haemofilus influenza typu b
*** Polio -ostre zapalenie rogéw przednich rdzenia kregowego (choroba Heinego Medina)

Szczepionka jest biologicznym preparatem odpornosciowym, ktory zawiera okreslony
antygen lub antygeny. Wprowadzenie antygenu do organizmu, uodparnia na zakazenie
konkretnym (jednym lub kilkoma) drobnoustrojem chorobotwoérczym. Wprowadzony do

organizmu antygen ze szczepionki pobudza komorki uktadu odpornosciowego do produkcji
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swoistych przeciwciatl, ktore odgrywaja wazng role w obronie organizmu przed bakteriami
I wirusami.
Wszystkie zarejestrowane w Polsce szczepionki spetniajg standardy jako$ci, bezpieczenstwa

1 skuteczno$ci, co potwierdzaja badania kliniczne.

Tabela 7. Rodzaje szczepien

Szczepienia obowigzkowe

dla niektorych grup Szczepienia zalecane

Szczepienia obowiazkowe

(bezplatne) (bezplatne ) (platne dla pacjenta)
Przeciw: gruzlicy, WZW Prze(_:IW. WS, )
. . . . rota-wirusom, WZW typu A,
typu B, poliomyelitis, Przeciw: Inwazyjnym . S .
. . . grypie, ospie wietrznej (dla
Inwazyjnym Zakazeniom Zakazeniom Streptoccocus L
L . starszych dzieci takze
Hemophilus influenzae typu pneumonia e :
. . : . szczepienia przeciwko HPV
b, blonicy, tezcowi, (pneumokokom),ospie . o
L. . . I zapaleniu mozgu
krztuscowi, pneumokokm, wietrznej.
- - przenoszonemu przez
OdI‘ZG, SWINCE, roZzyCczce.
Kleszcze).

Na terenie powiatu limanowskiego w 2020 r. szczepieniom ochronnym podlegato 33 100
dzieci 1 mtodziezy do lat 19. Szczepienia realizowane byly w 35 podmiotach leczniczych
w punktach szczepien spetniajagcych wymogi gabinetu diagnostyczno - zabiegowego.
Wskazniki zaszczepienia na naszym terenie ksztaltowaty si¢ na poziomie 77,7% - 99,8%

i nie odbiegaty od wskaznikéw wojewddztwa matopolskiego.
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6 GI:DWNYBH POWODOW DLA KTORYCH NALEZY WYKONYWAC
EPIENIA OCHRONNE W CZASIE PANDEMII COVID-19

ZGUDNIE L KAI.ENDARZEM SZCZEPIEN

COVID-19 WYSTEPUJE U DZIECI RZADKO
| PRZEBIEGA LAGODNIE.

Inne choroby zakaine, 1 lkztuser, odm, mwazgna choroba
pneumaokolows.  bigunka  mtawirusowa, mwazgna choroba
meningokokowa, ospa wietrzna stanowsg dia znacme  wigksze
zagrozenie

SZCZEPIENIA SA BEZPIECZNE, TAKZE
W CZASIE PANDEMII.

Lelarze | pielegniarko stosujg procedury oraz Srodki  ochrony

osobestey  kiGre mimmalizug ryzuko zakazenma  korunaweusem
SARS (aV 2

UNIKNIECIE HOSPITALIZACJI W CZASIE
PANDEMII.

PRZERWA W REALIZAC)I SZCZEPIEN
T0 RYZYKO WYBUCHU EPIDEMII CHOROB.

Przerwa lub dluzsze przesuwanie w czase wikonywanmia szczepien
sprzyga pojewianiy sig ognisk epidemmcznych/epidemii charob
k1orym mozna zopobeegac dragy szczepeen

OCHRONA  ZDROWIA  MOZE  BYC
PRZECIAZONA Z POWODU PANDEMII.

Zasoby ochrony zdrowia koncentrugg sie obecme przede wsaystiim
na walce 2 nowym koronawsrusem. Stad inna thoroba w tym samym
czasie ywiehsza rysyko ppoimionsy  prawndiowe) dagnory o
prawdiowego leczenia

NIE NALEZY OBAWIAC SIE ZASZCZEPIENIA
DZIECKA ZAKAZONEGO SARS-COV-2.

Srczepienia chronig daecko przed oezkomi objawam  choroby
zakazney wymagajgoymi hospaakzat

Potengal ukiadu immunologiznego szczepnego pagenta jest
ogromny. Wiele osob et bezobswowymi nosioelami réznych
baldeni 1 wirusow | m2 wplywa o na nasze decyzie odnoSme
sC2emen

-~

Biezace wykonywanie szczepien ochronnych oraz jak najszybsze uzupetnienie zaleglych
szczepien u dzieci zgodnie z ochbowigzujacym Kalendarzem Szczepien w czasie pandemii
COVID-19 jest hardzo wazne.

i

vykoywanla szczepled .
i} \ V 19
Wi W y
c-pandem

szczep|ema ‘

Do zadan Panstwowego Inspektora Sanitarnego nalezy takze sprawowanie kontroli nad
wykonywaniem szczepien ochronnych, jak réwniez udziat w procesie dystrybucji

szczepionek do punktow szczepien.
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W roku 2020 ze wzgledu na wystgpienie stanu epidemii wirusa SARS-CoV-2
na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 roku
(Dz. U. z 2020 r. poz. 491) wykonywanie kontroli zostalo wstrzymane az do odwotania,
skontrolowano jedynie 3 punkty szczepien. Kryteria kontroli obejmowaly ocene stanu
sanitarno — technicznego punktow szczepien, zgodno$¢ realizacji szczepien z PSO,
zachowanie tancucha chlodniczego w obiekcie 1 podczas transportu preparatow
szczepionkowych, prawidlowe dokumentowanie wykonanych szczepien, prowadzenie

dokumentacji zwigzanej ze zgtaszaniem niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.

W 2020 roku na terenie powiatu limanowskiego odnotowano 1 zdarzenia powodujace
przerwanie lancucha chtodniczego podczas przechowywania preparatow szczepionkowych.
Po uzyskaniu opinii Inspektora Farmaceutycznego i1 producentdow szczepionek decyzja
Kierownika podmiotu leczniczego, preparaty szczepionkowe zostaty zutylizowane. Natomiast
na biezaca realizacje oraz kontynuacje rozpoczetych juz szczepien podmiot leczniczy zostat
zaopatrzony w preparaty szczepionkowe przez Powiatowg Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng

w Limanowej.

W 2020 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej lekarze
wykonujacy szczepienia ochronne zglosili 4 odczyny poszczepienne z czego wszystkie

odczyny poszczepienne sklasyfikowane jako tagodne.

Wykres 10. Zarejestrowane przypadki wystgpienia NOP w powiecie limanowskim
w latach 2016-2020
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Szczepienia zalecane

Szczepienia zalecane, nie sg finansowane ze $rodkow znajdujacych si¢ w budzecie ministra
wlasciwego do spraw zdrowia. Z tej formy profilaktyki korzystaja osoby w réznym wieku

w zalezno$ci od wskazan do stosowania danych preparatow szczepionkowych.

Tabela 7. Liczba zaszczepionych na wybrane szczepienia zalecane w latach 2018-2020.

| Rodzaj szczepienia 2018 2019 2020 |
p/ grypie 1600 1647 1606
p/ rotawirusom 199 323 216
p/ wirusowi brodawczaka ludzkiego 2 7 4
p/ streptococous pneumoniae 605 40 104
p/ Neisseria meningitidis 168 112 96
p/WZW-A 8 10 8
p/durowi brzusznemu 16 2 0
p/ kleszczowemu zapaleniu mézgu 62 61 111
p/ ospie wietrznej 126 133 114

Uchylanie si¢ od obowiazku szczepien ochronnych — dzialania organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Glownym celem postgpowania wobec 0sOb uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien
(rodzicow/opiekunéw w przypadku dzieci) jest uzyskanie §wiadomej zgody na szczepienie.
Wszystkie strony postepowania (lekarz prowadzacy, Panstwowa Inspekcja Sanitarna
I Wojewoda) sg przede wszystkim zainteresowane edukacja i przekonywaniem opiekunow
dzieci o korzysciach ptynacych ze szczepien. Postgpowanie egzekucyjne stosowane jest
w przypadku uporczywego uchylania si¢ przez nich od obowigzku poddawania dzieci
szczepieniom ochronnym i jest poprzedzone szczegdétowym pouczeniem tych o0sob
o podstawie prawnej podjecia czynnosci egzekucyjnych oraz o przystugujacych im $rodkach

odwotawczych w trakcie postepowania egzekucyjnego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny jako organ administracji publicznej sprawujacy
nadzor nad realizacja szczepien ochronnych, jest uprawniony w trybie przewidzianym
w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w
administracji do zadania w drodze egzekucji administracyjnej wykonania obowigzku
szczepien. Przepisy ww. ustawy jednocze$nie nakladajg na organy Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej jako wierzycieli obowigzku szczepien ochronnych, prawny obowigzek

podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajacych do zastosowania przewidzianych prawem
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srodkow egzekucyjnych w celu naktonienia osoby uchylajacej si¢ od wykonania obowigzku
szczepien ochronnych. Organem egzekucyjnym wilasciwym w sprawie prowadzenia egzekucji
obowigzku szczepien jest wojewoda, do ktorego kierowane sa tytuly wykonawcze.
W 2020 roku podmioty lecznicze nie wykazywaty rodzicow uchylajacych si¢ od szczepien.

W zwigzku z powyzszym nie prowadzono postepowania administracyjnego.

Wykres 11. Liczba 0sob uchylajgcych sie od obowigzkowych szczepien latach 2016 — 2020
w powiecie limanowskim.

90 82
80
70
60
50
20 34
26
30
20 13
w -
S

2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020rr.

Waznym 7Zrodtem informacji o szczepieniach ochronnych jest strona internetowa

uruchomiona w ramach akcji informacyjnej ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”.

Celem tej inicjatywy jest zwickszenie zaufania spoteczenstwa do dziatan na rzecz profilaktyki
chorob zakaznych, podniesienie poziomu wiedzy w zakresie umiej¢tnosci zapobiegania
chorobom zakaznym, ktorym mozna przeciwdziata¢ na drodze szczepien ochronnych oraz
wzrost poziomu wiedzy dotyczacej korzy$ci wynikajacych ze szczepien. Adresatami
informacji sg rodzice i opiekunowie dzieci oraz pracownicy ochrony zdrowia, w tym: lekarze

rodzinni, pediatrzy, polozne, pielggniarki sSrodowiskowe.
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5. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest profilaktyka w zakresie ochrony
zdrowia ludzi na etapach planowania przestrzennego, warunkow realizacji przedsiewziec,
jak 1 projektowania obiektoéw budowlanych, zapewniajaca Stworzenie odpowiednich
warunkow sanitarnych i zdrowotnych w miejscach pobytu i pracy ludzi. Dziatania te wynikaja
z zapisow ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 przekladajg sie¢ bezposrednio

na poprawe¢ stanu sanitarno-higienicznego.

W 2020 roku na podstawie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 283 z pdz. zm.) wydano 31 uzgodnien
przedsiewzig¢ przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach. Podczas
opiniowania zwracano szczeg6lng uwage na zebranie pelnej informacji o przedsigwzigciu

1 jego wplywie na zdrowie i zycie okolicznych mieszkancow.

Do przedsiewzie¢ majacych znaczenie dla powiatu limanowskiego naleza m.in.:

* budowa systemu wodnokanalizacyjnego w miejscowosci Dobra — etap V, gmina
Dobra;

* rozbudowa drog gminnych Jodlownik — Szkota oraz Jodlownik - w miejscowosciach
Kostrza oraz Sadek;

» rozbudowa drogi gminnej w miejscowosciach Szczyrzyc oraz Pogorzany;

» budowa kanalizacji sanitarnej w miejscowosci Stara Wies$, gmina Limanowa;

* wykonanie urzadzenia wodnego t. j. studni EC-2 stuzacej do poboru wody podziemne;j
dla zaopatrzenia Zaktadu Produkcji Wod i Napojoéw w miejscowosci Szczawa gmina
Kamienica,;

» przebudowa drogi Siekierczyna — Jabtoniec w m. Mordarka, Stara Wie$, Siekierczyna;

* modernizacja istniejacej linii kolejowej Chabowka — Nowy Sacz na odcinku A2 Raba
Zaryte — Mszana Dolna oraz na odcinku A3 Mszana Dolna — podg. Fornale;

* przebudowa drogi powiatowej FLososina Dolna — Ujanowice - Miynne
W miejscowosci Kobytczyna, Ujanowice, Strzeszyce, Krosna, Kamionka Mata,
Laskowa;

* przebudowa drogi powiatowej Lososina Dolna - Ujanowice — Miynne

w miejscowosci Kamionka Mata i Laskowa;
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* przebudowa i rozbudowa obiektu mostowego w ciggu drogi powiatowej Wojakowa —
Sechna — Ujanowice w miejscowos$ci Sechna wraz z dojazdami;

» przebudowa i rozbudowa obiektu mostowego w ciggu drogi powiatowej Laskowa —
Nagorze w miejscowosci Laskowa wraz z przebudowa jezdni i pobocza na dojazdach;

* budowa ujecia wody podziemnej z istniejgcego otworu nr W-8 w miejscowosci
Wysokie gmina Limanowa;

* budowa wujecia wody podziemnej z przylaczem wodociggowym PE63
od projektowanej studni wierconej do istniejacej sieci wodociggowej oraz zasilaniem
elektrycznym w miejscowosci Zamiescie;

» przebudowa i rozbudowa obiektu mostowego w ciggu drogi powiatowej Laskowa —
Nagorze w miejscowosci Laskowa wraz z przebudows jezdni i pobocza na dojazdach;

* budowa stacji paliw plynnych wraz z infrastrukturg techniczng w miejscowosci
Stopnice Krolewskie, gmina Stopnice;

* budowa trzech zbiornikéw retencyjnych w Nadle$nictwie Limanowa w le$nictwie
Skalne;

* budowa zbiornika retencyjnego w Nadle$nictwie Limanowa w le§nictwie Mogielica;

» linia do produkcji zageszczonego soku z jabtka czerwono migzszowego wraz
z przebudowa stacji roztadunku owocow twardych i migkkich w miejscowosci
Tymbark, gmina Tymbark;

» przebudowa drogi gminnej Mecina — Miczaki Dolne, gmina Limanowa.

W zakresie dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest opiniowanie projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studiow uwarunkowan
1 kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego w ramach strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko pod katem wptywu projektowanego sposobu zagospodarowania terenu na takie
elementy jak: powietrze, wodg, powierzchni¢ ziemi, klimat, zasoby naturalne, krajobraz,
rosliny, zwierze¢ta oraz ludzi we wzajemnym ich powigzaniu. Nieodlacznym elementem przy
rozpatrywaniu studiow uwarunkowan 1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego oraz
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego jest analiza prognozy oddziatywania
na $rodowisko, ktora uwzglednia skutki dla $rodowiska, w tym zdrowia ludzi, wynikajace
z projektowanego przeznaczenia terenu, powodowane emisjg zanieczyszczen do powietrza,
wprowadzaniem $cieckow do wod 1 do ziemi, wytwarzaniem odpadow oraz

zanieczyszczeniami gleby. W 2020 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
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w Limanowej wydal 14 opinii sanitarnych do miejscowych plandéw zagospodarowania
przestrzennego oraz 7 uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji

wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko.

Nadzor zapobiegawczy zajmuje si¢ réwniez opiniowaniem projektow pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie uzyskiwania decyzji 0 pozwoleniu
na budowe¢ oraz zmiany sposobu uzytkowania. Podczas analizy dokumentacji projektowe;j
szczegblng uwage zwraca si¢ na zapewnienie wlasciwych warunkow sanitarnych
i zdrowotnych w miejscach pobytu ludzi, a takze odpowiednich warunkow pracy osobom
zatrudnionym w zakladach pracy w taki sposdb, aby w trakcie eksploatacji obiektu nie

powodowaty one zagrozen dla zdrowia i1 zycia ludzi.

Wydano opinie do projektu:

* budowa budynkow ustugowych, handlowych;

* zmiana sposobu uzytkowania budynku I pigtra budynku handlowo-ustugowego
na przedszkole w miejscowosci Limanowa;

* zmiana sposobu uzytkowania czesci I pietra budynku ustugowo-mieszkalnego
na przedszkole w miejscowos$ci Kasinka Mata

* rozbiorka istniejacych obiektow budowlanych 1 budowa nowych budynkow
wraz z zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg techniczng dla potrzeb Polskiej
Spotki Gazownictwa w Limanowej;

* zmiana sposobu uzytkowania budynku ustugowo-handlowego na Centrum Seniora
,,Blizej Siebie” przy ul. Reymonta obreb 1 Limanowa;

* budowa zbiornika na wode pitng wraz z komorg i uktadem zasuw oraz przebudowa
rozdzielczej sieci wodociggowej w miejscowosci Rupniow;

* budowa oczyszczalni $ciekdéw w miejscowosci Mstow, gmina Jodlownik;

* budowa oczyszczalni $ciekow w miejscowosci Stara Wies, gmina Limanowa.

W ramach zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest uczestniczenie w dopuszczeniu
do uzytkowania obiektow budowlanych. Podczas kontroli szczegdlng uwage zwraca si¢
na zgodno$¢ wykonania inwestycji z zatwierdzonym projektem budowlanym pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych oraz na zastosowane materialy i wyroby, ktore

powinny posiada¢ certyfikaty i atesty w nowo realizowanych obiektach.
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Uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania nastepujgcych obiektow:

* przebudowa i rozbudowa budynku

Limanowskiego Domu Kultury Limanowa;

K
Wiy~

» budynek sali gimnastycznej z zapleczem

przy ZSP i P w Mszanie Gornej, gmina Mszana

Dolna;

» budynek sali gimnastycznej z zapleczem
przy Szkole Podstawowej w Zmiacej, gmina
Laskowa;

» przebudowa i rozbudowa budynku szkoly wraz ze zmiang sposobu uzytkowania
na cele publiczne (Swietlica wiejska) wraz z infrastrukturg techniczng, miejscami
postojowymi, utwardzeniem czeSci dziatki i sitownig zewngtrzng w miejscowosci
Kisieléwka, gmina Limanowa

» budynku Kos$ciota Parafialnego p.w. $w. Mikotaja B. w miejscowosci Skrzydlna.

W 2020 r. dominowaly przedsiewziecia realizowane przez inwestorow prywatnych.
Byly to gléwnie obiekty handlowo-ustugowe oraz produkcyjno — ustugowe. W gléwnej
mierze byla to adaptacja istniejacych lokali ustugowych oraz budowa i rozbudowa obiektow
z przeznaczeniem pod handel, ustugi kosmetyczno-fryzjerskie, warsztaty i zaklady
produkcyjne, biura, magazyny itp. Do przedsiewziec¢ realizowanych przez samorzady naleza:
budowa, rozbudowa sieci wodociggowych 1 kanalizacyjnych, przebudowa drég i mostow,

obiektow sportowych i rekreacyjnych oraz oczyszczalnie §ciekdw.

Wszystkie zawiadomienia 0 zakonczeniu budowy obiektow budowlanych i zamiarze
przystapienia do uzytkowania dotyczace zgodnosci wykonania obiektu budowlanego
z projektem budowlanym, o ktorym mowa w art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
budowlane (Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z pozn. zm.) realizowane byly na biezaco, aby nie
utrudnia¢ dzialalno$ci podmiotom gospodarczym. W zwigzku z zaistnialym w Polsce stanem
epidemii na teranie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowej, nie stwierdzono probleméw w trakcje postepowan

inwestycyjno - budowlanych.
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W 2020 roku przeprowadzono ogotem 181 kontroli sanitarnych, w tym:

115 kontroli odbiorowych;

15 kontroli w trakcie realizacji inwestycji.

stan obiektow budowlanych oddawanych do wuzytkowania byl zgodny
z obowigzujgcymi wymaganiami techniczno-sanitarnymi.

w okresie sprawozdawczym wydano:

38 opinii sanitarnych do projektéw budowlanych;

7 uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych

w prognozie oddziatywania na srodowisko;

31 opinii w sprawie zapytania o konieczno$¢ przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na srodowisko;

0 opinii przed wydaniem decyzji sSrodowiskowe;j;

14 opinii do miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego;

3 opinie do podmiotéw prowadzacych dziatalnos$¢ lecznicza;

inne 52;

160 decyzji ptatniczych.

6. Zaopatrzenie ludno$ci w wode

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Jednym z licznych zadah Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest sprawowanie biezacego

nadzoru nad zdrowotng jako$cig wody pitnej poprzez jej monitorowanie za pomocg badan

laboratoryjnych. Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi musi by¢ wolna

od mikroorganizméw chorobotworczych oraz substancji szkodliwych jak rowniez nie moze

zawiera¢ nadmiernych ilosci skladnikéw powszechnie wystgpujacych w przyrodzie

(np. zelaza, manganu, azotandw itp.). Powinna by¢ ona ponadto bezbarwna, bez zapachu,

klarowna i mie¢ przyjemny i orzezwiajacy smak.
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Woda dostarczana do odbiorcow poprzez urzadzenia wodociggowe oceniana jest
na podstawie wynikow badan laboratoryjnych w oparciu 0 wymogi zawarte
W Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U. z 2017 r. poz. 2294 ), ktore reguluje m.in.:

wymagania dotyczace jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, w tym

wymagania mikrobiologiczne, fizykochemiczne oraz organoleptyczne;

sposob oceny przydatnosci wody;

minimalng czestotliwo$¢ 1 miejsca pobierania do badania probek wody;

zakres badania jakosci wody;

program monitoringu jakosci wody;

sposob informowania konsumentow o jakosci wody;

obowigzki organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

obowigzki producentow wody pitnej, w tym sposoéb prowadzenia wewnetrznej

kontroli jako$ci produkowanej wody.

Zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego wody jest zadaniem zlozonym, niemniej jednak
odpowiedzialno$¢ za jej jako$¢ spoczywa na producencie wody, co wynika z zapisu art. 5 ust.
1i la ustawy z dnia z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym
odprowadzaniu sciekow, ktory stanowi:

,, Przedsiebiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne ma obowiqgzek (...) zapewni¢ nalezytq jakos¢
dostarczanej wody (...).

la. Przedsigbiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne jest obowigzane do prowadzenia

regularnej wewnetrznej kontroli jakosci wody.”

W roku 2020 nadzorem objeto 45 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wodeg
przeznaczona do spozycia. Posiadaja one zr6znicowang dobowa produkcj¢ wody:

< 100 m3/dobe — 29 wodociagow;

100 m3/dobeg - 1000 m3/dobe — 15 wodociggow

>1000 m3/dobe — 1 wodociag
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Wykres 12. llos¢ (w%) wodociggow w zaleznosci od wielkosci produkcji wody

2%

M < 100 m3/dobe
M 100 - 1000 m3/dobe
1000-10000 m3/dobe

Stopien zwodociggowania naszego powiatu jest nadal stosunkowo niski i wynosi jak w roku
poprzednim 42%. Tereny wiejskie, gdzie najmniej mieszkancow korzysta z wody o jakosci

stale nadzorowanej to gmina Kamienica i gmina Lukowica.

Wykres 13. Liczba mieszkancow (w %) korzystajgcych z wodociggéw publicznych

w poszczegolnych gminach
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W 2020 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej pobrali

do badan laboratoryjnych 261 probek wody z wodociaggdw zbiorowego zaopatrzenia.

Ponadto w celu uzyskania pelniejszego obrazu jakosci produkowanej wody pitnej
wykorzystano réwniez 120 wynikdw wewnetrznej kontroli prowadzonej przez zarzadzajacych

wodociggami.

Zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2017 r. w sprawie
Jjakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi kontrolowany byt poziom zawartosci W

wodzie nastgpujacych parametrow:

- wskazniki fizyczne i organoleptyczne: metnosc,

barwa, zapach, smak, odczyn, przewodnosc

wlasciwa;

- parametry chemiczne: amonowy jon, azotany,

azotyny, chlor wolny oraz dodatkowo ZzZelazo
i mangan (w wodach z ujg¢ powierzchniowych)
i glin w wodociaggu miejskim w Limanowej;

fluorki, bromiany, cyjanki wolne, cyjanki

zwigzane, chlorki, siarczany, mangan, zelazo,
utlenialnos¢, antymon, sod, arsen, bor, chrom ogolny, kadm, miedz, nikiel, otow, rteé, selen,
benzen, benzo(a)piren, 1,2-dichloroetan, X pestycydow, X trichloroetanu i tetrachloro etanu,
OWO, YWWA, X THM.

- parametry mikrobiologiczne: ogdlna liczba

p—— bakterii w 1 ml wody: po 48h w 37° ipo 72h
% w 22°C oraz Escherichia coli, bakterie grupy
coli, Enterokoki w 100 ml wody oraz dodatkowo

w wodach z ujg¢ powierzchniowych Clostridium

perfringens w 100 ml wody.
Na podstawie wszystkich uzyskanych wynikéw badan laboratoryjnych na biezaco

sporzadzane byly orzeczenia o przydatnosci wody do spozycia, ktére przekazywano

do wiadomosci zainteresowanym stronom. Raz w roku przedtozono poszczegdlnym wdjtom

Strona

47



Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

gmin zbiorcze oceny obszarowe jakosci wody wraz z szacowaniem ryzyka zdrowotnego
konsumentow.

Nalezy podkresli¢, iz prowadzenie stalego monitoringu wody pitnej oraz szybka reakcja
na pojawiajace si¢ nieprawidtowosci jest gwarantem dla odbiorcow, ze woda rozprowadzana
systemami wodociggowymi do ich domow w przypadkach, gdy jej parametry

nie odpowiadajg wymogom nie bedzie dopuszczona do spozycia.

W sytuacji stwierdzenia nieprawidtowego sktadu fizykochemicznego lub mikrobiologicznego

Panstwowy Inspektor Sanitarny podejmowat nastepujace czynnosci:
1. Przeprowadzenie oceny bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw wody.
2. Telefoniczne powiadomienie o zaistniatej sytuacji wtasciciela/konserwatora
wodociagu.
3. Droga elektroniczng powiadomienie wojta/burmistrza, starosty (PCZK) oraz MPWIS.
4. Wydanie oceny zdrowotnej jako$ci wody z wodociggu. Ocena ta w zaleznosci
od rodzaju i stopnia skazenia wody zawiera orzeczenie o braku przydatnosci do spozycia,
badz o warunkowej jej przydatnosci lub o przydatnosci na warunkach udzielonego
odstegpstwa.
5. W zalezno$ci od stopnia ryzyka zdrowotnego:
- stwierdzenie braku przydatnosci wody do spozycia - wydanie decyzji administracyjnej
wprowadzajacej zakaz uzytkowania wody z jednoczesnym wskazaniem, po analizie
ryzyka, czy woda moze by¢ wykorzystywana do innych celow oraz nakazanie
wlascicielowi wodociggu powiadomienie wszystkich uzytkownikéw o wprowadzonym
zakazie oraz podjecie dzialan naprawczych, (w roku 2020 wydano 11 takich decyzji
z uwagi na zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody w sieci wodociggowe;j)
lub:
- wydanie decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia ze wskazaniem
warunkow jakie musi dochowaé producent wody (nieprzekraczanie okreslonej warto$ci
parametrycznej, zachowanie terminu trwania przekroczenia, podjecie dzialan
naprawczych) —w 2020 roku nie wydano
- Wyrazenie zgody na odstgpstwo od wymagan, jezeli nie jest mozliwe przywrdcenie
jakosci wody do stanu wymaganego przepisami w terminie 30 dni - ze wskazaniem
dopuszczalnej wartosci parametru, dla ktérego udzielono zgody na odstepstwo - w 2020

roku nie wydano.
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Umieszczenie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Limanowej komunikatu o ocenie jako$ci wody wraz ze wskazaniem m.in.:

- rodzaju stwierdzonych zanieczyszczen;

- okres$leniem zakresu przydatnosci wody do spozycia (np. zakaz uzytkowania,
ograniczenia w uzytkowaniu — inne cele niz spozywcze),

- wplywu zanieczyszczen w wodzie na zdrowie konsumentow.

Powyzszy komunikat przesylany jest réwniez wlasciwemu wojtowi/burmistrzowi, celem
poinformowania mieszkancow.

6. Prowadzenie nadzoru w zakresie przestrzegania wzmozonego rezimu sanitarnego
w obiektach uzytecznosci publicznej, w tym prowadzacych dziatalnos¢ zywnosciowo -
Zywieniowq.

7. Monitorowanie dziatan naprawczych podejmowanych przez jednostki odpowiedzialne
za prawidlowa jako$¢ podawanej wody do spozycia.

8. Po uzyskaniu prawidtlowych parametrow wody, gdzie uprzednio stwierdzono
przekroczenie, wydanie oceny stwierdzajacej przydatno$¢ wody do spozycia i odwotanie

wprowadzonych zakazéw, nakazéw, ograniczen.

Sposrod 261 probek wody z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia pobranych przez
pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Limanowej 83 probek (31,80%)
nie spetniato norm jakosciowych ustalonych dla wody pitnej, w tym:
54 probek wykazato zanieczyszczenia fizyczne (gtdéwnie podwyzszona metnosé wody)
. 20,69% wszystkich pobranych probek, w poréwnaniu do roku poprzedniego
odnotowano wzrost ilosci zakwestionowanych probek;
25 probek wykazalo zanieczyszczenia mikrobiologiczne (7,66% wszystkich
pobranych probek).
4 probki wskazaty zanieczyszczenie chemiczne (zelazo, glin, jon amonowy)co stanowi
1,53% wszystkich probek.
Analizujgc powyzsze dane nalezy stwierdzié, ze jakos¢ wody podawanej do odbiorcow ulegta
pogorszeniu w stosunku do roku ubieglego, gtéwnie z uwagi na jej nieprawidtowy sktad
mikrobiologiczny.
Przekroczenia dopuszczalnych warto$ci fizykochemicznych dotyczyly gltownie metnosci.
Jest to parametr wskaznikowy, ktory nie ma bezposrednio wptywu na zdrowie konsumenta.

Wskazuje on na obecno$¢ zanieczyszczen, ktore moglyby mie¢ wplyw na zdrowie,
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sygnalizuje zmiany jakosci wody, moze takze wskazywa¢ na nieprawidtowosci
W jej uzdatnianiu. Woda o wysokiej metno$ci moze chroni¢ mikroorganizmy przed
dziataniem dezynfekcyjnym oraz pobudza¢ wzrost bakterii. Dlatego zaleca sig¢, aby metnosé
wody byla utrzymywana na mozliwie najnizszym poziomie ze wzgledu na jej znaczenie
dla jakosci wody pod wzglegdem mikrobiologicznym. Czasowe przekroczenie tego parametru
stwierdzano m. in. w nastepujacych wodociggach zaopatrujgcych miejscowosci: Siekierczyna,
Przyszowa, Berdychow, Mszana Goérna I, Ktodne, Pisarzowa, Mordarka, Mecina, Kasinka
Mata, Pasierbiec, Mtynne, Kisielowka, Janowice — Szczyrzyc, Kostrza, Laskowa Dolna,
Podtopien, Tymbark, Rupniow I. Pojawienie si¢ podwyzszonej me¢tnosci wody mogto by¢
zwigzane z naglymi i gwaltownymi opadami deszczu czy roztopami. Przeprowadzenie
ptukania zbiornikow i sieci dawatly oczekiwane rezultaty i woda po kilku dniach ponownie

osiggata prawidtowe parametry.

W roku 2020 zanieczyszczenia mikrobiologiczne, powodujace brak przydatnosci wody
do spozycia, wykryto w 10 wodociagach zbiorowego zaopatrzenia w wode: Rupniow I,
Kamienica, Pogorzany, Laskowa Dolna, Zmiaca, Pasierbiec, Janowice — Szczyrzyc, Rupniow
II, Stupia, Mtynczyska, gdzie odnotowano bakterie grupy coli i Escherichia coli. Bakterie
te stanowig wskaznik czystosci mikrobiologicznej wody, a ich obecno$¢ moze §wiadczy¢
0 zanieczyszczeniu wody fekaliami czy zbyt niskim stopniem uzdatniania wody. W kazdej
sytuacji wykrycia w wodzie bakterii, z uwagi na konieczno$¢ ochrony zdrowia 1 zycia
ludzkiego wydawane byly decyzje administracyjne o zakazie uzytkowania wody do celow
spozywczych 1 higienicznych (spozywanie, przyrzadzanie positkow, mycie, sprzatanie

pomieszczen itp.). Takich decyzji w roku 2020 wydano 11.

Zarzadzajacy wodociagiem natychmiast podejmowal dzialania naprawcze (czyszczenie,
ptukanie 1 dezynfekcja urzadzen wodociagowych), a ich skuteczno$¢ musiata by¢
potwierdzona wynikami badan laboratoryjnymi, ktore wskazywaty o doprowadzeniu wody
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.

w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Stwierdzone przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych w badane;j
wodzie mialy charakter chwilowy i1 nie powodowaly dlugotrwalego bezposredniego
zagrozenia dla zdrowia ludzi — czego dowodem jest brak potwierdzonych zachorowan
czy zgloszen reakcji niepozadanych w zwigzku ze odnotowanymi przekroczeniami

parametrow w wodzie.
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Analizujgc powyzsze dane nalezy stwierdzi¢, ze najwigcej odnotowano przypadkow
przekroczen parametru metnosci a jakos¢ wody podawanej do odbiorcow pod wzgledem

mikrobiologicznym ulegta pogorszeniu w stosunku do lat ubieglych.

Istotnym jest fakt, iz w roku 2020 badania laboratoryjne nie wykazaty przekroczen zawartosci
substancji chemicznych o istotnym 1 bezposrednim znaczeniu dla bezpieczenstwa
zdrowotnego konsumentoéw, takich jak: metale cigzkie, pestycydy, THM-y (powstajace
na skutek reakcji chloru z naturalnie wystepujacymi w wodzie zwigzkami organicznymi),
WWA (powstajace w przypadku stosowania materiatdw otrzymywanych m.in. ze smoty

poweglowej jako wyktadzin rur i1 $cian zbiornikéw magazynujacych wode).

Ponadto, w roku 2020 w ramach sprawowanego nadzoru nad jako$ciag wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi, zgodnie z zapisami ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu Sciekow
e pozytywnie zaopiniowano system jakoSci prowadzonych badan wody przez
Laboratorium Wody i Scieckéw MZGKiM w Limanowej, tym samym zatwierdzono
Laboratorium jako uprawnione do przeprowadzania badan wody pitne;.
e wydano pozytywne oceny higieniczne dla materialdw i wyroboéw zastosowanych
w procesach uzdatniania wody w wodociggach wiejskich zaopatrujacych

miejscowosci: Przyszowa -Berdychdéw, Zamiescie, Nowe Rybie.

Wodociagi lokalne - placowki oSwiatowe oraz shuzby zdrowia

W 2020 r. monitorowana byla réwniez woda pitna dostarczana lokalnymi wodociggami
do obiektow uzytecznosci publicznej - placowek oswiatowych i placowek stuzby zdrowia.
Pobrano 33 probki wody do badan laboratoryjnych, w 7 przypadkach odnotowano
pogorszenie si¢ jakosci wody — przekroczenie parametru me¢tnosci. Ponadto w 9 wodociagach
zaopatrujacych placéwki oswiatowe wykryto zanieczyszczenia mikrobiologiczne 1 w zwigzku
z tym wydano decyzje o zakazie korzystania z wody do celow spozywczych i1 higienicznych
dopuszczajac ja jedynie do splukiwania toalet.

Po przeprowadzeniu zabiegéw czyszczenia i ptukania urzadzen wodociaggowych uzyskiwano
pozadang poprawe 1 wszystkie wskazniki fizyko — chemiczne jak i mikrobiologiczne miescity
si¢ w normie.

W placowkach, w ktorych stwierdzono niewlasciwg mikrobiologiczna jakos¢ zdrowotng

wody, na czas zakazu jej uzywania do spozycia i mycia wprowadzono zaostrzony rezim
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sanitarny, zapewniono  dostateczng ilos¢ wody  butelkowanej, nawilzajacych
1 dezynfekujacych chusteczek do higieny rak, na stotowkach wprowadzono suchy prowiant

oraz napoje w jednostkowych opakowaniach.

Awaryjne zrodla zaopatrzenia ludnosci w wode pitna

Na terenie powiatu limanowskiego nadal brak jest studni publicznych (czynna tylko jedna
w Gorze Sw. Jana), ktore mogtyby stanowi¢ dla mieszkancow alternatywne, awaryjne zrodto
wody pitnej. W przypadku wystgpienia sytuacji kryzysowej np. awaria wodociggu, powddz,
susza itp. powstaje istotny problem w zaopatrzeniu mieszkancéw w wode pitna.

Kazde ograniczenie ilos$ci dostarczanej wody powoduje obnizenie standardow higienicznych
dla mieszkancow, a tym samym stanowi potencjalne zagrozenie zdrowotne, co z kolei

wskazuje na powage problemu.

Ujecia powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrywania ludnosci w wode¢
przeznaczong do spozycia

Wody powierzchniowe w przeciwienstwie do wod podziemnych sg znacznie bardzie narazone
na niekorzystny wplyw wielu zagrozen zwigzanych z dziatalnoscig cztowieka, bytowaniem
zwierzat, czy tez samym S$rodowiskiem naturalnym (susze, intensywne opady, butwiejace
szczatki roslin 1 zwierzat itp.), ich sklad fizykochemiczny i mikrobiologiczny oraz ilo$¢
podlegaja cigglym wahaniom (glownie zaleza od charakteru zlewni, pory roku, wielko$ci
opadow). Dlatego tez ujecia wody pitnej zlokalizowane na otwartych wodach musza by¢
szczegblnie chronione, a sama woda musi bezwzglednie podlega¢ odpowiednio dobranemu
systemowi uzdatniania. Na terenie powiatu limanowskiego 10 wodociggéow zbiorowego
zaopatrzenia w wode¢ oraz wodociagg zakladowy
TYMBARK zasilanych jest z rzeki lub potoku.
Limanowski wodocigg miejski oraz wodociag

zakladowy w  Tymbarku korzysta z ujec¢

zlokalizowanych na rzece Lososina w poblizu drog,
% gdzie stopief zagrozenia zanieczyszczenia wody
szacuje si¢ jako duzy.

Ujecie wody wodociggu miejskiego w Limanowej
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W celu zapewnienia wilasciwej jakosci zdrowotnej wody podawanej do odbiorcow,
administratorzy tych wodociggow poza wiasciwg technologia uzdatniania wprowadzili,
wykorzystujac wlasne laboratoria wzmozong kontrole wewnetrzng wody.
Pozostate 9 wodociggéw do ujmowania wody wykorzystuje gorskie potoki w miejscach
oddalonych od domostw 1 terenéw rolniczych, gdzie negatywny wplyw dzialalnosci
cztowieka na wodg jest stosunkowo maty.
Wszystkie ujgcia powierzchniowe sg typu dennego — w korycie rzeki lub potoku pod warstwa
materiatu filtracyjnego utozone sg rury perforowane, ktore doprowadzaja wode do studzienki
brzegowej. Jak wynika z przeprowadzonych kontroli stan sanitarno — techniczny ujeé jest
dobry, strefy ochronny bezposredniej sa oznakowane, ogrodzone, utrzymane czysto.
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej
z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé wody
powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wodg przeznaczong do spoZycia
przez ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1747) ustala trzy kategorie jakosci wody, w zaleznosci
od wartosci granicznych wskaznikoéw, ktore z uwagi na ich zanieczyszczenie muszg by¢
poddane standardowym procesom uzdatniania, w celu uzyskania wody przeznaczonej
do spozycia:
% kategoria A1 — woda wymagajaca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci
filtracji oraz dezynfekcji;
% kategoria A2 — woda wymagajaca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
w szczegolnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
dezynfekcji;
% kategoria A3 — woda wymagajaca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
1 chemicznego, w szczegdlnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,

adsorpcji na weglu aktywnym, dezynfekcji.

W roku 2020 pobrano 20 probki wody, na podstawie ktorych skategoryzowano ujgcia:
1) wodocigg miejski w Limanowej — rzeka Lososina — A2
2) wodocigg miejski ,,Szklandwka ,,w Mszanie Dolnej - potok Szklanowka — Al
3) wodociag miejski ,,Adamczyki ,,w Mszanie Dolnej - potok Adamczykowy — A2
4) wodociag zaktadowy — Tymbark — rzeka L.ososina — A3
5) wodocigg wiejski — Podtopien — potok Rybny — Al

6) wodocigg wiejski — Laskowa — potok Rozpite — A2
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7) wodocigg gminny Stopnice
- potok Mogielica— A2
- potok Czarny Potok — Al
8) wodociag wiejski Skrzydina
- potok U Hanuli — A2
- potok Czarny — A2
9) wodociag wiejski — Koninki — potok Porgba - A2
10) wodociag wiejski — Konina — potok Konina — A2
11) wodociag wiejski — Potrzeczki — potok Krzystoniow — A2

Analizujac wyniki laboratoryjne pobranych probek wody nalezy stwierdzié, ze w roku 2020
w poréwnaniu do roku poprzedniego, pogorszeniu ulegta jakos¢ wody w:

- rzece Lososina w Tymbarku;

- potoku Adamczykowym w Mszanie Gornej;

- potoku Mogielica w Stopnicach;

- potoku Rozpite w Laskowej Dolnej.

Wykres 14. Kategorie jakosci wody powierzchniowej powiatu limanowskiego
w miejscach uje¢ wodociggowych (w %)

= A2 =Al

= A3

Natomiast jakos¢ wody w potoku Szklanéwka w Mszanie Dolnej ulegta poprawie.
W roku tylko 23% naszych uje¢ powierzchniowych zasilanych bylo woda zaliczang
do kategorii A1 obejmujacej najczystsze wody, — w roku ubieglym odsetek ten wynosit 38,5

%, co wskazuje na pogorszenie si¢ jakosci wody w naszych rzekach i potokach.
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Rysunek 4. Lokalizacja uje¢ powierzchniowych dla wodociggow zbiorowego zaopatrzenia

ludnosci w wode do spozycia

Ciepla woda uzytkowa

Panfstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje rowniez nadzor nad jako$cia zdrowotng cieplej
wody uzytkowej rozprowadzanej wewne¢trznymi instalacjami w budynkach uzytecznos$ci
publicznej.

Istotnym zagrozeniem, jakie moze pojawi¢ si¢ w takiej wodzie to obecno$¢ bakterii
Legionella pneumophila (Legionella). Rozwijaja sie one w temperaturze okoto 25 — 50°C,
dopiero przy temperaturze powyzej 60°C nastepuje ich dezaktywacja. Do zakazenia
Legionella dochodzi
na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno — powietrznego (krople o $rednicy mniejszej
niz 5 um), ktérego zrodlem moga by¢: prysznice, wanny peretkowe, jacuzzi. Jezeli wystepuja
u cztowieka problemy z ostabionym systemem immunologicznym (ludzie starsi lub chorzy,

stany pooperacyjne itd.), istnieje duze niebezpieczenstwo zakazenia si¢ chorobg legionistow
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(legionellozowe zapalenie ptuc - legionelloza). Sama choroba przebiega z objawami ciezkiego

zapalenia ptuc (suchy kaszel, zaburzenia w oddychaniu, bardzo wysoka goraczka, zaburzenia

$wiadomosci).

Rozwojowi bakterii sprzyjaja zastoje cieptej wody w instalacjach, $lepych odcinkach lub

koncowkach, w podgrzewaczach, zasobnikach — na wewngtrznych $cianach pod osadami

zwigzkow zelaza lub wapnia (“kamienia kotlowego™).

Bardzo wazne w zapobieganiu rozwoju bakterii Legionella jest przestrzeganie nastepujacych

zalecen:

¢ utrzymanie temperatury wody zimnej ponizej 20°C a w instalacji wody goracej

powyzej 55°C;

% izolowanie rur wody cieptej i zimnej od siebie, co nie zawsze jest respektowane przy
projektowaniu instalacji, a jednoczesnie moze powodowaé podgrzewanie wody zimne;j
1 prowadzi¢ do rozwoju bakterii;

% unikanie tworzenia zastoin wody w instalacji;

% likwidacja $lepych odcinkow instalacji zasilajacych, zapobieganie procesom korozji
i tworzenia zlogoéw w instalacjach;

% zapobieganie powstawaniu mikroaerozoli o $rednicy kropel 2-5 mm;

% utrzymanie instalacji w czystoS$ci.

W 2020 roku pobrano do badan 33 probki cieptej wody uzytkowej z instalacji wewngtrznej
nastepujacych obiektach:

« Szpital — Szczyrzyc;

» NzOZ ,REHSTAB” Limanowa

*  Dom Pomocy Spotecznej w Szczyrzycu;

»  Dom Pomocy Spotecznej - Kasina Wielka;

« Dom Seniora — Lubomierz;

* Rodzinny Dom Opieki dla Osob Starszych - Limanowa

« Hotel Limanova hotel Limanowa;

* Pokoje Goscinne ,,Chata na koncu $wiata” - Stopnice;

* Hotel ,,G6rski Raj” — Poreba Wielka

* Pensjonat ,,Na Wesotej” Limanowa

* Pokoje goscinne ,,Wyspa Mszanka” Mszana Dolna
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Jak wykazaty badania laboratoryjne w dwodch z obiektow wykryto $rednie skazenie
bakteriami Legionella sp. tj. w: NZOZ ,,REHSTAB” Limanowa oraz DPS w Szczyrzycu. Po
podjeciu przez administratoréw budynkow stosownych dziatanh naprawczych uzyskano
prawidtowe wyniki badan wody.

W pozostatych w/w obiektach nie stwierdzono zanieczyszczen instalacji cieptej wody

bakteriami z rodzaju Legionella.

Legioneloza to choroba, ktora zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. 0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 151 z p6ézn. zm.)
znajduje si¢ na liscie chordb zakaznych i podlega obowigzkowemu zgtoszeniu do Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej. W roku 2020 jak i w latach ubieglych nie zarejestrowano Legionelozy

na terenie naszego powiatu.

7. Rekreacja i wypoczynek

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

W 2020 r. w bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej zarejestrowano na terenie
powiatu limanowskiego - 114 turnuséw wypoczynku dla dzieci i mlodziezy w formie
wyjazdowej i w miejscu zamieszkania (wypoczynek zimowy — 49, wypoczynek letni — 65).
Pracownicy pionu higieny dzieci i miodziezy przeprowadzili 38 kontroli, skontrolowano
38 turnuséw (wypoczynek zimowy — 31 kontroli, wypoczynek letni — 7 kontroli).

Z wypoczynku zorganizowanego w powiecie limanowskim skorzystalo 1563 dzieci
1 mtodziezy, z letniego wypoczynku 237 dzieci 1 mlodziezy, z zimowego 1326. W trakcie
wypoczynku zorganizowano 26 turnusow w obiektach $wiadczacych ustugi hotelarskie,
9 turnusé6w w obiektach sezonowych (internaty i bursy) oraz 3 turnuséow w placowkach
w miejscu zamieszkania (szkoty, osrodki kultury).

Liczba turnuséw zorganizowanego wypoczynku dla dzieci 1 milodziezy w powiecie
limanowskim w 2020 roku w stosunku do roku ubieglego zmalata ze wzgledu na obostrzenia

warunkow epidemiologicznych w czasie trwania pandemii COVID-19.
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Baseny kapielowe

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej swoim nadzorem sanitarnym w powiecie
limanowskim obejmuja 1 ptywalni¢ w oraz 3 baseny kryte i 1 odkryty (letni) tj.:

% kryta ptywalni¢ w Limanowe;j przy ul. Z. Augusta

+¢+ basen kryty - Centrum Baneologii i Rekreacji w Porebie Wielkigj

+¢ basen kryty —,,Wyspa Mszanka” w Mszanie Dolnej

% basen kryty przy Hotelu ,,Gorski Raj” w Porgbie Wielkiej

+ basen odkryty przy osrodku kolonijnym w Mszanie Gornej;

Zarzadzajacy plywalniami sg prawnie zobligowania do prowadzenia wewngtrznej,
udokumentowanej kontroli 1 oceny wody, systematyczny nadzér pracy urzadzen
uzdatniajagcych oraz laboratoryjne badania probek wody jak rowniez obowigzany jest
informowa¢ ludno$¢ o jakosci wody na ptywalni w swoim obiekcie poprzez komunikat
zawierajacy stosowng informacje (zakres tej informacji okresla rozporzadzenie). Komunikat
powinien zosta¢ zamieszczony na tablicy informacyjnej w obiekcie oraz na stronie
internetowej, jesli zarzadzajacy takg prowadzi.

W  basenach  szczegdlnie waznym jest stale utrzymywanie bezpieczenstwa
mikrobiologicznego 1 higienicznego wody przeznaczonej do kapieli i1 rekreacji.
Aby wyeliminowaé lub tez znaczaco ograniczy¢é wystgpowanie chorob wodopochodnych
wséréd uzytkownikéw basendw rekreacyjnych nalezy w sposob wysoce prawidlowy
prowadzi¢ procesy uzdatniania wody, a w szczegolno$ci proces jej dezynfekcji tak, aby woda
spetniata wymagania mikrobiologiczne przy rownoczesnym zachowaniu bezpiecznego
poziomu $rodka dezynfekujacego. Istotna jest tu $wiadomos$¢ pracownikéw obstugujacych
basen, zagrozenia bezpieczenstwa zdrowotnego osob ptywajacych, a w szczegdlnosci dzieci.
Nalezy dazy¢ do tego, aby woda w basenach stuzyta poprawie kondycji i zdrowia 0sob

kapiacych sie, a nie powodowala po jakims czasie roznych ujemnych skutkéw zdrowotnych.
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Kryta plywalnia w Limanowej

(Zdjecie z archiwum Starostwa Powiatowego w LimanOwej)

W roku 2020 organy Inspekcji Sanitarnej w obiektach basenowych przeprowadzity 2 kontrole
sanitarne ktorych zakres obejmowal: stan sanitarno-techniczny pomieszczen, proces
uzdatniania wody oraz realizacj¢ wewngtrznej kontroli tego procesu, sposdb postepowania
z odpadami komunalnymi, przechowywanie s$rodkéw dezynfekcyjnych. W zadnym
przypadku nie stwierdzono nieprawidtowos$ci. Baseny posiadaja zamknigte obiegi wody,

zainstalowane filtry oraz urzadzenia do dozowania chloru.

Ponadto pobrano do badan laboratoryjnych 14 probek wody z niecek basenowych. W trakcie

kontroli jakosci wody basenowej oceniane sg nastepujace parametry:

- mikrobiologiczne: (w 100 ml wody): Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, ogolna

liczba organizmow w 36x£2°C po 48 h, gronkowce koagulazododatnie (tylko w nieckach
basenowych udostepnianych do nauki plywania niemowlgt i dzieci do lat 3) oraz

w natryskach — Legionella sp.;

- fizykochemiczne: potencjat redox, pH, chlor wolny, metnosé, chloroform, Y THM, azotany

i utlenialnosc.
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Kapieliska

Samorzad gminny jest odpowiedzialny za gospodarowanie wodami w zakresie wyznaczania
kapielisk. Obowigzek ten wynika m.in. z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym, ktora naklada na gminy dziatania nalezace do wszystkich spraw publicznych
0 znaczeniu lokalnym, w tym z zakresu ochrony zdrowia kultury fizycznej i turystyki,
terenéw rekreacyjnych 1 urzadzen wodnych. Zadania te powinny by¢ realizowane
m.in. poprzez tworzenie, organizowanie i utrzymanie bazy sportowo — rekreacyjnej.

Niestety na terenie powiatu limanowskiego nadal brak jest zainteresowania organizowaniem
tego typu miejsc wypoczynku na naszym terenie.

W okresie letnim obserwuje si¢ samoczynnie powstate kapieliska, bez zadnego nadzoru
nad jako$cig zdrowotng wody. Takie formy wypoczynku stwarzaja szczegdlne zagrozenie
dla bezpieczenstwa zdrowotnego 0sob korzystajacych.

Nalezy tu podkresli¢, iz zorganizowanie kapieliska ma na celu glownie zapewnienie statego
monitorowania jako$ci zdrowotnej wody w kapielisku, a tym samym zapewnienie osobom
korzystajacym wysokich standardow bezpieczenstwa. Ponadto zorganizowanie kapieliska
daje gwarancje zamieszczenia obiektu w ogoélnokrajowym Serwisie Kapielowym, co jest
de facto darmowa reklamg danego terenu.

Gminy, biorgce udziat w organizowaniu kapielisk gwarantujag w ten sposdb odpowiednig
promocje swojego regionu, ktora z kolei moze si¢ przetozy¢ na przyciggnigcie wigkszej liczby
turystow (ww. serwis cieszy si¢ duzym zainteresowaniem spoteczenstwa i turystow spoza

granic Polski).

Obiekty hotelarskie oraz inne, w ktorych swiadczone sg ushugi noclegowe

Do tej grupy obiektéw zaliczane sg hotele, pensjonaty, domy wycieczkowe, schroniska,
kempingi, gospodarstwa agroturystyczne.

W roku 2020 w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Limanowej zarejestrowano
148 tego typu obiektow, w tym 128 innych obiektow $wiadczacych ustugi hotelarski
(gospodarstw agroturystycznych 1 pokoi goscinnych).

Przeprowadzone kontrole tej grupy obiektéw miaty charakter dorazny i byly zwiazane
z przestrzeganiem rozporzadzenia w sprawie okre§lonych ograniczen, nakazow i zakazow

w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. W/w kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Strona

60



Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu limanowskiego

Chata na koncu swiata w Stopnice

8. Pozostale obiekty uzytecznosci publicznej

Stan sanitarno-techniczny obiektéw uzytecznos$ci publicznej

W ramach realizowania zadan z zakresu zdrowia publicznego Panstwowa Inspekcja Sanitarna
sprawuje nadzor nad przestrzeganiem przepisow okre§lajacych wymagania higieniczne
i zdrowotne m.in. w obiektach uzytecznosci publicznej. Jest to grupa obiektéw bardzo liczna
1 roznorodna, ktora obejmuje m.in.: domy pomocy spolecznej, zaklady fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy biologicznej, hotele i inne obiekty $wiadczace ustugi noclegowe,
ustepy publiczne, obiekty sportowe, rekreacyjne, kulturalno-widowiskowe, cmentarze,

zaklady pogrzebowe, Srodki transportu osobowego.

W roku 2020 przeprowadzono 88 kontroli w tym 36 kontroli planowych.
W zwigzku z wprowadzeniem na terenie obszaru Polski w dniu 20 marca 2020 roku stanu
epidemii oraz zarzadzeniem Dyrektora Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Limanowej ograniczono dziatania zwigzane z prowadzeniem biezacych kontroli
sanitarnych obiektow. Dziatania kontrolne zwigzane byty, glownie z zasadami przestrzegania
rozporzadzenia Rady Ministrow W sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
1 zakazOw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Kontrole prowadzone wspdlnie
z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Limanowej nie ujawnity

nieprawidlowosci w w/w zakresie.
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Wykres 15. Kategorie oraz ilos¢ obiektow uzytecznosci publicznej nadzorowanych
w 2020 roku

Ustepy publiczne -

obiekty
6

kulturalno- Szpitale -3
widowiskowe - 25

Domy pomocy

Tereny rekreacji - spotecznej - 7

36 Pralnie - 4

Stacje paliw - 14

Zaktady fryzjerskie
i kosmetyczne -

Targowiska - 2
168

obiekty i srodki
transportu
osobowego - 2

Cmentarze - 4

Zaktady odnowy
biologicznej - 17

Solaria -3

Dworce PKS/BUS -

Agroturystyka, )
pokoje goscinne - Hotele - '
128 Obiekty sportowe
Pensjonaty - 6 -14

Kempingi i
schroniska - 3 Domy/osrodki
wycieczkowe i

wczasowe - 5

Zaklady fryzjerskie i fryzjersko — kosmetyczne, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, solaria

Na naszym terenie funkcjonuja:
107 zaktady fryzjerskie,
51 salonoéw kosmetyczne,
17 gabinetdow odnowy biologicznej,
3 solaria,

10 zaktadow $wiadczacych wigcej niz jeden rodzaj tego typu ushug.
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W 2020 roku przeprowadzono 31 kontroli sanitarnych w/w obiektach.

Rozwijajacy si¢ szybko sektor ustug prywatnych w tej branzy, a tym samym panujgca
na rynku konkurencja wymusza na wlascicielach zaktadow poprawe warunkéw
sanitarnotechnicznych pomieszczen, wyposazenia zaktadu jak rowniez dbato$¢ o estetyke
wnetrz. Zdecydowana wigkszo$¢ obiektow, to zaklady nowoczesne, estetycznie urzgdzone
1 dobrze wyposazone. Zaktady wyposazone byty w dostateczng ilo$¢ srodkow do utrzymania
czystoSci oraz preparaty dezynfekcyjne o pelnym spektrum dziatania. W zakltadach
fryzjerskich w ktorych, warunki lokalowe nie pozwalaty na zachowanie odleglosci
min. 1,5 m miedzy stanowiskami pracy co drugi stanowisko zostalo wylaczone z uzycia.
Przeprowadzone kontrole, w 17 =zakladach, nie wykazaly naruszenia przepisow

dot. okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

Domy pomocy spolecznej

Na terenie powiatu znajduje si¢ 7 domoéw pomocy spotecznej, tj. w:

v Limanowej;
Mszanie Dolnej;
Szczyrzycu,
Rabie Niznej;
Kasinie Wielkiej;

Lubomierzu.

AN N N NN

Rodzinny Dom Opieki Limanowa.

Wszystkie te placowki zapewniaja catodobowa opieke,
calodzienne wyzywienie oraz oferujg udzial w programach

rehabilitacyjnych i terapii zajgciowe;.

W marcu przeprowadzono kontrole w/w obiektow, zwrocono
szczegblng uwage na procedury postepowania

w przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

DPS w Szczyrzycu
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Badania laboratoryjne cieptej wody uzytkowej wykazaly obecnos¢ bakterii Legionella sp.
w instalacji wewnetrznej W DPS — Szczyrzyc. Po podjeciu przez administratorow budynkow

stosownych dziatan naprawczych uzyskano prawidtowe wyniki badan wody.

W pozostatych w/w obiektach nie stwierdzono zanieczyszczen instalacji cieptej wody

bakteriami z rodzaju Legionella.

Ustepy publiczne

Ustepy publiczne nalezg do obiektow, ktorych biezaca higiena winny by¢ stale monitorowana,
a utrzymanie ich w nalezytej biezacej czystosci bedzie gwarantem bezpieczenstwa
zdrowotnego ludzi.

Na terenie powiatu brak jest toalet przystosowanych dla o0sob niepetnosprawnych.
Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na zbyt malg ilo$¢ ustgpoéw publicznych w stosunku
do zapotrzebowania, a zwlaszcza w miejscowosciach turystycznych. Tego typu obiektow

brakuje takze na wielu cmentarzach.

Obiekty i Srodki transportu

W roku 2020 kontrole dot. transportu zbiorowego prowadzono z policja i dotyczyly
przestrzegania rozporzadzenia w sprawie okreSlonych ograniczen, nakazow i zakazow
w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

Ponadto przeprowadzono kontrole odbiorowe:

11 srodka transportu chorych — karetki

1 4 samochodow do przewozu bielizny;

1 1 samochodu do przewozu zwtok — karawanu.

oraz skontrolowano dworzec autobusowy w Mszanie Dolnej.

Podczas przeprowadzanych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono naruszen.

Inne obiekty uzytecznosci publiczne;j

Przeprowadzono kontrole wspdélnie z policja w obiektach uzytecznosci publicznej takich jak:
pralnie, cmentarze, zaktady pogrzebowe, obiekty sportowe i kulturalno — widowiskowe, place
targowe, CPN, parkingi itp.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty naruszenia przepisow rozporzadzenia w sprawie

okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.
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Ponadto w roku sprawozdawczym zaopiniowano 7 projektow zmian uchwat gmin dot.:
* regulaminow utrzymania czystosci i porzadku na terenie gmin naszego powiatu
» szczegOlowego sposobu i zakresu $wiadczenia ustug w zakresie odbierania odpadow
komunalnych od wtascicieli nieruchomosci i zagospodarowania tych odpadow.
Na umotywowang prosbe rodzin wydano 17 decyzji zezwalajagcych na przeprowadzenie
ekshumacji zwlok celem zmiany miejsca pochowku. Prowadzony nadzor sanitarny nad
postgpowaniem ze zwlokami oraz szczatkami ludzkimi w trakcie ekshumacji
nie wykazal nieprawidtowosci sanitarno-higienicznych. Ponadto wydano 16 opinii
dotyczacych sprowadzenia zwlok z zagranicy
W roku 2020 w zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii na terenie powiatu limanowskiego

nie organizowano imprez masowych.

9. Obiekty zywnosciowo-zywieniowe

Zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci jest w obecnych czasach jest problemem
bardzo aktualnym, w $wietle obowigzujacych regulacji prawnych, to producent zywnos$ci
ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za  bezpieczenstwo zdrowotne produkowanych
I wprowadzanych do obrotu $srodkow spozywczych.

W  prawodawstwie Unii przewidziano zbidr zharmonizowanych przepisow w celu
zapewnienia, by zywnos$¢ byta bezpieczna 1 zdrowa, a dziatania, ktére moga mie¢ wptyw
na bezpieczenstwo w tancuchu rolno-spozywczym lub ochrone interesow konsumentow
w zwigzku z zywnos$cig 1 informacjami dotyczacymi zywnos$ci, byly prowadzone zgodnie
z okreslonymi wymogami.

Prawo zywno$ciowe stanowi, ze zywno$¢ niebezpieczna nie moze by¢ wprowadzana
do obrotu, co zostato jednoznacznie okreslone w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego
i Rady nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002 r.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowane w ramach urzedowej kontroli
zywnoS$ci maja zapewni¢ stale monitorowanie jej bezpieczenstwa i jednocze$nie zapobiegac

potencjalnym zagrozeniom dla zdrowia konsumentow.
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Na terenie powiatu limanowskiego w 2020 r. nadzorem objetych byto:
e 1331 obiektéw zywnosciowo-zywieniowych,
e 2 wytwornie materiatow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
¢ 19 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
e 4 zakltady produkcji kosmetykow,

e 11 obiektow obrotu kosmetykami.

Liczba zaktadow nadzorowanych w 2020r.

Skontrolowano 286 obiektow (21,15 %). Przeprowadzono ogdtem 444 kontroli sanitarnych,
w tym 119 planowanych i 325 pozaplanowych w tym 14 Kkontroli granicznych.
Wydano 25 decyzji administracyjnych oraz 76 decyzji ptatniczych. Zatwierdzono lacznie
57 nowych zakladobw do prowadzenia dzialalnoSci Zywnos$ciowo-zywieniowe;.
W nastepstwie stwierdzenia zaniedban sanitarnych w zakladach branzy spozywczej natozono
10 mandatow karnych na sume 900,00 zt.

W 2020 roku przeprowadzono 115 kontroli interwencyjnych w tym 7 kontroli w zwigzku
ze skargami konsumentoéw. Interwencje dotyczyly przede wszystkim: nieprawidlowosci
sanitarno-higienicznych przy wprowadzaniu do obrotu $rodkoéw spozywczych, niewltasciwej
jakosci zdrowotnej $rodkow spozywczych wprowadzanych do obrotu, tamania wytycznych

odnos$nie organizacji wesel 1 imprez okoliczno$ciowych w trakcie trwania epidemii, jak
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roOwniez nieprzestrzegania nakazow 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii,
stwierdzenia zmian cech organoleptycznych wprowadzanych do obrotu $rodkow
spozywczych, dzialalno$ci niezgodnej z decyzja zatwierdzajaca Panstwowego Powiatowej
Inspektora Sanitarnego w Limanowej. W roku 2020 dokonano oceny stanu sanitarnego w 107
obiektach, jako niezgodne z wymaganiami sanitarnymi oceniono 6 obiektéw, co stanowi
5,6% obiektow, w ktorych dokonano oceny. W pozostatych grupach nie stwierdzono
obiektow niezgodnych z wymaganiami sanitarnym.

Obiekty niezgodne stwierdzono glownie w grupie sklepdw spozywczych, w zywieniu
zbiorowym otwartym, oraz w kioskach spozywczych. Przyczynag niezgodnosci
w wigkszosci przypadkow bylo brak aktualnych orzeczen z badan do celow sanitarno-
epidemiologicznych pracownikéw .

Pobrano do badan laboratoryjnych i zbadano w ramach urzedowej kontroli i/lub monitoringu;
- 124 probki zywno$ci oraz materiatdw 1 wyrobow do kontaktu z zywno$cig z C€zego
1 probka nie odpowiadato wymaganiom jakos$ci zdrowotnej z uwagi na przekroczenia
pozostatosci pestycydow a 1 probka zostata zakwestionowana z uwagi na niewlasciwe
oznakowanie.

- 14 probek kosmetykow.

Ponadto pobrano 15 probki zywno$ci w ramach dziatan doraznych z ktorych 3 probki pobrano
w zwigzku z wnioskiem klientow i1 zakwestionowano z uwagi na niewlasciwg jakos¢
zdrowotng, 10 probek pobrano w zwigzku z poleceniem Matopolskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego z ktorych 5 zakwestionowano z uwagi
na przekroczenia mikrobiologiczne, pozostale 2 probki Zzywno$ci pobrano w zaktadzie

produkcyjnym celem przeprowadzenia dalszego postepowania wyjasniajacego.

Z uwagi na wprowadzone ograniczenia wynikajace z ogloszenia na obszarze kraju stanu
zagrozenia epidemicznego oraz stanu epidemii nie zrealizowana zaplanowanych dziatan
kontrolnych w obiektach Zywnosciowo — zywieniowych. Realizacja kontroli poza
prowadzonymi interwencjami prowadzona byla tylko w zwigzku z zgloszeniami RASFF,
zatwierdzeniami obiektow oraz w ramach wspdlpracy z Inspekcja Weterynaryjna oraz
w zwiazku z realizacja planu kontroli u rolnikow.

Kontynuowany w dalszym ciaggu bedzie nadzor nad zaktadami, ktore wykazywaty przez

ostatnie lata zty stan sanitarno-techniczny i higieniczny.
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10. Placéowki oswiatowo-wychowawcze

Stan sanitarno — techniczny placowek o$wiatowo - wychowawczych

Pracownicy pionu higieny dzieci 1 mlodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w powiecie limanowskim w 2020 r. przeprowadzili kontrole sanitarne w statych placowkach
nauczania i wychowania, realizujagc kontrole planowane kompleksowe. Skontrolowano
8 przedszkoli, 20 - szkot i zespotow szkot, 3 placowki wychowania pozaszkolnego. Ponadto
przeprowadzono 38 kontroli sezonowych (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci 1 mtodziezy
zima/lato), a takze 15 kontroli doraznych (tematyczne, sprawdzajace i1 interwencyjne).

L.acznie w 2020 roku przeprowadzono 72 kontrole sanitarne.

Stan sanitarno — techniczny placéwek o$Swiatowo - wychowawczych

W 2020 roku na 31 skontrolowanych placowek nauczania i wychowania, nie stwierdzono
naruszenia wymagan sanitarno-higienicznych i/lub technicznych. W ogolnej ocenie
stwierdzono, iz stan techniczny budynkéw ulega sukcesywnej poprawie, niemal
we wszystkich placowkach o$§wiatowo-wychowawczych prowadzone byly prace remontowe
lub konserwatorsko-porzadkowe majace na celu poprawe stanu technicznego funkcjonujacych
placowek. Wyegzekwowano realizacje zarzadzen 4 decyzji merytorycznych wydanych
w latach ubieglych, dotyczyly one poprawy stanu sanitarno-technicznego drég, dojsé,
remontu ciggéw komunikacyjnych, sal zaje¢, poprawy warunkow do prowadzenia zajgé
wychowania fizycznego, szatni dla dzieci.

Przeprowadzano takze remonty, ktore obejmowaty bloki Zywieniowe. Ponadto wykonywano
prace konserwatorsko-porzadkowe, ktore obejmowaly generalne sprzatanie wszystkich
pomieszczen szkot, konserwacje urzadzen sanitarnych, naprawe sprzetu szkolnego

(krzesta/stoliki), porzadkowanie terenow zielonych 1 boisk sportowych.

Ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej

W 2020 r. stwierdzono, iz sposréd skontrolowanych placéwek wilasciwe warunki
do utrzymania higieny osobistej zapewniono we wszystkich placowkach nauczania
i wychowania. Wérod placéwek o$wiatowych ocenia si¢ stan techniczny pomieszczen
sanitarnych jako wlasciwy. Brakéw biezacej cieplej 1 zimnej wody nie odnotowano.

Zapewniono $rodki do utrzymania higieny osobistej , $rodki do dezynfekcji rgk oraz
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instrukcje mycia i1 dezynfekcji ragk zgodnie z wytycznymi MZ i GIS, MEN w czasie trwania

pandemii.

Dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do wymagan ergonomii

W ramach biezgcego nadzoru w 2020 roku, nie wykonywano pomiarow w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych stanowiska pracy ucznia pod katem dostosowania mebli

do wzrostu uczniow.

Mozliwos¢ pozostawienia przez uczniow podrecznikow w szkole

We wszystkich szkotach wuczniowie maja mozliwo$¢ pozostawienia podrecznikdéw
1 przyborow szkolnych w szafkach lub wydzielonych poétkach w klasach.

Dyrektorzy szkot informuja, iz w wielu przypadkach uczniowie nie korzystaja z mozliwosci
pozostawienia podrecznikdw na terenie placowki poniewaz program nauczania wymaga
zabrania podrecznika i wykonania w domu zadania lub nauki na kolejny dzien. W szkotach
ponadgimnazjalnych uczniowie czg¢sto nie przynosza w ogole podrecznikow do szkoty.
Najczesciej] z mozliwosci pozostawiania cze$ci podrgcznikéw 1 przybordw szkolnych
korzystajg uczniowie klas I-III szkoly podstawowej. W klasach starszych stosuje si¢ zasade

przynoszenia do placowki jednego podrecznika na tawke.

Higiena procesow nauczania (rozklady zajec)

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach
(Dz.U. 2 2003r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.) plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien
uwzgledniaé potrzebg rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach
tygodnia. W 2020 roku oceniano czy plany zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych
uwzgledniaja: réwnomierne obcigzenie ucznidOw zajgciami w poszczegdlnych dniach
tygodnia, zroznicowanie zaje¢ w kazdym dniu oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow
podejmowania intensywnego wysitku umystowego w ciggu dnia. W tym zakresie
skontrolowano 187 oddziatoéw w 20 szkotach podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie,

szkole branzowej I stopnia 1 w zespolach szkol. Nieprawidtowosci nie odnotowano.
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Zywienie dzieci i mlodziezy w szkolach

W roku 2020 r. na skontrolowanych 20 szkét 1 zespotow szkot:

- positki przygotowywano na miejscu w 14 szkotach;

- positki dowozone w 5 szkotach;

- w jednej placéwce (zespot szkot) nie prowadzono dozywiania.

Ogodtem w 19 placowkach wydawano ciepte positki, w tym w 4 pelne obiady a w 15 positki
jednodaniowe. Ze wszystkich positkow skorzystalo 3158 dzieci i mtodziezy, w tym
377 skorzystato z positkow dofinansowanych. Ponadto w szkotach i zespotach szkot byly

organizowane $niadania w 10 placoéwkach 1 napoje w 9 placowkach.

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Podczas kontroli przeprowadzonych w 20 szkotach i zespolach szkét (93 w ewidencji)
stwierdzono, iz 17 szkot posiada gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,
a w 3 placowkach opieka zdrowotna zapewniona jest w pomieszczeniach zastgpczych.
W wyniku przeprowadzonych kontroli w gabinetach profilaktyki i pomocy przedlekarskiej,

nieprawidlowosci nie stwierdzono.

11. Warunki srodowiska pracy

W 2020 roku w 559 zakladach pracy zatrudnionych bylo ogoélem 8100 pracownikow.
W dalszym ciggu przewazaja zaklady mate zatrudniajace do 9 pracownikow (381 obiektow).

Skontrolowano warunki pracy w 42 zaktadach, ktore zatrudniaty 390 pracownikow.
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Wykres 16. Struktura zaktadow pracy w zaleznosci od ilosci zatrudnionych - rok 2020
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Najliczniejsza grupe zakladow w ewidencji stanowia zaktady sklasyfikowane w Polskiej
Klasyfikacji Dziatalnosci ,,PKD- 16” tj. - produkcja wyrobéw z drewna oraz korka,

z wylaczeniem mebli. Takich zakladow na terenie powiatu limanowskiego jest 90,

w ktorych zatrudnione sa 899 osoby.

Tabela 8. Polska Klasyfikacja dziatalnosci

Ilos¢ zakladow objetych
. ‘2 Powiatowei Stacii
Lp. Polska Klasyfikacja Dzialalnosci (PKD) ew_ldencm owiarowe] S ad
Sanitarno-Epidemiologicznej w
2020 r.
1 16 - Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, 90
' z wylaczeniem mebli
5 25- Produkcja metalowych wyrobow gotowych, 76
' z wylaczeniem maszyn i urzadzen
3. 45 — Naprawa pojazdow samochodowych 76
4, 10 - Produkcja artykutow spozywczych 61
5. 86 — Opieka Zdrowotna 53
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W 2020 r. przeprowadzono tylko 42 kontrole, w tym: 36 kontroli planowych i 6 kontroli
nieplanowanych.
Plan przewidywat przeprowadzenie 208 kontroli ze wzgledu na wyjatkowa sytuacje zwigzang
z wystgpieniem stanu epidemii Covid — 19 dziatania kontrolne Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Limanowej zostaly zawieszone.
W zwigzku z przeprowadzonymi czynno$ciami wydano:

e 2 decyzje merytoryczne nakazujgce usunig¢cie nieprawidlowosci;

e 6 decyzji przedluzajacych

e 2 decyzje umarzajace

e 9 decyzji dot. choréb zawodowych;

e 2 decyzje ptatnicze
Nie natozono zadnego mandatu karnego.
Stwierdzono takze, Ze na terenie powiatu limanowskiego znajduje si¢ firma, ktora
wprowadzita w 2020 r. do obrotu 15 sztuk produktu biobojczego — profesjonalny $rodek
do dezynfekcji. Powyzszy produkt nie posiadal wymaganego pozwolenia na obrot. Obecnie
wilasciciel firmy, uzyskal tymczasowe pozwolenie na wprowadzanie do obrotu produktu

biobojczego.

Wykres 17. Dziatalnosé kontrolno - represyjna prowadzona w roku 2020
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Tabela 9. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2020 r. w zakladach pracy na terenie
powiatu limanowskiego

X X . . . Liczba nakazow
Rodzaj nakazu w zwigzku z nieprawidlowoscia
Przeprowadzi¢ pomiary czynnikow szkodliwych na stanowiskach 5
pracy
Zatozy¢ rejestr czynnikow szkodliwych w petnym zakresie ich 1
wystepowania.
Prowadzi¢ na biezaco wpisy wynikéw badan i pomiaréw do karty 1
badan i pomiaréw
Opracowac¢ aktualnag ocen¢ ryzyka zawodowego 1
Zapewni¢ pracownikom pomieszczenie szatni 1 jadalni odpowiednie 1
dla zatrudnionych pracownikéw i prowadzonej dzialalnosci.
Informowa¢ pracownikoéw o ryzyku zawodowym, ktore wigze si¢ 1
z wykonywang praca
Poinformowa¢ pracownikow o ryzyku zawodowym, ktére wigze si¢ 1
z wykonywang pracg.

Nadzor w zakresie ,,Srodkow zastepczych” — dopalaczy

W 2020 roku z uwagi na wprowadzony stan epidemii nie przeprowadzono na terenie powiatu
limanowskiego kontroli w zakresie $rodkow zastgpczych z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji. Nalezy podkresli¢, ze do tej pory nie odnotowano zadnych statych

punktow sprzedazy dopalaczy na terenie powiatu limanowskiego.

W roku 2020 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej nie prowadzit
postepowan wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych

W celu ograniczania zagrozen, jakie powoduja S$rodki zastepcze lub nowe substancje
psychoaktywne, w tym podejmowania dziatan w zakresie wczesnego ostrzegania, nowelizacja
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii zobligowala organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej do prowadzenia rejestru zatru¢ srodkami zastepczymi lub

nowymi substancjami psychoaktywnymi.
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Choroby zawodowe

W 2020 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej wptyneto
36 zgloszen podejrzenia choroby zawodowej. Zgloszenia dotyczyly nastepujacych chordb
zawodowych:
e Poz. 26 - Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa- borelioza —
2 zgloszenia, 26 zgtoszen dotyczyto choroby Covid — 19.
e Poz. 6 - Astma oskrzelowa — 1 zgloszenie,
e Poz. 15 — Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym trwajacym, co najmniej 5 lat — 3 zgloszenia.
e Poz. 19.1 — Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania
pracy: przewlekte zapalenie $ciggna i jego pochewki — 1 zgloszenie.
e Poz. 20.1 — Przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywolane
sposobem wykonywania pracy: zespot ciesnin nadgarstka — 3 zgtoszenia.
Przeprowadzono 5 postgpowan w sprawie chorob zawodowych. W ciggu roku 2020 wydano
6 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, oraz 3 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej tj. pozycja 26 wykazu choréob zawodowych- choroby zakazne lub
pasozytnicze albo ich nastgpstwa (borelioza) — 1 decyzja, pozycja 15 - przewlekle choroby
narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym trwajacym, co najmniej
5 lat — 1 decyzja, oraz poz. 19.1 — Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem
wykonywania pracy: przewlekte zapalenie $ciggna i jego pochewki — 1 decyzja.
W roku 2020 nie wystawiono zadnej Kkarty stwierdzenia choroby zawodowe;.
W poréownaniu z latami ubieglymi ilo$¢ zgloszonych choréb zawodowych w powiecie
limanowskim ulegta znacznemu wzrostowi.
W zwigzku z duza iloScig zachorowan na Covid-19 pracownikow Szpitala Powiatowego
w Limanowej, Matopolski Osrodek Medycyny pracy w Krakowie przestat do tut.
Inspektoratu 26 zgtoszen chordéb zawodowych wskazanych w pozycji 26 - Choroby zakazne
lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa (Covid 19). Zgloszenia dotyczyly: 8 pielegniarek,
16 pracownikoéw gospodarczych, 1 starszej sekretarki, 1 lekarza.
W grudniu 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej otrzymat
z Matopolskiego Osrodka Medycyna Pracy w Krakowie 1 orzeczenie lekarskie stwierdzajace

chorobe zawodowa wskazang w pozycji 26 (Covid-19). Orzeczenie dotyczylo pracownika
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Szpitala Powiatowego w Limanowej - piclggniarki. Obecnie postgpowanie w przedmiotowej

chorobie nie zostato jeszcze zakonczone.

Wykres 18. Liczba wydanych decyzji stwierdzajgcych chorobeg zawodowq

w latach 2015-2020
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Zdrowie bylo zawsze jedng z najwazniejszych wartosci,

o ktore zabiegal czlowiek. Stanowi podstawe

do osiggania celéw zyciowych, realizacji zamierzen
i pragnien. Juz kilka wiekéw temu o warto$ci zdrowia
przekonywal poeta - Jan Kochanowski gdy pisat:
"Slachetne zdrowie, Nikt sie nie dowie, Jako
smakujesz, Az si¢ zepsujesz.". Stowa te sg jak
najbardziej aktualne i dzisiaj, zwlaszcza gdy tyle

zagrozen zewszad czyha na cztowieka.
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Zasadniczym celem dziatania oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia jest propagowanie

zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie odpowiednich postaw 1 zachowan zdrowotnych.

Jego realizacja nastgpuje poprzez inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i nadzorowanie

dziatalno$ci w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob.

W tym obszarze realizowane byly programy edukacyjne oraz interwencje nieprogramowe

o0 zasiggu krajowym, wojewodzkim 1 powiatowym:

>

>

A\

YV V VYV V

0 tematyce antytytoniowej:
programy antytytoniowe:
,Czyste Powietrze Wokot Nas”, ,Nie pal przy mnie, proszg”, ,,Znajdz wilasciwe
rozwigzanie”, ,,Bieg po zdrowie”,
kampanie spoleczne:

,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”, ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,
program promujacy zasady zdrowego stylu zycia i1 zbilansowanej diety - ,,Trzymaj
Forme!”,
program z zakresu profilaktyki HIV/AIDS - ,Krajowy Program Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”,
programu profilaktyki uzaleznien - ,,Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢”,
program profilaktyki czerniaka - ,,Znamig!, Znam je?,
program profilaktyki zakazenh HBV i HCV -, Podstepne WZW”,
program profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy - ,,Wybierz Zycie-Pierwszy
Krok”,
program na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowania wiasciwych nawykow
zywieniowych od najmtodszych lat - ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”,
kampania spoleczna - ,,Swiatowy Dzien Zdrowia”,
kampania spoteczna - ,,Wlacz myslenie” majaca na celu zapobieganie eskalacji

uzywania substancji psychoaktywnych.

W ramach wybranych programow zorganizowano szkolenia dla szkolnych koordynatorow,

z udziatem zaproszonych specjalistow.

Oprocz wymienionych powyzej inicjatyw na terenie powiatu limanowskiego podejmowane

byly tez inne akcje prozdrowotne 1 jednorazowe dziatania edukacyjno-promocyjne

w zakresie:

>

profilaktyka choréb uktadu pokarmowego, w tym zatru¢ pokarmowych,
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profilaktyka zatru¢ grzybami,

profilaktyka grypy,

promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka prochnicy i chordb przyzebia,
promocja szczepien ochronnych (,,Zaszczep si¢ wiedza”, ,,Europejski Tydzien
Szczepien™),

profilaktyka choréb nowotworowych,

profilaktyka wszawicy,

profilaktyka chordb zakaznych,

racjonalne stosowanie antybiotykow (,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach™),
zdrowotne skutki promieniowania UV,

bezpieczenstwo podczas wypoczynku letniego i zimowego, w tym ,,Bezpieczne
wakacje — Przepis GIS”,

sytuacja epidemiologiczna — COVID-19,

dystrofia migsniowa u dzieci (,,Ogolnopolska Akcja Tulipany Mocy”).

Dziatalno$§¢ os$wiatowo-zdrowotna skierowana byla do ogoélu spoleczenstwa powiatu

limanowskiego ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w wieku przedszkolnym oraz

ucznidw wszystkich typow placowek nauczania. Nalezy podkresli¢, ze oferty programow

edukacyjnych jak i pozostatych akcji przyjmowane byly z duzym zainteresowaniem

1 aprobatg.

Panujacy stan epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 wymusil zamknigcie placowek

o$wiatowych oraz zawieszenie dzialan statutowych Stacji, co skutkowalo ograniczeniem

niektorych podjetych dziatan. Uniemozliwilo tez realizacj¢ zaplanowanych przedsigwzigé

prozdrowotnych przy wspotudziale i wsparciu organizacyjnym, merytorycznym oraz

finansowym innych jednostek powiatu limanowskiego. Nie odbyly si¢ miedzy innymi:

>

YV V VYV V V

konkursy plastyczne - planowane w ramach podsumowania realizacji programow
edukacji antytytoniowej w roku szkolnym 2019/2020

XII edycja konkursu ,,Zdrowie to Twoj Skarb” pod haslem: ,,Choroby zakazne —
zaszczep si¢ wiedza” — planowany w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia
»Powiatowy Konkurs Wiedzy o AIDS” dla uczniow szkot ponadpodstawowych
Happening ,,Limanowski Gtos Profilaktyki”

Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia ,, Trzymaj Forme!”

Konferencja ,,Uzaleznienia — Skutki 1 Zagrozenia”,

szkolenia dla szkolnych koordynatoréw z niektorych programow edukacyjnych.
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13. Podsumowanie

Wszystkie dzialania Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej
w 2020 roku skupialy si¢ gtownie na dziataniach zapobiegawczych rozprzestrzenianiu si¢
nowego wirusa SARS-CoV-2. Wedlug =zalecen Gtownego Inspektora Sanitarnego
do odwotania wstrzymano w obicktach nadzorowanych dziatania kontrolne przewidziane
w harmonogramie kontroli obiektéw na rok 2020. Dziatanie to mialo na celu skierowanie
wszystkich  sit  izasobow kadrowych na prowadzenie czynnosci zwigzanych
z zabezpieczeniem epidemiologicznym oraz edukacjg z zakresu higieny i zapobiegania
chorobom, aw szczegdlnoSci zarazeniom koronawirusem SARS-CoV-2 (m. in. poprzez
unikanie zbiorowisk ludzkich).

Pracownicy Panstwowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej
przeprowadzali kontrole obiektéw pod wzgledem przestrzegania obowiazkéw wynikajacych
Z Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow

i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.
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