
1 
 

Załącznik  Nr  1* 
 

PLAN  DZIAŁALNOŚCI   POWIATOWEJ  STACJI  SANITARNO  -  EPIDEMIOLOGICZNEJ  W  KUTNIE   
NA   2022 R. 

Część A: Najważniejsze cele do realizacji w 2022 r. 

Lp. Cel 

Mierniki określające stopień realizacji celu 
Najważniejsze 

zadania służące 
realizacji celu 

Odniesienie do 
dokumentu o 
charakterze 

strategicznym 
nazwa 

Planowana wartość 
do osiągnięcia na 

koniec roku, którego 
dotyczy plan 

1 2 3 4 5 6 
  

Profilaktyka, edukacja  i promocja zdrowia oraz nadzór sanitarno – epidemiologiczny  
(zadanie 20.5.)    

 
  

PROFILAKTYKA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ŻYCIA (podzadanie 20.5.1.)  
 

1. 
(OZ) 

  

Kształtowanie postaw  na rzecz zdrowia, 
aktywizacja środowiska szkolnego i 
społeczności  lokalnej. 

Liczba podjętych działań 
profilaktycznych i 
promocyjnych do liczby 
mieszkańców 
województwa (w szt./os) 

120/2 410 603 

 

Organizacja konkursów, 
punktów  informacyjno-
konsultacyjnych, imprez 
o charakterze 
profilaktycznym, wystaw, 
udzielanie wywiadów do 
mediów, prelekcje 
szkolenia, wystąpienia, 
narady, rozdawnictwo 
materiałów, informacje na 
str. internetową, 
wizytacje. 

 

1.1. 
(OZ) 

 

Upowszechnianie wiedzy dotyczącej  promocji 
i ochrony zdrowia 

liczba programów  o 
charakterze 
profilaktycznym / liczba 
uczestników tych działań 
(w szt./os.) 

10/3500 Promowanie zdrowego 
stylu życia w tym 
odżywiania i aktywności 
fizycznej (działanie  
20.5.1.2.)  poprzez: 
realizację 10   
programów:                     
1. „Czyste powietrze 

1. Plan Zasadniczych 
Zamierzeń  na 2022 r. 
2. Ogólnokrajowe i 
wojewódzkie programy 
profilaktyczne 
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Lp. Cel 

Mierniki określające stopień realizacji celu 
Najważniejsze 

zadania służące 
realizacji celu 

Odniesienie do 
dokumentu o 
charakterze 

strategicznym 
nazwa 

Planowana wartość 
do osiągnięcia na 

koniec roku, którego 
dotyczy plan 

1 2 3 4 5 6 
wokół nas”,                     
2. „Trzymaj Formę!” 
3. „Bieg po zdrowie”,         
4. „Krajowy Program 
Zapobiegania 
Zakażeniom HIV  i 
Zwalczania AIDS”,         
5. „ARS, czyli jak dbać o 
miłość?”,                            
6. „Podstępne WZW”,    
7. „Znamię! Znam je?”,  
8. „Dopalaczom mówimy 
STOP – wybieramy 
zdrowie”.                        
9. Wybierz życie – 
Pierwszy krok.              
10. Skąd się biorą 
produkty ekologiczne. 

I inne projekty 
profilaktyczne. 
 

1.2. 
(OZ) 

 

Upowszechnianie wiedzy dotyczącej  
uzależnień 

Liczba podjętych działań z 
zakresu profilaktyki 
uzależnień (w szt.) 

11 Prowadzenie działań dot. 
profilaktyki uzależnień od 
środków 
psychoaktywnych, 
narkotyków, tytoniu, 
alkoholu  (działanie 
20.5.1.3.) 

1. Plan Zasadniczych 
Zamierzeń  na 2022r. 
2. Ogólnokrajowe i 
wojewódzkie programy 
profilaktyczne 
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Lp. Cel 

Mierniki określające stopień realizacji celu 
Najważniejsze 

zadania służące 
realizacji celu 

Odniesienie do 
dokumentu o 
charakterze 

strategicznym 
nazwa 

Planowana wartość 
do osiągnięcia na 

koniec roku, którego 
dotyczy plan 

1 2 3 4 5 6 
  

NADZÓR SANITARNY I DZIAŁALNOŚĆ KONTROLNO – INSPEKCYJNA (podzadanie 20.5.2.) 
 

2. 
(Ep, 
BŻ, 
HK, 
HP,  
HD) 

 

Zapewnienie właściwych warunków 
higieniczno-sanitarnych w obiektach 
nadzorowanych 

liczba kontroli 
wykonanych  do liczby 
obiektów nadzorowanych 
(w szt./szt.) 

3065/2415 Sprawowanie bieżącego 
nadzoru sanitarnego i 
działalność kontrolno – 
inspekcyjna w 
nadzorowanych obiektach  
(podzadanie 20.5.2.) 
 poprzez:  
1. Planowanie kontroli 
obiektów zgodnie z 
wytycznymi. 
2. Realizacja Rocznego 
Harmonogramu Kontroli.  
3. Kontrola zgodności z 
Planem. 

1. Ustawa z dnia 14 
marca 1985 r.                  
o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej  
2. Roczny Harmonogram 
Kontroli na 2022 r.. 
 

2.1. 
(Ep, 
BŻ, 
HK, 
HP,  
HD) 

 

Sprawowanie bieżącego nadzoru nad 
warunkami higieny poprzez  egzekwowanie  
przestrzegania standardów  sanitarno-
higienicznych 

liczba obiektów,  w 
których stwierdzono 
poprawę stanu sanitarnego 
w stosunku do liczby 
skontrolowanych obiektów 
(w szt./szt.) 

44/900 Sprawowanie nadzoru 
sanitarnego i działalność 
kontrolno – inspekcyjna 
w nadzorowanych 
obiektach  
(działanie 20.5.2.1.) 
 poprzez:  
1. Planowanie kontroli 
obiektów zgodnie z 
wytycznymi. 
2. Realizacja Rocznego 
Harmonogramu Kontroli.  
3. Kontrola zgodności z 
Planem. 
 

1. Ustawa z dnia 14 
marca 1985 r.                     
o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej   
2. Roczny Harmonogram 
Kontroli na 2022 r. 
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Lp. Cel 

Mierniki określające stopień realizacji celu 
Najważniejsze 

zadania służące 
realizacji celu 

Odniesienie do 
dokumentu o 
charakterze 

strategicznym 
nazwa 

Planowana wartość 
do osiągnięcia na 

koniec roku, którego 
dotyczy plan 

1 2 3 4 5 6 
2.2. 

(ZNS) 
Nadzór nad stosowaniem właściwych 
standardów sanitarno-higienicznych 

liczba zajętych stanowisk 
(w szt.) 

200 Realizacja Rocznego 
Planu Zasadniczych 
Zamierzeń  PSSE w 
Kutnie na 2022r. w 
zakresie 
zapobiegawczego 
nadzoru sanitarnego.  
(działanie 20.5.2.3.) 

1. Ustawa z dnia 14 
marca 1985 r.                  
o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej. 

  
ZAPOBIEGANIE I ZWALCZANIE CHORÓB ZAKAŹNYCH  (podzadanie 20.5.3.) 

3. 
(Ep) 

Zapobieganie i zwalczanie  chorób zakaźnych, 
monitorowanie zagrożeń z tym związanych. 

Liczba osób, które 
zachorowały na choroby 
zakaźne do liczby 
mieszkańców 
województwa (w os./os.) 

6500 / 2 410 603 Prowadzenie działalności 
zapobiegawczej i 
przeciwepidemicznej w 
zakresie chorób 
zakaźnych oraz zakażeń 
(działanie 20.5.3.) 

Ustawa z dnia  
05.12.2008 r.                     
o zapobieganiu oraz 
zwalczaniu zakażeń              
i chorób zakaźnych              
u ludzi.  

3.1. 
(Ep) 

Zapobieganie rozprzestrzenianiu się chorób 
zakaźnych 

liczba osób objętych 
dochodzeniami 
epidemiologicznymi do 
liczby mieszkańców 
województwa (w os./os.) 

9000 / 2 410 603 Prowadzenie działalności 
zapobiegawczej i 
przeciwepidemicznej w 
zakresie chorób 
zakaźnych oraz zakażeń 
 (działanie 20.5.3.1.) 

Ustawa z dnia  
05.12.2008 r.                     
o zapobieganiu oraz 
zwalczaniu zakażeń              
i chorób zakaźnych                
u ludzi. 

  
OCHRONA ZDROWIA PRZED SZKODLIWYM WPŁYWEM CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH (podzadanie 20.5.4.) 

4. 
(Ep, 
BŻ, 
HK) 

Identyfikacja szkodliwych czynników 
środowiskowych 

liczba wykonanych 
oznaczeń i pomiarów (w 
szt.) 

0 Ograniczanie 
negatywnych skutków 
zdrowotnych wpływu 
czynników 
środowiskowych 
(podzadanie 20.5.4.) 

1. Ustawa z dnia 14 
marca 1985 r.                      
o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej  
2. Ustawa z dnia 
05.12.2008 r.                   
o zapobieganiu oraz 
zwalczaniu zakażeń              
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Lp. Cel 

Mierniki określające stopień realizacji celu 
Najważniejsze 

zadania służące 
realizacji celu 

Odniesienie do 
dokumentu o 
charakterze 

strategicznym 
nazwa 

Planowana wartość 
do osiągnięcia na 

koniec roku, którego 
dotyczy plan 

1 2 3 4 5 6 
i chorób zakaźnych u 
ludzi  
3. Roczny Plan Poboru 
Próbek żywności 
materiałów  i 
przedmiotów do kontaktu 
z żywnością. 
4. Roczny harmonogram 
pobierania próbek wody 
do spożycia, wody z 
basenów kąpielowych i 
wody gorącej w kierunku 
obecności bakterii 
Legionella. 

4.1. 
(Ep, 
BŻ, 
HK) 

Pozyskanie danych na temat czynników 
mających wpływ na zdrowie ludzi 

liczba próbek z 
przekroczeniami do liczby 
przebadanych próbek (w 

szt.) 

0 

pozyskanie danych na 
temat czynników 
mających wpływ na 
zdrowie ludzi 
(działanie 20.5.4.6.) 

jw. 

*- załącznik do Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 29 września 2010 r. (Dz. U. z 2010 r. Nr 187, poz. 1254) 
            

Kutno, 23.02.2022 r.             
          (data) 
 
             Celina Marciszewska  

            Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kutnie  
              (podpis Dyrektora Powiatowej Stacji)  


