REGULAMIN KONKURSU
pn. ,,Wybierz marzenia, nie uzaleznienia!”

w

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Regulamin konkursu pn. ,,Wybierz marzenia, nie uzaleznienia!” (dalej: ,,Regulamin”) okresla
warunki i zasady uczestnictwa w Konkursie na stworzenie grafiki cyfrowej przeznaczonej
do medioéw spotecznosciowych.
Organizatorem Konkursu jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach
(dalej: ,,Organizator”).
W trakcie trwania konkursu tres¢ regulaminu bedzie dostgpna na stronie internetowej Organizatora
konkursu.

§2

CEL KONKURSU

Zwigkszenie $wiadomosci: edukowanie spoteczenstwa na temat réznych rodzajow uzaleznien,
ich skutkow oraz sposobdw radzenia sobie z nimi.

Promowanie zdrowego stylu zycia: zachgcanie do zdrowych nawykow i alternatywnych form
spedzania czasu wolnego, ktore moga pomdc w uniknieciu uzaleznien.

Wsparcie dla oséb uzaleznionych: przekazanie informacji o dostepnych formach pomocy
i wsparcia dla os6b borykajacych sie z uzaleznieniami.

Kreatywne wyrazenie: dajac uczestnikom mozliwo$¢ wyrazenia swoich mysli i uczu¢ na temat
uzaleznien w sposob artystyczny.

§3
ADRESACI KONKURSU
Uczniowie szkot podstawowych i ponadpodstawowych, w wieku 14+18 lat z terenu Miasta
Gliwice, Miasta Zabrze oraz powiatu gliwickiego
Osoby niepetnoletnie musza dotaczy¢ do pracy zgode opiekuna prawnego (zatacznik nr 1).
Osoby petnoletnie musza dotaczy¢ do pracy zgode pelnoletniego uczestnika (zatacznik nr 2).

§4
CZAS TRWANIA KONKURSU
Konkurs trwa od 21 listopada do 10 grudnia 2024 r.
Ostateczny termin wysytania prac konkursowych mija 8 grudnia 2024 r. (decyduje data wptywu
pracy do PSSE w Gliwicach).

§5

WARUNKI KONKURSU
Zadanie Konkursowe polega na stworzeniu grafiki cyfrowej na temat profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdziatania rozprzestrzenianiu nowych substancji psychoaktywnych w srodowisku mtodych
ludzi, w ramach wojewodzkiej akcji ,,Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia”.
Prace konkursowa Wystaé na adres e-mail: pz.psse.gliwice@sanepid.gov.pl
W temacie wiadomosci nalezy wpisac: ,,Praca konkursowa Wybierz marzenia”.
W tre$ci maila nalezy poda¢ nazwe szkoty, imi¢ i nazwisko ucznia.
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10.

11.

Praca Konkursowa musi spetnia¢ nastgpujace warunki:
2.1. Praca konkursowa powinna odzwierciedla¢ cele Konkursu, wymienione w §2 pkt 1+4.
2.2. Akceptowane formaty plikow: JPEG/IPG, PNG, PDF, SVG), filmy (MP4, MOV).

2.3. Rozdzielczo$¢ plikow: 72-150 dpi (dots per inch).

2.4. Wymiary plikow: post: 1200x900, 1080x1620, 1080x1080, 1200x1200 pikseli;
filmy: 1920x1080 (16:9) lub 1080x1920 (9:16) pikseli

2.5. Rozmiary plikow: do 20 MB.

Kazdy uczestnik konkursu moze zgtosic¢ tylko jedng prace konkursowsq.

Grafike nalezy przesta¢ na adres podany w pkt 2 wraz z wypemionymi (zeskanowanymi)
zatacznikami okreslonymi w §3 pkt 2,3.

Uczestnicy biorg udziat w Konkursie indywidualnie.

Jezykiem Konkursu jest jezyk polski.

Prace konkursowe zawierajace tresci sprzeczne z porzadkiem prawnym zawierajace tresci
obrazliwe, naruszajace prawa autorskie osob trzecich, takze zawierajgca tresci niecenzuralne,
os$mieszajace, nieprzyzwoite, naruszajace powszechnie akceptowane zasady moralnosci, godno$¢
osobista, w tym na tle religijnym, etnicznym i rasowym, a takze takie, ktore nie spetniajag wymagan
okreslonym w niniejszym Regulaminie nie biorg udziatu w Konkursie i podlegaja odrzuceniu przez
Organizatora.

Na decyzje Organizatora o odrzuceniu pracy konkursowej podjete na podstawie Regulaminu nie
przystuguje odwotanie. Jednocze$nie Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany podjete;
decyzji w przypadku zmiany okolicznos$ci lub powzigcia nowych informacji.

§6

KRYTERIA WYLONIENIA LAUREATOW

Komisja konkursowa wytoni jedna zwycieska prace konkursows.

Laureatem Konkursu zostanie Uczestnik, ktorego praca zostanie najwyzej oceniona
przez Komisje Konkursowa, w ktorej sktad wejda: Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gliwicach oraz dwoch pracownikéw Pionu Promocji Zdrowia z PSSE w Gliwicach.

Komisja konkursowa bedzie ocenia¢ otrzymane prace wedtug nastepujacych kryteriow:

2.1. Poziom realizacji hasta przewodniego konkursu.

2.2. Kreatywno$¢ i innowacyjnos¢ w podejsciu do tematu.

2.3. Jakos¢ artystyczna i oryginalnosc¢ grafiki.

Wyniki konkursu zostang ogloszone przez Organizatora 13 grudnia 2024 r. na stronie internetowej
https://www.gov.pl/web/psse-gliwice oraz w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram).
Informacje o wygranej Laureat otrzyma w dniu rozstrzygniecia Konkursu na adres e-mail,
z ktorego zostata wystana praca konkursowa.

Werdykt Komisji konkursowej jest ostateczny i nie przystuguje od niego odwotanie.

Kazdy z uczestnikéw Konkursu wyraza zgode na upublicznienie i przetwarzanie zdjeé, na ktorych
moze zosta¢ uchwycony wizerunek lub inne dane osobowe.

Praca nagrodzona w konkursie moze by¢ opublikowana na stronach internetowych i mediach
spotecznosciowych Organizatora.
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. Uczestnik, publikujac pracg konkursowa lub wyrazajac zgod¢ na jej publikacje, robi to na wiasne
ryzyko i we wlasnym imieniu. Ponosi odpowiedzialno$¢ za ewentualne naruszenia praw osob
trzecich wynikajgce z zamieszczenia pracy konkursowej w serwisach wymienionych w pkt 4
i pkt 8, w szczegdlnosci za naruszenie praw autorskich. Uczestnik tym samym zwalnia
Organizatora od odpowiedzialnosci za wszelkie roszczenia 0séb trzecich wynikajace z publikacji
pracy konkursowej przez Organizatora

§7

NAGRODY KONKURSOWE

. Laureat otrzyma nagrodg rzeczow3.

. Nagroda zostanie wreczona przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Gliwicach, w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gliwicach,

ul. Banacha 4.

. Laureat Konkursu musi potwierdzi¢ termin przyjecia nagrody, w terminie do 3 dni od dnia

otrzymania wiadomosci e-mail, o ktorej mowa w §6 pkt 4.

. Laureat zobowigzany jest do potwierdzenia na pismie odbioru nagrody.

. Nagroda nie podlega wymianie na inng nagrodg lub na ekwiwalent pieni¢zny.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne wady nagrody. Odpowiedzialno$é

z tytulu rekojmi za wady tej nagrody spoczywa na producencie nagrody, lub sprzedawcy,

od ktorego nagroda zostata nabyta przez Organizatora.

. Laureat Konkursu traci prawo do nagrody, ktéra staje si¢ wlasnoscig Organizatora w nastepujacych

przypadkach:

7.1. Gdy Organizator nie otrzyma wiadomosci zwrotnej od Laureata Konkursu, o ktérej mowa
w pkt 3, w ciggu 3 dni roboczych od wystania przez Organizatora informacji o wygranej
w Konkursie.

7.2. W przypadku odmowy przyjecia lub nieodebrania nagrody przez Laureata Konkursu.

. W sytuacji, gdy Laureat Konkursu utraci prawo do nagrody w przypadkach, o ktorych mowa

w pkt 7, Organizator moze przyznaé tg nagrode innemu Laureatowi Konkursu.

§8

PRAWA AUTORSKIE

. Publikujac pracg konkursowa Uczestnik lub jego przedstawiciel ustawowy oswiadcza, ze posiada
on do wykonanej pracy pelne i nieograniczone prawa autorskie, jak réwniez jest uprawniony do
dysponowania wizerunkiem osoby badZ osob przedstawionych na zdjeciu, a takze posiada zgode
tych 0s6b na rozpowszechnianie ich wizerunku w ramach Kkonkursu oraz w materiatach
podawanych do publicznej wiadomosci w tym na portalach i serwisach internetowych.

. Uczestnik Konkursu upowaznia nieodplatnie Organizatora do korzystania z pracy (w sposob
nieograniczony czasowo i terytorialnie) w wydawnictwach i pozostatych mediach Organizatora,
w ramach obszarow dziatania Organizatora publikacji w dowolnej liczbie, wykorzystanie
w materiatach promocyjnych akcji, w audycjach okolicznosciowych, materiatach prasowych,
rozpowszechnianie w telewizji i Internecie, wprowadzanie do obrotu i publicznych prezentacji.

. Uczestnik wyraza zgode na oznaczenie autorstwa prac rozpowszechnianych zgodnie z niniejszym
Regulaminem.

. Organizator zastrzega sobie prawo do fotograficznej i audiowizualnej rejestracji wydarzenia oraz
jego prezentacji w materiatach promocyjnych i sprawozdawczych zwigzanych z organizowanym
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konkursem, a Uczestnik zgadza si¢ na publikacje swojego wizerunku, wykonanego podczas

uroczystosci wrgczania nagrody.

5. Uczestnik zrzeka si¢ jakiegokolwiek wynagrodzenia za korzystanie z pracy konkursowej zgodnie
z niniejszym Regulaminem, w tym w szczego6lnosci wynagrodzenia za rozpowszechnianie pracy
na stronie internetowej oraz inne przypadki publicznego udostepniania pracy.

§9

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

W zwiazku z organizacja Konkursu, na podstawie art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO), Organizator konkursu informuje, Ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
(dalej: PPIS) w Gliwicach, z siedzibg przy ul. Banacha 4, 44-100 Gliwice.

PPIS w Gliwicach wyznaczyta Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna skontaktowacé si¢
poprzez e-mail odo.psse.gliwice@sanepid.gov.pl i/lub telefonicznie +48887435393, w kazdej
sprawie dotyczacej przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.

Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia, promocji
Konkursu oraz realizacji dziatan o$wiatowo-zdrowotnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
polegajacych w szczegolnosci na ksztaltowaniu postaw i zachowan zdrowotnych oraz w celach
archiwizacyjnych.

Podstawg do przetwarzania danych osobowych jest obowigzek ustawowy Administratora®
oraz zgoda? uczestnika Konkursu.

Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez okres 2 lat, liczac od konca roku, w ktorym
odbyt si¢ konkurs.

Dane osobowe tj. imi¢ i nazwisko oraz miejsce zamieszkania uczestnika Konkursu moga zostac¢
udostepnione w siedzibie Administratora, na https://www.gov.pl/web/psse-gliwice oraz na
profilu Administratora na portalu spotecznosciowym Facebook.

Posiada Pani/Pan prawo dostgpu do tresci swoich danych i ich sprostowania, zadania ich
usunigcia, ograniczenia przetwarzania a takze prawo do cofnigcia zgody na przetwarzanie.
Przystuguje Pani/Panu réwniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana
danych osobowych narusza przepisy RODO.

Podanie danych osobowych jest warunkiem koniecznym do wzigcia udziatu w Konkursie.
Jednoczesnie PPIS w Gliwicach jest zobowigzany do poinformowania Pani/Pana
0 sprostowaniu, usunigciu danych osobowych lub o ograniczeniu przetwarzania oraz
o nieuprawnionym dostepie do Pani/Pana danych, ktére moze stanowi¢ zagrozenie dla ochrony
Pani/Pana praw i wolnosci.

Ponadto PPIS w Gliwicach informuje, ze powyzsze informacje znajduja si¢ na stronie
https://www.gov.pl/web/psse-gliwice/klauzula-iformacyjna  (23) w zaktadce Polityka
Prywatnosci.

L art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j.Dz.U.2024, poz.416)
Zart. 6 lita RODO
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§10
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik badz Opiekun prawny Uczestnika Konkursu przystepujac do Konkursu o§wiadcza tym
samym, ze akceptuje Regulamin Konkursu oraz wszystkie warunki uczestnictwa w Konkursie.

2. Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.

3. Organizator nie odpowiada za nieprawidlowe dane zgloszone przez uczestnika konkursu,
nie bedzie tez dokonywaé weryfikacji danych wskazanych w zgloszeniu.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za problem z dostarczeniem pracy konkursowe;j
w terminie.

5. Organizatorowi Konkursu przystuguje prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie

6. Organizator zastrzega sobie prawo do:

6.1. Przedtuzenia terminu sktadania prac konkursowych Iub zmiany terminu ogtoszenia wynikdéw
z przyczyn od niego niezaleznych.
6.2. Przerwania lub uniewaznienia konkursu w przypadku zbyt matej liczby uczestnikow.

7. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyduje Organizator Konkursu.

8. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w czasie trwania Konkursu wynikajacych z naduzy¢
ze strony Uczestnika, w tym w szczegdlnos$ci: ztamania przez Uczestnika zasad Regulaminu
Konkursu, Organizator ma prawo wykluczy¢ danego Uczestnika z Konkursu. Od decyzji
Organizatora o wykluczeniu Uczestnika z konkursu nie przystuguje odwotanie.

ZALACZNIKI

Zatacznik nr 1 Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka na udzial w Konkursie, ktore nie
ukonczyto 18 roku zycia.

Zatacznik nr 2 O$wiadczenie petnoletniego uczestnika Konkursu.
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Zatacznik nr 1

(miejscowos¢, data)

ZGODA PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO NIEPELNOLETNIEGO
UCZESTNIKA KONKURSU NA UDZIAL W KONKURSIE

Ja nizej podpisany/a, jako przedstawiciel UStAWOWY .........cceiiiiiiiiiiiiniiii e,
(imig i nazwisko niepetnoletniego uczestnika konkursu)

zwanego/ej dalej ,,Uczestnikiem konkursu”, niniejszym wyrazam zgod¢ na jego udziat
w konkursie na stworzenie grafiki cyfrowej pn. ,,Wybierz marzenia, nie uzaleznienia!”
przeznaczonej do mediéw spotecznosciowych. na temat profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu nowych substancji psychoaktywnych w $rodowisku mtodych ludzi, w ramach
wojewodzkiej akcji ,,Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia”, na zasadach okreslonych
w Regulaminie konkursu.

Oswiadczam, ze zgtoszona do niniejszego konkursu praca jest wynikiem wlasnej
tworczo$ci Uczestnika konkursu 1 nie narusza praw autorskich oraz jakichkolwiek innych
praw 0sob trzecich oraz nie zostata zgtoszona do innych konkursow o podobnej tematyce.

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich oraz Uczestnika konkursu danych
osobowych przez Administratora danych: Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gliwicach.

Oswiadczam takze, Ze zapoznalem/am si¢ z treScia klauzuli informacyjnej
0 przetwarzaniu danych osobowych.

Brak wyrazenia zgody na udziat w konkursie, brak udzielenia zgody na przetwarzanie
danych osobowych Uczestnika konkursu lub jego przedstawiciela ustawowego sa
roéwnoznaczne z bezskutecznoscig zgloszenia.

(podpis przedstawiciela ustawowego)
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Zakacznik nr 2

(miejscowos¢, data)

OSWIADCZENIE PEENOLETNIEGO UCZESTNIKA KONKURSU

Oswiadczam, ze zgloszona przeze mnie do konkursu grafika cyfrowa pn. ,,Wybierz
marzenia, nie uzaleznienia!” przeznaczona do mediéw spotecznosciowych. na temat profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania rozprzestrzenianiu nowych substancji psychoaktywnych w srodowisku
mitodych ludzi, w ramach wojewoddzkiej akcji ,,Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia”, na zasadach
okreslonych w Regulaminie konkursu jest wynikiem mojej wlasnej tworczo$ci i nie narusza
praw autorskich oraz jakichkolwiek innych praw osoéb trzecich oraz nie zostala zgloszona
do innych konkurséw; zobowigzuje si¢ takze nie zglasza¢ jej do udzialu w innych
konkursach.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Administratora danych:
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gliwicach.

Oswiadczam takze, Ze zapoznalem(-am) si¢ z treScia klauzuli informacyjnej
przetwarzania danych osobowych.

Brak zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika konkursu jest
roéwnoznaczne z bezskutecznoscia zgloszenia.

(podpis uczestnika konkursu — imig i nazwisko)
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