ZESPOL

DS. OCENY RYZYKA ZAGROZEN DLA ZDROWIA LUB ZYCIA LUDZI
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM NOWYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

CH.PN.002.3.2023 Warszawa, dnia 29 listopada 2023 r.

Uchwata nr 3/2023

Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych
z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych
z dnia 16 listopada 2023 r.

Na podstawie art. 18a ust. 1 oraz art. 18b ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2023.1939) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Rekomenduje sie umieszczenie nowej grupy pochodne benzimidazolu w zatgczniku
nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu
substancji  psychotropowych, Ssrodkow odurzajgcych oraz nowych substancji

psychoaktywnych (Dz.U.2022.1665 ze zm.) jako grupy VIII NPS.

§ 2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Zespotu

Gtéwny Inspektor Sanitarny

wz. Krzysztof Saczka
Zastepca Gtdwnego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/



Uzasadnienie
Zespot do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem
nowych substancji  psychoaktywnych rekomenduje umieszczenie nowej  grupy
.pochodne benzimidazolu” w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17
sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkdéw odurzajgcych oraz
nowych substancji psychoaktywnych (Dz.U.2022.1665 ze zm.).
Pochodne benzimidazolu obejmujg nowe syntetyczne opioidy zwane nitazenami. Szereg
pochodnych benzimidazolu zostato juz literalnie wpisanych do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajgcych
i nowych substancji psychoaktywnych. W tym czes¢ jest wynikiem podjetych przez Komisje ds.
Srodkéw Odurzajgcych decyzji, na podstawie ktérych okreslone pochodne benzimidazalu
znalazly sie w tresci miedzynarodowej umowy - Jednolitej Konwencji Narodéw Zjednoczonych
o $rodkach odurzajgcych z 1961 roku. Pochodne benzimidazolu dotychczas wyregulowane
decyzjami CND to Clonitazene, Etonitazene, Metonitazene, Isotonitazene. W 2023 r. do ww.
Jednolitej Konwencji zdecydowano sie wtgczyé Protonitazene, Etonitazepyne, Etazene. Czes¢
krajow panstw cztonkowskich Unii Europejskiej zdecydowata sie objg¢ kontrolg krajowg takze
inne pochodne, takie jak np. Ethyleneoxynitazene, Butonitazene, Etonitazepipne, Fluonitazene,
Metodesnitazene. Jednak na rynku narkotykowym pojawiajg sie ciggle nowe substancje tej
grupy substanciji, jako alternatywy dla substancji juz objetych kontrolg. W II kwartale 2023 r.
laboratoria w Polsce zidentyfikowaty nieujete w rozporzgdzeniu pochodne benzimidazolu —
dwukrotnie izotodesnitazen oraz dwukrotnie 5-metyloetodesnitazen.
Pierwsze pochodne benzimidazolu zostaly zsyntetyzowane w latach 50-tych jako potencjalne
leki przeciwbdlowe, ale nie znalazly zastosowania w medycynie ze wzgledu na duze ryzyko
depresji oddechowej i Smierci W oparciu o literature naukowg nalezy oczekiwac, ze pochodne
benzimidazolu wykazujg dziatanie na receptory p-opioidowe w mézgu. Wykazujg silne dziatanie
przeciwbodlowe, niektore z nich nawet 100-1000 razy wieksze niz morfina. Mogg wywotywaé
euforie, relaksacje, analgezje, uspokojenie, bradykardie, hipotermie. Mogg tagodzi¢ bdl i
wywolywac euforie w znacznie nizszych dawkach niz inne znane opioidy. Ponadto majg duzy
potencjat uzalezniajgcy i mogg powodowac zalezng od dawki depresje oddechowg i zatrzymanie
oddechu. W wielu krajach (USA, Kanada Wielka Brytania, Niemcy Szwajcaria) odnotowano
zgony spowodowane (lub zwigzane z) zatruciem pochodnymi benzimidazolu.
Pochodne benzimidazolu stanowig wiec powazne ryzyko zdrowotne i wykazujg potencjat
uzalezniajgcy, wobec czego ich stosowanie powinno by¢ kontrolowane przez prawo.
Wprowadzenie nowej, okreslonej wzorem ogélnym grupy ,pochodne benzimidazolu” do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia bedzie odpowiedzig na szybki rozwdéj zwigzkow z tej klasy,
ktore stwarzajg ryzyko rozwoju uzaleznienia i mogg wykazywacC szkodliwe dziatanie na

o$rodkowy ukfad nerwowy stanowigc zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi.
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