
Nadzór nad bezpieczeństwem obiektów 

 małej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej (MIS-R) 

 

Do najczęściej realizowanych inwestycji publicznych należy zaliczyć te, związane  

z zagospodarowaniem terenów rekreacyjnych. Coraz częściej wzbogaca się je w elementy  tzw. 

małej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej (MIS-R) takiej jak place zabaw, siłownie 

plenerowe, skateparki, parkour parki, street workout parki i parki linowe. Są one nieodzownym 

elementem placówek oświatowych, ośrodków wypoczynkowych, osiedli mieszkaniowych  

oraz parków i skwerów. Należy pamiętać o tym, że obiekty te, poza tym, że mają zapewniać 

dobrą zabawę oraz aktywność na świeżym powietrzu, muszą być przede wszystkim bezpieczne.  

 

 

 



Elementy wpływające na bezpieczeństwo sanitarne obiektów 

małej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej (MIS-R) 

1. Projektowanie obiektów zgodnie z zasadami wiedzy technicznej i spełnianie 

standardów bezpieczeństwa określonych w Polskich Normach, dotyczących przede 

wszystkim: wyposażenia i nawierzchni, instalowania sprzętu, nadzoru, konserwacji  

i eksploatacji urządzeń do zabawy 

2. Nabywania urządzeń posiadających atesty i certyfikaty (placówki podlegające 

Ministerstwu Edukacji Narodowej) 

3. Instalowanie urządzeń z zachowaniem wymaganych stref bezpieczeństwa 

4. Montaż urządzeń, zgodny z zasadami określonymi przez producentów 

5. Przeprowadzenie rzetelnego odbioru wykonanych prac 

6. Utrzymanie obiektów w należytym stanie technicznym zapewniającym bezpieczne 

użytkowanie – wykonywanie napraw, konserwacji, remontów, bieżących kontroli 

(prowadzenie książki przeglądów i napraw) zgodnymi z zaleceniem producenta. 

7. Na terenie obiektu należy umieścić tablicę informacyjną z regulaminem korzystania 

określającym zasady użytkowania ze znajdujących się na nim urządzeń oraz 

zawierający dane identyfikujące zarządcę i numery telefonów alarmowych, telefonem 

do pogotowia ratunkowego oraz do administratora placu. 

8. Współpraca pomiędzy organami administracji publicznej i podmiotami, których 

działania mają wpływ na zapewnienie bezpiecznego użytkowania  

 

 

 



Obowiązkiem właściciela (zarządcy, administratora) jest 

utrzymanie czystości i porządku obiektu, dlatego też: 

✓ Sprzęty i urządzenia powinny być w dobrym stanie sanitarno- technicznym,  

✓ Teren obiektu  powinien być uporządkowany, niezaśmiecony, bez widocznych 

odchodów zwierzęcych, nie stwarzającym zagrożenia zdrowotnego, 

✓ Toalety oraz budynki przynależne przy obiekcie ( np. zaplecza jeżeli są dostępne) 

powinny być utrzymane w dobrym stanie sanitarno-porządkowym i technicznym, 

zaopatrzone w bieżącą wodę ciepłą i zimną, środki do mycia i suszenia rąk, środki 

czystościowe i dezynfekcyjne oraz posiadać wentylację i apteczkę pierwszej pomocy 

(obiekty z obsługą) 

✓ Gospodarka odpadami komunalnymi powinna być prowadzona prawidłowo  

z zabezpieczeniem obiektu w pojemniki na odpady komunalne oraz zarządca powinien 

posiadać umowę na ich odbiór. 

✓ Na terenie obiektu powinien obowiązywać zakaz palenia, oznakowany i umieszczony 

w widocznym miejscu. 

✓ Mając na względzie zapewnienie bezpieczeństwa koniecznym jest umieszczanie 

w miejscach przeznaczonych do zabaw i rekreacji regulaminów określających zasady 

bezpiecznego korzystania z obiektów mis-r. 

 

 

Przydatne linki: 

− Wytyczne przeciwepidemiczne dla funkcjonowania placów zabaw (zlokalizowanych 

na otwartym powietrzu) w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce 
https://gis.gov.pl/bez-kategorii/wytyczne-przeciwepidemiczne-dla-funkcjonowania-

placow-zabaw-zlokalizowanych-na-otwartym-powietrzu-w-trakcie-epidemii-sars-cov-

2-w-polsce/ 

 

− Jak często i dlaczego konieczna jest wymiana piasku w piaskownicy  
https://gis.gov.pl/zdrowie/piaskownica-wymagania/ 

 

− Informacje o wynikach kontroli NIK 

https://www.nik.gov.pl/plik/id,21867,vp,24532.pdf 

 

 

Zaleca się na bieżąco śledzić wytyczne i aktualności związane z działalnością 

rekreacyjno-sportową na stronie internetowej Głównego Inspektoratu 

Sanitarnego https://gis.gov.pl/ 
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