Zalacznik nr 3

(piecze¢ zaktadu stuzby zdrowia)

ZASWIADCZENIE
Za$wiadcza sie, ze stan zdrowia Pan/Pani ..........cooiiii

1220 o (I T N e P LT

pozwala/nie pozwala’ na wykonywanie ¢wiczen fizycznych zwigzanych z postgpowaniem
kwalifikacyjnym prowadzonym przez Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej
w Watbrzychu.

W/w jest zdolny/zdolna do udziatu w:

1) tescie sprawnosci fizycznej obejmujacym:

e podciaganie na drazku.

e bieg po kopercie,

e probe wydolnosciowa (beep test),
2) probie wysokosciowej, tj. wejscie asekurowane na drabine na wysokos¢ 20 m ustawiong
pod katem 75°.

Zaswiadczenie wydaje sie¢ w celu przedloZenia w Komendzie Miejskiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Walbrzychu dla potrzeb prowadzonej rekrutacji do stuzby w PSP.

(pieczatka i podpis lekarza)

*niepotrzebne skreslic



