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1. Pojecia

NISKOEMISYJNY

e rozumiany jest, jako ten, ktory generuje stosunkowo matg ilos¢
zanieczyszczen do powietrza oraz dazy do minimalizacji emisji gazow
cieplarnianych

e jest zasobooszczedny, czyli ogranicza zapotrzebowanie na energie

e potoczne sformutowanie, uzywane dla okreslenia emisji zanieczyszczen do
powietrza pochodzacej z wielu, rozproszonych zrédet

e emitory maja wylot na niewielkiej wysokosci od kilku metrow, najczesciej
nie przekraczajg 25 m
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2. Regulacje prawne, organizacyjne i finansowe

e Delegacje ustawowe

e Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym -
wprowadza zasady przygotowania i zatwierdzania miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, elementy, jakie plany te powinny ujmowac

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane

e Ustawa z dnia 20 maja 2016 r. o efektywnosci energetycznej — m.in. wskazuje zadania
jednostek sektora publicznego w zakresie efektywnosci energetycznej

e Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o odnawialnych zrodtach energii

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska — wskazuje obowigzek
przygotowania programow ochrony powietrza

e Ustaw z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne — nakazuje przygotowanie w gminach
projektu zatozen do planu zaopatrzenia w ciepto, energie elektryczng i paliwa gazowe

e Ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizac;ji
e Ustawa z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkow




2. Regulacje prawne, organizacyjne i finansowe — akty prawa miejscowego
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program ochrony powietrza (POP)

* stuzy do zdiagnozowania sytuacji, wskazanie odpowiedzialnych za istniejacy stan jakosci
powietrza

e wskazuje dziatania, ktorych realizacja ma doprowadzi¢ do dotrzymania standardéow
jakosci powietrza
e daje narzedzia do realizacji zarzadzania jakoscig powietrza

e utatwia pozyskanie srodkéow finansowych na ograniczenie emisji zanieczyszczen do
powietrza

plan zagospodarowania przestrzennego

* moze wprowadzac zasady zaopatrzenia budynkéw w ciepto
* moze okresla¢ dopuszczalne do wykorzystania w nowych budynkach paliwa

e w przypadku braku planu wydawane s decyzje o warunkach zabudowy, ktdre powinny
rowniez uwzgledniaé wymagania ochrony powietrza
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2. Regulacje prawne, organizacyjne i finansowe — plany szczegoétowe

plan gospodarki niskoemisyjnej (PGN)

e opracowywanie dobrowolnie, na poziomie gminy lub zwigzku gmin

e utatwia pozyskanie dofinansowania réznego rodzaju inwestycji

e wyznacza bilans emisji i pochtaniania gazow cieplarnianych w gminie

e wskazuje dziatania zmierzajace do uzyskania oszczednosci energetycznych oraz do ograniczenia emisji gazow cieplarnianych

* wskazywane zadania obejmujg m.in.: sektor budynkéw uzytecznosci publicznej, budynkéw mieszkalnych, a takie oswietlenie uliczne i
inne.

e dziatania w zakresie transportu dotyczg, przede wszystkim, przedsiewzie¢ przyczyniajacych sie do ograniczenia emisji gazéw
cieplarnianych, a tym samym tez podnoszacych efektywnos¢ energetyczng.

projekt zatozen do planu zaopatrzenia w ciepto

e dokument obligatoryjny
e pozwala na zapewnienie tadu energetycznego dzieki inwentaryzacji infrastruktury energetycznej,
e pozwala na ksztattowanie gospodarki energetycznej gminy w sposéb optymalny i uporzgdkowany, uwzgledniajac lokalng specyfike;

e utatwia prowadzenie wspadlnych dziatan w zakresie zaopatrzenia w paliwa gazowe i energie organow gminy oraz odpowiednich
przedsiebiorstw energetycznych funkcjonujgcych na jej terenie;

e pozwala na uzgadnianie kierunkow dziatan gmin i przedsiebiorstw energetycznych w zakresie rozwoju infrastruktury, w tym lokalizacji
nowych zrodet wytwérczych;

e stwarza dogodne pole do uzgodnienia kierunkow dziatan gmin i przedsiebiorstw energetycznych z interesami i potrzebami
spotecznosci lokalnej
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2. Regulacje prawne, organizacyjne i finansowe

s INstrumenty finansowe

e Program Operacyjny Infrastruktura i Srodowisko na lata 2014 — 2020
e Regionalne Programy Operacyjne na lata 2014-2020
e Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW)

* Premie przyznawane przez Bank Gospodarstwa Krajowego ze srodkéw
Funduszu Termomodernizacji i Remontéw

e Program finansowania Energii Zrdwnowazonej w Polsce

narzedzia do aktualizowania i monitorowania realizacji PGN

e np. Obserwatorium PGN




Dobor technologii prowadzacy do osiggniecia
niskoemisyjnosci budynkow
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3.1. Rodzaje systemow grzewczych w budynkach

Zdalaczynne systemy grzewcze

e podtaczenie do sieci cieptowniczej,

e energia cieplna wytwarzana jest w innym miejscu (w elektrocieptowni, cieptowni lub w lokalnej kottowni) i
dostarczana do budynku w postaci medium grzewczego,

* emisja zanieczyszczen do powietrza - system uznawany jest za bezemisyjny, gdyz zrodto emisji zanieczyszczen
powstajgcych w wyniku spalania paliwa znajduje sie w innym miejscu niz budynek wykorzystujacy
wytworzone ciepto,

* emisja gazow cieplarnianych - istotny jest globalny bilans emisji, dlatego uwzglednia sie wielkos¢ emisji
dwutlenku wegla,

e polecane dla zabudowy wielorodzinne, czasami dla zwartej zabudowy jednorodzinnej, gdy sie¢ jest w poblizu.

Indywidualne systemy grzewcze

e pojedynczy budynek lub mieszkanie posiada wtasne zrodto ciepta: kociot lub piec,

e zrodto emisji zanieczyszczen do powietrza i gazow cieplarnianych zlokalizowane jest w miejscu wykorzystania
wytworzonego ciepta.

e wystepuje gtownie w zabudowie jednorodzinnej, a takze w starej zabudowie wielorodzinnej.
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3.2. Niskoemisyjne systemy grzewcze

ze wzgledu na * sie¢ cieptownicza

emi Sje e ogrzewanie elektryczne
e ogrzewania gazowe

zanieczyszczen do [P EEEERAII
powiet rza ® OZE (za wyjatkiem spalania biomasy)
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3.2. Niskoemisyjne systemy grzewcze — polecane dla réznych budynkow

polecane dla budynkéw wielorodzinnych

* najlepsze rozwigzanie - sie¢ cieptownicza

e zasilanie catosci budynku lub zespotu budynku z lokalnej kottowni opalanej gazem lub olejem
opatowym

e ewentualnie ogrzewanie elektryczne

e OZE jako zrodto gtéwne (geotermia) lub uzupetniajgce

polecane dla budynkéw jednorodzinnych

e podtaczenie do sieci cieptowniczej, gdy jest dostepna w sgsiedztwie budynku
e indywidualne zrédto opalane gazem lub olejem opatowym
e ogrzewanie elektryczne

e ewentualnie indywidualne zrédto opalane weglem — wtedy stosowanie kottow retortowych
(zasilanych automatycznie), szczegdlnie klasy 5 (zgodnie z normg PN EN 303-5:2012)

e OZE jako zrodto gtowne (pompa ciepta) lub uzupetniajace, np.:
* kolektory stoneczne lub ogniwa fotowoltaiczne (wspomagajace system ogrzewania i/lub
przygotowania cieptej wody uzytkowej)
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3.2. Niskoemisyjne systemy grzewcze — specyficzne przypadki

SPALANIE BIOMASY

e generuje duzg emisje pytu zawieszonego, znaczenie wiekszg niz wegiel,
e nie powinna by¢ stosowana w indywidualnych systemach grzewczych,

e dopuszczane jest stosowanie w duzych obiektach energetycznego spalania
paliw, gdzie zastosowane jest wysokosprawne odpylanie gazéw odlotowych

OGRZEWANIE ELEKTRYCZNE

e ze wzgledu na emisje zanieczyszczen do powietrza — uwazane za bezemisyjne
e ze wzgledu na emisje CO, — wysokoemisyjne,

e wskazniki emisji CO, z energii elektrycznej dla Polski sg kilkakrotnie wyzsze od
paliw kopalnych:

e energia elektryczna 0,812 [MgCO,/MWh]
e spalanie paliw kopalnych 0,20-0,39 [MgCO,/MWHh]
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3.3. Rozwigzania technologiczne prowadzace do niskoemisyjnosci budynkow

budynek
siedmiolitrowy

budynek
pieciolitrowy

budynek
trzylitrowy

budynek
pottoralitrowy

e zuzywa ok. 7 | oleju opatowego na ogrzanie 1 m?
w ciggu roku lub 7 m3 gazu ziemnego

¢ potrzebuje ok. 70 kWh/m?2/rok

w ciggu roku lub 5 m3 gazu ziemnego
e potrzebuje ok. 50 kWh/m?/rok

e zuzywa ok. 3 | oleju opatowego na ogrzanie 1 m?
w ciggu roku lub 3 m3 gazu ziemnego

e zuzywa ok. 5 | oleju opatowego na ogrzanie 1 m? }
e potrzebuje ok. 30 kWh/m?2/rok }

e zuzywa ok. 1,5 | oleju opatowego na ogrzanie 1 m?
w ciggu roku lub 1,5 m3 gazu ziemnego

* potrzebuje ok. 15 kWh/m?/rok
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3.3. Rozwiazania technologiczne prowadzgce do niskoemisyjnosci budynkow

budynki energooszczedne - 3 |

e zuzywaja stosunkowo mato energii na ogrzewanie, czyli ok. 30 kWh/m?/rok
e sg to tzw. budynki trzylitrowe

* s3 to budynki bardzo dobrze ocieplone i doktadnie wykonane, dzieki czemu znaczgco zredukowane s3
straty ciepta

budynki pasywne - 1,5 |

* cechuje je bardzo niskie zuzycie energii na ogrzewanie (max 15 kWh/m?2/rok),
e charakteryzujg sie bardzo niskim zuzycie, innych nosnikdw energii,

* majg mozliwos¢ dogrzewania pomieszczen poprzez wentylacje oraz sg bardzo szczelne, aby wyeliminowac
niekontrolowany naptyw zimnego powietrza oraz wystepowania mostkéw termicznych

e budowane jako domy kompaktowe o zwartej bryle

e usytuowanie na dziatce i otoczenie - zwrdcony na potudnie, na niezacienionej dziatce, aby mozliwe byto
wykorzystanie energii stonecznej, rowniez do ogrzewania pomieszczen przez okna

e dodatkowo wykorzystuje sie naturalne wzniesienia lub nasadzenia odpowiedniej roslinnosci dla ostoniecia
od strony potnocnej lub od silnych, zimnych wiatrow
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3.3. Rozwiazania technologiczne prowadzace do niskoemisyjnosci budynkow

technologie stosowane w budynkach pasywnych

e bardzo dobra izolacja scian — minimum 30 cm styropianu lub wetny mineralnej,

e specjalne okna aktywno-pasywne:
e aktywne, bo ograniczajg straty ciepta
e pasywne, bo pozyskuj3 ciepto z promieniowania stonecznego do ogrzania pomieszczen
* majg potrojng szybe zespolong, specjalng rame,

e stosuje sie specjalny montaz okien w murze w warstwie izolacji termicznej

e materiaty budowlane lub cate elementy, ktdre charakteryzuj3 sie wysokg akumulacja ciepta, aby mogty
gromadzic energie promieniowania stonecznego w ciggu dnia i oddawac ja w nocy lub w dni pochmurne,

e odpowiednie materiaty ograniczajgce wystepowania mostkow termicznych, np. na balkonach czy scianach
piwnicznych, w celu ,,odciecia” muréw od fundamentow,

e wentylacja mechaniczna zapewniajgca odzysk ciepta, tzw. rekuperatory,

e wyposazenie w kolektory stoneczne uzywane do przygotowania cieptej wody uzytkowej lub do jej wstepnego
podgrzania

e instalacja centralnego ogrzewania najczesciej wykorzystuje OZE, np. pompy ciepta
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Cele gospodarki niskoemisyjnej powoduja, ze wymagania cieplne stawiane scianom
zewnetrznym budynkow oraz oknom sg coraz bardziej zaostrzane.

I BUDOWNICTWA

odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2013 r., poz. 926) wprowadza

e wymagane wartosci wspotczynnika przenikania ciepta

e harmonogram czasowy ich zaostrzenia w kolejnych latach od 1 stycznia 2017 roku, a nastepnie od 1 stycznia

2021 roku

rodzaj elementéw budowlanych w budynkach mieszkalnych od 1.01.2014 | od 1.01.2017 | od 1.01.2021
wspoétczynnik przenikania ciepta dla $cian zewnetrznych [W/(m?xK)] 0,25 0,23 0,20
wspotczynnik przenikania ciepta dla okien i drzwi balkonowych [W/(m?xK)] 1,3 1,1 0,9
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3.4. Materiaty budowlane i technologie polecane do stosowania w nowych budynkach

. grubos¢ L. uzyskany wspotczynnik
rodzaj przegrody . grubos¢ ..
budowlanej zastosowany materiat przegrody izolacji [cm] przenikania ciepta
[cm] [W/(m?2xK)]
36,5 - 0,25
z betonu komadrkowego typ 350 40,0 - 0,23
o 48,0 - 0,19
] >clana z betonu komadrkowego typ 400 42,0 - 0,25
Jednowarstwowa z pustakow ceramicznych 44,0 - 0,23
z pustakéw ceramicznych, w ktorych szczeliny wypetnione sa 36.5 ) 0.24
wetna mineralna ’ ’
z betonu komadrkowego typ 400 24,0 6-7 0,25
z betonu komadrkowego typ 500 24,0 7-9 0,25
z betonu komadrkowego typ 600 24,0 8-10 0,25
z betonu komadrkowego typ 400 24,0 9-10 0,20
sciana z betonu komadrkowego typ 500 24,0 10-13 0,20
dwuwarstwowa |z betonu komdrkowego typ 600 24,0 11-14 0,20
z pustakow ceramicznych 25,0 10-13 0,25
z pustakow ceramicznych 25,0 13-17 0,20
z silikatow 18,0 11-14 0,25
z silikatow 18,0 14-18 0,20
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3.4. Materiaty budowlane i technologie polecane do stosowania w nowych budynkach

pustak ceramiczny

Rys. Sciana dwuwarstwowa Porotherm 25 Dryfix. Fot. Porotherm 44 i 38 T_140109.161425.000
Zrédto: Wienerberger, rys. Wawrzyniec Swiecicki Zrédto: Wienerberger
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3.4. Materiaty budowlane i technologie polecane do stosowania w nowych budynkach

e bloki wapienno-piaskowe o bardzo wysokiej
gestosci

e bardzo wytrzymate, co pozwala na
wznoszenie cienkich scian konstrukcyjnych

e wymagajg stosowania grubszej warstwy
izolacji

e dobra izolacyjnos¢ akustyczna

Fot. ytong-silka.pl!
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3.5. Mozliwosci ograniczenia energochtonnosci budynkdw istniejgcych

l termomedenizacja

e ocieplenie Scian
e wymiana okien i drzwi
e ocieplenie stropodachu

l oszczednosci wynikajgce z termomodernizacji

®* mozna 0siggnac ograniczenie zapotrzebowania na ciepto nawet o 30%

l zastosowanie OZE

* jako gtowne zrodto energii, np. pompa ciepta
e jako uzupetniajgce zrédto energii, np. kolektory stoneczne
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3.6. Mozliwosci i koszty ograniczenia emisyjnosci budynkow istniejacych

l likwidacja indywidualnych systemow grzewczych

* podtaczenie do sieci cieplnej
* zmiana ogrzewania na elektryczne

wymiana starego kotta weglowego

* na kociot gazowy
* na kociot olejowy
* na pompe ciepta

ograniczenie zapotrzebowania na ciepto

e termomodernizacja — najlepsze efekty ekonomiczno-ekologiczne daje, gdy jest potagczona z wymiang zrodta ciepta na
niskoemisyjne

zastosowanie OZE

¢ jako gtéwne Zrddto ciepta, np. pompa ciepta
e jako zrodto uzupetniajace (np. kolektory stoneczne) — najlepsze efekty ekonomiczno-ekologiczne daje, gdy jest potaczona z
wymiang Zrddta ciepta na niskoemisyjne
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3.6. Mozliwosci i koszty ograniczenia emisyjnosci budynkow istniejgcych

porownanie szacunkowych kosztéw inwestycyjnych redukcji emisji zanieczyszczen z indywidualnych
systemow grzewczych

instalacja kolektorow bez zmiany zrodfa ogrzewania
termomodernizacja bez zmiany zrédta ogrzewania
termomodernizacja oraz zmiana zrodta na niskoemisyjne
instalacja pompy ciepta

instalacja kolektoréw oraz zmiana zrédta na niskoemisyjne
wymiana na nowoczesne kotty weglowe

podtgczenie do sieci cieplnej

zmiana paliwa weglowego na olej opatowy

zmiana paliwa weglowego na gazowe

zmiana ogrzewania weglowego na elektryczne




Rozwigzania przestrzenne zmierzajace do
uzyskania niskoemisyjnosci budynkow lub
zespotow budynkow uwzgledniajace ich
potrzeby energetyczne
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Planowanie przestrzenne nowych obszaréw zabudowy

praktyki zmierzajgce do uzyskania niskoemisyjnosci osiedli

"

e unikanie tworzenia osiedli wytgcznie ,,sypialni”, gdyz dojazdy generujg duzg emisje
e warto rozbudowywac funkcje osiedli o: ustugi, handel, szkoty, stuzbe zdrowia, tereny rekreacyjne, a takze miejsca pracy

zasady uwzgledniania potrzeb energetycznych z jednoczesnym dgzeniem do niskoemisyjnosci

zabudowy
\3

e Wyznaczania nowych terenow zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej, jednorodzinnej, ustugowej, obiektow
produkcyjnych, sktadow i magazyndw na obszarach posiadajgcych dostep do sieci cieptowniczej lub gazowej,
ewentualnie na obszarach, ktore sg przewidziane do realizacji takich mediow w najblizszym czasie.

e Na terenach bez dostepu do ww. mediow zaopatrzenie budynkow w ciepto powinno sie odbywac z nosnikow nie
powodujacych nadmiernej emisji zanieczyszczen (w tym z OZE).

e Wprowadzanie ograniczen dotyczgcych sposobu zaopatrzenia w ciepto budynkéw na obszarach dostepnosci sieci
cieptownicze i gazowej, np.:

¢ zakaz stosowania systemow grzewczych na paliwa state dla budynkdow ogrzewanych z indywidualnych zrédet

e dopuszczenie ogrzewanie z wykorzystaniem: paliwa gazowego, energii elektrycznej, oleju opatowego, miejskiej sieci
cieptowniczej lub OZE.
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Planowanie przestrzenne nowych obszaréw zabudowy

zasady zapewnienia wtasciwego przewietrzania

e odpowiednie ksztattowanie linii zabudowy:

e forma i usytuowanie budynkéw powinna redukowac¢ mozliwos¢
powstawania zastojow powietrza, a takze tworzenie korytarzy wietrznych,
czy zawirowan

e unikanie lokalizowania budynkow, szczegdlnie wysokich, na linii uderzenia
wiatru, np. zwrdcenie fasady budynku prostopadle do przewazajacych na
danym terenie kierunkow wiatru

e dazenie do sytuacji, gdy wiatr swobodnie meandruje pomiedzy
budynkami

e stosowania pasow wiatrochronnych, np. z zieleni o réznej wysokosci,
poniewaz prowadzi do poprawy zachowanie energii i obnizenia
zasobochtonnosci budynkow
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tereny biologicznie czynne — zielona infrastruktura

\J

e poprawiajg komfort zamieszkiwania
e wptywajg na emisyjnos¢ budynkdéw

zapisy wprowadzane do planow regulujace udziat terenow biologicznie czynnych

\J

e Ksztattowanie tzw. btekitno-zielonej infrastruktury w celu tagodzenia skutkow miejskiej wyspy
ciepta, w taki sposob, aby mogly one stanowic¢ trwate i samowystarczalne systemy przyrodnicze,
najlepiej tez powigzane z obszarami pozamiejskimi.

e Wtasciwe projektowanie terendéw zieleni, dobor odpornych, rodzimych gatunkdw oraz zapewnienie
ich powigzan z wiekszymi obszarami zieleni pozamiejskiej w celu zapewnienia trwatosci
ekosystemow.

e Ograniczenie zbyt duzego zacienienia budynkow przez drzewostan, unikanie wysokich drzew
zimozielonych zacieniajgcych budynki.

e Ograniczanie nadmiernej zabudowy terendw poprzez zapewnienie odpowiedniego udziatu
powierzchni biologicznie czynnej oraz wtasciwe jej zagospodarowanie umozliwiajgce naturalng
wegetacje roslinom.
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Zasady, ktore nalezy uwzglednia¢ w planach

e uniemozliwianie nadmiernego zageszczenie zabudowy, gdyz:
e prowadzi do ograniczenia przewietrzania
* moze powodowac nadmierne zacienienie
e redukuje obszary biologicznie czynnych.

e unikanie wprowadzania chaosu urbanistycznego poprzez lokalizowanie w bezposrednim sasiedztwie
zabudowy jedno- i wielorodzinnej, szczegdlnie wysokiej

e dazenie do rozdzielenia obszaréw o réznych typach zabudowy pasami zieleni wysokiej, terenami
rekreacyjnymi, arteriami komunikacyjnymi lub w inny sposéb przyjazny dla mieszkancow

konflikty wynikajgce z bliskiego sasiedztwa zabudowy jedno- i wielorodzinnej

e Emisja z komina domu jednorodzinnego moze oddziatywa¢ na mieszkania w zabudowie wielorodzinnej.

e Wysoka zabudowa wielorodzinna moze powodowa¢ nadmierne zacienienie sgsiadujgcych domoéw
jednorodzinnych.
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Przypadek szczegdlny - stare zabytkowe kamienice

e wymagajg indywidualnego traktowania, gdyz konieczne jest pogodzenie:
e komfortu mieszkancéw
e ochrony konserwatorskiej
e ograniczenia zasobochtonnosci
* d3zenia do niskoemisyjnosci zabudowy.

* NAJKORZYSTNIEJSZA JEST PELNA REWITALIZACIJIA ZABUDOWY POtACZONA Z
CALtKOWITA MODERNIZACIA SYSTEMU GRZEWCZEGO

e Jezeli podtgczenie do sieci cieptowniczej jest technicznie niewykonalne mozliwe jest
dopuszczenie zaopatrzenia w ciepto ze zrodet indywidualnych, z zastosowaniem
urzadzen o wysokiej sprawnosci spalania, z wykorzystaniem paliw niskoemisyjnych.
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