
I edycja Wojewódzkiego programu edukacyjnego 

„Laurka dla Mamy – Badajcie się Drogie Mamy, 

 bo my dzieci Was kochamy” 

 

 
 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Świdnicy rozpoczyna realizację 

Wojewódzkiego programu edukacyjnego „Laurka dla Mamy – Badajcie się Drogie Mamy, bo 

my dzieci Was kochamy” kierowanego do dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodziców                 

i opiekunów. 
 
Od 2010 roku realizujemy wspólnie z Dolnośląskim Oddziałem Wojewódzkim NFZ oraz 

Dolnośląskim Centrum Onkologii lokalną akcję promującą badania cytologiczne wśród mam 

dzieci przedszkolnych pod hasłem „Badajcie się drogie Mamy, bo my dzieci Was kochamy” za 

pomocą laurki na Dzień Matki z zaproszeniem na cytologię.  

Ze względu na dużą popularność akcji od roku 2024 roku będzie ona realizowana jako program 

wojewódzki, który honorowym patronatem objęli Wojewoda Dolnośląski oraz Prezes 

Dolnośląskiej Izby Lekarskiej. 

 

1. Założenia ogólne programu: 

Program przeznaczony jest dla dzieci przedszkolnych w zakresie podstawowej wiedzy                   

o zdrowiu oraz rodziców, kadry pedagogicznej i personelu administracyjnego przedszkoli           

w zakresie wiedzy i profilaktyki raka szyjki macicy, a także innych HPV-zależnych 

nowotworów.  

Program zakłada przeprowadzenie dwóch zajęć warsztatowych dla dzieci, wręczenie mamom 

laurek z informacjami o badaniach profilaktycznych oraz edukację personelu przedszkoli. 

Dzieci będą uczestniczyć w zajęciach prowadzonych metodami aktywizującymi, 

dostosowanymi do wieku i percepcji odbiorców. 

W programie zostały zawarte uporządkowane treści dotyczące zdrowia i profilaktyki. Program 

kształtuje świadome umiejętności dokonywania wyborów w zakresie zdrowia. 

 

2. Cele programu 

Cel ogólny: zmniejszenie liczby zachorowań na raka szyjki macicy u kobiet poprzez regularne 

wykonywanie badań cytologicznych. 



 

Cele szczegółowe programu: 

- zwiększenie poziomu wiedzy i świadomości kobiet na temat zakażeń wirusem brodawczaka 

ludzkiego, a także raka szyjki macicy oraz innych HPV-zależnych nowotworów, poprzez 

prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych wśród rodziców przedszkolaków i personelu 

przedszkoli, 

- motywowanie kobiet do regularnego poddawania się badaniom profilaktycznym, w tym 

cytologii, 

- popularyzacja wśród dzieci w wieku przedszkolnym zasad zdrowego stylu życia, 

- poznanie i utrwalenie słowa profilaktyka. 

 

3. Ramy czasowe 

II semestr roku szkolnego 2023/2024 

 

Opracowane materiały do realizacji programu: 

- poradnik dla realizatora (zawierający scenariusze zajęć dla dzieci przedszkolnych), 

- prezentacja multimedialna dla personelu na temat profilaktyki raka szyjki macicy oraz innych 

HPV-zależnych nowotworów, 

- laurki dla mam (kolorowanki) z zaproszeniem na cytologię, 

- list dla Pani. 

 

Materiały są dostępne na stronie internetowej Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej we Wrocławiu: 

https://www.gov.pl/web/wsse-wroclaw/wojewodzki-program-edukacyjny-dla-dzieci-w-

wieku-przedszkolnym-ich-rodzicow-i-opiekunow-pt-laurka-dla-mamy---badajcie-sie-drogie-

mamy-bo-my-dzieci-was-kochamy 

 

Zapraszamy Przedszkola do współpracy przy realizacji I edycji Wojewódzkiego programu 

edukacyjnego „Laurka dla Mamy – Badajcie się Drogie Mamy, bo my dzieci Was kochamy”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Świdnica, dnia 23 kwietnia 2024 r. 
Sekcja Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia PSSE w Świdnicy 
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