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Wprowadzenie

Krzywdzenie dzieci jest niepokojgcym problemem, ktéry coraz czesciej wystepuje we
wspotczesnym swiecie. Z réznymi formami krzywdzenia macie rowniez do czynienia
w Srodowisku sobie najblizszym. W tej sytuacji potrzebna jest odpowiednia reakcja

szkoty.

W zwigzku z tym w naszej szkole zostat opracowany dokument — ,,Standardy ochrony
matoletnich”." Do jego opracowania szkota zostata zobowigzana przez panstwo —
uznano bowiem za pilng potrzebe wprowadzenie systemowego rozwigzania

ochrony Was przed réznymi formami przemocy.

Dlatego w dokumencie zostaty opisane zasady i sposoby reagowania w sytuacjach

zagrozenia Waszego bezpieczenstwa.

Informacje ogodlne

1. Dokument udostepniono w gabinecie dyrektora szkoty, biurze internatu,

gabinecie psychologa/pedagoga, a takze na stronie internetowej szkoty.

2. Celem dziatan wszystkich pracownikow szkoty jest chronienie Was przed kazdag
formg krzywdzenia oraz zapewnienie Wam bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego w szkole. Nauczyciele i personel bedg reagowali na wszelkie

zachowania zagrazajgce waszemu bezpieczenstwu.

3. Szkota bedzie organizowata dla Was i Waszych rodzicéw warsztaty, szkolenia,
konsultacje indywidualne w celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z ochrong dziecka przed zagrozeniami.

4. Szkota zapewnia Wam edukacje w zakresie praw dziecka, cztowieka/ucznia oraz

ochrony przed zagrozeniami przemoca i wykorzystywaniem.

'Standard — norma, wymég, kierunki dziatan szkoty na rzecz ochrony dzieci.
Maloletni — osoba, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia.



W kazdej klasie uczniowie sg poinformowani, do kogo majg sie zgtosi¢ po pomoc

i rade w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

W szkole dostepne sg dla Was materiaty edukacyjne w zakresie: praw dziecka
oraz ochrony przed zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem seksualnym

oraz zasad bezpieczenhstwa w Internecie (broszury, ulotki, ksigzki).

W szkole ustalone sg zasady wspierania uczniéw po ujawnieniu doznanej przez

nich krzywdy.

W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien
o popetnieniu  przestepstwa na szkode uczniéw, zawiadamianie sadu
opiekunczego oraz osobe odpowiedzialng za wszczynanie procedury w

przypadku ujawnienia przemocy.



Zasady bezpiecznych relacji pracownikéw szkoty z dzie¢mi

Pracownicy szkoty

1.

Dbajg o Wasze bezpieczenstwo podczas pobytu w szkole.
Przestrzegajg praw dziecka/cziowieka i chronig je.

Dajg uczniom gwarancje nietykalnosci cielesnej - nie stosujg wobec nich zadnych

form przemocy.
Szanujg Waszg godnos¢ i traktujg Was podmiotowo.

Traktujg Was réwno, unikajg faworyzowania ucznidw oraz wszelkich przejawow

dyskryminacji.
Okazujg zrozumienie dla Waszych trudnosci i problemow.

Nie obrzucajg Was wyzwiskami. Nie grozg uczniom. Nie reagujg ztosliwoscig.

Nie uzywajg wypowiedzi o podtekscie seksualnym.

Nie podnoszg gtosu na ucznidw, w sytuacji innej niz wynikajgca z potrzeby

zapewnienia im bezpieczenstwa.

Metody dyscyplinowania uczniéw dobierajg adekwatnie do Waszego wieku
i poziomu rozwoju. Metody te nie naruszajg godnosci i nietykalnosci osobistej,

obowigzuje zakaz stosowania kar fizycznych.



Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzieémi w szkole

1.

10.

Uczniowie majg prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym srodowisku,
takze w szkole. Nauczyciele i personel szkolny chronig uczniow i zapewniajg im

bezpieczenstwo.

Uczniowie majg obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania okreslonych

w statucie szkoty oraz regulaminach.

Uczniowie nie naruszajg praw innych uczniow — nikogo nie dyskryminujg ze
wzgledu na jakagkolwiek jego odmiennos¢. Sg zobowigzani do respektowania
praw i wolnosci osobistych swoich kolegdéw i kolezanek — w ramach spotecznie

przyjetych norm i warto$ci.

Kontakty miedzy uczniami powinno cechowac zachowanie przez nich wysokiej
kultury osobistej, wolny od wulgaryzmdw jezyk, ktory nikogo nie obraza i nie

krzywdzi.

Uczniowie budujg pozytywne wzajemne relacje, akceptujg i szanujg siebie

nawzajem.

Uczniowie majg obowigzek przeciwstawiania sie wszelkim przejawom brutalnosci
i wulgarnosci oraz informowania pracownikbw szkoty o zaistniatych

zagrozeniach.

Jesli uczen jest swiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek
formy agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, np: pomaga

ofierze, chroni jg, szuka pomocy dla ofiary u osoby dorostej

Wszyscy uczniowie zostajg zapoznani zobowigzujgcymi w szkole procedurami

bezpieczenstwa
Jesli uczen stat sie ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyskac¢ w szkole pomoc.

Uczniowie nie majg prawa stosowac z jakiegokolwiek powodu agresiji i przemocy

wobec innych uczniéw. Zachowania niedozwolone w relacjach miedzy dziec¢mi to:



11.

12.

13.

v’ agresja i przemoc fizyczna w réznych formach, np.: bicie, uderzenie,
popychanie, kopanie, opluwanie; wymuszenia; napastowanie seksualne;
fizyczne zaczepki; zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych

dziatan; rzucanie w kogos przedmiotami;

v’ agresja i przemoc stowna w roznych formach, np.: obelgi, wyzwiska;
wysmiewanie, drwienie, szydzenie, obrazanie; plotki i obrazZliwe Zarty,
przedrzeznianie, grozby; obrazliwe SMSy i MMSy; wiadomosci na forach
internetowych lub tzw. pokojach do czatowania; telefony i e-maile zawierajgce

grozby, ponizajgce, wulgarne, zastraszajgce;

v’ agresja i przemoc psychiczna w réznych formach, np.: ponizanie;
wykluczanie/manipulowanie; wulgarne gesty; niszczenie/zabieranie rzeczy

innej osoby bez jej zgody; straszenie, szantazowanie

Uczniowie nie mogg stwarzac¢ niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np.
rzuca¢ przedmiotami, przynosi¢ do szkoty ostrych narzedzi, innych
niebezpiecznych przedmiotéw i substancji (Srodkow pirotechnicznych, nozy,

zapalniczek), uzywac ognia na terenie szkoty.

Uczniowie nie mogg fotografowaé, nagrywac¢ dzwieku lub filmowaé zdarzen
z udziatem innych uczniéw/ oséb bez ich zgody oraz upubliczniaC materiatow

i fotografii bez zgody obecnych na nich oséb.

Zabronione jest stosowanie wobec innych uczniéw/innych os6b réznych form

cyberprzemocy.



Zasady korzystania z komputeréw z dostepem do Internetu

1. Na terenie szkoty dostep ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem

nauczyciela na zajeciach.

2. Korzystanie z multimediow, Internetu i programow uzytkowych stuzy wytgcznie

celom informacyjnym, edukacyjnym i terapeutycznym.

3. Uczen obstuguje sprzet komputerowy zgodnie z zaleceniami nauczyciela.

Zasady korzystania z telefonéw komérkowych

oraz innych urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu

1. Podczas zaje¢ edukacyjnych ogodlnoksztatcgcych obowigzuje catkowity zakaz
uzywania telefonow komorkowych oraz innych sprzetéw elektronicznych. Telefon
musi by¢ wyciszony i schowany poza zasiegiem wzroku nauczyciela i ucznia.
W uzasadnionych przypadkach oraz w celach edukacyjnych uczen moze
korzystac z telefonu oraz innych urzgdzen elektronicznych. Kazdorazowe uzycie

telefonu lub innego urzadzenia odbywa sie za zgodg nauczyciela.

2. Na zajeciach przedmiotow artystycznych i specjalizacji nauczyciele ustalajg

swoje zasady korzystania z telefonu oraz innych urzadzen elektronicznych.

3. Uczniowie przynoszg do szkoty telefony komorkowe oraz inny sprzet
elektroniczny na wtasng odpowiedzialnos¢, za zgodg rodzicdéw. Szkota nie ponosi
odpowiedzialnosci za zaginiecie Ilub zniszczenie czy kradziez sprzetu

przynoszonego przez uczniow.

4. Jesli uczen czeka na wazng informacje (potgczenie, SMS, etc.) ma obowigzek
poinformowac o tym fakcie nauczyciela przed lekcjg, poprosi¢ o pozwolenie na
skorzystanie z telefonu i ustali¢ sposob odebrania tej wiadomosci. Dotyczy to
takze sytuaciji, gdy wystgpita pilna potrzeba skontaktowania sie, np. z rodzicami

lub w innej waznej sprawie.



5. W szczegodlnych przypadkach nagrywanie zaje¢ edukacyjnych oraz utrwalanie
ich w jakikolwiek sposob mozliwe jest wytgcznie po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty lub nauczyciela prowadzgcego zajecia edukacyjne.

6. W razie nieprzestrzegania zasad uczen jest zobligowany do odtozenia telefonu
W miejsce wyznaczone przez nauczyciela, w zasiegu wzroku ucznia, ekranem
skierowanym w doét. Uczen otrzymuje negatywng uwage w dzienniku

elektronicznym.

7. Pieciokrotne naruszenie zasad w ciggu poétrocza skutkuje obnizeniem
zachowania. Wychowawca bezzwilocznie informuje o tym fakcie
rodzicow/prawnych opiekundw ucznia i wspolnie z psychologiem/pedagogiem
szkolnym oraz rodzicami/prawnymi opiekunami ustala plan dalszego

postepowania.

Zasady ochrony matoletnich przed tresciami szkodliwymi

i zagrozeniami z sieci

1. Szkofa podejmuje dziatania zabezpieczajgce dzieci przed tatwym dostepem do

tych tresci z sieci, ktére mogg zagrazac ich prawidtowemu rozwojowi.

2. Pod pojeciem ,tresci szkodliwe i zagrozenia z sieci” rozumiane sg: tresci
niedozwolone, nielegalne i niebezpieczne dla zdrowia, pornografia, tresci
obrazujgce przemoc, promujgce dziatania szkodliwe dla zdrowia i zycia dzieci,
popularyzujgce ideologie faszystowskg i dziatalno$¢ niezgodng z prawem,
nawotujgce do samookaleczen i samobdjstw, korzystania z narkotykow, tresci
stwarzajgce niebezpieczenstwo werbunku dzieci do organizacji nielegalnych
i terrorystycznych, rozne formy cyberprzemocy, np. nekanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie o$mieszajgcych,
kompromitujgcych informacji, zdje¢, filmoéw z uzyciem sieci oraz podszywanie sie

w sieci pod kogos wbrew jego woli.



Podstawowe dziatania zabezpieczajgce dzieci przed dostepem do tresci

szkodliwych i zagrozen z sieci:

a)

edukacja medialna — dostarczanie dzieciom wiedzy i umiejetnosci

dotyczacych postugiwania sie technologig komunikacyjna,

prowadzenie dziatah profilaktycznych propagujgcych zasady bezpiecznego
korzystania z sieci oraz uswiadamiajgcych zagrozenia ptyngce z uzytkowania

réznych technologii komunikacyjnych,

edukacja na temat cyberprzemocy i zagrozeh z sieci: warsztaty, szkolenia dla

rodzicow, udostepnianie materiatéw i publikacji,

podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia

cyberprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych tresci,
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Sciezki postepowania matoletniego w przypadku
doznawania przez niego krzywdy

(procedury interwencyjne w szkole)

Rodzaj krzywdy

Znecanie sie, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna
stosowane wobec dziecka

Opis sytuaciji:

Ktos stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, neka Cie w rézny

sposob, zneca sie nad Toba, np. stosuje:

Przemoc fizyczng: atak, napastowanie seksualne, fizyczne zaczepki Iub
dokuczanie, zmuszanie innej osoby do robienia nieprzyjemnych

rzeczy, rzucanie w kogos przedmiotami.

Przemoc stowng: obelgi, obrazanie, obrazliwe zarty, grozby. Przemoc stowna moze
by¢ takze wymierzona w rodzine i w przyjaciét ofiary po to, aby
jeszcze bardziej jej dokuczyc.

Przemoc psychiczng: ponizanie, wykluczanie, wulgarne gesty, sledzenie, obrazliwe
SMS-y i MMS-y, wiadomosci na forach internetowych lub tzw.
,pokojach do czatowania”; telefony i e-maile (zawierajgce
grozby, ponizajgce, wulgarne, zastraszajgce); niszczenie rzeczy

nalezacych do ofiary; straszenie; szantazowanie.
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Sciezka postepowania matoletniego

. Jesli nie czujesz sie bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu
sytuacje, jesli masz swiadkow przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformu;j
o tym nauczyciela. Popros o reakcje, wsparcie i pomoc. Poinformuj takze rodzicéw
o tym, co Cie spotyka.

. Nauczyciel (wychowawca) we wspdipracy z psychologiem/pedagogiem, do
ktorego sie zgtosites, podejmie dziatania, majgce na celu wyjasnienie zaistniatej

sytuaciji.

. Po wyjasnieniu okolicznosci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec
Ciebie, wystuchaniu wyjasnien sprawcy / sprawcow przemocy, wychowawca

podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoty, dziatania.

. Uzyskasz tez dodatkowe wsparcie emocjonalne podczas rozmowy z pedagogiem

szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktéremu ufasz).

. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciggu kto$ bedzie sie nad Tobg
znecat, ponownie poinformuj o tym wychowawce, ktory wraz z dyrektorem
zastosuje kolejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec

sprawcy/sprawcow przemocy.
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Rodzaj krzywdy

Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy dziecka

Ktos (osoba Ci znana lub nieznana) okradt Cie, przywlaszczyt sobie rzecz, ktéra
nalezala do Ciebie. Ktos celowo zniszczyt rzeczy nalezace do Ciebie.

Sciezka postepowania matoletniego

1. Zgtos zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu
nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okolicznosciach to sie stato.

Poinformuj o ewentualnych swiadkach zdarzenia.
2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

3. Wychowawca wraz z psychologiem i pedagogiem udzielg Ci wsparcia oraz

sprobujg wyjasni¢ okolicznosci zdarzenia.

4. Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony
lub wskazany, szkotg informuje o tym jego rodzicow; oraz stosuje wobec sprawcy
czynu srodki dyscyplinujgce zgodne ze statutem szkoty. Zobowigzuje tez sprawce
do oddania Ci skradzionej rzeczy lub w uzgodnieniu z jego rodzicami - do

ewentualnego pokrycia kosztow skradzionej lub zniszczonej rzeczy.

5. Jesli w wyniku postepowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy
kradziezy, szkota poinformuje Twoich rodzicow o mozliwosci zgtoszenia tego faktu

policji.



Rodzaj krzywdy

Przemoc domowa stosowana wobec dziecka

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,

naruszajgce twoje prawa lub dobra osobiste, w szczegdlnosci:
a) narazajgce Cie na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia,
b) naruszajgce twojg godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosc¢,

c) powodujgce szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym.

Sciezka postepowania matoletniego

1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego masz
zaufanie, ze dzieje Ci sie krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie

sytuaciji.

Moze wystgpi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujgc Cie, podejrzewa, ze
Jjeste$ krzywdzony, chociaz mu tego nie zgtosites. W tej sytuacji wychowawca

przeprowadza rozmowe z Tobg w celu zweryfikowania podejrzen.

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej
sprawie: wspolnie z psychologiem/pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na
temat krzywdy, ktorej doswiadczytes — ustalg jej formy i okolicznosci. Rozmowa

z Tobg bedzie podstawg do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenhstwa.
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Pamietaj, ze mozesz opowiada¢ o tym, co sie wydarzyto, swobodnie -
opowiedz

0 zachowaniu sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana
kolejnos¢ wydarzen. Wychowawca | pedagog dadzg Ci czas na
wypowiedzenie sie i nie bedg Cie korygowacé. Zeby uzyskaé jak najwiecej

informacji, mogg Ci zadac¢ dodatkowe pytania.

3. Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem
szkolnym lub/i psychologiem. Udzielg Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie

sytuaciji.

4. Gdyby zaplanowane przez szkote dziatania nie byty wystarczajgce do zapewnienia
Ci pomocy, ktorej potrzebujesz, psycholog/pedagog szkolny nawigzuje wspotprace

Z instytucjami pomocowymi.
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Rodzaj krzywdy

Stosowanie wobec dziecka cyberprzemocy

Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doswiadczyles przemocy w sieci
w jakiejkolwiek formie - nekania, straszenia, szantazowania z uzyciem sieci,
publikowania lub rozsylania osmieszajacych, kompromitujacych informaciji,
zdjeé, filmoéw z uzyciem sieci oraz gdy ktos podszywa sie w sieci pod Ciebie

wbrew Twojej woli.

Sciezka postepowania matoletniego

1. Postaraj sie zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.
Jesli bedziesz mieé¢ ktopot z zabezpieczeniem dowoddéw w sieci, nauczyciel

poprosi 0 pomoc specjaliste.
2. Zgtos ten fakt wychowawcy.

3. Jesli masz swiadkéw doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. ldentyfikacja sprawcy czesto jest mozliwa dzieki zebranym
materiatom — wynikom rozméw z osobg zgtaszajgca, z ofiarg cyberprzemocy,

analizie zebranych dowoddw z sieci.

4. Wychowawca o zaistniatym zdarzeniu cyberprzemocy poinformuje Twoich
rodzicow lub nawet policje — decyzje w tej sprawie podejmie wspdlnie z Tobg,

rodzicami i dyrektorem szkoty.

6. Uzyskasz dodatkowe wsparcie emocjonalne podczas rozmowy
z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktéremu

ufasz).
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Rodzaj krzywdy

Wysylanie dziecku w Internecie tresci
szkodliwych, nielegalnych i niepozadanych

S3g to tresci, ktore mogg wywotac u Ciebie negatywne emocje i ktére promujg czy tez

po prostu przedstawiajg niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.

Sciezka postepowania matoletniego

Jezeli kto$ wysyta Ci w Internecie tresci nawotujgce do samookaleczen, samobdjstw,
zachowan szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujgce wrogosc,
nienawis¢, tresci pornograficzne dostepne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy —

fatszywe wiadomosci:

1. Zgto$ ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub psychologowi/pedagogowi

szkolnemu (albo innemu pracownikowi szkoty, ktéremu ufasz).

2. W miare swoich mozliwosci i umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z
pomocy rodzicow i pracownikow szkoty. Jesli masz sSwiadkow zdarzenia,
poinformuj o nich wychowawce. Pamietaj, aby nie rozsyta¢ dalej szkodliwych

tresci.

3. Kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ u Ciebie duzy
stres i frustracje, dlatego w szkole uzyskasz wsparcie emocjonalne podczas

rozmowy z psychologiem/pedagogiem szkolnym.
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Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie sie w trudnej
sytuacji, mozecie zwréci¢ sie o pomoc do rodzicow, wychowawcy klasy,
psychologa/pedagoga szkolnego czy dyrektora szkoly, zgodnie ze Sciezka

postepowania opisang w ,,Standardach ochrony matoletnich”.

Mozecie tez skontaktowaé¢ sie z policja (numer 112) oraz instytucjami

niosagcymi pomoc dzieciom. Oto niektére z nich:

— Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116111

— Dzieciecy telefon zaufania,

prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka: 800121212
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