SZKOLENIE Z ZAKRESU RATOWNICTWA
TECHNICZNEGO DLA STRAZAKOW
RATOWNIKOW OSP

Metody uwalniania osob poszkodowanych z
samochodow osobowych, ciezarowych oraz
autobusow



Oznaczenie stupkow w samochodzie osobowym

stupek B shupekiC

slupek A

poprzeczka

usztywniajaca
pod kanap3g tylna

wzmocnienia boczne

poprzeczka usztywniajaca wewnatrz drzwi
pod fotelami przednimi



Szkio w samochodach

@ Szyby laminowane.

@ Szyby hartowane.

@ Szyby z tworzywa sztucznego.

@ Szyby pancerne.






Przykltadowe powiekszanie szczeliny dojscia
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Przyktadowe powiekszanie szczeliny dojscia c.d.
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Drzwi

@ Wkitadamy ramiona rozpieracza pomiedzy stupek B a drzwi nad
zawiasem | rozpieramy do momentu zerwania pierwszego zawiasu.

@ Potem przektadamy rozpieracz nad drugi zawias | powtarzamy
czynnosc.
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Drzwi c.d.

@ Odginamy drzwi na zewnatrz tak, by wypadty z bolca zamka lub
pomagamy sobie rozpieraczem.

@ Pamietajmy, by zostat wyrwany lub uciety ogranicznik otwarcia
drzwi znajdujgcy sie miedzy zawiasami.




Drzwi c.d.

@ Wktadamy rozpieracz w szpare.

@ Rozpieramy do momentu wyrwania drzwi z bolca zamka.
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Drzwi c.d.

@ Otwieramy drzwi na zewnatrz.

@ Odcinamy lub zabezpieczamy linka.




Bok nadwozia

@ Usuwamy drzwi przednie.

@ Jeden ratownik trzyma drzwi tylnie, drugi obcina nozycami
stupek B przy dachu i progu.




Bok nadwozia c.d.

Ewakuacja przez usuniety bok nadwozia.




Zdejmowanie dachu

@ Catkowite odciecie dachu.
@ Odgiecie dachu do przodu.
@ Odgiecie dachu do tytu.
@ Odgiecie czesci dachu.

@ Odgiecie dachu na bok.
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Unoszenie deski rozdzielczej

@ Wykonujemy dwa gtebokie naciecia stupka A.




Unoszenie deski rozdzielczej c.d

@ Rozpieraczem odchylamy nacietg czesC na zewnatrz
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Unoszenie deski rozdzielczej c.d.

@ W powstalg przestrzen wktadamy koncowki rozpieracza
opierajac jedng z nich na progu.
@ Rozpoczynamy unoszenie deski w gore.




Odginanie na zewnatrz deski rozdzielczej

@ Wzmacniamy dodatkowo prog klinem pod stupkiem.




Odginanie na zewnatrz deski rozdzielczej c.d.

@ Przecinamy prog przed stupkiem A w celu ostabienia sztywnej
klatki nadwozia.




Odginanie na zewnatrz deski rozdzielczej c.d.

@ Wstawiamy wspornik rozpieracza cylindrycznego.

@ Wstawiamy rozpieracz | rozpieramy.
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Wycinanie oparcia fotela




Dotarcie do poszkodowanego

Metoda dotarcia do poszkodowanego bedzie uzalezniona od:

@ umiejscowienia ofiar w pojezdzie,

(AN

@ stanu pojazdu, ' "’/'. .\

@ rodzaju zablokowania,

@ stanu medycznego ofiary.




tyt pojazdu
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Dojsc

@ Gdy pojazd lezy na dachu.




Dojscie przez tyt pojazdu

@ Gdy pojazd stoi na kotach.




Dojscie przez drzwi




Samochody ciezarowe

Oznaczenie stupkdéw kabin ciezarowych



Samochody ciezarowe

@ Usuwanie drzwi od strony zawiasow.




Samochody ciezarowe

W sytuacji gdy ofiary sg zablokowane przez elementy wnetrza kabiny
takie jak kierownica, deska rozdzielcza i pedaty nalezy:

@ przesungc siedzenie lub oparcie do tytu,

@ przesungc regulowang
kierownice, by nie
uciskata,

@ wycigc kierownice,
@ wycigc oparcie,

@ Odginac przdd
samochodu
z deskg rozdzielcza.




Autobusy

Wyprowadzanie poszkodowanych przez:

@ drzwi,
@ otwory okienne,

@ wyjscia w dachu. 57
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Ratownictwo przedmedyczne w wypadkach

@ Kontrola podstawnych funkcji zyciowych.
@ Udroznienie drog oddechowych osob nieprzytomnych.
@ Stabilizacja odcinka szyjnego kregostupa (bezprzyrzgdowa).

@ Podjecie dziatan ratujgcych zycie o ile mozliwe to
w samochodzie (tamowane masywnych krwotokow).

@ Zredukowanie sit uciskajgce klatke piersiowg przez
odsuniecie fotela od kierownicy.



Ratownictwo przedmedyczne w wypadkach c.d.

@ Opatrzenie ran gwattownie krwawigcych.

@ Utrzymanie wtasciwej cieptoty ciata (chronic¢ przed
przegrzaniem lub wychtodzeniem).

@ Podanie tlenu.

@ Realizowanie opieki psychologiczne.



Sytuacje uzasadniajgce bezzwtoczng ewakuacje
ofiar:

@ zagrozenie dla zycia ratownikow lub poszkodowanych,

@ brak mozliwosci prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej,

@ szybko pogarsza sie stan zdrowia zagrazajac zyciu - wstrzas.



