Przestrzegaj regulaminu kapieliska
oraz obowigzujacych na nim oznaczen!
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Zadbaj o bezpieczenstwo nad woda:

Wybieraj tylko strzezone kapieliska i miejsca wyznaczone
do kapieli!

Stosuj sie do regulaminu kapieliska, obowigzujacych

oznaczer i poleceri ratownikal

Rodzicu, badz zawsze w poblizu, gdy Twoje dziecko ptywa!

Nie skacz do nieznanej i ptytkiej wody!

Nigdy nie ptywaj po spozyciu alkoholu!

Nie przeceniaj swoich umiejetnosci ptywackich!
Korzystaj z pewnego i sprawnego sprzetu ptywajacego!
Plywajac na todziach, kajakach zawsze wktadaj kapok!

Nie pozostawiaj swoich rzeczy bez opieki!

r;:quco] informacji na temat akcji
,Kreci mnie bezpieczefistwo... nad wodg”
www.policja.pl/bezpieczenstwo-nad-woda




 Alkohol plus ptywanie - $miertelne rownanie
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W razie niebezpieczenstwa dzwon pod numer 112



