Interwencja nieprogramowa

I. Zalozenia.
Interwencja ,,Laurka dla mamy” bedzie realizowana w watbrzyskich

przedszkolach i ew. szkotach podstawowych klasach 0. Jest to interwencja wojewodzka
w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy.

Il. Cele:

Wzrost poziomu wiedzy dzieci i rodzicOw na temat umacniania zdrowia poprzez wdrazanie
zasad zdrowego stylu zycia . Poznanie i utrwalenia stowa PROFILAKTYKA.

Motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym.
Ksztatltowanie umiejg¢tnosci podejmowania racjonalnych decyzji w zakresie zdrowia .

I11. Grupa docelowa:
Dzieci , nauczyciele, rodzice.

V. Koordynatorzy, wspolrealizatorzy:
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Watbrzychu.
Dyrekcje i nauczyciele z watbrzyskich przedszkoli i szkot podstawowych

V1. Partnerzy :

Dolnos$laski ~ Oddziat  Wojewodzki  NFZ, Dolnoslaskie  Centrum  Onkologii
Zesp6t Przedszkoli Samorzadowych nr 1 w Watbrzychu - Przedszkole Samorzadowe nr 8
- konsultacja metodyczna.

VIl. Metodyka :

Szkolenie realizatoréw, prezentacja multimedialna, przekazanie materiatow do placowek
Interwencja realizowana bedzie poprzez przeprowadzenie zaje¢ zgodnie z zalagczonym
scenariuszem.

Interwencja realizowana bgdzie metodami podawczymi /pogadanka, podsumowanie/
oraz aktywizujacymi/ dyskusja, zabawa, praca z wykorzystaniem kolorowanki ,,Laurka dla
mamy” pytania i odpowiedzi.

Wzmocnienie i poszerzenie kregu odbiorcow-rodzice, opiekunowie- przekazanie mamom
laurek nt. badan profilaktycznych, rozmowa z rodzicami nt. zaje¢, w ktorych dzieci braty
udziat, inne formy edukacji rodzicow zgodnie z mozliwosciami.

VIl. Ramy czasowe: marzec - czerwiec - 2023r.

VI11. Realizacja interwencji:

1. Opracowanie planu interwencji oraz zapotrzebowania na materialy edukacyjne.

2. Opracowanie scenariusza zaj¢¢, konsultacja metodyczna.

3. Zaproszenie dyrektorow placowek do wspdtpracy marzec-kwiecien 2023r.

4. Szkolenia realizatorow w placowkach, omoéwienie zagadnien merytorycznych.
Dystrybucja materiatow edukacyjnych.
Realizacja programu zgodnie z scenariuszem zaje¢ Kwiecien-maj 2023r.
W przypadku wigkszej liczby materialow- realizacja elementow akcji w trakcie dziatan
ogoblnospotecznych, dystrybucja materiatow, przekazanie informacji
7. Zebranie opinii i danych liczbowych, podsumowanie realizacji -czerwiec 2023r.

oo



VII1. Podsumowanie interwencji :
Informacja realizatorow programu na temat efektow i przydatnosci programu
w dziataniach profilaktycznych.
Ocena efektywnosci interwencji na podstawie liczby placowek oraz liczby dzieci i rodzicow
objetych dzialaniami.
Zakaczniki:

1. Scenariusz zaj¢c.

2. Prezentacja multimedialna.

3. Materiaty informacyjne.



