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1. Podstawa prawna programu

Program Wychowawczo-Profilaktyczny w Panstwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia w Zgierzu kieruje sie celami i zadaniami zawartymi

w nastepujgcych dokumentach:

1.

2
3.
4

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 pazdziernika 1989 roku

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2021 poz. 1082)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy

oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz.
1249)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 1458)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.z 2021 r. poz. 1119)

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2010 nr 125

poz. 842)

10. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 nr 111 poz.535, Dz.U. 2020 poz.685)

11. Ustawaz dnia9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. 1996 nr 10



poz.55, Dz.U. 2021 poz. 276)
12. Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982 roku (Dz.U. 2019 poz. 2215)
13. Ustawa o pomocy spotecznejz dnia 12 marca 2004r. (Dz.U. 2020 poz. 1876)
14. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (Dz.U. 2017 poz. 773)
15. Ustawa z dnia 25.08.2006 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. 2017 poz. 60)

16. Statut Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia w Zgierzu.

2. Misja Szkoty

Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia w Zgierzu jest publiczng szkotg artystyczng, ktora ksztatci dzieci i mtodziez uzdolniong artystycznie,
a jej dziatalnos¢ przyczynia sie do krzewienia kultury muzycznej w srodowisku t6dzkim oraz regionie.
Misja Szkoty, wynikajaca z profilu placéwki, oparta jest na wizerunku jej absolwenta, na ktéry sktada sie praca zaréwno o charakterze
dydaktycznym, jak i wychowawczym.
Zadaniem Szkoty jest przede wszystkim wspieranie rozwoju osobowosci ucznia.
Sfera tego oddziatywania obejmuje dwa podstawowe poziomy:

e dydaktyczny (ksztattowanie wiedzy oraz umiejetnosci, bedgcych podstawg rozwoju intelektualnego),

e wychowawczy (ksztattowanie postaw i budowanie $wiata wartosci, bedgcych podstawg rozwoju moralnego, emocjonalnego, spotecznego

oraz estetycznego).

Nadrzednymi celami ksztatcenia i wychowania s3a:
e wyposazenie ucznia w takg wiedze i umiejetnosci, ktére umozliwiajg mu dalszy rozwdj muzyczny;

e wszechstronne rozwijanie osobowosci ucznia w oparciu o wartosci moralne i estetyczne (takie jak dobro, prawda, piekno) jako
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przygotowanie do aktywnego i twdrczego zycia w otaczajgcym go $Swiecie;
rozwijanie wrazliwosci artystycznej ucznia i ksztattowanie swiadomego odbiorcy kultury;

rozwijanie umiejetnosci wspoétpracy traktowanej jako umiejetnosé kluczowa w dorostym zyciu.

3. Uwagi wstepne

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére

powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy ( Ustawa Prawo Oswiatowe art. 1 pkt 3).

Tworzeniu Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego towarzyszyto przekonanie, ze:

Profilaktyka jest ochrong cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Obejmuje eliminacje lub redukcje czynnikow ryzyka
orazwzmacnianie czynnikdéw chronigcych.

Szkota jest miejscem realizacji profilaktyki pierwszorzedowej, skierowanej do grupy niskiego ryzyka.

Profilaktyka pierwszorzedowa (wczesna, uprzedzajgca) to dziatania majgce na celu promocje zdrowia oraz zapobieganie
pojawianiu sieproblemdw zwigzanych z zachowaniami dysfunkcjonalnymi. Szczegdlnie wyraznie akcentuje sie tutaj budowanie

i rozwijanie umiejetnosciradzenia sobie z wymogami zycia. Profilaktyka pierwszorzedowa jest wspélnym obszarem dla
wychowania i profilaktyki — wzbogaca konstruktywne dziatania wychowawcze o tresci profilaktycznej.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny to ogét dziatan chronigcych dzieci i mtodziez przed zaktéceniami w rozwoju.
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny obejmuje dziatania podejmowane w trakcie realizacji programdéw nauczania,

gdy realizowanesg ogdlne zadania szkoty, a takze dziatania specyficzne dla profilaktyki.



4. Struktura Programu

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest jednoczes$nie skierowany do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Oparty jest o diagnoze;
jest otwarty, monitorowany i podlegajgcy ewaluac;ji.

Program obejmuje dziatania zmierzajace do eliminowania czynnikéw ryzyka i wzmacniania czynnikéw chronigcych.

Podstawe niniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego stanowig nastepujgce zatozenia:

e Zadaniem szkoty jest wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia - zakres oddziatywan wychowawczych obejmuje zatem:
rozwoéjpoznawczy, emocjonalny, moralny i spoteczny ucznia, jego wychowanie estetyczne oraz zdrowotne i ekologiczne;

e Skuteczno$¢ programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w duzej mierze zalezy od form jego realizacji - uczen powinien mie¢ prawo
dowspottworzenia takich metod, ktére zwiekszg efektywnos¢ oddziatywan wychowawczych;

e W przypadku uczniéw, ktérych problemy i potrzeby edukacyjno-rozwojowe potwierdzone sg diagnozg zawartg w opinii lub orzeczeniu
poradni psychologiczno-pedagogicznej, wszyscy nauczyciele uczgcy danego ucznia zobowigzani sg do opracowania indywidualnych
dostosowan wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci danego ucznia;

e Szkota nie jest jedynym kregiem oddziatywan wychowawczych - proces wspomagania rozwoju osobowosci dziecka powinien odbywac
sie przy wspotudziale srodowiska dziecka, przede wszystkim - jego rodzicéw badz opiekunéw prawnych.

e Szkota dba o wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia w oparciu o wartosci moralne i estetyczne (dobro, prawde, sprawiedliwos¢,
piekno) przygotowujgc go do aktywnego i twdrczego zycia;

e Szkota czuwa nad prawidtowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci szkolnej.



5. Cele i obszary dziatalnosci wychowawczo — profilaktycznej

Gtéwnym celem dziatalnosci wychowawczo - profilaktycznej w szkole jest prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganie

ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osigganie dojrzatosci:

ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia ipodejmowania zachowan prozdrowotnych,

ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata,
ukierunkowanie na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy

wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

Gtéwne obszary dziatalno$ci wychowawczo-profilaktycznej to:

Rozwdj intelektualny uczniow;

Rozwéj emocjonalny;

Rozwdj fizyczny (bezpieczenstwo i zdrowie);

Zapobieganie zagrozeniom: uzaleznieniom, przemocy i dyskryminacji, niepowodzeniom szkolnym, itp.;
Budowanie relacji, wiezi oraz kompetencji interpersonalnych;

Postawy: prospoteczne, patriotyczne, obywatelskie, proekologiczne;

Rozwdj artystyczny: rozwaj estetyczny i uczestnictwo w kulturze;



6. Zadania wychowawczo — profilaktyczne Szkoty

Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych odbywa sie przez caty rok szkolny na podstawie planu pracy Szkoty oraz poszczegdlnych sekcji

muzycznych.
Obszar Przyktadowe cele

Rozwdj intelektualny v' Motywowanie do uczenia sie;

uczniow v' Ksztattowanie i stymulowanie ciekawos$ci poznawczej (np. udziat w konkursach itp.);
v" Pomoc uczniowi w poznaniu wtasnych predyspozycji i uzdolnien;
v Zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania

wfasnego warsztatu pracy;
Rozwdj emocjonalny v' Rozpoznawanie, wyrazanie i nazywanie wtasnych stanéw emocjonalnych i uczu¢; dostrzeganie swoich

potrzeb i mozliwosci;

v Dostrzeganie pojawiajgcych sie probleméw i podejmowanie odpowiednich decyzji stuzgcych ich
rozwigzaniu; konstruktywne radzenie sobie z emocjami;

v" Rozwijanie uczué: mitosci, szacunku, wdziecznosci, serdecznosci wobec 0séb bliskich;

v' Ksztattowanie wtasnej woli i umiejetnosci dokonywania wyboréw;

v Zachecanie do podejmowania préb samooceny oraz oceny zachowania innych oséb w codziennych

sytuacjach szkolnych;




Rozwoj fizyczny

AN N RN

Dbatos¢ o bezpieczenistwo w réznych sytuacjach zyciowych (w szkole, poza nig oraz w Internecie);
Zapobieganie zachowaniom ryzykownym (np. zagrazajgcym bezpieczeristwu)

Ksztattowanie postaw preferujgcych zdrowy styl zycia;

Zapoznanie z zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych;

Rozwijanie dbatosci o estetyke wygladu i stroju, bez nadmiernego przywigzywania uwagi do wystawnosci
ubioru;

Radzenie sobie ze stresem (w tym: z tremg), itp.;

Dbatos¢ o swojg kondycje zdrowotng;

Uczniowie z diagnozg
zawartg w opinii lub
orzeczeniu poradni
psychologiczno-

pedagogicznej

AN N NN AN

Opracowanie indywidualnych dostosowan, wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci danego ucznia
Pomoc uczniowi w poznaniu wtasnych predyspozycji i uzdolnien;

Wyrozumiatosé i cierpliwos¢ nauczycieli w celu osiggniecia zamierzonych efektéw;

Dostrzeganie pojawiajgcych sie probleméw i podejmowanie odpowiednich decyzji stuzgcych ich

rozwigzaniu;




Zapobieganie
zagrozeniom:
uzaleznieniom,
przemocy

i dyskryminacji,
niepowodzeniom

szkolnym, itp.

Dostarczanie wiedzy o szkodliwos$ci palenia papierosdw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw, stosowania
dopalaczy i innych srodkéw psychoaktywnych;

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
zwrdcenie uwagi na korzysci i zagrozenia ptynace z korzystania z komputera i Internetu;

Ksztattowanie sSwiadomosci réznorodnosci wsrod ludzi;

Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia ze strony oséb obcych (wszelkie
aspekty przemocy);

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,

Podejmowanie dziatarh w celu zapobiegania dyskryminacji;




Relacje, wiezi oraz
kompetencje osobiste

i interpersonalne

Zachecanie do zawierania i pielegnowania przyjazni;

Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych integracji rodziny ze szkotg (uczestnictwo rodzin w uroczystosciach
szkolnych - np. w Pikniku Szkolnym, innych spotkaniach);

Podkreslanie wartosci wspdlnego przezywania rodzinnych uroczystosci i spedzania wolnego czasu z osobami
bliskimi;

Organizowanie sytuacji zachecajgcych do wspdlnego podejmowania i realizowania réznych zadan (np. praca
w Samorzadzie Uczniowskim), ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy zespotowej;

Promowanie lojalnosci i postaw kolezenskich;

Uswiadomienie zagrozen cywilizacyjnych (np. sekty, subkultury, pandemie, izolacja, choroby cywilizacyjne,
problemy demograficzne, itp)

Rozwijanie u ucznidow postawy akceptacji innych oséb;

Tworzenie okazji do wymiany pogladow, uczenie rozwigzywania konfliktéw poprzez negocjacje, dochodzenia

do kompromisu.

Postawy: prospoteczne,
patriotyczne,
obywatelskie

i proekologiczne

Ksztattowanie u uczniow wtasciwego stosunku do innych ludzi i okazywania im szacunku;

Budzenie wrazliwosci na problemy innych ludzi, wyrabianie odpowiedzialnosci za innych, zwtaszcza
mtodszych, stabszych lub potrzebujgcych pomocy;

Rozwijanie empatii, bezinteresownosci, umiejetnosci pomagania innym;

Uswiadamianie koniecznosci poszanowania cudzej wtasnosci oraz odpowiedzialnosci za dobro wspdlne;

10




AN

Uczenie wiasciwych zachowan na uroczystosciach zabawach/imprezach szkolnych;

Uczenie wtasciwych zachowan w miejscach publicznych;

Rozwijanie poczucia przynaleznosci narodowej i regionalnej, szacunku dla ojczyzny, wiezi z rodakami, uczu¢
patriotycznych, poszanowania symboli narodowych i panstwowych oraz dorobku kulturowego;
Ksztattowanie szacunku do tradycji;

Uswiadamianie praw cztowieka;

Rozwdj artystyczny:
estetyczny
i uczestnictwo

w kulturze

AN N NN

AN

Ksztattowanie swiadomego twdrcy i odbiorcy kultury i sztuki

Wdrozenie do wtasciwego zachowania na scenie, podczas wystepdw (zaréwno w roli wspoéttworcey, jak

i odbiorcy sztuki);

Poszanowanie kultury réznych narodéw i grup etnicznych;

Budzenie przywigzania i szacunku do wartosci kulturowych, tradycji miejscowego regionu, wiezi z naszymi

przodkami i ich dziedzictwem;

7. Formy realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych

W szkole nauczyciele dostosowujg przekazywanie odpowiedniej wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci i postaw ucznidw do naturalnej w tym

wieku aktywnosci dzieci.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest poprzez m.in.:

e 7zajecia dydaktyczne,

e wycieczki tematyczne (np. do Filharmonii),

e popisy klasowe, przestuchania, koncerty i inne wystepy,

e konkursy szkolne i pozaszkolne
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e zajecia wyréwnawcze

e dziaftalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego,

e aktywna wspotprace szkoty z rodzicami,

e wspotprace z instytucjami wspierajgcymi szkote w realizacji dziatart wychowawczych (poradnie, fundacje, stowarzyszenia, sady, osrodki
pomocy spotecznej, policja, straz miejska),

e wspotprace z instytucjami kulturalnymi.

8. Osoby odpowiedzialne za realizacje
Realizacjg szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego kieruje dyrektor szkoty.
Odpowiedzialni za jego realizacje s3:

e dyrektor oraz wicedyrektor szkoty,

e kierownicy sekcji muzycznych,

® nauczyciele,

e rodzice lub opiekunowie prawni uczniéw,

e pozostali pracownicy szkoty.

9. Ewaluacja programu

Program bedzie ewaluowany w oparciu o:
e Analize dokumentacji szkolnej,

e Obserwacje i wywiady,
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10.

Konsultacje,

Whioski realizatoréw planéw wychowawczo-profilaktycznych zawarte w sprawozdaniach kierownikéw sekgji.

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2024/2025

Wspotpraca miedzy nauczycielami przedmiotéw artystycznych a nauczycielami przedmiotéw ogdélnoksztatcgcych w szkotach
artystycznych oraz wychowawcami burs

Uczen szkoty artystycznej ma kontakt z szerokim gronem nauczycieli i wychowawcéw, zaréwno w zakresie przedmiotow
ogdblnoksztatcacych, artystycznych, jak i oddziatywan wychowawczych. Dla prawidtowego rozwoju i efektywnej edukacji uczniow
niezbedna jest scista wspdtpraca miedzy nauczycielami wszystkich specjalnos$ci oraz wychowawcami. Ma to szczegdlne znaczenie

w przypadku wspomagania ucznidéw szczegdlnie uzdolnionych, ale o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz uczniéw doswiadczajgcych
trudnosci emocjonalnych lub wychowawczych. Zakres wspétpracy nauczycieli przedmiotow ogdlnoksztatcgcych z nauczycielami
przedmiotdw artystycznych i wychowawcami powinien obejmowac kazdg sfere funkcjonowania uczniéw, tzn. zaréwno w wymiarze
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w wymiarze interwencji wynikajgcych z doswiadczania przez ucznia sytuacji trudnych

oraz w wymiarze wspomagania jego rozwoju zaréwno intelektualnego, poznawczego czy spotecznego.

Profilaktyka zdrowia fizycznego uczniéw szkét artystycznych

Problematyka zdrowia fizycznego wsrdd ucznidéw szkdt muzycznych jest wazna z punktu widzenia zaréwno terazniejszego, jak

i przysztego dobrostanu psychofizycznego artysty. Czynne uprawianie i uczenie sie sztuki moze wywotywac liczne urazy i przecigzenia
fizyczne, ktére zalicza sie do ryzyka zawodowego. Jednak o przeciwdziataniu owemu ryzyku zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele
przedmiotdw artystycznych majg czesto wiedze niewystarczajgca. Dlatego wskazana jest scista wspotpraca w tym zakresie kadry

pedagogicznej szkot artystycznych z nauczycielami wychowania fizycznego i/lub innymi specjalistami w zakresie zdrowia fizycznego,
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w celu pogtebienia i rozszerzenia katalogu dedykowanych éwiczen korekcyjnych, ktére podtrzymujg dobrostan fizycznych uczniéw

szkét muzycznych.

Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrdd uczniéw szkét artystycznych

Zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN z dn. 18.08.2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu osSwiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tj. Dz.U. 2020 poz. 1449)
przeprowadzenie w kazdym roku szkolnym diagnozy czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujgcych w srodowisku szkolnym,
w tym zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw szkét artystycznych nalezy do obowigzkéw kazdej szkoty artystycznej, zaréwno

z pionem ogélnoksztatcgcym, jak i realizujgcej ksztatcenie wytgcznie artystyczne oraz kazdej bursy szkolnictwa artystycznego. Diagnoza
winna by¢ zrealizowana w terminie do 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego 2024/2025. Dopiero na podstawie uzyskanych wynikéw
zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego opracowuje plan, ktdrego najbardziej istotng czes¢ stanowi harmonogram

konkretnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych do realizacji w br. szkolnym.
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