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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W CIESZYNIE



Przekazuj¢ na Panstwa rece raport bedacy informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego powiatu cieszynskiego w 2020 roku. Dokument ten jest
przygotowywany corocznie na podstawie danych, zebranych przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cieszynie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotlana jest do realizacji zadan z zakresu
zdrowia publicznego celem ochrony zdrowia przed niekorzystnym wplywem
ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegnia powstawaniu chordb, w tym zakaznych
I zawodowych.

Rok 2020 byt rokiem szczegélnym, to rok w ktérym caly Swiat zmagal si¢ z
pandemia choroby zakaznej covid 19 wywotanej przez koronawirusa SARS Cov-2.

W zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii na terytorium Polski koniecznoscia
byto oddelegowanie pracownikow do zadan zwigzanych ze zwalczaniem i
zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2 dzialalno$¢ kontrolna prowadzona byta
w ograniczonym zakresie. Realizujac ustawowe obowigzki w 2020 objeto nadzorem
3915 obiektow. Przeprowadzono 1205 kontroli sanitarnych, pobrano do badan
laboratoryjnych 1173 probki (badania laboratoryjne wykonywane w akredytowanych
laboratoriach), wydano 10327 decyzji administracyjnych, nalozono 29 mandatéw
karnych na kwote 4500zt (16650 z). W zwiazku z duzg liczbg zakazonych 0sob
(7264) w naszym powiecie pracownicy PSSE w Cieszenie przeprowadzili kilka tysiecy
wywiadow  epidemiologicznych, udzielili  kilkadziesiat tysigcy  konsultacji
telefonicznych, skierowali na wymazy okoto 10000 os6b.

Wspoétpraca z organami samorzadowymi, Komenda Powiatowa Policji,
Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego,
z Panstwowa Strazg Pozarng i Strazami Miejskimi w znaczacy sposob wplyngta
na zwickszenie efektywnosci dzialan podejmowanych przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia publicznego.
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Bezpieczenstwo epidemiczne.

W 2020 roku zarejestrowano na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi 11911 zachorowan
(2019-6119) na choroby zakazne, w tym 796 chorych wymagato hospitalizacji
(6,7% przypadkow). Odnotowano 202 przypadki zgonu z powodu zakazen i chordb
zakaznych 201 — Covidl9, 1-gruzlica potwierdzona mikroskopowym badaniem
plwociny

Najcze¢sciej zgtaszanymi chorobami zakaznymi byty: Covid19 i grypa, choroby wieku

dziecigcego(ospa wietrzna), choroby zakazne przewodu pokarmowego oraz borelioza

z Lyme.
choroby przewodu
pokarmowego 3%
Covid19 6
choroby wieku
dzieciecego 6%
borelioza z Lyme 2%
inne choroby zakazne 0%
Covid-19

W 2020 r zarejestrowano 7264 zachorowania na Covid19 (zapadalnos¢-4081/100tys.),
622 osoby wymagato hospitalizacji. Na Covid19 zmarto 201 osob. Przeprowadzono
badania przesiewowe w domach pomocy spolecznej 751 badan. Na kwarantannie
przebywato 20 tys. mieszkancow powiatu, niektore osoby wielokrotnie.

Zarejestrowano 44 ogniska zakazen SARS-CoV2 (w sanatoriach, domach opieki
spotecznej, szpitalach, zaktadach pracy). Zorganizowano badania przesiewowe

w domach opieki spoteczne;.




Zapadalnos¢ dla powiatu cieszynskiego byta wyzsza od zapadalno$ci obserwowanej
w Polsce. Najwyzszag zapadalno$¢ zarejestrowano w gminie Zebrzydowice, co bylo
nastepstwem przeprowadzenia badan przesiewowych wérod pracownikow kopalni.

W czerwcu zapadalno$¢ dla powiatu cieszynskiego wyniosta 371,9/100tys. a dla Polski
29,8/100tys.

zapadalnosé-COVID 19
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Grypa

Kolejny rok notowany jest spadek zapadalno$ci na grype. W 2020 zarejestrowano 3280
zachorowan (2019 — 3487) przy zapadalnosci 1843/100tys. (w 2019 - 1963/100 tys.)
Badaniami laboratoryjnymi potwierdzono 4 przypadki, jedna osoba wymagata

hospitalizacji.
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W przypadku grypy szczepienia nie wplywaja na ilos¢ zachorowan, poniewaz od lat
poziom wszczepienia wynosi okoto 2%. W 2020 roku zaszczepito si¢ 3678

mieszkancoOw powiatu.

Choroby wieku dziecigcego

Z ,,choréb wieku dzieciecego” najczesciej zglaszane sa zachorowania na 0Spe wietrzng

(95%) oraz plonice (4,6%). Zachorowania na krztusiec, $winke stanowig znikomg

czes$¢ rejestrowanych zachorowan. Nie rejestrowano zachorowan na odre i rézyczke.
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Choroby wieku dziecigcego — zestawienie ilosciowe

ospa wietrzna;
653

krztusiec ; 1
plonica; 32

$winka; 2

Zanotowano spadek zachorowan na ospe wietrzng, w roku 2020 zarejestrowano 653
przypadki, zapadalnos¢ 367/100tys.( 2019 — 1374), nikt z chorych nie byt szczepiony

przeciwko ospie wietrznej.

Nadal spada liczba zachorowan na Krztusiec. W 2020 roku zarejestrowano 1 przypadek
(2019-7).
Kolejny rok obserwowany jest spadek liczby zachorowan na ptonice, w 2020 roku

zarejestrowano 62 zachorowania (2019-121), zapadalnos¢ 35/100 tys.
Nadal na niskim poziomie utrzymuje si¢ zapadalno$¢ na $winke, w 2020 roku wyniosta

1/100tys. zachorowania wystepuja sporadycznie.

Nie rejestrowano zachorowan na odre i rozyczke.

Choroby zakazne przewodu pokarmowego

Nadal obserwowany jest spadek liczby zgtoszonych zachorowan, w 2020 zarejestrowao
350 przypadkow (2019-696). W 85 przypadkach zachorowan byta to etiologia bakteryjna
(najczescie] przyczyna bylo zakazenie Clostridium difficile -58 zachorowan
i pateczki Salmonella-28), w 30 wirusowa, a w 6 przypadkach przyczyng zachorowania

byly pasozyty—lamblie, w 226 przyapdkach (65%) nie wykonano badan laboratoryjnych.
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Wzrosta zapadalno$¢ na salmonelozy i wyniosta 16/100tys. wobec 14/100tys. w roku

w 20109.
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W roku 2020 nie wystgpily ogniska zbiorowych zatrué/zakazen.

Spada liczba zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2, zapadalno$¢ wyniosta
2500/100tys. (2019- 5020/100tys.). Tylko w 25 przypadkach zachorowan (28%)
ustalono czynnik etiologiczny.
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Borelioza

W 2020 roku zarejestrowano 193 zachorowania na borelioze z Lyme, 2 chorych
wymagato hospitalizacji. Zapadalnosé¢ 108/100 tys. byla nizsza niz w 2019 —
(125/100tys.).
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Wirusowe zapalenie watroby

Nie zarejestrowano zachorowan na wirusowe zapalenie watroby.
zapadalnosé-wirusowe zapalenie wagtroby
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Gruzlica

Nadal obserwowany jest spadek zachorowan na gruzlice, zarejestrowano 9 przypadkéw,
zapadalno$¢ 5/100 tys. (w 2019 — 11 przypadkow 6/100tys.)jedna osoba zmarla.
Rejestrowano zachorowania na gruzlice ptucng, wszystkie przypadki zostaty potwierdzone

posiewami bakteriologicznymi .
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Tak jak w latach poprzednich, chorowali gldwnie me¢zczyzni (88%), zapadalno$é
u mezczyzn —8,7/100 tys., u kobiet—1/100 tys.

Inwazyjna choroba meningokowa

Nie zarejestrowano zachorowania inwazyjng chorobe meningokokowa (2019 — 1
przypadek) Nadal niewiele osob wykorzystuje mozliwo$ci zaszczepienia si¢ przeciwko
zakazeniom Neisseria menigitidis, w 2020 zaszczepito si¢ 260 osob.

HIV/AIDS

Z rejestru Slaskiego Pafstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, wynika,
ze w roku 2020, wykryto wsrod mieszkancow powiatu cieszynskiego 1 nowy przypadek

zakazenia HIV oraz nie zarejestrowano zespotu nabytego braku odpornosci AIDS.

Szczepienia ochronne

Wynalezienie szczepionek bylo jednym z kluczowych momentéw w historii medycyny
i ratunkiem dla wielu milionow ludzi. Dzigki szczepionkom udato si¢ wyeliminowaé
lub znacznie zmniejszy¢ niebezpieczenstwo zwigzane z groznymi chorobami
zakaznymi. Przykladem jest ospa prawdziwa, ktora zabita setki milionow ludzi.
Zmagania z tg chorobg prowadzono od tysigcleci. Dlatego tak niepokojacy jest spadek
liczby rodzicow, ktorzy szczepia swoje dzieci zgodnie z kalendarzem szczepien.

Na koniec 2020 roku w rejestrze dzieci, ktorych rodzice odmawiaja poddania ich
obowiazkowym szczepieniom ochronnym, bylo wpisanych 701 dzieci, co stanowi
1,9% dzieci objetych programem szczepien obowigzkowych (2019 roku 584 dzieci

(1,6%).
10




Szczepienia ochronne
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=====nuchylajacy si¢ od szczepien

Szczepienia prowadzone sa w 45 punktach nalezacych zarowno do publicznych
jak i niepublicznych podmiotow leczniczych.

Szczepionka jak kazdy preparat medyczny, moze wywotywaé skutki uboczne —
niepozadane odczyny poszczepienne. W Polsce system monitorowania NOP zostat
wprowadzony w 1996 roku i opiera si¢ na zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). W 2020 roku zarejestrowano 15 przypadkoéw niepozadanych odczynéw
poszczepiennych, 1 dziecko wymagato hospitalizacji, wszystkie dzieci wrocilty
do zdrowia. Najczgséciej odnotowywanym dziataniem niepozadanym jest: rumien,

obrzgk lub stwardnienie w miejscu wktucia, a takze podwyzszona temperatura ciata.

Pojawiajg si¢ takze ptacz, drazliwo$¢, niespokojny sen, zmniejszenie apetytu.
#SZCZEPIMYSIE

|

WWW.GOV.PL/SZCZEPIMYSIE
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Bezpieczenstwo zywnosci.

https://testosterone.pl/wiedza/wp-content/uploads/2019/03/%C5%B Cywno%C5%9B%C4%87-funkcjonalna-2.jpg

Glownym celem dziatalnoséci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze dotyczacym
zywnosci jest nadzor nad obiektami zywno$ciowo—zywieniowymi oraz nad jakoscig
zdrowotng zywnosci i zywienia. W roku 2020 w zwigzku ze stanem epidemii, kontrole
przeprowadzano gtownie w zwigzku ze zglaszanymi interwencjami, a takze na wniosek
przedsigbiorcow (w zwigzku z konieczno$cig uzyskania decyzji zatwierdzajacych do
prowadzenia okre$lonej dziatalnos$ci) czy w zwigzku z poborem prob do badan
laboratoryjnych.

Z uwagi na sytuacje epidemiologiczng na terenie kraju wynikajaca z ogloszenia stanu
epidemii w zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2 i ustanowieniem
okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazOw oraz zaangazowaniem wszystkich
pracownikéw sekcji ONS-HZZ w prace zwigzang z dziatalno$cig przeciwepidemiczng,
przeprowadzano nieliczne kontrole sanitarne. W 2020 roku wykonano tylko 442
kontrole planowane (zaplanowano 1595).

W roku 2020 pod nadzorem PPIS w Cieszynie znajdowato si¢ 2595 (2658 w roku
ubieglym) zakladéow zywnosciowych, wytworni 1 miejsc obrotu materiatami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, w tym 14 obiektow obrotu kosmetykami
oraz 4 zaktady produkujace i konfekcjonujace kosmetyki. Skontrolowano 715 obiektow,
przeprowadzajac tacznie 881 kontroli.

Wydano 84 decyzje administracyjne. Natozono 29 mandatéow karnych na kwote
4500 z. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wszystkie obiekty

odpowiadaty ustalonym wymaganiom.
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Obiekty zywnosciowo-zywieniowe.

Sposrod obiektow zywnosciowo - zywieniowych objetych nadzorem PPIS w Cieszynie
178 to zaklady produkcyjne, w ktorych przeprowadzono 50 kontroli sanitarnych,
wydano 13 decyzji administracyjnych i natozono 2 mandaty karne na kwote 300 zl.

W nadzorowanych zaktadach produkujacych zywno$¢ pobrano 29 prébek do badan
mikrobiologicznych i fizykochemicznych oraz badan w kierunku zanieczyszczen.

Nie zdyskwalifikowano zadnej z probek.

https://www.szaryresidence.pl/english/galeria/galeria-restauracja/

Zaklady zywienia zbiorowego—,,otwarte”.

W roku 2020 na terenie powiatu cieszynskiego zewidencjowano w tej kategorii 908
obiektow (962 w 2019). Skontrolowano 254 zaklady zywienia zbiorowego typu
otwartego, wydano 29 decyzji administracyjnych, ktore gtownie dotyczyly uchybien
technicznych, braku wdrozenia procedur GHP/GMP, systemu HACCP. Decyzje
wykonywane byly w wigkszo$ci w ustalonych terminach. W 2020 r. natozono 13

mandatow karnych na kwote 1750 zk.

Zaklady malej gastronomii.
Wedlug ewidencji pod nadzorem znajdowato si¢ 270 zakladow ( 293 w roku 2019).
Skontrolowano 36, przeprowadzono 39 kontroli sanitarnych i natozono 1 mandat karny
na kwote 100 zl.
Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych najczesciej kwestionowano analogicznie
jak w latach ubiegtych:

e niewdrozenie procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP,

e niezachowanie segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych,
13



https://www.szaryresidence.pl/english/galeria/galeria-restauracja/

e niezgodne z zaleceniami producentow warunki przechowywania potproduktow,
wyrobow gotowych,
e brudno utrzymane pomieszczenia obiektow,

e drodki spozywcze po uplywie terminu przydatnosci do spozycia / daty

minimalnej trwatosci.

https://gastrowiedza.pl/wyposazenie-gastronomii/urzadzenia-do-gotowania-w-gastronomii

Zaklady zywienia zbiorowego — ,,zamkniete”.
W rejestrze PPIS w Cieszynie znajduje si¢ 398 obiektow tego typu, (390 w 2019r.),

w tym 76 obiektow to domy wczasowe, 8 blokéw zywienia w szpitalach (w czterech

szpitalach prowadzone jest zywienie w systemie cateringowym), 9 blokow zywienia
w sanatoriach (w tym 3 prowadza zywienie w systemie cateringowym) i 30 blokoéw

zywienia w domach opieki spotecznej (W 12 z nich zywienie prowadzone jest

w systemie cateringowym). Do tej grupy obiektow zaliczaja si¢ rowniez bloki Zywienia

w stotowkach szkolnych i przedszkolnych oraz ztobkach. Ponadto pod nadzorem

znajduja si¢ takze stoldwki prowadzace zywienie dzieci i mlodziezy w czasie ferii
zimowych i wakacji letnich.

W biezacym roku skontrolowano 128 zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknigtego
z 398 nadzorowanych. Przeprowadzono w nich 144 Kkontrole, wydano 11 decyzji
administracyjnych. Za nieprawidlowosci natury porzadkowej natozono 7 mandatow
karnych na sume 1050z1. Stan sanitarno-techniczny tej, bardzo licznej grupy obiektow,
nie budzil wigkszych zastrzezen. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowosci byty
usuwane na biezaco, badZ w terminach okreslonych w decyz;ji.

Zaktady ustug cateringowych: W rejestrze zakladow nadzorowanych przez PPIS

w Cieszynie zewidencjonowano 6 tego typu zakladow. Zaklady te, prowadza

dziatalno$¢ glownie na terenie powiatu cieszynskiego.
14
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Obiekty obrotu Zywnoscia.

https://www.fakt.pl/pieniadze/zakupy/najlepsze-sklepy-spozywcze-w-sieci-ranking-2020/4vcd4sh

Znaczng grup¢ nadzorowanych obiektow stanowig obiekty obrotu zywno$cig — sklepy

(497 obiektow),_kioski (54 obiekty),_magazyny hurtowe (40 obiektow)_oraz inne

obiekty obrotu zywnoscig (219 obiektow — m.in. apteki, punkty apteczne, sklepy
zielarskie).

W 2020r. pracownicy PSSE Cieszynie przeprowadzili w nich 334 kontrole sanitarne, w
tym 26 kontroli interwencyjnych. Dla obiektow z tej grupy wydano 31 decyzji
administracyjnych oraz natozono 6 mandatow karnych na kwotg 1100 zl, glownie
za niespetnienie wymagan higienicznych, nie wdrazanie procedur systemu HACCP.
Do uchybien najczesciej wystepujacych w obiektach obrotu Zywno$cig analogicznie

jak w latach ubiegtych naleza:

e nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen,
e nie wdrozenie procedur GHP oraz systemu HACCP,
e obecnos¢ srodkdw spozywcezych po terminie przydatnosci / dacie min. trwatosci,

e brak dokumentacji zdrowotnej personelu.
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Badanie zywnosci.

L

https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/bezpieczenstwo-zywnosci.html

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 242 probki,
w tym 197 w ramach urzedowej kontroli, 10 w ramach monitoringu oraz 35 prob
w ramach zaré6wno urzgedowej kontroli jak 1 monitoringu. Pobrano 211 proéb

pochodzenia krajowego, 13 z Unii Europejskiej oraz 18 prob z importu.
Nie kwestionowano zadnej proby.

Zakres badan obejmowal parametry mikrobiologiczne, chemiczne (m.in. poziomy
pestycydoéw, metali szkodliwych dla zdrowia, substancji dodatkowych dozwolonych),
skazenia promieniotworcze, obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych, oznakowanie oraz

inne parametry ( antybiotykooporno$¢).

PPIS w Cieszynie w roku 2020 prowadzit, réwniez,
nadzor nad zywno$ciag oraz wyrobami do kontaktu

z zywnoscig zglaszanymi w ramach Systemu

RAPID ALERT - - -
SYSTEM Woczesnego ~ Ostrzegania 0 Niebezpiecznych

FOR FOOD

AND FEED Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia

Zwierzat (RASFF). Zalozeniem systemu jest
natychmiastowe powiadamianie 0 zagrozeniach dla
zdrowia 1 zycia konsumentow wynikajacych ze spozywania niebezpiecznej zywnosSci
badZ uzywania niewlasciwe] jako$ci zdrowotnej materiatow i wyrobow do kontaktu
Z ZywnosCig.

W ramach funkcjonowania tego systemu w 2020r. otrzymano od Slaskiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego 29 powiadomien alarmowych,

oraz 13 powiadomien informacyjnych.
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Materialy do kontaktu z zywnoscia.

https://www.garneczki.pl/produkt/zwieger-obsidian-4-el--czarne--przybory-kuchenne-plastikowe,89943

W ostatnim czasie mozna zaobserwowa¢ zmian¢ S$wiadomo$ci 1 nawykow
konsumentow, polegajaca na ograniczeniu opakowan z tworzyw sztucznych na korzysé
opakowan ekologicznych- naturalnych, biodegradowalnych.

PPIS w Cieszynie sprawuje nadzér nad produkcjg, obrotem materialami
i wyrobami do kontaktu z ZywnoscCia. W rejestrze obiektow PPIS znajduje si¢
8 wytworni materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz
60 miejsc obrotu tymi materiatami i wyrobami.

W 2020r. zbadano ogdtem 3 probki materiatéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Badania przeprowadzono w kierunku migracji globalnej, organoleptyki
i znakowania. Jedna probke, tj. topatke — akcesoria kuchenne, kwestionowano
ze wzgledu na przekroczenie limitu sumy pierwszorzedowych amin aromatycznych.
W zwiazku z kwestionowaniem ww. wyrobu zostaly wdrozone dziatania w ramach
systemu RASFF.

Przeprowadzono 9 kontroli w zakresie oceny materiatdw 1 wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia, pod katem zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami, w tym
2 kontrole w grupie wytwornie materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig, 7 kontroli w miejscach obrotu materiatami do kontaktu z Zywnoscia.
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Kontrola graniczna.

EXPORT

https://alebank.pl/o-ile-wzrosl-eskport-i-import-w-i-polroczu-2018-roku/?id=259832&catid=25926

Pracownicy PSSE w Cieszynie w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego
dokonuja kontroli zywnos$ci oraz materialow lub wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnos$cia importowanych z krajow trzecich oraz eksportowanych
z kraju.

W roku 2020 wydano 62 swiadectwa jakosci zdrowotnej $rodkow spozywczych
pochodzacych z krajow trzecich, natomiast nie wystawiano $wiadectw eksportowych
dla materiatbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig. Ponadto
wystawiono 507 $wiadectw eksportowych dotyczacych zywnosci. Przeprowadzono
takze 5 kontroli w zakladach producenta w zwigzku z wydaniem
5 zaswiadczen do celow eksportowych.

Przeprowadzono 6 kontroli $rodkéw transportu (dla porownania w roku 2019 — 73
kontrole), ktorymi przewozono importowane produkty. Z wuwagi na sytuacje
epidemiczng oraz powtarzalno$¢ kontrolowanych towaréw z importu, w ramach
granicznej kontroli sanitarnej dokonywano przede wszystkim kontroli dokumentacji.
W roku sprawozdawczym nie pobierano do badan laboratoryjnych préb w ramach

granicznej kontroli sanitarnej.
Lacznie oceniono 1 247 982 kg netto importowanych srodkow spozywczych oraz

8 215 944,366 kg eksportowanych srodkow spozywczych. Wydano 501 decyzji
ptatniczych - rachunkéw na kwotg 53058 zi.
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W pordéwnaniu z rokiem ubieglym liczba wydanych $wiadectw importowych
spadta. W 2019r. wydano 75 $wiadectw na towar importowany do kraju, a w 2020 r.
liczba ta spadta do 62 Swiadectw.

Ilos¢ wystawionych $wiadectw eksportowych gwattownie wzrosta z uwagi
na sytuacj¢ epidemiczng i przejecie czesci dziatan kontrolnych dotyczacych granicznej
kontroli od Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku
(75 swiadectw w roku 2019, 507 w roku 2020). Nieznacznie wzrosta ilo§¢ wydawanych

zaswiadczen do celow sanitarnych z 2 do 5 w roku 2020.

Produkty kosmetyczne.

https://trena.pl/blog/kosmetyki-do-makijazu-bestsellery-roku-2019/

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach ochrony zdrowia publicznego
nalezy takze nadzor nad bezpieczenstwem produktow kosmetycznych oraz nad
zaktadami produkujacymi, Konfekcjonujacymi i wprowadzajacymi je do obrotu. W rejestrze
PPIS znajduja si¢ 4 zaklady produkujace i konfekcjonujace kosmetyki i 14 obiektow
obrotu kosmetykami.

W 2020r. przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w zakresie realizacji przepisow

prawnych dotyczacych produkcji i wprowadzania do obrotu kosmetykéw. Do badan

laboratoryjnych nie pobrano zadnej probki.
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Bezpieczenstwo wody.

Woda przeznaczona do spozycia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujgc program monitoringu jakosci wody
prowadzi nadzor nad jej jako$cig. Badania jakoSci wody prowadzOne sg w trosce
0 bezpieczenstwo zdrowotne nie tylko mieszkancow powiatu, ale takze kuracjuszy

i turystow przebywajacych na jego terenie. Zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy z dnia

7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu

v

sciekow (Dz. U. z 2019 1. poz. 1437 z pozn.
zm.), podobnie jak z art. 7 ust. 1 pkt. 3
ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym (Dz.U. 2019 r.
poz. 506 z poézn. zm.), zbiorowe

zaopatrzenie w wode jest zadaniem

wlasnym gminy.
zrodto: http://dziennikelblaski.pl/613582,Czy-mozemy-pic-wode-z-kranu.html
Nadzér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi organy

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja zgodnie z art. 12 ust. 1 ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekéow (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028),
na zasadach okre$lonych w przepisach ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U. z 2021 p0z.195). W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody inspekcja
sanitarna wykonuje badania jako$ci wody oraz nadzoruje prawidtowos¢ realizacji
wewnetrznej kontroli jako$ci wody prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe
oraz podmioty wykorzystujace wode, pochodzaca z indywidualnych uje¢ w ramach
dzialalno$ci gospodarczej lub w budynkach uzyteczno$ci publicznej, budynkach
zamieszkania zbiorowego lub podmioty dziatajace na rynku spozywczym. W ewidencji
Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie w 2020 r. byly 33 wodociagi
publiczne oraz 14 indywidualnych uje¢ wody (z ktorych woda dostarczana byta do
budynkéw uzytecznosci publicznej oraz do budynkéw zamieszkania zbiorowego W
ramach  dziatalnosci  gospodarczej). W  zwigzku z tym, iz jeden
z wodociggdéw publicznych zostat zewidencjonowany pod koniec roku, nie zostat on
objety programem monitoringu jakosci wody w 2020 r. , monitoring jakosci wody dla

tego wodociggu prowadzony bedzie od nastgpnego roku.
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Z wszystkich nadzorowanych wodociaggow publicznych: 16 opartych jest na
wodzie powierzchniowej, 11 — na wodzie podziemnej oraz 6 — na wodzie mieszanej
(woda powierzchniowa miesza si¢ z woda podziemng). Woda pochodzaca z 14
indywidualnych uje¢ wody oparta jest na wodzie podziemnej (sg to studnie).

W 2020 r. okoto 81,5 % mieszkancow powiatu cieszynskiego korzystato z wody
do spozycia dostarczanej lacznie przez 33 wodociagi publiczne oraz 14 indywidualnych
uje¢ wody. Pozostali mieszkancy powiatu korzystaja z wody pochodzacej z ich

wiasnych studni.

Najwiecej W powiecie jest wodociagéw produkujacych do 100 m3/d wody
tj. 26 (facznie wodociagi publiczne oraz nadzorowane ujecia indywidualne),
ktére w sumie zaopatrujag 8323 mieszkancow powiatu. Kolejng grupg stanowia
wodociagi, ktorych produkcja miesci si¢ w granicach 101-1000 m?3/d tj. 17 wodociaggow
publicznych zaopatrujacych tacznie 26534 mieszkancow. Ponadto w powiecie
sa 3 wodociagi publiczne o produkcji wody w zakresie 1000 — 10000 m?/d zaopatrujace
65600 mieszkancoéw oraz 1 wodociag publiczny o produkcji wody powyzej 10000 m*/d,
ktory dostarcza wode do spozycia dla 44550 ludzi.

Liczba wodociggow w zaleznosci od dobowej produkcji wody
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Czesé¢ mieszkancow powiatu zamieszkujacych tereny przygraniczne, zaopatrywanych
jest w wode importowang z Republiki Czeskiej. Do wodociggéw dostarczajacych wode
z Czech naleza: Nova Ves (Cieszyn — okolice bylego przejsScia granicznego przy Moscie
Wolnosci), JZWiK Moravka (rejon Marklowic), Severomoravske VVodovody (rejon Lesznej
Gormnej), Severomoravske Vodovody/Dziggielow (czg§¢ gminy Dziggielow), SmVaK

Moravka (rejon Kaczyc).
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Monitoring jakosci wody prowadzony jest przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach nadzoru nad jakoscia wody oraz przez przedsigbiorstwa
wodociggowo-kanalizacyjne a takze przez podmioty wykorzystujace wodg, pochodzaca
z indywidualnego ujecia wody w ramach dziatalnosci gospodarczej lub w budynkach
uzytecznos$ci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego lub podmioty dziatajace
na rynku spozywczym, wykorzystujacych wode w ramach wewnetrznej kontroli.

W 2020 r. nie przeprowadzono wszystkich zaplanowanych badan w ramach
urzedowej kontroli w zwigzku z czasowym zamknigeciem PSSE w Cieszynie z uwagi
na ognisko zachorowan na COVID — 19 a takze w zwiagzku z ogloszeniem stanu
epidemii co skutkowato oddelegowaniem pracownikow do zadan zwigzanych

ze zwalczaniem i zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2.

W ramach ww. monitoringu jako$ci wody w 2020 r. pobrano tacznie 450
prébek wody, z czego do badan mikrobiologicznych 439, a do badan fizyko-
chemicznych  429. Zakres prowadzonych badan obejmowal  parametry
mikrobiologiczne, fizykochemiczne oraz organoleptyczne. W probkach wody
pobranych na terenie powiatu wykonano tacznie okolo 11930 oznaczen dla okoto 133
parametrow.

Im wigksza jest objetos¢ dostarczanej lub produkowanej wody w strefie
zaopatrzenia, tym wymagana jest wigksza czestotliwo$¢ pobierania probek wody
do badan, dlatego w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, najwigcej prob pobrano

z wodociaggdéw: Pogorze (102), Wista Czarne (72), Strumien (53).

Woda jest zdatna do uzycia, jezeli jest wolna od mikroorganizméw
chorobotworczych 1 pasozytow w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz nie wykazuje agresywnych wlasciwosci
korozyjnych 1 spetnia wymagania mikrobiologiczne oraz chemiczne okreslone
odpowiednio w czesci A oraz B zatacznika nr 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Poza
powyzszymi wymaganiami, ocenia Si¢ rowniez parametry wskaznikowe, dodatkowe
wymagania chemiczne oraz radiologiczne okre§lone odpowiednio w czgsci C 1 D zat.

nr 1 oraz zataczniku nr 4 ww. rozporzadzenia.
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W 2020 roku woda byta 14 razy krotkotrwale niezdatna do spozycia ze wzgledu

na niespelnienie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiada¢ woda

przeznaczona do spozycia przez ludzi. Pod wzgledem mikrobiologicznym
kwestionowano 9 probek pobranych w ramach nadzoru PIS i 5 prébek pobranych
w ramach kontroli wewngtrzne;j.

W zwiazku z przypadkami stwierdzenia zlej jakosci wody pod wzglgdem
mikrobiologicznym przedsi¢gbiorcy wodociggowi lub podmioty wykorzystujacy wode
z uj¢¢ indywidualnych natychmiast podjeli dziatania naprawcze polegajace na kontroli
poprawnosci  dziatania systemu uzdatniajacego wode, zwigkszeniu dozowania
podchlorynu sodu oraz plukaniu sieci. Po przeprowadzeniu ww. czynnos$ci sprawdzano
skuteczno$¢ dziatan, poprzez powtdrne badania probek wody, ktore nie wykazaty
mikrobiologicznego zanieczyszczenia wody.

Nalezy zwroci¢ uwage, iz przedsigbiorcy wodociggowi powtdrny pobor wody
przeprowadzali po podjetych dzialaniach, najczeSciej jeszcze tego samego dnia,
w ktorym zostali poinformowani przez przedstawicieli PPIS o pogorszeniu jakosci
wody. Réwniez badania rekontrolne probek wody pobranych w ramach nadzoru nad
jakoscia wody przez PPIS prowadzone byly w mozliwie najszybszym terminie
od momentu wystgpienia pogorszenia jakosci wody. Zatem od momentu przekazania
informacji o zltej jakosci wody do czasu otrzymania niekwestionowanego wyniku

powtornego badania uptywato kilka dni.

Badania parametrow chemicznych oraz fizyko-chemicznych w 2020 r. nie wykazaty
takich przekroczen, ktoére moglyby bezposrednio zagraza¢ zdrowiu odbiorcow.
Najczgsciej byty to przekroczenia jednorazowe 1 krotkotrwate. Ogotem w ciagu catego
roku stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametréw fizyko-
chemicznych w 23 pobranych probkach wody (w 11 pobranych w ramach nadzoru
PIS i 12 pobranych w ramach kontroli wewnetrznej), w ktorych tacznie kwestionowano
25 parametrow:

Przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametrow fizyko-chemicznych byty
kazdorazowo niezwlocznie zglaszane zarzadzajacym wodociggami publicznymi oraz
podmiotom wykorzystujacym wode z uje¢ indywidualnych, ktorzy niezwlocznie

podejmowali stosowne dziatania naprawcze.
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Kontrole stezenia magnezu, w wodach przeznaczonych do spozycia przez ludzi
na terenie catego powiatu w 2020 r., potwierdzily dla wigkszosci pobranych probek
wody ich niskie stezenia, stwierdzane juz w latach ubiegtych. Magnez nie ma jednak
bezposredniego wptywu na zdrowie konsumentow - jest to dodatkowe wymaganie
chemiczne, jakiemu powinna odpowiada¢ woda. Obowigzujacy akt prawny nie naktada
obowigzku na przedsigbiorc¢ wodociggowego uzupelniania warto$ci magnezu do
wymagalnych stezen minimalnych. W zwigzku z powyzszym, nadal celowym jest
stosowanie przez mieszkancoOw powiatu zywnosci bogatej lub wzbogaconej

w przyswajalny magnez.

PPIS w Cieszynie w 2020 r. tacznie wydal 3 decyzje stwierdzajace brak
przydatnosci do spozycia.
Wszystkie 3 decyzje natozone przez PPIS w Cieszynie zostaly wykonane przez
przedsiebiorce wodociggowego oraz podmiot, na ktorego =zostaly natozone,
co potwierdzone zostalo badaniami powtdérnymi, z ktéorych otrzymano

niekwestionowane wyniki.

W ciagu catego 2020 r. do PPIS w Cieszynie przedsigbiorcy wodociagowi zglosili
46 awarii dotyczacych urzadzen wodociggowych. Po usunigciu awarii przedsiebiorcy
wodociagowi przeprowadzili badania wody, z ktorych przedstawiali do PPIS wyniki

potwierdzajace wlasciwg jakos¢ wody.

W ramach prowadzonego nadzoru nad materiatami i wyrobami majacymi kontakt
z wodg przeznaczong do spozycia PPIS w Cieszynie wydat 2 decyzje administracyjne
(oceny higieniczne) oraz przeprowadzil 14 weryfikacji materialow 1 wyrobow

zastosowanych do dystrybucji wody.

Oceniajac jakos¢ wody do spozycia w ciagu calego 2020 roku, pochodzaca

z 32 wodociagéw publicznych oraz wodociaggéw dostarczajacych wode
z 14 indywidualnych uje¢ do budynkow uzytecznosci publicznej, PPIS w Cieszynie

stwierdzil, iz byla ona przydatna do spozycia przez ludzi. Jeden wodociag

publiczny zostal zewidencjonowany na koniec roku, w zwigzku z czym nie byl
objety w 2020 r. biezacym nadzorem nad jako$cia wody i nie oceniano jakosci

wody pochodzacej z tego wodociagu.
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Plywalnie.

Kontrola jakosci wody basenowej jest waznym elementem nadzoru sanitarnego
na plywalniach, poniewaz woda na ptywalniach oraz w wodnych urzadzeniach
rekreacyjnych nieodpowiadajgca wymaganiom, moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
0sob z nich korzystajacych. W zwiazku z powyzszym, ptywalnie zlokalizowane na
terenie powiatu cieszynskiego znajduja si¢ pod nadzorem PPIS w Cieszynie, jak
rowniez podlegaja kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadcow plywalni,
zgodnie z ustalonym harmonogramem badan jakosci wody, o ktorym mowa w § 3 ust. 3
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadaé woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Zarzadcy
plywalni znajdujacych si¢ na terenie powiatu cieszynskiego sa zobligowani

do przekazywania sprawozdan z badan wody basenowej do PPIS w Cieszynie.

https://www.kluby-sportowe.com.pl/klub,3147 kryta-plywalnia-delfin-w-skoczowie.html

W rejestrze PPIS w Cieszynie ujetych jest 28 plywalni, w tym 23 kryte,
2 odkryte oraz 3 mieszane (kryto-odkryte). W roku 2020 pobierano wod¢ do badan
z 27 obiektow. Jedna z ptywalni zostata wprowadzona do ewidencji na koniec 2020
roku i pobieranie probek wody zostalo zaplanowane na rok 2021. Cze$¢ plywalni
w 2020 roku byla okresowo nieczynna ze wzgledu na obowigzujace obostrzenia
w zwigzku z wprowadzonym stanem epidemii.

Wieksza cze$¢ z nadzorowanych ptywalni jest zaopatrywana w wodg z Sieci
wodociggowej, a jedynie 4 posiadajg indywidualne Zrodto zasilania w wode. Wiekszo$¢

obiektoéw wyposazona jest w automatyczny proces uzdatniania i dezynfekcji wody.
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W roku 2020 do badan laboratoryjnych pobrano wodg z 27 ptywalni, zarbwno

z krytych, mieszanych, jak i odkrytych. Lacznie pobrano 1368 prébek:

e 937 probek z 68 niecek;

e 401 probek z 55 systeméw cyrkulacii;

e 30 probek z 23 natryskow zlokalizowanych na terenie ptywalni.
Zakres badan odpowiadal wytycznym zamieszczonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Dokonywano oznaczeh parametrow

mikrobiologicznych takich jak: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, ogolnej

liczby mikroorganizmow w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, bakterii Legionella sp.
(w nieckach, gdy temperatura wody jest > 30°C) oraz gronkowce koagulazo-dodatnie
(dla niecek basenowych udostepnianych do nauki ptywania dla niemowlat i matych

dzieci do lat 3) oraz parametréw_fizykochemicznych: me¢tnosé, chloroform, ¥ THM

(suma thrihalometandw), azotany, utlenialnos$¢, chlor wolny, chlor zwigzany, potencjat

redox, odczyn pH oraz temperatura.

Pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano 115 probek wody,
w zakresie 0golnej liczby mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, liczby
bakterii Pseudomonas aeruginosa oraz liczby bakterii Legionella sp.

Pod wzglgdem fizykochemicznym kwestionowano 841 probek wody,
w tym odnotowano przekroczenia nastgpujacych parametréw: chloru zwigzanego,
chloru wolnego, potencjatu redox, utlenialnos$ci, chloroformu, metnosci, odczynu pH,
> THM-6w oraz azotanow.

Po otrzymaniu z laboratorium zgloszen dot. kwestionowanych wynikow badan
wody, informacje te niezwlocznie przekazywane byly przez przedstawicieli PPIS
w Cieszynie do wlasciwych zarzadcow obiektu, ktorych jednoczesnie wzywano
do podjecia dziatah naprawczych majacych na celu doprowadzenie jakosci wody
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
W sprawie Wymagan, jakim powinna odpowiadaé woda na plywalniach (Dz. U.
z 2015r. poz. 2016) oraz do niezwlocznego przekazania do PPIS w Cieszynie

informacji o przeprowadzonych czynnosciach oraz o wynikach badan powtornych.
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Zarzadcy ptywalni przeprowadzali dziatania, w celu zapewnienia wlasciwej
jakosci wody basenowej, po czym zwykle przeprowadzali powtdrne badanie wody
w ramach wlasnej kontroli wewnetrznej i przedstawiali do PPIS w Cieszynie wyniki
tych badan. W niektoérych przypadkach wiasciciele ptywalni decydowali si¢
na zamkniecie obiektu do czasu uzyskania wyniku wskazujacego na wlasciwa jakosc
wody basenowej.

W sezonie letnim do badan laboratoryjnych pobrano wod¢ z 4 plywalni
odkrytych (w tym 2 stanowigce czeS¢ ptywalni mieszanych). Lacznie zbadano
72 probki:

e 52 probki z 10 niecek;
e 17 probek z 6 systeméw cyrkulacji;,

e 3 probki z 2 natryskow zlokalizowanych na terenie ptywalni.

Zrédio: http://www.strumien.pl/news/zapraszamy-na-basen?month=7&year=2018#&gid=2&pid=2

Pod wzglgdem mikrobiologicznym kwestionowano 2 probki wody: jedna
pobrana z systemu cyrkulacji jednej z ptywalni, w ktorej stwierdzono obecno$¢ bakterii
Pseudomonas aeruginosa, druga pobrana z natrysku zlokalizowanego przy ptywalni —
stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii Legionella sp.
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Pod wzgledem fizykochemicznym kwestionowano 62 proébki wody.
Odnotowano przekroczenia parametrow: chlor wolny, chlor zwigzany, potencjal redox,
chloroform, £ THM, utlenialno$¢, metnos$¢, odczyn pH.

Kazdorazowo po otrzymaniu informacji o przekroczeniu dopuszczalnych
parametrow w wodzie basenowej, PPIS w Cieszynie informowal o tym pisemnie
zarzadce plywalni, zobowigzujac go do podjecia stosownych dzialan naprawczych
majacych na celu doprowadzenie jakosci wody do wymagan okreslonych
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. W sprawie wymagan,
Jjakim powinna odpowiadacé woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016).

Z powodu kwestionowanej jakosci wody na ptywalniach PPIS w Cieszynie
w 2020 r. wydat 3 decyzje administracyjne. Decyzje dotyczyly unieruchomienia: niecek
oraz natryskow, w ktorych stwierdzono przekroczenia parametrow mikrobiologicznych
I fizykochemicznych (Pseudomonas aeruginosa, Legionella sp. chloroform, chlor
zwigzany, chlor wolny, potencjal redox). Wszystkie decyzje otrzymatly rygor
natychmiastowej wykonalno$ci. Zarzadzajacy plywalniami zostali zobligowani
do poinformowania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie
0 planowanym terminie uruchomienia niecek oraz natryskéw, po uprzednim
przedstawieniu wynikow badan wody potwierdzajacych spelnienie wymagan

rozporzadzenia.

Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli/

W 2020 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie
nie wplynat zaden wniosek od podmiotu wyrazajacego che¢ utworzenia miejsca
okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli. Bylo to spowodowane sytuacja

epidemiologiczng w zwiazku z szerzeniem si¢ Sars-Cov-2.
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Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny komunalnej.

Zaklady lecznicze.

Na szczeg6lng uwage wsrod obiektow uzyteczno$ci publicznej zastuguja
zaklady lecznicze, prowadzace opieke zdrowotng nad mieszkancami, kuracjuszami
1 turystami przebywajacymi na terenie powiatu cieszynskiego. Dziatalno$¢ lecznicza
prowadzito 139 podmiotow leczniczych w zakladach stacjonarnych (szpitale,
sanatoria, zaklady opiekunczo-lecznicze, rehabilitacyjne) i ambulatoryjnych
(przychodnie, poradnie, zaklady rehabilitacyjne, opieka pielegniarska domowa,
laboratoria). W zakresie praktyk zawodowych (lekarskich, pielegniarskich
i potoznych) dziatalno$¢ prowadzona byta w 173 gabinetach.

Szpitale — na terenie dziatania PPIS w Cieszynie zlokalizowanych jest 8 szpitali,
w tym 1 uzdrowiskowy. Skontrolowano 3 szpitale, przeprowadzono 8 kontroli (w tym
2 kontrole w Sanatorium Rosomak wchodzace w sktad Szpitala Uzdrowiskowego).
Wydano 1 decyzj¢ nakazowg (dot. zapewnienia gtadkiej powierzchni $cian i posadzki
na sali gimnastycznej) — nakazy wykonano. Szpitale posiadaty wydzielone magazyny
bielizny czystej i brudnej, bielizna prana byla w pralniach z barierg higieniczna,
transport prania do pralni odbywat si¢ w workach, bielizna czysta byta foliowana.
Skontrolowane szpitale prowadzity selektywng zbidrke odpadow medycznych,
z odpowiednim podziatem na odpady medyczne zakazne, niebezpieczne, inne niz
niebezpieczne. Odpady medyczne odbierane byly przez specjalistyczne firmy
na podstawie podpisanych umoéw, a nastgpnie odwozone do utylizacji, co bylo
potwierdzone w kartach przekazania odpadu. Odpady komunalne odbierane byly
na podstawie podpisanych umow lub ztozonych deklaracji do urzedu miasta.

Opieke nad osobami starszymi i przewlekle chorymi, prowadzono w 4 zakladach
opiekunczo leczniczych. Skontrolowano tylko jeden. W ramach opieki pensjonariusze
mieli zapewnione leczenia oraz rehabilitacj¢ majaca na celu poprawe kondycji fizycznej
jak i psychicznej. W ramach sprawowanego nadzoru nie stwierdzono nieprawidtowosci

zarowno zakresie porzagdkowym jak i technicznym.
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Na terenie dziatania PPIS w Cieszynie dzialalno$é sanatoryjng prowadzi
7 podmiotéow (8 sanatoridéw), wszystkie prowadzone sga przez przedsiebiorcow.
Skontrolowano 2, w ktoérych przeprowadzono 2 kontrole planowane.

Decyzji nie wydano, mandatow karnych nie natozono. Przez cz¢$¢ roku sanatoria
byty nieczynne w zwiazku z obostrzeniami wprowadzonymi w zwigzku z ogtoszonym

stanem epidemii.

Opieke ambulatoryjna na terenie powiatu w 2020r prowadzito 87 podmiotow
leczniczych, w sktad ktérych wchodzito 109 zaktadow. Sa to poradnie Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej, poradnie specjalistyczne, rehabilitacja ambulatoryjna, laboratoria
diagnostyczne, zaktady diagnostyczne, opieka pielggniarska dtugoterminowa domowa
oraz filie podmiotéw spoza powiatu cieszynskiego. Skontrolowano 9 zakladow,
w  ktorych przeprowadzono 9 kontroli. Pod wzgledem higieniczno-sanitarnym

nie stwierdzano nieprawidtowosci.

Kolejng nadzorowang grupa prowadzaca dziatalnos$¢ lecznicza sg indywidualne
i specjalistyczne praktyki lekarskie oraz indywidualne praktyki pielegniarek
i poloznych. Na terenie powiatu dziataly 173 gabinety, skontrolowano 14.
W wigkszosci sg to praktyki lekarskie specjalistyczne i stomatologiczne. W czasie
przeprowadzanych kontroli nie stwierdzano nieprawidtowosci. Sterylizacja sprzetu
wielorazowego w gabinetach zabiegowych prowadzona byta w miejscu wykonywania
dziatalnosci, procesy sterylizacji kontrolowane byly testami chemicznymi
I biologicznymi. Nadzor nad zaktadami leczniczymi, ze wzgledu na ogloszony stan
epidemii oraz czasowe zamkni¢cie PSSE w Cieszynie z uwagi na ognisko zachorowan
na COVID-19, w 2020 roku byl ograniczony. Nie przeprowadzono wigkszoS$ci
planowanych kontroli, pracownicy zostali oddelegowani do zadan zwigzanych ze
zwalczaniem i zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2.
W 2020 r. w zakresie nadzoru nad jakoScig cieptej wody uzytkowej
w szpitalach, pobrano tacznie 21 probek wody, z czego kwestionowano 2 probki
pobrane w jednym z obiektow - na powrocie cieptej wody do zbiornika (w ramach
kontroli i jej rekontroli). Wydano decyzje nakazujaca przeprowadzenie zabiegow
czyszczenia i dezynfekcji instalacji cieptej wody w celu doprowadzenia jej jakoSci

do obowiazujacych wymagan.
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Strona podjeta dziatania naprawcze polegajace na przegrzewaniu instalacji cieptej wody
uzytkowej, przeplukaniu instalacji wodnej, oczyszczone zostaly z osadow
1 zanieczyszczen zasobniki wodne i rurociggi. Strona przeprowadzita badania powtorne
w ramach kontroli wewnetrznej, ktére potwierdzito skutecznos$¢ przeprowadzonych
dziatan naprawczych i wykluczylo obecno$¢ bakterii Legionella sp. w ww. punkcie

poboru.

Obiekty uzytecznosci publicznej.

Waznym aspektem dziatalnosci
Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej jest
kontrola stanu sanitarno - higienicznego
réznorodnych obiektow uzytecznosci
publicznej, z  ktorych  korzystaja

mieszkancy powiatu, a takze kuracjusze

i turysci.

2020 r. nadzorowano 1451 takich obiektow, wsrod nich: hotele i inne obiekty
noclegowe, podmioty lecznicze, gabinety lekarskie i pielegniarskie, obiekty
kultury, domy pomocy spotecznej, zaklady ustugowe (fryzjerskie, kosmetyczne,
odnowy biologicznej, tatuazu, pralnie, zaklady pogrzebowe), plywalnie
I baseny (sezonowe, kryte oraz parki wodne), szalety publiczne, obiekty
rekreacyjne i sportowe oraz wiele innych. Liczba ta w stosunku do roku 2019
zwiekszyla sie¢ o 18 obiektow. W zwigzku z ogloszonym stanem epidemii
oraz czasowym zamknieciem PSSE w Cieszynie z uwagi na ognisko zachorowan
na COVID-19, w 2020 roku nie przeprowadzono wigkszosci zaplanowanych
kontroli, pracownicy zostali oddelegowani do zadan zwigzanych ze zwalczaniem

i zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2.
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llo$¢ kontroli i wizytacji w 2020 .
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Pod nadzorem PPIS w Cieszynie jest 12 doméw pomocy spolecznej oraz
11 placéwek zapewniajacych calodobowg opieke (dla osob w podesztym wieku,
przewlekle chorych). Skontrolowano 1 DPS w zwigzku z pismem strony
o prolongate terminu decyzji. Strona wyjasnita, iz z uwagi na brak $rodkow
w planie finansowym oraz nieprzewidzianymi wydatkami przeznaczonymi
na walk¢ z pandemig Covid-19 nie jest w stanie wykona¢ nakazéw decyzji
w ustalonym terminie. Decyzje prolongowano do dnia 31.12.2022r.
Skontrolowano takze 2 placowki zapewniajace calodobowa opieke, w ktorych
nie stwierdzono nieprawidtlowosci 1 oceniono je jako dobre pod wzgledem
sanitarno — higienicznym. Woysoki standard $wiadczonych ustug zapewniaja
szczegolnie nowopowstate placowki zapewniajace catodobowsa opieke. W stosunku
do ubiegtego roku liczba takich placowek zwickszyta si¢ o 3 nowe obiekty.

W zakresie nadzoru nad jakoscig cieptej wody uzytkowej, pobrano 14
probek wody na obecnos¢ bakterii Legionella sp. z instalacji wyzej opisanych
obiektow, nadzorowanych przez PPIS w Cieszynie. Kwestionowano 1 probke
wody. Wydano decyzje nakazujagca przeprowadzenie zabiegdéw czyszczenia
i dezynfekcji systemu cieptej wody w celu doprowadzenia jej jakoSci
do obowigzujacych wymagan. Strona podjeta dziatania naprawcze polegajace
na przegrzewaniu instalacji cieptej wody uzytkowej. Powyzsze skutkowato
zredukowaniem ilo$ci tych bakterii, co potwierdzit wynik badan wody

przeprowadzonego w ramach kontroli wewnetrzne;.
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Obiekty wczasowo-turystyczne to
obiekty w przewazajacej wigkszosci
prowadzace catoroczng dziatalnosc,
dlatego tez znajduja si¢ pod
szczegblnym nadzorem sanitarnym

PPIS.

W rejestrze PPIS w Cieszynie znajdujg si¢ 233 takie obiekty, z ktorych skontrolowano
12, przeprowadzajac W nich tacznie 13 kontroli sanitarnych. Obiekty te cechuje
r6znorodnos¢ standardéow oferowanych ustug. Skontrolowane obiekty, oceniono pod
wzgledem higieniczno-sanitarnym jako dobre. Tylko w 1 obiekcie noclegowym
stwierdzono nieprawidlowo$ci dotyczace niewtasciwego stanu technicznego,
w zwigzku z czym wszczeto postepowania administracyjne skutkujace wydaniem
decyzji nakazowe;j.

Przeprowadzono rowniez 7 wizytacji w ww. obiektach w zakresie
przestrzegania ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu
epidemii. W tym zakresie wigkszo$¢ przedsiebiorcow postepowato zgodnie

z opracowanymi wytycznymi dla swoich branz dostgpnymi na stronie gov.pl.

W 2020 r. w zakresie nadzoru nad jakos$cia wody cieptej uzytkowej
w instalacjach ww. obiektow, pobrano tacznie 15 probek wody, z czego
kwestionowano 3 probki. Wydano decyzje nakazujgca zaprzestania uzywania
cieptej wody pochodzacej z prysznica w jednym z pokojéw oraz nakazujaca
przeprowadzenie zabiegéw czyszczenia i dezynfekcji systemu cieptej wody w celu
doprowadzenia jej jakosci do obowigzujacych wymagan. Strona podjeta dziatania
naprawcze polegajace na przegrzewaniu instalacji cieptej wody uzytkowe;.
Wylaczyta rowniez ze sprzedazy pokoj, w ktorego tazience kwestionowano jakos¢
cieplej wody.

Pod nadzorem PPIS jest 70 obiektow rekreacyjnych do ktorych wliczono:
parki, amfiteatry, kina, teatr, osrodki kultury, place zabaw dla dzieci, stadiony,
korty tenisowe, baseny, przystan kajakowa, osrodek sportoéw wodnych, pijalnie,

skocznig 1 wyciag narciarski. W 2020 r. obiekty te nie zostaty objete kontrola.
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W 2020 r. skontrolowano 35 z 332 bgdacych
w rejestrze PPIS w Cieszynie zakladow
uslugowych:  fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, tatuazu oraz pralni,
zaktadow pogrzebowych. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci, mandatow karnych nie

‘ natozono. Wszystkie skontrolowane obiekty
oceniono jako dobre pod wzgledem sanitarno-higienicznym. Podczas kontroli
sanitarnych szczegdlng uwage zwracano na postgpowanie z narzedziami
I przyborami w zwigzku z mozliwoscia uszkodzenia ciagltosci tkanki.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie. W wigkszosci zaktadow
kosmetycznych oraz tatuazu do zabiegdw naruszajacych ciaglo$¢ tkanki uzywany
jest sprzgt jednorazowy oraz stosowane s3g podklady i reczniki jednorazowe -
postgpowanie po uzyciu jest prawidtowe. Zaktady posiadaja podpisane umowy
na odbior odpadéw medycznych z firmami posiadajagcymi pozwolenia na ich odbior
1 transport. W zakladach opracowane sg i1 wdrozone procedury zapewniajgce
ochrong¢ przed =zakazeniami zakaznymi czynnikami chorobotwdrczymi.
Stale podnosi si¢ standard $wiadczonych ustug jak i estetyka w/w obiektow.

Przeprowadzono rowniez wizytacje w 2 zaktadach fryzjerskich, w 2 salonach
kosmetycznych, oraz w 1 zakladzie odnowy biologicznej, podczas ktorych

potwierdzono przestrzeganie rezimu sanitarnego zgodnie z wytycznymi GIS.

Ustepy publiczne oraz toalety ogdlnodostepne - w ewidencji znajduje si¢ 20
ustepow publicznych oraz 9 toalet ogdlnodostgpnych czyli takich, ktore
zlokalizowane sa w budynkach uzytecznosci publicznej. W 2020 r. skontrolowano
1 toalete ogdélnodostepng. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidiowosci.
Ustep wyposazony byt w wystarczajacg ilos¢ srodkéw do utrzymania czystosci
i $rodkéow dezynfekcyjnych. Zapewnione byt $rodki higieny. Stan sanitarno-

higieniczny oceniono jako dobry.
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PPIS nadzoruje takze 226 innych obiektéw uzytecznos$ci publicznej,
w tym m.in.: apteki, noclegownie, targowiska, parkingi, stacje paliw, zaktad karny,
domy przedpogrzebowe, cmentarze. Ogoétem w tej grupic obiektow
przeprowadzono 8 kontroli, oraz 7 wizytacji podczas ktorych nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Obiekty prowadza prawidtlowa gospodarke odpadami
komunalnymi, zachowana jest biezaca czystos¢. Wszystkie skontrolowane obiekty
pod wzgledem sanitarno - higienicznym oceniono jako dobre.

W zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii dodatkowo wizytowano obiekty
nie bedace pod nadzorem PPIS - pod katem przestrzegania ograniczen, nakazow
i zakazow. Lacznie przeprowadzona 120 takich wizytacji w tym migdzy innymi w:
bankach, sklepach, galeriach, zaktadach ustugowych (ubezpieczenia, kserograf,
lotto), stokach narciarskich, ko$ciotach, na poczcie. W tym zakresie wigkszo$¢
przedsigbiorcoOw postepowato zgodnie z opracowanymi wytycznymi dla swoich

branz dostepnymi na stronie gov.pl.

Stan sanitarny zakladow pracy.

Nadzor inspekcji sanitarnej nad zaktadami pracy wiaze si¢ z ich kontrola i oceng
pod katem warunkow higieniczno-sanitarnych. Kontrolowane jest spetnianie przepisow
majacych na celu zapobieganie chorobom zawodowym oraz stan Sanitarny pomieszczen
1 otoczenia zaktadu. Pracodawcy winni stosowa¢ szeroko pojeta profilaktyke chordb
zawodowych i parazawodowych, w tym celu regularnie kierowa¢ pracownikow
na badania lekarskie, wykonywa¢ pomiary czynnikow szkodliwych, informowac
pracownikow o zagrozeniach, stosowac $rodki ochrony zbiorowej oraz zaopatrywac
pracownikow w ochrony indywidualne, a takze stosowa¢ nowoczesne rozwigzania
techniczne i technologiczne.

Powiat cieszynski charakteryzuje si¢ duzg iloScia matych podmiotow
gospodarczych. W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Cieszynie, pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy, znajdujg si¢ 542 zaktady pracy,
w ktorych zatrudnionych jest 20 153 pracownikow. Wiekszo$¢ z nich to male zaktady
swiadczace ustugi dla potrzeb lokalnego rynku, m.in. stolarnie, warsztaty
samochodowe, piekarnie itp. Przemyst wielkobudzetowy, zatrudniajacy najwigksza
liczbe¢ pracownikow, obejmuje odlewnie, kuznie, produkcje chemikaliow, branze

samochodowg oraz przemyst spozywczy.
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Z uwagi na sytuacj¢ epidemiczng w kraju w 2020 r. przeprowadzono jedynie
7 kontroli, w 7 zakladach pracy. Wydano 1 decyzje nakazowa w zakresie poprawy
warunkow higieniczno-sanitarnych pomieszczenia socjalnego dla pracownikow. Pozostate
zadania pracownikéw skupiatly si¢ na prowadzeniu dzialan przeciwepidemicznych,
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem Covid-19.

Pomimo ogloszonego stanu epidemii prowadzono w szczegdlnosci postepowania
w sprawach choréb zawodowych. W 2020r. prowadzac 17 postepowan wydano

2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, 5 o braku podstaw do jej stwierdzenia.

Bezpieczenstwo Dzieci i Mlodziezy.

Na terenie powiatu cieszynskiego ewidencja objeto 224 =zaklady nauczania
I wychowania. W poréwnaniu z ubiegtym rokiem przybylo sumarycznie 18 placowek,
co stanowi wzrost o 8%, natomiast jednostkowo ksztattuje si¢ to nastepujaco: powstaty
2 ztobki (w tym jeden wznowil dziatalnos¢), w 3 przypadkach z 2 szkot 1 3 przedszkoli
stworzono dwa zespoty szkot; przejeto rowniez placowki oswiatowe oraz opiekunczo —
wychowawcze pozostajace do tej pory pod nadzorem Wojewodzkiej Stacji Sanitarno —
Epidemiologiczne; w Katowicach, w tym: 4 licea ogdlnoksztatlcagce samodzielnie
funkcjonujace, 6 zespotow szkot. Poza placowkami o$wiatowymi i wychowawczymi
przejeto 2 warsztaty szkolne, centrum szkolenia zawodowego, 2 placowki opiekunczo -
wychowawcze, specjalny osrodek szkolno — wychowawczy, placowke wsparcia
dziennego, ognisko pracy pozaszkolnej, schronisko mtodziezowe. Ponadto zgodnie
z bazg MEN w powiecie cieszynskim zorganizowane bylty 394 turnusy wypoczynku

dzieci i mtodziezy.

Z uwagi na sytuacj¢ epidemiczng kraju, zmiany w organizacji pracy szkoét, w tym
ograniczenia funkcjonowania placowek, dziatalnos$¢ sekcji Higieny Dzieci 1 Mtodziezy
prowadzona byta w bardzo ograniczonym zakresie. Pracownicy zostali skierowani
do dzialan zwigzanych z postgpowaniami epidemiologicznymi 1 zapobiegawczymi
w celu zminimalizowania skutkéw epidemii.

Przeprowadzono 79 kontroli sanitarnych w 60 placoéwkach statych oraz 37 sezonowych,

czyli w 19 % placowek objetych nadzorem.
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Stan sanitarny i techniczny zlobkow.

[lo$¢ ztobkow i klubow dzieciecych w roku 2020 zwigkszyla si¢ o dwie placowki
i wynosi 15. Kontrola objeto 5 placéwek, w ktorych opieke znalazto 106 dzieci. Stan
techniczny budynkoéw nie budzi zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban sanitarno-
technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidtowe.

W pomieszczeniach sanitarnych zapewniono dostep do cieptej i zimnej biezacej wody,
mydta w ptynie, recznikéw papierowych oraz innych $rodkow higieny. Pracownikow
zaopatrzono w Srodki do dezynfekcji rgk 1 powierzchni. Ponadto w zwiazku
Z zanieczyszczeniem powietrza w okresie zimowym zwracano uwage na konieczno$é
Sledzenia stanu powietrza i ewentualnego zaniechania opuszczania budynku
w przypadku ponadnormatywnych stezen pylow zawieszonych.

W skontrolowanych placowkach opiekunczo- wychowawczych nie stosuje si¢

0Czyszczaczy powietrza.

Stan sanitarno-techniczny placowek wychowania przedszkolnego.

W roku 2020 w ogolnej statystyce likwidacji ulegly 3 placowki przedszkolne,
zostaly one wilaczone do zespotow szkolno-przedszkolnych, zatem objetych ewidencja
sa 84 samodzielne  placowki opieki przedszkolnej oraz 10 funkcjonujacych
w zespotach. W trakcie prowadzenia nadzoru sanitarnego w 2020 roku skontrolowano
21 placowek. Zakres kontroli pozwala na stwierdzenie, ze stan sanitarno- techniczny

placowek opieki przedszkolnej jest z roku na rok coraz lepszy.
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Szczegbdlng uwage w placowkach kontrolowanych zwracano uwage na:

- warunkKi higieniczno- sanitarne, w tym przestrzeganie wytycznych MEN, GIS, MZ

stan higieniczno- techniczny pomieszczen sanitarnych,

stan techniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,

dostepnos¢ do srodkow higieny,

mikroklimat w pomieszczeniach zamknigtych.

Skontrolowane placoéwki na ogdt utrzymywane bylty w prawidtowym stanie sanitarnym
oraz technicznym. Nie stwierdzono nieprawidlowos$ci w zaopatrzeniu sanitariatow
w $rodki do utrzymania higieny. W wyniku stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidlowosci w zakresie stanu technicznego na zarzadzajacych placoéwkami
nalozono obowigzki zawarte w 2 decyzjach administracyjnych (dotyczacych
drobnych prac remontowych lub ergonomii), wyegzekwowano 4 decyzje, w tym 3 z lat
ubieglych. W zwiazku z ogloszeniem epidemii na terytorium kraju oraz wydaniem
przez MEN, GIS 1 MZ wskazowek dotyczacych prawidlowego funkcjonowania
placowek wychowania przedszkolnego szczegolnie istotne stato si¢ nadzorowanie
przestrzegania ww. wytycznych.

W zwiagzku ze znacznym stopniem zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego
w trakcie kontroli pozyskiwano rdéwniez informacje nt. stosowania w placowkach
0czyszczaczy powietrza.

Ergonomia w przedszkolach.

W ramach sprawowanego nadzoru dokonano oceny dostosowania przedszkolnych mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii. Pomiary przeprowadzono w 2 placéwkach, gdzie
zmierzono 137 stanowisk pracy/ nauki dzieci. Stwierdzono, ze z nieprawidtowo
dobranych mebli do wzrostu korzystato 20 (14,5%) przedszkolakow. Meble najczgsciej
oznakowywano kolorami lub numerami zgodnymi z Polska Norma, stosowano tez
plakietki imienne.

W zwigzku z duza iloScig zachorowan na COVID-19 roéwniez wsrod personelu
pedagogicznego placéwek przedszkolnych oraz koniecznosci skierowania dzieci wraz
personelem na kwarantanng na wnioski dyrektorow placowek przedszkolnych wydano 18

pozytywnych opinii dotyczacych zawieszenia zajg¢¢ stacjonarnych zgodnie z zapisem.
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Stan sanitarno-techniczny szkot.

W zwiazku ze zmiang prawa w roku sprawozdawczym przejeto do nadzoru placéwki,
ktérych organem prowadzacym jest Starostwo Powiatowe.

Skontrolowano 32 (34,4%) szkoly ze 105 funkcjonujacych placowek wszystkich typow
i stopni. W obiektach tych opieka oraz nauka objetych bylo 6176 dzieci i mtodziezy.
W  ramach dziatalnosci pokontrolnej w 5 przypadkach wydano decyzje
administracyjne, ktére dotyczyly nieprawidtowosci w zakresie drobnych remontow
w budynkach, dojs¢ do budynkéw, niezgodnymi z PN wartoSciami natezenia
oswietlenia w pomieszczeniach dydaktycznych.

Nie natozono mandatow karnych za nieprawidlowy stan sanitarny.

W zwiazku z sytuacjg epidemiczng w kraju nadzorem objeto rowniez dostepno$é dla
uczniow jak i personelu do $rodkow dezynfekcyjnych do rak oraz powierzchni,
przestrzeganie procedur okreslonych przez placéwki, a takze przestrzeganie
wytycznych MEN, GIS i MZ.

Ergonomia w szkole.

W roku sprawozdawczym z uwagi na ograniczony czas nauki prowadzonej w trybie
stacjonarnym nie przeprowadzano analizy prawidlowosci usadowienia ucznidw
zgodnie z zasadami ergonomii.

Analiza tygodniowych rozkladow zajeé lekcyjnych w szkolach.

Na zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie uczniow w srodowisku szkolnym istotny
wplyw ma prawidlowe planowanie nauki i odpoczynku. Przedmiotem kontroli byto
rOwnomierne obcigzenie ucznidéw obowigzkami w poszczegdlnych dniach tygodnia.
Analizujac rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniono je w 18 oddzialach w 3 placowkach

I nie odnotowano w tym zakresie nieprawidlowosci.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

Waznym czynnikiem warunkujacym prawidiowy L mm

rozwdéj 1 zdrowie ucznia jest organizacja zajec
wychowania fizycznego. Oceniajac  szkoty
w aspekcie warunkow, w ktoérych prowadzone
sg zajecia wychowania fizycznego, stwierdzono,
ze na 32 skontrolowane w roku 2020 placowki szkolne:

® 31% placowek posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem,

e 12,5% placowek posiadato szkolny zespot sportowy bez boiska,

e 12,5% placowek posiadato sale gimnastyczng z boiskiem,

¢ 3% placowek posiadato wylacznie pelnowymiarowg sale gimnastyczna,

¢ 9% placowki posiadato wylacznie sale zastepcza,

e 6% placowek nie posiada zadnej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania

fizycznego.

Szkoly, ktore nie posiadaja zadnej lub wystarczajacej infrastruktury do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego, prowadza zajgcia poza placowka w obiektach
sportowych takich jak: hala sportowa, basen czy boisko sportowe miejscowych kluboéw
sportowych.
Ocenie poddano zaréwno wyposazenie szkot w urzadzenia i sprzgt sportowy,
jak i utrzymywanie obiektow sportowych w prawidlowym stanie techniczno-
sanitarnym. Kontrole w tym zakresie nie wykazywaly znaczacych nieprawidtowosci,
uchybien. Jedynie w jednym przypadku zakwestionowano stan techniczny ogrodzenia
boiska sportowego. Podczas kontroli blokow sportowych na szczegdlng uwage
zashuguje problem niewykorzystywania czeSci sanitarnej (natryskéw) przy blokach
sportowych po zajgciach wychowania fizycznego. Jedynie w 9% placéwek na 32
skontrolowane stwierdzono sporadyczne ich uzytkowanie po zajeciach
wychowania fizycznego. NajczeSciej wykorzystywane sg po zajeciach dodatkowych
tj. w 6 szkotach, co stanowi 18,7%. W pozostatych placoéwkach natryski nie byly
uzywane z roznych wzgledoéw. Najczestszg przyczyng takiego stanu sg zbyt krotkie
przerwy migdzylekcyjne, zbyt mata ilo§¢ kabin natryskowych w stosunku do iloSci

dzieci.
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Warunki do utrzymania higieny.

W 2020 roku oceniono, w ramach dzialalnosci profilaktycznej ukierunkowanej
na zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne, realizacje Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002, zapewnienie dostepu do cieptej
1 zimnej biezacej wody, $rodkoéw utrzymania higieny w sanitariatach oraz $rodkow
dezynfekcji rgk w wyznaczonych miejscach. Poddawano ocenie stan techniczny
pomieszczen w placowkach nauczania, a takze przestrzeganie wytycznych
opublikowanych przez MEN, GIS oraz MZ. Dostepnos¢ do srodkdéw higieny osobistej
zagwarantowano we wszystkich placowkach. W weztach sanitarnych z zimnej i cieplej
biezacej wody dzieci korzystaly w 100% skontrolowanych placowek szkolnych,
we wszystkich szkotach zagwarantowano uczniom dostep do srodkéw dezynfekcyjnych,
a takze przeprowadzano zajecia na temat prawidtowej higieny. Ogolny stan techniczny
pomieszczen sanitarnych w szkotach ulegt poprawie w wyniku przeprowadzonych
remontdw, rowniez w skutek wydanych we wczesniejszych latach decyzji

administracyjnych.

Opieka medyczna w szkolach.

W roku sprawozdawczym dokonano oceny warunkéw realizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami w szkotach. Gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej znajduja si¢ w 23 szkolach. Na 32 skontrolowane placowki
w 1 nie zagwarantowano opieki pielegniarskiej na miejscu, za$s w 8 zapewniona
jest w pomieszczeniach zastepezych. Z informacji uzyskanych od dyrektorow szkot
wynika, ze liczba godzin pracy pielegniarki/higienistki szkolnej na przestrzeni tygodnia jest
niewystarczajagca w stosunku do potrzeb. W dalszym ciagu niektdre placowki nie posiadaja

opieki medycznej z powodu trudnosci w pozyskaniu pielegniarki.

Mikroklimat, zageszczenie klas.

Na prawidtowy rozwdj fizyczny ucznidéw i osiggane przez nich wyniki edukacyjne duzy
wplyw maja warunki w jakich nauka si¢ odbywa. W odniesieniu do wytycznych
i zalecen MEN, GIS i MZ, ale takze jak co roku podczas kontroli zwracano uwage
na warunki mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych. O ile w latach
ubieglych mozna byto zaobserwowa¢ niepokojace zjawisko jakim bylo ograniczenie

wietrzenia sal lekcyjnych, o tyle w roku 2020 po ogloszeniu epidemii sytuacja zmienita
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si¢ na korzys¢. Dzigki wspomnianym zaleceniom oraz szeroko zakrojonym akcjom
wzrosta $§wiadomos$¢ spotecznosci szkolnej na temat walorow prawidlowej cyrkulacji
powietrza w pomieszczeniach zamknietych, a takze regularnego sprzatania

oraz dezynfekcji powierzchni.

Realizacja rozporzadzenia MEN dotyczacego zapewnienia uczniom mozliwosci
pozostawienia czeSci podrecznikow i przyboréw szkolnych w pomieszczeniach
szkoly.

W trakcie kontroli placowek szkolnych oceniano realizacje rozporzadzenia MEN
stwierdzajac, ze wszystkie placowki realizowaly w/w obowigzek. Przewaznie
wybierano najbardziej optymalny wariant (szafki, potki dla kazdego ucznia w klasie,
szafki w klasie dla dzieci mtodszych, szafki w szatni lub szafki w klasach dla dzieci
starszych ), poniewaz przepis nie okresla, szczegdtowo sposobu realizacji zadania.
Poza sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego w placoéwkach oswiatowych
W zwigzku z sytuacja epidemiczng organy prowadzace zwracaly si¢ do PIS
w Cieszynie z prosba o konsultacje w spawie wymaganych wytycznymi procedur
czy planow higieny. Na biezgco ustalano sposob postepowania w sytuacji stwierdzenia
w placowce przypadku zachorowania lub kontaktu z osobg chorg na SARS-CoV-2.
Do PPIS w Cieszynie wptyngto 30 wnioskow o wydanie opinii dotyczacej zawieszenia

zaje¢ stacjonarnych na czas oznaczony we wniosku. Wydano 30 pozytywnych opinii.

Nadzor nad innymi placowkami.

Kontrolami sanitarnymi poza ztobkami, przedszkolami i szkotami objete sg takze
placowki: z pobytem stalym 1 czasowym, wsparcia dziennego, wychowania
pozaszkolnego oraz rekreacyjne. Objetych nadzorem jest 36 takich jednostek,
z czego 3 zostaly skontrolowane. W placowkach dziatalnosci pozaszkolnej nie
stwierdzono zadnych uchybien techniczno-sanitarnych. Wychowankom i uczestnikom
zaje¢ zapewniono peten dostep do weztow sanitarnych oraz srodki higieny osobistej.
W  obiektach prowadzone s3 modernizacje, niezbedne remonty oraz prace
konserwatorskie. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny placowek jest prawidlowy.

Rowniez w tych placowkach zapewniono $rodki ochrony.
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Nadzor nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy.

W roku 2020 do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej na terenie dziatalno$ci
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie zgloszono 394 turnusy,
w tym 181 turnusow wypoczynku letniego i 213 turnuséw wypoczynku zimowego.
W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 5601 uczestnikow,
skontrolowano 3 turnusy, na ktoérych wypoczywato 96 dzieci. Zapewniono wiasciwe
warunki  sanitarno-higieniczne. Mandatéw karnych nie natozono. Interwencji
nie odnotowano. Podczas trwajgcego wypoczynku zimowego, z ktérego korzystato
ogotem 7730 uczestnikéw, skontrolowano 34 turnusy (1122 uczestnikow),
nie stwierdzono zaniedban w zakresie wlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych.
W roku 2020 nie wydano decyzji o zamknigciu calo$ci lub czesci obiektu, w ktérym
odbywat si¢ wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania zorganizowany byt przez placowki oswiatowe
lub placowki wsparcia dziennego. Dla dzieci i mlodziezy organizowano zajgcia
w formie gier, zabaw, wyjs$cia na basen i wycieczek wyjazdowych poza miasto. Jednak

z uwagi a stan epidemii ilo$¢ turnusow tej formy wypoczynku byta ograniczona.
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Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny.

Zadania wykonywane przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach
sprawowania  zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego maja charakter prewencyjny,
. zmierzajacy do ochrony zdrowia ludzi
 przebywajacych w obszarze i sasiedztwie
planowanych inwestycji. Zadania te polegaja

na kontroli  przestrzegania  wymagan

S higienicznych i zdrowotnych w  procesie
planistycznym obszarow powiatu, opracowania projektow i realizacji réznego rodzaju
zamierzen inwestycyjnych. Przy uzgadnianiu planowanych przedsigwzig¢ zwraca si¢
uwage na to, czy zapewniono bezpieczenstwo zdrowotne przyszlych uzytkownikow
projektowanych obiektow uzytecznosci publicznej, zakladow pracy w tym takze
placowek stuzby zdrowia, o§wiaty | wychowania.

Dziatalno$¢ opiniodawcza i nadzorowa mozna podzieli¢ na obszary w zaleznosci od
zagadnien zwigzanych z realizacja obiektow budowlanych. W zakresie kontroli
wymagan sanitarno-higienicznych etapy procesu inwestycyjnego dotycza:

— planowania przestrzennego na poziomie miast i gmin (etap strategicznej oceny

oddzialywania na §rodowisko),

— okre$lania uwarunkowan wymaganych przy realizacji przedsiewzig¢ mogacych
oddzialtywa¢ na $rodowisko, dla postgpowan prowadzonych przez jednostki
samorzadu terytorialnego lub organy ochrony srodowiska,

— opiniowania dokumentacji projektowej,

— dopuszczania do uzytkowania obiektow budowlanych.

Ze wzgledu na znaczace zaangazowanie pracownikow zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w sprawy zwigzane zZ przeciwdziataniem pandemii, a takze ich absencje
chorobowa, dziatania regulowane ustawqg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zostaty
znaczaco ograniczone. Skutkowalo to zawieszeniem wykonywania czynnosci
kontrolnych w obiektach budowlanych, a takze wydluzeniem terminoéw zatatwiania

spraw lub odstgpieniem od wydawania niektorych opinii.
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Zaobserwowano takze znaczace zmniejszenie ilosci wnioskowanych spraw zaréwno
przez podmioty gospodarcze jak rowniez instytucje publiczne.

Zadania w zakresie planowania przestrzennego
realizowane byly w oparciu o ustaw¢ z dnia
3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu
informacji o srodowisku 1 jego ochronie,
udziale spoleczeristwa w ochronie srodowiska %
oraz o ocenach oddziafywania na srodowisko
(Jednolity tekst Dz.U. z 2020 r. poz. 283).

Uzgodnien dokonywano na podstawie dokumentéw planistycznych (projektow

miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego lub studium uwarunkowan
1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego miast i gmin wraz z prognoza

oddziatywania na §rodowisko) przygotowanych przez jednostki samorzadowe.

Uwzgledniajac ww. prognozy wydano 2 opinie dotyczace uzgodnienia projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz 1 opini¢ dla projektu
studium uwarunkowan i Kierunkow zagospodarowania. Przeksztalcenia jednostek
planistycznych dotyczyly utrwalenia funkcji planistycznej w zakresie terenéw rekreacyjno-
sportowych oraz obstugi komunikacyjnej. Opiniowane projekty dotyczyly obszarow
stanowiacych wycinek gmin (pojedyncze jednostki strukturalne oraz niewielkie obszary

planu np. ulice, stoki narciarskie).

Przedtozone do zaopiniowania ustalenia nowych kierunkéw zagospodarowania obszaru
W miejscowosci Drogomysl uzgodniono negatywnie ze wzgledu na zaproponowane
rozwigzania, dopuszczajace bezposrednie Sgsiedztwo terendw o funkcji produkcyjnej

I mieszkalno-ustugowej (zabudowa mieszana — zagrodowa i jednorodzinnej).

45




Kierunki przeksztalcen terenéw w poszczegolnych gminach.

Lp. Gmina Przeznaczenie Przeznaczenie terenu
terenu istniejace projektowane

1. Wista Tereny sportowo — | Tereny sportowo-rekreacyjne — rozszerzenie

rekreacyjne. funkc;ji), rozbudowa osrodka narciarskiego.
Tereny zieleni urzadzonej

2. Strumien Tereny zabudowy Tereny dziatalnos$ci gospodarczej,
mieszkalno-ustugowej produkcyjnej, sktadowej, magazynowej,
w Drogomyslu uslugowej oraz otworowej eksploatacji

SUrowcow),

Na terenie powiatu cieszynskiego w wigkszos$ci obowigzuja ustalenia okreslone
w miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego. W przypadku kilku gmin,
niewielkie obszary rzedu kilku do kilkunastu procent podlegajg jeszcze procedurze
planistycznej zwigzanej z wprowadzeniem lub zmiang ustalen dotyczacych planow
miejscowych  (dostosowanie ustalen obowigzujacych planow  przestrzennych
do aktualnych przepisow, zmiany w planowaniu przestrzennym na wniosek inwestorow
indywidualnych, powigkszenia obszaréw). Wyjatkiem, jest gmina Ustron w ktoérej plan
przestrzenny zostal uchylony i obecnie nadal trwajg prace nad sporzadzeniem nowego
dokumentu planistycznego. Na obszarze tej gminy istnieje jednak kilka niewielkich
obszarow objetych ustalaniami zawartymi w miejscowych planach zagospodarowania

przestrzennego.

W porownaniu do roku 2019, ilo$¢ opinii dotyczacych zakresu i stopnia
szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozach oddzialywania inwestycji
planistycznych na $rodowisko byla na podobnym poziomie (14 uzgodnien). Kierunki
polityki planowania przestrzennego w gminach stanowig kontynuacje ustalen istniejacych
planow miejscowych z ewentualnym rozszerzeniem funkcji podstawowych dla danego
obszaru (zajgcie terendow rolnych — zielonych, wydzielenie terenéw rekreacyjnych,

mieszkaniowych).
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Opinie sanitarne dotyczace uzgodnienia warunkéw do ,,decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach” dla konkretnych inwestycji wydawane byly w zakresie dotyczacym:

— okreslenia koniecznos$ci przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddzialywania inwestycji na $rodowisko, w mysl ustawy ,,0 udostepnianiu
informacji o srodowisku...”,

— uzgodnien szczegdtowych warunkow, zwigzanych z realizacja przedsiewziec,
na podstawie opracowanych raportow — uzgodnienia do decyzji

,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”.

Na podstawie analizy wydawanych opinii i uzgodnien w 2020 roku zaobserwowano
tendencj¢ spadkowa w porownaniu do roku poprzedniego W zakresie opinii dotyczacych
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko (7 opinii — spadek o 75
%). Ilos¢ uzgodnien warunkéw do decyzji ,,0 $rodowiskowych uwarunkowaniach”
ksztattowata si¢ na tym samym poziomie (3 opinie).

Przygotowywane opinie i uzgodnienia dotyczyty infrastruktury technicznej (sie¢ gazowa),
a takze stacji paliw, gospodarstw rolnych (zwigkszenie ilosci DIJP), zakladow
produkcyjnych (zaklady metalowe, przemyst lakierniczy). Planowane inwestycje
warunkowano wlasciwg gospodarka wodno-§ciekowa oraz prawidtowym postgpowaniem
z odpadami 1 to zar6wno na etapie budowy jak i eksploatacji. Uzgodnienia warunkow
do decyzji ,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach” wydawano przy uwzglednieniu
ograniczenia oddzialywania inwestycji w zakresie ucigzliwego hatasu - tereny chronione,
a takze ochron¢ powietrza na tych obszarach, przed zanieczyszczeniami powstajacymi
w procesach technologicznych. Nie odnotowano informacji na temat protestow

spotecznych dotyczacych realizacji  inwestycji oddziatujacych na srodowisko.

Organy PIS maja za zadanie
prowadzenie dziatan zmierzajacych do
zapobiegania mozliwosci powstawania
zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego
i zdrowia ludzi na etapie sporzadzania

dokumentacji  projektowych  nowych

el 1B 1| . 1 modernizowanych obiektow, w ktérych

ol £ star 3 przebywac beda ludzie.
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Podczas weryfikacji rozwigzan projektowych w szczegélnos$ci zwracano uwage
na usytuowanie pomieszczen i ich wykonczenie, systemy wentylacji oraz warunki
socjalno-sanitarne personelu. Dodatkowo przy opiniowaniu bardzo istotng role
w zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarnego oraz warunkoéw pracy w zaktadach odgrywa
prawidtowe zaprojektowanie obiektu, z uwzglednieniem przewidzianej technologii
produkcji, a takze obowiazujacych w tym zakresie przepisow. W grupie obiektow
ochrony zdrowia, w celu stworzenia prawidtowych warunkéw dla pacjentow, niezbedne
jest zastosowanie odpowiednich rozwigzan projektowych, aby spetnione byly wymogi
dotyczace wlasciwego usytuowania pomieszczen, z uwzglgdnieniem istniejgcego
I projektowanego zagospodarowania terenu oraz warunkow do udzielania $§wiadczen
zdrowotnych. Dodatkowo rownie wazne jest dotrzymanie odpowiednich warunkow
techniczno-uzytkowych pomieszczen tj. powierzchnia gabinetéw, wysoko$é, warunki
o$wietlenia §wiatlem naturalnym oraz wentylacja.

Wsrod inwestycji, bedacych przedmiotem uzgodnien, wyrézni¢ mozna:

— Przychodnie lekarskie w Cieszynie (rozbudowa).
— Zaklad produkcyjny w Cieszynie (piece kominkowe) - rozbudowa.

W przypadku jednej z przychodni dokonano uzgodnienia rozwigzan projektowych
dotyczacych adaptacji pom. biurowych na strefe obslugi pacjentow potencjalnie
zakazonych wirusem COVID-19.

Obszar dziatalnosci zwigzany z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéow
budowlanych dotyczyt czynnosci kontrolnych realizowanych na podstawie
dokumentacji projektowej, uzgodnien branzowych oraz dokumentéw formalno-
prawnych (stanowiska organu administracji architektoniczno-budowlanej i nadzoru
budowlanego). W trakcie kontroli 76 obiektow, w 3 przypadkach stwierdzano
nieprawidlowosci zwigzane z ich realizacjg, ktore skutkowaly wydaniem opinii
negatywnej. Opinie wydawano w formie pisma lub opinii sanitarnej, zaleznie
od nalozonego na inwestora obowigzku uzyskania pozwolenia na uzytkowanie obiektu
budowlanego. Przy uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow, stwierdzano
nieprecyzyjnos¢ lub brak jednoznacznie okreslonych warunkéw higieniczno-sanitarnych
w dokumentacji projektowej (brak szczegotowych opisdéw, rysunkow dla projektow zmiany

sposobu uzytkowania, projektow technologicznych).
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Kontrole wykazaly takze, ze obiekty
ochrony zdrowia (przychodnie, apteki,
gabinety praktyk lekarskich) byty lepiej
przygotowane do kontroli w poréwnaniu

do lokali gastronomicznych i zakladow

fryzjersko-kosmetycznych (wyposazenie,

RO 28], L= ® stan techniczny).

Do ciekawszych obiektéw bedacych przedmiotem kontroli zaliczy¢ mozna:
— Blok operacyjny z centralng sterylizatornig w Ustroniu.

— Budynek zamieszkania zbiorowego w Wisle (osmiokondygnacyjny).

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Cieszynie skoncentrowane
sa glownie na zapewnieniu wiasciwych warunkow higienicznych i zdrowotnych
stwarzanych mieszkancom powiatu cieszynskiego poprzez zapewnienie wilasciwych
warunkow pracy, edukacji, opieki zdrowotnej oraz = mieszkalnictwa, a takze
wspotzaleznosci i sagsiedztwa réznych podmiotow gospodarczych w perspektywie
powigzan i zaleznosci migdzy ich funkcjonowaniem w $rodowisku. Wszystkie
zagadnienia 1 sprawy rozpatrywane byly w odpowiedzi na wnioski organow
wspotpracujacych lub indywidualnych podmiotéw gospodarczych, ze zwrdceniem
szczegoOlnej uwagi na obiekty nadzorowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna,
w ramach nadzoru biezacego (obiekty zywnosciowo-zywieniowe, obiekty ochrony
zdrowia, zaktady stylizacji, pielggnacji i upigkszania ciata, obiekty zakwaterowania

i pobytu podroznych, zaktady pracy, itp.).

Analizujgc zagadnienia zwigzane z dziatalno$cig nadzoru zapobiegawczego w ujeciu
statystycznym do roku poprzedniego, nalezy podkresli¢ iz nastgpito blisko 40%
zmniejszenie ilosci przeprowadzonych kontroli obiektow budowlanych. Sytuacja
ta zwigzana byta z bezposrednim zaangazowaniem pracownikdw ONS-ZNS w sprawy
zwigzane z biezacymi dziataniami przeciwpandemicznymi. Liczba postgpowan
w sprawie koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania planowanych inwestycji
na $rodowisko, ksztattowala si¢ rowniez na znacznie nizszym poziomie w poroéwnaniu

do roku 2019.
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W zwigzku z pandemia czg$¢ spraw dot. oceny oddziatywania na $rodowisko
rozwigzywana byla poprzez niezajecie stanowiska, co zgodnie z ustawg
o udostepnianiu informacji o S$rodowisku definiowane jest jako brak potrzeby
przeprowadzania ww. oceny. W zakresie uzgodnien warunkow higieniczno-sanitarnych
dla projektéw budowlanych i dokumentacji zmiany sposobu uzytkowania, najliczniejsza
grupe stanowily obiekty ochrony zdrowia. W poréwnaniu do roku 2019 ilosc¢

uzgodnionych rozwigzan projektowych ksztattowata si¢ na poréwnywalnym poziomie.

Skargi, wnioski i interwencje.

Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i wnioskow odbywa si¢ zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego - Dziat
VIl Skargi i wnioski oraz Regulaminem przyjmowania, rozpatrywania i zalatwiania
skarg i wnioskow, listow i interwencji skltadanych w PSSE w Cieszynie.

W 2020 roku do PSSE w Cieszynie wptyne¢to 14 skarg dotyczacych wylacznie jednej
grupy problemowej tj. dziatan pracownikéw PSSE w zwigzku z wystagpieniem stanu
epidemii. Sygnalizowane w pismach wnoszacych skargi, nieprawidtowosci

w dziataniach pracownikow PSSE w Cieszynie, dotyczyly glownie: przedtuzajacej si¢
kwarantanny, zbyt dlugiego oczekiwania na wymaz, braku mozliwosci kontaktu
telefonicznego z PSSE, braku decyzji o kwarantannie/izolacji w formie pisemnej,
»zaginiecia” wynikoéw badan.

Skargi przekazywane byly do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Cieszynie zaréwno bezposrednio przez strony badz od Glownego Inspektora
Sanitarnego za posrednictwem Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora
Sanitarnego czy bezposrednio od Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego, jak rowniez od Rzecznika Praw Obywatelskich w Katowicach
czy z Biura Dialogu i Korespondencji Kancelarii Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej
za posrednictwem SPWIS

Wigkszo$¢ skarg  wnoszona byla drogg elektroniczng (e-mail). Prowadzone
postgpowania wyjasniajace w zadnej ze spraw nie wykazaly nieprawidtowosci

i zaniedban ze strony pracownikow PSSE w Cieszynie. Wnioskoéw nie ztozono.
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W roku 2020 do PSSE w Cieszynie wptyneto 40 interwencji (w 2019 — 102).

Najwigcej interwencji (20) dotyczylo bezpieczenstwa zywnosci, a okolo 1/4 byla

zasadna. Wiekszo$¢ z nich, podobnie jak w latach poprzednich, zgtaszano anonimowo,

gtownie telefonicznie, ale coraz wigcej interwencji wptywa drogg elektroniczng.

Zestawienie interwencji za rok 2020r.

Rodzaj interwencji

Liczba (ogétem)

Liczba zasadnych
(w grupie)

Jakos$¢ zywnosci i stan obiektow z nig
zwigzanych

20

5

Jako$¢ wody, obiektow uzytecznosci
publicznej oraz innych dot. higieny
komunalngj

Warunki pracy

Warunki sanitarne w lecznictwie,
wystapienie objawow chorobowych

Warunki techniczne i lokalizacyjne

Warunki nauczania i wypoczynku

| O P, N

o o] o] o
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Oswiata Zdrowotna.

Glownym celem dziatah pionu os$wiaty
zdrowotnej 1 promocji zdrowia Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest ksztattowanie postaw
i zachowan prozdrowotnych  poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia oraz

informowanie o konsekwencjach zachowan

ryzykownych dla zdrowia. Od lat, we wspotpracy ze Starostwem Powiatowym, Urzedami
Miast i Gmin, przedszkolami, szkotami, organizacjami pozarzagdowymi oraz lokalnymi
mediami realizujemy szereg dziatan z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia

skierowanych do réznych grup odbiorcow.

Zakres podejmowanych dziatan dotyczyt:

- zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom,

promocji szczepien ochronnych,

profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w tym tytoniu, alkoholu,
narkotykow, a od kilku lat takze dopalaczy,

profilaktyki nadwagi 1 otylo$ci, zasad prawidtowego odzywiania,

profilaktyki nowotworow.

Akcja  informacyjno-edukacyjna  pn.:

p "\ WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
)5 W KATOWICACH
A www.wsse.katowice.pl

zasad  bezpieczenstwa i higieny”  jest PRZESTRZEGA.
PODSTAWOWYCH ZASAD

,, Koronawirus.  Przestrzegaj — podstawowych

skierowana do ogolu spoleczenstwa. Celem EEYFIIIASAT IR 70N TSI 04
akcji  jest przypomnienie spoteczenstwu

0 obowigzku zastaniania usti nosa miejscach

uzytecznosci publicznej, zachowaniu odlegtosci
od innych osob min. 1,5 m oraz prawidlowej higieny rak. Przedstawiciele PSSE
w Cieszynie podczas kontroli przypominali o przestrzeganiu stosowania ograniczen,
zakazoéw, nakazow oraz rozdawali ulotki informacyjne, majace na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2. Materialy informacyjne przekazano
rowniez w formie elektronicznej do placowek oswiatowych, Urzedow Miast i Gmin,

placowek stuzby zdrowia, zaktadéw pracy, szkot 1 lokalnych mediow.
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Wojewddzki program ,,Profilaktyki chorob nowotworowych”
wpisuje si¢ takze program profilaktyki zakazen HCV i1 HBV
»Podstepne WZW?”. Jego celem jest podniesienie poziomu

wiedzy wsréd milodziezy szkot  ponadpodstawowych

na temat tych wiruséw, drog zakazenia, objawow, sposobow
skutecznosci  leczenia, a takze podejmowania dziatan
profilaktycznych umozliwiajacych rozpoznanie zakazenia. W programu wzieto udziat

610 uczniéw i nauczycieli z 12 szkét ponadpodstawowych.

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy i najefektywniejszy
sposob  zapobiegania chorobom zakaznym. Kampania
spoleczna “Zaszczep w sobie cheé szczepienia” ma na celu
podnoszenie $wiadomosci spoleczenstwa na temat szczepien
ochronnych i skierowana jest do ogotu spoleczenstwa, ze

szczegolnym uwzglednieniem rodzicoéw dzieci, 0sob

Zaszczepwsobiechgészuebienia starszych oraz podrozujacych. Kampania ta ma szczegolne

)@= Q4@ 0  znaczenie z uwagi na aktywne ,,ruchy antyszczepionkowe”

1 ciagly wzrost liczby rodzicow odmawiajacych zaszczepienia swoich dzieci nawet,
w ramach szczepien obowigzkowych. Edukacjg na temat profilaktyki chordb zakaznych
objeto ok. 1158 0sdb podczas akcji: ,,Zdrowie dla seniora” w Konczycach Matych
1 spotkaniach spotecznosci lokalnej w ,,Cieszyfnskim Klubie Zdrowia”.

W 2020 r. w calym wojewodztwie S$laskim,
kontynuowano, zainicjowane w 2010 r. przez Slaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego,
dziatania edukacyjne pod hastem , Dopalacze -
Wypalacze - GroZme narkotyki”. ktorych celem jest
profilaktyka uzaleznien 1 przeciwdziatanie
. rozprzestrzenianiu si¢  psychoaktywnych $rodkow
zastepczych w $Srodowisku mtodziezy oraz zwrdcenie

uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania

z dopalaczy. Akcja realizowana byta wérod mlodziezy

w osrodkach wypoczynku zimowego.
53




W klasach VII i VIII szko6t podstawowych kontynuowano realizacj¢ programu profilaktyki
uniwersalnej pt. ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”, powstatego z inicjatywy
Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktorego
celem jest dostarczenie milodym ludziom podstawowych informacji na temat
»dopalaczy” 1 zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia

ostroznosci 1 zmniejszenia otwarto$ci na kontakty z tymi produktami.

W ramach realizacji Projektu KIK/68 pt. ,Profilaktyczny

s | S——— 4 AL
Al M

Nie porwél odlecie¢ | Program  w  zakresie  przeciwdzialania  uzaleznieniu
swojemu szczesdciu!

od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”
organizowano  Ogolnopolska ~ Kampani¢  Spoteczng
pt. ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczgsciu”. Skierowana
byla do ogoétu spoleczenstwa w szczegélnosci do kobiet

w cigzy. Elementy Kampanii wykorzystywane sa podczas

imprez  prozdrowotnych, plenerowych oraz akacjach

edukacyjno-profilaktycznych organizowanych.

Realizujac  od 2010 roku Program ograniczenia
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, ktory
ma na celu zmniejszenie w Polsce zachorowan,
inwalidztwa i zgonéw wynikajacych z palenia tytoniu
poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy .
(aktywne 1 bierne palenie), pracownicy Oddziatu Nadzoru

Sanitarnego skontrolowali przestrzeganie ustawowego

zakazu palenia tytoniu w:

8 w jednostkach organizacyjnych systemu o$wiaty,

12 podmiotach leczniczych,
.m \

61 lokalach gastronomiczno-rozrywkowych,

1 jednostce organizacyjnej pomocy spotecznej

ABY K105 |

Wizt
WOICH

2 obiektach kultury i wypoczynku,

2 innych pomieszczeniach uzytku publicznego.
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Jednym z wielu programéw edukacyjnych,
ktory odgrywa istotng role w kreowaniu mody
na niepalenie tytoniu wsrod dzieci i mtodziezy
jest  program  antytytoniowej  edukacji

zdrowotnej pt. ,Bieg po zdrowie”.

Przeznaczony dla uczniow klas IV szkot

podstawowych. W zrealizowanej IV edycji

programu uczestniczyto 165 uczniéw z 13 szkét podstawowych oraz 171 rodzicow.

Wykrywane co roku nowe zakazenia HIV i zachorowania
na AIDS w woj. §laskim, w tym takze w powiecie cieszynskim,
potwierdzaja celowo$¢ kontynuacji zadan ujetych w Krajowym
Programie Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.
W 2020 roku na terenie powiatu zarejestrowano 1 przypadek
zakazenia HIV. Zadania w zakresie profilaktyki zakazen HIV

realizowano podczas imprez prozdrowotnych i plenerowych

oraz roéznych akcji edukacyjno-profilaktycznych skierowanych

dla mieszkancow naszego powiatu.

Program  zostal opracowany  wspolnie
z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Glownym jego celem  jest zwigkszanie
swiadomos$ci 1 wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych

nawykow zywieniowych u dzieci

przedszkolnych. W pilotazowej edycji
programu wzigto udziat 200 dzieci z 8 przedszkoli oraz 150 rodzicow. Jego realizacje
przeprowadzono podczas nauki zdalnej. Materialy edukacyjne zostaly udost¢pnione

rodzicom na stronie internetowej przedszkoli.
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Kolejny rok prowadzono dziatania
edukacyjne dla dzieci przedszkolnych
pn. ,,Klub zdrowego przedszkolaka”
majace na celu promowanie zdrowego

stylu zycia w$rod dzieci przedszkolnych

1 ich rodzicow. Zajecia dla dzieci oprocz
tematyki  prawidtowego odzywiania
i aktywnos$ci fizycznej, objely bloki tematyczne dotyczace profilaktyki chordb
zakaznych, promieniowania stonecznego, rozpoznawania i unikania dymow,
szczegblnie papierosowego. Do ,Klubu Zdrowego Przedszkolaka” wstapito
31 przedszkoli. W ramach promocji szczepien i uswiadomienia dzieciom celowosci
ich wykonywania w walce z chorobami zakaznymi wieku dziecigcego pracownicy
sekcji o$wiaty zdrowotnej odwiedzali przedszkola i czytali przedszkolakom bajke

pt. ,,Przygody dzielnego niedzwiadka Szczepana".

Kazdego roku w naszym kraju odnotowuje si¢ ok. 50 tys.
. nowych zachorowan na nowotwory skory, z ktoérych 3 tys.

przypadkéw stanowia czerniaki, stwierdzane u coraz

znaml l mtodszych ludzi, np. czesto korzystajacych z solariow.

Znam Je? Badania opinii publicznej wskazaty niedostatek wiedzy
w zakresie profilaktyki czerniaka. Panstwowa Inspekcja

Sanitarna  woj.  S$laskiego  kontynuowata, wigc realizacj¢ w  szkofach
ponadpodstawowych, programu edukacyjnego ,,Znami¢! Znam je.” W powiecie
cieszynskim VI edycja programu realizowana byla w 17 szkotach. Z edukacji
skorzystato 1206 uczniow oraz 670 rodzicow. Program pozwolit zapoznaé¢ ucznidw
z tematyka nowotworow skory, zwigkszyl ich §wiadomos$¢ w zakresie profilaktyki

czerniaka i odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych.
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https://testosterone.pl/wiedza/wp-content/uploads/2019/03/%C5%BCywno%C5%9B%C4%87 -
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https://www.szaryresidence.pl/english/galeria/galeria-restauracja/

https://www.fakt.pl/pieniadze/zakupy/najlepsze-sklepy-spozywcze-w-sieci-ranking-2020/4vcd4sh

https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/bezpieczenstwo-zywnosci.html

https://www.garneczki.pl/produkt/zwieger-obsidian-4-el--czarne--przybory-kuchenne-plastikowe, 89943
https://alebank.pl/o-ile-wzrosl-eskport-i-import-w-i-polroczu-2018-roku/?id=259832&catid=25926

https://trena.pl/blog/kosmetyki-do-makijazu-bestsellery-roku-2019/

http://dziennikelblaski.pl/613582,Czy-mozemy-pic-wode-z-kranu.html
https://www.kluby-sportowe.com.pl/klub,3147 kryta-plywalnia-delfin-w-skoczowie.html

http://www.strumien.pl/news/zapraszamy-na-basen?month=7&year=2018#&qid=2&pid=2

https://gis.gov.pl/o-nas/aktualnosci/375-konkurs-na-plakat-stop-dopalaczom-rozstrzygniety
http:/mww.zebrzydowice.net/news.php?readmore=1454
https://gazetalubuska.pl/tym-truja-sie-nasze-dzieci-dopalacze-ktore-niosa-smierc-top-5-najczesciej-
wykrywanych-substancji-psychoaktywnych-przez-gis/ar/13484353
https://osha.europa.eu/pl/themes/dangerous-substances/clp-classification-labelling-and-packaging-of-
substances-and-mixtures
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