PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PSM Il stopnia

tomza 2022



Spis tresci

L. PreambuUuta.. . e e e e e
B o o 153 - AV AV o T - 1V o 1= O TRTS
3. Charakterystyka szkoty i Srodowiska l0kalN@go........ccccveeiveirieciiciere e, 5
4. MiSja i WIZJA SZKOIY...uiuueiriietirtirect ettt s sttt e e e e e s s s e e benaas 6
5.  Sylwetka absolwenta SZKOtY ..o e 6
6. Wartosci wazne dla spotecznosci SZKOINE]....c.eeveeveececeiece e s 7
7. Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych

I NEPEAAGOZICZNYCN ... oottt st ste st st saesa st sae e seesae s 8
8. 0godlne zatozenia szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.................. 9
9. Uczestnicy i realizatorzy szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego......9

PLAN WYCHOWAW(CZO-PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2021/2022.............c...... 10

10. Whnioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego.........ccccocevvvvveveenee. 10
11. Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok szkolny 2022/202........ 10
12. Diagnoza aktualnych potrzeb i zagrozen SZKoty........cccvveiecceiceeerieeeee e, 12
13. Wynikajgce z dokonanej diagnozy cele ogdlne i szczegdtowe planu

wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2022/2023.........ccccovvvereerereveennnne. 13
14. Harmonogram konkretnych zadan do realizacji w roku szkolnym 2022/2023.......15
15. Plan ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego........cccoeecvevevecerennee. 18



CZESC PIERWSZA
PODSTAWY OGOLNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

PREAMBULA

Wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje sie osobowosé mtodego cztowieka. Profilaktyka to proces uczenia cztowieka
radzenia sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.
Profilaktyka to réwniez umiejetnos¢ ograniczenia, likwidowania czynnikéw blokujgcych

i zaburzajgcych zdrowe zycie. Profilaktyka uwzglednia wyposazanie mtodych ludzi

w umiejetnos$¢ samokontroli, zauwazania zwigzkdw przyczynowo-skutkowych miedzy
wiasnymi dziataniami a zmianami w zyciu, dokonywania adekwatnej samooceny

i odpowiedzialnych wyboroéw. Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest dokumentem szkolnym, powstatym

w oparciu o analize waznych dla spotecznosci szkolnej wartosci i aktualnych przepisdw prawa
regulujacych dziatalno$¢ wychowaweczg i profilaktyczng placéwek oswiatowych i szkolnictwa
artystycznego. Program dotyczy wielu dziedzin zycia szkoty. Jego celem nadrzednym jest
tworzenie warunkéw do witasciwego rozwoju ucznidw oraz ksztattowanie postaw zdrowego
i bezpiecznego stylu zycia bez stosowania agresji i uzywek, wskazywanie wzorow
zachowania, jak réwniez zapobiegania sytuacjom i zachowaniom ryzykownym. Program
wskazuje na koniecznos¢ budowania porozumienia szkota — dom — srodowisko, ich wspéinej
aktywnosci wychowawczej i partnerstwa w podejmowaniu dziatan i decyzji wychowawczych

i profilaktycznych.

PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej w Paristwowej Szkole
Muzycznej | i Il stopnia w tomzy okreslajg nastepujgce akty prawne:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., nr 78, poz.
483).

2. Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r.,, nr 120, poz. 526).
3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59 z pdzn. zm.).

4. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 1991 r., nr 95, poz. 425 z
pdzin.zm.).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz.U. z 1982 r., nr 3, poz. 19 z pdin.
zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz.U. 1995, nr 10, poz. 55 z pdzn. zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 1982, nr 35, poz. 230 z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005, nr 179, poz.
1485 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005, nr
180, poz. 1493 z pdzn. zm.).

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. 1994, nr 111,
poz. 535 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. 2017, poz. 458).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2015r., poz. 1249 z pdin. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 14 sierpnia 2019 r. w
sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego
(Dz.U.z2019r., poz. 1637 z pbézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 czerwca 2019 r. w
sprawie ramowych planéw nauczania w publicznych szkotach i placéwkach artystycznych
(Dz.U.z2019r., poz. 1247 z pbéin. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 30 pazdziernika 2017 .
w sprawie warunkéw i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki
oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki w szkotach artystycznych
realizujgcych wytacznie ksztatcenie artystyczne (Dz.U. z 2017 r., poz. 2058).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.Z 2017 r., poz. 1591 z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. z 2017 r., poz. 1578 z pdzn. zm).



18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzesnia 2017 r. w sprawie
orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1743).

19. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 5 listopada 2014 r. w
sprawie ramowych statutow publicznych szkét i placéwek artystycznych (Dz.U. z 2014 .,
poz. 1646).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U.
2003, nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.).

21. Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 26 sierpnia 2016 r. w
sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne szkoty i placowki artystyczne dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajéw tej
dokumentacji (Dz.U. 2016, poz. 1375).

22. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
»,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” ( Dz. U. Nr 209, poz. 1245).

CHARAKTERYSTYKA SZKOtY | SRODOWISKA LOKALNEGO
Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia w tomzy jest publiczng szkotg artystyczna.

Szkota miesci sie w budynku zabytkowego wiezienia w tomzy przy Alei Legiondéw 36. Obiekt
w latach 2010-2020 przeszedt kapitalny remont wraz z termomodernizacjg.

W szkole uczg sie dzieci oraz mfodziez w przedziale wiekowym 6-22 lat.

W szkole duze znaczenie wychowawcze i ogdlnomuzyczne majg réznego rodzaju zespoty:
chér, zespoty smyczkowe, Big-Band, Orkiestra Deta. Uczniowie osiggajg liczne sukcesy
w konkursach o randze miedzynarodowej, ogélnopolskiej i regionalnej.

Szkota pozyskata fundusze na rozwdj bazy. Posiada nowoczesne wyposazenie oraz
bogate instrumentarium. Do realizacji zadan dydaktycznych szkota posiada sale koncertowg,
sale kameralng, sale rytmiczng, pracownie do zajeé¢ ogdlnomuzycznych oraz sale do zajeé
indywidualnych. Atutem placéwki jest wdrazana idea szkoty otwartej, bedacej dla lokalnej
spotecznosci waznym centrum kulturotwoérczym i edukacyjnym.

Organem prowadzgcym szkote jest Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Rzeczypospolitej Polskiej.

Organem sprawujgcym nadzor pedagogiczny jest Centrum Edukacji Artystycznej (CEA)

z siedzibg w Warszawie.



Nauka w szkole pierwszego stopnia trwa 4 lub 6 lat. W szkole drugiego stopnia nauka
trwa 6 lat. Zajecia w szkole odbywajg sie po potudniu.

Szkota organizuje liczne koncerty i rozne wydarzenia muzyczne starajgc sie
zaprezentowac twoérczos¢ dzieci i mtodziezy szerszej publicznosci, wspétpracujac z lokalnymi

instytucjami kulturalnymi.

MISJA | WIZJA SZKOtY MUZYCZNE)J

W naszej Szkole odbywajag sie zajecia indywidualne i grupowe. Najblizszy kontakt z
uczniem ma nauczyciel instrumentu gtéwnego. W procesie nauki muzyki staje sie dla ucznia
autorytetem, przewodnikiem, ktéry umozliwia mu harmonijny rozwdj muzyczny, a przez to
rozwoj osobowosci.

Celem istnienia naszej Szkoty jest:
1. Ksztatcenie ucznidw na wysokim poziomie
2. Wyposazenie ich w umiejetnosci i wiedze muzyczng pozwalajgcg kontynuowad dalsza
nauke w szkole wyzszego stopnia
3. Wychowanie cztowieka dgzgcego do osiggniecia celdw zyciowych
4. Dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia ukierunkowane na
poszukiwanie dobra, prawdy i piekna i sprawiedliwosci.

5. Przygotowanie do uczestnictwa zyciu kulturalnym spoteczenistwa lokalnego.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Szkota pragnie wyksztatci¢ i wychowac ucznia ktory:

e posiada szeroka i usystematyzowang wiedze,

e potrafi wykorzystaé posiadang wiedze i umiejetnosci,,

e szanuje dziedzictwo kulturowe swojego i innych naroddéw

e jest wrazliwym i Swiadomym odbiorcg muzyki,

e rzetelnie wypetnia swoje obowigzki,

e w postepowaniu kieruje sie takimi wartosciami jak: szacunek dla starszych,
kolezenskosé, uczciwos$é, obowigzkowosé, systematycznosé, punktualnosé,
odpowiedzialnos¢,

e jest tolerancyjny, komunikatywny, zyczliwy i otwarty na potrzeby innych,



przestrzega zasad kultury, etyki i prawa autorskiego,

buduje relacje oparte na zaufaniu,

wykazuje sie w dziataniu aktywng postawsg,

systematycznie rozwija swoje umiejetnosci korzystajgc ze wszystkich dostepnych
zrédet informacji, potrafigc podchodzi¢ krytycznie do zdobywanych informacji i
umiejac je selekcjonowad,

przewiduje skutki swoich dziatan,

jest przygotowany do kontynuowania nauki,

potrafi skutecznie radzi¢ sobie ze stresem, w szczegdlnosci z tremg,

bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym miasta, regionu i kraju,

jest wolny od natogdw, dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne,

potrafi korzystaé ze swoich praw szanujgc jednoczesnie prawa innych,
poszukujgcych prawdziwych wartosci- wiedza, madros¢, prawda, godnosé,
sprawiedliwo$é, odwaga, piekno,

godnie reprezentuje rodzine, szkote, ojczyzne.

WARTOSCI WAZNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNE)J

Wartosci, ktére sg wazne dla spotecznosci szkolnej to:

mito$¢ — wyrazamy poprzez szacunek, empatie, przyjazn, zyczliwos¢, otwartos¢ wobec
innych

odpowiedzialnos¢ — rozumiemy jako rzetelno$é¢ w wykonywaniu pracy, dbatos¢ i
wsparcie dla innych osdb oraz troske o wspdlne dobro

uczciwosé— traktujemy innych tak, jak bysmy chcieli by¢ traktowani

piekno — uwrazliwiamy na otaczajgcy nas swiat by w efekcie konicowym mie¢ poczucie
radosci i spetnienia.

obiektywizm i sprawiedliwo$é — potrafimy sprawiedliwie docenié realne efekty pracy
kazdej osoby.

POWINNOSCI WYCHOWAWCZE PRACOWNIKOW PEDAGOGICZNYCH |
NIEPEDAGOGICZNYCH

Zadania Szkoty:

kreowanie osobowo$ci mtodego artysty, wprowadzenie w swiat kultury



wtgczenie spotecznosci lokalnej w dziatania szkoty, gtdwnie dzieki wspotpracy z
rodzicami i instytucjami publicznymi

inicjowanie dziatan w celu promowania szkoty na zewnatrz.

Zadania i powinnosci nauczycieli:

uczy¢ systematycznosci, doktadnosci, punktualnosci, tolerancji, przestrzegania
obowigzujgcych norm, pracowitosci, poszanowania mienia

podnosié poczucie wartosci ucznidw i dazy¢ do wypracowania przez nich
umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji oraz wyznaczania sobie
celdw i konsekwentnego dazenia do ich realizacji

uczy¢ poprawnej komunikacji i wspétpracy w grupie

zapoznac z zasadami kultury zycia codziennego

uczy¢ troski zdrowie i bezpieczeristwo wtasne i innych ludzi

uwaznie stuchac ucznia - odbieranie jego emocji i potrzeb

uczy¢ Swiadomego przezywania réznych uczuc i radzenia sobie z uczuciami trudnymi
pobudzac¢ ucznia do inicjatywy i samodzielnosci

stawac sie autorytetem - mistrzem dla ucznia; tworzy¢ klimat wzajemnego zaufania
przestrzegac praw dziecka

przestrzegac kultury stowa (formy i zwroty grzecznosciowe)

stwarzac atmosfere radosnego oczekiwania na wystep

dostosowywac tresci nauczania do realnych mozliwosci uczniéw

obserwowac i analizowaé postepy w nauce

sprawiedliwe ocenia¢ umiejetnosci i wiadomosci uczniow

utrzymywac wspodtprace z rodzicami i wspieraé ich w wychowaniu

organizowac rdzne formy pomocy uczniom (np. pomoc kolezeriska w nauce)
organizowac sytuacje wychowawcze (np. wycieczki, koncerty)

prowadzi¢ na biezgco dokumentacje szkolng (dzienniki lekcyjne, arkusz ocen itp.)
doskonali¢ umiejetnosci wychowawcze (rady szkoleniowe, treningi komunikacji
interpersonalnej)

uczestniczy¢ w réznych formach doskonalenia zawodowego

uczestniczy¢ w pracy wychowawczo - pedagogicznej (konsultacje ze specjalistami,

praca w zespotfach samoksztatceniowych)



Zadania i powinnosci pracownikéw niepedagogicznych:
e nadzér nad zmiang obuwia i odziezy przez ucznidw na terenie szkoty,
e wpuszczanie na teren obiektu szkoty wytgcznie oséb do tego upowaznionych,
e pomoc w przestrzeganiu wiasciwych norm zachowania sie uczniéw w czasie przerw
miedzylekcyjnych,
e w przypadku niewtasciwego zachowania uczniéw oczekujgcych na zajecia -

zwracanie uwagi na wtasciwe zachowanie.

OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego obejmujg: powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw,
rodzicéw i wszystkich pracownikdw szkoty, zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej
spotecznosci i wspétprace w realizacji zadan okre$lonych w programie, respektowanie praw
wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada
rodzicow, samorzad uczniowski) wspoétdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.

UCZESTNICY | REALIZATORZY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Uczestnikami i realizatorami Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg
wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni Szkoty, a takze uczniowie szkoty, czyli:

e Dyrektor

e Nauczyciele

e Rodzice

e Rada Rodzicéw

e Uczniowie

e Samorzad Uczniowski
e Bibliotekarz

e Pracownicy administracji i obstugi



Nauczyciele przedmiotéw artystycznych pedagodzy — mistrzowie majg najwiekszy
i najblizszy kontakt z uczniami, ktéry nalezy wykorzystaé nie tylko do realizacji celéw
dydaktyki artystycznej, ale réwniez rozwigzywania probleméw wychowawczych

i profilaktycznych oraz ksztattowanie dojrzatej postawy.

CZESC DRUGA
PLAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2022/2023

WNIOSKI Z EWALUACJI PROGRAMU Z POPRZEDNIEGO ROKU SZKOLNEGO
1. Edukowanie w obszarze uzaleznien.

2. Uczenie metod walki z trema.

3. Uwrazliwienie na zachowania prospoteczne.

4. Uczenie tolerangji i uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka.
5

Monitorowanie poczucia bezpieczenstwa ucznidw.

REKOMENDACJE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE Centrum Edukacji
Artystycznej NA ROK SZKOLNY 2022/2023

1. Opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystepdéw artystycznych uczniéw
Kazda ekspozycja spoteczna zwigzana z prezentacjg sztuki muzycznej, baletowej czy
plastycznej wigze sie z jednej strony z okazjg do zaprezentowania umiejetnosci artystycznych
ucznidw, z drugiej zas strony towarzyszy im wysoki stopien stresu i tremy, odczuwanych
zaréwno przez dzieci i mtodziez, jak i przez nauczycieli i rodzicow. Szczegdlny stopien
nasilenia tremy wykonawczej odczuwany jest przez muzykdw i tancerzy, bowiem wykonujg
oni sztuke temporalng, tworzong w czasie, w obecnosci widzdow i stuchaczy, co daje
Swiadomosc¢ ograniczonych mozliwosci biezgcej korekty wykonawczej. Ponadto taniec, jak i
gra na instrumencie to wynik nie tylko efektywnego ¢wiczenia, ale réwniez, a moze przede
wszystkim, odpowiedniego przygotowania w sferze osobistej (nawyki, preferencje,
emocjonalnos¢, kondycja fizyczna), zadaniowej (repertuar, poziom przygotowania,

doswiadczenie sceniczne) i sytuacyjnej (ranga wystepu, sala, audytorium). W przypadku

10



sztuki plastycznej istotnym jest odpowiednie przygotowanie ucznia do swiadomej prezentacji
swojego dzieta, w tym umiejetnosc¢ radzenia sobie w zakresie komunikacji werbalnej i
niewerbalnej. W zwigzku z powyzszym rekomenduje sie podejmowanie dziatah zwigzanych z
psychofizycznym przygotowaniem ucznidéw szkét artystycznych do wystepu publicznego
poprzez:

e warsztaty i treningi psychologiczne,

e obecnosé psychologa/pedagoga/nauczyciela podczas wystepdw w celu kreowania

pozytywnej i mobilizujgcej atmosfery na backstagu,
e udzielanie specjalistycznych konsultacji uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Efektem opieki psychologiczno-pedagogicznej bedzie obnizony poziom stresu i tremy
u ucznidéw, wzrost swiadomosci ucznidéw, nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenie sobie

z tremg, wzrost zadowolenia uczniéw i nauczycieli z efektéw artystycznego wykonawstwa.

2. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych
wsrod ucznidw szkot artystycznych i ich rodzin

Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajgcych, zachowan aspotecznych i przemocowych wsrdd uczniéw nalezy do
obowigzkéw kazdej szkoty artystycznej, zaréwno z pionem ogdlnoksztatcgcym, jak

i realizujgcej ksztatcenie wytgcznie artystyczne oraz kazdej bursy szkolnictwa artystycznego.
Dziatania te wpisujg sie merytorycznie w dwa ogdlnopolskie programy wieloletnie — Rzagdowy
Program ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan Razem Bezpieczniej im. W.
Stasiaka na lata 2022-2024 prowadzony przez Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie prowadzony przez Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne]. Poziom zagrozen winien
by¢ okreslany w kazdej szkole i bursie poprzez diagnoze szkolng realizowang obligatoryjnie
w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego wsréd (odpowiednio): ucznidw i
wychowankdéw z wybranych poziomoéw edukacyjnych, pracownikéw pedagogicznych oraz

niepedagogicznych szkolnictwa artystycznego.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,

w szczegoblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb
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Zgodnie z kierunkami polityki oSwiatowej Ministra Edukacji i Nauki rekomenduje sie szeroko
rozumiane wsparcie uczniom pochodzgcym ze srodowisk migracyjnych, w szczegélnosci z
Ukrainy. Dziataniami szczegdlnie oczekiwanymi w szkotach jest zapewnianie dzieciom i
miodziezy wsparcia edukacyjnego w sferze jezykowej, poznawczej, edukacyjnej i
wychowawczej, dostosowywanie materiatéw edukacyjnych i metod nauczania do potrzeb
uczniow. Wymaga to od nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych i artystycznych oraz
psychologdéw i pedagogdw szkolnych odpowiedniego przygotowania specjalistycznego z
dziedziny psychologii, pedagogiki w celu stosowania adekwatnych metod nauczania i

wychowania w swojej pracy.

DIAGNOZA AKTUALNYCH POTRZEB | ZAGROZEN SZKOLY

Diagnoza potrzeb
Ryzyko uzaleznien we wspétczesnym swiecie.

Cel: Poznanie opinii na temat ryzyka uzaleznien
Grupa badana: Uczniowie klas 1I-V PSM |l stopnia (20 osdb)

Forma badania: ankieta

Analiza:

Uczniowie w wiekszosci (83%) nie mieli stycznosci ze srodkami uzalezniajgcymi,
jednak 17% z nich miato stycznos¢ z tymi srodkami. Co ciekawe — uczniowie, ktorzy
odpowiedzieli na to pytanie twierdzgco, jako srodki uzalezniajgce wymienili kawe. Nikt
z uczniéw nie wymienit smartfona jako srodka uzalezniajgcego.

Potowa ankietowanych uczniow nie wie, czy kto$ z ich klasy chociaz raz korzystat ze
srodkow uzalezniajacych, 33% ucznidw uwaza, ze nie byto takich uczniow w ich klasie,

a 17% z nich odpowiedziato, Ze w ich klasie s3 osoby, ktore chociaz raz korzystaty z tych
srodkow.

Zaden z ankietowanych uczniéw nie korzystal ze $rodkow uzalezniajacych. 33%
ucznidow objetych badaniem uwaza, ze wie, jak zdoby¢ $rodki uzalezniajace.

Wszyscy uczniowie objeci badaniem posiadali wiedz¢ na temat dziatania Srodkoéw
uzalezniajacych.

Uczniowie jako zrodto wiedzy na temat tych §rodkéw najczesciej wymieniali kolegow

(67%), a w nastepnej kolejnosci: rodzenstwo, rodzicow i Internet (po 50%).
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Niepokojacym jest fakt, ze az 33% ucznidw objetych badaniem uwaza, ze wie, jak
zdoby¢ srodki uzalezniajace. Moze to by¢ przyczyna checi siggnigcia po owe $rodki, choéby
z samej ciekawosci, szczegodlnie, ze wigkszo$¢ ucznidéw wiedzg o srodkach uzalezniajacych
czerpie od kolegéw. Mimo szerokiej kampanii w mediach, zaden z uczniow nie podat
mozliwosci uzaleznienia si¢ od smartfona.

Wszyscy uczniowie objeci badaniem wiedza, gdzie mogg udac si¢ po pomoc
w przypadku naduzywania lub uzaleznienia od srodkdw uzalezniajagcych. Ankietowani
uczniowie jako zrodto pomocy w razie kltopotoéw z uzaleznieniem najczesciej wskazywali
rodzicow (100%) 1 psychologa (100%).

Budujacym jest natomiast fakt, ze wszyscy ankietowani uczniowie w razie problemow

z uzaleznieniem udaliby si¢ po pomoc do rodzicow.

Ewaluacja wewnetrzna: omoéwienie wynikéw w formie pogadanki.

WYNIKAJACE Z DOKONANEJ DIAGNOZY CELE OGOLNE
| SZCZEGOLOWE PLANU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO NA ROK
SZKOLNY 2022/2023

CELE OGOLNE:
e edukacja zdrowotna,
e bezpieczenstwo i higiena
e umiejetnos$é radzenia sobie w trudnych sytuacjach
e profilaktyka uzaleznien
e wilasciwe zachowanie w roznych sytuacjach — badz kulturalny

Cele szczegotowe wynikajgce z celéw ogolnych:

e przestrzeganie zasad kultury, etyki i prawa autorskiego, przygotowanie uczniéw do
aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce,

e ksztattowanie postaw: kultury osobistej, zyczliwosci, odpowiedzialnosci za drugiego
cztowieka i wrazliwosci na krzywde innych ludzi,

e dbatosé o ksztattowanie u uczniéw poczucia wtasnej wartosci oraz radzenia sobie
Z emocjami, wzmochienie samooceny

e rozbudzanie i rozwijanie uzdolnien oraz zainteresowan muzycznych,

e dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami (uczen — nauczyciel, dzieci —
rodzice, rodzice — nauczyciele),
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ksztattowanie postawy asertywnej w obliczu negatywnych wptywéw réznych
patologicznych zjawisk spotecznych oraz Srodkéw masowego przekazu (umiejetnosé
wtasciwego ich wykorzystania i wartosciowania),

przeciwdziatanie uzaleznieniu od urzgdzen elektronicznych,

wyksztatcenie nawyku samodzielnej pracy oraz umiejetnos¢ planowania

i organizowania nauki, pracy i wypoczynku,

nauka systematycznej pracy i umiejetnos¢ zauwazenia wynikajgcych z niej korzysci,
ksztattowanie zachowania zwigzanych z troskg o wtasne zdrowie, kondycje
psychiczng i fizyczng, wiasne bezpieczenstwo oraz znajomosc zasad higieny,
wsparcie w rozwoju kreatywnosci,

ukierunkowanie na wartosci, promowanie szacunku dla nauki i pracy, uczciwosci,
rzetelnosci, bezinteresownosci i sprawiedliwosci,

nauka zaangazowania dzieci i mtodziezy w proces wtasnego rozwoju, ksztattowanie
u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wfasnych emocji,

podejmowanie wsérdéd ucznidw oraz ich rodzicdw dziatan sprzyjajgcych poszerzaniu
wiedzy o specyfice szkoty artystyczne;j,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow
lub opiekundw,

nauka nabywania swiadomosci wtasnych stabych i mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wtasnej wartosci,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicdw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkotg,

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom

i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowaweczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw,

ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depres;ji,
innych problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

wspieranie uczniow i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji miedzyludzkich

i poczucia wspdlnoty.
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HARMONOGRAM KONKRETNYCH ZADAN DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM

2022/2023:

L.p. Zadanie Sposéb realizacji Termin Osoba

odpowiedzialna

1. Dbanie o swoje zdrowie | Pogadanki na temat Przez caty rok Nauczyciele

wiasciwego dbania o | szkolny przedmiotu
zdrowie — sen, gtéwnego
wypoczynek, unikanie

Smieciowej zywnosci,

wiasciwy ubior

2. Dbanie o zdrowie Uswiadamianie Przez caty rok Wszyscy

innych mozliwosci szkolny pracownicy
»Sprzedania” choroby szkoty
swoim kolegom w
klasie i nauczycielom

3. Zapoznanie rodzicow ze | Wyktfad dla rodzicow | Rozpoczecie roku Dyrektor,
specyfika szkoty szkolnego, wrzesienn | nauczyciele
muzycznej

4, Pomoc uczniom, ktérzy | Nawigzanie Wrzesien 2022 Dyrektor
maja trudnosci z wspOtpracy z
zachowaniem lub sg w Poradnig
ztej kondycji psychicznej | Pedagogiczno-

Psychologiczng
Warsztaty dla Marzec 2023 Dyrektor
nauczycieli

5. Bezpieczenstwo w Pogadanki dla Wrzesien 2022 Dyrektor,
drodze do szkoty i na uczniow: nauczyciele
terenie szkoty przechodzenie przez

jezdnie, korzystanie z
klas, poruszanie sie
po schodach,

6. Wyksztatcenie nawyku Nauka Caty rok szkolny Nauczyciele,
samodzielnej pracy oraz | systematycznej pracy rodzice
umiejetnosc i umiejetnosé
planowania i zauwazenia
organizowania nauki, wynikajacych z niej
pracy i wypoczynku. korzysci: lekcje

warsztatowe,
pogadanki
7. Wyksztalcenie u Pogadanki, rozmowy | Caty rok szkolny Nauczyciele

uczniéw poczucia
odpowiedzialnosci za
swoje dziatania i
poczucia
wspotodpowiedzialnosci
za dziatania grupy

indywidualne
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Przygotowanie uczniéw
do aktywnego
uczestnictwa w kulturze
i sztuce

Udziat uczniéw w
organizowanych
audycjach i
koncertach w
charakterze widza i
wykonawcy

Caty rok szkolny

nauczyciele

Walka z tremg,
opanowanie
negatywnych emocji
— spotkanie z
psychologiem

Styczen 2023

Dyrektor

Pomoc w
opanowywaniu
negatywnych emocji,
standw psychicznych
oraz radzeniu sobie
ze stresem

Caty rok szkolny przy
okazji koncertéw

Opieka
nauczycieli w

czasie koncertow

Zasady
zachowywania sie na
koncertach —
pogadanki

Caty rok szkolny przy
okazji koncertéw

Dyrektor,
Nauczyciele

Organizowanie
wyjazdéw na
konkursy i warsztaty.

W miare
nadarzajacych sie
okazji

Dyrektor,
Nauczyciele

Otoczenie szczegdlng
opiekg mtodziezy z
rodzin dysfunkcyjnych
oraz wymagajgcych
indywidualnego
traktowania z uwagi na
specjalne potrzeby
edukacyjne.

Wspodtpraca
nauczycieli i rodzicéw
z psychologiem,
indywidualizacja
nauczania

W miare potrzeb

nauczyciele

10.

Wspodtpraca z rodzicami

Informowanie
rodzicow

uczniow o ich
postepach,
trudnosciach w
nauce,

brakach
edukacyjnych

oraz sposobach ich
uzupetnienia

Caty rok w miare
potrzeb

Nauczyciele

11.

Promocja stylu zycia bez
uzaleznien

Pogadanki majgce na
celu dostarczenie
uczniom potrzebnej
wiedzy

Caty rok szkolny

Nauczyciele

12.

Zyj realnie

Uswiadamianie
zagrozen Swiata
wirtualnego, korzysci
z bezposrednich
kontaktow

Marzec 2023

Nauczyciele,
Zaproszony
psycholog
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miedzyludzkich:
spotkania z
psychologiem,
pogadanki

13.

Zagrozenia internetowe

Uswiadomienie
ryzyka

jakie niesie za sobg
nadmierne

i niekontrolowane
korzystanie z
komputera, Internetu
i telefonu - rozmowy
z uczniami

Caty rok szkolny

Nauczyciele

14.

Pomoc w organizacji
inicjatyw zgtaszanych
przez mtodziez.

Stworzenie
warunkow
dla pracy na rzecz

Caty rok szkolny

Opiekun
Samorzadu

wspdlnoty szkolnej,
ksztatcenie
umiejetnosci pracy
w grupie

Akcje charytatywne

FORMY REALIZACJI ZADAN

udziat ucznidw w popisach i koncertach organizowanych na terenie szkoty i poza nig
przygotowanie uczniow do konkurséw i przestuchan

udziat rodzicéw i ucznidow w pracach organdw szkoty, wspdtorganizacja imprez
szkolnych i sSrodowiskowych

obserwacja ucznidw przez nauczycieli, wymiana spostrzezen i uwag podczas rozméw
indywidualnych z rodzicami

organizacja spotkan i wywiaddéwek z rodzicami

organizowanie pomocy dla uczniéw majgcych trudnosci dydaktyczne, pozostajgcych
w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej

rozmowy indywidualne z uczniami, udzielanie wskazéwek co do sposobu pracy nad
repertuarem w domu

zapoznanie uczniéw i rodzicow z dokumentacjg szkoty, informowanie o
prowadzonych dziataniach i dostepnych formach pomocy (informacje w holu szkoty,
strona internetowa)

informacje na tablicy samorzadu uczniowskiego.
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PLAN EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Zespot d.s. programu wychowawczo-profilaktycznego przeprowadza ewaluacje
programu. Wnioski z ewaluacji beda stanowity rekomendacje do przysztorocznej diagnozy
szkolne;j.

e obserwacja i ocena zachowania uczniéw i wtasnych dokonan
e ankiety

e analiza dokumentéw szkolnych i klasowych

e rozmowy, wywiady.

Termin wykonania badania — VI 2023
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