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Swiatowy Dzieri Zdrowia upamietnia rocznice powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia w 1948 roku.
Wydarzenie rozpoczyna rok dziatan pod przewodnim tematem. Celem obchoddéw swieta jest poruszenie
najwazniejszych problemow zdrowotnych dotyczqcych spoteczerstwa na swiecie. WHO organizuje
miedzynarodowe, regionalne i lokalne wydarzenia zwigzanym z konkretnym tematem.

Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia w 2021 r. jest:
BUDUJEMY BARDZIEJ SPRAWIEDLIWY | ZDROWSZY SWIAT

Hasto Swiatowego Dnia Zdrowia 2021 r. ma zwrdci¢ uwage na to, ze te nieréwnosci nie sg
nowe. Mimo Ze na $Swiecie nastgpita poprawa sredniego poziomu zdrowia i oczekiwanej dtugosci
zycia oraz zmniejszenie przedwczesnej Smiertelnosci, to korzysci te nie s3 odczuwane réwno
przez wszystkie spoteczeristwa. Rdoznice obserwuje sie rowniez u ludzi w kazdym wieku,
od wczesnych lat do konca zycia.

Motyw przewodni zwigzany jest z obecng sytuacjg epidemiologiczng i dziataniami
zwigzanymi z zapobieganiem rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2. Obecna sytuacja
epidemiologiczna podkresla istotne znaczenie stuzby zdrowia, dostepu do leczenia, a przede
wszystkim role personelu medycznego w czasie pandemii.

Jednak dziatania zmierzajgce do powyzszego celu kazdy z nas moze podejmowaé w swoim
otoczeniu, poprzez promocje zdrowego stylu zycia, zachecanie do badan profilaktycznych
i dbania o zdrowie swoje i swoich najblizszych. W tym trudnym okresie pandemii powinnismy
dbac zaréwno o swoje zdrowie fizyczne, jak i psychiczne.

Wsrdd dotychczasowych haset w poprzednich latach byty m. in.:

—  WSPIERAJ PIELEGNIARKI | POEOZNE (W 2020 ROKU)

—  ZDROWIE PSYCHICZNE: NIE ODRZUCAJ, SPROBUJ POMOC

—  RUSZ SIE PO ZDROWIE

— ZDROWE SRODOWISKO DLA DZIECI

—  BEZPIECZENSTWO NA DRODZE TO NIE PRZYPADEK

—  MIEDZYNARODOWE BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE: INWESTOWAC W ZDROWIE | BUDOWAC
BEZPIECZNIEJSZA PRZYSZtOSC

—  CHRONMY ZDROWIE PRZED WPLYWEM ZMIAN KLIMATYCZNYCH

—  RATUJMY ZYCIE! BEZPIECZNE SZPITALE W CZASIE KATASTROF!

—  CZLOWIEK | MIASTO

—  OPORNOSC NA ANTYBIOTYKI

—  STARZENIE SIE | ZDROWIE

— CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ WEKTORY: MALE UGRYZIENIE, DUZE ZAGROZENIE- BEZPIECZENSTWO
ZYWNOSCI

—  DEPRESJA: POROZMAWIAIMY

—  POWSZECHNE UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE.

https://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2021/04/world-health-day-2021/world-health-day-2021

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szydtowcu



