Azbest to grupa mineraléw krzemianowych o wiéknistej budowie.
Jego dzialanie chorobotwércze wynika z wdychania niewidocznych

dla oka wlékien o $rednicy <3 pm i dlugos$ci >5 pm.

Narazenie zawodowe na pyl azbestu wystepuje podczas:
- usuwania,

- zabezpieczania,

- transportu,

wyrobow zawierajacych azbest.

Choroby wywolywane przez pyl azbestowy:
- pylica azbestowa,
- fagodne zmiany oplucne

- nowotwory phuc.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas zabezpieczania i usuwania wyrobow zawierajacych azbest:

- pyloszczelne, jednorazowe kombinezony ochronne, zaktadane bezposrednio na roboczy uniform;

- maski jednorazowe, ktore nie przepuszczaja pytu azbestowego z drog oddechowych; w zaleznosci od stezenia
niebezpiecznych substancji, mogg to by¢ poét-maski zaopatrzone w wymienne filtry P-3 lub maski pelne, wzbogacone
0 nawiew powietrza;

- rgkawice chronigce dlonie przed skutkami kontaktu skory z azbestem;

- kask ochronny i kaptur zapobiegajacy osadzaniu si¢ widkien azbestowych na wtosach, co mogtoby przyczyni¢ si¢
do ich pdzniejszego przenoszenia;

- gogle ostaniajace oczy i uniemozliwiajace dostanie si¢ do nich pytu azbestowego;

- ochraniacze, majace na celu dodatkowe zabezpieczenie poszczegdlnych partii ciata przez niebezpiecznym pytem.




