Ogdlnoksztatcaca Szkota Baletowa im. Feliksa Parnella
WYMAGANIA EDUKACYJNE — Taniec klasyczny
KLASA: 1l
Rok szkolny 2024/2025
nauczyciel/nauczyciele Liliana Surdyk

Wymagania edukacyjne obowigzujg na egzaminie promocyjnym z tarica klasycznego

Wykaz tresci zajec stanowi zatacznik do wymagan edukacyjnych.

I.OCENA CELUJACA.
Uczen opanowat wymagania na ocene bardzo dobrg oraz:

1)
2)

Wyrdznia sie wyjgtkowaq precyzjg wykonywanych ¢wiczen
Prezentuje wyraz artystyczny w wykonywanych ¢éwiczeniach programowych.

Il. OCENA BARDZO DOBRA
Uczen opanowat wymagania na ocene dobrg oraz:

1)

2)

Opanowat i wykonuje zgodnie z zasadami tarica klasycznego wyszczegdélnione w tresciach
zajec dla klasy Il pas, ¢wiczenia przy drazku, na $rodku sali, allegro i pointy (dotyczy
dziewczat)

Opanowat prawidtowe ustawienie i podciggniecie korpusu, wyciggniecie i wykrecenie
ndg, wiasciwe ustawienie rgk i gtowy, co z powodzeniem prezentuje w éwiczeniach przy
drazku i na srodku sali

Opanowat prawidtowe ustawienie stopy na podtodze, pétpalcach i palcach ( dotyczy
dziewczat) co prezentuje we wszystkich ¢wiczeniach na lekgji

Opanowat i prezentuje wtasciwg koordynacje w ¢wiczeniach programowych

Wykazuje sie sSwiadomym poczuciem réwnowagi i umiejetnoscig przenoszenia ciezaru
ciata z nogi na noge co prezentuje w ¢wiczeniach programowych

Opanowat prawidtowe stanie na nodze opornej przy wtasciwym utrzymaniu strony
opornej

Prezentuje swiadomg koncentracje podczas lekcji tarica klasycznego

Opanowat i precyzyjnie wykonuje we wtasciwej formie pozy tanca klasycznego
Opanowat programowe elementy allegro

10) Opanowat programowe elementy ¢wiczen na pétpalcach i palcach

11) Swobodnie postuguje sie terminologig przedmiotowa

12) Jest bardzo zaangazowany w proces ksztatcenia, jest sumienny i systematyczny w nauce
13) Jest zawsze gotowy do zaje¢ wykazujac sie doskonatg pamiecig zadanych kombinacji, dba

o charakterystyczna dla przedmiotu estetyke wygladu

Ill. OCENA DOBRA
Uczen opanowat wymagania na ocene dostateczng oraz:

1)

Prawidtowo wykonuje zgodnie z zasadami tarca klasycznego wyszczegdlnione w
tresciach zajec dla klasy Il pas, ¢wiczenia przy drazku, na srodku sali, allegro i pointy
(dotyczy dziewczat)

Opanowat prawidtowe ustawienie i podciggniecie korpusu, wyciagniecie i wykrecenie
nog, wiasciwe ustawienie rgk i gtowy w éwiczeniach przy drazku i na srodku sali
Opanowat prawidtowe ustawienie stopy na podtodze, pétpalcach i palcach ( dotyczy
dziewczat)

Opanowat podstawy koordynaciji.

Wykazuje sie poczuciem rownowagi i umiejetnoscig przenoszenia ciezaru ciata z nogi na
noge.

Przyswoit pojecie nogi opornej i strony oporne;j

Posiadt umiejetnos¢ koncentracji co prezentuje podczas wykonywania ¢wiczen.
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8) Opanowat i stosuje pozy tanca klasycznego

9) Opanowat programowe elementy allegro

10) Opanowat podstawowe elementy ¢wiczen na pétpalcach i palcach

11) Stosuje terminologie przedmiotowg

12) Posiada Swiadomos¢ wtasnego ciata oraz potrafi przeprowadzi¢ samokontrole
realizowanych zadan ruchowych

13) Wykazuje sie zaangazowaniem i systematyczng pracg na lekcji

14) Jest zawsze przygotowany do zajec ( zna kombinacje ¢wiczen, dba o charakterystyczng
dla przedmiotu estetyke wygladu )

IV. OCENA DOSTATECZNA
Uczen:

1) Wykonuje zgodnie z zasadami tanca klasycznego, sporadycznie popetniajac btedy,
wyszczegoblnione w tresciach zajec dla klasy Il pas, ¢wiczenia przy drazku, na srodku sali,
allegro i pointy (dotyczy dziewczat)

2) Prezentuje prawidiowe ustawienie i podciggniecie korpusu, wyciggniecie i wykrecenie
ndg, wiasciwe ustawienie rak i gtowy w éwiczeniach przy drazku i na srodku sali
sporadycznie popetniajac btedy

3) Przyswoit wtasciwe ustawienie stopy na podtodze, pdtpalcach i palcach ( dotyczy
dziewczat)

4) Przyswoit pojecie rownowagi i rozumie zasady przenoszenia ciezaru ciata z nogi na noge
5) Rozumie pojecie nogi opornej i strony opornej

6) Przyswoit pojecie koncentracji

7) Opanowat pozy tanca klasycznego

8) Przyswoit programowe elementy allegro

9) Przyswoit podstawowe elementy ¢éwiczen na pdtpalcach i palcach

10) Stosuje terminologie przedmiotowa

11) Wykazuje zaangazowanie na lekcji, zna kombinacje ¢wiczen

12) Jest zawsze przygotowany do zaje¢, dba o charakterystyczng dla przedmiotu estetyke
wygladu

V. OCENA DOPUSZCZAJACA
Uczen:

1) Zna zasady wyszczegdlnionych w tresciach zajec dla kl. Il pas i z trudnoscig stosuje je w
kombinacjach ¢wiczen przy drazku, na srodku sali, allegro i ¢wiczeniach na palcach ( dla
dziewczat )

2) Stosuje elementarne podstawy koordynacji

3) Woykazuje niewysoka Swiadomos¢ wtasnego ciata, ale po wskazéwkach i uwagach
nauczyciela przeprowadza samokontrole realizowanych zadan ruchowych i koryguje
popetnione btedy

4) Jest przygotowany do zaje¢, dba o charakterystyczng dla przedmiotu estetyke wygladu

5) Znaterminologie przedmiotowg

VI. OCENA NIEDOSTATECZNA
Uczen nie spetnia kryteriow na ocene dopuszczajaca.
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