Stanowisko Zespotu ds. Szczepieri Ochronnych w sprawie szczepieri przypominajgcych
przeciw COVID-19 dzieci w wieku 5-11 lat
Data rekomendacji 26.09.2022

e Zespdt ds. Szczepieri Ochronnych przy Ministrze Zdrowia rekomenduje schemat
szczepienia przeciw COVID-19 dzieci w wieku 5-11 lat' uwzgledniajgcy dawke
przypominajgcg podawang z zachowaniem odstepu co najmniej 3 miesigce od
zakoriczenia podstawowego szczepienia.

e Dawka przypominajgca jest rekomendowana szczegdlnie dzieciom z grup ryzyka
wystapienia ciezkiego przebiegu COVID-19.

e Wybdr preparatu podawanego dzieciom w wieku 5-11 lat, jako dawka
przypominajgca, warunkowany jest decyzjg Europejskiej Agencji Lekéw oraz
dostepnoscia preparatu.

Biorgc pod uwage zagrozenie ciezkim przebiegiem COVID-19, w tym ryzykiem
hospitalizacji, wystepowaniem dzieciecego wielouktadowego zespotu zapalnego
powigzanego z SARS-CoV-2 (PIMS-TS/MIS-C, Paediatric inflammatory multisystem syndrome
temporarily associated with SARS-CoV-2/Multisystem inflammatory syndrome in children)i
zespotu pokowidowego, ktére moga wystapic¢ réwniez u dzieci bez znanych czynnikéw
ryzyka, Zespdt stoi na stanowisku, ze nalezy umozliwic¢ jak najsprawniejszg realizacje
podawania dawki przypominajgcej przeciw COVID-19 wszystkim dzieciom w wieku 5-11
lat>3.

L Szczepienia przeciw COVID-19 dzieci w wieku od 5 lat do 11 lat bez zaburzen
odpornosci

1. Zespot rekomenduije nastepujace schematy szczepienia dzieci w wieku 5-11 lat:

e szczepionka Comirnaty (Pfizer-BioNTech) podawana dzieciom w wieku 5-11 lat, w
schemacie podstawowym 2 dawek w odstepie 3 tygodni oraz dawka
przypominajgca podawana po co najmniej 3 miesigcach od zakoriczenia schematu
szczepienia podstawowego (dawka pediatryczna 10 pg (0,2 ml) z fiolki z
pomarariczowym wieczkiem).

o do podania dawki przypominajacej nalezy preferencyjnie uzy¢ preparat ktérym
zrealizowano szczepienia podstawowe. W realizowanym Narodowym Programie
Szczepieni dzieci w wieku 5-11 lat to szczepionka Comirnaty (Pfizer-BioNTech).

e dziecku zaszczepionemu w schemacie podstawowym szczepionky Spikevax
(Moderna) mozna poda¢ dawke przypominajacg szczepionki Comirnaty (dawka

1 Dziecko w wieku 5 lat to dziecko, ktére ukonczyto 5 lat (np. urodzone 19.12.2016 roku moze by¢ szczepione od 20.12.2021 rokuy, itd.).
Dziecko w wieku 11 lat to dziecko, ktére jeszcze nie ukoriczyto 12 lat (np. urodzone przed 19.12.2009 roku moze by¢ szczepione do 18.12.2021
roku, pozniej dawkg dla dorostych itd.).

2 ECDEC. Interim public health considerations for COVID-19 vaccination of children aged 5-11 years. Technical report. 1 Dec 2021.
(https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/interim-public-health-considerations-covid-19-vaccination-children-aged-5-

11) (dostep 26.09.2022).

3 Ludwikowska KM, Okarska-Napierata M, Dudek N, Tracewski P, Kusa J, Piworiski KP, Afelt A, Cysewski D, Biela M, Werner B, Jackowska T,
Suski-Grabowski C, Kursa MB, Kuchar E, Szenborn L; MOIS CoR Study Group. Distinct characteristics of multisystem inflammatory syndrome
in children in Poland. Sci Rep. 2021 Dec 7;11(1):23562. https://www.nature.com/articles/s41598-021-02669-2 (dostep: 26.09.2022).
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pediatryczna 10 pg (0,2 ml) z fiolki z pomarariczowym wieczkiem)*. Zalecenie to jest
zgodne z zasadg, ktéra wskazuje, ze do realizacji szczepienia przypominajgcego
mozna uzy¢ dowolnego preparatu mRNA odpowiedniego dla wieku (realizujgc
schemat heterologiczny).

Rekomendacja oparta jest na decyzji Europejskiej Agencji Lekéw potwierdzajgcej jakosc,
bezpieczeristwo i skutecznos¢ podania dawki przypominajacej w schemacie szczepienia
preparatu Comirnaty (Pfizer-BioNTech) dzieci w wieku 5-11 lat.

2. Zespdt rekomenduje, aby dawka przypominajaca szczepionki przeciw COVID-19 byta
podawana w dowolnym czasie przed podaniem lub po podaniu innych szczepionek.

3. Dzieci powinny otrzymad preparat szczepionkowy odpowiedni dla ich wieku, niezaleznie
od wzrostu i wagp.

4. Przeciwwskazania do podania dawki przypominajgcej dzieci w wieku 5-11 lat nie ulegaja
zmianie w poréwnaniu do szczepienia podstawowego>.

5. Szczepienie dawka przypominajacg ozdrowiericdw nalezy realizowad w odstegpie co
najmniej 3 miesiecy od infekcji SARS-CoV-2. Wyniki badan wskazujg, ze tzw. odpornosc
hybrydowa, uzyskana dzieki przechorowaniu COVID-19 iszczepieniu przeciw COVID-19,
charakteryzuje sie najwiekszg skutecznoscig a ochrona przed cigzkg postacig COVID-19,
jaka zapewnia odpornos¢ hybrydowa, utrzymuje sig dtuzej.

Il Szczepienia przeciw COVID-19 dzieci w wieku od 5 lat do 11 lat z zaburzeniami
odpornosci

1. Dzieci z zaburzeniami odpornosci zagrozone ciezkim przebiegiem COVID-19 powinny by<
traktowane jako priorytetowa grupa do szczepienia przeciw COVID-19, podobnie jak w
innych grupach wiekowych.

Czynniki ryzyka ciezkiej choroby COVID-19 u dzieci i mtodziezy obejmuja®: otytos¢ (BMI>95%
centyla), wrodzony lub nabyty niedobdr odpornosci, choroby nowotworowe i rozrostowe
pacjentéw poddawanych leczeniu immunosupresyjnemu, wrodzone wady serca i
niewydolnos¢ serca, przewlekte choroby ptuc, szczegdlnie z nadcisnieniem ptucnym,
astme oskrzelowa, przewlekte choroby nerek, przewlekte choroby neurologiczne lub
nerwowo-miesniowe, cukrzyce, zespoty chorobowe z uposledzeniem umystowym,
trisomig 21.

4 Interim clinical considerations for use of COVID-19 vaccines currently approved or authorized in the United States. Wytyczne CDC (dostep
26.09.2022).

5 Stanowisko Zespotu ds. Szczepier Ochronnych w sprawie szczepien przeciw COVID-19 dzieci w wieku 5-11 lat z dnia 07.12.2021.

6 Graff K. i wsp. Risk factors for severe COVID-19 in children. The Pediatric Infectious Disease Journal 2021, 40(4):e137-ee45
(https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/interim-public-health-considerations-covid-19-vaccination-children-aged-5-11) (dostep
25.11.2021).




2. Zespot rekomenduje, aby dzieci z ciezkimi zaburzeniami odpornosci’ miaty podane 3
dawki w ramach schematu szczepienia podstawowego oraz dawke przypominajgcg wg
nastepujacego schematdw szczepienia:

e szczepionka Comirnaty podawana w schemacie 2 dawek w odstepie 3 tygodni
dzieciom w wieku 5-11 lat, dawka uzupetniajgca podawana po co najmniej 28 dniach
oraz dawka przypominajgca podawana po co najmniej 3 miesigcach od podania
dawki uzupetniajgcej,

e do podania dawki przypominajacej nalezy preferencyjnie uzy¢ preparat ktérym
zrealizowano szczepienia podstawowe. W realizowanym Narodowym Programie
Szczepieri dzieci w wieku 5-11 lat to szczepionka Comirnaty (Pfizer-BioNTech).

e szczepionka Spikevax podawana w schemacie 2 dawek w odstepie 28 dni dzieciom
w wieku 6-11 lat oraz dawki uzupetniajgcej podawanej po co najmniej 28 dniach oraz
dawka przypominajgca podawana po co najmniej 3 miesigcach od podania dawki
uzupetniajacej,

e dziecku zaszczepionemu w schemacie podstawowym szczepionkg Spikevax
(Moderna) mozna poda¢ dawke przypominajacg szczepionki Comirnaty (dawka
pediatryczna 10 pg (0,2 ml) z fiolki z pomarariczowym wieczkiem)?®. Zalecenie to jest
zgodne z zasada, ktdra wskazuje, ze do realizacji szczepienia przypominajgcego
mozna uzy¢ dowolnego preparatu mRNA odpowiedniego dla wieku (realizujgc
schemat heterologiczny).

Jeszcze w pierwszej potowie 2021 r. uznawano, ze objawowe zachorowania dzieci w wieku
5-11 lat na COVID-19 s3 rzadkie. Jednak, z raportu technicznego Europejskiego Centrum
Kontroli Choréb (ECDC)%, z 1 grudnia 2021 r. wynika, iz w okresie 5 czerwca - 3 pazdziernika
2021 r. wraz z zastgpieniem wariantu Alfa przez wariant Delta odnotowano w Europie 11-
krotny wzrost udziatu zachorowan objawowych u dzieci 5-11 lat (z 5,9 do 65 przypadkdw
na 100 tys.). Wsrdd przypadkdéw zachorowan objawowych dzieci w wieku 5-11 lat na
COVID-19 w ww. okresie stwierdzono takze znaczacy (9-krotny) wzrost tygodniowego
wskaznika hospitalizacji. Wspomniany wyzej raport ECDC stwierdza, ze wsrdéd 65 800
zarejestrowanych objawowych przypadkéw COVID-19 wsréd dzieci w wieku 5-11 lat w 10
krajach EU/EEA w okresie, w ktérym dominowat wariant Delta, 0,61% oraz 0,06% wymagato
odpowiednio hospitalizacji oraz opieki na oddziatach intensywnej terapii. Wiekszos¢ (78%)
dzieci w wieku 5-11 lat hospitalizowanych z powodu COVID-19 nie posiadata innych choréb
towarzyszacych. Obecnos¢ chordb wspdtistniejgcych u dzieci w tej grupie wieku
powigzano z 12-krotnie wyzszym ryzykiem hospitalizacji oraz 19-krotnie wyzszym ryzykiem
pobytu na oddziale intensywnej terapii.

Pojawienie sie w koricu listopada 2021 r. wariantu Omicron wirusa SARS-CoV-2 i jego
zawleczenie do Europy, w tym do sasiadujgcych z Polskg Czech™, w powigzaniu ze

7 Komunikat nr 11 Ministra Zdrowia w sprawie szczepier przeciw COVID-19 dawka dodatkowa (stosowang po petnym schemacie
szczepienia). 01/09/2021 (dostep 26.09.2022).
8 Interim clinical considerations for use of COVID-19 vaccines currently approved or authorized in the United States. Wytyczne CDC (dostep

26.09.2022).

° ECDEC. Interim public health considerations for COVID-19 vaccination of children aged 5-11 years. Technical report. 1 Dec 2021.

(https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/interim-public-health-considerations-covid-19-vaccination-children-aged-5-
11) (dostep 26.09.2022).

10 European Centre for Disease Prevention and Control. Implications of the spread of the SARS-CoV-2 B.1.1.529 variant of concern
(Omicron) for the EU/EEA — first update. 2 December 2021. ECDC: Stockholm; 2021.
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znacznymi zmianami w budowie biatka kolca (30 mutacji w biatku S, w tym 15 w obrebie
miejsca wigzania receptora ACE-2) oraz doniesieniami o istotnie zwigkszonym ryzyku
reinfekcji wariantem Omicron", stanowi¢ mogg dodatkowy epidemiczny czynnik ryzyka
zachorowan na COVID-19 u dzieci w wieku 5-11 lat.

W analizie korzysci i ryzyka szczepien przeciw COVID-19 u dzieci w wieku 5-11 [at konieczne
jest podkreslenie, poza korzysciami bezposrednimi, réwniez korzysci posrednich, ktére
wptywajg na zdrowie oraz samopoczucie dzieci zwigzane z ich funkcjonowaniem w
srodowisku domowym i szkolnym.

Warszawa, 27.09.2022 r.
Przewodniczgca Zespotu ds. Szczepien: dr hab. Ewa Augustynowicz

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/threat-assessment-covid-19-emergence-sars-cov-2-variant-omicron-
december-2021.pdf (dostep 26.09.2022).

1 jyliet R.C. Pulliam et al. Increased risk of SARS-CoV-2 reinfection associated with emergence of the Omicron variant in South Africa.
medRxiV doi: https://doi.org/10.1101/2021.11.11.21266068




