Swiatowy Dzien Zdrowia 2023:
"Zdrowie dla wszystkich”
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7 kwietnia 2023 obchodzimy Swiatowy Dzien Zdrowia. Celem tego $wieta jest zwrocenie
szczegoOlnej uwagi na najbardziej istotne zagrozenia dla zdrowia publicznego.

W tym roku przypada 75-lecie powolania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), co daje
okazje do spojrzenia wstecz na dotychczasowe sukcesy zdrowia publicznego, ktore poprawity
jakos¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu dekad. W 1948 r. kraje z calego §wiata potaczyty sity
1 zatozyly WHO, aby promowac¢ zdrowie, zapewnia¢ $wiatu bezpieczenstwo i stuzy¢
najstabszym — aby kazdy 1 wszedzie mogt osiggna¢ najwyzszy poziom zdrowia i dobrego
samopoczucia.

Hasto tegorocznego Swiatowego Dnia Zdrowia brzmi ,,Zdrowie dla wszystkich”.

Przez dziesigciolecia WHO zajmowata si¢ kluczowymi wyzwaniami zwigzanymi ze swoja
misjg: wysitkom na rzecz poprawy warunkéw spotecznych, aby ludzie rodzili si¢, dorastali,
pracowali, zyli 1 starzeli si¢ w dobrym zdrowiu. Jednak postep ten jest stale zagrozony przez
utrzymywanie si¢ nierownosci zdrowotnych. Cel osiggni¢cia "Zdrowie dla wszystkich"
pozostaje zatem tak samo wazny dzisiaj, jak 75 lat temu.

WHO odegrata pionierska role w dostarczaniu szczepionek zapobiegajacych chorobom. Mamy
teraz szczepionki, ktére chronig nas przed ponad 20 chorobami zagrazajacymi zyciu,
pomagajac ludziom w kazdym wieku zy¢ dtuzej i zdrowie;.

W Polsce obchodom Swiatowego Dnia Zdrowia towarzyszy rowniez $wietowanie Dnia
Pracownika Shuzby Zdrowia. Osiagnigcia w zakresie zdrowia publicznego byly mozliwe
dzigki niestrudzonym wysitkom pokolen pracownikow stuzby zdrowia na calym $wiecie.

Zadowolenie ze stanu zdrowia oznacza nie tylko zycie bez chordb, ale takze osiagnigcie
petnego dobrostanu fizycznego, psychicznego 1 spotecznego.

»Dolacz do WHO w drodze do osiagni¢cia zdrowia dla wszystkich”.



