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Ogolna charakterystyka wojewodztwa podlaskiego

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Bialystok
(%]

Wojewddztwo podlaskie polozone jest w pdinocno-wschodniej czesci kraju,
W geograficznym $rodku Europy. Powierzchnia wojewodztwa wynosi 20187 km?, co stanowi
6,5% powierzchni Polski i plasuje je na szdstej pozycji w kraju. Wojewoddztwo podzielone
jest na 3 podregiony (biatostocki, tomzynski, suwalski), 17 powiatow (14 ziemskich
I 3 grodzkie: Biatystok, Lomza, Suwatki) oraz 118 gmin.

Zaludnienie: wg stanu na dzien 30.06.2017r. liczba ludnosci wojewodztwa
podlaskiego wynosita 1185174 osoby, w tym: 577694 mezczyzn oraz 607480 kobiet, co
stanowi ok. 3,1% populacji Polakéw. Gesto$é zaludnienia wynosi 59 0s6b na km?. Ludno$é
miejska liczyta 719494 osoby, ludnos¢ wiejska 465680 0s6b.

Bialystok z liczbg 297132 mieszkancoéw jest najwigkszym miastem w pdinocno-
wschodniej Polsce. Pelni  funkcje administracyjnego, gospodarczego, naukowego
i kulturalnego centrum Podlasia. Jest stolicg wojewodztwa i siedzibg jego wiadz.

Lomza zamieszkala przez 62843 o0soby jest waznym osrodkiem handlu oraz
przetworstwa produktow rolnych.

Suwalki licza 69660 mieszkancow. Zlokalizowana na terenie miasta Specjalna Strefa
Ekonomiczna stwarza dogodne warunki do rozwoju prywatnej przedsigbiorczosci.

Bogactwo kulturowe: Podlasie jest najbardziej zréznicowanym regionem w Polsce
pod wzgledem etnicznym i kulturowym. Od stuleci zamieszkuja tutaj rozne narodowosci
I wyznania._Poza ludnos$cig polskg wojewodztwo zamieszkujg: Biatorusini, Litwini, Tatarzy,
Rosjanie, Ukraincy, Romowie i Zydzi.

Walory krajoznawcze: najcenniejszym bogactwem Podlasia jest przyroda. Na terenie
wojewodztwa istniejg 4 parki narodowe, w tym najstarszy w Polsce - Biatowieski Park
Narodowy, a takze Biebrzanski Park Narodowy oraz Wigierski i Narwianski Park Narodowy.
Ochrona przyrody i S$rodowiska naturalnego obejmuje roéwniez 3 parki krajobrazowe,
93 rezerwaty przyrody oraz 2077 pomnikéw przyrody. Atutem wojewoddztwa jest nieskazone
srodowisko, z fragmentami pierwotnej puszczy oraz unikatowymi rozlewiskami Biebrzy.
Wojewodztwo zaliczane jest do ekologicznie czystego obszaru ,,Zielonych Pluc Polski”.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2017r. w wojewddztwie podlaskim obejmowata

nadzorem dzialalnos¢ lecznicza w:

- 1098 podmiotach leczniczych, w tym: 37 szpitalach, 8 zakladach opiekunczo-
leczniczych, 5 zaktadach pielggnacyjno-opiekunczych, 3 sanatoriach, 2 hospicjach,
846 przychodniach/osrodkach zdrowia/poradniach/ambulatoriach z izbg
chorych/lecznicach, 40 zakladach badan diagnostycznych i medycznych laboratoriach
diagnostycznych, 32 zaktadach rehabilitacji leczniczej, 125 innych. Dane liczbowe
obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 1. Podmioty, w ktérych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza wg kontroli PIS
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— 963 praktykach zawodowych, w tym: 508 indywidualnych praktykach lekarskich, w tym
376 indywidualnych praktykach lekarzy dentystow, 385 specjalistycznych praktykach
lekarskich, w tym 173 indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarzy dentystow,
27 grupowych praktykach lekarskich, w tym 20 grupowych praktykach lekarzy
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dentystow, 11 indywidualnych,  grupowych
pielegniarskich oraz 32 innych obiektach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza przez
praktyki zawodowe. Szczegbly obrazuje ponizsza tabela.

specjalistycznych

Tabela 2. Praktyki zawodowe, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza wg kontroli PIS

Dziatalnos$¢ lecznicza wykonywana
przez praktyke zawodowa

Wyszczegolnienie
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Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogdtem
W tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy
dentystow
Grupowe praktyki lekarskie ogétem
W tym grupowe praktyki lekarzy dentystow
Indywidualne praktyki pielegniarek
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielggniarek
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W 2017 roku na 2061 podmiotéw leczniczych i praktyk zawodowych bedacych w ewidencji
skontrolowano 1407 obiektow, wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, co stanowi 68,27%:

stan sanitarny skontrolowanych obiektéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza oceniono
negatywnie w 23 obiektach, co stanowi 1,63%,
wydano 115 decyzji merytorycznych, 64 decyzji platniczych,
wystawiono 158 postanowien, 6 tytulow wykonawczych,
nalozono 6 mandatow karnych na kwotg 900,00 zt.

Tabela 3. Obiekty, w ktorych wykonywana byta dziatalno$¢ lecznicza, skontrolowane przez PIS wojewddztwa
podlaskiego

Rodzaj placowki Rok
2017
Obiekty, w ktérych wykonywano
. <7 . ; 2016
dzialalnos$¢ leczniczg ogolem
2015

Liczba
obiektow
w
ewidencji
2061
2040
2061

Liczba obiektow
skontrolowanych

1407
1439
1481

% skontrolowanych
obiektow objetych
ewidencja

68,27
70,54
71,86

W 2017 roku w 7 podmiotach leczniczych stwierdzono zty stan higieniczno-sanitarny
1 techniczny, co stanowi 0,34% sposrod ujetych w ewidencji, w 9 przypadkach kontrola
wykazala tylko zly stan higieniczno-sanitarny, tj. 0,44% oraz w 7 podmiotach leczniczych
kontrola wykazata nieprawidtowy stan techniczny, co stanowi 0,34%.
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Tabela 4. Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza ze stwierdzonym ztym stanem sanitarnym wg
kontroli PIS

Liczba obiektow % obiektow
. Liczba obiektow ze zkym stanem ze ztym stanem
Q7 FLS skontrolowanych sanitarnym sanitarnym
i technicznym i technicznym
2017 741 6 0,8
Podmioty lecznicze 2016 731 8 1,09
2015 748 2 0,27
2017 666 1 0,15
Praktyki zawodowe 2016 708 0 -

2015 733 2 0,27

Obiekty, w ktorych wykonywano dzialalno$¢ lecznicza wyposazone byly
W nastgpujace urzadzenia sterylizacyjne: 778 autoklawdw, 10 sterylizatoré6w na suche gorace
powietrze, 6 urzadzen na tlenek etylenu, 3 sterylizatory plazmowe oraz 1 urzadzenie
z wykorzystaniem formaldehydu, co przedstawiono ponize;.

778

@ autoklawy
Durzgdzenia na suche gorgce powietrze
Burzadzenia na tlenek etylenu

Dsterylizatory plazmowe

Burzgdzenia na formaldehyd

autoklawy urzadzenia na urzadzenia na sterylizatory urzadzenia na
suche gorgce tlenek etylenu plazmowe formaldehyd
powietrze

Wykres 1. Urzadzenia sterylizacyjne w obiektach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w wojewddztwie
podlaskim w 2017r.

Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywana byla dzialalno§¢ lecznicza
W urzadzenia sterylizacyjne, w rozbiciu na poszczegdlne rodzaje przedstawia si¢ nastepujaco:
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Wykres 2. Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza w urzadzenia sterylizacyjne
w 2017r.

Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

Do podmiotoéw leczniczych naleza: szpitale, zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady
pielegnacyjno-opiekuncze, zaklady rehabilitacji leczniczej, hospicja 1 inne podmioty
(pogotowie ratunkowe, stacja krwiodawstwa), przychodnie/osrodki zdrowia/poradnie/
ambulatoria z izbami chorych/lecznice, zaklady badan diagnostycznych i medyczne
laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji lecznicze;.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 741 obiektach tej grupy, co stanowilo
67,5% ujetych w ewidencji. Liczba obiektow, w ktorych przeprowadzono kontrole
zwigkszyla si¢ w poroéwnaniu z rokiem 2016 o 10.

Stan sanitarny oceniono negatywnie jedynie w 21 obiektach, co stanowito 2,74 %
og6hu skontrolowanych w tej grupie. Wskaznik ten jest na podobnym poziomie w poréwnaniu
do roku ubiegtego.

Stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne
Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 51 obiektach tej grupy, co stanowito

86,44% ujetych w ewidencji. Stan sanitarny oceniono negatywnie w 8§ obiektach,
co stanowito 15,69% ogotu skontrolowanych w tej grupie.
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Szpitale

W wojewodztwie podlaskim w 2017r. kontrolg objeto 36 szpitali. Podczas kontroli
2 szpitale oceniono jako ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym, 4 ze ztym
stanem higieniczno-sanitarnym oraz w 2 przypadkach z niewlasciwym stanem technicznym.
Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli szpitali byly: zniszczone
powierzchnie $cian, sufitow i1 podldg, zacieki na sufitach oraz $cianach, zniszczone oraz
wykonane z nieodpowiednich materialdw powierzchnie sprzetow, uniemozliwiajace
prowadzenie prawidlowego procesu mycia 1 dezynfekcji. Z uwagi na konieczno$¢
zapewnienia calodobowego dostgpu do $wiadczen zdrowotnych modernizacje na terenie
podmiotow leczniczych prowadzone byly w sposob jak najmniej zakldcajacy prace personelu
oraz gwarantujac bezpieczenstwo pacjentow. Podkresli¢ nalezy, iz doktadane sg starania
zmierzajagce do zapewnienia coraz wyzszego standardu warunkow sanitarno-technicznych,
w jakich udzielane sg §wiadczenia zdrowotne.

W obiektach, w ktorych stwierdzono uchybienia Podlaski Panstwowy Wojewodzki
Inspektor Sanitarny w Bialymstoku 1 Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podlaskiego prowadzili postgpowanie administracyjne majace na celu
wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci.

W 2017 roku szpitale wyposazone byly w 85 sterylizatorow parowych,
10 sterylizatorow na suche goragce powietrze, 6 sterylizatorow na tlenek etylenu,
3 sterylizatory plazmowe oraz 1 sterylizator formaldehydowy, co obrazuje ponizszy wykres:
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Wykres 3. Podmioty lecznicze - stacjonarne i calodobowe $§wiadczenia zdrowotne - wyposazenie w urzgdzenia
sterylizacyjne w wojewodztwie podlaskim w 2017r.

Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

— urzadzenia sterylizacyjne systematycznie poddawane sg kontroli wewng¢trzne;,
— prawidltowo przygotowuje si¢ sprzet i material do sterylizacji,

— stosuje si¢ wlasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych,
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— dobdr metody sterylizacji uzalezniony jest $cisle od rodzaju 1 wtasciwosci materiatow
oraz rodzaju i sposobu ich opakowania,

— wyroby medyczne sterylne przechowywane s3 w centralnych sterylizatorniach
W magazynach materialu sterylnego — na regatach, zgodnie z opracowanymi przez
szpitale procedurami,

— czas przechowywania jest uzalezniony od rodzaju i sposobu opakowania materialéw oraz
warunkoéw magazynowania.

Ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne

W 2017r. na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowaly nastepujace podmioty
wykonujagce  ambulatoryjne  §wiadczenia  zdrowotne: 846  przychodni/osrodkow/
poradni/ambulatoriow; 40 zakladow badan diagnostycznych i medycznych laboratoriow
diagnostycznych, 32 zaklady rehabilitacji leczniczej oraz 121 innych podmiotow
udzielajacych ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 690 obiektach tej grupy na 1039
zarejestrowanych, co stanowito 66,41% ujetych w ewidencji. W tej grupie zwigkszyla si¢
w ewidencji liczba obiektow o 10.

Stan sanitarny i techniczny oceniono negatywnie w 13 obiektach, co stanowito 1,88%
ogotu skontrolowanych w tej grupie. Wskaznik z roku 2016r. ksztattowat si¢ na poziomie
1,89%.

Najczesciej stwierdzane podczas kontroli uchybienia sanitarno-techniczne, na ktore
prowadzone jest postgpowanie administracyjne to zly stan techniczny powierzchni: $cian,
sufitow, podtog, stolarki okiennej oaz sprzetu bedgcego na wyposazeniu, itp.

Obiekty udzielajace ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych wyposazone byty
w 262 autoklawy.



Ocena stanu sanitarnego w zakresie epidemiologii

I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE——
Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana w ramach praktyki zawodowej

Dziatalno$¢ lecznicza wykonywana jest w ramach: indywidualnej praktyki lekarskiej,
indywidualnej  specjalistycznej praktyki lekarskiej, grupowej praktyki lekarskiej,
indywidualnej praktyki lekarzy dentystow; indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy
dentystow, indywidualnej praktyki pielggniarek, indywidualnej specjalistycznej praktyki
pielegniarek, grupowej praktyki pielggniarek.

Kontrole stanu sanitarnego > o - " 4
dziatalnosci leczniczej wykonywanej przez ) E |
praktyke  zawodowa  przeprowadzono ; e w |
w 666 obiektach tej grupy, co stanowito
69,16% ujetych w ewidencji. Wskaznik
w zakresie wykonalnos$ci kontroli w 2016r.
ksztattowat si¢ na poziomie 74,21% Stan A .
sanitarny i techniczny ww. grupy obiektow ™ . =

budzit zastrzezenie w dwoch przypadkach. i i :
» y.
‘&J { V.

Sterylizacja wyrobow medycznych
odbywata si¢ w 424 autoklawach, ktore P
sagNa wyposazeniu gabinetow praktyk ”
zawodowych. Najwicksza liczba autoklawoéw przypada na: indywidualne praktyki lekarzy
dentystow — 254 oraz indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow — 142.
W niektorych przypadkach usluga w zakresie dekontaminacji zlecana byta innym podmiotom
— centralnym sterylizatorniom funkcjonujacym gtownie w szpitalach. Zauwazalny jest dalszy
wzrost stosowania sprzetu sterylnego jednorazowego wuzytku (gléwnie praktyki
ginekologiczne).
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Wykres 4. Wyposazenie praktyk zawodowych, w ktorych wykonywana byta dziatalno$¢ lecznicza, w urzadzenia
sterylizacyjne w wojewodztwie podlaskim w 2017r.
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Odpady medyczne

W obiektach objetych nadzorem podczas czynnosci kontrolnych sprawdzano sposob
postgpowania z odpadami medycznymi, powstalymi w wyniku udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Weryfikowano zasady zbierania, czasowego magazynowania, warunki
transportu  wewngtrznego na terenie podmiotéw leczniczych. Szczegoédtowej inspekeji
podlegaty procesy segregacji poszczeg6lnych odpadow na stanowiskach pracy. Dokonywano
rowniez oceny w zakresie prawidlowos$ci czasu przetrzymywania, sposobu oznakowania
pojemnikow przeznaczonych do zbierania odpadéw medycznych. Sprawdzano opracowanie,
wdrozenie i nadzor nad procedurami w zakresie gospodarki odpadami oraz dokumentacje
potwierdzajacg ich odbior i unieszkodliwienie.

Podsumowanie:

1. Odsetek skontrolowanych podmiotow leczniczych ze zlym stanem sanitarnym
I technicznym ulegt zmniejszeniu. W 2017r. wynosit 0,8% zas w 2016r. 1,09%.

2. Sukcesywnie zmniejsza si¢ stosowanie sprzg¢tu wielorazowego uzytku na rzecz
zwigkszonej ilosci sprzetu jednorazowego uzytku, co stanowi ograniczenie narazenia
ryzyka zakazenia.

3. Kontynuowano dziatania nadzorowe w zakresie prawidlowosci pod wzgledem
merytorycznym wdrazania procedur zapobiegajacych zakazeniom i chorobom zakaZznym,
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

4. Egzekwowano obowiazki natozone decyzjami administracyjnymi. Podczas czynnoSci
kontrolnych  prowadzonych ~w  szpitalach sprawdzano wdrozenie  procedur
pzeciwepidemicznych i postegpowania w przypadku podejrzenia choroby zakazne;j.

5. Wiele szpitali dokonato kosztownych, wieloetapowych modernizacji, majgcych na celu
polepszenie jakosci leczenia. Unowocze$niane s3 zespoly operacyjne, dostosowujac
je do wysokiego standardu. Instalowane sg wysokiej klasy sprzety oraz wymieniane
sg standardowe materialy budowlane na takie, ktore sprzyjaja zachowaniu wyzszego
stopnia aseptycznosci.
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I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE——

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE WYBRANYCH CHOROB
ZAKAZNYCH

Sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie zgtaszanych i rejestrowanych choréb zakaznych
w wojewddztwie podlaskim w 2017 roku nalezy uzna¢ za ogdlnie dobra. Nie obserwowano
epidemicznego wystepowania chordb zakaznych. Wzrost zachorowan na niektore choroby
zakazne miat, podobnie jak w latach ubiegtych, charakter sezonowy lub byl kontynuacja
trendow wieloletnich obserwowanych wcze$niej. Dane epidemiologiczne dotyczace
wystepowania wybranych choréb zakaznych na terenie wojewddztwa zostaty przedstawione
w formie tabelarycznej w oparciu o przygotowane przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny (NIZP-PZH) w Warszawie, na zlecenie Glownego
Inspektora Sanitarnego

Tabela 5. Liczba zachorowan i wspotczynnik zapadalno$ci w wojewodztwie podlaskim w latach 2016-2017

Liczba Wspélezynnik Liczba 1wy dtezynnik
Jednostka chorobowa zachorowan 7a pa da?wéci zachorowan a Pa daﬁos’ci
2016 L 2017 .
Salmonelloza - zatrucia pokarmowe 365 30,6 250 21,1
Salmonelloza - posocznica 5 0,4 3 0,3
Salmonelloza — inne zakazenie pozajelitowe 6 0,5 - -
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez E. coli
. A 4 0,3 1 0,1
biegunkotworcza
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez E. coli
: : 5 04 - -
inna i BNO
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez
e . . 2 0,2 5 0,4
Yersinia enterocolitica lub pseudotuberculosis
Inne b_alftery]l_le_zsilkazema jelitowe wywolane przez 233 195 331 27.9
Clostridium difficile
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - inne okreslone 217 18,2 175 14,7
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - nie okreslone 88 74 84 71
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 76 358 50 42
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe gronkowcowe 3 0,3 2 0,2
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe jadem kielbasianym
; - - 4 0,3
(botulizm)
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe inne okreslone 1 0,1 - -
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nie okreslone 6 05 4 0,3
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 1 05 1 05
Giardioza (lamblioza) 186 15,6 161 13,6
Wirusowe zakazenia jelitowe — wywolane przez rotawirusy 903 75,8 1130 95,2
erus9we zakazenia jelitowe — wywolane przez 184 154 170 143
norowirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe - inne okreslone 123 10,3 214 18,0
Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 1073 90,0 767 64,6

Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 849 399,6 1053 477,6
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Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO, o
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu - ogélem

Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO, o
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu - dzieci do lat 2

Tularemia

Jersinioza pozajelitowa
Mikobakteriozy —inne i BNO
Listerioza

Krztusiec

Plonica (szkarlatyna)

Choroba meningokokowa inwazyjna - ogétem

Choroba meningokokowa inwazyjna - zapalenie opon
mozgowych i/lub mézgu

Choroba meningokokowa inwazyjna - posocznica

Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes,
inwazyjna - ogélem

Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes,
inwazyjna — réza

Legioneloza

Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, inwaz. —
zespol wstrzasu toksycznego

Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, inwaz.-
inna okreslona i nie okreslona

Kila — wrodzona i noworodkéw

Kila - wczesna

Kila - p6zna

Kila — inne postacie kily i kila nie okreslona
Rzezaczka

Inne choroby przenoszone droga plciowa przez Chlamydie

Borelioza z Lyme

Gorgczka plamista i inne riketsjozy

Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
Stycznosé i narazenie na wscieklizng / potrzeba szczepien
Kleszczowe zapalenie mézgu

Inne wirusowe zapalenie mézgu-opryszczkowe

Inne wirusowe zapalenie mézgu - nie okreslone
Wirusowe zap. opon mézgowych — enterowirusowe

Wirusowe zapalenie opon mézgowych - inne okres$lone i nie
okreslone

Gorgczka denga (klasyczna lub krwotoczna)

Ospa wietrzna

Odra

Rozyczka

Wirusowe zapalenie watroby typu A

Wirusowe zapalenie watroby typu B — ostre
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‘Wirusowe zapalenie watroby typu B — przewlekle

‘Wirusowe zapalenie watroby typu C, wg definicji
przypadku — 2014r.

Wirusowe zapalenie watroby-inne i nieokreslone

AIDS — Zespo6l nabytego uposledzenia odpornosci
Nowo wykryte zakazenia HIV

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)
Malaria (zimnica)

Bablowica (echinokokoza)

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae
inwazyjna - ogélem

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniage
inwazyjna — zap. opon mozg. i/lub mézgu

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae
inwazyjna - posocznica

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae
inwazyjna — inna okres$lona i nieokreslona

Choroba wywolana przez Haemophilus influenzae,
inwazyjna-ogétem

Choroba wywolana przez Haemophilus influenzae inwaz.-
posocznica

Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu w
innych chorobach objetych MZ-56

Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu inne
okreslone

Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu inne,
nie okreslone

Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreslone
Zapalenie mézgu inne i nie okreslone

Grypa i podejrzenia grypy - ogétem

Grypa i podejrzenia grypy - u dzieci w wieku 0-14 lat

Grypa — przypadki potwierdzone

Inne wrodzone zakazenia i choroby pasozytnicze-

Zatrucia pestycydami — ostre

Zachorowania i podejrzenia zachorowan
na grype¢

Grypa jest wirusowa chorobg
oddechowa, w ktoérej ciaglta ewolucja
wirusa ma zasadnicze znaczenie dla
wystepowania w  populacji  ludzkiej
sezonowej zwyzki zachorowan.
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. kwiecie . |czerwie| . . sierpie |wrzesie|pazdzie| listopa |grudzie
styczen| luty |[marzec , maj lipiec , , . X
A c A A rnik d A

2013 | 28667 | 16556 | 18476 | 6942 | 2387 | 1759 | 1341 601 1826 | 5098 | 5033 | 5295
2014| 6349 | 7937 | 17033 | 6900 | 2459 | 1490 | 1656 | 827 2720 | 5872 | 5708 | 5673
2015| 5219 | 9577 | 14467 | 5904 | 3594 | 2418 | 1804 | 1299 | 4332 | 8643 | 9551 | 7254
2016 11292 | 22992 | 23968 | 6558 | 3708 | 2037 | 1769 | 1582 | 4432 | 7664 | 8822 | 13221
2017| 31743 | 25059 | 13423 | 6164 | 5864 | 3104 | 2275 | 1407 | 5552 | 7657 | 9718 | 10083

Wykres 5. Liczba zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype w latach 2013-2017 w wojewddztwie
podlaskim

W wojewodztwie podlaskim jako przypadki zachorowan i podejrzen zachorowan
na grype, rejestruje si¢ zachorowania przebiegajace pod postaciag zespoldéw objawdw
klinicznych, takich jak: grypa, zachorowania grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gornych
drog oddechowych (ARI), zgodnie z definicjg przypadku przyjeta przez ECDC dla celow
nadzoru epidemiologicznego.

Grypa to zespot objawdw klinicznych zwigzany z ostrym zakazeniem uktadu
oddechowego wywotanym przez wirusa grypy. Sezon wzmozonych zachorowan na grype
trwa od wrzesnia do kwietnia nastgpnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada
migdzy styczniem a marcem.

W wojewddztwie podlaskim w 2017 roku zachorowato 122049 oséb (wspdlczynnik
zapadalnosci wynosit 10285,39 na 100 tys. mieszkancow), w tym 48736 zachorowan
dotyczylo dzieci do 14 r.z. (wspdtczynnik zapadalno$ci wynosit 28603 na 100 tys.
mieszkancow), zatagcznik nr 1 1 nr 2.

W wojewodztwie podlaskim prowadzony byt monitoring zachorowan i podejrzen
zachorowan w ramach programu SENTINEL. Nadzor prowadzono cotygodniowo przez caty
rok. Bratlo w nim udziat 20 wytypowanych lekarzy medycyny rodzinnej z 16 placowek
ochrony zdrowia wojewddztwa podlaskiego. Nadzor epidemiologiczny dotyczylt
rejestrowania liczby nowych przypadkow zachorowan na grype 1 wirusy grypopodobne. Dane
te byly cotygodniowo raportowane przez lekarzy bioragcych udzial w programie.

Nadzor wirusologiczny SENTINEL polegat na badaniu w Medycznym Laboratorium
Diagnostycznym Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Bialymstoku
wymazow z nosogardzieli od pacjentow, u ktorych wystapity objawy grypy. Nastgpnie
raporty byly przekazywane do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego
Zaktadu Higieny. Raporty zawieralty dane epidemiologiczne oraz dane wirusologiczne
uwzgledniajace wirusa grypy 1 wirusy grypopodobne.

Taki zintegrowany i reprezentatywny dla catego kraju nadzor epidemiologiczny
| wirusologiczny jest niezbedny dla systemu wczesnego ostrzegania w sytuacji epidemii czy
pandemii wirusa grypy.



Ocena stanu sanitarnego w zakresie epidemiologii

W 2017 roku w ramach nadzoru SENTINEL ogélem pobrano do badan
wirusologicznych 74 wymazy, w 12 przypadkach potwierdzono obecno$¢ wirusa grypy typu
A, w 2 przypadkach wirusa typu B.

W 2017 roku Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
réwnolegle realizowata nadzoér wirusologiczny nad grypg w ramach projektu I-MOVE plus.
Projekt byt czescig europejskiego badania realizowanego przez ECDC (Europejskie Centrum
ds. Zapobiegania i Kontroli Chordb). Glownym celem projektu bylo 0szacowanie
efektywnosci  szczepien. Nadzor prowadzony byt w trakcie sezonu grypowego
(od pazdziernika do konca kwietnia) i obejmowal dane epidemiologiczne
oraz wirusologiczne. W programie I-MOVE plus uczestniczyt 1 lekarz. W ramach programu
I-MOVE plus pobrano 14 wymazéw od oséb chorych z objawami grypy, wtym
w 3 potwierdzono obecno$¢ wirusa grypy, tj. w 2 - typu Ai 1 - typu B.

Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng choroba zakazng wywotywang przez pateczke krztusca
Bordetella pertussis. Choroba przenosi si¢ droga oddechowa i jest wysoce zarazliwa.
W wyniku kontaktu z chorg osobg zakazeniu
ulega do 90% nieuodpornionych oséb.

W 2017 roku w wojewoddztwie
podlaskim zarejestrowano 95 przypadkow
zachorowan na krztusiec (wspolczynnik
zapadalnosci 8,0 na 100 tys. mieszkancow) -
zalacznik nr 3. Natomiast w 2016 roku
zarejestrowano 482 przypadki. Odnotowano
ponad pigciokrotny spadek zachorowan
w stosunku do roku 2016. Obnizenie liczby
zachorowan w 2017 roku spowodowane byto
wprowadzeniem Ww Programie Szczepien
Ochronnych dawki przypominajacej U dzieci
w 14 roku zycia.

W  zwalczaniu  krztusca  zaleca
si¢ prowadzenia powszechnych szczepien
u dzieci i1 miodziezy zgodnie z kalendarzem
szczepien ochronnych, a takze szczepienia
przypominajace u osob dorostych z otoczenia
noworodkow 1 malych dzieci oraz
pracownikow sektora ochrony zdrowia.

Najwyzsza zapadalno$¢ na krztusiec
w 2017 roku zanotowano w powiatach: tomzynskim i biatostockim (odpowiednio
wspotczynnik zapadalnosci wynidst 21,0; 12,0 na 100 tys.).

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostrg chorobg zakazng wieku dzieciecego o bardzo wysokiej
zarazliwo$ci. Dzieci bardziej s3 narazone na zakazenie ze wzglgdu na czasowe przebywanie
we wspolnych pomieszczeniach (zlobki, przedszkola itp.), co sprzyja przeniesieniu wirusa
I powoduje zwyzke zachorowan.

W 2017 roku w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 4159 zachorowan na ospe
wietrzng (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 350,49 na 100 tys. mieszkancow), tj. o 411
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przypadkéw wigcej niz w roku 2016. Zachorowania na ospe wietrzng w wojewoOdztwie
podlaskim w latach 2015-2017 w rozbiciu na powiaty przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 6. Dane epidemiologiczne dotyczace wystgpowania zachorowan na ospe wietrzng w wojewodztwie
podlaskim w latach 2015- 2017

2015r. 2016r. 2017r.
Lp. Nazwa pOWiatu e e Zapadalnosé Ltz o Zapadalnosé L e Zapadalnosé
zachorowan zachorowan zachorowan

1 augustowski 225 3778 94 158,3 345 585,69
2. bialostocki 1879 426,8 1588 360,3 1878 424,04
3. bielski 191 331,6 232 406,0 116 206,87
4. grajewski 243 496,8 90 185,0 151 314,31
5. hajnowski 77 169,5 7 157,9 269 609,34
6. kolnenski 178 450,0 40 101,6 222 569,30
7. lomzynski 250 218,2 58 507,9 208 182,29
8. moniecki 374 888,8 115 275,0 106 256,94
9. sejnenski 33 158,0 29 139,6 71 347,75
10. | siemiatycki 176 375,0 38 81,8 23 50,51
11. | sokolski 356 504,8 68 97,1 220 320,40
12. | suwalski 249 236,6 329 312,6 250 236,84
13. | wysokomazowiecki 170 289,2 207 353,7 74 127,80
14. | zambrowski 145 324,9 266 598,4 226 511,97

woj. podlaskie 4546 380,4 3748 314,5 4159 350,49

Inwazyjna choroba meningokokowa

W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan
na inwazyjng chorobe¢ meningokokowa (wspdlczynnik zapadalnosci 0,3 na 100 tys.
mieszkancow), zataczniki nr 4 i nr 5. W toku dochodzenia epidemiologicznego stwierdzono,
ze chorowaty osoby doroste. Nadzorem objeto osoby majace kontakt z chorymi 1 zastosowano
chemioprofilaktyke. Wszystkie przypadki byly zachorowaniami pojedynczymi. W celu
podjecia dziatan zapobiegawczych prowadzone byty skoordynowane dziatania przez lekarzy,
mikrobiologéw, pracownikdéw stacji sanitarno-epidemiologicznych i Krajowego Os$rodka
Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen OUN.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

Zakazenia wywolywane przez bakteri¢ Streptococcus pneumoniae sg przyczyng
m.in. zapalenia ptuc, zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych lub posocznicy. Cho¢ przebieg
inwazyjnej choroby pneumokokowej nie ma tak piorunujgcego przebiegu jak inwazyjna
choroba meningokokowa, to biorac pod uwage liczb¢ zachorowan inwazyjna choroba
pneumokokowa stanowi o wiele istotniejszy problem zdrowotny.

W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano 24 zakazenia Streptococcus
pneumoniae (wspotczynnik zapadalno$ci 2,0 na 100 tys. mieszkancoéw), w tym 5 przypadkow
zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych (wspotczynnik zapadalnosci 0,4 na 100 tys.
mieszkancow) i 15 przypadkéw posocznicy (wspdtczynnik zapadalnosci 1,3 na 100 tys.
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mieszkancow) oraz 7 przypadkow zachorowan nieokreslonych (wspdiczynnik zapadalnosci
0,6 na 100 tys. mieszkancéw).

Skuteczng metodg zapobiegania zakazeniom pneumokokowym s3 szczepienia
ochronne. W 2017r. objeto obowigzkowymi bezptatnymi szczepieniami przeciw tej chorobie
wszystkie dzieci urodzone po 31 grudnia 2016 r.

Choroby odkleszczowe

Obecnos¢ na naszym terenie kompleksow lesnych sprzyja zachorowaniom zwigzanym
Z istnieniem ognisk w przyrodzie, w ktorych patogeny kraza w biocenozie naturalnych
gospodarzy — zwierzat i ich przenosicieli kleszczy.

W roku 2017 roku w wojewodztwie podlaskim na boreliozg zachorowaty 1542 osoby
(wspoétczynnik zapadalnosci wynosit 129,9 na 100 tys. mieszkancow). Najwyzsza
zapadalno$¢ zanotowano w powiatach: hajnowskim, bielskim i sokélskim (odpowiednio
wspotczynnik zapadalnos$ci wyniost 258,2; 247,9; 211,2 na 100 tys.), zatacznik nr 6.

Druga pod wzgledem czesto$ci wystepowania chorobg przenoszong przez kleszcze
jest kleszczowe zapalenie mozgu. W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano
160 przypadkow zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci 13,5). Najwyzsza zachorowalno$¢
zanotowano w powiatach: hajnowskim, sejnenskim i augustowskim (odpowiednio
wspotczynnik zapadalnosci wyniost 56,6; 29,4: 27,2 na 100 tys.), zatagcznik nr 7.

Obserwowano wzrost liczby przypadkow boreliozy i kleszczowego zapalenia mozgu
w okresie od czerwca do grudnia. Znaczny spadek liczby zachorowan w styczniu zwigzany
jest z cyklem aktywnosci kleszczy w Srodowisku naturalnym.

Wieloletnie badania wykazaly, ze szczepienia sg uznawane za najskuteczniejsze
zabezpieczenie przed kleszczowym zapaleniem mézgu i jego nastgpstwami.

Styczno$¢ i narazenie na wScieklizne

Wicieklizna jest ostrg wirusowa choroba osrodkowego uktadu nerwowego ssakow,
dla cztowieka $miertelna. Wirus wscieklizny jest typowym wirusem neurotropowym
z rodziny Rhabdoviridae. Przenoszony jest na cztowieka ze $ling chorego zwierzecia poprzez
ugryzienie albo o$linienie uszkodzonej skory lub btony $luzowej. Jedynym sposobem
zapobiegania $miertelnym skutkom zakazenia jest jak najwczes$niejsze wdrozenie szczepien
przeciw wsciekliznie.

Zagrozeniem dla ludnosci wojewddztwa podlaskiego sa pokgsania gléwnie przez
zwierzgta domowe, jak tez dziko zyjace. W 2017 roku zgloszono pokasania przez psy i koty,
ale takze nietoperze, kung, szczura wedrownego, lisa, mysz. Z powodu pokgsania przez
zwierzeta, w celu zapobiegania zachorowaniom na wscieklizng szczepieniom poddano
275 0s0b, tj. 048 0sob wiecej niz w poprzednim roku, zatagcznik nr 8. Wigkszo$¢ o0sob
otrzymata petny cykl szczepien. Powodem przerywania cyklu szczepien przeciw wsciekliznie
byto wykluczenie choroby u zwierzgcia poddanego obserwacji, bedacego zrodtem narazenia.

Mimo, ze od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizne u ludzi,
ze wzgledu na potencjalne ryzyko transmisji wirusa, utrzymanie skutecznego nadzoru
epidemiologicznego pozwala zminimalizowa¢ ryzyko zachorowania cztowieka.

Ogniska zatruc i zakazen pokarmowych
W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano 12 zbiorowych zatrué

pokarmowych. W wyniku zatru¢ zbiorowych zachorowato 49 oséb, w tym 14 dzieci do lat 14,
hospitalizowano 21 os6b, w tym 10 dzieci do lat 14.
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Czynnikiem etiologicznym zatru¢ pokarmowych byly: Salmonella enteritidis —
5 ognisk, Norowirusy — 1 ognisko, Giardia lamblia — 1 ognisko, Clostridium botulinum —
1 ognisko, Hepatitis viralis A — 2 ogniska, Escherichia coli — 1 ognisko oraz nie ustalono
czynnika etiologicznego w 1 ognisku. W 10 ogniskach zatru¢ pokarmowych miejscem
narazenia byto srodowisko domowe, 2 ogniska wystgpity w obiektach zywienia zbiorowego.

W kazdym przypadku ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa prowadzone
byly dochodzenia epidemiologiczne i podejmowano adekwatne do sytuacji dziatania
przeciwepidemiczne.

Zachorowania na salmoneloze - zatrucia pokarmowe

Liczba zachorowan na salmonelozg —
zatrucia pokarmowe zmniejszyta si¢ z 365
zarejestrowanych w 2016 roku (wspotczynnik
zapadalnosci  30,6) do 250 przypadkoéw
w 2017 roku (wspdtczynnik zapadalnosci
21,1), zatgcznik nr 9.

W wojewodztwie podlaskim na dzien
31.12.2017 roku bylo zarejestrowanych
5 nosicieli Salmonella typhi oraz 5 nosicieli
paratyphi B.

Ilo§¢ zachorowan na zakazne choroby
przewodu pokarmowego oraz przestrzeganie
przez ludno$¢ zasad higieny jest miernikiem
stanu sanitarnego na danym terenie.

Zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile

Clostridium difficile jest bakterig wyst¢pujacg powszechnie w Srodowisku naturalnym,
a takze w przewodzie pokarmowym niektorych gatunkoéw zwierzat. U osob dorostych
Clostridium difficile jest przyczyng schorzen przewodu pokarmowego o ré6znym stopniu
nasilenia objawow. Powodowa¢ moze tagodne biegunki oraz cig¢zkie zapalenia jelita grubego.
Za wymienione objawy odpowiedzialne sg przede wszystkim dwie toksyny A 1 B,
wytwarzane przez bakterie C. difficile. Czynnikiem ryzyka zakazenia C. difficile jest
zaawansowany wiek, hospitalizacja oraz dtugotrwata antybiotykoterapia pacjenta, zwtaszcza
antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.

W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 331 przypadkéw zakazen
Clostridium difficile (wspotczynnik zapadalnosci 27,9 na 100 tys. mieszkancoéw). Nastgpit
wzrost liczby zachorowan w stosunku do roku 2016, w ktorym wystapity 233 zachorowania
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 19,5).

Zatrucie jadem kielbasianym (botulizm)

Botulizm wystepuje u ludzi oraz zwierzat. Rozpoznanych jest 7 typow toksyny
botulinowej (typy A-G). Typy A, B, E irzadziej F — sg przyczyng zatru¢ u ludzi. Toksyna
jadu kiefbasianego jest najsilniejsza ze znanych trucizn. Smiertelna dawka dla czlowieka
wynosi 0,12 mikrograma. Efektem jej chorobotwodrczego dzialania jest wiotkie porazenie
migs$ni szkieletowych ciata. Naturalnym i powszechnym miejscem bytowania Clostridium
botulinum oraz jej przetrwalnikow sa: gleba, osady wodne oraz zwierzgta (przewod
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pokarmowy wielu ssakow i ryb). Wraz z odchodami zwierzat laseczki jadu kietbasianego oraz
ich przetrwalniki sg wydalane do $rodowiska, gdzie szczegélnie te ostatnie moga dlugo
pozostawac ze wzgledu na swojg znaczng odpornos¢ na dziatanie czynnikow zewnetrznych.
W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 4 przypadki zatrucia jadem
kietbasianym (wspotczynnik zapadalno$ci 0,3 na 100 tys. mieszkancoéw). Do zatrucia jadem
kietbasianym doszto w wyniku spozycia zanieczyszczonych toksyng botulinowa pokarmow
najprawdopodobniej niewtasciwie konserwowanych lub pasteryzowanych.

Wirusowe zapalenie watroby typu A

Wirusowe zapalenie watroby typu A jest chorobg wywolywang przez wirus zapalenia
watroby typu A (HAYV), zidentyfikowany w 1976 roku. Szerzy si¢ gldéwnie droga pokarmowa,
poprzez zakazone produkty zywnos$ciowe a takze przez wode zakazong przez osoby
wydalajace HAV z kalem. W ostatnich latach notuje si¢ epidemie nabyte droga kontaktow
seksualnych, gléwnie homoseksualnych (Europa 2016-2017). Zrodtem zakazenia jest
cztowiek. Okres zakaznosci trwa od 2 tygodni przed objawami Kklinicznymi do 1 tygodnia
po objawach Kklinicznych.

W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 30 przypadkéw zachorowan
na WZW typu A(wspotczynnik zapadalnos$ci 2,53 na 100 tys. mieszkancow), zalacznik nr 10.
Wzrost liczby zachorowan w wojewddztwie jest odzwierciedleniem narastajgcej liczby
zachorowan na WZW typu A w Polsce, Europie i na $wiecie.

Tabela 7. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na WZW A w Polsce i woj. podlaskim w latach 2014 -2017

Rok woj. podlaskie zapadalno$¢/ 100 000 Polska zapadalno$¢/ 100 000
2017 30 2,5 3072 8

2016 1 0,1 35 0,09

2015 1 0,1 49 0,13

2014 0 - 76 0,20

Panstwowa Inspekcja Sanitarna monitoruje zachorowania na WZW typu A poprzez:

— prowadzenie rejestracji przypadkéw zachorowan na podstawie zgloszen lekarzy
i diagnostow laboratoryjnych,

— przeprowadzanie wywiadow epidemiologicznych celem ustalenia zrodta oraz drog
transmisji zakazenia,

— dziatania informacyjno — edukacyjne:
¢ informacja na stronie internetowej WSSE,
e opracowanie ulotki informacyjnej,

— promowanie szczepien ochronnych.

Nalezy podkresli¢, Zze najskuteczniejszg forma profilaktyki sg szczepienia ochronne, zalecane:
— osobom wyjezdzajacym do krajow o wysokiej endemiczno$ci na WZW A (pobyt
W luksusowym hotelu nie gwarantuje ochrony przed zakazeniem HAV);
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— osobom zatrudnionym przy produkcji 1 dystrybucji zywnosci, usuwaniu odpadow
komunalnych i ptynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen shuzacych temu
celowi;

— dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym 1 mlodziezy, ktora nie chorowata na WZW
typu A;

— mezczyznom utrzymujacym kontakty homoseksualne;

— 0S0bom z przewlektymi chorobami watroby.

Wirusowe zapalenia watroby typu B i typu C

W wojewodztwie podlaskim w 2017 roku zarejestrowano 127 przypadkow WZW typu
B (zalgczniki nr 11 i nr 12), w tym 2 przypadki ostrego WZW typu B (wspotczynnik
zapadalno$ci 0,2 na 100 tys. mieszkancow) i 125 przypadkow przewleklego WZW typu B
(wspotczynnik zapadalnosci 10,5 na 100 tys.). Sposrdd wszystkich wiruséw, wirus zapalenia
watroby typu B jest jednym z najbardziej zarazliwych. Wykazuje tez duza oporno$é
na czynniki srodowiska, tj. wysoka temperature i substancje chemiczne.

Zachorowalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany
od wielu lat trend wzrostowy. Liczba osob zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C nie
jest doktadnie oszacowana, ze wzgledu na najczgsciej bezobjawowy przebieg choroby.
Wroku 2017 w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano ogotem 126 przypadkow
zachorowan na WZW typu C (wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 10,6 na 100 tys.
mieszkancow). Natomiast w 2016 roku zachorowato 118 o0sob (wspodtczynnik zapadalnosci
9,9). Powyzsze wskazuje na tendencjg wzrostowa (zatacznik nr 13).

Z powodu braku mozliwosci
czynnego uodpornienia przeciw WZW typu
C jedyna metoda zapobiegania zakazeniu
jest unikanie sytuacji niosacych ryzyko,
wtym przestrzeganie zasad aseptyki
w podmiotach leczniczych oraz
we wszystkich  zaktadach $wiadczacych
ustugi dla ludnosci, w ktorych wykonuje si¢
zabiegi  naruszajace  ciaglo$¢  tkanek
(tatuaze, przekluwanie uszu, manicure,
piercing). W celu prewencji zagrozen
instytucjonalnych zwigzanych z zakazeniem
HCV konieczne jest przede wszystkim
zwigkszanie SwiadomoS$ci poprzez dziatania edukacyjne wsrdd reprezentantow zawodow
medycznych i niemedycznych.

Gruzlica

Zachorowania na gruzlice naleza do najczesciej wystepujacych chordb zakaznych
na swiecie. Pomimo regularnego polepszania si¢ sytuacji spoteczno-ekonomicznej Polakow,
choroba ta w dalszym ciagu stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Mycobacterium
tuberculosis — bakterie wywotujace gruzlice atakujg gtownie uktad oddechowy, jednak
choroba moze dotyczy¢ réwniez innych tkanek i narzadow. W wojewddztwie podlaskim,
podobnie jak w calym kraju, najczesciej] wystepujaca postacig kliniczng choroby jest gruzlica
ptuc, ktora zdiagnozowano u ponad 95% chorych. Jedng z wazniejszych metod zapobiegania
szerzeniu si¢ gruzlicy w spoleczenstwie jest wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe
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poddanie chorego leczeniu, jednak z powodu nieswoistych objawow diagnoza bywa trudna do
postawienia.

Na przestrzeni ostatnich 5 lat liczba zachorowan na gruzlice wykazuje tendencje
spadkowa. W 2017 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 117 zachorowan,
wspotczynnik zapadalno$ci wynosi 9,9 przypadkow na 100 tys. mleszkancow 1jest nizszy niz
w roku poprzedzajacym. Najwyzsza zapadalno$¢ ™
wystepuje wsrod osob dorostych, natomiast wérod
dzieci imilodziezy odnotowuje si¢ znikomy
odsetek zachorowan. Powiatami o najwyzszych w
wojewodztwie wspdlczynnikach zachorowalnosci
sg powiaty:  grajewski,  siemiatycki  oraz
tomzynski.

Strukture¢ zachorowan W wojewodztwie
podlaskim na przestrzeni lat 2013-2017 obrazuje
ponizsza tabela:

Tabela 8. Liczba zachorowan na gruzlice wszystkich postaci w wojewddztwie podlaskim wg grup wieku
w latach 2013-2017

Lata Ogélem O0-14lat 15-19lat 20-44 lata 45-64 lata >65lat Z2Padalnose
na 100 tys.
2013 150 0 2 30 67 51 12,5
2014 134 2 2 35 57 38 11,2
2015 125 2 1 39 52 31 10,5
2016 121 0 0 25 53 43 10,2
2017* 117 2 1 27 51 36 9,9

*dane dot. 2017r. zebrane zostaly na podstawie formularzy ZLK-2, ZLB-2, ktére po weryfikacji przez IGIChP mogq ulec
zmianie

Przepisy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen ichorob zakaznych u ludzi
naktadajg na osoby chore na gruzlice obowiazek leczenia gruzlicy oraz przewiduja obowigzek
leczenia szpitalnego 0sob chorych na gruzlice w okresie wydalania pratkéw gruzliczych
(pratkowania) lub z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie. Leczenie os6b chorych
na gruzlice jest bezplatne dla wszystkich o0sob przebywajacych w Polsce (takze
dla cudzoziemcow).

Osoby ze styczno$ci z chorymi na gruzlice w okresie pratkowania podlegaja
nadzorowi epidemiologicznemu, badaniom klinicznym i diagnostycznym.

Swoista metoda zapobiegania gruzlicy jest stosowane od 80 lat szczepienie BCG,
ktére zapobiega wystapieniu u niemowlat ciezkich 1 $miertelnych postaci klinicznych
gruzlicy, takich jak gruzlicze zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych oraz gruzlica rozsiana
(prosowka). Szczepienia te wykonywane sa zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
u noworodkow w ciggu 24 godzin od urodzenia.
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WYSTEPOWANIE OGNISK EPIDEMICZNYCH W PODMIOTACH WYKONUJACYCH
DZIALALNOSC LECZNICZA

W 2017 roku na terenie wojewoddztwa podlaskiego zgloszono do Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej 37 ognisk epidemicznych zakazen szpitalnych. W 27 szpitalnych
ogniskach epidemicznych czynnikiem etiologicznym byly bakterie, w tym: Klebsiella
pneumoniae wytwarzajace karbapenemazy typu New Delhi (NDM) — 19 ognisk, Clostridium
difficile — 3 ogniska, Enterococcus faecium VRE — 2 ogniska, Acinetobacter baumannii —
2 ogniska oraz bakteryjne zakazenie mieszane — Klebsiella pneumoniac wytwarzajace
karbapenemazy typu New Delhi (NDM) i Enterococcus faecium VRE — 1 ognisko.

Natomiast w 10 ogniskach czynnikiem etiologicznym byly wirusy, w tym: rotawirusy —

7 ognisk i norowirusy — 3.

Ogniska zakazen szpitalnych wystepowaly w szpitalach wysokospecjalistycznych,
klinicznych — 8, szpitalach wojewddzkich — 11, szpitalach powiatowych — 18.

We wszystkich przypadkach po wystgpieniu ogniska epidemicznego podjeto dziatania majace

na celu szybkie wygaszenie ogniska i zapobieganie szerzeniu si¢ czynnikéw etiologicznych

na innych hospitalizowanych pacjentow.

W 2017 r. do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgloszono 659 pacjentdéw, u ktérych
zidentyfikowano szczep Klebsiella pneumoniae New Delhi, w tym 210 oséb z zakazeniem
objawowym i 431 bez objawoéw zakazenia. Okoto 66 % zarejestrowanych to nosiciele.

18 przypadkow zdiagnozowano ambulatoryjnie.

W 2017 r. wzwiazku zniekorzystng sytuacja epidemiologiczng zwigzang
Z narastaniem liczby przypadkow osob objetych ogniskami zakazen wywolanych szczepem
Klebsiella pneumoniae NDM w wojewodztwie podlaskim byty podejmowane nastepujace
dzialania zapobiegawcze:

— zorganizowano warsztaty szkoleniowe skierowane do dyrektoréw szpitali, zespolow
kontroli zakazen szpitalnych, atakze pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
Z terenu wojewodztwa, podczas ktérych szczegdétowo omdéwiono metody diagnostyczne
| procedury wygaszania tzw. ognisk epidemicznych, jak rowniez sposoby ograniczania
zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng i opornoscig na antybiotyki;

— w WSSE w Biatymstoku odbywaty si¢ cykliczne spotkania Zespotu ds. ograniczenia
rozprzestrzeniania szczepow Klebsiella pneumoniae wytwarzajacych karbapenemazy
typu NDM;

— wzmozone kontrole organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w szpitalach wojewddztwa
podlaskiego w roku 2017 przyczynity si¢ do weryfikacji wdrozonych i stosowanych
przez zespoty kontroli zakazen szpitalnych aktualnych zalecen i wytycznych;

— szpitale zostatly zobligowane do przeprowadzania badan przesiewowych u pacjentow
przy przyjeciu do szpitala, przestrzegania zasad izolacji pacjentdow, zwigkszenia natgzenia
Kontroli wewnetrznych oraz biezacego zglaszania do organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej nawet pojedynczych przypadkéw Klebsiella pneumoniae NDM;

— sporzadzano raporty o biezacej sytuacji wystepowania CPE 1 przekazywano
do wiadomosci szpitalom wojewodztwa podlaskiego itp.

Zakazenia szpitalne stanowig duze wyzwanie dla wspdiczesnej medycyny,
a zrozumienie wazno$ci tej problematyki przez personel podmiotow leczniczych poprzez
biezacy monitoring czynnikow alarmowych, czy ustawiczne szkolenia personelu pozwoli
zminimalizowac ryzyko zakazen pacjentow, a tym samym podnies¢ jakos¢ ustug medycznych
swiadczonych w szpitalach. Szczegolnie jest to istotne w zwigzku z narastajacym na catym
swiecie problemem lekoopornosci drobnoustrojow na dostepne antybiotyki, a takze wzrostem
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liczby pacjentéw zakazonych patogenami wielolekoopornymi jak Enterobacteriaceae,
trudnymi do wyeliminowania ze §rodowiska szpitalnego.

Podsumowanie:

1.

W 2017 roku Klebsiella pneumoniae NDM+ stanowita najwazniejszy problem medyczny
I epidemiologiczny szpitali wojewodztwa podlaskiego. Kluczowym elementem strategii
bylo jak najszybsze wykrycie szczepéw 1 wdrozenie procedur zapobiegajacych
ograniczenie rozprzestrzeniania szczepdéw Klebsiella pneumoniae wytwarzajacych
karbapenemazy typu NDM.

Ze wzgledu na wzrost liczby zachorowan na WZW typu A konieczne byto
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zachorowan oraz promowanie szczepien
zalecanych.

Grypa jest w dalszym ciggu chorobg wymagajaca statego nadzoru epidemiologicznego.
Nadzor epidemiologiczny i wirusologiczny nad grypa oparty na systemie SENTINEL jest
niezbedny dla systemu wczesnego ostrzegania w sytuacji epidemii czy pandemii grypy.
Brak szczepien ochronnych zapobiegajacych zakazeniom HCV, wymusza dziatania
polegajace na wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardow higieniczno-sanitarnych
wykonywania $wiadczen medycznych oraz ustlug pozamedycznych przebiegajacych
Z naruszeniem ciaglosci tkanek.
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

Obowigzkowe szczepienia dzieci 1 mtodziezy zapobiegajace blonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, gruzlicy, odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic (§wince),
rozyczce, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu b, inwazyjnym zakazeniom
Streptococcus pneumoniae, ospie wietrznej, wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz
wsciekliznie finansowane ze S$rodkow publicznych przez Ministerstwo Zdrowia byty
realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na 2017 rok, opublikowanym
w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia, poz. 1 w formie Komunikatu z dnia 05.01.2017r.
w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2017 rok na podstawie art. 17 ust. 11 ustawy
z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz. U. z2018r. poz. 151). Program ten w poréwnaniu z rokiem 2016 ulegt zmianom.
Pierwsza zmiana dotyczyla szczepien przeciw inwazyjnemu zakazeniu Streptococcus
pneumoniae u dzieci nienalezacych do grup ryzyka, obejmujaca podanie dwéch dawek
szczepienia podstawowego w 1 roku zycia oraz trzeciej dawki szczepienia podstawowego
(uzupeiajacej) podanej w 2 roku zycia. Druga za$ zmiana dotyczyla odstepéw miedzy
szczepieniami w 1 roku zycia. Miedzy szczepieniami pierwotnymi wydtuzono odstgp
z 6 tygodni do 8 tygodni.

Wykonawstwo szczepien ws$rdod dzieci 1 milodziezy przeciw btlonicy, tezcowi,
krztuscowi w wojewodztwie podlaskim w 2017 roku uleglo pogorszeniu w poroéwnaniu
z rokiem 2016.
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Wykres 6. Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dzieci i milodziezy przeciw blonicy i1 tezcowi
prowadzonych szczepionkami finansowanymi przez MZ w 2017r. w wojewodztwie podlaskim
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Wykres 7. Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dziewczat w 10 roku zycia przeciw rozyczce
prowadzonych szczepionkami finansowanymi przez MZ w 2017r. w wojewddztwie podlaskim

Wykres

Dziewczgta w 10 roku zycia uodporniono przeciw rézyczce w 91,1%. Wykonawstwo
uleglo nieznacznej poprawie w porownaniu z 2016 rokiem. Natomiast wykonawstwo
szczepien przeciw gruzlicy wérdéd noworodkéw ulegto pogorszeniu.
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8. Wykonawstwo
szczepionkami finansowanymi przez MZ w 2017r. w wojewodztwie podlaskim

szczepien obowigzkowych noworodkow przeciw gruzlicy prowadzonych
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Ocena stanu sanitarnego w zakresie epidemiologii

Spadek wykonawstwa szczepien obowigzkowych u dzieci 1 mtodziezy spowodowany
byt ruchami antyszczepionkowymi oraz wplywem $rodowisk propagujacych medycyne
alternatywng. W wyniku tych dziatan rodzice nie wyrazali zgody na szczepienie dzieci
W poréwnaniu z 2016 rokiem, na podstawie danych z kwartalnych sprawozdan
Z obowigzkowych szczepien ochronnych sporzgdzonych wg informacji zawartych w kartach
uodpornienia, przechowywanych przez skladajacego sprawozdanie, odnotowano wzrost
liczby 0s6b uchylajacych sie 0d obowigzku szczepien ochronnych. W 2016 roku takich os6b
bylo 420, aw 2017 roku 510. Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne natozyty
121 upomnien zawierajagcych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien ochronnych
Z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej. Wystawily réwniez
42 tytuly wykonawcze kierujac 42 wnioski o egzekucje administracyjng. Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku na podstawie porozumienia z dnia 20 grudnia
2013 roku, zmienionego dnia 24 listopada 2014 roku zawartego pomiedzy Wojewoda
Podlaskim a Podlaskim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym w Bialymstoku
w sprawie powierzenia Podlaskiemu Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Bialymstoku prowadzenia spraw z zakresu postgpowania egzekucyjnego
w administracji, wydata 36 postanowien o natozeniu grzywny w celu przymuszenia do
wykonania obowiazku polegajacego na poddaniu dziecka obowigzkowym szczepieniom
ochronnym 1 prowadzita 16 postgpowan egzekucyjnych dotyczacych zgloszonych zarzutow
W sprawie postgpowania egzekucyjnego.

W 2017 roku zarejestrowano 61 niepozadanych odczynéw poszczepiennych, gtéwnie
po szczepieniu przeciw gruzlicy oraz szczepieniu przeciw blonicy, tezcowi, krztu§cowi
z komponentg zaréwno petnokomorkowa, jak i acelularng krztusca.

Szczepieniami obowigzkowymi objeto 216952 dzieci 1 mlodziezy do lat 19 (dane wg
sprawozdania MZ-54 za 2017r.). 275 $§wiadczeniodawcoéw prowadzito szczepienia ochronne
w 462 punktach szczepien.
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

Gléwnym celem dziatania pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
ochrona zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym wptywem czynnikéw szkodliwych
i ucigzliwych wystepujacych w srodowisku pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.
Kluczowe kierunki dziatania sg realizowane poprzez sprawowanie biezacego nadzoru
sanitarnego w zakladach pracy, ktore obejmuja kontrole przestrzegania przepisOw m.in.
z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wystepowania substancji
chemicznych 1 ich mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikow
biologicznych w $rodowisku pracy, produktéw biobdjczych, detergentow oraz prekursordéw
narkotykdéw kategorii 2 i 3, a takze oceny ryzyka zawodowego.

Nadzor nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy

W 2017 roku w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego  znajdowato
si¢ 5390 zakladow zatrudniajacych ogotem 133 914 pracownikdw.
W ramach biezacego nadzoru przeprowadzono 1624 kontrole,
podczas ktorych skontrolowano 1532 zaktady zatrudniajace tacznie
87 818 o0sob, z czego 57 881 pracowato w warunkach czynnikow
szkodliwych.

Tabela 9. Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

Augustow 270 6461 94 4399 3512 119 65
Bialystok 2148 57623 411 35705 19434 429 284
Bielsk Podlaski 214 6413 111 4840 3658 111 5
Grajewo 148 3148 52 2517 1674 53 12
Hajnéwka 289 5716 108 5139 3002 117 22
Kolno 122 1266 46 993 547 46 4
Lomia 420 9693 160 5941 4711 161 5
Moiki 136 1609 33 874 545 33 6
Sejny 80 556 44 474 410 44 0
Siemiatycze 238 3059 80 2071 1604 81 17
Sokétka 388 4718 128 3559 2772 152 43
Suwalki 471 15430 110 10198 7753 122 31
\,\’A\’Zzgwi ckie 249 7048 80 5709 4196 81 16
Zambréw 132 3689 49 2349 1575 49 0
WSSE Bialystok 85 7485 26 3050 2398 26 8
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Liczba dziatajacych podmiotow gospodarczych w poszczegdlnych powiatach jest
zréznicowana — najmniejsza liczba zakladow znajdujacych si¢ w ewidencji Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest w powiecie sejnenskim — 80 obiektow, najwigksza w powiecie
biatostockim — 2148 obiektow (w powiecie bialostockim dziata 39,90% zakladéw bedacych
W ewidencji pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego).

W wojewodztwie podlaskim przewazaja zaklady mate, zatrudniajace do 9 oséb - 3310
zaktadow, co stanowi 61,41%. Struktura zakladow w ewidencji w zaleznosci
od zatrudnionych pracownikéw przedstawia si¢ nastgpujaco:

—  zaktady zatrudniajace do 9 pracownikow — 3310 (61,41%),

—  zaktady zatrudniajace od 10 - 49 pracownikow — 1558 (28,91%),
—  zaktady zatrudniajace od 50 - 249 pracownikoéw — 432 (8,01%),
—  zaktady zatrudniajace powyzej 250 pracownikow — 90 (1,67%).

8,01% 1,67%

28,91% i‘

Wykres 9. Struktura zaktadow wg wielko$ci zatrudnienia

m zaktady zatrudniajace do 9
pracownikow

m zaklady zatrudniajace od 10-49
pracownikow

= zaktady zatrudniajgce od 50-249
pracownikow

m zaktady zatrudniajace powyzej 250
61.41% pracownikow
, ()

Galezie gospodarki, w ktorych w 2017 roku pracownicy pionu higieny pracy
wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili najwiecej kontroli przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 10. Gatgzie przemystu wg PKD, w ktorych przeprowadzono najwigcej kontroli.

Handel detaliczny, z wylaczeniem

47 handlu detalicznego pojazdami 177 10,90% 1992 2,27%
samochodowymi

46 Ha_ndel hl}rtowy, z wylaczeniem handlu 174 10,71% 4206 4,79%
pojazdami samochodowym

10 Produkcja artykutow spozywczych 143 8,81% 12664 14,42%
Produkcja wyrobow z drewna oraz

16 korka, z wquczemem meb}l: Produkc_]a 137 8,44% 4648 5,29%
wyrobow ze stomy i materiatow
uzywanych do wypalania
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami

45 samochodowymi; naprawa pojazdéw 92 5,67% 795 0,91%
samochodowych

31 Produkcja mebli 77 4,74% 3634 4,14%

86 Opieka zdrowotna 76 4,68% 13147 14,97%
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Celem kontroli zaktadow pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajaca migdzy
innymi pomieszczenia pracy, organizacj¢ i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed
oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-
sanitarne, wyposazenie pracownikow w odziez robocza i sprzg¢t ochrony osobistej oraz
promocja zdrowia w zakresie ksztaltowania wtasciwych zachowan prozdrowotnych.

Ponadto celem nadzoru nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikow
szkodliwych 1 ucigzliwych, ich identyfikacja oraz eliminowanie badz zminimalizowanie
powodowanych przez nie negatywnych skutkow zdrowotnych. W zwiazku z powyzszym
pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili 1624 kontrole,
zmierzajace do rozpoznania, oceny i ograniczenia zagrozen zawodowych w S$rodowisku

pracy.

1200 mw zakresie substancji i

mieszanin chemicznych

1000 mw zakresie prekursorow

narkotykow kat. 211 3

800 B w zakresie produktow

biobdjczych

m w zakresie czynnikéw
rakotworczych

600

mw zakresie czynnikéw
biologicznych

400

200 w zakresie detergentow

Wykres 10. Liczba kontroli w ramach biezacego nadzoru sanitarnego W 2017 roku

W skontrolowanych zaktadach najczeSciej stwierdzano nastgpujace nieprawidlowosci:

—  brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikoéw szkodliwych w §rodowisku pracy — w 201
zaktadach (13,12%),

—  zly stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 148 zaktadach (9,66%),

—  brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego - w 143 zaktadach (9,33%),

— uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin — w 132 zaktadach
(8,61%),

— brak rejestru czynnikow szkodliwych —w 39 zaktadach (2,55%),

— uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych - w 37 zaktadach (2,42%),

— uchybienia w zakresie czynnikéw rakotworczych lub mutagennych — w 28 zaktadach
(1,83%),

—  brak aktualnych badan lekarskich — w 20 zaktadach (1,31%),

— uchybienia w zakresie produktow biobojczych — 12 zaktadach (0,78%).
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® brak aktualnych pomiarow
czynnikoéw szkodliwych
m brak oceny ryzyka zawodowego

250 ~

201

200 - mw zakresie substancji
chemicznych i ich mieszanin
148 m zly stan saniatrno- higieniczny
pomieszczen
m brak rejestru czynnikow
szkodliwych
m w zakresie czynnikdw
100 ~ rakotworczych
w zakresie czynnikow
biologicznych
50 - 39 58 37 brak aktualnych badan lekarskich
- 12 w zakresie produktow
J biobodjczych

[y
B
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150 - 13

Wykres 11. Najczesciej stwierdzane nieprawidlowos$ci w skontrolowanych zaktadach w 2017 roku

Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszen wydano 518 decyzji

administracyjnych, zawierajacych nastepujace nakazy:

dotyczace badan i pomiardw czynnikow szkodliwych w $rodowisku pracy — 721
nakazow,
w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin - 246 nakazow,
w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 239 nakazow,
na obnizenie NDS/N czynnikéw szkodliwych — 232 nakazy,
w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow Iub proceséw
technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy — 88
nakazow,
w zakresie czynnikow biologicznych — 88 nakazdw,
w zakresie produktéw biobodjczych — 9 nakazéw,
w zakresie detergentow — 2 nakazy.
Odzwierciedleniem warunkow pracy sa wyniki badan i pomiarow czynnikow

szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia

w $rodowisku pracy, przeprowadzane
przez laboratoria, migdzy innymi
laboratoria ~ Panstwowej  Inspekcji
Sanitarnej. ~ Weryfikacja  zagrozen
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia
przeprowadzona na podstawie wynikow
pomiaréw 1 analiz wykazata, zew
warunkach tych czynnikéw pracowato
57
zatrudnionych ~ w  skontrolowanych
zaktadach.

881 o0sob, 1.6591% ogohu
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Tabela 11. Liczba 0s6b pracujacych w warunkach czynnikoéw szkodliwych na terenie wojewodztwa podlaskiego
w 2017 roku

Augustéw 2223 | 488 | 745 | 547 | 443 | 242 | 11 | 178 53 0o | 1004 | 69 667 | 250 |9
Bialystok 7884 | 676 | 2910 | 3814 | 484 | 2531 | 22 | 1329 | 1180 | 0 | 680 4 331 | 345 |0
giﬂf:ski 1374 | 351 | s60 | 430 33 101 | 7 95 89 0o | 120 12 78 30 |o
Grajewo 1350 | 301 | 565 | 484 0 387 | 63 | 239 85 o | 48 67 333 18 |o
Hajnowka 2479 | 146 | 786 | 1372 | 175 | 412 | 63 | 194 | 155 | o | 476 20 204 | 162 |0
Kolno 440 76 166 | 198 0 67 0 27 40 0 80 1 45 34 |o
Lomza 843 | 160 | 295 | 393 0 105 | o 68 37 o | 110 0 71 39 |o
Moniki 168 29 31 108 0 48 0 37 1 0 48 0 4 7 |o
Sejny 104 23 45 36 0 53 | 19| 31 3 0 53 19 30 4 |o
Siemiatycze 1323 | 848 | 152 | 200 | 123 | 354 | 160 | 134 60 o | 385 | 170 | 179 % |0
Sokélka 2120 | 345 | 630 | 1084 | 81 463 | 30 | 102 | 241 | o | 714 59 543 | 112 |0
Suwalki 5539 | 1113 | 1853 | 2101 | 382 | 947 | 19 | 638 | 287 | 3 | 1124 | 76 870 | 178 |0
‘,{A";’;g"fv'; ckie 2159 | 282 | 1398 | 1070 9 106 | 0 01 15 o | 106 2 88 6 |0
Zambrow 653 | 110 90 453 0 132 | 8 83 4 0o | 137 15 87 s |o
WSSE 103 | 26 9 68 0 64 | o | 10 s | o | s 0 38 43 |o

Biaistok

W ponadnormatywnych warunkach najwyzszych dopuszczalnych stezen pylow
i zwigzkow chemicznych (NDS) oraz najwyzszych dopuszczalnych natezen hatasu, drgan
(NDN), promieniowania optycznego (MDE) pracowato 2491 osdb, co stanowi 2,84% ogdtu
zatrudnionych w skontrolowanych zaktadach.

Narazenie na poszczeg6lne grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku
pracy, dla ktérych stwierdzono stgzenia/nat¢zenia przekraczajace normatywy higieniczne
W oparciu o wyniki badan srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 12. Poréwnawcze zestawienie liczby osob pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikow
szkodliwych w latach 2014-2017

halas 987 1,18% 1147 139% | 1355 1,04%
pyly 49 0,06% 157 0,19% 72 0,06%
czynniki 10 0,012% 21 0,03% 14 0,01%
chemiczne
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drgania 4 0,005% 19 002% | 15 0,01% {
gg‘t’;g';”e'o""a”'e 646 0,77% 619 0,75% 670 0,52% ‘

W 2017 roku w 103 zaktadach (6,72% skontrolowanych obiektow), wystepowatly
przekroczenia NDS/N 1 MDE czynnikow szkodliwych w §rodowisku pracy.
Stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych w zakresie:

— promieniowania optycznego — w 60 zaktadach,

— halasu - w 54 zakladach,
—  pylow - w 6 zakladach,

— czynnikoéw chemicznych — w 5 zaktadach,

— drgan — w 2 zaktadach.

Tabela 13. Informacje dotyczace nadzorowanych zaktadow pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia

czynnikow szkodliwych dla zdrowia

Augustow 4 483 35 5 448 4
Bialystok 71 1125 18 5 1120 24
Bielsk Podlaski 2 33 3 0 33 1
Grajewo 0 0 0 0 0 0
Hajnowka 3 189 1 0 188 4
Kolno 0 0 0 0 0 0
Lomza 0 0 0 0 0 0
Moniki 0 0 0 0 0 0
Sejny 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 2 123 0 0 123 2
Sokotka 4 81 0 0 81 1
Suwalki 15 442 6 91 385 7

Wysokie

Mgzowieckie 2 15 0 6 9 1
Zambrow 0 0 0 0 0 0
WSSE Bialystok 0 0 0 0 0 0

Dane odno$nie liczby 0sob
pracujacych w przekroczonych
normatywach czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w zaktadach na terenie
wojewodztwa podlaskiego w latach
2010-2017  przedstawia  ponizszy

wykres.
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Wykres 12. Liczba o0s6b pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikow szkodliwych w latach
2010-2017

Przekroczenia warto§ci normatywnych dotycza przede wszystkim narazenia
na czynniki fizyczne, w tym gléwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi 69,45% ogo6tu
pracujacych w przekroczeniach.
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Wykres 13. Liczba o0sob pracujacych w przekroczonych normatywach hatasu w zakladach na terenie
wojewddztwa podlaskiego w latach 2010-2017

W wyniku dziatan kontrolnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydano 44 decyzje
zobowigzujace pracodawcow do wdrozenia programdéw organizacyjno — technicznych
majacych na celu wyeliminowanie badz obnizenie do obowigzujacych norm przekroczonych
NDS/N czynnikéw szkodliwych.

Poprawg warunkow pracy uzyskano poprzez:

a) wadrazanie nowoczesnych technologii i procesow produkcyjnych,
b) wymiane parku maszynowego,
c) zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,
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d) zmiany organizacyjne i rotacje¢ pracownikow na stanowiskach pracy,

e) egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy,

f) dokonanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy i zapoznanie pracownikow
Z zagrozeniami,

g) urzadzenie zgodnie z obowiazujacymi przepisami zaplecza higieniczno — sanitarnego dla
pracownikow,

h) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych i zaplecza
higieniczno-sanitarnego.

W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w indywidualny
sprzet ochrony osobistej (ochrony dréog oddechowych, ochronniki stuchu, rekawice
antywibracyjne itp.). W efekcie prowadzonego nadzoru poprawiono warunki pracy w zakresie
przekroczen normatywow higienicznych 245 osobom.

Nadzor nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow obowigzkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zakladach
przemystu tworzyw sztucznych

Pracownicy pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego, w ramach kontroli warunkéw pracy 1 oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zaktadach przemystu tworzyw sztucznych skontrolowali 124
obiekty przeprowadzajac w nich 181 kontroli, w tym 22 kontrole sprawdzajace.
W skontrolowanych zaktadach przemystu tworzyw sztucznych ogdtem zatrudnionych byto
7968 0sob, w tym w kontakcie z czynnikami szkodliwymi pracowato 5224 osoby. Czynniki
szkodliwe, na ktore narazeni byli pracownicy to m.in.: halas, drgania, pyly oraz czynniki
chemiczne.

W ramach kontroli w 55 zaktadach przemystu tworzyw sztucznych stwierdzono
uchybienia. Najczgsciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:

— braku aktualnych badan 1 pomiaréw czynnikow szkodliwych w $§rodowisku pracy
(31 zaktadow),

—  braku lub wadliwie opracowanej oceny ryzyka zawodowego (31 zaktadow),

— braku aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin
sklasyfikowanych jako niebezpieczne (18 zaktadow),

— nieodpowiedniego stanu sanitarno - technicznego
higienicznosanitarnych (17 zaktadow),

— braku zapoznania pracownikow z kartami charakterystyk stosowanych substancji
chemicznych 1 ich mieszanin sklasyfikowanych jako niebezpieczne ( 13 zakladdéw).

Na w/w uchybienia wydano 63 decyzje administracyjne zawierajgce
418 nakazow. Prowadzone postgpowania administracyjne przyczynity si¢ do poprawy
warunkow srodowiska pracy zaktadéw produkujacych tworzywa sztuczne.

pomieszczen 1 urzadzen

Tabela 14. Nadzor nad warunkami pracy pracownikow zatrudnionych w zaktadach przemystu tworzyw
sztucznych na terenie wojewodztwa podlaskiego

Liczba . _
PSSE skontrolowanych Liczba kontroli Liezie '—'CZb,a
5 decyzji nakazow
zakladow
Augustow 18 47 19 268
|Bialystok 64 64 37 129
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Bielsk Podlaski 7 15 2 12
Grajewo 1 2 0 0
[Hajnowka 2 3 0 0
Kolno 2 4 1 2
{L.omza 8 8 0 0
Monki 1 2 2 0
Sejny 0 0 0 0
Siemiatycze 3 5 0 0
Sokétka 7 11 1 6
Suwalki 7 12 1 1
Wysokie
|Mgzowieckie 2 4 0 0
2 0 0

ﬁa mbrow 4

Nadzor nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow,
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zakladach
sektora gospodarki odpadami i $ciekami

Pracownicy pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego, w ramach kontroli warunkéw pracy 1 oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zakladach sektora gospodarki odpadami i $ciekami, w 2017
roku skontrolowali 90 obiektow przeprowadzajac w nich 95 kontroli, w tym 4 kontrole
sprawdzajace.

W skontrolowanych zaktadach sektora gospodarki odpadami i Sciekami zatrudnionych
byto 3313 o0sob. Pracownicy byli narazeni na czynniki szkodliwe takie jak: hatas, drgania,
pyly, czynniki chemiczne oraz czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 2 i 3 grupy
zagrozenia.

W ramach kontroli w 30 zaktadach stwierdzono uchybienia, w zwiazku z czym
wydano 32 decyzje administracyjne zawierajace 147 nakazow, ktére dotyczyly miedzy
innymi:

— przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w S$rodowisku pracy -
53 nakazy,

— szkodliwych czynnikéw biologicznych - 20 nakazow,

— nieodpowiedniego stanu sanitarno— technicznego pomieszczen higieniczno-sanitarnych -
24 nakazy,

— braku lub wadliwie opracowanej oceny ryzyka zawodowego - 14 nakazow.

Tabela 15. Nadzor nad warunkami pracy pracownikoéw zatrudnionych w zaktadach sektora gospodarki odpadami
i Scickami na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

ugustow 7 9 6 44
[Bialystok 24 24 11 32
Bielsk Podlaski 1 1 0 0
Grajewo 3 3 1 20
[Hajnowka 3 3 1 2
Kolno 6 6 1 5
[Lomza 7 7 0 0
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Monki 5 5 6 2
Sejny 3 3 0 0
Siemiatycze 1 1 0 0
Sokotka 10 13 2 8
Suwalki 6 6 2 22
Wysokie
|MZzowieckie 10 10 2 12
ambrow 4 4 0 0

Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W ewidencji pionu hlgleny pracy wojewodztwa podlaskiego znajdowato si¢ 878
: - podmiotow, ktére wprowadzaty do

’—; obrotu  substancje i  mieszaniny

~ chemiczne, w tym 1 producent,

5 importerow, 14 formulatorow i 858

~ dystrybutoréw. Ponadto w ewidencji

stacji sanitarno — epidemiologicznych
wpisanych bylo 1748 podmiotéw

8 stosujacych w swojej dziatalno$ci

| substancje chemiczne i ich mieszaniny.

4 W 2017 roku w ramach
nadzoru nad reahzaqq Zaplsow ustawy 0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach
pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 309 kontroli u 299 pracodawcow
wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny. Podczas 37 inspekcji
stwierdzono nieprawidlowo$ci, co stanowi 11,97% ogoélu przeprowadzonych kontroli.

W zwigzku z tym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 26 decyzji administracyjnych

nakazujacych usunigcie przedmiotowych uchybien.

W powyzszych decyzjach zawarto 86 nakazow, ktére dotyczyty miedzy innymi:

— nieprawidtowego oznakowania opakowania mieszanin chemicznych,

— nieprawidlowych kart charakterystyki,

—  braku karty charakterystyki,

— wycofania z obrotu mieszaniny niebezpiecznej w opakowaniu bez wyczuwalnego
dotykiem ostrzezenia o niebezpieczenstwie i/lub bez zamknigcia utrudniajacego otwarcie
przez dzieci,

—  braku zgloszenia mieszaniny stwarzajacej zagrozenie do Inspektora do spraw Substancji
Chemicznych,

—  braku odpowiednich scenariuszy narazenia obejmujacych zastosowania zidentyfikowane,

— nieprawidlowej klasyfikacji mieszaniny chemicznej stwarzajacej zagrozenie.

Szczegdtowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa

podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 16. Nadzor nad zaktadami wprowadzajacymi do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie
wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

Augustow

83

26

28

28

Bialystok

299

86

93

19

57
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Bielsk Podlaski 47 26 26 0 0
Grajewo 31 8 8 0 0
Hajnowka 45 26 26 0 0
Kolno 15 14 14 0 0
Lomza 52 23 23 0 0
Monki 11 4 4 0 0
Sejny 31 18 18 0 0
Siemiatycze 39 15 15 0 0
Sokotka 52 26 26 0 0
Suwalki 88 9 9 0 0
Wysokie Mazowieckie 73 15 16 1 1
Zambrow 12 3 3 0 0

Ponadto w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisow prawa w zakresie
substancji i mieszanin chemicznych skontrolowano 834 zaklady stosujgce substancje
chemiczne i ich mieszaniny przeprowadzajac w nich 845 inspekcji. W 97 przypadkach
stwierdzono nieprawidlowosci, co stanowi 11,48% ogdétu przeprowadzonych kontroli.
W zwigzku z tym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 71 decyzji administracyjnych
nakazujacych usunigcie przedmiotowych naruszen.

W powyzszych decyzjach zawarto 160 nakazéw, ktore %

dotyczyty:

— braku lub nieaktualnego spisu stosowanych substancji '
chemicznych, ‘

— braku instrukcji stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin,

—  braku oznakowania magazynu substancji chemicznych i ich mieszanin,

— nieudostepnienia pracownikom, celem zapoznania si¢, kart charakterystyk stosowanych

— braku odpowiednich scenariuszy narazenia obejmujacych zastosowanie identyfikowane
i niezidentyfikowane,

—  braku procedury dotyczacej wystgpowania w miejscu pracy czynnika chemicznego,

—  braku natryskow do przemywania oczu.

I mieszanin stwarzajacych zagrozenie,
— nieprawidlowych kart charakterystyki,

substancji 1 mieszanin stwarzajacych zagrozenie,
— braku instrukcji  okre$lajacej sposob  sktadowania 1 transportu  materiatlow
Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach wojewodztwa
podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

:

SO
&

SOP
<

—  braku kart charakterystyki,
— niewlasciwego oznakowania  opakowania  mieszanin
niebezpiecznych,
— braku oznakowania pojemnikéw i zbiornikow z substancjami niebezpiecznymi,
Tabela 17. Nadzor nad zakladami stosujacymi substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku

WSSE Bialystok 53 16 16 1 2
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Augustéw 111 47 54 14 64
Bialystok 669 268 268 54 89
Bielsk Podlaski 67 44 44 0 0
Grajewo 44 23 23 0 0
Hajnowka 69 51 53 0 0
Kolno 31 21 21 0 0
Lomza 225 106 106 0 0
Monki 30 20 20 0 0
Sejny 21 18 18 0 0
Siemiatycze 60 30 30 0 0
Sokotka 97 58 59 2 5
Suwalki 133 67 68 0 0
Wysokie Mazowieckie 115 51 51 0 0
Zambrow 23 14 14 0 0
Suma 1748 834 845 71 160

Nadzor nad realizacja dzialan wynikajacych z ustalen Forum wymiany informacji
o egzekwowaniu przepisow, dzialajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow
w Helsinkach

Wojewddztwo podlaskie w 2017 roku uczestniczylo w projekcie REACH-EN-FORCE
5 realizowanym przez Forum wymiany informacji o egzekwowaniu przepiséw, dzialajacego
przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach.

Gléwnym zatozeniem projektu REACH-EN-FORCE 5 byla kontrola rozszerzonych
kart charakterystyki, scenariuszy narazenia, $rodkow kontroli ryzyka i1 warunkow
operacyjnych.

W ramach realizacji powyzszego projektu przeprowadzono 25 kontroli. Podczas
2 inspekcji stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace braku odpowiednich scenariuszy
narazenia obejmujacych zastosowania zidentyfikowane przy kartach charakterystyki
stosowanych substancji/mieszanin stwarzajacych zagrozenie, dla ktorych jest wymagane
sporzadzenie raportu bezpieczenstwa chemicznego. W zwigzku z powyzszym wydano
2 decyzje administracyjne.

Ponadto w ramach realizacji dziatlan wynikajacych z ustalen Forum wymiany
informacji o egzekwowaniu przepisow dzialajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow
w Helsinkach, skontrolowano 1 zaklad bedacy formulatorem. W trakcie przedmiotowej
inspekcji nie stwierdzono nieprawidtowosci. Pracownicy zatrudnieni w przedsigbiorstwie byli
zapoznani z przepisami prawa oraz procedurami bezpiecznego postepowania z chemikaliami.

Poza tym podczas kazdej kontroli prowadzone byly dzialania polegajace
na rozpowszechnianiu informacji w zakresie podnoszenia wiedzy 1 $wiadomosci
pracodawcow oraz pracownikoOw w obszarze bezpiecznego stosowania chemikaliow.

Nadzor nad prekursorami narkotykow kat. 2113

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku znajdowato
si¢ 105 podmiotow wprowadzajagcych do obrotu prekursory narkotykow kat. 2 1 3.
W 4 obiektach prowadzono obrét prekursorami kat. 2, tj. nadmanganianem potasu. Natomiast
w 105 zaktadach wprowadzano do obrotu miedzy innymi kwas siarkowy, aceton, kwas solny,
toluen sklasyfikowane jako prekursory kat. 3. Ponadto w ewidencji stacji sanitarno —
epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego w 2017 roku wpisanych byto 198 podmiotow
stosujacych w swojej dziatalnos$ci prekursory kat. 2 1 3. Prekursory, ktore znajdujg sie
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w dyspozycji poszczegdlnych podmiotow, wykorzystywane sg najczesciej na ich potrzeby
wlasne 1 uzywane sg gldwnie do analiz chemicznych, laboratoryjnych oraz w procesach
przemystowych, czyszczgcych, a takze przy uzdatnianiu wody.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zapisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z pbézn. zm.) W zakresie
prekursoréw narkotykow kat. 2 i 3, pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili tacznie
220 kontroli, w tym 68 inspekcji w podmiotach wprowadzajacych do obrotu prekursory
narkotykéw kat. 2 1 3 oraz 152 kontrole w obiektach stosujacych przedmiotowe substancje.
Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidlowosci. W zwigzku z powyzszym
nie wydawano decyzji merytorycznych.

Z danych zebranych w 2017 roku wynika, iz na terenic wojewodztwa podlaskiego nie
funkcjonowat import prekursoréw narkotykow z krajow trzecich. Nie realizowano réwniez
eksportu, w zwigzku z powyzszym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni nie wydawali zezwolen
na wywoz z kraju opisywanych wyzej substancji.

Ponadto w 2017 roku nie odnotowano przypadkow zgloszen przez podmioty
gospodarcze nietypowych zaméwien lub transakcji z udzialem prekursorow narkotykow
kat. 2 1 3, ktore mogty budzi¢ podejrzenie wykorzystania substancji do celow nielegalnego
wytwarzania srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych.

W  ramach realizacji zapisoéw art. 12 Konwencji Narodow Zjednoczonych
o zwalczaniu nielegalnego obrotu srodkami odurzajacymi i substancjami psychotropowymi,
przez wlasciwe kompetentnie instytucje oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE)
nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r., okreslajacego zasady nadzorowania handlu
prekursorami narkotykow pomigedzy Wspdlnota a panstwami trzecimi, pracownicy
powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych wypetniali formularz INCB. Dane
z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykéw na terenie wojewodztwa podlaskiego
zostaly przekazywane do Gtownego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

Nadzor nad produktami biobdjczymi

W ewidencji pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego w 2017 roku znajdowato
si¢ 413 obiektow wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze, w tym 7 podmiotéw bylo
zobowigzanych do uzyskania pozwolen na obrdét zgodnie z zapisami ustawy z dnia
9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojczych (Dz. U. z 2018 r. poz. 122 z pdzn. zm.).

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2017 roku skontrolowano 167
podmiotéow wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze. W wyze] wymienionych
obiektach przeprowadzono 172 kontrole. Podczas 14 stwierdzono uchybienia, co stanowi
8,14% ogotu inspekcji. W zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami wydano 8 decyzji
merytorycznych, w ktorych zawarto 9 nakazéw, dotyczacych:

— wycofania z obrotu produktow biobojczych nie posiadajacych pozwolenia na obrot — 4
nakazy,

— zakazu wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych — 2 nakazy,

— dokonania wlasciwego oznakowania produktu biobdjczego z uwzglednieniem
zastosowania i przeznaczenia, zgodnego z wydanym pozwoleniem MZ — 2 nakazy,

— uzupelnienia numeru pozwolenia MZ na oznakowaniu opakowania — 1 nakaz.

Szczegdlowe wyniki przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu
produktow  biobdjczych w  poszczegdlnych powiatach wojewodztwa  podlaskiego
przedstawiono w ponizszej tabeli.
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Tabela 18. Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobdjczych na terenie wojewodztwa podlaskiego
w 2017 roku

Augustow 40 19 19 0 0
Bialystok 137 47 52 8 9
Bielsk Podlaski 26 12 12 0 0
Grajewo 14 6 6 0 0
Hajnowka 26 11 11 0 0
Kolno 9 7 7 0 0
Lomza 18 6 6 0 0
Monki 8 2 2 0 0
Sejny 21 11 11 0 0
Siemiatycze 15 12 12 0 0
Sokotka 22 14 14 0 0
Suwalki 39 8 8 0 0
Wysokie

Mzzowieckie 30 9 9 0 0
Zambréw 8 3 3 0 0

Ponadto w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw prawa w zakresie
produktéw biobodjczych skontrolowano 303 =zaktady stosujace produkty biobojcze
przeprowadzajac w nich 303 inspekcje. Podczas przedmiotowych kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Nadzor nad detergentami

W  wojewodztwie podlaskim dziatalno$¢ prowadzito 11 podmiotéw bedacych
producentami detergentow w mys$l rozporzadzenia (WE) Nr 648/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentow. Powyzsze zaktady
byly zlokalizowane na obszarze dziatalnosci trzech Panstwowych Powiatowych Inspektoréw
Sanitarnych: w Biatymstoku, Grajewie oraz Wysokiem Mazowieckiem. Przedsigbiorstwa
produkowatly, m.in. plyny do mycia naczyn, proszki do prania, ptyny do prania, mydta w
plynie.

W ramach realizacji przedmiotowego

zagadnienia w 2017 roku skontrolowano 33 :
podmioty  wprowadzajace  do  obrotu
detergenty, w tym 11 producentéw. W wyzej 4 ‘

wymienionych obiektach przeprowadzono 34
kontrole. Podczas 3 stwierdzono uchybienia,
co stanowi 8,82% ogotu inspekcji. W zwigzku
ze stwierdzonymi naruszeniami wydano
2 decyzje merytoryczne, w ktorych zawarto
2 nakazy, dotyczace:
— udostgpnienia strony internetowej ; :
producenta detergentéw, na ktérej znajduja s1¢ arkusze danych sktadnikow detergentow —
1 nakaz,
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— podania prawidtowej informacji o procentowe] zawartosci $rodka powierzchniowo
czynnego na oznakowaniu opakowania — 1 nakaz.

Nadzér nad realizacja obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 24 lipca 2012 roku w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy

W ewidencji stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa podlaskiego
znajdowaly si¢ 364 zaklady pracy, w ktorych na stanowiskach pracy wystepowaty substancje
chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym
lub  mutagennym. W zakresiec nadzoru nad realizacja obowigzkow wynikajacych
Z omawianego rozporzadzenia skontrolowano w roku sprawozdawczym 260 zaktadow, ktore
zatrudnialy 28355 os6b.

Pracownicy pionu higieny pracy stwierdzili w 2017 roku, iz w narazeniu na substancje
chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudnionych byto 4300 pracownikow, w tym 2140 kobiet.

Podobnie jak w latach poprzednich najwigksza grupe wsrdod zatrudnionych
w kontakcie z czynnikami kancerogennymi stanowig pracownicy zatrudnieni w ochronie
zdrowia (promieniowanie jonizujace 1260 osob) oraz zatrudnieni w przemysle drzewnym
(PKD 16 - produkcja wyrobéw z drewna, PKD 31 - produkcja mebli), w ktorym gtdéwnym
czynnikiem rakotworczym jest pyt drewna twardego —705 osob.

1575
1600 -
H pozostate PKD
1400 - 1253
1200 - m PKD 22 - produkcja wyroboéw z gumy i
tworzyw sztucznych
1000 - 796
PKD 47 - handel
800
H PKD 16 - produkcja wyrobow z drewna
600 - 353
323
400 - m PKD 86 - opieka zdrowotna
200 -
0

Wykres 14. Liczba 0s6b narazonych na czynniki rakotworcze w poszczegdlnych gateziach przemystu

W 2017 r. przeprowadzono 268 kontroli (co stanowi 16,50 % ogo6tu kontroli)
w zakresie realizacji obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia w sprawie substancji
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chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy.
Najczgsciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:
— brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotworczymi i mutagennymi — w 17
zaktadach,
— brak rejestru pracownikow narazonych na dziatlanie czynnikéw rakotworczych
I mutagennych — w 18 zaktadach,
—  brak przekazanej informacji o czynnikach rakotworczych i mutagennych do Podlaskiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego - w 12 zaktadach.
W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dotyczacych czynnikéw
rakotworczych i mutagennych Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku wydali 27 decyzji administracyjnych.

Tabela 19. Struktura narazenia na poszczegolne kancerogeny na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

WSSE Bialystok 843 106 57 0 0 0 2 0 0 0 49
PSSE Augustow 1361 94 41 44 0 0 1 0 7 1 0
PSSE Bialystok 18172 2408 825 73 81| 20 74 30| 63 | 37 873
PSSE Bielsk Podlaski 482 161 80 9 0 58 0 0 13
PSSE Grajewo 640 100 0 0 6 0 0 0 90
PSSE Hajnéwka 584 316 59 180 0 30 0 4 0
PSSE Kolno 30 19 0 2 4 11 0 0 0
PSSE Lomia 2938 392 108 34 153| O 53 14 | 14 0 15
PSSE Monki 90 43 1 7 0 22 0 0 0 0
PSSE Sejny 4 1 0 0 0 0 0 0 0
PSSE Siemiatycze 116 98 0 86 0 0 0 0 0 9
PSSE Sokotka 514 146 0 59 54 | 60 2 12 0 0 13
PSSE Suwalki 2459 310 89 168 9 0 32 9 1 30 0
PSSE Wysokie Mazowieckie | 114 46 0 5 0 30 0 3 8 0 0
PSSE Zambréw 144 60 0 38 0 0 9 6 0 0 7

Tabela 20. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotworczymi lub mutagennymi z terenu
wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

WSSE Bialystok 13 2 106 89 17 2 0

PSSE Augustow 21 9 94 26 68 9 1
PSSE Bialystok 134 86 2408 1483 925 91 22
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PSSE Bielsk

Podlaski 17 15 161 62 99 15 0
PSSE Grajewo 9 7 100 12 88 7 0
PSSE Hajnéwka 28 26 316 79 237 26 2
PSSE Kolno 7 7 19 9 10 7 0
PSSE Lomza 43 39 392 137 255 39 1
PSSE Monki 6 6 43 20 23 6 0
PSSE Sejny 1 1 1 0 1 1 0
PSSE Siemiatycze 12 12 98 15 83 12 0
PSSE Sokotka 18 18 146 41 105 19 1
PSSE Suwalki 40 18 310 164 146 20 0
i’ﬂsaiﬁvmmt'e 7 6 46 3 83 6 0
PSSE Zambrow 8 8 60 0 60 8 0
Suma 364 260 4300 2140 2160 268 27

Nadzér nad kontrola przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania przepisow
I zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego
»Programu Oczyszczania kraju z Azbestu na lata 2009-2032”

Na terenie dziatania Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych
wojewodztwa podlaskiego w ewidencji znajdowalto si¢ 67 firm zajmujacych si¢ usuwaniem,
zabezpieczaniem, transportem wyrobow zawierajacych azbest.
Narazenie na azbest na obszarze wojewodztwa podlaskiego wystepuje najczesciej
podczas wykonywania prac demontazowych: pokry¢ dachowych (,,ptyty eternitowe”)
budynkéw mieszkalnych i gospodarczych oraz oston budynkéw mieszkalnych.
W 2017 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego przeprowadzono 31 kontroli
w siedzibach firm zajmujacych si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem, transportem wyrobow
zawierajacych azbest, 14 kontroli w trakcie prac pOWOdUchych kontakt z azbestem oraz
11 kontroli  podczas transportu  wyroboéw .
zawierajacych azbest.
Podczas kontroli zwracano uwage na
zabezpieczenie pracownikow w odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze, jak
robwniez  bezpieczenstwo 1 higien¢  pracy
pracownikow, opracowanie oceny  ryzyka
zawodowego oraz posiadanie  odpowiednich
zezwolen, decyzji, zatwierdzonych programow
gospodarowania odpadami niebezpiecznymi. -
Podczas prac demontazowych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu azbestu pracowato
76 pracownikow. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego
wydali 4 decyzje administracyjne z 19 nakazami. Stwierdzono nast¢pujace nieprawidtowosci:
— nie dokonano =zgloszenia ~ zamiaru przeprowadzenia prac usuwania Wyrobow
zawierajacych azbest,

— brak oceny ryzyka zawodowego dla pracownikéw wykonujacych prace z azbestem,

— nie opracowano szczegdtowego planu prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest,

— nie przeszkolono pracownikéw i1 osob nadzorujacych prace polegajace na usuwaniu
wyrobow zawierajacych azbest,

— brak rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z azbestem,
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—  brak rejestru pracownikéw narazonych na azbest,

— brak aktualnego orzeczenia lekarskiego pracownikoéw narazonych na azbest,

— nieprawidlowo zabezpieczone odpady azbestowe,

— nie oznakowane odpady azbestowe,

—  brak $§rodkow ochrony indywidualnej odpowiednich do istniejacego zagrozenia,

— nie zapewniono warunkow bezpiecznego usuwania wyrobow zawierajacych azbest, tj.:
nie odizolowano obszaru prac z zastosowaniem oston zabezpieczajacych przenikanie
azbestu do srodowiska, nie umieszczono w strefie prac tablic informacyjnych: "Uwaga!
Zagrozenie azbestem",

— nie zastosowano odpowiednich $rodkoéw technicznych ograniczajacych zapylenie
azbestem.

W 2017 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego nie stwierdzono chorob
zawodowych w wyniku narazenia pracownikow na azbest.

Rozpowszechnianie informacji nt. bezpiecznych warunkéw pracy prowadzonych przez
Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB) w ramach kampanii Europejskiej Agencji
Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy z siedzibg w Bilbao

Pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku uczestniczyli
w kontynuacji ogoélnoeuropejskiej kampanii ,,.Bezpieczni na starcie, zdrowi na mecie"
prowadzonej przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB).

Kampania po$wigcona byla tematyce zarzadzania wiekiem w pracy w kontekscie
starzenia si¢ sity roboczej. Glownym celem bylo zwrdcenie uwagi na profilaktyke jako
element zapobiegania problemom zdrowotnym w trakcie catej kariery zawodowej oraz
zrbwnowazonego procesu zdrowego starzenia si¢.

Informacje o powyzszej kampanii zostaty umieszczone
'y a . | na stronach internetowych WSSE w Biatymstoku i PSSE
wojewodztwa podlaskiego. Prowadzono rozdawnictwo ulotek,
broszur i materiatow filmowych propagujacych efektywne
zarzadzanie wiekiem w miejscu pracy. W trakcie kontroli
i pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
4 podlaskiego zachecali pracodawcow do wzigcia udzialu w
‘ trzynastej edycji europejskiego Konkursu Dobrych Praktyk w
zakresie powyzszej kampanii.

Ponadto  podczas  przeprowadzanych  kontroli
uswiadamiano pracodawcow, ze aktywne zarzadzanie
bezpieczenstwem 1 higieng pracy poprzez poszukiwanie
dobrych praktyk w zakresie zarzadzania wiekiem i
Tz W o & Dbezpieczenstwem pracy, zapewnia pracownikom zachowanie

zdrowia zaréwno przez caly okres aktywnosci zawodowej, a
takze po przej$ciu na emeryture.

Podkre§lano réwniez, iz zarzadzanie wiekiem jest kluczowym aspektem cyklu
aktywnosci zawodowej, gdyz na kazdym etapie pracownik ma inne potrzeby oraz
mozliwoséci. Utrzymanie zdrowia pracownikéw poprzez zapewnienie im odpowiednich
warunkoéw pracy ma pozytywny wplyw na optymalizacj¢ procesu pracy i jej efektywnosc¢.

Wystepowanie choréb zawodowych

W 2017 roku do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
zgloszono 140 podejrzen chorob zawodowych. W wyniku przeprowadzonych 130
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postepowan administracyjnych oraz na podstawie danych zawartych w orzeczeniach
lekarskich 1 analizy oceny narazenia zawodowego pracownikéw, organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wydaty 118 decyzji stwierdzajacych chorobg
zawodowg oraz 12 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.

W wyniku uprawomocnienia si¢ decyzji administracyjnych na terenie wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku stwierdzono 116 choréb zawodowych. W poréwnaniu do roku
ubieglego (82 choroby zawodowe) nastgpil wzrost przypadkow stwierdzanych chorob
zawodowych. Najwieksza grupe stwierdzonych chordb zawodowych jak co roku stanowig
choroby zakazne lub pasozytnicze - 101 przypadkow. Wsrod nich znaczacy udzial stanowita
borelioza - 89 przypadkow. Zachorowania wystgpowaly najczesciej wsrod rolnikow
indywidualnych (75 przypadkow) i pracownikow lesnictwa. Rozpoznania kleszczowego
zapalenia moézgu stanowily 9 przypadkéw, wsrdod choréb zakaznych i1 pasozytniczych.
Wszystkie rozpoznane choroby KZM dotyczyly rolnikéw indywidualnych. Zjawisko
to zwigzane jest z wystepowaniem terenéw endemicznych siedlisk kleszcza pospolitego,
bedacego przenosicielem chorobotwdrczych mikroorganizméow.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2017 roku przedstawia si¢ nastgpujaco:

— astma oskrzelowa, poz. 6 wykazu choréb zawodowych - 3 przypadki,

— Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych, poz. 7 wykazu chorob
zawodowych - 5 przypadkow,

— alergiczny niezyt nosa, poz. 12 wykazu choréb zawodowych - 1 przypadek,

— przewlekle choroby narzadu gltosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajacym co najmniej 15 lat, poz. 15 wykazu choréb zawodowych - 3 przypadki,

—  choroby skory, poz. 18 wykazu chorob zawodowych — 1 przypadek,

— przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy, poz. 19
wykazu chorob zawodowych — 1 przypadek,

— obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu czuciowo- nerwowego spowodowany
hatasem, poz. 21 wykazu choréb zawodowych — 1 przypadek,

— Choroby zakazne lub pasozytnicze, poz. 26 wykazu chorob zawodowych — 101
przypadkéw, w tym:
e Dborelioza — 89 przypadkow,
e kleszczowe zapalenie mozgu — 9 przypadkow,
e Dbablowica watroby - 2 przypadki,
e zapalenie mézgu i rdzenia krggowego nieokreslone - 1 przypadek.

B Choroby zakazne lub
3 31111 pasozytnicze
B Zewnatrzpochodne zaplenie

pecherzykdéw ptucnych
W Astma oskrzelowa

B Przewlekte choroby narzadu
gtosu

B Alergiczny niezyt nosa

H Choroby skory

Przewlekte choroby narzadu
ruchu

Obustronny trwaty odbiorczy
ubytek stuchu

Wykres 15. Struktura wystepowania chorob zawodowych na trenie wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku
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W 2017 roku najwigcej chorob zawodowych stwierdzono na terenie dziatania
nastepujacych stacji sanitarno-epidemiologicznych:
— PSSE w Biatymstoku - 24 przypadki,
—  PSSE w Sokotce - 17 przypadkow,
— PSSE w Suwatkach - 14 przypadkow,
PSSE w Augustowie - 12 przypadkow,
— PSSE w Sejnach - 10 przypadkow.
Choroby zawodowe stwierdzone na terenie dzialania wyzej wymienionych stacji sanitarno-
epidemiologicznych stanowig 66,4% wszystkich chorob zawodowych stwierdzonych
W wojewodztwie podlaskim w 2017 roku.
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Wykres 16. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w poszczegélnych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku

Tabela 21. Czgstotliwo$¢ wystgpowania chorob zawodowych w latach 2012-2017 na terenie wojewddztwa
podlaskiego

6 astma oskrzelowa 2 3 1 1 3
7 zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie 6 9 5 4 5
pecherzykow plucnych
12 alergiczny niezyt nosa 2 2 1 1 - 1
15 przewlekle choroby narzadu glosu 1 2 1 2 - 3
17 nowotwory zto§liwe - - - 1 - -
18 choroby skory 1 1 2 1 1 1
19 przewleklte choroby narzadu ruchu 1 - 2 1 1 1
20 przewlekte choroby obwodowego uktadu 2 2 1 3 - -
nerwowego
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21 obustronny ubytek stuchu spowodowany 4 1 - 1 - 1
hatasem
22 zespot wibracyjny 1 - - - -
25 choroby uktadu wzrokowego wywotane 1 1 1 1 -
czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub
biologicznymi
26 choroby zakazne lub pasozytnicze 112 113 101 77 76 101
131 119
129 116
140 ~
94
120 A
82 = 2012
100 - m 2013
m 2014
80 -
| 2015
60 - m 2016
m 2017
40
20 -
0
Wykres 17. Liczba stwierdzonych chordéb zawodowych na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2012-

2017
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI,
ZYWIENIA, MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCI4 ORAZ PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

Urzedowa kontrola zakladéw zywnoS$ci, zywienia oraz materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

Pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
wojewodztwie podlaskim w roku 2017 obejmowat nadzorem tacznie 13093 zaktady, w tym

12864 obiekty zywnosci i zywienia oraz 229 zakladéw produkcji i obrotu materiatami
| wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia.

m Zaktady produkcji zywnosci

9% 2% 4%

® Produkcja pierwotna zywnosci

m Zaktady obrotu zywnoscig

B Zaklady zywienia zbiorowego
typu otwartego

Zaktady zywienia zbiorowego
typu zamknigtego

60%

m Zaktady produkcji i obrotu
materiatami i wyrobami do
kontaktu z zywnoscia

Wykres 18. Rodzaje obiektéw zywno$ci i zywienia oraz materialow i wyrobéw do kontaktu z zywno$cig
nadzorowanych w roku 2017.

W roku 2017 skontrolowano 5963 zaktady, co stanowi 45,54 % ujetych w ewidencji.
W nadzorowanych obiektach przeprowadzono facznie 7610 kontroli i rekontroli, w tym 513
kontroli interwencyjnych. Wydano 1482 decyzje nakazowe, w tym 9 dotyczacych
unieruchomienia lub przerwania dzialalnosci zaktadu oraz 41 zakazujacych wprowadzania do
obrotu zywno$ci niespetniajacej wymagan prawa.

Sposrdd nadzorowanych zaktadow 11450 wdrozyto zasady GHP/GMP, natomiast
2691 posiada wdrozony pelny system HACCP.

Lacznie pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego wydat w2017 roku 3148 decyzji administracyjnych
merytorycznych oraz 1730 decyzji obcigzajacych optata. Za stwierdzone naruszenia wymagan
higieniczno-sanitarnych natozono 488 mandatow karnych na tgczng kwote 92950 zt oraz
skierowano 19 wnioskdw o ukaranie osob winnych stwierdzonych zaniedban, w tym
1 do Sadu Grodzkiego oraz 18 wnioskow o natozenie kar pienieznych przez Podlaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.
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Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w roku 2017, dzialajac jako
organ I instancji na mocy art. 104 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia (Dz.U. z 2017 r., poz. 149 z pdzn. zm.) wydal 15 decyzji
administracyjnych nakladajacych na przedsigbiorcow kary pieni¢zne. taczna kwota
natozonych kar pieni¢znych wyniosta 41500 zt. Kary pieni¢zne wymierzono:

— w8 przypadkach za wprowadzanie do obrotu zywnos$ci w zakresie niezgodnym z decyzja
o zatwierdzeniu zaktadu (art. 103 ust.1 pkt 5 ww. ustawy),

— w7 przypadkach z tytulu nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania
suplementow diety, w tym w zakresie prezentacji, reklamy i promocji (art. 103 ust.1 pkt
1 ww. ustawy),

— w 2 przypadkach za prowadzenie dziatalnosci w zakresie produkcji lub obrotu
zywnoscig bez zlozenia wniosku o wpis do rejestru zakladow podlegajacych urzgdowej
kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (art. 103 ust.1 pkt 4 ww. ustawy),

— w1 przypadku za wprowadzanie do obrotu zywnosci nie b¢dgcej zywnoscig (art. 103
ust.1 pkt 2 ww. ustawy).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w roku 2017 oprécz
kontroli kompleksowych zakladow, przeprowadzala rowniez kontrole tematyczne majace
na celu szczegdtowa ocene danego zagadnienia, m.in. w zakresie:

— oceny znakowania $rodkéw spozywczych wytwarzanych i wprowadzanych do obrotu
w zaktadach na terenie wojewodztwa,

— stosowania przez przedsiebiorcow zapiséw rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywno$ci, w tym w odniesieniu
do sktadnikoéw produkowanych potraw oraz alergenow,

— wdrozenia 1 funkcjonowania w zakladach systemow kontroli wewnetrznej opartej
0 zasady GHP, GMP oraz zasady systemu HACCP, z uwzglednieniem elastycznego
podejscia przewidzianego dla niektérych przedsigbiorstw sektora spozywczego,

— stosowania w produkcji i przetworstwie zywnosci dozwolonych substancji dodatkowych,
substancji pomagajacych w przetwarzaniu, aromatow i rozpuszczalnikéw ekstrakcyjnych,

— znakowania wyrobow gotowych informacjami nt. miejsca 1 zrddla pochodzenia
sktadnikow oraz dokumentacji towarzyszacej ww. Srodkom spozywczym pod katem
zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami prawa dotyczacymi zywno$ci genetycznie
zmodyfikowanej — rozporzadzenie (WE) nr 1829/2003 i 1830/2003,

— prawidlowos$ci zamieszczania o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych
zywnosci zarbwno w odniesieniu do Zywnosci ogélnego spozycia, jak tez asortymentow,
dla ktorych zamieszczanie oswiadczen jest obligatoryjne,

— speilnienia przepisow prawa w odniesieniu do zasad wprowadzania do obrotu
suplementow diety, w tym sprzedawanych na ,,odleglo$¢” przez Internet,

— planowania 1 organizacji zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem jednostek systemu oswiaty
realizujgcych zywienie dzieci 1 mlodziezy,
dla ktorych wprowadzono wymagania
W Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26.07.2016r.,

— warunkow produkcji 1 wprowadzania
doobrotu  materiatbw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,

— dzialalnosci podmiotow w ramach produkcji
pierwotnej 1 dostaw  bezposrednich
zywnosci pochodzenia roslinnego.
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Wyniki kontroli obiektow zywnos$ci 1 zywienia w wojewddztwie podlaskim w 2017

roku wskazuja, iz stan sanitarny nadzorowanych obiektéw jest zadowalajacy. Sposrod 4241

zakltadow ocenionych na podstawie arkusza oceny zakladu, ryzyko =zagrozenia

bezpieczenstwa zywno$ci na poziomie wysokim lub $rednim odnotowano jedynie w 47

obiektach, co stanowi niewielki odsetek ogotu ocenionych (1,11 %). Byly to glownie zaktady

zywienia zbiorowego otwartego (22) 1 zaklady obrotu zywnos$cig (21). Sposréd

skontrolowanych 512 zaktadéw produkcji zywnos$ci, podwyzszone ryzyko odnotowano w 4

przypadkach, co stanowi 0,78 %.

Do najczesciej odnotowywanych nieprawidtowosci w zaktadach sektora spozywczego

skontrolowanych w 2017 roku nalezaty:

— wprowadzanie do obrotu srodkoéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej, w tym
po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

— nieprawidlowe warunki przechowywania zywnos$ci tj. niezgodnie ze wskazaniami
producenta, bez zachowania segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych,

— niewlasciwe warunki ekspozycji 1 sprzedazy $§rodkow spozywczych m.in. z narazeniem
na zanieczyszczenie ze strony czynnikow zewnetrznych, w tym klientow,

— nieprawidlowo prowadzona kontrola = = WM g
wewnetrzna oparta o zasady GHP/GMP ' i
i procedury systemu HACCP, w tym brak
systematycznych zapisow potwierdzajacych ||
zgodno$¢  dzialania z  obowigzujacymi |
w zaktadzie procedurami i instrukcjami,

— brak informacji dla klientow o sktadnikach
serwowanych potraw, w tym alergenach
I substancjach powodujacych nietolerancje
pokarmowe, .

— niewlasciwy stan sanitarno — techniczny pomieszczen zakladu i jego wyposazenia,

—  brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

— brak dokumentacji potwierdzajacej prowadzone badania zgodnosci produkowanych
srodkow spozywcezych z kryteriami mikrobiologicznymi okreslonymi w Rozporzadzeniu
Komisji (WE) nr 2073/2005 oraz dokumentach zaktadowych.

Urzedowa kontrola produktow kosmetycznych

W 2017 roku pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej prowadzit rowniez nadzor nad produkcja i obrotem produktami kosmetycznymi.

Ze 140 obiektow objetych nadzorem, skontrolowano 59, w tym 2 zaktady produkcji
oraz 57 obiektow obrotu produktami kosmetycznymi (hurtownie, sklepy specjalistyczne).
Lacznie przeprowadzono 59 kontroli, w wyniku ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Bezpieczenstwo zywnos$ci, materialébw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia oraz produktow kosmetycznych za rok 2017 w Swietle wynikow badan
prébek pobieranych przez pion nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia PIS
wojewodztwa podlaskiego

Lacznie na terenie wojewodztwa podlaskiego pobrano:
— 2653 probki zywnosci, w tym 10 probek w ramach granicznej kontroli sanitarne;j,
— 43 probki materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
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— 194 prébki sanitarne,
— 16 probek produktow kosmetycznych,
— 74 probki positkow.
Wyzej wymienione probki pobierano zgodnie
Z obowigzujacym krajowym ,, Planem pobierania probek
do badania Zywnosci w ramach urzedowej kontroli
zywnosci i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2017 rok” oraz jako dodatkowe w
przypadku podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej
produktu, interwencji konsumentéw, jak tez w ramach
granicznej kontroli sanitarnej.
W  poszczegdlnych grupach obiektow, liczby
pobranych probek przedstawiajg si¢ nastgpujaco:
zaktady produkcji zywnos$ci — 640 probek,
— zaklady wprowadzajace zywnos$¢ do obrotu - 2074 probki,
— zaklady zywienia - 212 probek,
— zaklady produkcji i wprowadzania do obrotu materialdw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywno$cig - 21 probek,
—  obiekty produkcji, konfekcjonowania i obrotu produktami kosmetycznymi — 12 probek,
— na przejsciach granicznych 1 w miejscach docelowego przeznaczenia zywnosci
przywozonej z panstw trzecich — 10 prébek.
Ponadto 9 probek pobrano w zakladach nadzorowanych przez Inspekcje
Weterynaryjng oraz 2 w gospodarstwie domowym ze wzgledu na podejrzenie zatrucia
pokarmowego.
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Wykres 19. Probki zywnos$ci, materialow i wyrobow do kontaktu z zZywnoscia oraz probki sanitarne pobrane
W poszczegolnych zaktadach w roku 2017.

Poza powyzszym, w trakcie dziatah kontrolnych pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ocenili w 131 przypadkach jako$¢ zdrowotng ttuszczow uzywanych do smazenia
Zywnosci.

Z tacznej ilosci 2980 probek pobranych przez pion bezpieczenstwa zywnosci
I zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego celem oceny
laboratoryjnej zakwestionowano 216, co stanowi 7,25 % ogoétu pobranych. Kwestionowane
probki to: 108 probek zywnosci, 67 probek positkéw oraz 41 probek sanitarnych.
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Wykres 20. Przyczyny kwestionowania zywno$ci w roku 2017.
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Wykres 21. Asortymenty $rodkéw spozywcezych kwestionowanych w roku 2017.

W kierunku zawarto$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych zbadano laboratoryjnie
1574 probki, w tym 1370 krajowych $rodkow spozywczych, 114 z UE i 90 z importu.
Zakwestionowano 60 probek krajowych, co stanowi 3,87%.

W kierunku parametrow chemicznych (m.in. pestycydy, metale szkodliwe dla
zdrowia, mikotoksyny, zanieczyszczenia azotanami, substancje dodatkowe dozwolone,
obecno$¢ organizmow GMO, jod w soli, skazenia promieniotworcze, WWA, akrylamid,
witaminy 1 mineraty) oceniono laboratoryjnie 1014 probek. Zakwestionowano 1 probke
w kierunku WWA, co stanowi 0,10% wszystkich pobranych prébek do badan
fizykochemicznych.
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W kierunku znakowania oceniono 1252 probek
(976 krajowych, 151 z UE i 125 z importu).
Niewlasciwe znakowanie stwierdzono w 44 prdobkach
(13 w probkach krajowych $rodkéw spozywczych, 20
zUE i 11 z importu), co stanowi 3,51% wszystkich
zbadanych probek w kierunku znakowania.

Organoleptycznie oceniono 1727 prébek (1508
krajowych, 103 z UE i 116 z importu), z czego
zakwestionowano 1 probke krajowa, co stanowi 0,06%.

Badania w kierunku oznaczania zanieczyszczen
biologicznych przeprowadzono ogdtem w 152 probkach
(75 krajowych, 30 z UE, oraz 47 z importu).
Zakwestionowano 2 probki krajowe, co stanowi 1,32%
wszystkich probek zbadanych w tym kierunku préobek.

Uszczegolawiajac powyzsze dane, przyczyna kwestionowania 108 probek zywnosci

byty:

—  zanieczyszczenia mikrobiologiczne — 60 probek (lody z automatu — 30, lody tradycyjne —
20, ciasta z kremem bez obrdbki termicznej — 5, ziota 1 przyprawy — 3, migso 1 przetwory

migsne — 1, jaja spozywcze — 1),

— nieprawidlowe znakowanie — 44 probki (suplementy diety — 16, zywnos$¢ specjalnego
przeznaczenia zywieniowego — 7, masto — 5, ziota i przyprawy — 5, rodzynki — 5, ziarna
zb6z — 2, thuszcze roslinne — 2, sok jablkowy — 1, ryby — 1),

— niewlasciwe cechy organoleptyczne (glukoza) — 1 probka,

—  zanieczyszczenia chemiczne WWA (suplement diety) — 1 probka,
— obecno$¢ zywych larw szkodnikow oraz ich odchodow (maka pszenna, otrgby owsiane) —

2 probki

2% 2%

m Lody z automatu

m Lody tradycyjne
Ziota i przyprawy

m Ciasta z kremem bez
obrobki termicznej

B Migso 1 przetwory migsne

B Jaja spozywcze

Wykres 22. Asortymenty $rodkéw spozywczych kwestionowane z powodu zanieczyszczen mikrobiologicznych

w roku 2017.
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Wykres 23. Asortymenty $rodkéw spozywczych kwestionowane z powodu nieprawidtowego znakowania w roku
2017.

W 2017r. w porownaniu z rokiem poprzednim zwigkszyl si¢ odsetek probek
kwestionowanych w kierunku zawarto$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych. Natomiast
zmniejszyt si¢ odsetek probek zdyskwalifikowanych ze wzglgdu na niewtasciwe parametry
chemiczne oraz w kierunku oceny znakowania, oceny organoleptycznej i zanieczyszczen
biologicznych.

W grupie materiatéw 1 wyroboéw do kontaktu z zywnos$cig tacznie do badan pobrano
43 probki materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, w tym
21 z wytworni 1 miejsc obrotu materialami 1 wyrobami oraz 22 z zaktadow obrotu Zywnoscia.
Sposrod 43 zbadanych probek, 6 probek stanowity materialty opakowaniowe 1 opakowania
do zywnosci (4 krajowe, 1 z UE, 1 z importu), a 37 (15 krajowych, 22 z importu) pozostate
wyroby do kontaktu z zywnos$cig (wyroby z melaminy, wyroby ceramiczne i szklane,
przybory kuchenne wykonane z poliamidu). W wyniku przeprowadzonych badan Zadnej
Z probek nie kwestionowano. .

W roku 2017 zbadano 16 probek produktow
kosmetycznych (12 krajowych 1 4 z UE). Prébki
pobrano z zakladow obrotu kosmetykami
(12 probek) oraz innych zakladow obrotu
(4 probki). Zbadany asortyment stanowily m.in.
szampony, kremy, farby do wlosow, pasty
do zgbow dla dzieci. Sposréd 16 ocenionych
probek, wszystkie zbadano w kierunku zawarto$ci
substancji  dodatkowych  dozwolonych oraz - :
oceniono pod katem prawidtowosci znakowania opakowan Jednostkowych Oceniony
asortyment nie byt kwestionowany.

System RASFF

W 2017 roku pion bezpieczenstwa zywno$ci i zywienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego podejmowat dziatania w ramach Systemu Wczesnego
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Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Paszach (RASFF). Celem
postgpowan bylo wyeliminowanie z rynku niebezpiecznej zywno$ci oraz materialow
I wyroboéw do kontaktu z zywnoS$cig zagrazajacych zdrowiu ludzi.

Wojewodzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w roku 2017 otrzymat
lacznie 46 powiadomien, w tym 23 alarmowe, 22 informacyjne oraz 1 typu NEWS. Sposrod
wyzej wymienionych, 24 zgloszenia przekazano z Punktow Kontaktowych innych krajow
cztonkowskich UE, pozostale 22 pochodzily z krajowej sieci RASFF. Z ogdlnej liczby
46 powiadomien, 24 dotyczyto zywnosci, 19 suplementéw diety, a 3 materialdéw 1 wyrobow
do kontaktu z zywnoscia.

Informacje wraz z dokumentacja przesylane byty bezposrednio z Krajowego Punktu
Kontaktowego (KPK) w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym oraz za posrednictwem innych
Panstwowych ~ Wojewddzkich  Inspektorow  Sanitarnych. W  kazdym  przypadku
powiadomienia przesytano do wtasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
celem podjecia dziatan kontrolno-wyjasniajacych i zaradczych, zmierzajacych do wycofania
produktéw niebezpiecznych z obrotu handlowego.
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Wykres 24. Rodzaje produktéw przekazanych w systemie RASFF w roku 2017 do Wojewodzkiego Punktu
Kontaktowego w WSSE w Biatymstoku, z podziatem na rodzaj powiadomienia.

W nastepstwie otrzymanych powiadomien pracownicy PSSE wojewodztwa podlaskiego
przeprowadzili ogdtem 154 kontrole interwencyjne w podlaskich zaktadach produkc;ji i obrotu
zywno$cig oraz materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig.
Informacje zwrotne z wynikéw przeprowadzonych dzialan kontrolno - wyjasniajacych
przekazywano do Krajowego Punktu Kontaktowego 1 wilasciwych panstwowych
wojewodzkich inspektorow sanitarnych. W 2017 r. PPWIS w Bialymstoku przestat
do Krajowego Punktu Kontaktowego oraz innych PWIS 1gcznie 67 informacji zbiorczych
zawierajagcych rezultaty dzialan podjetych celem wyeliminowania zagrozen zgloszonych
w systemie.

W roku 2017 Wojewodzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w Biatymstoku
otrzymat z terenowej sieci powiadamiania wojewodztwa podlaskiego (PSSE) 4 zgloszenia
0 potencjalnie niebezpiecznej zywnosci, tj. 2 zgloszenia w trybie alarmowym otrzymane
z PSSE w Biatymstoku 1 PSSE w Lomzy oraz 2 zgtoszenia w trybie informacyjnym z PSSE
w Hajnéwce i Wysokiem Mazowieckiem. Zgtoszenia dotyczyly odpowiednio:

— przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych ilosci benzo(a)pirenu oraz sumy WWA
benz(a)antracenu, chryzenu, benzo(b)fluorantenu, benzo(a)pirenu w suplemencie diety,

S
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— zanieczyszczenia przyprawy (pieprz czarny .
ziarno) pateczkami z rodzaju Salmonella, L) - e de @ e
— obecnosci Campylobacter coli w migsie
indyczym 1 migsie wieprzowym (zgloszenia
przekazano takze do wiadomosci
I wykorzystania stuzbom Inspekcji
Weterynaryjnej)

W ramach systemu RASFF
podejmowano wspoélprace z innymi organami
kontrolnymi, w tym gtéwnie z Inspekcja
Weterynaryjna.

Kontrola graniczna produktow przywozonych z panstw trzecich na teren UE lub
wywozonych poza jej obszar

Graniczng kontrolg¢ sanitarng realizowano w oparciu o zapisy rozporzadzenia
nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r. w sprawie kontroli
urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodnosci z prawem paszowym
i zywno$ciowym, ustawy z dnia 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia,
procedury urzedowej kontroli spelniania wymagan zdrowotnych przez zywnos$¢ oraz
materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywno$cig objete kontrola graniczng
wprowadzonej zarzadzeniem Glownego Inspektora Sanitarnego Nr 132/2014 z dnia
09.06.2014 1., przy uwzglednieniu szczeg6lnych warunkéw wwozu dla niektorych produktow
z panstw trzecich, okreslonych w rozporzadzeniach Unii Europejskiej.

W 2017 roku w punktach granicznej kontroli sanitarnej na drogowych przejsciach
granicznych w Bobrownikach i Kuznicy Biatostockiej oceniono I3gcznie 3104 partie
produktéw z importu, w tym 1344 partie zywnosci oraz 1760 partii materiatdéw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit:

— 1092 $wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych (917 dotyczacych zywnos$ci, w tym
346 dopuszczajacych zywnos¢ do obrotu w kraju i 571 przeznaczonych do innych krajow
UE oraz 175 dotyczacych materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym 54 dopuszczajacych
do obrotu w kraju i 121 przeznaczonych
do innych krajéw UE),

— 31  Dokumentéw  Wspolnotowego
Wejscia CED o  zatwierdzeniu
i dopuszczeniu  przesytek  zywnosci
(morele, orzechy laskowe i ziemne)
do swobodnego  obrotu, w tym
7 dopuszczajacych do obrotu w kraju
I 24 przeznaczonych do innych krajow
UE  (dalszy  transport  przesyiki g TEEI e
do wyznaczonego miejsca kontroli DPI, wskazanego przez |mportera w | czesci CED)

Do badan laboratoryjnych bezpos$rednio w punktach granicznej kontroli sanitarnej
pobrano 8 probek zywnosci. Probek w zbadanych parametrach nie kwestionowano.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach nie wydawal decyzji
zakazujacych wwozu towarow na terytorium Unii Europejskie;.

Najwieksza grupe produktow objetych graniczng kontrola sanitarng na przej$ciach
granicznych wojewodztwa podlaskiego stanowity: wyroby czekoladowe (batoniki, bezy,
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cukierki, czekolady), ziarna roslin oleistych (nasiona gorczycy, stonecznika, rzepaku, dyni,
krokosza, Inianki), owoce i przetwory (czarna jagoda, zurawina, jarzgbina, morele, $liwki,
jabtka, rodzynki, daktyle, klementynki, nektarynki, soki owocowe), przetwory zbozowo-
maczne i ziarna zb6z (kasze, makarony, maki, produkty i wyroby przemyshu piekarskiego,
pszenica), grzyby (Swieze i1 suszone: kurki; w solance: kurki, rydze; mrozone: kurki,
borowiki, podgrzybki, kozlarze), materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia
(sztuczne ostonki do kietbas, wyroby ceramiczne, wyroby z tworzyw sztucznych, artykuty
gospodarstwa domowego). Produkty z importu pochodzity z Argentyny, Armenii,
Azerbejdzanu, Biatorusi, Gruzji, Iranu, Kazachstanu, Kirgistanu, Maroko, Nikaragui,
Federacji Rosyjskiej, Tadzykistanu, Uzbekistanu.
W 5 przypadkach Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wyrazit
zgode na przeprowadzenie granicznej kontroli sanitarnej przez wilasciwych ze wzgledu
na miejsce przeznaczenia towaru panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych,
0 czym powiadomil wiasciwe organy celno-skarbowe.
W 2017 r. nadzér w ramach granicznych kontroli sanitarnych realizowali réwniez
panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewddztwa podlaskiego dokonujac oceny
importowanych i eksportowanych partii towar6w w wyniku otrzymanych wnioskéw
od importerow/eksporterow o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej. Lacznie pracownicy
PSSE ocenili 410 partii towaréw (403 partie ZywnoS$ci oraz 7 partii materiatdw 1 wyrobow
do kontaktu z zywno$cig) w ramach granicznych kontroli sanitarnych, w tym
— 140 partii z importu z panstw trzecich (133 ~
zywnos¢, w tym 1 partia zywno$ci w ramach
zwrotu ze Szwajcarii oraz 7 partii
materialbw 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig),

— 270 partii w ramach eksportu zywno$ci, 1 B A
na wniosek przedsiebiorcow. | ;mmm“ h"

W wyniku granicznych kontroli sanitarnych, m = T

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni H]‘ I'“ ‘

wystawili fgcznie 298 swiadectw tj.: | it

— 295 $wiadectw  spelnienia  wymagan (ww |
zdrowotnych ocenionych towarow 288
dotyczacych  zywnosci (w tym 208
w ramach eksportu) oraz 7 dotyczacych
materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia,

— 3 $wiadectwa niespetnienia wymagan zdrowotnych dla zywnosci.

Swiadectwa niespetnienia wymagan zdrowotnych wystawiono dla 3 partii balsaméw do picia

z Rosji ze wzgledu na zawarto$¢ sktadnikéw nieposiadajacych dokumentacji potwierdzajace;j

histori¢ stosowania w celu zywienia ludzi w panstwach czlonkowskich UE przed dniem

15.05.1997 r. Z powyzszego powodu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy

wydat decyzj¢ zakazujacg wprowadzania na rynek Unii Europejskiej ww. Zywno§ci.

W ramach oceny jakosci zdrowotnej zywno$ci Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni pobrali do badan laboratoryjnych 2 probki $rodkéw spozywcezych. W wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych probek nie kwestionowano.

Oceniany asortyment towar6w z importu w miejscach docelowego przeznaczenia
towaru 1 skladach celnych to migdzy innymi: ziarna roslin oleistych (slonecznik), owoce
(mrozone: borowka, zurawina, truskawki oraz przetwory: koncentraty sokow owocowych),
warzywa (mrozone szparagi 1 suszone: cebula, papryka, pomidor, marchew, chrzan, czosnek),
przyprawy (nasiona gorczycy, imbir, ziele angielskie, marynaty), grzyby ($wieze, mrozone,
suszone, w solance: borowiki, kurki, maslaki, shiitake, tuskwiak nameko, boczniak
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ostrygowaty), wyroby ciastkarskie, napoje bezalkoholowe (balsamy do picia), dodatki
do zywnosci (glutaminian sodu, izolat bialka sojowego), materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig (kraniki do filtrow do wody, kubki ceramiczne). Produkty z importu
pochodzily z Bialorusi, Chin, Egiptu, Indii, Kanady, Kazachstanu, Federacji Rosyjskiej,
Serbii, Tajwanu, Ukrainy.

Na wniosek przedsigbiorcow (producentow krajowych) dodatkowo oceniono 270 partii
srodkow spozywcezych eksportowanych do panstw trzecich (piwo, skrobia ziemniaczana,
sosy, marynaty, zaggszczone soki owocowe i warzywne, celuloza sproszkowana).

Ocena sposobu oraz jako$ci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego typu
zamknie¢tego

Badaniami sposobu zywienia w 2017 roku objeto 692 obiekty zywienia zbiorowego
zamknigtego, co stanowi 57,81% ogotu tego typu zaktadow ujetych w ewidenc;i.

Do oceny teoretycznej sposobu zywienia pobrano ogotem 35 probek (zestawien
dekadowych), z czego 28, tj.80,0% nie spelniato zalecen. Materialy pobierano w blokach
zywienia w szpitalach, domach opieki spotecznej, w stotdéwkach w bursach i internatach oraz
ztobkach i domach matego dziecka.

Przyczyna kwestionowania probek zbadanych teoretycznie byla nieprawidlowa
warto$¢ energetyczna oraz niewlasciwy procent udziatu energii z bialka i tluszczu -
negatywnie oceniono 53,57% probek. Ponadto w czgsci probek stwierdzono niezgodna
Z zaleceniami zawarto$¢ witaminy C, niewlasciwa zawarto$¢ wapnia oraz zelaza,
przypadajaca na jeden dzien ocenianej dekady.

Ponadto w trakcie czynno$ci kontrolnych oceniono 678 jadtospisow, z czego w 70
przypadkach wniesiono zastrzezenia 1 uwagi, co stanowi 10,32% ogotu przeanalizowanych.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci to:

— brak dodatkéw warzywnych i/lub owocowych gléwnie w positkach serwowanych
na $niadania i kolacje oraz brak wykorzystania warzyw / owocow sezonowych,

— malo urozmaicone zywienie w ciggu ocenianej dekady (powtarzajace si¢ produkty
wchodzace w sklad positkéw, waski asortyment uzywanych surowcow),

— brak pelnowartosciowego zrodta biatka w gléwnych positkach serwowanych w ciagu
dnia.

W 2017 r. laboratoryjnie
oceniono 74 probki positkow, okreslajac
warto$¢  energetyczng,  procentowy
udziat energii z biatka oraz z tluszczu,
zawarto$¢ wapnia i zelaza.

Jako nieprawidtowe oceniono 67
probek positkow, co stanowi 90,54%.
Najczgstsza przyczyna kwestionowania
byl nieprawidlowy procentowy udziat
energii z bialka — z tego powodu
zakwestionowano 42 prébki, co stanowi
92,69% zbadanych probek. »

Powyzsze nie odbiega w znaczacy sposob od rezultatéw dziatan uzyskanych W roku
2016. Nadal sposdb zywienia w czgsci placowek jest niezadowalajacy. Przede wszystkim
dotyczy to blokow zywienia w szpitalach, domach opieki spotecznej oraz zakladow ustug
cateringowych.
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Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

Na przestrzeni 2017 roku pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej woj. podlaskiego prowadzit wspodlpracg z innymi jednostkami
kontrolnymi, gtownie z Inspekcja Weterynaryjng, jak tez Inspekcja Farmaceutyczna,
Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony Srodowiska oraz Krajowa
Administracja Skarbowa, zgodnie z zapisami zawartych porozumien o wspodtpracy oraz
trescig planow dziatania przekazanych przez Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Pozytywnie oceniono wyniki prowadzonej wspolpracy, realizowanej migdzy innymi
poprzez:

— organizacj¢ wspolnych szkolen 1 spotkan podsumowujacych wspétprace stuzb
kontrolnych (zorganizowano: 1 szkolenie z Inspekcja Weterynaryjng oraz spotkania
z przedstawicielami: Inspekcji Farmaceutycznej, Krajowej Administracji Skarbowej,
Inspekcji Jakosci Handlowej Artykuldw Rolno -Spozywczych, Panstwowej Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa),

— ustalanie i1 potroczng aktualizacje list zakladow do wspdlnego nadzoru realizowanego
przez PIS i IW,

— wzajemne przekazywanie informacji i materiatdéw dotyczacych naruszen obowigzujacych
przepisOw prawa ujawnionych w wyniku Kkontroli, na szczeblu wojewodzkim
I powiatowym (w tym m.in. w ramach dziatan zwigzanych z ASF),

— wzajemne informowanie o wynikach badan laboratoryjnych  wskazujacych
na niewtasciwa jako$¢ zdrowotng zywnosci ( w tym m. in. w ramach systemu RASFF),

— ukierunkowanie oraz wytypowanie podmiotdw prowadzacych produkcj¢ pierwotng
zywnos$ci pochodzenia roslinnego do wspolnych kontroli realizowanych przez stuzby
PIS, PIORIN, WIOS, IJHARS na szczeblu powiatowym, na podstawie planu dziatania
opracowanego przez Glowny Inspektorat Sanitarny na rok 2017,

— przekazywanie w systemie kwartalnym informacji w sprawie eksportu swiezych warzyw
1 owocow do Federacji Rosyjskiej,

— przesylanie do Inspekcji Handlowej kwartalnej aktualizacji wykazow obiektow
wprowadzajacych zywnos$¢ do obrotu na terenie wojewodztwa podlaskiego oraz rocznej
informacji na temat probek pobranych przez PIS z zakladow zlokalizowanych na terenie
wojewodztwa,

— realizacj¢ wspolnych inicjatyw z Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Podlaskiego
zwigzanych z zagadnieniem Rolniczego Handlu Detalicznego.

Podsumowanie i wnioski

Podejmowane 1 realizowane przez Panstwowa Inspekcja Sanitarng dziatania kontrolne
1 edukacyjne mialy istotny wpltyw na zapewnienie przez przedsigbiorcoOw bezpieczenstwa
zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie woj. podlaskiego.

Niewielki odsetek ocenionych zakladéw, w ktorych odnotowano ryzyko zagrozenia
bezpieczenstwa zywnos$ci na poziomie wysokim lub $rednim pozwala stwierdzi¢, iz stan
sanitarny zaktadow Zywno$ci 1 zZywienia na terenie woj. podlaskiego jest zadowalajacy.
Wysoka liczba zaktadéw z poprawnie wdrozong i realizowang kontrolg wewngtrzng opartg
0 zasady GHP/GMP oraz procedury systemu HACCP $wiadczy pozytywnie o §wiadomosci
I odpowiedzialnosci podlaskich przedsigbiorcow za jako$¢ wytwarzanej i sprzedawanej
zywnosci oraz jako$¢ realizowanego zywienia.

63



Ocena stanu sanitarnego w zakresie bezpieczenstwa ywnosci, ;ywienia, materialow
I wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz produktow kosmetycznych

Roéwniez ocena laboratoryjna §rodkéw spozywczych wykazata maty odsetek probek
niezgodnych, ktory uksztattowat si¢ na poziomie 4,07 % ogodtu probek srodkow spozywczych
pobranych do badan w wojewodztwie podlaskim w roku 2017.

Zauwazalnym problemem dla przedsigbiorcow branzy spozywczej jest spehnienie
obowigzujacych wymagan w zakresie znakowania zywnos$ci. Powyzsze dotyczy S$rodkow
spozywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotu w obiektach stacjonarnych,
jak rowniez prezentacji i reklamy zywno$ci oferowanej w sprzedazy na odlegtos$¢
za posrednictwem  stron internetowych 1 portali aukcyjnych. Powyzsze dotyczy
W szczegolnosci zamieszczania oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych.

W dalszym ciaggu niezbednym jest prowadzenie dzialan kontrolnych i edukacyjnych
W obszarze racjonalizacji zywienia w zakltadach prowadzacych zywienie zorganizowane ,
w tym w szpitalach. Zaznaczy¢ nalezy, ze znacznym utrudnieniem w egzekwowaniu poprawy
jakosci zywienia sg niskie stawki zywieniowe na zabezpieczenie zywienia pacjenta.
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2017 rok
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Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia oraz inne
podmioty zaopatrujace w wode

Jednostkami odpowiedzialnymi za jako$¢ wody
produkowanej i1 podawanej do sieci wodociggowe;j
sa producenci wody, czyli przedsigbiorstwa
wodociggowe oraz podmioty wykorzystujace wode
pochodzaca z indywidualnych wuje¢ jako czgsé

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ
dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznos$ci
publicznej. Panstwowa Inspekcja Sanitarna

‘li
wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku prowadzita

nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi poprzez monitoringowe

badania probek wody oraz egzekwowanie od producentow wody wtasciwej jej jakosci

na podstawie: ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.

z2017r. poz. 1261 ze zm.), ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu

w wodg izbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2017r. poz. 328 ze zm.) oraz

rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakos$ci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 1989).

W 2017 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego objeta
nadzorem 303 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ oraz 61 inne podmioty
zaopatrujace ludnos¢ zamieszkatg oraz tymczasowo przebywajaca w obiektach: hotelarskich,
domach pomocy spotecznej, szkotach, szpitalach oraz innych obiektach uzytecznosci
publicznej. Badania wody prowadzone byly w ramach monitoringu kontrolnego
I przegladowego przez zarzadcow/wiascicieli urzadzen wodociggowych oraz Panstwowg
Inspekcje Sanitarna.

Celem monitoringu:

— kontrolnego, bylo regularne dostarczanie informacji o  organoleptycznej,
fizykochemicznej 1 mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia przez ludzi,
a takze informacji o efektywnosci uzdatniania wody do spozycia 1 stwierdzeniu,
czy badana woda odpowiadata normatywom,

— przegladowego, bylo rozszerzenie (uzupelnienie) monitoringu kontrolnego oraz
dostarczenie informacji niezbednych do okreslenia, czy warto$ci parametréw
ustanowione w obowigzujacych przepisach byty spenione.

Czestotliwos¢ pobierania probek wody do badan zalezy od objetosci dostarczanej lub
produkowanej wody przez dany wodociag w strefie zaopatrzenia. W zwigzku z tym
wodociaggi na terenie wojewodztwa podlaskiego podzielono na 4 grupy.

W zakresie wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ najliczniejsza grupg tj. 220

wodociggow (stanowigcych 72,61%) tworzyly wodociagi produkujace wode w przedziale

101-1000 m®/dobg; 22,44% - wodociggi o produkcji < 100 m?*/dobe. Tylko 4,62%

wodociagow znajdowalo sie w grupie produkujacej wode w przedziale 1001-10000 m%/dobe.

Najmniejszy procent wodociagow - 0,33 stanowit Wodociag Bialystok o produkcji 39144,93

m?/dobe zaliczany jako jedyny do grupy 10001-100000 m*/dobe.

Wode o kontrolowanej jakosci w wojewodztwie podlaskim spozywato 1146718 o0sob

tj. 96,63%, z czego 943864 0sob tj. 82,31% o nickwestionowanej jej jakosci.

W 2017 roku sposrod ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci (1146718
0sob) 200519 osob, tj. 17,49% spozywato wode, ktorej jakos¢ w ciggu roku, w réznych
okresach, w zakresie réznych parametrow byla kwestionowana, a wigc nie spelniata
wymogow okreslonych w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
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przez ludzi. Wode nie odpowiadajagca wymogom obowigzujgcego rozporzadzenia w rdéznych
okresach roku najwiecej osob spozywalo w powiatach: monieckim (70,36%), grajewskim
(69,80%), siemiatyckim (46,92%), biatostockim ziemskim (36,94%), augustowskim
(32,47%), tomzynskim ziemskim (31,23%).

% ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci

% ludnosci korzystajacej z wody, ktérej jakos¢ w ciagu réznych okresow w roku byta niezgodna z obowigzujagcym
rozporzadzeniem

%
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Wykres 25. Procent ludnosci wojewddztwa podlaskiego korzystajacej z wody kontrolowanej i ktorej jakosc
W ciagu roku w roznych okresach nie odpowiadala wymogom obowiazujacego rozporzadzenia

Analiza poszczegdlnych parametrow 1 wskaznikow wykazala, ze wsrdd najczestszych

przyczyn kwestionowania jakosci wody wodociggow

zbiorowego zaopatrzenia w wodg¢ do spozycia byty:

—  metnos¢ — w 16,56% wodociagow (8,14% ludnosci
spozywajacej wode kontrolowana),

— mangan — w 12,91% wodociagoéw (5,80% ludnosci
spozywajacej wode kontrolowang),

— jon amonowy — w 7,28% wodociggéw (3,81%
ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),

— zelazo — w 6,95% wodociagéw (3,32% ludnosci
spozywajacej wode kontrolowang),

— zapach — w 1,65% wodociagéw (0,37% Iludnosci
spozywajacej wode kontrolowang).

W 2017 roku nie stwierdzano przekroczen azotanéw w

wodzie, natomiast azotyny byly przekroczone w trzech wodociggach zbiorowego

zaopatrzenia i okresowo w ciggu roku zaopatrywato 0,52% ludnosci spozywajacej wode

kontrolowana.
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Administratorzy wodociggéw wdrazali dzialania naprawcze, a kontrola urzedowa
potwierdzita ich skuteczno$¢, po czym byly wydawane przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oceny o przydatno$ci wody do spozycia przez ludzi.

2017 m 2016 m 2015 = 2014 w2013 m 2012
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Wykres 26. Procent ludno$ci wojewoddztwa podlaskiego spozywajacej okresowo wode z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ z ponadnormatywng zawarto$cig poszczegélnych parametrow
fizykochemicznych i organoleptycznych w latach 2012 — 2017.

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiada¢ woda
do spozycia objeto pie¢ parametrow. Najczesciej kwestionowano jako$¢ wody ze wzgledu
na bakterie grupy coli, ktore stwierdzono w 6,95% wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia
zaopatrujacych 4,6% ludnos$ci spozywajacej wode kontrolowana.

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow miasta Bialegostoku, L.omzy, Suwaltk

Mieszkancy powiatu biatostockiego grodzkiego (296628 o0so6b) spozywali wode

0 kontrolowanej jako$ci. Byli zaopatrywani w wode do spozycia z dwoch wodociaggow -
wodociggu zbiorowego zaopatrzenia - Bialystok i wodociggu

’q lokalnego o charakterze publicznym Fadom-Bud. Wodociag
Bialystok dostarczal wodg dla 296458 0sob, a wodociagg Fadom-
Bud dla 170 oséb. Srednie dobowe zaopatrzenie mieszkancow
Biategostoku w wode do spozycia z tych wodociaggdw wynosito
39179,93 m¥dobe, w tym wodociag Bialystok dostarczal —
39144,93 m’/dob¢ oraz Fadom-Bud — 35 m®*dobe. Woda
na potrzeby wodociagu Biatystok eksploatowana byta z uje¢: wody
glebinowej w Jurowcach, wody powierzchniowej i infiltracyjnej
w Wasilkowie. Woda pochodzaca =z ujecia glebinowego
w Jurowcach pobierana byta z 10 studni o glebokosci 33,4 -
131,5m. Nastepnie woda byla uzdatniana w Wydziale Produkcji Wody Jurowce
w Biatymstoku przy ul. 1000-lecia PP 77 — poddawano jg wstepnemu ozonowaniu, filtracji
na filtrach antracytowo-piaskowych i dezynfekcji chlorem. Woda z ujecia infiltracyjnego
(ujmowana przez 19 studni o glebokosci 17,5 - 40,8m) byta ozonowana, filtrowana na filtrach
kontaktowych w Wydziale Produkcji Wody Pietrasze —-Wasilkow w Wasilkowie i przesytana
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do Wydzialu Produkcji Wody Pietrasze - Wasilkow w Biatlymstoku w celu dalszego
jej uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji
na filtrach weglowych, dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Woda powierzchniowa
ujmowana ze stawu infiltracyjnego w Wasilkowie byta przesytana do Wydziatu Produkcji
Wody Pietrasze-Wasilkow w Bialymstoku przy ul. Wysockiego 160, nastepnic byla
poddawana wstepnemu ozonowaniu, koagulacji, flokulacji, filtracji na filtrach pospiesznych,
posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych i dezynfekcji chlorem gazowym.
W drugim kwartale 2017r. zaprzestano dezynfekcji koncowej chlorem gazowym
mieszkancom Wasilkowa.

Woda powierzchniowa w zakresie wykonanych badan (w ramach kontroli
wewnetrznej) spetniata dziesieciokrotnie - dla kategorii A2, dwukrotnie — dla kategorii A3
oraz jednokrotnie nie odpowiadata warunkom kategorii jakosci wody Al, A2 i A3,
okreslonym w zataczniku Nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 27 listopada
2002r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr 204,
poz. 1728).

Nadz6r nad jakoscig wody w wodociaggu Biatystok na terenie analizowanego powiatu
obejmowal pobor probek wody przeznaczonej do spozycia w Bialymstoku do badan
laboratoryjnych. Ponadto na podstawie sprawozdan z wynikow badan realizowanych wedlug
ustalonego harmonogramu (kontroli urzedowej inspekcji sanitarnej i kontroli wewnetrzne;j
przedsigbiorstwa  wodociagowego)  Panstwowy  Powiatowy  Inspektor  Sanitarny
w Bialymstoku wydawal biezace, okresowe i obszarowe oceny jakosci wody. Harmonogram
poboru probek wody w ramach kontroli wewngtrznej zostal opracowany przez administratora
wodociggu Biatystok — Wodociagi Biatostockie Sp. z 0.0. zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Probki wody do badan pobierano z wlasciwa czgstotliwoscia 1 w petnym zakresie
badan. Nie odnotowano nieprawidlowos$ci w tym zakresie. Lacznie pobrano do badan 264
probki wody przeznaczonej do spozycia w tym 120 probek przez pracownikow Powiatowej
Stacji Sanitarno- Epldemlologlcznej w Blaiymstoku oraz 144 probki wody w ramach kontroli

g e o R cueenee Wewnetrznej  przez  Wodociagi
Biatostockie Sp. z 0.0. Badania ww.
wody wykonywano w zakresie
monitoringu  kontrolnego  oraz
monitoringu przegladowego
= 1odpowiadalty one wymaganiom

. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
< dnia 13 listopada 2015r. w sprawie
sa¢ jakosci wody  przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U.
poz. 1989).

W wyniku nadzoru nad
wodociggiem Fadom-Bud zgodnie
- et T !z zatwierdzonym harmonogramem
lacznie pobrano do badan 3 probki wody w tym 1 probke w ramach kontroli urzedowej oraz
2 probki w ramach kontroli wewnetrznej. Wszystkie probki odpowiadaty wymaganiom
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 1989).

Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancéw Lomzy (62802 osdb)
jest Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociagdéw 1 Kanalizacji w Lomzy Sp. z o0.0. Woda
wykorzystywana do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci pochodzita z 2 uje¢ podziemnych,
eksploatowanych przemiennie: ujgcie ,,Rybaki” w Lomzy (8 studni glgbinowych) oraz ujecie
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,»Podgorze” zlokalizowane na terenie gm. Lomza (9 studni glebinowych). Wody czerpane
z czwartorzedowych poziomdéw wodonos$nych charakteryzuja si¢ stosunkowo dobra jakoscia.
Najczgs$ciej niespetnione sa wymagania dotyczace dopuszczalnych ilosci manganu i zelaza.
Uzdatnianie takiej wody jest stosunkowo proste, przy uzyciu tradycyjnych ukladow
napowietrzania i filtracji. Woda surowa po przejsciu przez urzadzenia uzdatniajace kierowana
jest do zbiornikéw magazynowych, a nastepnie tloczona do sieci wodociggowej. Stacje
wodociggowe wyposazone s3 w urzadzenia do okresowej (awaryjnej) dezynfekcji wody.
Dobowa produkcja wody wynosita 6600 m*/dobe. Jako§¢ wody dostarczana konsumentom
kontrolowana byta z czestotliwoscig zgodng z obowigzujagcym rozporzadzeniem. W 2017
roku do badan laboratoryjnych pobrano 14 probek wody w ramach kontroli urzedowej oraz
37 w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone] przez przedsigbiorstwo. Na podstawie
sprawozdan z przeprowadzonych badan realizowanych wedtug ustalonego harmonogramu,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy wydal: 17 biezacych ocen przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi, 2 oceny okresowe, 1 ocene obszarowa. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny ocenit jako$¢ wody dostarczanej przez wodociag Lomza jako przydatna
do spozycia przez ludzi, tj. woda spetniata wymagania okreslone w/w rozporzadzeniu.

Wszyscy mieszkancy powiatu suwalskiego grodzkiego (69626 osob) spozywali wode
o kontrolowanej jako$ci. Zaopatrzenic w wode¢ miasta Suwalk oparte jest na 21 studniach

glebinowych. Laczna dhugos¢ sieci

~. . wodociggowej (z przylaczami) wynosi ok. 234
1 km, dzienna produkcja wody — 8179 m*/dobe.

Stacja uzdatniania wody pracuje automatycznie
w uktadzie dwustopniowego pompowania wody
I jednostopniowej filtracji na wielowarstwowym
\ ztozu. Woda ze studni glebinowych kierowana
jest do budynku stacji uzdatniania wody

do dwoch  cisnieniowych  komoér  reakcji,

w ktorych nastepuje natlenienie za pomoca

. \ sprezonego powietrza dostarczanego przez trzy
i — sprezarki.  Celem  napowietrzenia  jest

. wprowadzenie do wody tlenu pozwalajacego
na czesciowe utlenienie zwigzkéw zelaza 1 manganu do postaci stragcanej. Do dezynfekcji
statej zastosowanej na stacji uzdatniania wody w Suwatkach uzywana jest lampa UV. Lampa
zamontowana jest na rurociggu ttocznym wody wychodzacej do miasta. Stacja wodociggowa
w Suwalkach wyposazona jest rdwniez w urzadzenia do okresowej (awaryjnej) dezynfekcji
wody za pomocg podchlorynu sodu. Woda z wodociagu Suwatki od wielu lat charakteryzuje
si¢ dobrg jakoscig zarowno pod wzgledem parametréw fizykochemicznych jak
i mikrobiologicznych.

W 2017 roku do badan pobrano 5 prob monitoringowych w ramach kontroli
urzedowej, 35 prob monitoringowych w ramach kontroli wewngetrznej oraz 21 prob wody
surowej w ramach kontroli wewngtrznej. W zadnej z probek nie stwierdzono przekroczen
badanych parametrow. Wydano 8 ocen jako$ci wody do spozycia. Administrator wodociagu
uzgadnia z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Suwatkach harmonogram
poboru probek wody w ramach kontroli wewnetrznej oraz systematycznie go realizuje.
Wszyscy mieszkancy Biategostoku, Lomzy 1 Suwatk spozywali wod¢ o kontrolowanej
jakosci, odpowiadajaca wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakoS$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi z dnia 13 listopada 2015r. (Dz. U. poz. 1989) nalozylo rowniez na zarzadcow
wodociggdéw obowigzek dokonania pierwszego badania poziomu stgzenia substancji

—
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promieniotworczych pod katem wystepowania substancji promieniotwdrczych 1 ich
przekroczen we wszystkich istniejacych ujeciach wody w zakresie radonu, izotopoéw radu:
Ra-226, Ra-228 i trytu. Na terenie wojewodztwa podlaskiego wickszo$¢ zarzadcow
wywigzata si¢ z tego obowiazku, wykonujac badania w latach 2016-2017. W czterech
wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ badania te zaplanowano na kolejny rok,
co umozliwilo rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) przedluzajagc termin
wstepnego monitoringu substancji promieniotworczych do dnia 31 grudnia 2018 roku.

O jakosci spozywanej wody konsumenci wzorem lat poprzednich byli informowani
poprzez: umieszczenie informacji na krajowym portalu internetowym Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego Monitoring Jakosci Sanitarnej Wody (w 2017 roku wydano 23 komunikaty),
na stronach internetowych wojewodzkiej i powiatowych stacji oraz
wilascicieli/administratorow wodociggdéw, na stronach Biuletynu Informacji Publicznej,
na tablicach ogloszen w urzgdach gmin, na tablicach ogloszen w poszczegdlnych
miejscowosciach oraz poprzez soltysow, konserwatoréw wodociggdéw  poszczegodlnych
miejscowosci.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ do spozycia, w 2017 roku
na terenie wojewodztwa podlaskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna objela nadzorem 61
innych podmiotéw. Zaopatrywaly one okoto 3369 osob, co stanowi 0,29% ludnosci
spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci. Byly to m. in. Urzadzenia wodociggowe
zaopatrujace ludno$¢ zamieszkata oraz tymczasowo przebywajaca w obiektach: hotelarskich,
domach pomocy spotecznej, szkotach, szpitalach oraz innych obiektach uzytecznos$ci
publicznej.

W wyniku nadzoru nad wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ na terenie
wojewodztwa podlaskiego panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wydali ogotem 231
decyzji, w tym: 10 decyzji stwierdzajacych brak przydatnosci wody ze wzgledu
na przekroczenia parametréw mikrobiologicznych, 9 decyzji stwierdzajacych warunkowa
przydatnos¢ wody ze wzgledu na przekroczenie parametrow fizykochemicznych, 2 decyzje
stwierdzajace brak przydatnosci wody do spozycia w zwigzku z przekroczeniami
fizykochemicznymi, 6 decyzji na stan sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen
wodociagowych, 8 decyzji prolongujacych termin wczes$niej wydanych decyzji, 118 decyzji
umarzajacych postepowanie administracyjne, 69 decyzji ptatniczych, 9 innych decyzji
np. uchylajacych, zezwalajacych na zastosowanie materiatlow i wyrobéw do uzdatniania
wody, uruchamiajgcych wodociag.

Ponadto przekazano do wlascicieli 1 zarzadcoéw wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia
95 wystgpien dot. jakosci wody, obowigzkow przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych,
zakresu parametrow, terminOw pobierania probek wody 1 przesylania sprawozdan z badan,
wstepnego monitoringu substancji promieniotwdrczych, norm w zakresie szacowania ryzyka,
zagrozen wynikajacych z wystepowania otowiu w wodzie przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Wydano 1521 ocen jakosci wody oraz 26 ocen higienicznych.

W wyniku nadzoru nad innymi podmiotami zaopatrujacymi w wode Panstwowa
Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego wydata 22 decyzje administracyjne
(3 stwierdzajace brak przydatnosci wody do spozycia z uwagi na przekroczenia
mikrobiologiczne; 2 decyzje prolongujace terminy wczesniej wydanych decyzji, 8 decyzji
umarzajacych postgpowanie, 6 decyzji platniczych), 139 ocen jakosci wody oraz
20 wystapien do wilascicieli zarzadcéw wodociggéw m.in. w sprawie obowigzkow
wynikajacych z nowego rozporzadzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.
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W zwigzku z prowadzonym postgpowaniem administracyjnym nastgpita poprawa jakosci
wody w wiekszosci nadzorowanych wodociggow.
Obiekty uzytecznos$ci publicznej

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa podlaskiego znajdowalo
si¢ 3817 obiektéow pelnigcych funkcje uzytecznosci publicznej. Liczba tych obiektow
w porownaniu zZ 2016 rokiem zwigkszyta si¢ o 88. Sposrod ogolnej liczby obiektow objetych
ewidencjg w 2017 roku, skontrolowano 2053 obiektow, co stanowito 54% obiektow objetych
ewidencj3.

Z grupy obiektow skontrolowanych w 2017 roku oceniono jako zte ogdélem 26,
co stanowi 1,3% obiektéw skontrolowanych.
Najwicksza grupe ocenionych jako zle
stanowily obiekty, ktére nie spehniaty
wymagan higieniczno-sanitarnych - 15,
technicznych - 8, oraz obiekty ocenione jako
zte pod wzglgdem higieniczno-sanitarnym
i technicznym - 3.

Sposréd  obiektow  uzytecznosci
publicznej objetych nadzorem w 2017 roku
najwigksza liczbe obiektow ocenionych jako
zte pod wzgledem higieniczno-sanitarnym
I technicznym stanowily zaktady
kosmetyczne — 8, zaktady fryzjerskie — 4 oraz obiekty, w ktorych §wiadczone sa ustugi
hotelarskie - 4.

Tabela 22. Grupy wybranych obiektow uzyteczno$ci publicznej wojewddztwa podlaskiego, ich ilo$¢
w ewidencji, liczba obiektow skontrolowanych oraz liczba obiektéw ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym
i/lub technicznym w latach 2016 - 2017

1 | Ustepy publiczne 32 31 0 33 33 0
2 | Ustepy ogoélnodostepne 11 14 0 10 10 0
3 | Plywalnie kryte 34 32 5 35 30 3
4 | Ptywalnie odkryte 7 5 0 4 3 0

Domy pomocy spotecznej i inne jednostki 50 43 2 53 42 2
5 | pomocy spotecznej oraz placowki

zapewniajace catlodobowa opieke
6 | Noclegownie i domy dla bezdomnych 4 4 1 6 4 0
7 | Hotele 50 50 0 51 27 0
g | Motele 1 1 0 1 1 0
o | Pensjonaty 7 7 0 8 6 0
10 | Kempingi 4 4 0 4 4 0

Schroniska, w tym schroniska mtodziezowe i 31 32 1 32 14 0
1 pola biwakowe

Inne obiekty, w ktorych $wiadczone sg ushugi 559 395 17 558 372 4
12 [ hotelarskie




Ocena stanu sanitarnego w zakresie higieny komunalnej

13 | Zaktady fryzjerskie 991 536 9 1018 507 4
14 | Zaktady kosmetyczne 484 300 8 560 288 8
15 | Zaktady tatuazu 14 10 0 14 11 0
16 | Zaktady odnowy biologicznej 129 44 2 132 44 0
Inne zaktady $wiadczace ustugi taczone w 152 87 4 147 77 0
17 | zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i
odnowy biologicznej
18 | Dworce autobusowe 12 12 0 11 10 0
19 | Dworce i stacje kolejowe 25 19 1 25 20 0
20 | Przystanie zeglugi $rodladowej 1 1 0 1 1 0
Przystanie jednostek ptywajacych 4 3 0 1 0
21 rekreacyjnych i sportowych
22 | Przejscia graniczne 7 7 0 7 7 0
23 | Tereny rekreacyjne 187 67 0 189 62 0
24 | Cmentarze 305 127 3 305 106 1
o5 | Domy przedpogrzebowe 65 43 1 67 43 1
o | Inne obiekty 557 367 2 536 324 3

Badanie cieplej wody uzytkowej z instalacji wewnetrznej obiektéow uzytecznoSci
publicznej wojewédztwa podlaskiego w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.

Na podstawie § 16 ust. 3 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 13 listopada 2015r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia (Dz. U. poz. 1989) organy Panstwowe;j
Inspekcji  Sanitarnej wojewoddztwa podlaskiego w ramach monitoringu jakosci wody,
wykonywaty badania cieptej wody w celu wykrywania bakterii Legionella sp.
W przedsiebiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne
i calodobowe $wiadczenia zdrowotne. W 2017 roku oprocz ww. placoéwek badanie takie
przeprowadzono migdzy innymi w domach pomocy spotecznej i placoéwkach petigcych taka
funkcje, obiektach $wiadczacych wustugi hotelarskie, sanatorium oraz placéwkach
oswiatowych. W ramach kontroli urzgdowej do badan laboratoryjnych pobrano 44 proby
wody cieptej z 37 obiektow uzytecznos$ci publicznej wojewodztwa podlaskiego.
Zakwestionowano 7 prob, co stanowilo 16% prob wody cieptej pobranej na obecnos¢ bakterii
Legionella sp. Stwierdzono ponadnormatywna liczbe bakterii w 7 obiektach tj. 5 szpitalach
I 2 placowkach oswiatowych.

Na 37 dziatajacych w wojewodztwie podlaskim szpitali kontrola objgto 21,
co stanowito 57% tych obiektoéw. Do badan laboratoryjnych pobrano 25 préb wody ciepte;j.
W 5 szpitalach, po przeprowadzonych badaniach stwierdzono skolonizowanie instalacji
cieptej wody bakteriami Legionella sp., co stanowito 24% szpitali objetych kontrola.
W 4 szpitalach (biatostockim, bielskim, kolnenskim i zambrowskim) stwierdzono skazenie
bakteriami w stopniu wysokim, a w 1 (hajnowskim) w stopniu §rednim.

Sposréd grupy obiektow obejmujacych domy pomocy spolecznej, inne jednostki
organizacyjne pomocy spolecznej oraz placowki zapewniajace catodobowa opieke
wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku, w 5 z nich przeprowadzono badania instalacji cieptej
wody. Do badan laboratoryjnych pobrano 6 probek wody cieptej, w kierunku obecnosci
bakterii Legionella sp., w ktorych nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych norm.

Badania w ramach kontroli urz¢dowej przeprowadzono takze w 6 obiektach
hotelarskich i obiektach §wiadczacych ustugi hotelarskie. W przeprowadzonych badaniach nie
potwierdzono skazenia wody cieptej bakteriami Legionella sp.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej po otrzymaniu wynikéw badan
laboratoryjnych wody potwierdzajacych skazenie instalacji cieptej wody obiektu
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| powiadamialy je o tym, jednocze$nie polecajac podjecie natychmiastowych czynnoS$ci

zmierzajacych do redukcji bakterii Legionella sp. Wydane w tej sprawie decyzje

administracyjne nakazywatly:

— w przypadku skazenia wysokiego przystgpienie do dzialan interwencyjnych wilacznie
z czyszczeniem 1 dezynfekcja systemu instalacji wewnetrznej wody cieptej w obiekcie
oraz zakazania korzystania z prysznicow,

— w przypadku skazenia §redniego przystapienie do dziatan interwencyjnych zmierzajacych
do redukcji liczby bakterii.

Powyzsze decyzje nakazywaly doprowadzenie jakosci wody w instalacji wody cieptej

do wymagan zawartych w zalaczniku nr 1 litera E rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 13
listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia (Dz. U. poz. 1989).
Ponadto nakazywaly przedstawienie do wgladu wynikow badan probek wody cieptej
z instalacji wewnetrznej obiektu na obecnos¢ bakterii Legionella sp. zlokalizowanych
w okreslonych punktach. Jak rowniez, po uptywie roku od przedstawienia tych wynikow
badan, dostarczenie organowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikow badan wody cieplej
pobranych w punkcie czerpalnym najdalej potozonym od zbiornika cieptej wody.
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego od kilku lat prowadza
monitoring jakosci wody cieptej w obiektach uzytecznos$ci publicznej, w szczegdlnosci tych
dotyczacych opieki nad osobami chorymi, starszymi. Polega on na prowadzeniu badan
laboratoryjnych wody cieptej w kierunku oznaczania liczby bakterii Legionella sp. z instalacji
cieptej wody nadzorowanych placéwek. Majac na uwadze zagrozenia zdrowotne, jakie niesie
ze soba kolonizacja bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody podmiotow,
w przypadku potwierdzenia tego badaniami laboratoryjnymi, organy PIS prowadza
postepowanie administracyjne. Prowadzone postgpowanie, a takze kierowane do wiascicieli
i administratorow obiektow wystapienia w sprawie prowadzenia przez nich w ramach kontroli
wewnetrznej monitoringu jakosci wody cieptej na obecno$¢ bakterii Legionella sp.,
manacelu uswiadomienie ich w zakresie =zagrozen dotyczacych zachorowania
na legioneloze. W zwigzku z tym obserwuje si¢ coraz wigksza Swiadomos¢ o0sob
zarzadzajacych obiektami w zakresie przeciwdzialania kolonizacji tymi bakteriami. Zarzadcy,
administratorzy, wlasciciele obiektow sa $wiadomi, iz temperatura wody w instalacjach
cieptej wody ma decydujacy wpltyw na rozwdj bakterii Legionella sp. Niezbednym zatem jest
przestrzeganie warunkoéw okreslonych w §120 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r. poz. 1422 ze zm.). W paragrafie tym istnieje zapis
méwigcy o tym, iz instalacja cieplej wody powinna zapewni¢ uzyskanie w punktach
czerpalnych temperature wody nie nizszej niz 55°C nie wyzszej niz 60°C. Ponadto instalacja
ta powinna umozliwia¢ przeprowadzenie jej okresowej dezynfekcji termicznej przy
temperaturze wody nie mniejszej niz 70°C 1 nie wyzszej niz 80°C.W przypadku kolonizacji
sieci wody cieptej uzytkowej bakteriami Legionella sp. istnieje réwniez mozliwosé
dezynfekcji chemicznej dwutlenkiem chloru.

Domy pomocy spotecznej, inne placowki
organizacyjne pomocy spolecznej
i placowki zapewniajace calodobowa
opieke oraz noclegownie i domy dla
bezdomnych

W ewidencji organdéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku znajdowato si¢ 59
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obiektow. W pordéwnaniu z ubieglym rokiem ich liczba zwigkszyta si¢ o 5.

W 2017 roku skontrolowano lacznie 46 placéwek, co stanowito 78% tego typu
obiektow objetych nadzorem. Kontrolg objeto domy pomocy spotecznej (16), inne jednostki
organizacyjne pomocy spotecznej (12), placowki zapewniajace calodobowa opieke (14) oraz
noclegownie i domy dla bezdomnych (4). Sposrdod tacznej liczby obiektow skontrolowanych
2 oceniono jako niespelniajgce wymagan higieniczno-sanitarnych i technicznych. Zaliczono
do nich dwie placowki zapewniajace catlodobowa opieke (powiat bielski i powiat sokolski).

Obiekty hotelarskie

W ewidencji organow Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
w 2017 roku znajdowato si¢ 96 obiektow hotelarskich, w tym 51 hoteli, 1 motel,
8 pensjonatow, 4  kempingi  oraz -
32 schroniska i pola biwakowe.
W stosunku do roku 2016 obje¢to nadzorem
0 3 obiekty wigcej. Najwiecej obiektow
hotelarskich funkcjonuje na terenie powiatu
augustowskiego  (37) oraz  powiatu
biatostockiego (27).

W 2017 roku skontrolowano tgcznie
52 obiekty hotelarskie, co stanowito 54%
tego typu obiektow objetych nadzorem.
W grupie tej nie stwierdzono obiektow
ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym
i technicznym.

Inne obiekty, w ktorych §wiadczone sq ushugi hotelarskie

W wojewddztwie podlaskim nadzorem objete sa réwniez inne obiekty, w ktérych
$wiadczone sg ustugi hotelarskie. W 2017 roku w ewidencji bylo 558 tego typu obiektow.
Najwigcej 108 obiektow zlokalizowanych jest na terenie powiatu augustowskiego, 107
na terenie powiatu suwalskiego oraz 73 w powiecie tomzynskim.

W 2017 roku skontrolowano 372 placowki, co stanowito 67% obiektow objetych
ewidencja. Sposrdd skontrolowanych obiektéw oceniono jako zte ogdtem 4, pod wzgledem
technicznym 2 (w powiecie augustowskim) oraz 2 pod wzglgdem higieniczno-sanitarnym
i technicznym (w powiecie grajewskim i sejnenskim).

W  wojewddztwie podlaskim branza hotelarska skupia si¢ przede wszystkim
w regionach najbardziej atrakcyjnych turystycznie takich jak: Suwalszczyzna i Pojezierze
Augustowskie. To nadal najbardziej dynamicznie rozwijajace pod wzgledem turystycznym
regiony wojewddztwa podlaskiego. Tam jest najwicksze skupisko o$rodkéw wezasowych,
gospodarstw agroturystycznych zachecajacych turystow z kraju i z zagranicy do odpoczynku
w wojewddztwie podlaskim.

Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe
W 2017 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa podlaskiego

znajdowalo si¢ 25 dworcow 1 stacji kolejowych. Kontrolg sanitarng objeto 80% obiektow
wykazanych w ewidenciji.
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Sposréd 11 dworcow autobusowych objetych nadzorem w 2017r. skontrolowano 10.
W pordéwnaniu z rokiem 2016 liczba obiektéw zmniejszyta si¢ o 1. Zostata zlikwidowana
placowka w Monkach.

W grupie tej nie stwierdzono obiektow ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym
i technicznym.

Ustepy publiczne i ogoélnodostepne

Stan sanitarno-higieniczny
ustepow publicznych i ogdlnodostepnych
objetych nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
zarowno w 2016 jak i w 2017 roku nie
budzil  zastrzezen.  Przeprowadzono
kontrole sanitarne 33 ustepow
publicznych i 10 ogo6lnodostgpnych
podczas  ktorych  nie  stwierdzono
uchybien.

Srodki transportu

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku
przeprowadzili ogotem 250 kontroli $rodkdéw transportu. W liczbie tej znalazto si¢ 91
samochodéow do przewozu zwlok i szczatkow, 89 autobuséw komunikacji publicznej,
23 wagony w pociggach pasazerskich, 31 samochody do przewozu chorych, 6 autobusow
turystycznych, 3 statki pasazerskie zeglugi srodladowej, 7 innych $rodkow transportu. Stan
sanitarno-higieniczny obj¢tych nadzorem $rodkoéw transportu nie budzit zastrzezen.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w ktorych
sq Swiadczone lgcznie wiecej niz jedna z ww. ushug

W ewidencji panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku ujeto tacznie 1871 tego typu zakladow. Liczba obiektow
swiadczacych ustugi fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej co roku ulega
zwigkszeniu. W stosunku do 2016 roku ewidencja objeto o 101 tego typu obiektéw wiece;j.
Najwigksza grupe stanowity zaktady fryzjerskie (1018), ktérych w stosunku do 2016 roku
byto o 27 wigcej. Kolejng liczng grupe stanowity zaklady kosmetyczne - 560, ktorych takze
przybylo w stosunku do ubiegltego roku 7
0 76. Innych zakladow, w ktérych ,
sg Swiadczone tacznie wigce] niz jedna
ustuga w 2017 roku objeto ewidencjg 147
(05 mniej niz w 2016 roku). W stosunku
doroku ubiegltego przybyly 3 zaklady
odnowy biologicznej i1 bylo ich w ewidencji
132. Najmniejsza grupe stanowity zaktady
Swiadczace  uslugi  tatuazu,  ktorych
W wojewodztwie podlaskim byto 14.

Pracownicy organow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego w 2017 roku skontrolowali ogétem 927 obiektow $wiadczacych ustugi
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fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz zaktadow $wiadczacych tgcznie

ww. ustugi, co stanowi 50% ogolnej liczby obiektow tego typu bedacych w ewidencji.

Sposrod 1018 zaktadow fryzjerskich w 2017 roku skontrolowano 507, co stanowi 50%
objetych ewidencja w wojewddztwie podlaskim. Z 560 zaktadow kosmetycznych
skontrolowano 288, co stanowi 51% tego typu zakladéw. Natomiast ze 132 gabinetéw
odnowy biologicznej skontrolowano 44, co stanowi 33% zaktadow bg¢dacych w ewidencji.
Sposrod 147 zaktadow $wiadczacych ustugi taczone skontrolowano 77, co stanowi 52% tych
obiektéw objetych ewidencja. Skontrolowano 10 gabinetow tatuazu, sposréd 14 bedacych w
ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego najwigcej obiektow $wiadczacych wyzej
wymienione ustugi zlokalizowanych jest w Biatymstoku i powiecie biatostockim — 835,
Co stanowi prawie potowe - 44% - wszystkich tego typu obiektow objetych ewidencja.
Na terenie miasta i powiatu suwalskiego ewidencjg objeto 186 obiektéw, natomiast miasta
I powiatu suwalskiego 179 tego typu zaktadow.

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewoddztwa podlaskiego w zwigzku
ze stwierdzonymi uchybieniami prowadzili postepowanie administracyjne majace na celu
wyegzekwowanie dobrego stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego nadzorowanych
obiektow.

Na 927 skontrolowanych obiektow $wiadczacych uslugi w zakresie fryzjerstwa
I kosmetyki na koniec 2017 roku, 12 zakwalifikowano do grupy ztych pod wzgledem
higieniczno-sanitarnym i/lub technicznym, co stanowi 1,3%.

Brak szczegdlowego aktu prawnego ogranicza prowadzenie nadzoru nad obiektami
swiadczacymi ustugi w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i1 odnowy biologicznej
stanowigcymi najwigksza grupe obiektow uzytecznosci publicznej nadzorowanych przez pion
higieny komunalnej. W zwiazku z tym nadzor organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
ww. obiektami prowadzony byl w oparciu o:

— ustawg¢ z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2016r. poz. 1866 ze zm.),

— ustawe z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2017r. poz. 1332 ze zm.),

— rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r.
poz. 1422),

— rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogolnych przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650
ze zm.),

— rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 pazdziernika 2002r. w sprawie nadania
funkcjonariuszom organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uprawnien do naktadania
grzywien w drodze mandatu karnego (Dz. U. z 2014r. poz. 282).

Miejsca wykorzystywane do kapieli

Organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewodztwa  podlaskiego
prowadzily nadzér nad miejscami
wykorzystywanymi do kapieli w sezonie
letnim 2017 w oparciu o zapisy:

— ustawy z dnia 18 lipca 2001r. Prawo
wodne (Dz.U. z 2017r. poz. 1121),

— rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie
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prowadzenia nadzoru nad jako$cia wody w kapielisku i miejscu wykorzystanym
do kapieli (Dz.U. z 2016r. poz. 1602),

— rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011r. w sprawie ewidencji
kapielisk oraz sposobu oznakowania kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli
(Dz.U. z 2016r. poz. 2082).

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2017 roku zgloszonych zostato przez
organizatoréw 35 miejsc wykorzystywanych do kapieli. W trakcie trwania sezonu wilasciwi
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego skontrolowali 29
z nich, co stanowi 82,86% miejsc wykorzystywanych do kapieli objetych ewidencja.

Najwigksza liczba miejsc wykorzystywanych do kapieli zlokalizowana byta na terenie
powiatu: biatostockiego — 7, grajewskiego - 6, augustowskiego, sejnenskiego i suwalskiego —
po 4. W powiecic sokolskim funkcjonowaly 3 miejsca. W powiecie hajnowskim,
wysokomazowieckim zorganizowano po 2 miejsca. Jedno miejsce wykorzystywane do kapieli
posiadaty powiaty tomzynski, moniecki i siemiatycki.

Na terenie powiatu bielskiego, kolnenskiego i zambrowskiego w sezonie letnim 2017
miejsca wykorzystywane do kapieli nie byly organizowane. Liczba miejsc wykorzystywanych
do kapieli w powiatach wojewddztwa podlaskiego przedstawia wykres umieszczony ponize;j.
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Wykres 27. Liczba miejsc wykorzystywanych do kapieli w powiatach wojewodztwa podlaskiego w 2017r.

Na podstawie sprawozdan z przeprowadzonych badan wody przekazanych przez
organizatoréw miejsc wykorzystywanych do kapieli oraz badan przeprowadzonych w ramach
kontroli urzgdowej organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonywaly biezacych ocen
jakosci wody w miejscach wykorzystywanych do kgpieli. Ogélem wydano 74 oceny, w tym
0 przydatnosci wody do kapieli 68 ocen i 6 ocen o braku przydatnosci do kapieli. Zgodnie
z zapisami zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r.
W sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystanym
do kapieli (Dz.U. z 2016 r. poz. 1602) woda w miejscach wykorzystywanych do kapieli nie
powinna zawiera¢ zanieczyszczen w postaci obecnosci skazen mikrobiologicznych
tj.: enterokokow w ilosciach > 400 (jtk/200 ml lub NPL/100 ml) i bakterii Escherichia coli
w ilosciach > 1000 (jtk/100 ml lub NPL/100 ml) jak réwniez innych organizméw, w tym
zakwitu sinic przybierajacego posta¢ kozucha, smugi lub piany, materialdéw smolistych
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powstajacych wskutek rafinacji, destylacji lub jakiejkolwiek obrobki pirolitycznej

W szczegdlnosci pozostatosci podestylacyjnych, lub szkta, tworzyw sztucznych, gumy oraz

innych odpadow — w ilosci stanowigcych zagrozenie dla zdrowia lub Zycia osob kapigcych

sig.
W sezonie letnim 2017 jako$¢ wody przeznaczonej do kapieli kwestionowana byta

W miejscach wykorzystywanych do kapieli w powiatach:

— biatostockim — ze wzgledu na zakwit sinic - w Zarzeczanach koto Grodka
(0d 10.07.2017r. do 01.08.2017r.) oraz w Michatowie na Zbiorniku Matej Retencji
(od 22.08.2017r. do 31.08.2017r).;

—  wysokomazowieckim — ze wzgledu na ponadnormatywna liczbe bakterii Escherichia coli
i enterokokéw - na rzece Nurzec w Ciechanowcu (od 28.07.2017r. do 08.08.2017r.) oraz
na Zalewie w Czyzewie (od 19.07.2017r. do 17.09.2017r.). Ze wzglgdu na niespelnienie
wymagan mikrobiologicznych w trakcie calego sezonu letniego miejsce w Czyzewie bylo
nieczynne. Informacja o wodzie nieprzydatnej do kapieli byta umieszczona w widocznym
miejscu.

— hajnowskim - ze wzgledu na zakwit sinic - na Zalewie w Dubiczach Cerkiewnych
(0d 11.07.2017r. do 16.08.2017r.). W zwigzku z utrzymywaniem si¢ zakwitu sinic
Z dniem 16.08.2017r. organizator zakonczyt sezon kapielowy.

Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych nieprawidlowosci stwierdzono

w dwodch miejscach wykorzystywanych do kapieli w powiecie suwalskim na Zalewie Arkadia

w Suwatkach oraz w miejscowosci Krzywe nad jeziorem Czarne. Nieprawidlowosci

dotyczyly braku precyzyjnych zapisow o biezacej jakosci wody, braku informacji

0 organizatorach oraz o okresach na jakie zostaly te miejsca zorganizowane. W zwigzku

Z otrzymang interwencja telefoniczng w dniu 11 lipca 2017r. pracownicy Powiatowe] Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach dokonali kontroli urzedowej miejsca nad

Zalewem Arkadia. Przeprowadzono wizualng oceng¢ jako$ci wody podczas ktorej nie

stwierdzono zakwitu sinic, obecno$ci materialdow smolistych i przedmiotow plywajacych.

Pobrano probke wody w kierunku oznaczenia bakterii Eschericha coli i enterokokow.

Sprawozdanie z badan nie wykazato przekroczen parametrow mikrobiologicznych.

W zwigzku z powyzszym wystawiono ocen¢ o przydatnosci wody do kapieli. Tabela

umieszczona ponizej przedstawia liczbe miejsc  wykorzystywanych do  kapieli

W poszczegdlnych powiatach wojewodztwa podlaskiego wraz z ocena jakosci wody

w sezonie letnim 2017r.

Tabela 23. Wykaz miejsc wykorzystywanych do kapieli w poszczegdlnych powiatach wojewodztwa podlaskiego
wraz z oceng jakosci wody w sezonie letnim 2017r.

augustowski jezioro Serwy Chris Serwy Serwy 1 przydatna

16-326 Ptaska

Serwy

2. augustowski jezioro Necko Augustow Radiowej Trojki Plaza "Radiowej przydatna
Trojki" n/j Necko
16-300 Augustow
3. augustowski jezioro Necko Augustow BPIS/Jedrek 16-300 Augustow, przydatna
ul. Wczasowa 1-2

4. augustowski jezioro Serwy Serwy Albatros/PROSERWY | Serwy 18 przydatna
16-326 Plaska
5. biatostocki Zalew Dojlidy Biatystok Dojlidy 15-502 Biatystok, przydatna

ul. Plazowa
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6. biatostocki Zalew Zarzeczany Zarzeczany 16-040 Zarzeczany nieprzydatna ze
Zarzeczany b/n wzgledu na
zakwit sinic
od 10.07.2017r.
do 01.08.2017r.
7. biatostocki rzeka Suprasl Suprasl Suprasl 16-030 Suprasl przydatna
Plac Kosciuszki b/n
8. biatostocki Zalew Czarna Czarna Bialostocka | Zalew Czapielowka 16-020 Czarna przydatna
Biatostocka Biatostockal.
na rzece Biatostocka b/n
Czapielowka
9. biatostocki rzeka Suprasl Michatowo Michatowo -Zbiornik 16-050 Michatowo nieprzydatna ze
Malej Retencji b/n wzgledu na
zakwit sinic
od 22.08.2017r.
do 31.08.2017r.
10. | biatostocki rzeka Suprasl Wasilkow Zalew na rzece Wasilkow przydatna
Suprasl w Wasilkowie | ul. Biatostocka b/n
11. | biatostocki rzeka Narew Uhowo Uhowo Uhowo b/n przydatna
12. | grajewski jezioro Rajgrod "FLabedz" 19-206 Rajgrod przydatna
Rajgrodzkie ul. Le$na 3
13. | grajewski jezioro Rajgrod .Knieja” 19-206 Rajgrod przydatna
Rajgrodzkie ul. Le$na 21
14. | grajewski jezioro Rajgrod ,,Gora Zamkowa” 19-206 Rajgrod przydatna
Rajgrodzkie ul. Szkolna b/n
15. | grajewski jezioro Rajgrod "Los" 19-206 Rajgrod przydatna
Rajgrodzkie ul. Opartowo 1
16. | grajewski jezioro Tama k/Rajgrodu WOPR Tama k/ Rajgrodu przydatna
Rajgrodzkie
17. | grajewski jezioro Drestwo Woznawie$ TPD Woznawie$ 142 przydatna
18. | hajnowski Zalew Repczyce | Repczyce Repczyce 17-250 Repczyce przydatna
Kleszczele
19. | hajnowski Zalew Dubicze Dubicze Dubicze Cerkiewne 17-204 Dubicze nieprzydatna
Cerkiewne Cerkiewne Cerkiewne ze wzgledu na
zakwit sinic
od 11.07. 2017r
do 16.08.2017r.
20. | tomzynski rzeka Narew Lomza MWdK Lomza 18-400 Lomza przydatna
przy moscie Hubala
21. | moniecki rzeka Biebrza Gonigdz Nad Biebrza 19-110 Gonigdz przydatna
w Gonigdzu ul. Demokratyczna 2
22. | sejnenski jezioro Pomorze Posejnele Posejnele Posejnele 26 przydatna
16-506 Giby
23. | sejnenski jezioro Pomorze Giby Giby Giby 91A, przydatna
16-506 Giby
24. | sejnenski Jezioro Gieret Giby Giby Giby 111 przydatna
16-506 Giby
25. | sejnenski jezioro Pomorze Kukle Kukle Kukle 29 przydatna
16-506 Giby
26. | sokolski Zalew Sokotka MWdK 16-100 Sokotka przydatna
w Sokotce w Sokotce ul. Wodna 20
27. | sokolski Zalew Korycin MWdK 16-140 Kaorycin, przydatna
w Korycinie w Korycinie ul. Stowianska
28. | sokolski Zalew Karpowicze MWdK w 16-150 Karpowicze | przydatna
w Karpowiczach Karpowiczach gm. Suchowola
29. | siemiatycki rzeka Kamionka | Siemiatycze MWdK w 17-300 Siemiatycze, | przydatna
Siemiatyczach ul. Sportowa b/n
30. | suwalski jezioro Szelment | Szelment Szelment Wielki Szelment 2 przydatna
Wielki WOSIR 16-404 Jeleniewo
31. | suwalski jezioro Czarne Krzywe Krzywe Krzywe przydatna
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32. | suwalski jezioro Wigry Stary Folwark Stary Folwark PTTK 16-400 Stary przydatna
Folwark
gm. Suwalki
33. | suwalski Zalew Arkadia Suwatki MW(dK nad Zalewem 16-400 Suwatki, przydatna
na rzece Czarna Arkadia ul. Wojska
Haficza Polskiego
34. | wysokomazowiecki | rzeka Brok Czyzew MW(dK na Zalewie 18-220 Czyzew, nie
w Czyzewie ul. Zambrowska funkcjonowato

przez caly sezon
od 19.07. 2017r.
do 17.09.2017r.
ze wzgledu na
ponadnormatywna
liczbe bakterii
E.coli i
enterokokow

35.

wysokomazowiecki

rzeka Nurzec

Ciechanowiec

MWdK
na rzece Nurzec
w Ciechanowcu

18-230
Ciechanowiec,
ul. Stadion b/n

nieprzydatna
ze wzgledu na
ponadnormatywna

liczbg bakterii
E.coli i
enterokokow
od 28.07. 2017r.
do 08.08.2017r.

Informacje na temat przydatnosci wody w miejscach wykorzystywanych do kapieli
na biezaco umieszczane byly na stronie internetowej Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku: www.wsse.bialystok.pl w zaktadce monitoring wody oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej.

Pafstwowa Inspekcja Sanitarna jest zobligowana do prowadzenia i1 aktualizowania
internetowego serwisu kapieliskowego. Serwis kapieliskowy prowadzony jest przez Glowny
Inspektorat Sanitarny w Warszawie na podstawie danych wprowadzanych na biezaco
ze wszystkich powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych. Umieszczony jest na stronie
internetowej http://sk.gis.gov.pl/. Serwis zawiera informacje o wykazie kapielisk, klasyfikacji
wody w kazdym kapielisku, profilu wody, biezacej ocenie jakosci wody, informacje o zakazie
kapieli wraz ze wskazaniem przyczyn zakazu oraz informacje o innych zaleceniach
dotyczacych jakosci wody, jak réwniez o mozliwosci wystegpowania krotkotrwatych
zanieczyszczen, liczbie dni, w ktorych kapiel byta zakazana w czasie poprzedniego sezonu
kapielowego, ostrzezenie o kazdym takim wystepujacym lub przewidywanym
zanieczyszczeniu, dane o rodzaju oraz spodziewanym czasie trwania sytuacji wyjatkowej.
Celem serwisu jest informowanie na biezaco spoleczenstwa w okresie sezonu kapieliskowego
o jakosci wody w kapieliskach na terenie calego kraju. W 2017r. w wojewddztwie podlaskim
nie funkcjonowato zadne kapielisko.

Plywalnie kryte i odkryte

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego prowadzity
nadzér nad ptywalniami w oparciu o zapisy nastepujacych aktow prawnych:

— ustawy z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz.U. z 2016r. poz. 656 z p6zn. zm.);

— rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. poz. 2016).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach okresla normatywy mikrobiologiczne
i fizykochemiczne, jakim powinna odpowiada¢ woda w ptywalniach, czgstotliwos¢ badan,
sposOb przekazywania sprawozdan z badan przez zarzadce ptywalni wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu, sposob dokonywania ocen jakosci wody przez
zarzadce 1 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz sposob informowania o jakos$ci wody
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na ptywalni 0s6b z niej korzystajacych.

Zgodnie z zapisami wyzej cytowanego rozporzadzenia zarzadzajacy ptywalniami
dokonujg oceny jakosci wody poprzez biezaca obserwacje wody zawierajaca
udokumentowane spostrzezenia i podejmowane czynnosci (przejrzysto§¢ wody, widoczne
zanieczyszczenia, wtym incydenty kalowe 1 dziatlania naprawcze), systematyczny
I udokumentowany nadzor pracy urzadzen oraz badania jakosci wody zgodnych
z harmonogramem ustalonym z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym. Maja
réwniez obowigzek umieszczania komunikatow dotyczacych jakosci wody na tablicach
informacyjnych zlokalizowanych w miejscach widocznych dla oséb korzystajacych z obiektu
oraz na stronie internetowej, jezeli taka strong prowadza. W przypadku zmian jako$ci wody
na ptywalni zarzadcy sg zobowigzani do niezwtocznej aktualizacji komunikatu.

Na wlasciwych panstwowych inspektorach sanitarnych cigzy obowigzek dokonania
oceny zbiorczej rocznej, czy woda na ptywalniach odpowiada wymaganiom, poprzez analize¢
wynikow badan wykonanych przez zarzadzajacego oraz wynikow badan wykonanych
w ramach kontroli urzedowe;.

W 2017 roku w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego znajdowato si¢ ogotem 39 plywalni, z czego 35 krytych (w tym 6 parkow
wodnych) oraz 4 ptywalne odkryte. Liczba ptywalni krytych w poréwnaniu z 2016 rokiem
wzrosta o jedng. Nowe obiekty powstaly w powiecie augustowskim (1) i biatostockim (1),
za$ zlikwidowano basen w Siemiatyczach. Natomiast liczba plywalni odkrytych
w poréwnaniu z 2016 rokiem ulegta zmniejszeniu o 3. Plywalnie odkryte zlokalizowane
w powiecie sokolskim (2) i powiecie biatostockim (1) zostaly wykazane w ewidencji,
W grupie innych obiektéw, poniewaz nie spelnity wymogoéw definicji ptywalni przywotane;j
w art. 2 pkt 8 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych
na obszarach wodnych (Dz.U. z 2016r. poz. 656 z pdézn. zm.). Liczba plywalni krytych
i odkrytych w powiatach wojewodztwa podlaskiego w 2017r. przedstawia wykres nr 28.
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Wykres 28. Liczba ptywalni krytych i odkrytych w powiatach wojewodztwa podlaskiego w 2017r.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w  2017r.
W ramach biezacego nadzoru sanitarnego sposrod 39 ptywalni w ewidencji skontrolowaty 33
z nich, co stanowi 84,61% obiektow objetych ewidencja.
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W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad ptywalniami
przeprowadzono tacznie 45 kontroli plywalni i 7 kontroli obiektéw innych,
niezakwalifikowanych jako ptywalnie. Do badan laboratoryjnych w ramach kontroli
urzedowej pobrano na ptywalniach 158 préb wody w kierunku oznaczen mikrobiologicznych
1 6 prob w innych obiektach oraz 126 préob w kierunku oznaczen fizykochemicznych
w pltywalniach i 8 w innych obiektach.

W calym analizowanym okresie najczestszymi przekroczeniami normatywow
fizykochemicznych byty: chlor wolny, chloroform, potencjat redox oraz chlor zwigzany.
Sporadycznie za$ notowano przekroczenia azotanow, utlenialnosci, ). THM oraz m¢tnosci.

Badania mikrobiologiczne wody z ptywalni w analizowanym okresie wykazywaly
w wigkszosci przypadkow przekroczenia ogolnej liczby mikroorganizméw w 36+2°C
po 48h., notowano je w nieckach i wodzie wprowadzanej. Rzadziej stwierdzano obecno$¢
Pseudomonas aeruginosa w wodzie wprowadzanej i nieckach i Esccherichia coli w wodzie
wprowadzanej. Niedotrzymane byty takze normatywy w odniesieniu do bakterii Legionella
sp. W wodzie wprowadzanej i nieckach oraz w wodzie cieptej pobieranej z prysznicow.

Wiasciwi panstwowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego w 2017 roku
wydali 28 decyzji administracyjnych na pltywalnie i jedng decyzj¢ na obiekt inny, z czego 7
umarzajacych i 2 prolongujace termin wykonania nakazow.

Sposrod 33 skontrolowanych w 2017 roku ptywalni panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni wojewodztwa podlaskiego 2 z nich ocenili jako niespetniajace wymagan
higieniczno-sanitarnych, co stanowito 6,10% skontrolowanych w tej grupie obiektow i jeden
pod wzgledem technicznym, co stanowito 3,03% skontrolowanych.
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Plywalnie zaliczone do ztych pod wzgledem niespetniajagcych wymagan higieniczno-
sanitarnych znajduja si¢ w powiecie augustowskim z uwagi na kwestionowanie jakosci wody
cieptej ze wzgledu na wykrycie bakterii Legionella sp w natryskach i biatostockim
ze wzglgdu na wystepowanie bakterii Pseudomonas aeruginosa w wodzie w niecce
basenowej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach zaliczyt jeden obiekt jako
zty pod wzgledem technicznym ze wzgledu na uchybienia stwierdzone w toaletach,
przebieralniach w szatniach damskiej 1 meskiej, dotyczace $cian w poczekalni i lin torowych
W niecce basenu.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w czasie trwania catego 2017r. wszczety
postepowanie administracyjne w odniesieniu do:

— 13 ptywalni ze wzgledu na Stwierdzenie przekroczen parametrow fizykochemicznych
i/lub bakteriologicznych. Najwigcej w powiecie biatostockim - 6, w powiecie
hajnowskim - 3, wpowiatach  augustowskim, monieckim, }omzynskim
I wysokomazowieckim po 1;

— 4 obiektow z powodu zlego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen (w powiecie
suwalskim-3 oraz w powiecie augustowskim-1);

— 4 plywalni w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczen parametrow fizykochemicznych
i/lub bakteriologicznych oraz nierealizowania przez zarzadcéw plywalni zapiséw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. poz. 2016). Wszystkie w powiecie
bialostockim;

— 2 obiektow z powodu stwierdzenia przekroczen parametrow fizykochemicznych i/lub
bakteriologicznych, nierealizowania przez zarzadcow plywalni zapisdéw wyzej
cytowanego rozporzadzenia oraz zlego stanu technicznego (wszystkie w powiecie
biatostockim);

— 2 plywalni ze wzgledu na nierealizowanie przez zarzadcow plywalni zapiséw wyzej
cytowanego rozporzadzenia (wszystkie w powiecie biatostockim);

— 1 ptywalni ze wzgledu na wniesiong interwencj¢ w powiecie biatostockim.

W roku 2017 zakonczono postgpowanie zwigzane z wyzej wymienionymi uchybieniami w 21

przypadkach. W stosunku do jednego obiektu w powiecie biatostockim w zwigzku

Z niedotrzymaniem terminu wykonania nakazoéw zawartych w decyzji wystosowano

upomnienie do wlasciciela obiektu.

W zwigzku z konieczno$cia umieszczania przez zarzadcow plywalni na tablicy
informacyjnej i na stronie internetowej, jezeli taka strona jest prowadzona, komunikatow
dotyczacych spetniania przez wode¢ na plywalni wymagan okre§lonych w wyzej
wymienionym rozporzadzeniu lub aktualnych przekroczeniach dopuszczalnych wartosci
parametrow, podjetych dziataniach naprawczych oraz o planowanym terminie doprowadzenia
jakosci wody do odpowiednich wymagan w wigkszosci przypadkéw komunikaty byty
wydawane i umieszczane na tablicy informacyjnej. W 17 przypadkach zarzadcy nie
umieszczali komunikatow na stronach internetowych. W jednym obiekcie (powiat
biatostocki) zarzadca nie wydawal komunikatow.

Przejscia graniczne

W 2017 roku Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach obejmowat
biezacym nadzorem sanitarnym 7 przej$¢ granicznych funkcjonujacych w obszarze
wojewodztwa podlaskiego (4 drogowe— w Kuznicy Biatostockiej, Bobrownikach, Bialowiezy
1 Polowcach; 2 kolejowe — w Kuznicy Biatostockiej i Siemiandéwce oraz 1 rzeczne przejscie
graniczne —w Rudawce na Kanale Augustowskim.
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Skontrolowano wszystkie przejscia graniczne. Ogétem przeprowadzono 12 kontroli,
w tym 8 kontroli drogowych przej$¢ granicznych (po 2 kontrole w Bobrownikach, Kuznicy
Biatostockiej, Potowcach 1 Bialowiezy), 2 kontrole kolejowych przejs¢ (w Kuznicy
Biatostockiej i Siemianowce) oraz 2 kontrole rzecznego przejscia granicznego w Rudawce
na Kanale Augustowskim.

Podczas kontroli sprawdzano stan czystosci i porzadku terenu przej$¢ granicznych
oraz stan sanitarno—techniczny pomieszczen ogélnodostepnych dla podréznych. Zwracano
roéwniez uwagg na zaopatrzenie przej$¢ w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, sposoéb
usuwania $ciekOw oraz sposob gromadzenia i usuwania odpadow komunalnych, a takze
zaopatrzenie przejs¢ w $rodki czystosci 1 sposdb przechowywania sprzg¢tu porzadkowego.
Ponadto na drogowych przejsciach w Kuznicy Biatostockiej i Bobrownikach sprawdzano stan
sanitarno-techniczny zlewni $ciekoéw z autokarow. Stan czysto$ci oraz stan sanitarno —
techniczny przej$¢ granicznych w 2017 roku nie budzit zastrzezen.

Wszystkie przej$cia graniczne sa zaopatrywane w odpowiedniej jako$ci wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi. Drogowe przejscia w Bobrownikach 1 Bialowiezy
zaopatrywane s3 w wode z urzadzen wodociggowych zlokalizowanych w obszarze tych
przej$¢, nad ktorymi nadzor sprawuje Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny
w Suwatkach. Pozostale przejscia korzystaja z wodociggdéw gminnych, nadzorowanych przez
wlasciwych terenowo panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych w Sokotce,
Hajnowce i Augustowie.
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W 2017 roku w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody do badan
laboratoryjnych pobrano 2 probki wody w ramach urzedowej kontroli, po jednej z kazdego
urzadzenia (w zakresie monitoringu kontrolnego) zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. poz. 1989). Probki wody w zakresie zbadanych parametrow odpowiadaty
wymaganiom mikrobiologicznym i fizykochemicznym okreslonym w w/w rozporzadzeniu.
Na podstawie sprawozdan z badan wydano okresowe oceny jakosci wody stwierdzajace
Jjej przydatnos¢ do spozycia przez ludzi.

W ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez Podlaski Urzad Wojewddzki
w Biatymstoku pobrano 4 probki wody do badan — po 2 probki z kazdego urzadzenia
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wodociggowego w zakresie monitoringu kontrolnego. Punkty 1 terminy poboru probek oraz
zakres badan uzgodniono z Pafnstwowym Granicznym Inspektorem Sanitarnym w Suwatkach.
Badania jakosci wody wykonywano w laboratorium zatwierdzonym przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwakach po otrzymaniu przestanych
przez PUW w Bialymstoku sprawozdan z badan, dokonal okresowej oceny jako$ci wody
stwierdzajacej przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi.

W 2017r. skontrolowano réwniez stan sanitarny 3 wagondw kolejowych pociagow
pasazerskich z Krakowa do Grodna i z Biategostoku do Grodna. Stan sanitarno-techniczny
kontrolowanych pociaggdéw nie budzit zastrzezen.

Whioski:

— W 2017 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego obj¢ta nadzorem
303 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ oraz 61 inne podmioty zaopatrujgce
ludno$¢ zamieszkalg oraz tymczasowo przebywajaca w obiektach: hotelarskich, domach
pomocy spotecznej, szkotach, szpitalach oraz innych obiektach uzytecznosci publicznej.

— W zakresie wodociaggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode najliczniejsza grupe tj. 220
wodociggow (stanowigcych 72,61%) tworzyly wodociagi produkujace ilos¢ wody
w przedziale 101-1000 m*/dobe; 22,44% - wodociagi o produkcji < 100 m*/dobe. Tylko
4,62% wodociaggdéw znajdowato si¢ w grupie produkujacej wode w przedziale

— 1001-10000 m?*/dobg. Najmniejszy procent wodociagow - 0,33 stanowil Wodociag
Biatystok o produkcji 39144,93 m*/dobe zaliczany jako jedyny do grupy o przedziale
10001-100000 m*/dobe.

— Wodg o kontrolowanej jakosci w woj. podlaskim spozywato 1146718 osob tj. 96,63%,
Z czego 943864 0sob tj. 82,31% o niekwestionowanej jej jakosci.

— Najczestszymi przyczynami kwestionowania jakosci wody wodociggow zbiorowego
zaopatrzenia w wodg¢ do spozycia pod wzglgdem organoleptycznym i fizykochemicznym
byly: metno§¢, mangan, jon amonowy, zelazo, zapach, azotyny natomiast
mikrobiologicznym bakterie grupy coli.

—  Wszyscy mieszkancy Biategostoku, Lomzy i Suwatk spozywali wode o kontrolowanej
jakosci, odpowiadajaca wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

— Na terenie woj. podlaskiego tylko dwa laboratoria: Laboratorium Badania Wody
i Laboratorium Badania Wody i Sciekéw (w zakresie oznaczania rteci w wodzie) -
nalezace do Wodociagdw Bialostockich sp. z o. o. posiadato zatwierdzony przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku system jakosci,
€0 zgodnie z obowigzujacymi przepisami uprawnia do wykonywania badan w ramach
kontroli wewngtrzne;.

— W 2017 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie funkcjonowato zadne kapielisko
tylko 35 miejsc wykorzystywanych do kapieli. Aby podnie$¢ standard wypoczynku
turystow 1 mieszkancow wojewodztwa uzasadnione jest podjecie dziatan majacych
na celu organizacje kapielisk oraz rozbudowe istniejacej infrastruktury.

— Zarowno w miastach jak 1 na terenach gmin, szczegélnie w sasiedztwie tras
turystycznych  nalezy  sukcesywnie  zwigksza¢  ilo$¢  toalet  publicznych
I ogélnodostepnych.

— W latach 2014-2016 nie zgloszono zachorowania na legioneloz¢. Za§ w 2017 roku
zgloszony byt 1 przypadek prawdopodobny hospitalizowany. Zatem uzasadnione jest
dalsze badanie wody cieptej w kierunku Legionella sp. w celach prewencyjnych.
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OCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA
W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

W roku 2017 Panstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem ogdtem 1920
placowek, w tym :
— 1196 statych placéwek oswiatowo-wychowawczych
— 724 placéwki wypoczynku zimowego i letniego

62 60 21 5 81

i

372

3

m ztobki

m przedszkola

m szkoty wszystkich typow i stopni, w tym szkoly wyzsze
m placowki ksztatcenia ustawicznego

m placowki z pobytem catodobowym

m placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego
= placowki wychowania pozaszkolnego

= placowki rekreacyjne

Wykres 29. Liczba placowek pod nadzorem
Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny statych placéwek oswiatowo-wychowawczych

W ciggu roku sprawozdawczego skontrolowano 980 statych placowek o$wiatowo-
wychowawczych i 368 placowek wypoczynku zimowego i letniego.

Przeprowadzono 1624 kontrole, w tym:

— 1176 kontroli placowek oswiatowo-wychowawczych,

— 369 kontroli placéwek wypoczynku zimowego 1 letniego dzieci i mlodziezy,

— 64 placowek w zwigzku z przygotowaniem szkot do nowego roku szkolnego 2017/2018,
— 10 kontroli w obiektach o$wiatowych,

— 4 pomiary hatasu (dzwonki w szkotach),

— 1 wyjazdu integracyjnego ucznidéw liceum.
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Zrealizowano wszystkie zamierzenia ujete w planie pracy na rok 2017:

— skontrolowano wszystkie state placowki zaplanowane do kontroli w ,,Harmonogramie
kontroli na 2017 rok” w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pomieszczen oraz
przestrzegania wymagan w stosunku do uzywanego sprz¢tu,

— dokonano oceny warunkéw sanitarnych i stanu technicznego sprzetu rekreacyjnego
naplacach zabaw w przedszkolach funkcjonujacych w okresie wakacji, a ktore
do kontroli kompleksowych zaplanowano w sezonie zimowym,

— dokonano oceny wyposazenia placowek nauczania i wychowania w meble szkolne
I sprzet sportowy posiadajacy certyfikaty,

—  przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zajgc,

—  przestrzegania przez szkoty obowiazkow wynikajacych z ustawy z dnia 25 lutego 2011 r.
0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach (Dz.U. 2018 poz. 143),

— Sprawowano nadzor nad organizacjg 1 przebiegiem zimowego wypoczynku dzieci
I mlodziezy,

— Sprawowano nadzor nad organizacjag 1 przebiegiem letniego wypoczynku dzieci
I mlodziezy.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materialow wtasnych 1 otrzymanych z PSSE

stan sanitarny i techniczny placéwek statych utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

Tabela 24. Stan sanitarno-techniczny placowek

liczba placowek w Liczba placowek w ztym Liczba placéwek w zlym
zlym stanie stanie higieniczno- stanie technicznym
higieniczno- sanitarnym

sanitarnym oraz
technicznym

2016 0 0 4

2017 1 0 2

Zty stan higieniczno-sanitarno- techniczny wykazano w 1 szkole podstawowej w pow.
monieckim ze wzgledu na plamy zaciekowe, tuszczaca si¢ farbe oraz ubytki tynku
nas$cianach 1 sufitach w pomieszczeniach sanitarnych, stoldéwce oraz korytarzach
komunikacyjnych.

W dalszym ciagu zly stan techniczny stwierdza si¢ w 2 szkotach podstawowych z oddziatami
przedszkolnymi w powiecie sokélskim, pomimo przeprowadzania drobnych napraw
i remontow w tych placoéwkach. Mieszczg si¢ one w budynkach starych, wymagajacych
gruntownego remontu. Konieczna jest w nich wymiana catej armatury sanitarnej 1 stolarki
okienno-drzwiowe;j.

Poza tym zbierano rowniez dane dotyczace utrzymania higieny osobistej w placéwkach
nauczania i wychowania. Wigkszo$¢ nadzorowanych placowek jest podtgczona do wodociagu
miejskiego/gminnego oraz do sieci kanalizacyjnej centralnej (miejskiej/gminnej).W roku
sprawozdawczym 10 placowek posiadato wlasne ujecia wody 1 223 placowki posiadaty
wlasng sie¢ kanalizacyjng, z ktérej nieczystosci w 148 placowkach byly odprowadzane
do zbiornika bezodplywowego (szamba), a w 75 do wlasnej oczyszczalni §ciekow.

Ulegta zmianie liczba placowek zlokalizowanych w budynkach nieprzystosowanych. W roku
sprawozdawczym w powiecie bielski przeniesiono jedng szkote podstawowa do innego
budynku. W zwigzku z tym na koniec roku sprawozdawczego w dalszym ciggu w budynkach
nieprzystosowanych funkcjonowaty 2 placowki, w tym:

— 1 przedszkole w pow. grajewskim
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— 1 zespot szkét , w sklad ktorego wchodza: szkota podstawowa specjalna, gimnazjum
specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna 1 szkota przysposabiajaca do pracy
(w pow. grajewskim).
Placowki te mieszcza si¢ w budynkach zabytkowych. W czeéci budynkéw sa waskie
korytarze, sale lekcyjne mate, niecktore waskie uniemozliwiajace zachowanie odpowiedniej
odleglosci miedzy rzedami tawek.
Majac na uwadze poprawe warunkéw higieniczno-sanitarnych i technicznych w placowkach
oSwiatowo-wychowawczych na terenie wojewddztwa podlaskiego organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydaty ogoétem w 2017 roku 309 decyzji administracyjnych, w tym 195
merytorycznych oraz 114 decyzji ptatniczych. Ogétem wyegzekwowano wykonanie 88
decyzji, w tym 59 z lat ubieglych. Nalozono 3 mandaty karne na kwote 550 zt. W zwigzku
Z tym odnotowano poprawe warunkoéw higienicznych i zdrowotnych w placowkach.
We wszystkich skontrolowanych placéwkach pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
stwierdzili staty dostep do mydta w ptynie , papieru toaletowego oraz mozliwo$¢ osuszania
rak recznikami jednorazowymi badz suszarkami do rak . Jednakze w dalszym ciggu czgsto
spotykanym problemem jest dewastacja wyposazenia sanitariatow tj. stolarka drzwiowa,
armatura sanitarna — deski sedesowe, krany, podajniki do mydta i papieru toaletowego.

Tabela 25. Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek

Ztobki 01 12 2 4 4 1
Przedszkola 02 7 23 3 13 8 1
Szk. Podst. 03 1 74 1 5 4 2
Gimnazja 04 7 40
Licea 05 1 2
Ponadgimnazjalne 1
06
szkoly zawodowe
Szkoty specjalne . 3
samodzielne
Szkoty policealne | 08 1
Zespoly szkot 09 5 1 73 1
ogblem
Szkoty wyzsze 10
Pozostate 1 1 1 1

Elacéwki

Dodatkowe wyjasnienia do powyzszej tabeli w szczegdlnosci wiersz 11:
Kolumna 1

Wiersz 11 — 1 Miodziezowy O$rodek Wychowawczy w pow. Augustowskim.
Kolumna 2

Wiersz 11 — 1 o$rodek szkoleniowy w powiecie tomzyfskim.

Kolumna 5

Wiersz 11 — 1 szkota muzyczna I stopnia w powiecie siemiatyckim.
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Organizacja procesOw nauczania

Z punktu widzenia higieny, osoby odpowiedzialne za ksztaltowanie §rodowiska
szkolnego powinny stworzy¢ warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego ucznia.
Jednak w dalszym ciagu stwierdza sig¢, ze przy ustalaniu tygodniowych rozktadow zajec
czesto nie uwzglednia si¢ zasad higieny pracy umystowej ucznia, a przy usadzaniu dzieci
w fawkach szkolnych zasad ergonomii. Do takiego stwierdzenia upowazniajg wyniki ocen
dokonanych w czasie przeprowadzanych kontroli.

Podobnie jak w latach ubieglych w czasie przeprowadzanych kontroli poza
bezpieczenstwem 1 higieng bazy lokalowej oceniano
rowniez przestrzeganie zalecen higienistow przy
organizacji procesOw nauczania.

Warunki higieny procesOw nauczania w szkotach

charakteryzuja wyniki:

— oceny wyposazenia sal zabaw/lekcyjnych w meble
dostosowane do wzrostu wychowankdéw/uczniow,

— oceny prawidlowosci ukladania tygodniowych
rozktadow zajecé

Tabela 26. Ocena warunkow higieny proceséw nauczania w szkotach

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniow dokonywano w szkotach samodzielnych
i wchodzacych w sktad zespotow szkot. Ogotem przeprowadzono ja w 419 szkotach, w tym:
— w325 samodzielnych szkotach podstawowych

— w30 samodzielnych gimnazjach

— w2 samodzielnych liceach ogélnoksztalcacych

— w4 samodzielnych ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych

— w58 zespotach szkot.

W poréwnaniu do roku 2016 zmniejszyla si¢ liczba placowek, w ktorych uczniowie siedzieli
nieprawidlowo tj.:

— 05 szkét podstawowych (3 w pow. augustowskim i 2 w pow. hajnowskim)

— 02 zespoty szkot (po 1 w pow. augustowskim i hajnowskim)

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w roku sprawozdawczym
stwierdzono meble niedostosowane do wzrostu 64 ucznidow, co stanowi 0,35% ogotu
przebadanych uczniow.

Tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 451 szkotach, w tym w:

— 323 samodzielnych szkotach podstawowych

— 29 samodzielnych gimnazjach
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— 13 samodzielnych liceach ogdélnoksztatcacych

— 80 zespotow szkot.

Z analizy danych wynika, iz zwigkszyla si¢ 1lo$¢ szkot,

w ktoérych stwierdzono nieprawidlowosci podczas uktadania

rozktadu zaj¢¢ lekcyjnych. W 2016 roku wykazano 12

placowek a w 2017 roku 16 placowek tj.:

— 15 szkot podstawowych (6 w pow. augustowskim, po 1 w
pow. biatostockim i bielskim oraz 7 w pow. grajewskim)

— 1 zespot szkot w pow. biatostockim.

Ponadto  pracownicy Powiatowych Stacji ~ Sanitarno-

Epidemiologicznych dokonali oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 291

przedszkolach.

Tabela 27. Ocena warunkéw higieny proceséw nauczania w przedszkolach

Z przedstawionych danych w tabeli wynika, iZ w poréwnaniu do 2016 roku w 1 placowce
w pow. augustowskim dzieci korzystaty z mebli niedostosowanych do ich wzrostu.

Dozywianie uczniow

Ze wzgledu na dlugi okres pobytu dzieci w szkole, czesto

wydluzony o czas dojazdu, spozywanie positku w szkole

staje si¢ koniecznos$cig. Dane liczbowe zebrane w 2017

roku na temat korzystania ucznidw z rdznych form

dozywiania prowadzonego przez szkoty podstawowe oraz
gimnazja przedstawiajg si¢ nastepujaco

Tabela 28. Dozywianie uczniow w szkotach podstawowych

e
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Z danych zamieszczonych w tabeli nr 28 wynika, ze w 2017r.:

e positki dwudaniowe spozywato 32827 ucznidéw, co stanowi 42,15 % uczniéw szkot
podstawowych,

e positki jednodaniowe spozywalo 4934 ucznidéw, co stanowi 6,33% uczniow szkot
podstawowych.

Natomiast napoj otrzymywato 36384 uczniéw, co stanowi 46,71 % uczniéw, a drugie

sniadanie 1445 uczniow, co stanowi 1,85 % uczniow.

Tabela 29. Dozywianie uczniow w gimnazjach

Z danych zamieszczonych w tabeli nr 29 wynika, ze w 2017r.:

1. positki dwudaniowe spozywato 1071 ucznidw, co stanowi 23,92% uczniéw gimnazjow,
2. positki jednodaniowe spozywato 202 uczniow, co stanowi 4,51% ucznidw gimnazjow.
Natomiast napdj otrzymywato 36 ucznidow, co stanowi 0,80 % uczniow.

Nadzor nad szkolami wyzszymi

W 2017 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowato 17 uczelni
wyzszych, w tym 8 uczelni publicznych, 9 uczelni niepublicznych oraz 11 domoéw studenta.
Na koniec roku sprawozdawczego ewidencja
szk6t wyzszych w  poszczegdlnych PSSE
przedstawiala si¢ nastepujaco:

— PSSE w Bialymstoku - 12 szkot wyzszych
19 domow studenta

— PSSE w Hajnowce -1 szkota wyzsza

— PSSE w Lomzy - 3 szkoty wyzsze i 1 dom
studenta

— PSSE w Suwatkach — 1 szkola wyzsza
I 1 dom studenta.

Pracownicy pionu higieny dzieci i mlodziezy

powiatowych stacji sanitarno- epidemiologicznych skontrolowali 60 obiektow nalezacych do:

— 17 szkdt wyzszych, przeprowadzajac 15 kontroli.

— 11 doméw studenta, przeprowadzajac 9 kontroli.

W czasie kontroli uczelni wyzszych dokonano:
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— oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektow dydaktycznych oraz
blokéw 1 terendow sportowych,

— oceny warunkéw zaplecza do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,

— oceny stanu technicznego umeblowania,

— oceny przestrzegania przepisow zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,

— oceny przestrzegania przepisOw w zakresie stosowania i przechowywania substancji
chemicznych i ich mieszanin (zagadnienia realizowane wspoélnie z Odziatem Higieny
Pracy).

Kontrole uczelni, ktére posiadaja laboratoria przeprowadzono wspoélnie z pracownikami

pionu higieny pracy. W zwigzku z tym 3 uczelnie wyzsze skontrolowano wspdlnie

z pracownikami ~ Oddziatu Higieny Pracy PSSE w Biatymstoku tj. (Uniwersytet

w Biatymstoku, Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku i1 Politechnike Biatostocka)

w zakresie bezpieczenstwa i higieny pomieszczen oraz przestrzegania wymagan w stosunku

do uzywanego sprzetu, jak réwniez warunkow zdrowotnych $rodowiska pracy i realizacji

zapisOw ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.

W wyniku przeprowadzonych Kkontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Biatymstoku wydat 1 decyzj¢ administracyjng i 2 decyzje prolongujace termin wykonania

obowigzku. W roku sprawozdawczym Dzial Higieny komunalnej PSSE w Bialymstoku

kontynuowat postepowanie wszczgte w 2016 roku w zwigzku z obecno$cig bakterii

Legionella sp. w instalacji cieptej wody w Domu Studenta Nr 2 Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku. Kontrolne badanie wody w 2017 roku wykazato pogorszenie jakosci wody,

dlatego tez wydano nowa decyzj¢ z nakazem podjecia dziatan naprawczych.

Tabela 30. Infrastrukture do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego na uczelniach wyzszych przedstawia
ponizsza tabelka

publiczne

niepubliczne 7 0 |4] 0 0

W roku sprawozdawczym w skontrolowanych placowkach 10 szkét wyzszych posiadato
infrastrukture do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, w tym:
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— 5 uczelni posiadato tylko sal¢ =zastepcza
/rekreacyjna,

— 2 uczelnie salg gimnastyczng 1 salg
zastepcza/rekreacyjng bez boiska sportowego,

— 2 uczelnie szkolny zesp6t sportowy z boiskiem,

— 1 uczelnie szkolny zesp6t sportowy bez boiska.

Ponadto studenci 5 uczelni korzystali z nast¢pujacej

infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego poza

placowka:

— z sali gimnastycznej,

— hali sportowej,

— z sitowni /fitness klubu/innej sali specjalistycznej,

— z basenu.

Woarunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach

Tabela 31. Gabinety lekarskie

szkoly podstawowe 1 356 334 123 117 6 165 46
% . gimnazja 2 31 30 19 12 7 10 1
S € | licea ogélnoksztal (w ty
e uzupglizal;;ce)z aleace (wtym 3 27 19 11 11 0 4 4
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Z przedstawionych danych w tabeli wynika, iz 202 szkoty
posiadaja gabinety profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej
do wtasnej dyspozycji, co stanowi 40 % skontrolowanych szkot. 16
szkot posiada gabinety wspolnie z inng placowka, co stanowi 3,23 %
skontrolowanych szkot.

Ponadto w 203 szkotach w zwigzku z brakiem gabinetow
dyrektorzy szkot udostepnili na czas badania uczniéw pomieszczenia
zastepcze, co stanowi 41% skontrolowanych szkét. W 74 szkotach
uczniowie korzystaja z profilaktyki zdrowotnej poza placowka, cO
stanowi 14,5 % skontrolowanych szkot.

R —
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Infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego

Tabela 32. Korzystanie z infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

107
13 | 10 56 31 a1 | 2 230 | 15 29
2016 245% | 1.90% | 1060% | 584% | “01% | 3.96% | 0.38% | 44796 | 2.00% | 564%

Z informacji zawartych w tabeli wynika, iz tylko 7,67% skontrolowanych placéwek nie
posiada warunkéw do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego. Ustalono, Ze uczniowie
placowek, w ktérych stwierdzono brak warunkéw lub niewystarczajace warunki
do prowadzenia wychowania fizycznego korzystali z infrastruktury poza placowka. W roku
sprawozdawczym z sal gimnastycznych lub hal sportowych w innych szkotach korzystaty 44
placowki, w klubach sportowych lub osrodkach sportu i rekreacji korzystalo 46 szkot,
z sitowni/fitness Klubu/innej sali specjalistycznej korzystalo 9 szkol, z basenu 177 szkoty
I Z boisk/stadionow sportowych 51 szkot.

m sale gimnastyczne

m osrodki sportu i rekreacji
= sifownia/fitness

m basen

H boiska innych szkot

Wykres 30. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f poza placowkami
Korzystanie z natryskow po zajeciach wf w szkolach

Podczas kontroli blokow sportowych uwage zwrocono na problem niewykorzystywania
natryskow po planowanych zajeciach wychowania fizycznego. Uczniowie nadal nie
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korzystajg z nich systematycznie. W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono,
ze w 51 placowkach uczniowie nie wykorzystywali urzadzen natryskowych w ogole, w 140
przypadkach natryski uzywane byty tylko po dodatkowych zajeciach sportowych, w 37
przypadkach byty sporadycznie uzywane po zajeciach wychowania fizycznego. Tylko
w 1 placowce bylty wykorzystywane zawsze po zajeciach wychowania fizycznego.
Z informacji uzyskanych podczas kontroli wynika, ze uczniowie niechgtnie korzystaja
Z natryskow, z uwagi na zbyt krotkie przerwy miedzylekcyjne.

S/

M zawsze po zajeciach WF M sporadycznie po zajeciach WF

tylko po dodatkowych zajeciach sportowych M nie uzywane

Wykres 31. Korzystanie z natryskow

Ocena warunkow wypoczynku dzieci i mlodziezy
Ocena warunkow wypoczynku zimowego dzieci i mlodziezy

Na podstawie danych zamieszczonych w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa
Edukacji Narodowej stwierdzono, Ze na terenie
wojewodztwa podlaskiego ogotem
zarejestrowano 152  turnusy  wypoczynku
zimowego, na ktorych ogotem wypoczywato

3013 dzieci 1 mtlodziezy. Lacznie
przeprowadzono 76 kontroli. Podczas
. przeprowadzonych kontroli na 1 turnusie w pow.
siemiatyckim stwierdzono uchybienia

I nieprawidtowosci dotyczace zagadnien higieny
dzieci 1 mlodziezy tj. brak aktualnej
dokumentacji zdrowotnej personelu.

Na terenie powiatu hajnowskiego 1 kolnenskiego wypoczynek zimowy nie zostal
zarejestrowany.

W czasie trwania ferii zimowych odnotowano tylko

— 5 przypadkoéw zachorowan takich jak: bole glowy, przeziebienia, bol brzucha,

—  luraz.

97
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Nie bylo zadnych kontroli interwencyjnych oraz wystepowania tak zwanych ,,dzikich”
turnusoéw (zatacznik nr 1).

Ocena warunkow wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy

Wedlug  wykazu elektronicznej bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej

W okresie wakacji letnich organizatorzy zarejestrowali 572 turnusow. W analizowanym

okresie ogolem w placowkach wypoczywato 12991

dzieci 1 milodziezy. Wykazano 2 tzw. placowki

,»dzikie” w powiecie biatostockim.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili

facznie 296 kontroli. Podczas przeprowadzonych

kontroli na 2 turnusach stwierdzono uchybienia

I nieprawidlowosci dotyczace zagadnien higieny

dzieci i mtodziezy t.:

— w jednej placowce w pow. augustowskim nie
zapewniono odpowiednich warunkow
sanitarno-higienicznych

— w jednej placowce w pow. biatostockim stwierdzono brak aktualnej dokumentacji
zdrowotnej personelu (zatacznik nr 2).

W czasie kontroli poza sprawdzaniem warunkéw sanitarno-higienicznych placowek
zbierano informacje na temat stanu zdrowia uczestnikow wypoczynku. Odnotowano:

— 13 przypadkow chorob m.in.: zmiany skorne, bdle glowy, dolegliwosci brzuszne,
uczulenia, przezigbienia, angina, zapalenie krtani i oskrzeli, podejrzenie zapalenia
wyrostka robaczkowego, zapalenie $linianek,

— 59 urazéw m.in.: skaleczenia, rozcigcia, otarcia konczyn, stluczenia tokci i kolan,
zwichnigcia stopy 1 palca reki, skrecenia stawow, wybicie palca, pogryzienie przez psa,
uraz glowy, ztamanie ko$ci §rodrecza .

Zanotowano przypadek zatrucia pokarmowego u 12 0s6b wypoczywajacych na obozie

jezykowym w powiecie bialostockim. Narazonych byto ogdétem 70 osoéb, w tym 46

uczestnikow wypoczynku. Dwie osoby byty hospitalizowane, w tym 1 dziecko w wieku do lat

14. W zwiazku z powyzszym pracownikom kuchni oraz kelnerowi zostaty zlecone badania

katu w kierunku Salmonelli i Shigelli oraz wprowadzono rezim sanitarny.

W ramach nadzoru nad zimowym 1 letnim wypoczynkiem dzieci i mtodziezy prowadzono

dzialania profilaktyczne dotyczace tematyki uzaleznien, choréb zakaznych, zdrowego

odzywiania i higieny osobiste;j.

Wspolpraca

W roku sprawozdawczym pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy petniac nadzoér nad
placowkami nauczania 1 wychowania wspoipracowali z nastepujagcymi komorkami
organizacyjnymi stacji:

— pion higiena pracy - ustalanie terminéw wspolnych wyj$¢ na kontrole kompleksowe,
przekazywanie informacji o zdarzeniach majacych miejsce w szkotach z udziatem
substancji i mieszanin chemicznych.

— pion zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku - wymiana informacji w zakresie nadzoru
nad wypoczynkiem dzieci 1 mtodziezy, przekazywanie wykazu placowek wypoczynku
I miejsc spozywania positkow w celu objecia ich nadzorem, kontrolowanie przestrzegania
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rezimOw sanitarnych na terenie blokow zywienia w placéwkach nauczania i wychowania,
ustalanie terminéw wspdlnych wyj$¢ na kontrole.

pion higieny komunalnej - pozyskiwanie informacji o jako$ci wody w placowkach
oswiatowych, ustalanie terminow wspolnych wyjs¢ lub wyjazdéw do obiektow
zaopatrywanych w wode z uje¢ lokalnych lub dysponujacych basenami, wspolne kontrole
placowek wypoczynku.

pion epidemiologii - wymiana informacji w zakresie zachorowan uczniéw na choroby
zakazne, wspolne kontrole w obiektach, w ktorych wystapita wicksza zachorowalnos¢,
nadzor nad przestrzeganiem rezimow wprowadzonych przez pracownikow epidemiologii
pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego - wymiana informacji w zakresie odbioru i
przekazywania do eksploatacji obiektow oswiatowych; wspotuczestnictwo w ogledzinach
obiektow.

pion promocji zdrowia - przygotowanie dzialan profilaktycznych przewidzianych do
realizacji podczas wypoczynku zimowego 1 letniego dzieci i mtodziezy

laboratorium - sporzadzanie i weryfikacja aktualnego wykazu szkot znajdujacych si¢ na
terenie woj. podlaskiego ksztalcagcych uczniow/studentow, w Ktorych wykonywane sg
prace, przy ktorych istnieje obowigzek wykonania badan zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt. 4
ustawy 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (tekst
jednolity Dz.U. 2016 poz.1866 z pdz.zm).

Whnioski:

1.

Warunki zdrowotne w placowkach oswiatowo-wychowawczych na terenie wojewodztwa
podlaskiego ulegaja systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciggu istnieja placowki
zlokalizowane w obiektach nie w pelni spelniajacych warunki do ich prawidlowego
funkcjonowania.

Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska szkolnego
powinny stworzy¢ warunki do prawidlowego rozwoju psychofizycznego ucznia.
Z analizy danych wynika, iz w roku sprawozdawczym stwierdzono meble
niedostosowane do wzrostu ucznidow. W dalszym ciggu stwierdza si¢, ze przy ustalaniu
tygodniowych rozktadow zaje¢ czesto nie uwzglednia si¢ zasad higieny pracy umystowe;j
ucznia.

Rodzice 1 szkotly biorg odpowiedzialnos$¢ za zdrowie dzieci 1 mtodziezy poprzez edukacje
w zakresie prawidlowego zywienia. Dlatego konieczne jest kontynuowanie dziatan
zmierzajacych do zapewnienia przynajmniej jednego cieptego positku w szkole jak
najwiekszej liczbie uczniow.

Nadal aktualnym problemem sg niedostateczne warunki do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego w szkotach (np. mata liczba pelnowymiarowych sal
gimnastycznych z zapleczem). Zastrzezenia budzi rowniez fakt, ze w szkotach, ktore
posiadaja zaplecze sanitarne z natryskami uczniowie niechgtnie korzystaja z mozliwosci
umycia si¢ po zajeciach wychowania fizycznego z uwagi na zbyt krotkie przerwy
miedzylekcyjne.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli 1 danych przestanych przez pracownikow
powiatowych stacji sanitarnych wojewoddztwa podlaskiego wida¢ znaczny wzrost
placowek wychowania przedszkolnego tj.: przedszkoli i innych form wychowania
przedszkolnego.
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Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Ocena stanu sanitamego wojewodztwa podlaskiego za 2017 rok
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majgcych
na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno — zdrowotnego w obiektach oraz
zapobieganie negatywnym skutkom wplywu szkodliwych i wucigzliwych czynnikéw
na zdrowie ludzi na etapie planowania
przestrzennego, projektowania, realizacji
inwestycji oraz uzyskania pozwolenia na
uzytkowanie obiektow budowlanych.
Zakres kompetencji okresla ustawa
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
inne ustawy i akty wykonawcze. Nalezy
zaznaczy¢, ze Stanowiska w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
zajmowane s3 wylacznie na wniosek
zainteresowanych ~ podmiotow  lub
W zwigzku z wystgpieniami organdéw
prowadzacych postgpowanie gtowne.

W ostatnich latach w dalszym ciggu mozna zaobserwowaé zainteresowanie gmin
zmianami polityki przestrzennej i dostosowanie jej do obowigzujacych wymogoéw. Organy
administracji  samorzadowej  sporzadzajag  studium  uwarunkowan i1  kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego i na ich podstawie opracowuja miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego. Nalezy zauwazy¢, ze dziatania planistyczne promuja
przyjmowanie rozwigzan proekologicznych w zakresie gospodarki wodno-$ciekowe;,
gospodarki energetycznej, gospodarki odpadami, co znaczaco wpltywa na poprawe stanu
sanitarnego miast, gmin i osiedli wiejskich. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zapisy
w planach przewiduja zaopatrzeniec w wode z uje¢ publicznych, odprowadzanie $ciekow
do kanalizacji sanitarnej, funkcjonowanie kottowni wylgcznie na paliwo ekologiczne.

Nieodtagcznym elementem przy rozpatrywaniu studiow uwarunkowan i kierunkoéw
zagospodarowania przestrzennego oraz
miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego jest analiza prognozy
oddziatywania na $rodowisko, ktora
uwzglednia skutki dla $rodowiska,
wtym zdrowia ludzi, wynikajace
z projektowanego przeznaczenia terenu,
powodowane emisja zanieczyszczen do
powietrza, wprowadzaniem $ciekow do
wod 1 do ziemi, wytwarzaniem odpadow
oraz zanieczyszczeniami gleby.

W 2017 roku organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego dziatajac na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1073 z p6zn. zm.)
zaopiniowaty tacznie 118 projektow studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego.

Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania
na srodowisko (Dz. U. z 2017 r. poz. 1405 z po6zn. zm.) przywotuje organy Panstwowej
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Inspekcji Sanitarnej jako kompetentne w sprawach opiniowania i uzgadniania w ramach
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko oraz w kwestiach opiniowania w ramach
oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko.
Na etapie strategicznej oceny oddzialywania na §rodowisko wydano:
— 43 uzgodnienia dotyczace odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddzialywania na srodowisko,
— 138 uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia szczegdétowos$ci informacji wymaganych
W prognozie oddzialywania na §rodowisko,
— 120 opinii do projektéw polityk, strategii, planéw lub programow.

W wigkszosci przypadkow przewazaly projekty studium uwarunkowan i kierunkoéw
zagospodarowania przestrzennego, miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,
planéw gospodarki odpadami i ich aktualizacje, planow gospodarki niskoemisyjnej, strategii
rozwoju, programow ochrony srodowiska oraz plandw urzadzenia lasu.

Odrebng kwestie w dzialaniach zmierzajacych do zapewnienia wilasciwego stanu
sanitarnego wojewodztwa (nastepny etap w proces1e 1nwestycyjnym) stanowi okresleme
przez Panstwowego Wojewddzkiego o Rrg
Inspektora Sanitarnego i Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego
warunkow realizacji szczegolnej grupy
inwestycji — przedsigwzie¢ mogacych
znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko,
ktorych peinag liste zawiera
rozporzadzenie Rady Ministrow z 9
listopada 2010 r. w  sprawie
przedsiewzie¢  mogacych znaczaco
oddziatywaé¢ na $rodowisko (Dz. U.
22016 r. poz. 71). Najczescie
rozpatrywane przedsiewzigcia to drogi,
sieci kanalizacyjne, chow i hodowla zwierzat. Podczas opiniowania zwracano szczegolna
uwage na zebranie pelnej informacji o przedsiewzigciu i jego wplywie na zdrowie i1 zycie
okolicznych mieszkancow.

W  ramach postgpowania dotyczacego oceny oddziatywania przedsiewziec
kwalifikowanych do mogacych znaczaco oddziatywac¢ na srodowisko organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego wydaty:

— 668 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewziecia na
srodowiska, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
0 oddzialywaniu przedsi¢gwzigcia na srodowisko,

— 3 opinie w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na srodowisko,

— 66 opinii przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach,

— 3 opinie na etapie ponownego przeprowadzenia oceny oddziatywania na §rodowisko.

Kolejny bardzo wazny etap w dzialalnoSci inwestycyjnej stanowi uzgadnianie
dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. Uzgodnien
dokonuja dziatajacy na mocy upowaznienia Glownego Inspektora Sanitarnego rzeczoznawcy
ds. sanitarno — higienicznych, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa
podlaskiego i Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Bialymstoku.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej zaopiniowali 56  projektow
budowlanych, natomiast rzeczoznawcy ds. sanitarno - higienicznych uzgodnili 1019
dokumentacji projektowych.

—
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Na etapie projektowania obiektéw budowlanych organy Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej zajmowaly rowniez stanowiska
dotyczace:

— zatwierdzania projektow oston statych
I wentylacji w pracowniach wyposazonych
w aparaty rentgenowskie,

— uzgadniania ekspertyz technicznych
w zakresie przyjetych rozwigzan
zmiennych, w zwigzku z niespelnieniem
wymagan w  przepisach  dotyczacych
warunkow technicznych obiektow
budowlanych,

— wydawania zgdéd w zakresie odstepstw od przepiséw okreslajacych warunki techniczne
jakie muszg speinia¢ budynki i od przepisow okreslajacych wymogi bezpieczenstwa
I higieny pracy.

Stanowiska w zakresie odstgpstw od warunkéw technicznych dotyczyly migdzy
innymi obnizenia wysoko$ci pomieszczen, zaglebienia ponizej poziomu terenu, braku
o$wietlenia naturalnego. Odnosily si¢ réwniez do zastosowania recyrkulacji powietrza
w budynkach opieki zdrowotnej, usytuowania wyrzutni powietrza instalacji wentylacyjnych,
a takze zmniejszenia odleglosci zbiornikdw na nieczystosci ciekle i miejsc na kontenery
na odpady state od okien i drzwi budynkéw z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt
ludzi. W 2017 roku wydano 156 opinii, w tym Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podlaskiego wydali 4 opinie w ww. zakresie.
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Wykres 32. Odstepstwa od warunkow techniczych w poszczegdlnych latach

Ustawa Prawo ochrony s$rodowiska naklada na Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego obowiazek weryfikacji sprawozdan z pomiarow poziomow poél
elektromagnetycznych w Srodowisku oraz przyjmowania zgloszen instalacji wytwarzajacych
pola elektromagnetyczne, sktadanych przez prowadzacego dang instalacje. W 2017 roku
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zweryfikowano 325 sprawozdan z pomiaréw poziomoéw pol elektromagnetycznych
w srodowisku oraz przyjeto 400 zgloszen instalacji wytwarzajacych pola elektromagnetyczne,
ktorych funkcjonowanie nie stwarza zagrozen zdrowotnych.

Ostatni etap dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stanowi uczestniczenie
pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dopuszczaniu obiektow budowlanych
do uzytkowania. W 2017 roku zajgto 127 stanowisk, co jest porownywalne z rokiem 2016.

Podsumowanie

W poréownaniu z latami poprzednimi, w dalszym ciggu obserwuje si¢ poprawe
warunkow higienicznych 1 zdrowotnych na rdéznych etapach procesu inwestycyjnego.
Dotyczy to zwlaszcza duzych obiektéw uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych,
zakladow pracy, stluzby zdrowia 1 oswiaty, ktore byly kontrolowane pod wzgledem
zastosowania  rozwigzan  zapewniajacych  bezpieczenstwo  zdrowotne  przysztych
uzytkownikow.

W 2017 roku ogoélna liczba stanowisk zajetych w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego przez Panstwowsg Inspekcj¢ Sanitarng wojewodztwa podlaskiego wyniosta 3358
i byta 0 3% mniejsza niz w 2016 roku.
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2017 rok
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

Higieng radiacyjna w  Wojewodzkiej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku zajmuje si¢ Oddziat Higieny Radiacyjnej 1 Dziatl Laboratoryjny (Sekcja Badan
i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow
Radiacyjnych w Lomzy).

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest pi¢¢ osoéb upowaznionych przez
Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w  Bialymstoku
do wykonywania czynno$ci kontrolnych. Kontrole prowadzone sg w nast¢gpujacych zakresach
tematycznych:

1. nadzoér w obszarze higieny radiacyjnej, w tym:

— kontrola zaktadow, otoczenia zakladow 1 innych miejsc stosowania zrddet
promieniowania jonizujgcego,

— kontrola zaktadow, otoczenia zakladéow i innych miejsc uzytkowania zrodet
elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,

— prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem zrodet
promieniowania  jonizujagcego 1  elektromagnetycznego  promieniowania
niejonizujacego,

— udzial w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem zrodet promieniowania
jonizujacego 1 elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego;

dokonywanie ustalen kontroli;

3. sporzadzanie dokumentacji w zakresie nadzoru stluzacych do opracowywania protokotow
kontroli oraz projektow wystapien pokontrolnych.

W 2017r. sprawowano nadzor w zakresie higieny radiacyjnej nad 438 zakladami
w wojewddztwie podlaskim, w ktorych uzytkowane byly 734 medyczne aparaty rtg i 446
urzadzenia wytwarzajace pole elektromagnetyczne. W 411 zaktadach stosowano wylacznie
aparature rentgenowska za§ w 27 zaktadach wylacznie zrédta pola elektromagnetycznego.
W 35 jednostkach stosowano zaro6wno zrodia promieniowania jonizujacego jak i zrodta pola
elektromagnetycznego, w tym w 2 zakladach dodatkowo stosowane sg zrodia izotopowe
w celach medycznych. Liczbe urzadzen z podzialem na rodzaj zastosowania przedstawiaja
tabela 33 oraz tabela 34. Tabele 35 i 36 przedstawiajg struktur¢ wiekowag uzytkowanej
aparatury rtg.

N

Tabela 33. Ogo6lna liczba i rodzaj aparatow rtg wedlug ewidencji na koniec 2017r.

Rodzaj aparatu rtg liczba

stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 15

tylko do przeswietlen = stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 39
stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 5

tylko do zdjec 88

do zdje¢ i przeswietlen 29
mammografy 6

do wewnatrzustnych zdjec¢ zebow 437

do zdje¢ panoramicznych 78

densytometry 16

tomografy komputerowe 21
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Tabela 34. Ogoélna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajacych pole elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz
wedlug ewidencji na koniec 2017r.

Dziedzina zastosowan Urzadzenia i instalacje Liczba
aparaty do elektrochirurgii 182
i diatermie 72
Ochrona zdrowia :
urzgdzenia MRI 15
inne (terapia) 69
urzadzenia indukcyjne 6
Przemyst -
zgrzewarki
radiofoniczne 34
Radiokomunikacja i tgczno$¢ telewizyjne 11
inne 54

Tabela 35. Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewodztwa podlaskiego na koniec 2017r.

Rok produkcji 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007

Liczba
aparatow rtg

Rok produkcji 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996

Liczba
aparatow rtg

Rok produkcji 1995 1994 1993 1992 1991 1989 1987 1985 1983 1982 1973

15 22 46 47 45 39 78 62 45 49 38

28 64 34 24 15 15 21 9 8 4 3

Liczba 3 2 12 2 2 1 2|1 2 1
aparatow rtg
Rok produkcji Brak danych

Liczba

aparatow rtg 4

Tabela 36. Wiek aparatow mammograficznych uzytkowanych w wojewddztwie podlaskim — stan na koniec
2017r.

Rok produkcji 2017r 2016r 2015r 2014r 2007r 2006r
Mammografy 1 1 1 1 1 1
ogotem

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono iacznie 193 kontrole. W 2017r.
w zakresie higieny radiacyjnej Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny wydat
231 decyzji administracyjnych, w tym 193 decyzje dotyczace zaktadéw uzytkujacych zrodia
promieniowania  jonizujacego, | dotyczaca jednostki uzytkujacej zrodto pola
elektromagnetycznego, 23 decyzje dotyczace podmiotow uzytkujgcych zaréwno zrodia
promieniowania jonizujagcego 1 zrodla pola elektromagnetycznego oraz 14 decyzji
dotyczacych podmiotéw uzytkujacych zaréwno zrodla promieniowania jonizujacego, zrodta
pola elektromagnetycznego, jak roéwniez zrodta izotopowe w celach medycznych.
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Z wydanych decyzji administracyjnych 6 (zawierajacych 17 zalecen
pokontrolnych) obligowato uzytkownikow zrédet promieniowania
jonizujgcego do usunigcia stwierdzonych podczas kontroli naruszen.
Wydano 3 decyzje (zawierajace 10 zalecen pokontrolnych) jednostkom
uzytkujacym zrdédta promieniowania jonizujagcego i zrdodta pola
elektromagnetycznego oraz 1 decyzj¢ (zawierajaca 2 zalecenia
pokontrolne) jednostce uzytkujacej zrodia pola
elektromagnetycznego.

W 2017r. Podlaski Panstwowy Wojewoddzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku wydat 65 decyzji zezwalajacych
na uruchomienie pracowni rentgenowskich, 65
na uruchomienie i stosowanie aparatow rentgenowskich
w celach medycznych oraz 8 zgdéd na prowadzenie
dziatalno$ci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujagce w celach medycznych
polegajacej na udzielaniu §wiadczen zdrowotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych,
badan diagnostycznych i leczenia choréb nienowotworowych oraz paliatywnego leczenia
choréb nowotworowych z wykorzystaniem produktow radiofarmaceutycznych oraz zabiegow
z zakresu radiologii zabiegowej. Wykres 33 przedstawia calosciowo liczbe i rodzaje decyzji
wydanych w 2017r.

110 47

@ naruszenia QDumorzenia Ozezwolenia na pracownie
Ozezwolenia na aparaty rtg  @zgody Optatnicze
@inne

Wykres 33. Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2017r.

Tabela 37. Aparaty rentgenowskie, na ktore wydano zezwolenia w 2017r.

Rodzaj aparatu Liczba wydanych zezwolen
aparat stomatologiczny do zdje¢ wewnatrzustnych zeboéw 47

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych i
cefalometrycznych

aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych
dentystyczny tomograf komputerowy

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych i
cefalometrycznych z opcja 3D

aparat zdjeciowy
aparat do zdje¢ i przeswietlen

PN N = o1 Ol
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aparaty stosowane w radiologii zabiegowej (angiograf)
aparaty stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej
tomograf komputerowy
aparat do densytometrii kosci

W kL N WP

aparat do badan mammograficznych

Aparat do badan tomograficznych

W wojewddztwie podlaskim, w narazeniu na promieniowanie jonizujace pracuje 1866
0soOb, z tego 1649 0s6b zostato objetych pomiarami dawek indywidualnych. W 2017 roku
nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych dawek rocznych u tych osob. Na tej podstawie
ocenia si¢, ze ochrona radiologiczna na stanowiskach pracy jest wlasciwa. W kontakcie
z polem elektromagnetycznym pracowato 2020 oséb.

W tabeli 38 przedstawiono nieprawidlowosci z zakresu higieny radiacyjnej
stwierdzone w 2017 roku podczas kontroli zaktadow stosujacych aparature rentgenowska
w celach medycznych, a w tabeli 39 przedstawiono nieprawidtowosci stwierdzone w 2017 r.
podczas kontroli zaktadow stosujacych urzadzenia wytwarzajacych pole elektromagnetyczne
w zakresie OHz-300GHz. Tabela 38. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2017r.

Liczba
Lp. Temat stwierdzonych
nieprawidlowosci
1 brak certyfikatow potwierdzajacych przeszkolenie 9
' w dziedzinie ochrony radiologicznej pacjenta
2. brak testow specjalistycznych 5
3. brak protokotu przegladu wentylacji 3
4, brak nadzoru inspektora ochrony radiologicznej 2
S. brak lub nieprawidlowa instrukcji ochrony radiologicznej 2
6. nieprawidlowy program zapewnienia jakosci 6
7. brak zaswiadczen lekarskich 6
8. brak zgody na $§wiadczenie ustug medycznych 2



110

Ocena stanu sanitarnego w zakresie higieny radiacyjnej
I

Tabela 39. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zaktadéw stosujacych urzadzenia wytwarzajacych
pole elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz w 2017r.

Rodzaj stwierdzonych naruszen Liczba
brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola elektromagnetycznego 4

brak oznakowania zasi¢gu stref ochronnych
brak oznakowania urzadzen wytwarzajacych pole elektromagnetyczne
brak protokotow potwierdzajacych przeszkolenie w zakresie bhp

el Bad N Rl | =
=2

=W

Aparat cyfrowy do zdje¢ pantomograficznych i cefalometrycznych

Dziat Laboratoryjny WSSE - Sekcja Badan i1 Pomiarow w Zakresie Higieny
Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy wykonywat testy
specjalistyczne kontroli jakosci fizycznych parametréw aparatury rtg oraz pomiary pola
elektromagnetycznego dla celow bhp. Wykonano testy kontroli jakosci 42 aparatow
rentgenowskich oraz pomiary rozkladu pola elektromagnetycznego 14 urzadzen. Nie
stwierdzono negatywnych wynikow testow.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dzial Laboratoryjny
WSSE - Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy
ds. Pomiar6w Radiacyjnych w Lomzy wykonywal pomiary skazen promieniotworczych
zywnosci, wody 1 pasz na terenie wojewodztwa podlaskiego. Wyniki oznaczen Cs-137
z uwzglednieniem podzialu na poszczegdlne produkty Zywnosciowe wykonane w ramach
placowek pomiaru skazen promieniotworczych przedstawia tabela 40. Skazenia
promieniotworcze zywnosci od kilku lat utrzymujg si¢ na bardzo niskim poziomie.
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Tabela 40. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegélne produkty zywnoSciowe
wykonane w ramach placowek pomiaru skazen promieniotworczych

Liczba Liczba oznaczen Przedzial
c sy wykonanych w ktorych W jakim mieScil
Heh | IHTIPEY R (DT OZ>lllaCZ€l'1 {Is- przekroczoia byla : sie wyniki '

137 norma’ oznaczen’
1. Mieko 8 0 0,08-0,38
2. Migso 8 0 0,12-0,39
3. Ryby 4 0 0,25-0,30
4, Drob 4 0 0,22-0,32
5. Jaja 4 0 0,18-0,32
6. Zboza 2 0 0,18-0,56
8. Warzywa 4 0 0,09-0,37
9. Owaoce 2 0 0,18-0,28

10. Woda wodociggowa 8 0 0,000-0,015

11. Woda powierzchniowa 2 0 0,006-0,008
12.  Srodki zywienia zwierzat 2 0 0,12-1,57

! Wg Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 27.04.2004 r. Dziennik Ustaw Nr 98 poz. 987,
zatqcznik nr 1, poziom zawartosci cezu promieniotworczego powinien wynosic nie wiecej niz:
400 Ba/kg - srodki spozywcze przeznaczone do karmienia niemowlgt, 1000 Bq/kg - mleko
| przetwory mleczne oraz woda i inne plyny spozywcze, 1250 Bq/kg - inne srodki spozywcze.

2 Bg/kg (Bg/l).

W 2008r. stwierdzono naruszenia podczas 102 kontroli na ogdlng liczbg 308 kontroli,
co stanowi 33,1% kontroli. W 2009r. stwierdzono naruszenia podczas 66 kontroli na ogdlng
liczbe 225 kontroli, co stanowi 29,33%. W 2010r. wykonano 183 kontrole podczas 45
stwierdzono naruszenia, co stanowi 24,59%. W 2011r. przeprowadzono 177 kontroli podczas
44 stwierdzono naruszenia, co stanowi 24,86%. W 2012r. wykonano 201 kontroli podczas 45
kontroli stwierdzono naruszenia, co stanowi 22,39% wszystkich przeprowadzonych kontroli.
W 2013r. przeprowadzono 255 kontroli podczas 66 stwierdzono naruszenia, co Stanowi
25,88%. W 2014r. przeprowadzono 236 kontroli podczas 43 kontroli stwierdzono naruszenia,
co stanowi 18,22%. W 2015r. przeprowadzono 216 kontroli podczas 37 kontroli stwierdzono
naruszenia, co stanowi 17,12%. W 2016r. przeprowadzono 214 kontroli podczas 18 kontroli
stwierdzono naruszenia, co stanowi 8,41%. W 2017r. przeprowadzono 193 kontrole podczas
19 kontroli stwierdzono naruszenia, co stanowi 9,84%. Dane zostaly wizualizowane
na wykresach 34 i 35.

B liczba konroli Oliczba kontroli z naruszeniami

400 -

300 -
200 ~

100 -

0 .
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Wykres 34. Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktdrych stwierdzono naruszenia na przestrzeni
lat 2008 — 2017
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Wykres 35. Procent kontroli podczas ktorych stwierdzono naruszenia w latach 2008-2017.

Dziegki zwigkszonej ilosci obowigzujacych szkolen w zakresie ochrony radiologicznej,
jak réwniez dzigki zastosowaniu bardziej nowoczesnego sprzetu stan higieny radiacyjnej w
naszym wojewodztwie ulega statej, systematycznej poprawie.
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DZIAEANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW

Jednym z celow dziatalnos$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ksztaltowanie
wlasciwych postaw 1 zachowan zdrowotnych spoteczenstwa, poprzez zaznajamianie
z czynnikami ryzyka chorob, popularyzowanie zasad zdrowego stylu zycia oraz
mobilizowanie do odpowiedzialnosci i1 dbatosci o wlasne zdrowie.

Inicjatywy podejmowane w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej wynikaja
ze zdiagnozowanych problemow zdrowotnych w skali globalnej, krajowej i lokalnej. Kierunki
dzialan profilaktycznych wytycza Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia,
Glowny Inspektorat  Sanitarny oraz sytuacja  epidemiologiczna  wojewodztwa
1 poszczegodlnych jego powiatow.

Przedsiewzigcia profilaktyczne w 2017 roku stuzyty edukacji 1 u$wiadamianiu
mieszkancom wojewodztwa podlaskiego zagrozen wynikajacych m.in. z inhalacji dymu
tytoniowego 1 pary papierosow elektronicznych, niewlasciwej diety i braku aktywnosci
fizycznej, braku dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i innych, podejmowania ryzykownych
zachowan, uzywania substancji psychoaktywnych, braku lub niewlasciwej higieny osobistej
I otoczenia.

Postawione cele realizowano gtownie poprzez programy prozdrowotne (o zasiggu
ogolnopolskim, wojewodzkim, lokalnym), akcje i kampanie informacyjno-edukacyjne,
szkolenia tematyczne, a takze imprezy plenerowe, ekspozycje form wizualnych i informacje
upowszechniane za posrednictwem mediow lokalnych i portali spotecznosciowych.

ZAKRES TEMATYCZNY INICJATYW PROZDROWOTNYCH
PODEJMOWANYCH W 2017 ROKU

1. PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU I CHOROB ODTYTONIOWYCH

Dziatania podejmowane przez Panstwowga Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego realizowane
byly w oparciu o zapisy ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nast¢pstw Palenia Tytoniu.
Cele i zadania na lata 2014 — 2018” i miaty na celu:

a) zmiang klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,

b) zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacje programow
propagujacych mode na niepalenie,

C) upowszechnianie programow edukacyjnych i interwencyjnych w zaktadach pracy
I placowkach uzytecznos$ci publicznej oraz nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy
antytytoniowej.

Antytytoniowe inicjatywy skierowane byty do r6znorodnych grup odbiorcow, w tym dzieci

w wieku przedszkolnym, szkolnym i ich rodzicow, mlodziezy, studentow, pacjentéw, ogodtu

spoteczenstwa.

1.1. Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokél nas”

Program ten jest pierwszym ogniwem w lancuchu dziatan
antytytoniowych  stuzacych  ksztattowaniu  wlasciwych  postaw
prozdrowotnych. Tresci programowe kierowane sg do dzieci w wieku 3 - 6
lat oraz ich rodzicow i opiekunow. Glownym celem podejmowanych
dzialan jest ochrona dzieci przed narazeniem na bierne wdychanie dymu
tytoniowego. Przedszkolaki poznaja miejsca, w ktérych moga zetkna¢ si¢
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z dymem tytoniowym oraz nabywajg umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli
przy nich pala.

W roku szkolnym 2016/2017 zrealizowano IX edycje tego programu, w ktorej wzigto udziat
170 placowek (74 przedszkola, 93 oddziaty przedszkolne, 1 punkt przedszkolny oraz 2 szkoty
podstawowe). W dziataniach programowych uczestniczyto 6667 dzieci oraz 5277 rodzicow.
Wzmocnieniem realizacji interwencji byl wojewodzki rodzinny konkurs na gre planszowa,
ktory stuzyl propagowaniu zdrowego stylu zycia w $rodowisku wolnym od dymu
tytoniowego,  zaangazowaniu dorostych cztonkow rodzin w profilaktyke tytoniowa
realizowang przez placéwki oraz promowaniu spg¢dzania wolnego czasu z rodzing
I przyjaciotmi. Do konkursu przystapito 24 rodzicow z 13 placowek woj. podlaskiego,
przesylajac 22 autorskie projekty gier planszowych.

1.2. Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosze”

Dzieci opuszczajace przedszkole 1 rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej wchodzg w bardzo wazny i trudny etap swojego zycia.
Program edukacyjny ,Nie pal przy mnie, prosz¢”, stanowigc drugie
ogniwo w cyklu programéw profilaktyki tytoniowej, ma za zadanie
wyksztalci¢ u dzieci $wiadomg umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach,
W ktorych inne osoby palg przy nich papierosy. Realizowane tresci
programowe pozwalaja uporzadkowaé 1 rozszerzy¢ wiedz¢ na temat
zdrowia i zagrozen wywolywanych przez aktywng i bierng inhalacj¢ dymu
tytoniowego oraz ksztaltowaé¢ postawe¢ odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie. W roku szkolnym 2016/2017 program objal swoim zasiggiem 7258 uczniow
Klas I-111 z 73 szkoét podstawowych na terenie 9 powiatow wojewodztwa podlaskiego oraz
ponad 2600 rodzicow.

1.3. Program edukacyjny ,,Bieg po zdrowie”

W roku 2016/2017 realizowana byta I ogolnopolska edycja programu, _

ktory przeznaczony jest dla ucznibw w wieku 9-10 lat V;ﬂ;ﬂ‘mnwy /
(uczeszezajacych do IV klasy szkoly podstawowej). Za glowny cel — @eowormes

programu obrano opdznienie lub zapobiezenie inicjacji tytoniowej | | BIEG POTDRE IE
wsrdd dzieci 1 miodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia w ¥
srodowisku  wolnym od dymu tytoniowego. Podstawa zajec @ :
prowadzonych w ramach edukacji jest stymulowanie kreatywnosci
I aktywnosci dzieci, ktore przeprowadzaja wywiady z 0sobami
niepalagcymi, licza koszty jakie generuje palenie papierosow, tworza
antyreklamy dla papierosow lub komiks z bohaterami programu.
Takie dziatania sprzyjaja identyfikowaniu si¢ z omawiang tematyka
I motywujg do tego, aby zdobytg wiedze i umiejetnosci stosowa¢ w codziennym zyc1u

W dzialaniach programowych uczestniczylo 1519 uczniéw i 1506 rodzicéw z 77 szkot
podstawowych wojewddztwa podlaskiego.

1.4. Program edukacyjny ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Program, ktorego gldownym celem jest zapobieganie paleniu tytoniu
wsrod miodziezy, skierowany zostal do starszych uczniow szkot
podstawowych 1 gimnazjéw. W ramach realizowanych zadan
programowych wzmacniane sg postawy zachgcajace do niepalenia,
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ukazywane jest funkcjonowanie ludzkiego organizmu i jego potrzeb oraz uswiadamiane
sg mechanizmy nacisku grupowego wraz z uczeniem si¢ zachowan asertywnych. W roku
szkolnym 2016/2017 w programie uczestniczylo 5948 uczniow z 71 szkot podstawowych
I gimnazjalnych na terenie 7 powiatow wojewodztwa podlaskiego. W realizacje zadan
programowych zaangazowato si¢ rowniez blisko 1000 rodzicow.

1.5. Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Swiatowy Dzien bez Tytoniu w roku 2017 obchodzony byt pod hastem ,, Tyton - zagrozenie
dla rozwoju”, za posrednictwem ktorego Swiatowa Organizacja
Zdrowia wzywala wszystkie panstwa do nadania priorytetowego
statusu dziataniom na rzecz zmniejszenia uzycia tytoniu. Inicjatywy
podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wojewodztwa TYTON = ZAGROZENIE
podlaskiego stuzyly przede wszystkim uwrazliwieniu spoteczenstwa
na kwestie zdrowotnych konsekwencji tego natogu. W tym celu
przeprowadzono kampanig informacyjna w mediach
spotecznosciowych, propagowano tresci zdrowotne na lokalnych
stronach internetowych, opracowano plakat tematyczny, ktory byt

Swiatowy Dzief bez 'l'ytonlu szv‘

31 maja

eksponowany w autobusach komunikacji miejskiej w Bialymstoku. Uwolnij sie
Profilaktyke tytoniowg realizowano takze w trakcie imprez R
plenerowych w $rodowisku lokalnym, podczas uroczystych L .
podsumowan  programéw  edukacyjnych, organizowanych

konkursow i akcji profilaktycznych. Na terenie woj. podlaskiego
odbiorcami dziatan byto blisko 400 tys. 0sob.

1.6. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

p—— Swiatowy Dzief Rzucania Palenia obchodzony jest corocznie

S w trzeci czwartek listopada. W tym dniu szczeg6lnie zwracana jest

e uwaga na kwesti¢ zagrozen zdrowotnych zwigzanych

z uzywaniem tytoniu oraz motywowania palaczy do zerwania

z natogiem. W tym celu zorganizowano akcje profilaktyczng ph.

»Wybieram zdrowie - nie palg!” dla pracownikow WSSE

w Bialymstoku, ktorzy mogli wzig¢ udzial w konkursie wiedzy

z nagrodami, zbada¢ poziom tlenku wegla w wydychanym

powietrzu, sprawdzi¢ za pomoca alkogogli jak wyglada

uposledzenie zmystow po spozyciu alkoholu, skorzysta¢ z porad

- dietetyk6w oraz nauczy¢ si¢ udzielania pierwszej pomocy

_nSSes . isamobadania piersi. W autobusach komunikacji miejskiej

w Biatymstoku przeprowadzono ekspozycje plakatow nt.

szkodliwosci e-papierosOw, organizowano konkursy radiowe

I internetowe, akcje profilaktyczne w szkotach oraz upowszechniano informacje w mediach

lokalnych 1 spoteczno$ciowych. Dziatania profilaktyczne skierowano facznie do blisko 163
tys. mieszkancow wojewodztwa.

1.7. Nadzor nad przestrzeganiem art. 5 ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

Od 15 listopada 2010 roku w Polsce zakazem palenia tytoniu objete sg pomieszczenia
zakladow pracy, obiektow sportowych, jednostek o$wiatowych, obiektow kultury
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| wypoczynku, tereny podmiotow leczniczych i inne pomieszczenia, gdzie udziela sig
$wiadczen zdrowotnych, lokale gastronomiczno-rozrywkowe,

srodki pasazerskiego transportu publicznego, obiekty stuzace

obstludze podréznych, przystanki komunikacji publicznej oraz

ogolnodostepne miejsca przeznaczone do zabaw dzieci. Zakaz

dotyczy palenia wyrobow tytoniowych, a od 8 wrzesnia 2016 roku

takze nowatorskich wyrobow tytoniowych 1 papierosow
elektronicznych. Wtasciciel lub zarzadzajacy obiektem  jest ZAKAZ PALENIA
obowigzany umiesci¢ w widocznych miejscach odpowiednie oznaczenie stowne i1 graficzne
informujace

0 zakazie palenia na terenie obiektu.

W 2017 roku Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonali oceny przestrzegania
zakazu palenia tytoniu i wyrobow powigzanych w 7563 obiektach uzytecznosci publicznej
na terenie wojewodztwa podlaskiego.

2. PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Co roku odnotowujemy w Polsce ok. 1200 zakazen HIV. Codziennie o zakazeniu dowiaduja
si¢ $Srednio trzy osoby. Jedna trzecia z nich to ludzie mtodzi
ponizej 30 r.z., ale wzrasta tez liczba oséb 50+, u ktoérych
wykrywane jest zakazenie. W zwigzku z powyzszym waznym
dziataniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego bylo zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb
przenoszonych droga plciowa oraz przez kontakt z zakazong
krwig. Cel ten realizowano poprzez podejmowanie inicjatyw
w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
i Zwalczania AIDS. Dziatania informacyjno-edukacyjne kierowano przede wszystkim
do mlodziezy szkot gimnazjalnych, studentdéw oraz ogdétu spoteczenstwa. Poprzez akcje
| kampanie spoteczne, imprezy prozdrowotne, szkolenia, konkursy, portale spotecznosciowe,
informacje o problemie HIV/AIDS dotarly do ponad 110460 mieszkancow naszego
wojewodztwa.

2.1. Kampania spoleczna ,,Mam czas rozmawia¢ (#mamczasrozmawiac)”

Kampani¢ zainicjowato Krajowe Centrum ds. AIDS. Realizowano ja w celu promowania
dialogu migdzypokoleniowego o zdrowiu, a zwlaszcza
o tematach trudnych, takich jak choroby przenoszone droga
ptciowa. Jej celem byto réwniez zachecanie do testowania
w kierunku HIV, poniewaz wykonanie testu jest jedyna metoda
rozpoznania zakazenia. Aby dotrze¢ do jak najwigkszej liczby
odbiorcow organizatorzy kampanii przygotowali edukacyjne
spoty telewizyjne i radiowe, bannery internetowe, plakaty oraz
materialy informacyjne do bezptatnego rozdawnictwa.
W wojewoddztwie podlaskim spot ,Mam czas rozmawiac”
emitowany byl w TVP Oddziat Terenowy w Bialymstoku oraz
w Radio Akadera w listopadzie i grudniu 2017 roku. Czytelnicy =
Gazety Wspotczesnej mieli mozliwos¢ zapoznania —si¢ ’;;'1:;;0;;;.7.;:.:@;0; -

z zalozeniami kampanii poprzez banner informacyjny AR e s
zamieszczony w  elektronicznym  wydaniu  dziennika. e S -
Z przekazem zachgcajacym do podejmowania rodzinnych rozméw na temat zdrowia

PKD - punkty konsultacyjno-diagnostyczne
e wokonasz et w erita H ecpionie | baz dowowia




118

Dziatania podejmowane w ramach promocji zdrowia celem zmniejszenia
zagrozen dla zdrowia mieszkancow

I mozliwo$ci testowania w kierunku HIV staraliSmy si¢ dotrze¢ do wielu mieszkancow
Podlasia. Stuzyly temu plakaty z adresem Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego
wykonujgcego anonimowo i bezptatnie badania w kierunku HIV, eksponowane w autobusach
komunikacji miejskiej w Bialymstoku oraz szynobusach i pociggach kursujacych po naszym
wojewodztwie. Dzialania  informacyjne realizowano rowniez poprzez  portale
spoteczno$ciowe, akcje edukacyjne na uczelniach wyzszych oraz radiowe konkursy wiedzy
o HIV/AIDS.

2.2. Wojewodzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS

Od kilku lat Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku realizuje
Wojewoddzka Olimpiad¢e Wiedzy o HIV/AIDS, ktéra w 2017 roku skierowana byta
do uczniow szkét gimnazjalnych. Jest to dziatanie realizowane przy wsparciu Podlaskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Podlaskiego w Biatymstoku, Regionalnego Os$rodka Polityki Spoleczne; w Biatymstoku,
Urzedu Miejskiego w Biatymstoku oraz Polskiego Towarzystwa Os$wiaty Zdrowotnej Oddziat
Terenowy w Biatymstoku. Celem konkursu bylo poszerzenie wiedzy mlodziezy na temat
zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym droga plciowa oraz
ksztattowanie pozytywnych postaw wobec
ludzi zyjacych z HIV 1 chorych na AIDS. Do
udzialu w konkursie zglosito si¢ 3228
uczniow z 57  szkét  gimnazjalnych
wojewodztwa  podlaskiego. Uczestnicy
poszczegolnych etapéw olimpiady musieli
wykaza¢ si¢ wiedza na temat medycznych
i psychospotecznych aspektow HIV/AIDS.
W maju 2017r. odbyt si¢ etap wojewodzki konkursu, do ktérego zakwalifikowato si¢ 42
uczestnikow z 23 gimnazjéw. Jury wytonito 3 laureatow, ktorzy otrzymali atrakcyjne
nagrody, ufundowane przez organizatorow.

3 ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIU SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Choroby zakazne to grupa chordb stanowigcych zagrozenie dla ludzi, wywotywanych przez
drobnoustroje lub produkty ich przemiany materii. Choroby te moga si¢ rozprzestrzeniac
podczas kontaktu bezposredniego z osobg zakazong lub za posrednictwem drogi kropelkowej,
pokarmowej, a takze tzw. wektoréw- organizmow bedacych przenosicielami patogenow.
Dziatania profilaktyczne w zakresie chorob zakaznych na poziomie promocji zdrowia
sprowadzajg si¢ do zwigkszania $wiadomosci spoteczenstwa na temat ich etiologii oraz
sposobOw zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢.

3.1. Profilaktyka wirusowego zapalenia watroby typu C (WZW C)

Choroba ta zostata uznana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia za jedno z najwigkszych
$wiatowych zagrozen epidemiologicznych XXI wieku. Nazywana jest ,,cichym zabojca”,
gdyz zakazenie przebiega bezobjawowo lub objawy sa niecharakterystyczne, co powoduje, ze
rozpoznana zostaje po wielu latach w okresie powaznych zmian chorobowych
w watrobie. Przed WZW-C nie ochroni nas zadna szczepionka, dlatego musimy §wiadomie
chroni¢ si¢ sami. Do zakazenia dochodzi najczesciej poprzez naruszenie cigglosci tkanek
i kontakt (uszkodzonej skory, §luzéwek) ze skazong wirusem HCV krwig lub wydzielinami
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(surowica, sperma, S$lina). Podstawowa metodg rozpoznania zakazenia jest wykrycie
przeciwcial anty-HCV, ktére sa odpowiedzig organizmu na obecno$¢ wirusa.
W celu zwigkszenia $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie WZW-C Panstwowa Inspekcja

Sanitarna  realizowala ~w  wojewddztwie
NIE ZAJMUJ SIE SZTUCZNYMI

podlaskim program ,,STOPIHCV”, ktéry stuzyl : PROBLEMAMI. TUSEISYTO
KOLEJNE REALNE ZAGROZENIE!

ATAKI REKINA!

edukacji mtodziezy w zakresie drog szerzenia si¢
1 profilaktyki zakazenia wirusem HCV. Celem
interwencji byto takze dotarcie do rodzicow
z przekazem motywujagcym do wykonania testu
na obecno$§¢ wirusa. Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono réwniez
w ramach kampanii ,,HCV- jestem $wiadom”. Przekaz profilaktyczny dotart do blisko 2000
mieszkancow powiatu sokodlskiego, kolnenskiego, sejnenskiego i fomzynskiego.

3.2. Profilaktyka wirusowego zapalenia watroby typu A (WZW A)

Wirusowe zapalenie watroby typu A czgsto nazywane jest zoltaczka

pokarmowg lub chorobg ,,brudnych ragk”. Wywolywane jest przez WRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A
wirus HAV, ktéry przenoszony jest gléwnie droga pokarmowa.
Do zakazenia dochodzi najczesciej poprzez kontakt bezposredni
z zakazonym czlowiekiem lub poprzez spozycie skazonego
pozywienia i skazonej wody.

Przestrzeganie elementarnych zasad higieny, a przede wszystkim
doktadne 1 systematyczne mycie rak zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ ~ e
zakazef. Jedng z form profilaktyki WZW A sg takze szczepienia || % |gsm -wm) sz
ochronne.

Zwigkszeniu $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie zapobiegania
zakazeniu WZW A stuzyly dziatania informacyjno-edukacyjne
podejmowane przez pracownikdw  promocji zdrowia w  mediach  lokalnych
i spotecznosciowych, a takze na stronach internetowych WSSE, PSSE oraz innych instytucji
publicznych. Zostato nimi objetych blisko 7000 mieszkancow wojewodztwa.

MYCIE RAK TARCZA OCHRONNA PRZED

o

3.3. Profilaktyka grypy sezonowej oraz powiklan pogrypowych

Celem podejmowanych inicjatyw bylo zmniejszenie
Sl 8 [iczby  zachorowan na grype sezonowa, poprzez
podniesienie poziomu wiedzy w zakresie zasad higieny
osobistej oraz roli szczepien w profilaktyce chordb
zakaznych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych
zdrowego stylu zycia 1 zasad postgpowania
w przypadku zachorowania. Dziataniami edukacyjnymi
objeto dzieci 1 mtodziez z placowek oswiatowych oraz placowek wypoczynku, ich rodzicow
I opiekunow, personel i1 pacjentow podmiotow leczniczych oraz ogoél spoleczenstwa,
do ktorego kierowano informacje poprzez lokalne mass mediach, strony internetowe
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i portale spolecznosciowe. Powyzszymi dziataniami objeto
blisko 28000 os6b.

3.4. Profilaktyka choro6b odkleszczowych

Na terenie wojewodztwa podlaskiego wskazniki zapadalnos$ci na kleszczowe zapalenie mozgu
I opon mozgowo — rdzeniowych oraz boreliozg nalezg do najwyzszych w kraju. W zwiazku
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z tym Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje program ,Kleszcz maty czy duzy — nic

dobrego nie wrozy”, ktorego celem jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby

przenoszone przez kleszcze na cztowieka poprzez:

— edukacje milodziezy szkoét gimnazjalnych w  zakresie
profilaktyki choréb wywotywanych przez kleszcze,

— zaktywizowanie srodowisk szkolnych do dziatan o fgﬂi GA)!
edukacyjnych dotyczacych profilaktyki chorob | IM;;_)(IEP S‘EU‘
wywotywanych przez kleszcze, 1A "

— promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody
profilaktyki kleszczowego =zapalenia opon mozgowych i mozgu oraz stosowania
repelentow.

Uczniowie poznawali zagadnienia z zakresu fizjologii 1 etiologii kleszczy, uczyli si¢

rozpoznawac pajeczaki, a takze nabywali umiej¢tnos¢ usuwania wktutego kleszcza.

Dziatania programowe realizowane byly w 2017 roku w 6 powiatach wojewddztwa

podlaskiego: bielskim, hajnowskim, siemiatyckim, sokdlskim, sejnenskim i augustowskim.

Ogodtem w programie uczestniczyto ponad 1500 ucznidéw.

Jednoczesnie w okresie wypoczynku letniego oraz w sezonie najwigkszej aktywnosci

kleszczy uwrazliwiano ogoét spoteczenstwa na kwestie zagrozen ze strony tych pajeczakow

poprzez informacje na stronach internetowych, w mediach lokalnych i spotecznosciowych

oraz rozdawnictwo materialdw informacyjnych. Dzialaniami objeto blisko 10000

mieszkancow wojewodztwa.

3.5. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach jest coroczng
inicjatywa, ktora podj¢ta zostala w zwigzku z tworzeniem si¢
coraz wigkszej liczby szczepéw  bakterii  opornych
na antybiotyki, a co za tym idzie zmniejszaniem skutecznosci
tej formy leczenia. EUI‘OPEjSki :
Ide¢ rozwaznego stosowania antybiotykdw popiera réwniez Dzien Wied Zy o
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, przekazujac wytyczne oraz

materiaty informacyjne o kampanii do podlegtych jednostek,

motywujac do podjecia dzialan edukacyjnych w tym zakresie

oraz umieszczajac informacje W mediach spoteczno$ciowych — Europejska inicjatywa zdrowotna 2
i na stronach internetowych. Na terenie wojewodztwa

dziataniami informacyjnymi objeto blisko 9000 osob.

18 listopada

3.6. Promocja szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najbezpieczniejsza
I najskuteczniejsza metoda chronigca przed wieloma
groznymi chorobami zakaznymi. S to zabiegi medyczne,
ktore uodparniajg organizm cztowieka na okreslone choroby.
- Nowoczesne szczepionki sg dobrze tolerowane, niepozadane
efekty uboczne wystepuja bardzo rzadko. Panstwowa
Inspekcja  Sanitarna  jako  instytucja  nadzorujaca
wykonawstwo  szczepien realizowala réwniez akcje
informacyjne w tym zakresie. Dziatania te podejmowano glownie w ramach obchodow
Europejskiego Tygodnia Szczepien. Ich odbiorcami byto blisko 2500 osob.




Dzialania podejmowane w ramach promocji zdrowia celem zmniejszenia
zagrozen dla zdrowia mieszkancow 2

4  PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

Odsetek osob z nadwaga 1 otylych stale rosnie. W Polsce w 1996 roku wynosit 27,7%,
w 2004 wzroést do 29,6%, a w 2009 roku osiagnat juz 53%. Przyczyna nadwagi i otytosci jest
zachwianie bilansu energetycznego spowodowane przyjmowaniem w formie pokarmoéw
1 napojow wiekszej ilosci kalorii, niz zuzywane jest przez organizm. Sprzyja temu miedzy
innymi brak aktywnos$ci fizycznej oraz popularnos¢ produktow spozywczych o duzej
zawarto$ci cukru. Nadwaga i1 otylo$¢ to takze jeden z najbardziej rozpowszechnionych
probleméw zdrowotnych w populacji dzieci 1 milodziezy, ktoéry wigze si¢ z wyraznie
wigkszym ryzykiem wystepowania otylosci wieku dorostego. Dlatego zapobieganie
nadwadze i otylosci stato si¢ obecnie priorytetem w dziataniach profilaktycznych.

4.1. Ogoélnopolski program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie si¢ i aktywnosé
fizyczna pt. ,,Trzymaj Forme!”

Poprzez realizacje XI edycji programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” Panstwowa
Inspekcja Sanitarna woj. podlaskiego prowadzita edukacj¢ w zakresie profilaktyki nadwagi
I otytosci. Celem programu byto rowniez ksztattowanie prozdrowotnych nawykoéw dzieci
i mlodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje¢ zasad
ai aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety
trzym w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny
fU I‘“‘ @ wybor jednostki. Cel ten realizowano poprzez
organizacje warsztatow kulinarnych, ¢wiczen
W sporzadzaniu jadlospisow zgodnie z zasadami
zbilansowanej  diety,  spotkan  z  ekspertami
z zakresu zywienia. Propagujac aktywnos¢ fizyczng wérod uczniow organizowano w szkotach
zawody sportowe, wycieczki rowerowe, dodatkowe
zajecia wychowania fizycznego.
W roku szkolnym 2016/2017 w realizacji programu
uczestniczyto 32605 ucznidw z 249  szkot
podstawowych 1  gimnazjalnych wojewodztwa
podlaskiego. Brali w nim tez wudzial rodzice
1 opiekunowie uczniow, ktorzy aktywnie wiaczali sie
w  organizacje  dzialan, wspierali rzeczowo
i finansowo podejmowane inicjatywy.
Wzmocnieniem  dzialan  programowych byl
ogolnopolski konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia adresowany do glmnaZJahstow Celem
konkursu bylo zwigkszenie §wiadomosci dotyczacej
wplywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie
mtodziezy. Do wudzialu w tym przedsigwzieciu
przystapito 7538 ucznidow z catego kraju, w tym 289
przedstawicieli z 19  szkét  gimnazjalnych
wojewodztwa podlaskiego. 8 czerwca 2017 roku
w siedzibie Glownego Inspektoratu Sanitarnego
w Warszawie odbyl si¢ etap centralny zmagan,
w ktorym uczestniczylo 21 uczniow. W gronie tym
znalazt si¢ 1 uczen z powiatu bielskiego
I 5 uczennic z powiatu sokolskiego. Ogromny sukces odniosta przedstawicielka naszego
wojewodztwa- Kamila Karpienko z Gimnazjum Nr 1 im. Jana Pawla II w Sokotce, ktora
zostata laureatka [ miejsca. Uroczystos¢ wreczenia nagrod zwyciezcom odbyla sig
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na Stadionie Narodowym w Warszawie. W gali uczestniczyli: Marek Posobkiewicz - Gtowny
Inspektor Sanitarny, Elzbieta Kraszewska- Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny w Biatlymstoku, Andrzej Gantner - Dyrektor Generalny Polskiej Federacji
Producentéw Zywnosci Zwigzku Pracodawcow, Zbigniew Krol - Wiceminister Zdrowia,
Senator Andrzej Wojtyta - cztonek Senackich Komisji Zdrowia oraz Komisji Nauki, Edukacji
1 Sportu, Poset Lidia Gadek - Przewodniczaca Parlamentarnego Zespotu ds. Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej i Profilaktyki, Cezary Zawistowski- Radca Ministra Edukacji Narodowej,
Krzysztof Przybyta - Prezes Zarzadu Fundacji Polskiego Godta Promocyjnego.

4.2. Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego odzywiania

W 2017 roku inicjatywa pn. ,,Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego odzywiania”
realizowana byla na terenie powiatu hajnowskiego. Pracownik promocji zdrowia PSSE
w Hajndéwce prowadzit zajecia edukacyjne dla dzieci i rodzicow w placowkach nauczania
1 wychowania. Uczestniczylo w nich 850 osob.

5. PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Zgodnie z danymi Krajowego Rejestru Nowotworéw w 2014 r. odnotowano w Polsce 159,2
tys. nowych przypadkéw zachorowan na nowotwory oraz ponad 95,6 tys. zgonow
spowodowanych tymi schorzeniami. Najczestszymi nowotworami ztosliwymi wystepujacym
u mezezyzn jest rak pluca, rak gruczotu krokowego oraz rak jelita grubego. Polki choruja
najczesciej na raka piersi, raka jelita grubego oraz raka phuca.

Chociaz zachorowalno$¢ na choroby nowotworowe w Polsce jest stosunkowo niska
W poréwnaniu z innymi krajami Europy (W przeliczeniu na 100 tys. mieszkancéw w latach
2012-2015 chorowato ponad 400 osob), to niska pigcioletnia przezywalno$¢ pacjentow
onkologicznych powoduje, ze zajmujemy jedno z czolowych miejsc pod wzgledem
umieralnosci (w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow w 2013 r. na nowotwory ztosliwe
zmarto 292 chorych).

Cel gléwny Narodowego Programu Zwalczania Choréb Nowotworowych na lata 2016-2024
zaktada dazenie do przyblizenia si¢ do wskaznikéw europejskich w zakresie 5-letnich przezy¢
chorych na nowotwory. Cel ten realizowany jest poprzez podejmowanie dziatan
skierowanych na rozwoj profilaktyki polegajacej na utrwalaniu prawidtowych wzorcéw
zdrowego stylu zycia oraz zwigkszenie zglaszalnos$ci na badania profilaktyczne. W ramach
podejmowanej tematyki pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej organizowali punkty
informacyjno-edukacyjne podczas imprez srodowiskowych, prowadzili zajecia edukacyjne,
rozdawnictwo materialow o$wiatowo-zdrowotnych oraz naglasniali problem nowotworow
na stronach internetowych i w mediach spoteczno$ciowych. Dziataniami tymi objeto blisko
31000 osob.

5.1. Program edukacyjny ,,R6zowa wstazeczka”

A\ Rézowa wstazeczka to miedzynarodowy symbol walki z rakiem piersi.
f\ ™ Tak zatytutlowany program edukacyjny ma na celu zmniejszenie
; Smiertelnosci kobiet z powodu zbyt poéznego wykrywania zmian

2N nowotworowych poprzez zachg¢canie do wykonywania regularnych badan

\ profilaktycznych oraz nauke¢ samokontroli piersi. Na terenie wojewodztwa
‘ podlaskiego program realizowany byl w trzech powiatach: sokodlskim,
hajnowskim i siemiatyckim. Prowadzone prelekcje, pogadanki, ¢wiczenia samobadania piersi
skierowane do uczennic szkol ponadgimnazjalnych i kobiet dorostych mialy za zadanie
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uwrazliwienie na fakt istnienia raka piersi i oraz szerzenie wiedzy nt. jego profilaktyki.
Dziataniami objeto 1356 oséb.

5.2. Swiatowy Dzien Walki z Rakiem

Swieto przypadajace 4 lutego kazdego roku jest doskonata okazja do zwrécenia uwagi
na fakt, ze wykonywanie badan jest bardzo istotng ,

cze$cig profilaktyki nowotworowej, ktora pozwala
wczesnie wykry¢ zmiany, zwigkszajac tym samym
szanse na wyleczenie. Dziataniami informacyjno-
edukacyjnymi prowadzonymi w lokalnych mediach
oraz podczas akcji profilaktycznych objeto blisko 4000
0sOb. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej uczestniczyli
takze

w Dniu Drzwi Otwartych Biatostockiego Centrum
Onkologii prowadzac konkursy wiedzy z nagrodami,
poradnictwo w zakresie zdrowego stylu zycia, pokazy
uposledzenia zmystéw po spozyciu alkoholu za pomoca alkogogli oraz rozdawnictwo
materialéw informacyjnych.

5.3. Xl Marsz Nadziei ,,Rak to nie wyrok”

Wspolpracujac z instytucjami dzialajacymi w obszarze zdrowia —
publicznego, Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspierata dziatania o
profilaktyczne Stowarzyszenia do Walki z Rakiem, Biatostockiego RAK TO NIE WYRO
Centrum Onkologii oraz Klubu Amazonki w Biatymstoku, ktore MenpnO
byly organizatorami wydarzenia. Celem podjetej inicjatywy bylo

zachecanie do prowadzenia zdrowego trybu zycia, dbania o siebie
i regularnego  korzystania z badan profilaktycznych, jako
podstawowego sposobu na wczesne wykrycie choroby i zwigkszenia
szans na calkowite wyleczenie. Pracownicy Wojewddzkiej
I Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku == ZL

| i j i . g = 2 8% .':’;
poprzez udziat w marszu okazali swoje poparcie dla propagowanej & ¢ ’-

idei oraz solidarno$¢ z osobami chorymi na nowotwory.
6. PROFILAKTYKA PROCHNICY ZEBOW I CHOROB PRZYZEBIA

Prochnica jest chorobg zakaZzng 1 z uwagi na zasigg wystgpowania zaliczana jest do chorob
spotecznych. Szczegélnie intensywnie rozwija si¢ u dzieci
I mtodziezy. Oprocz uwarunkowan genetycznych na wystapienie
I rozw0] prochnicy majg wplyw niewtasciwe zachowania zdrowotne
1 nawyki zywieniowe - spozywanie duzej ilosci slodyczy, napojow
stodzonych, zywnosci typu fast food oraz zmniejszenie konsumpcji .
mleka i jego przetworow.
Dane epidemiologiczne prochnicy jednoznacznie pokazujg, ze stan @ =g
uzebienia dzieci w Polsce jest bardzo zty (ponad 90% 7-latkow ma
prochnice), dlatego konieczne jest wdrazanie programow
profilaktycznych i edukacyjnych w tym zakresie.

Jednym ze sposobow walki z pogarszajgcym si¢ stanem uzebienia dzieci jest realizacja
programu edukacyjnego ,,Radosny Usmiech - Radosna Przyszto$¢”, adresowanego
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do uczniow klas II szkét podstawowych. Gtownym celem przedsigwziecia byto zmniejszenie
wystepowania prochnicy wsérdd dzieci i motywowanie ich do zmiany nawykow higienicznych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy na temat zdrowia 1 higieny jamy ustnej, ksztattowanie
umiejetnosci prawidlowego szczotkowania zebdw, budowania pozytywnego wizerunku
stomatologa i zachecanie do regularnych wizyt kontrolnych. W 2017 roku w programie
uczestniczyto 1289 uczniow szkot podstawowych powiatu bielskiego i hajnowskiego.

7. PROFILAKTYKA WAD WRODZONYCH U DZIECI

Wady cewy nerwowej sg to nieprawidtowosci w procesie
4 tworzenia si¢ centralnego uktadu nerwowego, powstajace
4 w pierwszych 4 tygodniach rozwoju zarodka. Zaliczamy
do nich bezmoézgowie oraz przepukliny oponowe
\ A I oponowo - rdzeniowe. Badania wykazaty, ze ich
b @ wystepowanie jest zwigzane z niedoborami kwasu
‘&;\' . 4 foliowego w okresie przedkoncepcyjnym i w pierwszych
dwunastu tygodniach cigzy. Polska nalezy do krajow
0 najwyzszej w Europie umieralno$ci niemowlat z powodu wad cewy nerwowe;.
W celu upowszechnienia spozycia kwasu foliowego przez kobiety w wieku rozrodczym oraz
ksztattowania ws$réd mlodych kobiet $wiadomosci realnego wpltywu na zdrowie
ich przysztego potomstwa realizowano dwa programy edukacyjne: ,,Program Pierwotnej
Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej” (w powiecie biatostockim i sokolskim) oraz program
,»Juz teraz mozesz zadba¢ o zdrowie swego przyszitego dziecka” (w powiecie hajnowskim).
Dziatania edukacyjne prowadzone byly w szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
W podmiotach leczniczych oraz podczas imprez prozdrowotnych w $rodowisku lokalnym.
Lacznie dziataniami profilaktycznymi objeto ponad 7500 osob.

8. PROFILAKTYKA SCHORZEN UKEADU ODDECHOWEGO

Astma oskrzelowa jest przewlekta chorobg zapalng dréog oddechowych 1 jednoczes$nie
najczestsza chorobg przewlekta wystepujaca u  dzieci.
o 3 Skutecznos¢ 1 efekty leczenia, a takze jakos¢ zycia pacjentow
17 b uzaleznione s3 od tego, na jakim etapie rozwoju choroba
WOLNOSC T, zostanie wykryta. W celu edukacji rodzicow w zakresie
ODDECHU npoBiey STIIE  umiejetnosci  obserwacji objawdéw astmy oraz stworzenia
dzieciom zagrozonym choroba mozliwosci optymalnej jakosci
zycia, w 2017 roku w powiecie sokélskim realizowany byl program ,,Wolnos¢ Oddechu -
Zapobiegaj Astmie”. Dzialaniami programowymi objeto ucznidow 110 Klas I-TIT szkot
podstawowych.

9. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

9.1. Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych substancji psychoaktywnych”

Od 2013 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje
“Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu iinnych substancji
psychoaktywnych”, wspotfinansowany przez
Szwajcaric w ramach Szwajcarsko — Polskiego
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Programu Wspoélpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej. Gtownym celem
projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Grupg docelowg objetg dziataniami edukacyjnymi sg kobiety w wieku prokreacyjnym,
migdzy 15 a 49 r.z. Pozostalymi beneficjentami projektu sg rodziny kobiet z grupy docelowe;,
lekarze, nauczyciele, uczniowie szk6t ponadgimnazjalnych, pracownicy wybranych zaktadow
pracy, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze ogdt spoteczenstwa bedacy
adresatem kampanii spolecznej.

Dziatania edukacyjno-informacyjne skierowane , g

do mieszkancow  wojewodztwa podlaskiego realizowano ———
podczas akcji profilaktycznych i festynéw prozdrowotnych Profiaktycany program w zskresic W
. . rzeciwdziatani aleznieniu B
w placowkach  nauczania i wychowania, podmiotach "oa akonolu tytoniu | nnyeh QG
$rodkow psychoaktywnych

leczniczych oraz w $rodowisku lokalnym. Prowadzono takze

dziatania promocyjne w mediach i na portalach spolecznosciowych. Organizowano rowniez
spotkania edukacyjne i warsztaty profilaktyczne skierowane do miodziezy i ich rodzicow.
Dziataniami profilaktycznymi na terenie wojewodztwa objeto ponad 43000 osob.

Jednym z elementow projektu byta kampania spoleczna ph. ,Nie pozwol odlecie¢
swojemu szczes$ciu!”, majaca na celu zwigkszenie wiedzy na temat skutkéw zdrowotnych
uzywania substancji psychoaktywnych oraz
ograniczenie ich stosowania. Glowna grupa 4 s oae;::”:;:;::‘
odbiorcéw byly kobiety w wieku prokreacyjnym, X P ——
cigzarne oraz ich rodziny i bliscy. Narzedziami ” ! i A
kampanii byly billboardy, spoty telewizyjne [T | }) ;'_*"'““"“"'""‘"'""j’_ ey scpmmet
1 radiowe, materialy edukacyjne w formie ge.. | = @ e .
plakatow, ulotek, broszur i fiszek edukacyjnych. - "o it

Waznym komponentem pro_]ektu byia takze kampanla
spoteczna ,,Melanz. Oczekiwania vs. rzeczywistos¢”, ktora miata
zwroci¢ uwage milodziezy na negatywne skutki korzystania

UCZEKIW?ENCZYWISTOS’[} zuzywek. Elementami kampanii byly spoty audiowizualne,
scenariusze do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych z mtlodzieza
oraz strona kampanii www.melanz.tv.
Przeprowadzono takze II edycje ogdlnopolskich badan ankietowych ,,Zachowania zdrowotne
kobiet w ciazy”, dzigki ktorym mozna bylo oceni¢ skale zjawiska uzywania Srodkow
psychoaktywnych przez kobiety w ciazy oraz zaobserwowaé zmiany w ich zachowaniach
zdrowotnych na skutek podejmowanych dziatah kampanijnych 1 edukacyjnych.
W wojewodztwie podlaskim badaniami ankietowymi objgto 121 potoznic przebywajacych
na 18 oddziatach potozniczo-ginekologicznych.

ulotne niczym balonik

\Q B

9.2. .Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”

Integralnym elementem Projektu KIK/68 byl program
edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milosc?”
skierowany do mtodziezy szkél ponadgimnazjalnych.
Program dotyczy profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze)
w kontek$cie norm i wyznawanych przez milodziez
warto$ci. W 2017 roku realizowana byla IV edycja
programu, ktoéra swoim zasiggiem objela 2592 ucznidow oraz 793 rodzicow z 69 szkot
ponadgimnazjalnych wojewddztwa podlaskiego.

W ramach interwencji odbyta si¢ konferencja pt. ,,Edukacja zdrowotna jako skuteczne
narzgdzie w profilaktyce uzaleznien na podstawie programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak
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[ R ~
dba¢ o mitosc?”, podsumowujgca realizacje czterech edycji T Cp— "
programu w woj. podlaskim. Uczestnikami spotkania byli e
pracownicy pionu promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej woj. podlaskiego, przedstawiciele Kuratorium O$wiaty w
Biatymstoku, Podlaskiego Urzgdu Wojewddzkiego, wiadz
samorzadowych oraz instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien.

Rl FOORL
om

cxyll jak dbaé
o mitosé ?

9.3. Profilaktyka uzywania Srodkow zastepczych tzw. Dopalaczy

Srodki zastgpcze, zwane potocznie dopalaczami, to produkty o

zréznicowanym skladzie, ktore zawieraja substancje psychoaktywne dzialajace na uktad
nerwowy cztowieka w sposob podobny do narkotykow, nie wymienione w wykazie srodkow
kontrolowanych przez ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.

W zwiazku ze stale aktualnym problemem zatru¢ tymi substancjami, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna prowadzi dzialania edukacyjne w zakresie profilaktyki ich uzywania. Podobnie jak
w latach poprzednich, w 2017 roku organizowano
zajecia edukacyjne skierowane do miodziezy, punkty
i informacyjno-edukacyjne, prowadzono poradnictwo
AR U o Y i rozdawnictwo materialdéw informacyjnych. W celu
' i q dotarcia do jak najwigkszej liczby odbiorcow
g wykorzystywano media  spolecznosciowe,  gdzie
# zamieszczano informacje o negatywnych skutkach
zazywania dopalaczy. Ogoélem dziataniami informacyjnymi i edukacyjnymi w zakresie
profilaktyki uzywania srodkdéw zastepczych objeto ponad 10500 osob.

10. PROMOCJIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Wiyniki badan nt. zdrowia psychicznego jednoznacznie pokazuja, ze zaburzenia psychiczne
sg powaznym 1 narastajgcym problemem na catym §wiecie - cierpi na nie ponad 450 milionéw
ludno$ci. Ponad 27% dorostych Europejczykow doswiadcza przynajmniej jednego
Z przejawow zlego stanu zdrowia psychicznego w ciggu roku. W Polsce u prawie % badanych
osob w wieku 18-64 lata wystepuje przynajmniej jedno zaburzenie psychiczne, 10% Polakéw
cierpi nazaburzenia nerwicowe, a u 3,5% z nich mozna rozpoznaé¢ zaburzenia nastroju
(w tym depresje). Na wystepowanie zaburzen psychicznych moga mieé¢ wptyw czynniki
genetyczne, przewlekly stres zwigzany z oczekiwaniami spotecznymi i wltasnymi ambicjami
oraz sktonnos$¢ do uzaleznien. Chociaz wigkszo$¢ zaburzen mozna leczy¢, ciggle zbyt mata
liczba o0so6b szuka wsparcia 1 zglasza sie po pomoc do specjalisty z uwagi na obawe przed
stygmatyzacja.

10.1. Swiatowy Dzien Zdrowia pod haslem ,,Depresja- porozmawiajmy o niej”

Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony 7 kwietnia (w rocznice powstania Swiatowej
Organizacji Zdrowia) kazdego roku poswigcony zostaje zagadnieniom 1 problemom
zdrowotnym waznym dla ludzi na catym $wiecie. W 2017 roku tematem przewodnim jego
obchodéw byta depresja. Choroba ta dotyka ludzi w ré6znym wieku, z réznych srodowisk
I mieszkajagcych we wszystkich krajach. NajczeSciej wystepuje jednak u nastoletniej
mtodziezy i mtodych dorostych, kobiet w wieku rozrodczym (zwlaszcza po urodzeniu
dziecka) oraz osob starszych. Jest przyczyng cierpien psychicznych i negatywnie wptywa
na zdolno§¢ wykonywania nawet najprostszych codziennych czynnosci, a niekiedy prowadzi
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do zniszczenia relacji z rodzing i przyjaciélmi i niezdolno$ci
do pracy zarobkowej. W najgorszym przypadku moze byc
przyczyng samobodjstwa 1 jest drugg najczesciej wystepujaca
przyczyng zgondw w grupie osoéb w wieku 15-29 lat.

Celem realizowanej kampanii bylo zachg¢canie do otwartej
rozmowy o depresji, co pomoze lepiej zrozumie¢ mechanizmy
nig rzadzace, zmniejszy¢ stygmatyzacje dotknigtych nig oséb
I zachgci¢ je do szukania pomocy. W zwigzku z tym pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego realizowali
dziatania majace na celu upowszechnianie wiedzy o depresji
(szkolenia, prelekcje dla os6b z grup ryzyka, punkty
konsultacyjne, ekspozycje i rozdawnictwo materiatow
informacyjnych oraz publikacje informacji w mediach lokalnych
1 spotecznosciowych, a takze na stronach internetowych

Depresja

porozmawiajmy

1]

instytucji publicznych). Ogoétem dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie depresji

skierowano do blisko 96000 mieszkancow wojewodztwa.

10.2. Program edukacyjny ,,Stres pod kontrolg”

inicjatywa Powiatowej  Stacji

Program edukacyjny ,,Stres pod kontrolg” jest cykliczng
Sanitarno-Epidemiologicznej

ponadgimnazjalnych.

w Biatymstoku skierowang do uczniow klas maturalnych ze szkot
ponadgimnazjalnych Biategostoku 1 powiatu biatostockiego.
Glownym celem programu jest zwickszenie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem w sytuacjach trudnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem matury. W  podejmowanych dziataniach
uczestniczyto 3618 o0s6b (ucznidw 1 ich rodzicow) z 20 szkot

11. PROMOCJA BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Przeciwdziatanie wypadkom, urazom, zatruciom, szczegélnie podczas dilugich okresow
wypoczynku (wakacje, ferie zimowe) znajduje si¢ w katalogu dziatan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na rzecz zdrowia.

11.1. ,,Zimowa Szkola Bezpieczenstwa” i ,Letnia Szkola Bezpieczenstwa”

Akcje  ,,Zimowa

Szkota  Bezpieczenstwa”
i ,Letnia Szkota Bezpieczenstwa” to cykliczne
dziatania o  charakterze  profilaktyczno-
edukacyjnym realizowane przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarna, shuzby mundurowe i inne
jednostki zaangazowane
publicznego.  Skierowane
I mlodziezy przebywajacej w placéwkach
wypoczynku zimowego i letniego na terenie

w ochron¢ zdrowia
byly do dzieci

i
wojewodztwa podlaskiego. Podejmowane inicjatywy profilaktyczne stuzyly zapewnieniu
bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku oraz uswiadomieniu mtodym ludziom
zagrozen wynikajacych z niewtasciwych zachowan zdrowotnych. Podczas spotkan z dzie¢mi
1 mlodzieza omawiano zasady bezpieczenstwa w domu i1 poza nim, bezpiecznego
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przebywania nad woda, pierwszej pomocy przedmedycznej, racjonalnego odzywiania,
profilaktyki choréb zakaznych oraz zagrozenia zwigzane z uzywaniem tzw. ,dopalaczy”
I innych $§rodkéw psychoaktywnych.

W 2017 roku dziataniami edukacyjnymi obj¢to ponad 20000 oséb w wieku od 6 do 18 lat.

11.2. Akcja profilaktyczna ,,Pociag do zdrowia”

° o Y Podczas wakacji Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Bialymstoku we wspolpracy z Przewozami Regionalnymi
! Sp.zo.0. POLREGIO Oddzial Biatystok oraz Urzedem
g ) Marszatkowskim Wojewddztwa Podlaskiego zorganizowata akcje
[r— - profilaktyczng ph. ,,Pocigg do zdrowia” dla pasazerdw szynobusu

i 1 kursujacego na trasie Biatystok — 3 * 5

3 WA EEA Walily — Biatystok. W trakcie
RARRAREAHN > Y .
podrézy prowadzono edukacje
elaci B nt.  zapobiegania  chorobom
’ Domm'z sie ,.kbzl.?.: o zdrowle odkleszczowym,  nowotworom
e | swoich bliskic ,
;:z?asz patent na bezpieczne wakacje SkOI'y oraz promowano
Otrzymasz atrakcyjne niespodzianki . .
bezpieczne spedzanie wolnego
czasu. Atrakcja byty takze konkursy wiedzy z nagrodami

oraz zdrowy poczgstunek.

30 lipca 2017r. o godz. 9:27

12. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA I WYCHOWANIA
ZDROWOTNEGO

W 2017 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
realizowali programy edukacyjne i kampanie majace na celu wspieranie prawidlowego
rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci.

12.1. Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

Gléwnym celem programu ,,Moje dziecko idzie do szkoly” bylo wyposazenie rodzicow
W wiedz¢ o ergonomicznym stanowisku pracy ucznia oraz
ksztattowanie u dzieci pozytywnego nastawienia
do obowigzku szkolnego i umiejetnosci radzenia sobie
w nowym Srodowisku. W ramach realizacji programu
organizowano spotkania edukacyjne z rodzicami, edukacje m(ye dZtBCk&
praktyczng dzieci poprzez ¢wiczenia w  pakowaniu ldzie de szkoly
tornistrow 1 przygotowywaniu ,,zdrowych” kanapek
na drugie $niadanie. Dzialaniami programowymi obje¢to blisko 4000 osob.

12.2. Projekt ,,Lekki tornister”

Zgodnie z zaleceniami Glownego Inspektora Sanitarnego waga tornistra

nie  powinna  przekracza¢  10-15%  masy ciala  dziecka.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze co drugi uczen w wieku

wczesnoszkolnym nosi za ciezki plecak. W zwigzku z tym Panstwowa

Lekki Tormisker  Inspekcja Sanitarna wspierata realizacje akcji ,,Lekki tornister”
skierowanej do nauczycieli, rodzicéw 1 opiekunow oraz dzieci w wieku

szkolnym. Dziatania edukacyjne stuzyly zwrdceniu uwagi na zte nawyki zwigzane
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Z noszeniem zbyt duzego balastu na plecach oraz utrzymywaniem nieprawidlowej postawy
ciata, ktore moga przyczyni¢ si¢ do bolow kregostupa, zmniejszenia pojemnosci phuc
i nieprawidlowej statyki ciata, aw efekcie doprowadzi¢ do powaznych schorzen
ortopedycznych i neurologicznych. Dziataniami objgto blisko 1000 osob.

13. PROMOCJA HIGIENY OSOBISTEJ | OTOCZENIA
13.1. Program ,,Powiedz nie tradzikowi”

Problemy wieku dojrzewania s3a istotnym czynnikiem
wplywajagcym na poziom samooceny i Samoakceptacji
mtodziezy. W 2017 roku w powiecie sokolskim realizowany
byl program ,Powiedz nie tragdzikowi”. Ma on na celu
zwigkszenie wiedzy iumiejetnosci mtodziezy w zakresie
dbatosci o wyglad 1 zdrowie. Odbiorcami programu byto ok.
123 ucznidow szkot ponadgimnazjalnych. Tresci programowe
realizowane byly przez nauczycieli oraz pielggniarki
szkolne, na podstawie materialdéw edukacyjnych bedacych
na wyposazeniu programu i zgodnie ze scenariuszem zajec.

POWIEDZ NIE
TRADZIKOWI

13.2. Profilaktyka wszawicy

Wszawica (pediculoza) jest choroba pasozytnicza
N % wywolang przez wesz glowowa. Moze dotyczy¢
\ PROFILAKTYKA kazdego, jednak najczeSciej wystepuje u dzieci
WSZAWICY w wieku 3-12 lat. Do zarazenia dochodzi na skutek
kontaktu bezposredniego z nosicielem lub poprzez
uzywanie wspOlnych przedmiotow (grzebienie,
czapki, materace itp.). Choroba rozprzestrzenia si¢ szczegdlnie w duzych zbiorowiskach
ludzkich- przedszkolach, szkotach, internatach, na koloniach. W profilaktyce wszawicy
bardzo istotne jest upowszechnianie informacji dotyczacej drog jej szerzenia si¢ oraz
sposobow zapobiegania zarazeniu i leczenia. W tym celu pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej przeprowadzili liczne spotkania edukacyjne z kadra pedagogiczna, dzie¢mi
W placowkach nauczania 1 wychowania oraz wypoczynku, ich rodzicami, potaczone
z rozdawnictwem materiatdw informacyjnych. Wskazowki dotyczace przeciwdziataniu
wszawicy zamieszczano takze na lokalnych stronach internetowych oraz w mediach

spotecznosciowych. Odbiorcami tych dziatan byto ponad 5000 os6b.

14. POZOSTALE DZIALANIA

Pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

w ramach wspoélpracy z podleglymi placowkami angazowali si¢ réwniez w nastgpujace

dzialania:

— prowadzili edukacj¢ prozdrowotng uczniow i rodzicdw na zaproszenie przedszkoli i szkot
réznego szczebla,

— brali udzial w komisjach konkursowych i sg¢dziowskich zmagan o charakterze
prozdrowotnym (olimpiad, konkursow),

— udzielali poradnictwa metodycznego i1 merytorycznego osobom realizujagcym dziatania
w placoOwkach nauczania i wychowania oraz podmiotach leczniczych,
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— opracowywali oraz udostepniali pomoce dydaktyczne stuzgce wspieraniu procesu
dydaktycznego i uatrakcyjnianiu dziatan.

PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI

Dziatania z zakresu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w 2017 roku zrealizowane
byly zgodnie =z planem, aktualng sytuacja epidemiologiczna w wojewoddztwie
I poszczegolnych powiatach oraz wedtug ujednoliconych standardow i procedur.

W celu dotarcia do jak najwickszej liczby odbiorcow wykorzystywano réznorodne
formy dziatan profilaktycznych 1 kanaty komunikacji, miedzy innymi portale
spoteczno$ciowe (Facebook, Instagram i Twitter).

Nawigzywano nowg 1 podtrzymywano dotychczasowa wspotprace z wiadzami
rzagdowymi, samorzadowymi, lokalnymi instytucjami 1 organizacjami dziatajgcymi
W obszarze zdrowia publicznego. Dzigki tej wspoOtpracy pozyskiwano $rodki finansowe
narealizacje podejmowanych inicjatyw, specjalistow do prowadzenia szkolen i zajeé
edukacyjnych oraz wsparcie organizacyjne.

Dazono do zwickszenia kompetencji zawodowych pracownikéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej poprzez organizacj¢ i udzial w szkoleniach i konferencjach oraz
utrzymania wysokiego poziomu merytorycznego realizowanych przedsigwzigc.

W 2017 roku pracownicy pionu promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa podlaskiego realizowali 21 programow edukacyjnych oraz 27 kampanii i akcji
tematycznych (z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, choréb
zakaznych, nowotworowych, pasozytniczych i psychicznych, nadwagi i otylosci, wad
rozwojowych u dzieci oraz promujacych zdrowy styl zycia 1 bezpieczne zachowania).

W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych przeprowadzono 329 narad
z 876 partnerami lokalnymi i realizatorami oraz 103 szkolenia, w ktorych uczestniczyto 1399
koordynatorow i realizatorow dziatan profilaktycznych. Tresci profilaktyczne przekazano
21716 osobom w trakcie 501 zaje¢ edukacyjnych. Dzialania w ramach interwencji
wzmacniano poprzez organizacj¢ 81 konkursow, w ktorych wzielo udziat 3311 oséb oraz
akcji profilaktycznych i imprez prozdrowotnych, w ktorych uczestniczylo blisko 16500 o0sob.
Zorganizowano 101 punktow informacyjno-edukacyjnych dla blisko 18000 oséb.
Przeprowadzono tez 487 wizytacji w ramach nadzoru nad prawidlowoscia realizacji
programéw w placowkach nauczania 1 wychowania oraz podmiotach leczniczych, a takze 14
kontroli z tego zakresu w powiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych woj.
podlaskiego. Upowszechniano tresci prozdrowotne w postaci plakatow tematycznych
i spotow informacyjnych w $rodkach transportu publicznego (autobusach, pociagach),
zamieszczano liczne informacje na stronach internetowych, w lokalnych mediach i w mediach
spoteczno$ciowych. Z informacjami zamieszczonymi na profilu Wojewoddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku na Facebooku w roku 2017 zapoznato si¢ blisko
190000 os6b.



Ocena stanu sanitarnego w zakresie srodkow zastegpczych 131

Sekeja Nadzoru nad Srodkami Zastepezymi
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Ocena stanu sanitarnego w zakresie srodkow zastepczych

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE SRODKOW ZASTEPCZYCH

Nadzor nad Srodkami zastepczymi

Celem dziatalnosci Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest minimalizacja
zagrozen zdrowia publicznego
stwarzanych przez $rodki zastgpcze lub
nowe substancje psychoaktywne.

Zgodnie z art. 44b ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 .
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2017 r. poz. 783 z poOzn. zm.)
w Polsce obowigzuje zakaz
wytwarzania i wprowadzania do obrotu
srodkéw  zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych.

W ramach egzekwowania ustawowego zakazu wytwarzania lub wprowadzania do
obrotu $rodkdéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych na terenie
woj. podlaskiego w 2017 r. przeprowadzono 5 kontroli obiektow, co do ktorych wystepowato
podejrzenie, ze sa miejscami, gdzie sprzedawane S $rodki zastgpcze. Pozostale dziatania
obejmowaly prowadzenie postgpowan dotyczacych naruszenia art. 44b ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.) przez
osoby fizyczne, na podstawie spraw przekazywanych przez Policje, Prokurature oraz Krajowa
Administracj¢ Skarbowa. W ramach wspotpracy stuzb Policji, Prokuratury oraz Stuzby Celno
— Skarbowej do organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wptyngto lacznie 147 spraw.
Wydano 189 decyzji administracyjnych i natozono kary pienig¢zne na kwotg 480 000 zlotych.
Efektywnos¢ dzialan nadzorowych prowadzonych w obszarze $rodkdéw zastepczych
doprowadzila do zlikwidowania wszystkich sklepéw stacjonarnych funkcjonujacych
w woj. podlaskim.

Tabela 41. Postepowania administracyjno-egzekucyjne w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastgpczych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego w 2017 r.

Liczba Liczba Liczba :Z:)eg;miéeéczon ch Liczba Kwota
przeprowadzonych | wydanych zabezpieczonych pieczony pobranych natozonych
kontroli decyzji opakowan produkiow/waga probek do badan | kar
w gramach
5 189 3510 3746,99 18 480 000

Analizujac powyzsze dane i pordwnujac lata ubiegle mozna zauwazy¢ na terenie
woj. podlaskiego wyrazny trend odchodzenia od dystrybucji $rodkéw zastepczych
W punktach stacjonarnych na rzecz sprzedazy dilerskiej oraz przez Internet. Wspodtpraca
z podmiotami majacymi wigksze mozliwo$ci ograniczania podazy nowych narkotykow przez
te kanaly dystrybucji skutkowala wszczynaniem postgpowan w oparciu o materiaty
przekazywane przez organy S$cigania tj. Policj¢, Prokurature, a takze Shuzbe Celno —
Skarbowa. Liczbe przekazanych spraw w poszczegdlnych powiatach przedstawia ponizsza
tabela.
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Tabela 42. Sprawy przekazane do PIS wojewddztwa podlaskiego w 2017r. przez organy §cigania oraz Stuzbe

Celno - Skarbowa w ramach wspoétpracy.

PSSE wojewodztwa podlaskiego Tlos$¢ przekazanych spraw w 2017r.
Augustow 7
Bielsk Podlaski 3
Bialystok 96
Grajewo 1
Hajnowka 3
Kolno 2
Lomza 16
Siemiatycze 4
Sokoétka 2
Suwalki 5
Wysokie Mazowieckie 7
Zambrow 1
Razem 147

Rynek nowych narkotykow stale si¢ rozwija z uwagi na to, iz mozliwo$ci syntezy
nowych zwiazkoéw sg praktycznie nieograniczone. Najistotniejszg reakcja na rynku dopalaczy
jest pojawienie si¢ produktow zawierajacych w swoim skladzie analogi strukturalne
dostepnych uprzednio na rynku substancji psychoaktywnych. W 2017 r. w woj. podlaskim
podczas dziatan kontrolnych zabezpieczono 3510 opakowan produktéw, o tacznej wadze
3476,99 grama. Wsrod najczesciej identyfikowanych substancji psychoaktywnych znajduja

si¢ nastepujace zwiazki:
- 3-CMC
- 4-CMC
- MDMB-CHMINACA
- 3-CEC
- 4-CEC

3-CMC, 4-CMC, MDMB-CHMINACA
byly trzema najpopularniejszymi substancjami
psychoaktywnymi  zidentyfikowanymi przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej juz
w roku 2016, natomiast w roku 2017 obok nich
coraz cze$cie] pojawiaja si¢ takze 3-CEC oraz
4-CEC.

Zgodnie z praktyka ubieglych lat placowki stuzby zdrowia woj. podlaskiego zglaszaty
do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przypadki podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi.
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Wykres 36. Liczba przypadkow podejrzen zatru¢ $rodkami zastgpczymi w poszczegdlnych miesigcach w latach
2015- 2017.

W roku 2017 w woj. podlaskim odnotowano 54 przypadki podejrzen zatru¢ srodkami
zastgpczymi. Jest to nieznaczny wzrost w porownaniu do roku ubieglego. Nie odnotowano
przypadkéw $miertelnych zatru¢ dopalaczami.

0 10 20 30 40 50

Wykres 37. Liczba przypadkow podejrzen zatrué¢ srodkami zastgpczymi z podziatem na pte¢ w roku 2017.
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Wykres 38. Liczba przypadkow podejrzen zatrué¢ §rodkami zastgpczymi z podziatem na wiek w roku 2017.

W zwiazku z ogromnym niebezpieczenstwem dla zdrowia i zycia jakie niosg ze sobg
zatrucia dopalaczami wazne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych majacych na celu
ograniczenie zazywania substancji psychoaktywnych. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
przeciwstawia si¢ rynkowi ,,nowych narkotykow” nie tylko dziataniami administracyjnymi,
ale rowniez prowadzong edukacja wsrdd spoteczenstwa.

Dziatania profilaktyczne przeprowadzone w 2017 r. przez pracownikow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej objety szeroki zakres spotkan
~ edukacyjno -  informacyjnych  polaczonych
Z prezentacjami multimedialnymi, emisjg spotow oraz
filmow. Zorganizowano takze festyny rodzinne, akcje
profilaktyczne oraz konkursy. Prowadzono rowniez
dystrybucje materiatow edukacyjnych w formie
ulotek i plakatéw. Publikowano informacje w prasie
lokalnej i na stronach internetowych. Celem
powyzszych dzialan bylo dotarcie do jak
najliczniejszej grupy miodziezy, a takze rodzicow
i kadry pedagogicznej poprzez nawigzanie dialogu
spotecznego, propagowanie materialdéw edukacyjnych oraz podnoszenie poziomu wiedzy
W zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. Ogétem w okresie od stycznia do grudnia 2017 r.
dziataniami informacyjnymi i edukacyjnymi w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych zostalo objetych ok. 13 000 oséb woj.
podlaskiego.

Ponadto funkcjonuje bezptatna infolinia obstugiwana przez pracownikéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, gdzie mozna uzyska¢ informacje na temat negatywnych skutkow
zazywania dopalaczy oraz o mozliwosciach leczenia uzaleznienia.

Podsumowanie:
1. Dziatania nadzorowe prowadzone w obszarze Srodkow zastgpczych przyczynily sie
do likwidacji sklepow stacjonarnych funkcjonujacych w woj. podlaskim.
2. W zwiazku ze specyfika rynku §rodkow zastepczych nalezy kontynuowac wspotprace
przede wszystkim z Policja, Prokuraturg oraz Krajowa Administracjg Skarbowa.
3. Niezbedna jest kontynuacja dzialan profilaktyczno - edukacyjnych w zakresie
zagrozen wynikajacych z uzywania §rodkow zastepczych.
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2017 rok
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DZIAEALNOSC LABORATORYJNA

Badania laboratoryjne s waznym elementem zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego ludnos$ci wojewodztwa podlaskiego.

Na terenie woj. podlaskiego w strukturach pionu laboratoryjnego inspekcji sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego badania wykonuja trzy laboratoria:

—  Daziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku

— Oddziat Laboratoryjny PSSE w Lomzy

— Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach.

Wszystkie laboratoria wiaczone sg do zintegrowanych systemow badania wody, zywnosci,
srodowiska pracy i srodowiska komunalnego.

Tabela 43. Rodzaje badan laboratoryjnych wykonywanych przez laboratoria PIS wojewodztwa podlaskiego

RODZAJE BADAN LABORATORYINYCH

Zywnosci wody
@
@ @ @ © % )
Lp. Laboratorium =2 = =3 ‘s > = %
S 2 2 S 2 = S g
= S S S c = Q
o° ~ [=) ~ @ =)} =]
< > < > o i<
= A = A [=} N
= (I = (I fa)
1 Dziat Laboratoryjny
WSSE w Bialymstoku X X X X X X X X
2 Oddzial  Laboratoryjny
PSSE w Lomzy X X X X X
3 Oddziat  Laboratoryjny
PSSE w Suwatkach X X X X

Realizowane przez laboratoria zadania wynikajagce z ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach biezacego nadzoru sanitarnego oraz badania wykonywane zgodnie
Z zapotrzebowaniami spoteczenstwa, przyczyniajg si¢ do ochrony zdrowia i poprawy jakosci
zycia ludnosci wojewodztwa podlaskiego.
Dziatalno§¢ laboratoryjna oparta jest na systemie zarzadzania jakoscig zgodnie
zwymaganiami  normy PN-EN ISO 17025. W 2017 roku w trakcie auditow
przeprowadzonych przez Polskie Centrum Akredytacji, we wszystkich laboratoriach
potwierdzono spetnienie wymagan normy PN-EN ISO 17025 oraz kompetencje techniczne
do wykonywania badan 1 pomiarow we wnioskowanych zakresach. Stosowane
W laboratoriach metody badawcze w wigkszos$ci sg akredytowane.
W laboratoriach inspekcji sanitarnej woj. podlaskiego wykonywane sa
1. badania:

— fizykochemiczne 1 mikrobiologiczne $rodkéw spozywczych, kosmetykow, probek

sanitarnych;

— materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia;

— mikrobiologiczne wymazdw sanitarnych;

—  positkow;

— zywnosci 1 pasz genetycznie modyfikowanych;
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—  fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia, w tym wod mineralnych,
stotowych 1 zrodlanych;
— fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody w ptywalniach;
— mikrobiologiczne wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli;
— powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi;
— szkodliwych dla zdrowia czynnikéw chemicznych i pyléw w srodowisku pracy;
2. pomiary:
— szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia czynnikdéw fizycznych wystepujacych
w $rodowisku pracy, w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego
i uzyteczno$ci publicznej;
—  pdl elektromagnetycznych w srodowisku;
3. testy specjalistyczne dla celéw kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich.

Badania Srodkéw Spozywczych, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wykonuja badania w ramach
ogdlnokrajowego planu kontroli urzegdowej i monitoringu, koordynowanego przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny, ustawowego nadzoru oraz potrzeb spoleczenstwa. W Dziale
Laboratoryjnym WSSE w Bialymstoku w Sekcji Badan Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku
i Struktury Zywienia, Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Lomzy i Oddziale Laboratoryjnym
PSSE w Suwatkach w oparciu o zarzadzenie PPWIS w sprawie badania zywno$ci w systemie
zintegrowanym  wykonywane sg  badania  fizykochemiczne,  organoleptyczne,
mikrobiologiczne:

—  $rodkéw spozywczych, positkow;

— materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,

—  kosmetykow,

—  probek sanitarnych;

Ponadto dokonuje si¢ oceny prawidtowosci znakowania $rodkow spozywczych i ocen
teoretycznych zywienia.

Badania fizykochemiczne $rodkow spozywczych oraz materiatdéw 1 wyroboéw przeznaczonych
do kontaktu z zywosciag przeprowadza si¢ z wykorzystaniem technik specjalistycznych:
chromatografii gazowej, chromatografii gazowej sprzezonej ze spektrometria mas,
wysokosprawnej chromatografii cieczowej 1 absorpcyjnej spektrometrii  atomowe;.
W zwigzku z powyzszym wigkszo$¢ badan fizykochemicznych zywnosci wykonuje si¢
w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Biatymstoku.

Oznaczanie koenzymu Q10 w zywnosci (fot. WSSE Biatystok)
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Realizujac zadania w ramach zintegrowanego systemu badania zywnos$ci w wojewddztwie
podlaskim w 2017 roku wykonano 15221 oznaczen, badajac 4018 prébek, w tym:

oznaczen parametrow mikrobiologicznych - 10296 w 2396 probkach §rodkow spozywcezych,
kosmetykow, wymazow sanitarnych.

Wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia badane sa w Sekcji Badan Zywnosci,
Przedmiotéow Uzytku i Struktury Zywienia WSSE w Biatymstoku. W 108 préobkach
dostarczonych przez probkobiorcow powiatowych stacji sanitarno — epidemiologicznych
I zleceniodawcow wykonano 230 oznaczen.

Ponadto przeprowadzono ocen¢ teoretyczng sposobu zywienia na podstawie zestawien
dekadowych (35 zestawien) w obiektach zywienia zbiorowego, gtéwnie domach pomocy
spotecznej, w szpitalach, ztobkach, przedszkolach.

Badania wody

W ramach nadzoru nad jakos$cig wody zgodnie z zarzadzeniem PPWIS w sprawie realizacji

badan jako$ci wody w systemie zintegrowanym badaniem wskaznikow i parametrow wody

zajmuja si¢ trzy laboratoria: Dzial Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku, Oddziat

Laboratoryjny PSSE w Lomzy 1 Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach.

Laboratoria te wykonuja:

— badania fizykochemiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wod
mineralnych, Zrédlanych i stotowych, wody w ptywalniach,

— badania mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wod
mineralnych, zrodlanych i stolowych, wody w plywalniach, kapieliskach i miejscach
wykorzystywanych do kapieli;

Badanie mikrobiologiczne wody (WSSE Biatystok)
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Ogoétem w 2017 roku wykonano 48150 oznaczen w 9328 probkach, w tym:
— oznaczen fizykochemicznych — 34818 (4040 prébek);
— oznaczen mikrobiologicznych — 13332 (5288 probek).

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

Do badan materialu roslinnego zawartego
s A= | Wprébkach  zywno$ci/pasz w  Kierunku

e QOWE obecnosci lub wzglednej zawartoSci DNA

Wya? »ha *__M zmodyfikowanego genetycznie, do

Sy Yo Y Tt wykrywania  bakterii - chorobotwoérczych

: w zywnosci oraz do wykrywania obecno$ci

wirusa grypy w materiale biologicznym

stosowana jest metoda PCR. Powyzsze badania

Z = 2 wykonuje si¢ w Dziale Laboratoryjnym WSSE

w Sekcji Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowane;.

W 2017 roku w sekcji wykonano badania 228 probek przeprowadzajac 1994 oznaczen

w kierunku obecnos$ci/zawartosci materiatu  zmodyfikowanego genetycznie. Ponadto

wykonano 12 oznaczen w kierunku obecnosci bakterii chorobotworczych (Campylobacter)
w zywnosci wspolnie z Sekcjg Badan Mikrobiologicznych.

= =

Badania powietrza i pomiary halasu w budynkach mieszkalnych, zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej.

W 2017 roku przeprowadzono badania powietrza w 19
obiektach, gléwnie po przeprowadzeniu prac
remontowych, pobierajac 105 probek i wykonujac 885
oznaczen czynnikow chemicznych.

Ponadto przeprowadzono pomiary hatasu w porze
dziennej 1 nocnej w 6  pomieszczeniach
przeznaczonych do przebywania ludzi w budynkach
mieszkalnych w zwigzku ze skargami mieszkancow.

Badania i pomiary w Srodowisku pracy

Badaniami czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych wystepujacych w $rodowisku pracy

zajmuja si¢ pracownicy Oddziatu Laboratoryjnego w Lomzy i Sekcji Badan i Pomiardéw

w Srodowisku Pracy WSSE w Biatymstoku. Laboratoria te zajmuja sie:

— pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyly
przemystowe;

— badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy;

— badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy;

— badaniem czynnikow biologicznych w §rodowisku pracy;

— pomiarami hatasu styszalnego, hatasu infradzwigkowego i hatasu ultradzwigkowego
na stanowiskach pracy;

— pomiarami drgan mechanicznych o ogélnym dziataniu na organizm czlowieka
I dzialajgcych na organizm cztowieka przez konczyny gorne na stanowiskach pracy;

— oceng warunkow termicznych oddzialujacych na organizm cztowieka w $rodowisku
pracy (mikroklimat zimny, goragcy umiarkowany);

— pomiarami o$wietlenia elektrycznego miejsc pracy;
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W 2017 roku przeprowadzono pomiary czynnikow fizycznych na 406 stanowiskach pracy,
badania stg¢zen czynnikéw chemicznych na 62 stanowiskach pracy, badania st¢zen pytu
przemystowego (frakcja wdychana i frakcja respirabilna) na 89 stanowiskach pracy.
Wykonano 2069 pomiarow czynnikow fizycznych, pobrano i oznaczono 156 probek
powietrza w kierunku badania st¢zenia pytu na stanowiskach pracy. W celu oceny narazenia
na szkodliwe czynniki chemiczne wystepujagce w $rodowisku pracy pobrano i zbadano 562
probki, wykonujac 605 oznaczen, gtdéwnie we wspolpracy z Sekcja Analizy Instrumentalnej
stosujac  techniki absorpcyjnej spektrometrii  atomowej, chromatografii = gazowej
I chromatografii gazowej sprz¢zonej ze spektrometrig masowa.

Oznaczanie metali technika ASA (WSSE Biatystok)

Ponadto w 2017 r. Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy zajmowata sie pomiarami
hatasu w dwoch szkotach podstawowych, ktorego zrodtem byty dzwieki dzwonkow.

Badania i pomiary w zakresie higieny radiacyjnej

Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze Stanowiskami Pracy
ds. Pomiaréw Radiacyjnych w Lomzy, begdaca w strukturze Dziatu Laboratoryjnego
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Biatymstoku zajmuje si¢ pomiarami
z zakresu higieny radiacyjnej, obejmujac swoim dziataniem obszar wojewddztwa
podlaskiego.

Sekcja wykonuje:

— pomiary pdl elektromagnetycznych w srodowisku pracy 1 ogdlnym,

— pomiary aktywnos$ci wlasciwej cezu 137 1 potasu 40 metoda
spektrometrii gamma,

— pomiary aktywno$ci wilasciwej cezu 137 1 strontu 90
metoda radiochemiczna,

— pomiary dozymetryczne promieniowania X dla celow
oszacowania narazenia pracownikOw oraz oséb z ogoétu
ludno$ci przebywajacych w otoczeniu badanego aparatu
rentgenowskiego,

— testy specjalistyczne dla celéw kontroli jakosci aparatow
rentgenowskich w zakresie radiografii ogolnej analogowej
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skazen promieniotworczych zywnos$ci, wody i pasz na terenie wojewodztwa podlaskiego.
[lo$¢ oznaczen Cs-137 i Sr-90 z uwzglednieniem podzialu na poszczegdlne produkty
zywnos$ciowe wykonane w ramach placowek pomiaru skazen promieniotworczych
przedstawia tabela 8. Skazenia promieniotworcze zywnosci, wod i pasz od kilku lat utrzymuja
si¢ na bardzo niskim poziomie.

Dziatalnosé laboratoryjna

testy specjalistyczne dla celow kontroli jakos$ci aparatow rentgenowskich w zakresie
fluoroskopii i angiografii

testy specjalistyczne dla celow kontroli jakosci aparatéow rentgenowskich w zakresie
stomatologii

testy specjalistyczne dla celow kontroli jakosci stomatologicznych aparatow
rentgenowskich

testy specjalistyczne dla celow kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
mammografii analogowe;j.

W 2017 roku pracownicy sekcji wykonali tgcznie
1094 badania fizyczne, w ktérych wykonali 8229
oznaczen. W ramach nadzoru wykonano badania 39
aparatow rentgenowskich (1433 oznaczenia) oraz
pomiary rozkladu pola elektromagnetycznego
wotoczeniu 17 urzadzen (317 oznaczen).
Wykonano réwniez 98 oznaczen radiochemicznych
izotopow cezu 137 i strontu 90 w paszach, wodzie
i srodkach spozywczych.

Podobnie jak w latach  ubieglych,
pracownicy sekcji w 2017 roku brali udziat
w zdarzeniach radiacyjnych i monitoringu tych
zdarzeh na terenie wojewddztwa podlaskiego
w koordynacji z Wydzialem Bezpieczenstwa
| Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu
Wojewoddzkiego w Biatymstoku.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa
PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny WSSE
- Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny
Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow
Radiacyjnych w Lomzy wykonywata pomiary

Tabela 44. Tlo$¢ oznaczen Cs-137 i Sr-90 z uwzglednieniem podziatu na rodzaj probki wykonane w ramach
placowek pomiaru skazen promieniotworczych.

Lp.

arwnNE

Liczba Liczba oznaczen
wykonanych w ktorych
oznaczen Sr-90  przekroczona
byla norma

Liczba
Rodzaj probki wykonanych
oznaczen Cs-137

Mleko 8 1 0/0
Migso 8 0
Ryby 4 0
Droéb 4 0
Jaja 4 0
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6. Zboza 2 1 0/0
8. Warzywa 4 0
9. Owoce 2 0
10. Woda wodociggowa 8 0
11. Woda powierzchniowa 2 1 0/0
12.|  Srodki zywienia zwierzat 2 0

W laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego pracuje

kompetentny personel, posiadajacy wiedze¢ i1 doswiadczenie zawodowe, systematycznie
podnoszacy swoje kwalifikacje poprzez wudzial w szkoleniach 1 konferencjach
organizowanych przez jednostki zewnetrzne i organy PIS. Badania i pomiary przeprowadzane
sg z wykorzystaniem wysokospecjalistycznego wyposazenia pomiarowo-badawczego przy
uzyciu certyfikowanych materiatbw odniesienia, stosujac uznane i wiarygodne metody
badawcze, najczeSciej znormalizowane lub zalecane przez instytuty naukowe. W celu
zapewnienia wysokiej jakosci badan laboratoria systematycznie prowadza wewnetrzng
kontrole jakosci wynikdéw badan; poddaja sie kontroli w miedzylaboratoryjnych badaniach
biegtosci i poréwnaniach miedzylaboratoryjnych oraz doskonalg systemy zarzadzania poprzez
wdrazanie i1 akredytowanie najnowszych metod badawczych.
Ponadto Dzial Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku prowadzi nadzér merytoryczny nad
dziatalnoscig laboratoriow dziatajacych w systemie zintegrowanym w PSSE w Lomzy
i w PSSE w Suwalkach oraz prowadzi szkolenia i konsultacje w zakresie pobierania probek
I wykonywania badan/pomiarow.

Dziatalno$¢ laboratoryjna jest integralng cze$cig systemu zapewnienia bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego ludnosci wojewodztwa podlaskiego, a wyniki badan
laboratoryjnych niejednokrotnie sg podstawa podejmowania dziatan naprawczych.
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DZIAEALNOSC MEDYCZNEGO LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNEGO

W strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego, w ramach
pionu laboratoryjnego wykonujacego badania materiatu klinicznego, znajduja si¢ trzy
Medyczne Laboratoria Diagnostyczne, tj.:

—  Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku,
— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy oraz
— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach.

Poszczegdlne  Sekcje  tych  laboratoriow  (odpowiednio:  Sekcja  Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych, Sekcja Diagnostyki Medycznej oraz Sekcja Badan
Mikrobiologicznych) wspieraja dziatania podejmowane w celu zapewnienia bezpieczenstwa
sanitarno — epidemiologicznego ludnosci wojewddztwa podlaskiego. L.gcznie w laboratoriach
pracuja 22 osoby (tj. diagnos$ci laboratoryjni, technicy i rejestratorzy medyczni), w tym 5 0séb
posiadajacych kierunkowg specjalizacje z mikrobiologii.

Realizowane zadania w celu ochrony zdrowia publicznego wynikajg z ustawy z dnia
14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2017 poz. 1261
z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 05 grudnia 2008r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chor6b zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2018 poz. 151).

Dziatalno§¢ Medycznych Laboratoriow Diagnostycznych oparta jest na systemie
zarzadzania jakoscig zgodnie z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025. W 2017 roku
w trakcie auditow przeprowadzonych przez Polskie Centrum Akredytacji, we wszystkich
laboratoriach potwierdzono spetnienie wymagan normy PN-EN ISO 17025 oraz kompetencje
techniczne do wykonywania badan.

Tabela 45. Rodzaje badan laboratoryjnych wykonywanych przez laboratoria PIS wojewddztwa podlaskiego

RODZAJE BADAN LABORATORYJNYCH

Epidemiologiczne materiatu klinicznego

Medyczne @ ° =
L.p. Laboratorium B ° c 8
Diagnostyczne =2 = s =
© 1S S S
5 g ; <
h = = o
o8 3 2 &
MLD w
1 Biatymstoku X X X X
2. MLD w Lomzy X X
MLD w
3. Suwatkach X X

SEKCJA BADAN EPIDEMIOLOGICZNO-KLINICZNYCH MLD WOJEWODZKIEJ
STACJI SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNEJ w BIALYMSTOKU

Medyczne  Laboratorium  Diagnostyczne = Wojewodzkiej  Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku wykonuje badania materiatu biologicznego (m.in. katu,
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wymazow z gardla i nosa, surowic) w ramach nadzoru sanitarnego oraz na zlecenie klienta
zewnetrznego (w ramach sprzedazy ustug zleconych). Rodzaje wykonywanych badan:

bakteriologiczne w kierunku:

e wykrywania i identyfikacji pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella,

e identyfikacji szczepéw Salmonella 1 Shigella,

e wykrywania oraz identyfikacji paleczek enteropatogennych Escherichia coli (EPEC),
enterokrwotocznych Escherichia coli 0157, Yersinia,

serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:

e  krztu$ca (Bordetella pertussis) - metodg ELISA,

e  durdw i paradurdw, tularemii - metodg aglutynacji probéwkowej,

e wirusa opryszczki (Herpes Simplex Virus typ 1 i typ 2) - metodg ELISA,

e rotawirusoéw i adenowirusow, astrowirusOw, norowirusow - metoda
immunochromatograficzna,

e parainfluenzy typu 1, 2 i 3, RSV, adenowiruséw - metodg immunofluorescencji

wirusologiczne:

e izolacj¢ wirusow grypy na tkance MDCK,

molekularne (tj. sekcja wykonuje etap izolacji kwasu nukleinowego z materiatu

biologicznego) w kierunku:

e  wirusOw grypy typu A (w tym podtypu pandemicznego A/HIN1/pdm09) i typu B,

parazytologiczne (w tym badania gleby),

badania skuteczno$ci proceséw sterylizacji.

Wykrywanie pateczek Salmonella spp. na analizatorze VITEK (Fot. Nr 1 WSSE w Biatymstoku)
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Etap izolacji RNA wirusa grypy z materiatu biologicznego (Fot. Nr 2 WSSE w Biatymstoku)

Izolacja wiruséw grypy na tkance MDCK (Fot. Nr 3 WSSE w Bialymstoku)
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Immunofluorescencja w kierunku wirusow oddechowych (Fot. Nr 4 WSSE w Bialymstoku)

W  zakresie badan metoda PCR Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
Medycznego Laboratorium Diagnostycznego wspoltpracuje z Sekcja Badan Zywnosci
Genetycznie Zmodyfikowanej Dzialu Laboratoryjnego, ktora przeprowadza etap oznaczenia
kwasow nukleinowych wirusa grypy w izolacie RNA. Badanie odbywa si¢ metodg real-time
RT-PCR na aparacie Light Cycler 96.

Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych uczestniczy w realizacji nadzoru
wirusologicznego SENTINEL oraz I-MOVE polegajacego na badaniu wymazow z gardta
inosa od pacjentow ambulatoryjnych, u ktorych wystapity objawy grypy. Probki w obu
programach sg dostarczane przez powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne wojewodztwa
podlaskiego. W roku 2017 zbadano tacznie 99 probek w kierunku wykrycia wiruséw grypy,
w tym 74 probki w ramach programu nadzoru SENTINEL, 14 probek w ramach programu
I-MOVE oraz 11 probek w ramach sprzedazy ustug zleconych (od pacjentow
hospitalizowanych w szpitalach). Uzyskano tacznie 17 dodatnich wynikéw z badan
molekularnych, tj.:

— wirusa grypy typu A podtypu innego niz
A/HIN1/pdm09 (wg danych Krajowego >
Osrodka ds. Grypy w Polsce w 2017r.
dominowat podtyp A/H3N2/) wykryto w: ; ~
e 10 probkach pobranych w ramach ~ \‘
SENTINEL, —
e 2 probkach pochodzacych z I-MOVE oraz
e | probcee zleconej przez szpital,
— wirusa grypy typu B wykryto w:
e 2 probkach pobranych w ramach SENTINEL,
e 1 probce pochodzacej z -MOVE oraz
e | probce zleconej przez szpital.
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W 2017 roku w Sekcji Badan Epidemiologiczno-Klinicznych MLD Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku przebadano 28181 probek materiatu
biologicznego, wykonujac przy tym 56287 oznaczen. W ramach nadzoru sanitarnego (dane
z MZ-45) wykonano ogoétem 3705 badan i 11047 oznaczen mikrobiologicznych, w tym 226
oznaczen w kierunku obecnoéci wirusa grypy (probki wspolne z Sekcja Badan Zywnosci
Genetycznej Zmodyfikowanej Dziatu Laboratoryjnego).

Medyczne  Laboratorium  Diagnostyczne  Powiatowej  Stacji ~ Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lomzy wykonuje badania materialu biologicznego (m.in. katu,
wymazow z katlu) w ramach nadzoru sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewngtrznego.
Rodzaje wykonywanych badan:

— bakteriologiczne w kierunku:
e wykrywania paleczek z rodzaju Salmonella i Shigella,
e identyfikacji szczepoéw Salmonella i Shigella,

— parazytologiczne,

— badania skutecznosci procesow sterylizacji.

W 2017 roku w Sekcji Diagnostyki Medycznej MLD Powiatowej stacji sanitarno-
Epidemiologicznej w Lomzy przebadano 12239 probek materiatu biologicznego, wykonujac
przy tym 48629 oznaczen. W ramach nadzoru sanitarnego zbadano 1942 probki i wykonano
7772 oznaczenia mikrobiologiczne.

Medyczne  Laboratorium  Diagnostyczne  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Suwatkach wykonuje badania materialu biologicznego (m.in. katu,
wymazow z katu) w ramach nadzoru sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewngtrznego.
Rodzaje wykonywanych badan:

— bakteriologiczne w kierunku:
e wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella i1 Shigella,
e identyfikacji szczepow Salmonella 1 Shigella,

— parazytologiczne,

— badania skutecznosci procesow Sterylizacji.

W 2017 roku w Sekcji Badan Mikrobiologicznych MLD Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Suwatkach przebadano 8675 probek materialu biologicznego,
wykonujac przy tym 17759 oznaczen. W ramach nadzoru sanitarnego zbadano 994 probki
I wykonano 1988 oznaczen mikrobiologicznych.

Medyczne Laboratoria Diagnostyczne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewdédztwa
podlaskiego

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne WSSE w Biatymstoku:

— zatrudnia kompetentny personel, posiadajacy uprawnienia diagnostow laboratoryjnych,
wiedz¢ merytoryczng 1 do§wiadczenie zawodowe,

— trzech diagnostéw posiada specjalizacj¢ z mikrobiologii medycznej/lekarskiej,

— dwdoch diagnostow posiada specjalizacj¢ z higieny i epidemiologii/analityki klinicznej,

— posiada odpowiednie wyposazenie pomiarowe (np. analizator mikrobiologiczny VITEK
2 Compact 15) oraz certyfikowane materiaty odniesienia,

— stosuje w badaniach uznane i wiarygodne metody badawcze,
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— prowadzi wewngetrzng kontrole jakosci wynikow badan oraz bierze udziat w badaniach
biegtosci,

— doskonali system zarzadzania (m.in. poprzez monitorowanie rezultatéw dziatan, zakupy
sprzgtu, analiz¢ informacji zwrotnych od klienta),

— prowadzi nadzér merytoryczny nad dzialalnoscia MLD w PSSE w Lomzy
i w Suwatkach.

Medyczne Laboratoria Diagnostyczne PSSE w Lomzy oraz PSSE w Suwatkach:

— zatrudniajg kompetentny personel, posiadajgcy uprawnienia diagnostow laboratoryjnych,

— dwoch diagnostéw posiada specjalizacje z mikrobiologii (kierownicy sekcji),

— posiadaja odpowiednie wyposazenie pomiarowe,

— stosujg w badaniach uznane i wiarygodne metody badawcze,

— prowadza wewnetrzng kontrolg jakosci wynikow badan oraz biora udzial w badaniach
biegtosci,

— doskonalg system zarzadzania.

W Medycznych Laboratoriach Diagnostycznych WSSE w Bialymstoku, PSSE
w Lomzy oraz PSSE w Suwalkach w roku 2017 w ramach nadzoru sanitarnego zbadano
ogolem 8366 probek materialu biologicznego, wykonujac przy tym 20807 oznaczen
mikrobiologicznych.

Tabela 46. Tlo$¢ probek oraz oznaczen wykonanych w ramach nadzoru sanitarnego przez Medyczne Laboratoria
Diagnostyczne PIS wojewddztwa podlaskiego

Medyczne NADZOR SANITARNY
Laboratorium Ilo$¢ zbadanych probek materiatu Ilo$¢ wykonanych oznaczen
Diagnostyczne biologicznego mikrobiologicznych
MLD w Bialymstoku 5430 11047
MLD w Lomzy 1942 7772
MLD w Suwatkach 994 1988

RAZEM 8366 20807
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SYSTEM ZARZADZANIA I AKREDYTACJA DZIALALNOSCI LABORATORYJNEJ

Dzial Laboratoryjny i Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku posiada akredytacje (Certyfikat akredytacji AB
311). Akredytacja jest najlepszym potwierdzeniem wiarygodnosci wynikoéw. Zakres
akredytacji obejmuje:

badania biochemiczne i1 biologiczne wyrobdéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi, w tym zywnosci, produktow rolnych, w tym pasz,

badania chemiczne, analityka chemiczna produktow rolnych w tym pasz, kosmetykow i
wyrobow chemicznych, wody, powietrza, ceramiki, materiatow opakowaniowych,
wyrobow z tworzyw sztucznych i gum, wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi, w tym zywnosci,

badania mikrobiologiczne obiektow i1 materiatow biologicznych, kosmetykow, wody,
wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,

badania kliniczne medyczne obiektéw i materiatlow biologicznych,

badania dotyczace inzynierii $rodowiska — o$wietlenia, mikroklimatu, drgan, pola
elektromagnetycznego w Srodowisku pracy i ogélnym oraz od urzadzen, a takze hatasu
w $srodowisku pracy i w $srodowisku ogdlnym,

badania wlasciwosci fizycznych wody, wody do spozycia, wyposazenia medycznego,
wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci,

badanie wlasciwosci fizycznych i pobieranie probek powietrza,

badania radiochemiczne i promieniowania w $rodowisku, produktéw rolnych w tym pasz
dla zwierzat, wyposazenia medycznego, wyrobéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi, w tym zywnosci,

pobieranie probek wody do spozycia,

badania sensoryczne materialdow opakowaniowych, wyrobow konsumpcyjnych
przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci.

Akredytowane sa rowniez Oddziaty Laboratoryjne: Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologiczne] w Lomzy (Certyfikat akredytacji AB 635) i Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Suwaltkach (Certyfikat akredytacji AB 530).

Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy posiada
akredytacje od 30.07.2009 roku.

W zakresie akredytacji przeprowadza:

badania chemiczne i pobieranie probek powietrza, wody na ptywalniach, wody do
spozycia,

badania chemiczne pytéw, wyrobéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi,w tym
Zywnoscli,

badania dotyczace inzynierii Srodowiska pracy - hatas w srodowisku pracy, oswietlenie,
drgania,

badania mikrobiologiczne i pobieranie probek wody do spozycia, wody na ptywalniach,
wody w kapieliskach,

badania mikrobiologiczne obiektow 1 materialdw biologicznych ludzkich, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci,

badania wlasciwosci fizycznych i1 pobieranie probek powietrza, wody na plywalniach,
wody do spozycia,

badania wlasciwosci fizycznych pytow, wyroboéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi - w tym Zywnosci.

Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach posiada
akredytacje od 07.09.2004r.
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W zakresie akredytacji przeprowadza:

— badania biologiczne wyrobdéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym
Zywnoscli,

— badania chemiczne wody, wody do spozycia,

— badania mikrobiologiczne materiatdw biologicznych przeznaczonych do badan, wody,
wody do spozycia oraz probek srodowiskowych z obszaru produkcji i1 obrotu zywnoscia,
wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,

— badania wlasciwosci fizycznych wody, wody do spozycia.

Szczegotowe zakresy akredytacji znajduja si¢ ha stronie www.pca.gov.pl
Laboratoria utrzymujg i rozszerzaja zakresy akredytacji.
Certyfikaty akredytacji potwierdzaja wysoka jakos¢ ustug $wiadczonych przez

laboratoria zgodnych ze standardami systemu zarzadzania wg normy PN-EN ISO/IEC 17025.



http://www.pca.gov.pl/
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SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA W DZIAEALNOSCI INSPEKCYJNEJ

Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. podlaskiego posiada wdrozony, jednolity system
zarzadzania jakos$cig oparty na spelnieniu wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,, Ocena
zgodnosci - Wymagania dotyczgce dziatania roznych rodzajow jednostek przeprowadzajgcych
inspekcje”.
Celem udokumentowanego i stale nadzorowanego systemu zarzadzania jakoscig jest:
—  wilasciwa skuteczno$¢ zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru sanitarnego,
— gwarancja takiego samego trybu postepowania podczas kazdej kontroli,
— gwarancja precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z najlepsza
praktyka,
— gwarancja uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikow kontroli,
— zapewnienia publicznego zaufania w odniesieniu do wiarygodnos$ci dziatan istotnych
z punktu ochrony zdrowia ludzkiego.

Przyjeta polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:

=

wysoka etyke zawodowa pracownikow,

2. Dbezstronno$¢ i niezalezno$¢ pracownikow od jakichkolwiek naciskow finansowych,
handlowych i1 innych, mogacych wptywaé na ich osad,

3. zachowanie poufno$ci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochrong praw

wlasnosci klienta,

wysoki poziom kompetencji personelu,

wiarygodno$¢ i rzetelno$¢ prowadzonych kontroli,

przeprowadzanie czynno$ci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie

Z udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowigzujacych przepisach

prawnych,

o gk

Stuzy to ZAPEWNIENIU BEZPIECZENSTWA SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie woj. podlaskiego w obszarach dziatania zgodnych
Z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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zatacznik nr 1

ZACHOROWANIA NA GRYPE (podejrzenia)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkaricow)
w wojewodztwie podlaskim w 2017 r. l

legenda: , ,

[} L]

Zapadalnos¢ !H)'nmm’
na 100 tys. mieszkancow

10-26,0

56,1-86,0
86,1-100,0
100,1-200,0

A ) -

% - powiat ziemski i grodzki
pwz - p

2 uEp L)

il

1148/96,74.
O

'"l"l
o .{ | l 2‘9@%2;@ 11
Y Cl,alm'uwlu

\
{
\
)

\

|
/I
SRR



Ocena stanu sanitarnego wojewodztwa podlaskiego za 2017r. 155

zatacznik nr 2

ZACHOROWANIA NA GRYPE (potwierdzonal

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2017 r. l
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