tubnienskie proziaki podbijajg Podkarpacki Bazarek

Z Panig Stanistawag Kobak, przewodniczacg KGW w miejscowosci tubno Opace,
rozmawia Klaudia Konieczna z PODR w Boguchwale.

Stanistawa Kobak, przewodniczgca KGW t.ubno Opace
Fot. Anna Bielanska

Pani Stanistawo, Wasze Koto moze pochwali¢ sie dos¢ diugim stazem...

Zgadza sie. KGW zostato zatozone w 1947 r. z inicjatywy kobiet wiejskich z myslg
0 wspoitpracy z ludzmi i aktywnym dziataniu w celu zbudowania tozsamosci lokalnej. Mineto
juz 75 lat, a my nadal podtrzymujemy te idee, rozwijajgc nasze Koto poprzez korzystanie
z roznych form finansowania. Ludzie sg dla nas bardzo wazni, jesteSmy otwarci na udzielenie

im wszelakiej pomocy, chociazby w prowadzeniu gospodarstwa.
Czym zajmujecie sie w Kole?

Jako Koto bierzemy udziat w réznych imprezach gminnych, robimy m.in. wience dozynkowe,
zajmujemy sie rekodzietem. Ponadto, promujemy nasze regionalne dania, takie jak: kofacz,
pierogi, proziaki. W 2014 r. zostat zatozony z inicjatywy Koét Gospodyn Wiejskich Lubno Opace
i tubno Szlacheckie zespét ludowy ,Dworzanie” promujgcy kulture ludowa, tradycje i zwyczaje
zwigzane z gming Tarnowiec.



W ostatnim czasie prawdziwy fenomen przechodzg kota gospodyn wiejskich, co jest
tego powodem?

Uwazam, ze wynika to z tego, ze ludzie coraz chetniej poszukujg potraw ekologicznych
i tradycyjnych, a nalezy przyznaé, ze KGW wyrdzniajg sie regionalnymi potrawami, ktére

cieszg sie teraz bardzo duzym zainteresowaniem.

Czy w XXI wieku, czasie niesamowitego postepu i nhowoczesnosci, podirzymywanie

tradyciji jest wazne?

Tak, jest bardzo wazne, poniewaz wspotczesna mitodziez mato wie o tradycjach. Kota
gospodyn wiejskich Swietnie mogg te braki nadrobi¢ i dlatego bardzo istotne jest gtosne
mowienie i kultywowanie tradycji zarowno o regionie, jak i kuchni. My te zwyczaje
przekazujemy mtodszym pokoleniom na réznych spotkaniach z dzieCmi oraz na imprezach
okolicznosciowych, takich jak: pieczenie chleba, kiszenie kapusty, ozdabianie piernikdw,
malowanie pisanek i wiele innych. Cieszy nas fakt, ze dziatalnos¢ naszego Kota spotyka sie

z duzym zainteresowaniem.

Jak liczne jest Wasze Koto? Czy miodziez rowniez chetnie angazuje sie w jego

dziatalnos¢?

Zrzeszamy 42 osoby w réoznym wieku, a jezeli chodzi o miodziez to zaangazowanie jest
niestety, mniejsze. Staramy sie jednak zainteresowac rowniez osoby mtodsze i pokazaé, ze ta

dziatalnosc jest naprawde ciekawa i warto podejmowac¢ nowe wyzwania.
Mozecie si¢ pochwali¢ jakimis osiggnieciami?

Oczywiscie. Nasze najwieksze osiggniecie to zajecie 1 miejsca na Gospodynie Roku.
ZajetySmy réwniez 1 miejsce za pierogi na Festiwalu Pierogobw w Tarnowcu oraz
w Czestochowie za wieniec dozynkowy. Na swoim koncie mamy tez wiele innych wyréznien

za udziat w konkursach kulinarnych i nie tylko.

Od wielu lat wspétpracujg Panie z Podkarpackim Osrodkiem Doradztwa Rolniczego?

Jak uktada sie wspétpraca?

Wspodtpracujemy z doradcami z Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego w Jasle. To
wiasnie od nich, dowiedziatySmy sie 0 mozliwosci promocji i sprzedazy naszych wyrobow na
Podkarpackim Bazarku w Boguchwale. SkorzystatySmy z zaproszenia, ktdre okazafo sie
strzatem w dziesigtke. JesteSmy dumne, ze nasze proziaki majg szanse znalez¢ nowych

mitosnikow z terenu catego wojewddztwa podkarpackiego.



Od samego poczatku przyjezdzacie do Boguchwaly na Podkarpacki Bazarek, a po

proziaki ustawia si¢ zawsze dtuga kolejka... Jakie sg Wasze wrazenia?

Zgadza sie, jestesmy czestym gosciem w Boguchwale. Od listopada 2021 r. uczestniczymy
w kazdej edycji tego wydarzenia. Za kazdym razem prezentujemy proces powstawania
proziakow, ktory cieszy sie ogromnym zainteresowaniem wsréd odwiedzajgcych. Podajemy
sSwieze, ciepte proziaki z réznymi dodatkami. Faktycznie ustawia sie dtuga kolejka. Sprawia

nam duzg rados¢, ze wspottworzymy te wspaniatg inicjatywe.

Dzigkuje za rozmowe.

Gospodynie na Podkarpackim Bazarku w Boguchwale
Fot. Anna Bielaniska



