NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1. Tytul projektu: Préba prewencyjnego zastosowania betahistyny w zwierzecym modelu

choroby Alzheimera.

2. Czas trwania projektu 11/2020- 12/2021

3. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) betahistyna, choroba Alzheimera
4, Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych): A. Badania
podstawowe

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztatcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia kompetencji

zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst musi
by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Betahistyna jest lekiem stosowanym w klinice z innych wskazan medycznych (choroba Meniere’a).
Jest ona antagonista receptora H3, w grupie ktorych, jako substancji eksperymentalnych, w ostatnim
czasie zwrocono uwage na mozliwos¢ wykorzystania w tagodzeniu zaburzen poznawczych, w tym w
chorobie Alzheimera. W badaniach wiasnych in vivo wykazaliSmy wilasciwosci pro-kognitywne
betahistyny w modelu narazenia na przewlekty stres przez unieruchomienie. Betahistyna skutecznie
zapobiegata zaburzeniom poznawczym indukowanym przez stres. Dotychczasowe wyniki badan nad
antagonistami receptorow H3, ktorych przedstawicielem jest betahistyna, moga wskazywaé na jej

potencjalng skutecznos¢ w chorobie Alzheimera.




Potencjalne protekcyjne zastosowanie betahistyny u oséb z wysokim ryzykiem rozwoju choroby
Alzheimera wydaje si¢ by¢ atrakcyjnym rozwigzaniem, zwlaszcza, ze jest ona stosowana jako lek,
przeszta wszystkie etapy badan klinicznych 1 jest stosunkowo bezpieczna. Uzyskane wyniki pozwola
rozwazy¢ rozszerzenie wskazan do jej stosowania o profilaktyke, a moze rowniez leczenie choroby
Alzheimera. Tym samym przeprowadzenie zaplanowanych badan ma istotne znaczenie w poszukiwaniu
nowych kierunkow terapii choroby neurodegeneracyjnej, wobec ktorej wspotczesna medycyna nadal nie

posiada skutecznego leczenia.

Podczas do§wiadczenia zwierzeta beda pozostawaly pod statg opieka lekarza weterynarii, ktory nie

dopusci aby zwierzeta nadmiernie cierpiaty (humanitarne u$miercanie).

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W badaniach wykorzystanych zostanie 196 szczurow stada Cmdb:Wi (2 miesigcznych), pochodzacych z
Centrum Medycyny Do$wiadczalnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Zwierzeta nie zmienione genetycznie. Zwierzeta urodzone na terenie Unii Europejskiej (UE).

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA?

1 Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




Zastgpienie: Po przeszukaniu istniejacej literatury stwierdzam, ze dokonanie oceny aktywnos$ci
neuroprotekcyjnej betahistyny, zwtaszcza na poziomie patomorfologii tkanki mézgowej, wobec choroby
Alzheimera z pomini¢ciem badan na zwierzetach jest niemozliwe. Brak badan oceniajacych skutecznos¢
betahistyny w tym wskazaniu i przeprowadzenie ich zgodnie z niniejszym wnioskiem jest stanowi do

przeprowadzenia.

Redukcja: Przygotowujac wniosek bazowano na metodach zawartych w poprzednich badaniach wtasnych
(zgoda Lokalnej Komisji Etycznej do Spraw Doswiadczen na Zwierzetach w Olsztynie, Uchwata nr

20/2016). W badaniach bedzie zastosowana najmniejsza liczba zwierzat niezbedna do wykonania badan.

Udoskonalenie: Wszystkie zwierzeta, ktore zostang wykorzystane w badaniu bg¢da miaty zapewniong stalg
opieke lekarza weterynarii, a w przypadku wystapienia dotkliwych dziatan /objawéw wskazujacych na
cierpienie zostang niezwtocznie poddane humanitarnej eutanazji. Celem niedopuszczenia do nadmiernego
cierpienia zwierzat opracowano krytyczne punkty koncowe (przedstawione w punkcie 10), ktore beda
wskazywaly na konieczno$¢ humanitarnego u$miercenia zwierzecia. Wszystkie procedury zostang
wykonane przez pracownikow wykwalifikowanych majacych wieloletnie do§wiadczenie w wykonywaniu

tego typu badan na zwierzgtach.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
1 NIE

2 Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ wtasciwe pole.




