
Marnotrawstwo żywności  

Zastanawiasz się nad wyrzuceniem jedzenia? Najpierw sprawdź etykietę!  

Unijni naukowcy zalecają producentom żywności umieszczanie na wszystkich opakowaniach informacji 

„najlepiej spożyć przed” i „najlepiej spożyć do”. Trzymaj się tych dat, a możesz mieć pewność, że 

będziesz marnować mniej.  

  

Dowiedz się więcej o marnotrawieniu żywności na stronie:  

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/topic/pl/deciphering-labels   

#EUChooseSafeFood #WiedzaToZdrowie 

 

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/topic/pl/deciphering-labels

