DLA POWODZIAN
INFORMACJA - INSTRUKCJA

Czynnosci, jakie nalezy wykona¢ przed przystgpieniem do ponownego
uzytkowania pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi (mieszkalnych), ktére

ulegly zalaniu na skutek powodzi/podtopienia:

1. Przed przystgpieniem do wszelkich prac porzadkowych nalezy ubra¢ odziez
ochronng, najlepiej petne fartuchy, obuwie gumowe oraz rekawice gumowe.

2. Prace porzgdkowe nalezy rozpoczg¢ od:

a) natychmiastowego usuniecia wszelkiego sprzetu i wyposazenia, ktére na skutek
zalania ulegto zniszczeniu (do komunalnych zbiornikow na $mieci i odpadki),

b) usuniecia wszelkich naniesionych przez wody powodziowe zanieczyszczen
(szlam, mut i inne nieczystosci),

c) oproznienia lodéwek i zamrazarek z wszelkich produktéw spozywczych, ktore ulegty
zepsuciu na skutek przetrzymywania ich w niewtasciwej temperaturze (wytgczone
urzgdzenia chtodnicze). Zepsutg zywnos¢ zapakowa¢ w szczelne worki foliowe
i wyrzuci¢ do zbiornikbw na smieci.

3. Z chwilg rozpoczecia prac porzadkowych nalezy otworzy¢é wszystkie okna
pomieszczeh mieszkalnych w celu ich naleznego przewietrzenia.

4. Nieczystosci, ktore dostaty sie do mieszkan np. osad, mut, szlam itp. zbiera¢ topatami
do wiader i usuwac do zbiornikdbw na smieci.

5. Po usunieciu w/w zanieczyszczen nalezy przystgpi¢ do starannego, kilkakrotnego
zmycia podtdg, posadzek, scian wytozonych kafelkami, progéw, schodéw. Do mycia
nalezy uzywaé wszelkich dostepnych srodkéw myjgcych i dezynfekujgcych. Woda
z czynnosci mycia i dezynfekcji powinna by¢ wylewana do kanalizaciji.

6. Wszelkie zanieczyszczenia powstate na meblach i innym sprzecie stanowigcym
wyposazenie nalezy myé i dezynfekowaé w sposéb podany wyzej. Srodki do mycia
i dezynfekcji nalezy stosowac scisle wg wskazan producenta podanych na etykiecie.

7. Wszelkg odziez, ktora ulegta zniszczeniu w czasie zalania, nalezy pakowac do

workow foliowych i wyrzuca¢ do komunalnych pojemnikéw na $mieci. Odziez



zabrudzong, lecz zdatng do dalszego uzytku, nalezy starannie wypra¢ w nastepnie
wyprasowac.

8. Do dezynfekcji wanien, zlewéw, kratek sciekowych, ubikacji mozna uzywac
réwniez innych srodkdéw dezynfekcyjnych, takich jak:
e Chloramina — w stezeniu 1-2% tj. 1-2 tyzki stotowe na 1 litr wody
e Wapno chlorowane — w stezeniu 5% tj. 5 tyzek stotowych na 1 litr wody

9. Do dezynfekcji lodéwek i zamrazarek, po ich starannym umyciu i osuszeniu mozna
uzywac wszystkich dostepnych w handlu chlorowanych $rodkéw dezynfekcyjnych.
Po umyciu, dezynfekcji i osuszeniu urzadzenh chtodniczych, a przed ich ponownym

napetnieniem zywnoscig, nalezy je starannie przewietrzyc.

1 % roztworu chloraminy 5 % roztwor wapna chlorowanego
llosc litrow llos¢ chloraminy llosc litrow llos¢ wapna
roztworu roztworu
1 litr 1049 1 litr 5049
2 litry 20g 2 litry 100 g
3 litry 304g 3 litry 150 g
5 litrow 509 5 litrow 250 g
10 litréw 100 g 10 litrow 500 g
15 litrow 150 g 15 litrow 750 g
20 litrow 200 g 20 litrow 1 kg
30 litrow 300g 30 litrow 1,5 kg
40 litrow 400g 40 litrow 2kg
100 litrow 1000 g 100 litréw 5kg

Uwaga: 1 tyzka stolowa-10 g

10. W razie ewentualnych watpliwosci przy postepowaniu podczas prac, o ktorych
mowa w niniejszej Informacji — Instrukcji, dodatkowe informacje mozna uzyskaé

we wlasciwej terenowo Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j.






