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SZCZEPIENIA DOROSLYCH szczepieniafl

DLACZEGO DOROSLI POTRZEBUJA SZCZEPIEN?
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Epidemiologia choréb zakaznych. Niektore choroby zakazne wystepuja
czesciej u dorostych i majg u nich ciezszy przebieg.

Odpornos¢ poszczepienna nabyta w dziecinstwie nie wystarcza na cate
Zycie.
Choroby przewlekte. Dorosli chorujg na wiele choréb przewlektych, co
powoduije, ze sq podatni na niektore choroby zakazne.
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K Ciaza. Kobieta w cigzy potrzebuje ochrony swojego zdrowia i zdrowia
swojego dziecka przed chorobami zakaznymi.

Szczepienia pracownikow ochrony zdrowia zapewniajg ochrone ich

samych, ich pacjentow oraz najblizszych domownikow.
-

Styl zycia. Ochrona zwigzana z zagrozeniami wynikajacymi ze stylu zycia,
np. w czasie podrozy.

KALENDARZ SZCZEPIEN 0S0BY DOROSLEJ OBEJMUJE
(BEZPLATNE)

O Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B - niezaszczepieni w przesztosci uczniowie i studenci szkol medycznych, pracownicy
ochrony zdrowia narazeni na zakazenie, osoby narazone na zakazenie w wyniku styczno$ci z osobg zakazong wzw B, osoby zakazone wirusem HCV,
osoby w fazie zaawansowanej choroby nerek z filtracjg ktgbuszkowa ponizej 30 ml/min, osoby dializowane (3 dawki w schemacie 0-1-6 miesiecy, a w
grupach ryzyka wg wskazan producenta szczepionki)

SZCZEPIENIA 2ALECANE RCI1742dap]3d)

O Szczepienie przeciw COVID-19 (w tym wymagane dawki przypominajace)

SZCZEPIENIA ZALECANE R(DIZ 3]

Przyktadowo osoba w wieku 30 lat, ktéra ma dokumentacje swoich szczepien podawanych w dziecinstwie,
powinna uzupemic nastepujace szczepienia

O Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B (osoba niezaszczepiona w przesztosci 3 dawki w schemacie 0-1-6 miesigcy)

O Szczepienie przeciw grypie* (raz w roku, najlepiej na poczatku sezonu grypowego, 1 dawka)

O Szczepienie przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi, szczepionkg dTap z obnizong zawartoscig antygendw btonicy i krztusca (1 dawka raz na 10 lat)

O Szczepienie przeciw ospie wietrznej (osoba, ktora nie chorowata i nie byta szczepiona w przesztosci, 2 dawki)

O Szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu (3 dawki podstawowe i dawki przypominajace co 3-5 lat)

O Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A (osoba niezaszczepiona w przesztosci 2 dawki) (szczepienie zalecane w
uzasadnionych sytuacjach).

*100% lub 50% refundacji w zaleznosci od grupy wieku, grupy ryzyka i rodzaju szczepionki.
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