Zatacznik nr 10

ZASADY ORGANIZACJI PRAC PODWODNYCH
W TYM DZIALAN RATOWNICZYCH | WSPOMAGAJACYCH
ORAZ
ZASADY BEZPIECZENSTWA WYKONYWANIA PRAC PODWODNYCH

Uzyte skroty w zatgczniku:
DDR SGRW-N — Dowodzacy Dziataniem Ratowniczym SGRW-N.
NKPP — Nurek Kierujgcy Pracami Podwodnymi.

KDR — Kierujgcy Dziataniem Ratowniczym.

Zasady organizacji prac podwodnych w tym dziatan ratowniczych

i wspomagajacych:

1.

Pracami podwodnymi zwigzanymi z:

a) szkoleniem doskonalgcym — kieruje NKPP/nurek instruktor;

b) szkoleniem kwalifikacyjnym — kieruje nurek instruktor;

c) ratowaniem zycia i zdrowia ludzkiego — kieruje DDR SGRW-N;

d) ratowaniem Srodowiska naturalnego i pracami technicznymi — kieruje DDR
SGRW-N z uprawnieniami nurka kierujgcego pracami podwodnymi.

DDR SGRW-N jest odpowiednio:

a) NKPP dla poziomu gotowosci A, AB, ABC i ABCchem;

b) mtodszy nurek lub nurek kazdorazowo wyznaczony w rozkazie dziennym
dla poziomu gotowosci A.

DDR SGRW-N podlega Kierujagcemu Dziataniem Ratowniczym.

W zakresie specjalistycznym ratownictwa wodnego ratowanie zycia stanowi

priorytet w organizacji prac podwodnych.

Dziatania polegajgce na ewakuacji cztowieka znajdujgcego sie pod wodg, bez

dostepu powietrza przez okres nie dtuzszy niz 120 minut majg status dziatan

ratowniczych. Dziatania prowadzone po przekroczeniu 120 minut uznaje sie za

dziatania wspomagajgce, niewymagajgce trybu pilnego (niezwtocznego).

Wihasciwe terytorialnie stanowiska kierowania PSP wszystkich szczebli codziennie

analizujg gotowos¢ operacyjng SGRW-N w wojewddztwie.
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SGRW-N zobligowana jest do podjecia interwencji niezwlocznie po
zadysponowaniu i przybyciu na miejsce zdarzenia zgodnie z utrzymywanym
poziomem gotowosci.

DDR SGRW-N kazdorazowo okresla jej sktad potrzebny do wykonania zadania.

Dowodzgcy dziataniami ratowniczymi SGRW-N moze kazdorazowo powiekszy¢
jej sktad potrzebny do wykonania zadan lub zgtosi¢ potrzebe zadysponowania
kolejnej grupy, jezeli uzna, ze nie ma wystarczajgcych sit i $rodkéw dla
zapewnienia ciggto$ci wykonywania prac podwodny.

W procesie dysponowania SGRW-N do ratowania zycia ludzi nalezy, w zaleznosci
od miejsca zdarzenia i specyfiki obszaru chronionego, dotyczgcej w szczegdlnosci
czasu dotarcia do poszkodowanych lub zagrozonych, uwzgledni¢ najszybszy
transport (w tym lotniczy, kotowy, wodny).

Podczas dziatan ratowniczych, w ktérych zasoby SGRW-N dysponowane bedg
transportem lotniczym do wykonywania prac podwodnych w zakresie ratowania
zycia, nalezy uwzgledni¢ minimum 2 strazakéw posiadajgcych co najmnigj
kwalifikacje mtodszych nurkéw, z ktérych jeden przewidziany bedzie do
dowodzenia dziataniem ratowniczym SGRW-N.

Sprzet niezbedny do dziatan nurkowych przeznaczony do transportu lotniczego
powinien zapewni¢ mozliwo$¢ bezpiecznego nurkowania i miesci¢ sie w jednej
skrzyni o masie nieprzekraczajacej 55 kg (razem ze skrzynia) dla jednego nurka.
Komendanci wojewddzcy okreslg w formie porozumienia warunki podejmowania
strazakbw przez LPR, szczeg6lnie w zakresie okreslenia miejsca
przeprowadzenia procedury przepakowania do Smigtowca sprzetu i nurkow.

W procesie organizowania dziatan ratowniczych poza granicami wiasnego
wojewddztwa, podstawowe i specjalistyczne czynnosci ratownicze muszg byé
skoordynowane z dziataniami innych podmiotéw ratowniczych i stuzbami
(w zalezno$ci od ich aktualnej gotowos$ci operacyjnej), przez:

a) wiasciwe terytorialnie stanowisko kierowania PSP;

b) KDR — na miejscu zdarzenia.

. KDR powinien zapewni¢ niezbedne warunki do podjecia dziatan przez SGRW-N.
. KDR przed przyjazdem SGRW-N zobligowany jest do przeprowadzenia
rozpoznania, oznaczenia miejsca zdarzenia na obszarze wodnym, wskazania

SGRW-N miejsca zwodowania fodzi ratowniczej.
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W sytuaciji, kiedy dziatania nurkowe realizowane w celu ratowania zycia i zdrowia
ludzkiego tracg status dziatan ratowniczych KDR zobowigzany jest do uzyskania
zgody na ich kontynuowanie w charakterze dziatan poszukiwawczych od
wiasciwego stanowiska kierowania.

DDR SGRW-N kazdorazowo sporzgdza ,Informacje o dziataniach ratowniczych
prowadzonych przez Specjalistyczng Grupe Ratownictwa Wodno-Nurkowego”,
(zgodnie z aktualnym rozporzgdzeniem MSWIA w sprawie szczegotowych zasad
organizacji Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego) i przekazuje ja

kierujgcemu dziataniem ratowniczym.
Zasady bezpieczenstwa wykonywania prac podwodnych

W dziataniach ratownictwa wodnego w zakresie podstawowym i specjalistycznym

KSRG kieruje sie zasadami okreslonymi w Zataczniku nr 1 poz. 13.

Kazde przygotowanie do zmiany stuzby wymaga sprawdzenia:

a) kompletnosci sprzetu w zestawie;

b) potaczen poszczegdlnych czesci sprzetu;

c) zapasu czynnika oddechowego;

d) pozostatych urzadzen oraz narzedzi przeznaczonych do zabezpieczenia
nurkowania.

Do nurkowania dopuszcza sie strazakow, ktdrzy spetniajg nastepujgce warunki:

a) posiadajg kwalifikacje do wykonywania prac podwodnych;

b) majg dobrg kondycje psychofizyczng oraz posiadajg aktualne badania
lekarskie potwierdzone wpisem w ,Ksigzce Nurka";

c) potwierdzili gotowo$¢ do nurkowania w Karcie Prac Podwodnych.

Do nurkowania zezwala sie uzywac wytgcznie sprzetu, ktéry spemia nastepujace

warunki:

a) jest wprowadzony na wyposazenie podmiotu KSRG;

b) jest kompletny i sprawny technicznie;

c) posiada aktualne dopuszczenia i wymagane przeglady okreSlone przez
producenta oraz normy branzowe.

Nurkowie powinni wykonywac prace podwodne w jednolite] konfiguracji nurkowe;j

dla danej SGRW-N.

Urzgdzenia i wyposazenie techniczne planowane do wykorzystania podczas prac

podwodnych obstugujg osoby, ktére posiadajg stosowne kwalifikacje
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i uprawnienia do ich obstugi wymagane przepisami o dozorze technicznym albo

zegludze Srddlgdowej lub morskiej, w szczegolnosci z zakresu:

a) napetniania zbiornikdbw cisnieniowych;

b) prowadzenia jednostek ptywajacych.

W zalezno$ci od planowanego przebiegu akcji lub ¢wiczen nalezy rozwazyé,

w my$| zapiséw rozporzgdzenia o BHP (Zatgcznik nr 1 poz. 13), zabezpieczenie

dziatan przez zespo6t ratownictwa medycznego.

Prace podwodne zwigzane z ratowaniem zycia i zdrowia ludzkiego moze

prowadzi¢ minimum 2 mtodszych nurkéw SGRW-N poziomu gotowosci A, z czego

jeden petni funkcje réwnocze$nie DDR SGRW-N i/lub nurka asekuracyjnego.

Dowodzenie dziataniami ratowniczymi kilku SGRW-N na jednym odcinku

bojowym przejmuje nurek o najwyzszych kwalifikacjach, a w przypadku

kwalifikacji rownorzednych nurek wskazany przez KDR w rozumieniu przepisow

o organizacji KSRG.

Zakres zadan dla poszczegolnych cztonkéw grupy nurkowej okre$la na miejscu

akcji dowodzacy dziataniami ratowniczymi SGRW-N.

W przypadku wystgpienia nagtego zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi, DDR

SGRW-N moze zmieni¢ organizacje prac lub odstgpi¢ od zasad uznanych

powszechnie za bezpieczne.

Jezeli DDR SGRW-N uzna warunki, w ktérych majg by¢ wykonane prace

podwodne, za szczeg6lnie niebezpieczne lub specyficzne, moze dodatkowo

zadysponowac lub wyznaczy¢ nurka do petnienia funkcji nurka ratownika, ktory

przebywa w miejscu prowadzonych prac podwodnych w gotowosci do podijecia

akcji ratowniczej.

Przebieg prac podwodnych planuje sie w spos6b ograniczajgcy do minimum

wysitek i czas pobytu nurkow pod powierzchnig wody.

W ramach przygotowania do nurkowania DDR SGRW-N / NKPP podejmuje

nastepujgce czynno$ci:

a) zapoznaje grupe nurkowg ze wstepnym planem nurkowania (w razie potrzeby
modyfikuje ten plan na miejscu zdarzenia);

b) wyznacza kolejnoS¢ nurkowania i przydziela funkcje na czas dziatan
ratowniczych oraz sprawdza przygotowany do dziatan ratowniczych sprzet;

c) okresla spos6b zabezpieczenia dziatan ratowniczych oraz przygotowuje

dokumentacje niezbedng podczas nurkowania;
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d) okreSla niezbedny do wykonania pracy podwodnej zapas czynnika
oddechowego i jego rezerwe;

e) nadzoruje sprawdzenie sprzetu i przygotowanie nurkéw ratownikéw
oraz zabezpieczenie dziatan ratowniczych.

W razie wystgpienia wypadku nurkowego nalezy, zastosowac ,Instrukcje

postepowania — wypadek nurkowy” (Zatgcznik nr 12).

Wszelkie watpliwosci, co do koniecznos$ci podjecia dziatan specjalistycznych

z zakresu ratownictwa medycznego w odniesieniu do wypadkdéw nurkowych

nalezy konsultowa¢ =z Krajowym Os$rodkiem Medycyny Hiperbarycznej

w Miedzywydziatowym Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni, tel.

(0-58) 622 27 89 ul. Powstania Styczniowego 9B - Gdynia, telefon alarmowy

(catodobowy) (0-58) 622 51 63.

Zabezpieczenie medyczne podczas prowadzenia prac podwodnych stanowi:

a) zestaw PSP R-1 gotowy do natychmiastowego uzycia bez konieczno$ci
dokonywania konfiguracji sprzetu oraz minimalny zapas 1500 | tlenu;

b) defibrylator automatyczny (AED).

W razie zaistnienia koniecznosci transportu nurka do komory dekompresyjnej

DDR SGRW-N / NKPP przekazuje komputer nurkowy ,poszkodowanego” nurka

oraz udziela niezbednych informacji dotyczgcych rodzaju prowadzonych prac,

czasu przebywania pod wodg i gtebokosci nurkowania kierownikowi zespotu

ratownictwa medycznego bedgcemu w miejscu zdarzenia. Decyzje o transporcie

nurka do komory dekompresyjnej podejmuje kierownik ZRM.

W przypadku koniecznoéci transportu nurka drogg powietrzng, miejsce do

lgdowania $migtowca przygotowuje KDR w rozumieniu przepiséw o organizacji

KSRG.

Przy prowadzeniu prac podwodnych na szlakach wodnych DDR SGRW-N / NKPP

dokonuje oznakowania miejsca ich wykonywania oraz powiadamia za

posrednictwem witasciwego terytorialnie stanowiska kierowania Urzad Zeglugi

Srodlgdowej lub Morskiej.

Kazde nurkowanie powinno by¢ zaplanowane w oparciu o tabele dekompresyjne.

Dla zachowania bezpieczenstwa, prace podwodne wykonuje sie

z zastosowaniem tgcznosci z DDR SGRW-N / NKPP, ktéra powinna byc¢

realizowana poprzez zastosowanie jednej z form:

a) tgcznosci podwodnej przewodowej;
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b) tgcznosci podwodnej bezprzewodowej;

c) asekuracji linowej.

W przypadku prowadzenia szkolen doskonalgcych i kwalifikacyjnych

dopuszczalne jest nurkowanie bez zastosowania tacznosci wymienionej w pkt 22

pod warunkiem, ze nurek kierujgcy pracami podwodnymi lub instruktor znajduje

sie pod wodg z nurkami/mtodszymi nurkami, zachowujgc z nim fgczno$¢ za

pomocg znakdw nurkowych.

Zaleca sie wykonywanie prac podwodnych zwigzanych z ratownictwem

w maskach petnotwarzowych z tgcznoscig przewodows.

Dla zachowania bezpieczenstwa, prace podwodne wykonuje sie z asekuracja.

Asekuracja powinna by¢ realizowana poprzez zabezpieczenie prac przez

drugiego nurka.

Asekuracje prac podwodnych wykonuje nurek asekurujgcy bedacy pod woda lub

pozostajgc na powierzchni jak najblizej miejsca wykonywania prac podwodnych,

w gotowosci do niezwtocznego wejscia pod powierzchnie wody.

Przy wchodzeniu do pomieszczen zatopionych jednostek ptywajgcych, obiektow

hydrotechnicznych, przestrzeni zamknietych (za wyjgtkiem akwendéw pokrytych

lodem) nurek asekurujgcy schodzi pod powierzchnie wody.

Przystepujgcy do nurkowania nurek dokonuje przegladu roboczego sprzetu

nurkowego:

a) sprawdza kompletno$¢ sprzetu w zestawie;

b) sprawdza prawidtowos$¢ potgczen poszczegodlnych czesci sprzetu;

c) sprawdza, czy sprzet nie ma widocznych uszkodzen;

d) sprawdza niezbedny zapas czynnika oddechowego;

e) dokonuje sprawdzenia pozostatych urzgdzen oraz narzedzi przewidzianych
do uzycia lub zabezpieczenia nurkowania.

Po sprawdzeniu poprawno$ci dziatania sprzetu, nurek melduje gotowos$¢ do

zanurzenia kontrolnego. Gotowo$¢ tg sprawdza i potwierdza DDR SGRW-N /

NKPP.

Zanurzenie kontrolne jest obowigzkowg czynnoscig przed kazdym zanurzeniem

nurka do przeprowadzenia prac nurkowych.

Zanurzenie kontrolne wykonuje sie w celu sprawdzenia:

a) szczelnosci sprzetu;

b) poprawnosci dziatania sprzetu;
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c) dziatania tgcznosci nurka z obstugg na powierzchni;

d) poprawnos$ci wywazenia dla uzyskania wtasciwej ptywalnosci.

Wszelkie zauwazone w czasie zanurzenia kontrolnego nieprawidtowo$ci muszg
by¢ usuniete. W razie konieczno$ci nalezy wymieni¢ uszkodzony sprzet.

Po otrzymaniu zezwolenia od DDR SGRW-N / NKPP, nurek roboczy zanurza sie
do miejsca wykonywania prac.

Przy wykonywaniu prac pod powierzchnig wody lina sygnatowa lub kablolina
powinna pozostawa¢ zamocowana do niezaleznej uprzezy nurka, takze
w przypadku koniecznosci zrzucenia pod powierzchnig wody czeSci sprzetu
nurkowego.

Kablolina lub lina sygnatowa powinna by¢ zakotwiczona na powierzchni w sposoéb
uniemozliwiajgcy przypadkowe odwigzanie.

Podczas zanurzania nurka, wynurzania i pobytu na dnie, sygnalista nie dopuszcza
do powstania nadmiernych luzéw na linie sygnatowej / kablolinie / przewodzie
zasilajgcym.

Jeden sygnalista moze obstugiwac tylko jedng line sygnalizacyjno-asekuracyjna.
Nurek jest obowigzany informowa¢ DDR SGRW-N / NKPP, w ustalonych
odstepach czasu o reakcji organizmu na zmiany ciSnienia i zmianach
samopoczucia, a zwtaszcza wystgpieniu zawrotéw gtowy, zaktdécen w widzeniu
lub trudnosci w oddychaniu.

Nurek systematycznie informuje o wykonywanych czynnosciach, dziataniu
sprzetu nurkowego, podaje aktualne ci$nienie czynnika oddechowego
i informuje o warunkach pracy.

Przez caty czas pobytu pod powierzchnig wody, nurek jest obowigzany
wykonywaé polecenia DDR SGRW-N / NKPP.

Po doj$ciu do miejsca prowadzenia prac nurek melduje DDR SGRW-N i utrzymuje
statg tacznos¢ z obstugg na powierzchni.

Kazde polecenie wydane nurkowi lub odwrotnie powinno zosta¢ potwierdzone.
W przypadku awarii systemu tgcznosci przewodowej lub bezprzewodowej DDR
SGRW-N / NKPP przerywa prace podwodne i nakazuje wynurzenie nurka.

W przypadku utraty przytomnosci przez nurka lub braku jego reakcji na dwukrotne
polecenie DDR SGRW-N / NKPP przekazane systemem tgcznos$ci przewodowej,
bezprzewodowej, braku odpowiedzi nurka na dwukrotnie nadany ling sygnatowg

awaryjny sygnat porozumiewania sie pod powierzchnig wody, kierownik
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podejmuje decyzje o skierowaniu pod powierzchnie wody nurka asekurujgcego

| rozpoczeciu awaryjnego wynurzania.

Na polecenie DDR SGRW-N / NKPP nurek musi bezwzglednie przerwacé prace

i rozpoczg¢ wynurzanie.

Po zameldowaniu przez nurka o gotowo$ci do wynurzania sie, po otrzymaniu

zgody nurek rozpoczyna wynurzanie.

Predko$¢ wynurzania sie nurka musi by¢ zgodna z tabelami dekompresyjnymi.

W czasie zanurzania lub wynurzania po zmianie gtebokosci o 10 m nurek

informuje DDR SGRW-N / NKPP.

DDR SGRW-N / NKPP / KDR okre$la czas i rodzaj odpoczynku nurka.

Dopuszcza sie wykonywanie prac podwodnych w poblizu mostéw, jazéw, $luz

lub w miejscach, gdzie predkos¢ pradu wody jest wieksza niz 0,5 m/s, pod

warunkiem zastosowania skutecznych $rodkéw zabezpieczajacych przed

porwaniem nurka przez pragd wody i umozliwiajgcych natychmiastowg jego

ewakuacje na powierzchnie. Prace, nurek wykonuje w uprzezy z ling, ktérej drugi

koniec pozostaje umocowany nad powierzchnig wody.

W przypadku prowadzenia dziatar ratowniczych w przestrzeniach zamknietych

oraz na obszarach wodnych, na ktérych wystepuje kra lodowa nalezy:

a) zastosowac sprzet umozliwiajgcy zachowanie ciggtos$ci dziatan, ratowniczych
w zakresie autoasekuracji, o$wietlenia i tgcznosci;

b) do wykonywania prac kierowa¢ nurkéw posiadajgcych najwieksze,
do$wiadczenie w tym zakresie;

c) stosowac zdublowany uktad zasilajgcy nurka czynnikiem oddechowym lub
uktad zasilajgcy nurka czynnikiem oddechowym z zewnatrz.

W trakcie nurkowania pod lodem lub w zalanych przestrzeniach zamknietych

kazdy nurek powinien by¢ trwale potgczony z powierzchnig ling sygnalizacyjno-

-asekuracyjna (kablolina, przewdd zasilajacy w czynnik oddechowy).

Kazdorazowo przed nurkowaniem na nieznanym akwenie nurkowie powinni

rozpoznac¢ warunki hydrologiczne akwenu (gteboko$¢, przejrzystosé, zagrozenia).

Zabrania sie kategorycznie nurkom wykonywania skokéw do wody na nieznanym

akwenie.

Zezwala sie na wykonanie maksimum 2 nurkowan dla jednego nurka dziennie

o tgcznym czasie nieprzekraczajgcym 4 godzin.
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Po kazdym wynurzeniu na powierzchnie, podczas ktérego stosowano procedure
dekompresiji, zapewnia sie nurkowi co najmniej 2-godzinng przerwe. W trakcie
przerwy nurek nie moze petié¢ funkcji nurka asekurujgcego.

Wszyscy cztonkowie SGRW-N prowadzacy prace nawodne muszg by¢ ubrani

w kamizelki asekuracyjne lub specjalne ubrania asekuracyjne do prac na wodzie.

Niezaleznie od warunkéw nurkowania wszyscy nurkowie muszg zna¢ sygnaty

umowne ling oraz wizualne i dzwiekowe sygnaty umowne.

Zabezpieczenie prowadzenia prac podwodnych w warunkach nocnych wymaga

oSwietlenia terenu prac oraz asekuracji pracujacych nurkéw przez jednostke

ptywajgca wyposazong w o$wietlenie nawigacyjne i reflektor poszukiwawczy.

Jednostke ptywajaca, na ktérej zainstalowano baze prac podwodnych, wyposaza

sie w urzgdzenia kotwiczne zapewniajgce utrzymanie statku na powierzchni

w miejscu wykonywania prac podwodnych oraz w znaki przewidziane dla statkéw

wykonujgcych prace podwodne.

Prowadzac prace podwodne z jednostki ptywajgcej nurkowie zanurzajg

i wynurzajg sie przy linie opustowe].

Narzedzia lub urzadzenia podaje sie pod powierzchnie wody w sposéb

niezagrazajgcy bezpieczenstwu nurka.

Podczas prac z uzyciem sprzetu hydraulicznego pod wodg nalezy:

a) stosowac zasady uzycia sprzetu hydraulicznego pod wodg tak samo jak
podczas prac na powierzchni;

b) pamietac, aby narzedzia i elementy odcinane byty wcze$niej podwieszane
tak, aby nie dopusci¢ do przygniecenia lub uderzenia poszkodowanego oraz
nurka.

Podczas pracy przy duzych obiektach podnoszonych z dna na powierzchnie nurek

w trakcie podnoszenia powinien znajdowaé sie w bezpiecznej odlegtosci od

obiektu.

Dowoddca wiasciwe] dla nurka JRG, obowigzany jest zapewni¢ nurkowi

odpoczynek po zakonczeniu dziatan nurkowych podczas, ktérych prowadzono

nurkowanie dekompresyjne lub zapewni¢ mu podmiane w stuzbie.

Zakres zadan poszczegolnych cztonkoéw grupy nurkowej okresla na miejscu akcji

Dowodzgcy dziataniem ratowniczym SGRVV-N.

Prace podwodne w wodach skazonych biologicznie i chemicznie, ktérych stopien

skazenia uniemozliwia realizacje zadan przez grupy poziomu gotowosci A, AB,
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ABC podejmuje SGRW-N poziomu gotowos$ci ABCchem posiadajgca do tego
odpowiednie przeszkolenie i wyposazenie, w tym kombinezony suche do prac
w wodach zanieczyszczonych zgodnie z normg EN 14225-2, zasilanie
przewodowe nurka w czynnik oddechowy oraz hetmy nurkowe do pracy w wodach
skazonych.

Wycofanie nurka z dziatah ratowniczych nastepuije:

a) po wykonaniu zadania;

b) po wyczerpaniu limitu przebywania pod wodg;

c) na skutek zmeczenia lub pogarszajgcego sie samopoczucia.

W przypadku wystgpienia w trakcie wykonywania prac podwodnych sytuacii
awaryjnej lub innych probleméw, w tym zdrowotnych u nurkédw nalezy ten fakt
odnotowac¢ w karcie prac podwodnych.

W  przypadku wystgpienia wypadku nurkowego nalezy bezzwtocznie

poinformowac wiasciwe stanowisko kierowania PSP.



