Agencja Restrukturyzacji Dolnoslaski Oddziat Regionalny
i Modernizacji Rolnictwa ul. Gietdowa 8
52-438 Wroctaw

BZ7101.163.31.2023
Wroctaw, 19.04.2023 r.
Zamawiajgcy :

Dolnoslaski Oddziat Regionalny
Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

ul. Gietdowa 8

52-438 Wroctaw

fax: 71 364 37 02

ZAPYTANIE O CENE

Niniejsze zapytanie ofertowe prowadzone jest w trybie konkurencyjnym, z zachowaniem zasad
uczciwej konkurencji, efektywnosci, rownego traktowania Wykonawcow, jawnosci i przejrzystosci,
a takze przy dotozeniu przez osoby przeprowadzajace postepowanie wszelkich staran w celu
zachowania obiektywizmu oraz bezstronnosci.

Wartos¢ zamowienia nie przekracza kwoty okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art. 2
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamowien publicznych w odniesieniu do ustug.
Do zapytania ofertowego nie stosuje sie ustawy Prawa zamowien publicznych

Przedmiotem zapytania jest przygotowanie i przeprowadzenie dwudniowego szkolenia zamknietego z

nastepujgcego zakresu tematycznego: Automotywacja i samozaangazowanie pracownikow w pracy
zespotowej. Techniki zwiekszania skutecznosci w realizacji zadan. Zarzadzanie stresem
i kontrolowanie emocji. Szkolenie przeznaczone hedzie dla pracownikéw Biura Kontroli na Miejscu
Wydziat GIS Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego ARIMR.

I. Zamawiajgcy wymaga, aby szkolenie przeprowadzone byto w formie wyktadu i éwiczen dla 30
pracownikow, w jednej grupie szkoleniowej,

1. w ciggu dwodch kolejnych dni szkoleniowych w terminie: 18-19 maja 2023 r.,

2. rozpoczecie zajec szkoleniowych od godz. 10.00 pierwszego dnia,

3. zakonczenie zajec szkoleniowych do godz. 16.00 drugiego dnia,

4. w osrodku szkoleniowym zlokalizowanym na terenie woj. dolnoslgskiego wytonionym na
podstawie odrebnego postepowania,

5. dojazd do osrodka zorganizowany zostanie przez Zamawiajacego,

6. zgodnie z zakresem tematycznym obejmujacym:

Temat: Automotywacja i samozaangazowanie pracownikdow w pracy zespotowej. Techniki
zwiekszania skutecznosci w realizacji zadan. Zarzadzanie stresem i kontrolowanie emocji.
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Zagadnienia:

Dzien |

- Zasady skutecznego motywowania

- Zrédia konfliktéw motywacyjnych

- Motywacja wewnetrzna i zewnetrzna

- Motywatory pozytywne i negatywne

- Techniki wzrostu efektywnosci pracy wiasnej

- Techniki ksztattowania postaw nastawionych na rozwigzania w sytuacjach kryzysowych
- Techniki ksztaftowania poczucia odpowiedzialnosci za Siebie i innych

- Prokrastynacja, specyfika, rodzaje, sposoby zapobiegania

- Praca warsztatowa
Dzieri Il

- Poznanie mechanizmdéw wywotujacych trudne emocje i stres.
- Techniki radzenia sobie w sytuacji trudnej emocjonalnie

- Analiza niepowodzen, przyjmowanie krytyki, feedback

- Profilaktyka radzenia sobie z emocjami

- Praca warsztatowa

1l. Wykonawca zapewnia:
przeprowadzenie szkolen zgodnie z wymaganiami Zamawiajacego,
wystawienie zaswiadczen o ukonczeniu szkolenia dla wszystkich uczestnikow,
przekazanie zamawiajgcemu oryginatow ankiet z przeprowadzonych szkolen wraz z raportami
poszkoleniowymi oraz list obecnosci,

IIl. Warunki stawiane Wykonawcom:
O udzielenie zamdwienia mogg ubiega¢ sie Wykonawcy, ktdrzy spetniajg tacznie nastepujgce
warunki:

1. sg uprawnieni do wystepowania w obrocie prawnym, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa;

2. posiadajg uprawnienia do wykonywania okreslonej dziatalnosci lub czynnosci, jezeli ustawy
naktadajg obowigzek posiadania takich uprawnier;

3. posiadajg niezbedne kwalifikacje, wiedze, doswiadczenie oraz potencjal organizacyjny,
ekonomiczny i techniczny, niezbedny do wykonania zamdwienia;

4. znajdujg sie w sytuacji finansowej zapewniajgcej wykonanie zamowienia.
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IV. Termin i sposdb sktadania ofert.
1. Termin przystania formularza ofertowego: 25.04.2023 r.
2. Sposob odpowiedzi: - pocztg elektroniczng na adres: oferty dolnoslaskie@arimr.gov.pl .

V. Kryteria wyboru oferenta: najnizsza cena.

VI. Termin ptatnosci.
Wykonawca otrzyma wynagrodzenie przelewem w terminie 14 dni od daty dostarczenia prawidtowo

wystawionej faktury.

VIl. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo uniewaiznienia zapytania ofertowego bez podania
przyczyny.

Jednoczesnie informujemy, ze nabyta ustuga szkoleniowa majgca charakter ksztafcenia zawodowego,
zostanie sfinansowana w catosci ze srodkow publicznych zgodnie z trescig art. 43 ust.1 pkt 29 lit.c

ustawy z dnia 11.03.2004 r. o podatku od towardw i ustug (t. j. Dz. U. 2021, poz. 685 ze zm.).

Zaslepca
Jddzialu

rgktora
onalnego
~Zygmun{ Skiba
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