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Stowarzyszenie Polski 
Instytut Praw Głuchych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r., 

poz. 870) w związku z petycją złożoną w dniu 18 lipca 2019 r. w sprawie zmiany przepisów 

ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach rodzinnych poprzez zrównanie w 2020 r. 

wysokości zasiłku pielęgnacyjnego z wysokością dodatku pielęgnacyjnego 

oraz wprowadzenie corocznej waloryzacji zasiłku pielęgnacyjnego, uprzejmie informuję;

Na podstawie art. 18 i art. 19 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach 

rodzinnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2220 z późn. zm.), kwoty kryteriów dochodowych 

uprawniających do świadczeń rodzinnych oraz kwoty świadczeń rodzinnych, 

a więc także kwota zasiłku pielęgnacyjnego, podlegają co 3 lata weryfikacji, której zakres 

w drodze rozporządzenia określa Rada Ministrów.

Ostatnia weryfikacja miała miejsce w 2018 r. W ramach tej weryfikacji Rada 

Ministrów przyjęła, że proces podwyższenia wysokości zasiłku pielęgnacyjnego 

(obowiązującego wówczas w wysokości 153 zł) będzie dwuetapowy: tj. od 1 listopada 2018 r. 

zasiłek pielęgnacyjny został podwyższony do wysokości 184,42 zł, natomiast od 1 listopada 

2019 r. będzie podwyższony do wysokości 215,84 zł., tj. do wysokości odpowiadającej 

kwocie dodatku pielęgnacyjnego, obowiązującej w momencie przeprowadzanej weryfikacji.

STULECIE  ODZYSKANIA  
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Należy zauważyć, że w wyniku ostatnio przeprowadzonej weryfikacji wysokość zasiłku 

pielęgnacyjnego uległa podwyższeniu po raz pierwszy od 12 lat i w sumie wzrośnie o 62,84 

zł, tj. o ok. 40% obowiązującej od 1 września 2006 r. kwoty zasiłku pielęgnacyjnego.

W obecnym stanie prawnym kolejna ustawowa weryfikacja kwot świadczeń 

rodzinnych, a więc także kwoty zasiłku pielęgnacyjnego, przewidziana jest na 1 listopada 

2021 r. i wówczas Rada Ministrów podejmie decyzję ojej zakresie.

Jednocześnie należy zauważyć, że zgłaszane przez środowiska osób 

niepełnosprawnych postulaty wprowadzenia zmian w zakresie zwiększenia wsparcia 

materialnego osób niepełnosprawnych i ich rodzin.

Głównym z postulatów opiekunów osób niepełnosprawnych jest realizacja wyroku 

Trybunału Konstytucyjnego, sygn. akt K 38/13, w którym to wyroku Trybunał Konstytucyjny 

zakwestionował przepis art. 17 ust. Ib ustawy o świadczeniach rodzinnych uzależniający 

prawo do świadczenia pielęgnacyjnego od daty powstania niepełnosprawności osoby 

wymagającej opieki.

Od realizacji ww. wyroku Trybunału Konstytucyjnego zależy kształt systemowego 

wsparcia opiekunów niesamodzielnych osób niepełnosprawnych, którzy zakończyli 

aktywność zawodową z powodu konieczności zapewnienia stałej opieki niepełnosprawnemu 

członkowi rodziny.

W związku z powyższym, dopiero po zrealizowaniu ww. wyroku Trybunału 

Konstytucyjnego możliwe będą do wprowadzenia zmiany w warunkach przyznawania 

świadczeń opiekuńczych bazujące na uznanych za niekonstytucyjne zapisach art. 17 ust. Ib 

ustawy o świadczeniach rodzinnych.

Jednocześnie należy podkreślić, że aby postulaty zgłaszane przez środowiska osób 

niepełnosprawnych dotyczące zwiększenia wsparcia osób niepełnosprawnych i ich rodzin, 

w tym postulat dotyczący realizacji ww. wyroku Trybunału Konstytucyjnego, mogły zostać 

zrealizowane, niezbędne są zmiany w systemie orzecznictwa o niepełnosprawności 

w Polsce.

W związku z powyższym, dostrzegając i popierając zasadność realizacji postulatów 

zgłaszanych przez środowiska osób niepełnosprawnych, wprowadzenie zmian dotyczących 

zwiększenia wsparcia osób niepełnosprawnych będzie możliwe do zrealizowania 

po wcześniejszym uregulowaniu kwestii podstawowej dla kształtu systemu świadczeń 

opiekuńczych tj. ww. wyroku Trybunału Konstytucyjnego w oparciu o zreformowane 

orzecznictwo o niepełnosprawności.
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Ponadto należy wskazać, że 31 lipca 2019 r. została uchwalona ustawa 

o świadczeniu uzupełniającym dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

(Dz. U. z 2019 r. poz. 1622), która określa warunki nabywania prawa, oraz zasady wypłacania 

świadczenia uzupełniającego dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji. Osoby 

zainteresowane uzyskaniem prawa do tego świadczenia, tj. osoby niepełnosprawne lub ich 

przedstawiciele powinny zwrócić się do Zakładu Ubezpieczeń Społecznych (ZUS).
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