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Szanowni Parnstwo,

Przekazuje w Panstwa rece kolejne opracowanie pt. Stan Sanitarny Powiatu
Proszowickiego za 2022 rok, ktdre obrazuje naszg prace w zakresie nadzoru nad podmiotami
leczniczymi, dystrybucjg szczepionek, wodg do spozycia, placéwkami w ktérych prowadzona
jest dziatalno$¢ zywnosciowo-zywieniowa, oSwiatowa, w zakresie higieny komunalnej i higieny
pracy a takze w zakresie dziatan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego i dziatan oswiatowo-
zdrowotnych oraz promocji zdrowia.

Mimo obostrzen obowigzujgcych jeszcze w pierwszym kwartale 2022 r. zwigzanych
z wystepowaniem zakazen SARS-CoV-2, zeszty rok pozwolit wszystkim na systematyczny
powrdt do aktywnosci sprzed pandemii. Nie oznacza to jednak, ze epidemia zachorowan na
COVID-19 definitywnie sie zakonczyta. Wtasciwsze jest okreslenie, iz zachorowania staty sie
naszg codziennoscia.

W 2022 roku wrdciliSmy do zakresu dziatan i ich realizacji na poziomie sprzed pandemii.

RAdwnoczesnie przypominam, ze Raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej
powiatu proszowickiego przygotowywany jest od 2014 roku a kolejne opracowania
publikowane sg na stronie https://www.gov.pl/web/psse-proszowice.

Gorgco namawiam Panstwa do lektury.
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ROZDZIAL 1

1 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU

Brzesko
d

Powiat proszowicki zajmuje powierzchnie 414,6 km? i jest terenem typowo rolniczym. Tworzy go 6 gmin,
w tym 3 gminy miejsko — wiejskie:

- gmina i miasto Proszowice — pow. 100 km?

- gmina i miasto Nowe Brzesko — pow. 54 km?

- gmina i miasto Koszyce — pow. 66 km?

- gmina Koniusza — pow. 88 km?

- gmina Radziemice — pow. 58 km?

- gmina Patecznica — pow. 48 km?

Powiat proszowicki
Liczba mieszkancow powiatu wg Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) na dzier 30.06.2022 roku wynosita
42 383 osbb.
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ROZDZIAL 2

e Choroby zakazne
¢ Nadzér nad szczepieniami ochronnymi
e Nadzor sanitarny nad podmiotami leczniczymi
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2.1. CHOROBY ZAKAZNE

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych w powiecie proszowickim w danym roku oceniana jest
na podstawie zgtoszen podejrzen i zachorowan na choroby zakazne i zakazenia raportowanych przez lekarzy,
a takze na podstawie zgtoszen biologicznych czynnikéw chorobotwérczych raportowanych przez kierownikéw
laboratoriéw mikrobiologicznych. Dane te s3 rejestrowane, analizowane i przekazywane do Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie w postaci sprawozdan MZ-55, MZ-56, MZ-57 oraz MZ-58. Rejestracja
zgtoszonych zachorowan na choroby zakaZzne odbywata sie w oparciu o aktualne definicje przypadkéw choréb
zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaktad Higieny - Panstwowy
Instytut Badawczy (NIZP PZH-PIB) na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Od roku 2016 NIZP PZH-PIB
stopniowo wdrazat do stosowania przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng na terenie catego kraju System
Rejestracji Wywiadéw Elektronicznych (SRWE), a od roku 2020 aplikacje EPIBAZA. Aplikacja pozwolita na
wprowadzenie danych z wywiaddw epidemiologicznych bezposrednio z poziomu powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych w zakresie wszystkich podlegajgcych rejestracji chordb zakaznych (w roku 2020 w SRWE
pozostat jedynie COVID-19, wszystkie pozostate zakazenia i zachorowania rejestrowane sg w EPIBAZIE). Ponadto
niezalezenie od aplikacji nadzorowanych przez NIZP PZH-PIB funkcjonowaty aplikacje stworzone w Centrum
Systemdéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia (CSIOZ) jak Ewidencja Wjazdow do Polski (EWP), ktéra zaczeta
funkcjonowa¢ w kwietniu 2020 r. (poczagtkowo jako baza osdb poddawanych kwarantannie, a nastepnie
poszerzona o funkcje zlecania testow, rejestracji wynikdéw dodatnich i naktadania izolacji). W dalszym etapie
powstata koordynowana przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (GIS) aplikacja System Ewidencji Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej) SEPIS (poczatek wdrazania listopad 2020 r.), ktéra zostata potaczona z EWP i SRWE w celu
skoordynowania nadzoru nad osobami podejrzanymi o zakazenie oraz zakazonymi SARS-CoV-2. W aplikacji SEPIS
rejestrowano takze ogniska tzw. instytucjonalne COVID-19 oraz Niepozgdane Odczyny Poszczepienne (NOP).
Aplikacja jest udoskonalana, a jaj zakres poszerzany.

Szczegdtowe dane dotyczace wystepowania choréb zakaznych w powiecie proszowickim przedstawiajg tabele
i opisy zawarte w niniejszym opracowaniu.

W 2022 r. zniesiony zostat nakaz stosowania tzw. DDM: dystans-dezynfekcja-maseczka, ktéry obowigzywat
wczesniej jako jeden z elementédw walki z pandemiag koronawirusa. Zasada DDM znaczaco przyczynita sie do
ograniczenia rozprzestrzeniania réwniez innych poza COVID-19 choréb zakaznych. Jak wynika z raportu NIZP PZH-
PIB, liczba zachorowan na wszystkie choroby zakazne, w ubiegtym roku ulegta diametralnemu zwiekszeniu.
Wsrod zagrozen wymieniane sg m.in. odra, krztusiec i szkarlatyna. Publikowane raporty pokazujg, ze w Polsce na
przestrzeni ostatniego roku trzykrotnie wzrosta liczba zachorowan na ospe wietrzng i rézyczke, byto tez ponad
dwa razy wiecej przypadkow krztusca. W rejestrze zgtoszono 376 przypadkdéw krztusca, rok wczesniej 182.
W ubiegtym roku zgtoszono 171 480 przypadkdw ospy, w 2021 r. - 57 669. Na rozyczke zachorowato 153 osoby,
a w poprzednim roku - 50, na szkarlatyne prawie 13 tys., a wczesniej - 2,6 tys., stwierdzono 925 przypadki Swinki,
a rok wczesniej — 484. COVID juz nie stanowi takiego problemu jak zapomniane choroby. Wsréd
hospitalizowanych dzieci zanotowano najwiecej przypadkdéw ciezkich przebiegédw ospy wietrznej i jej powiktan.
Notowano tez wiecej zachorowan na grype i RSV. Problem dotyczy nie tylko dzieci. Wyraznie rosnie tez liczba
zachorowan na choroby zakazne wsrdd dorostych, w przypadku ktorych przebieg infekcji moze by¢ jeszcze ciezszy
niz u mtodszych pacjentéw.

Do wyliczenia wspotczynnikow zapadalnosci przyjeto liczbe ludnosci w powiecie proszowickim wg Gtownego
Urzedu Statystycznego (GUS) na dzien 30.06.2022 roku wynoszacg 42 383 osoby oraz w wojewddztwie
matopolskim 3 428 929 osdb.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania chordb zakaznych w powiecie proszowickim w latach
2018-2022 wraz z wyliczeniem zapadalnosci dla powiatu i Matopolski na rok 2022 przedstawiajg tabele 1 2.


https://portal.abczdrowie.pl/objawy-ospy-wysypka-najczestsze-symptomy-leczenie
https://portal.abczdrowie.pl/rozyczka
https://portal.abczdrowie.pl/krztusiec
https://portal.abczdrowie.pl/szkarlatyna-plonica-leczenie-objawy
https://portal.abczdrowie.pl/grypa

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w powiecie proszowickim w latach 2018-2022
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jednostki chorobowe

liczba zachorowan

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
wirusowe zapalenie watroby typu B (ostre i przewlekte) 0 2 0 0 0
wirusowe zapalenie watroby typu A 0 0 0 0 0
zakazenia HCV 0 0 0 0 0
salmonelozy 10 10 3 9 4
lamblioza 0 0 0 0 1
Wirusowe zakazenia jelitowe ogdtem: 61 80 9 22 61
w tym: rotawirusowe 27 49 5 4 30
norowirusowe 13 12 2 14 8
inne i nieokreélone 21 19 2 4 23
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 32 28 9 22| 61
Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu| 142 | 107 38 29 34
biegunki u dzieci do 2 lat ogotem 49 68 17 22 46
w tym: bakteryjne 0 0 0 0 0
wirusowe 18 35 1 10 34
o etiologii nieokreslonej 31 33 16 12 12
krztusiec 3 3 0 0 0
odra 0 3 0 0 0
swinka 2 2 1 0 2
rézyczka 0 1 0 0 0
tezec 0 0 0 0 0
ostre porazenia wiotkie 0 0 0 0 0
ospa wietrzna 353 117 95 91 133
infekcje grypopodobne i grypa 25 739(23 718(13 53915 861|23 753
zapalenia opon mézgowo- rdzeniowych wirusowe 0 0 0 0 0
zapalenia mdzgu wirusowe i nieokreslone 1 1 0 0 0
w tym: zapalenie mézgu odkleszczowe 0 0 0 0 0
inwazyjna choroba meningokokowa ogétem 0 0 0 0 0
w tym: - zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 0 0 0 0 0
posocznica 0 0 0 0 0
inwazyjna choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae ogétem 0 0 0 0 1
sz?;)r:I.enie opon moézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu 8 8 8 8 1
- posocznica
inne bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 0 0 0 0 0
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych nieokreslone 0 0 0 0 1
ptonica 26 16 9 1 8
réza 17 19 7 14 7
borelioza 3 12 7 6 29
gruzlica 9 11 4 4 9
kita 0 2 0 0
rzezaczka 1 1 0 0 0
pokasania przez zwierzeta 24 18 4 3 26
styczno$¢ i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 5 8 2 2 12
Covid-19 0 0 1005 | 2404 | 1898
Choroba Creutzfeldta-Jacoba 0 0 0 0 1
Ospa matpia 0 0 0 0 1
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Tabela 2. Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢ (na 100 tys. mieszkancéw) na wybrane choroby zakazne
W powiecie proszowickim i w wojewddztwie matopolskim w 2022 r.

Wojewddztwo matopolskie Powiat proszowicki
el dhe e liczba zapadalno$¢ | liczba zachorowan | zapadalno$é
zachorowar | na 100 000 na 100 000
\?vstt;‘:n 'gf;';ge sgz‘::‘nOddeChoweg° 383 757 11191,75 23753 56 043,70
Ospa wietrzna 15 428 449,94 133 313,81
Roézyczka 13 0,38 0 0
Ptonica 1353 39,46 8 18,88
Borelioza 20739 604,82 29 68,42
Narazenie na wscieklizng** 997 29,08 12 28,31
Salmonellozy 678 19,77 4 9,44
WZW A 24 0,70 0 0
Roza 333 9,71 7 16,52
Swinka 103 3,00 2 4,72
Krztusiec 41 1,20 0 0

** pokasania, po ktdrych podjeto szczepienia przeciw wsciekliznie

2.1.1. CHOROBY ZAKAZNE PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA

BAKTERYJNE | WIRUSOWE ZATRUCIA | ZAKAZENIA POKARMOWE | JELITOWE

W 2022 roku na terenie powiatu proszowickiego nie odnotowano przypadkéw bakteryjnych zatrué
pokarmowych. Natomiast zgtoszono 63 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego - w tym 30
o etiologii rotawirusowej. W roku sprawozdawczym zgtoszono 34 zespoty biegunkowe u dzieci do lat 2.

OGNISKA CHOROB PRZENOSZONYCH DROGA POKARMOWA

W 2022 r. na terenie powiatu proszowickiego nie zarejestrowano zbiorowego zatrucia i zakazenia pokarmowego.

2.1.2 CHOROBY ZAKAZNE, KTORYM ZAPOBIEGA SIE POPRZEZ SZCZEPIENIA

KRZTUSIEC

Krztusiec to ostra choroba zakazna wywotana przez pateczke krztusca. Zakaznos$¢ jest wysoka, a ryzyko
zachorowania zalezy od bliskosci i czestosci kontaktu z chorym. Nasilenie objawdw krztusca zalezy od wieku
chorego i stanu uodpornienia, najbardziej typowe a jednoczesnie niebezpieczne objawy krztusca wystepujg
u nieuodpornionych niemowlat i matych dzieci, a najmniej typowe, tagodne u mtodziezy i oséb dorostych.
Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa. Po dostaniu sie do organizmu, bakterie wnikajg do tkanek, gdzie
namnazajg sie produkujac toksyne krztuscowg i inne czynniki zjadliwosci. W pierwszych tygodniach choroby
objawy krztusca sg podobne do przeziebienia, tj. suchy kaszel, katar, stany podgoraczkowe, zapalenie gardta.
Nastepnie pojawiajg sie typowe i przedtuzajgce sie napady ucigzliwego dtugotrwatego kaszlu, ktory czesto konczy
sie gtosnym wdechem (zwanym pianiem), wymiotami lub bezdechem. Sam kaszel o réznym nasileniu moze
utrzymywac sie wiele tygodni. Krztusiec u niemowlat i noworodkéw zwigzany jest z ryzykiem wystgpienia
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powikfan, tj. zapalenie ptuc, bezdech, drgawki, encefalopatia. Powiktania u nastolatkdw i dorostych,
tj. nietrzymanie moczu, ztamania zeber, zapalenia ptuc, drgawki wystepuja rzadziej. Przed wprowadzeniem
masowych szczepien w 1960 roku, krztusiec byt czesta przyczyng zgondéw u dzieci ponizej 1 roku zycia.
W kolejnych latach liczba zachorowan zmniejszyta sie ponad 100-krotnie. Od potowy lat 90-tych, takze w krajach
stosujgcych masowe szczepienia, obserwuje sie wzrost zachorowan na te chorobe, szczegdlnie u starszych dzieci
oraz dorostych. Obecnie w Polsce kazdego roku rejestruje sie okoto 2 000 — 4 000 zachorowan na krztusiec.
W roku 2022 na terenie powiatu proszowickiego nie odnotowano przypadkéw zachorowan na krztusiec.
Obowigzkowe szczepienia ochronne przeciw krztuscowi wykonuje sie udzieci w 1-2 r.z. (szczepienia
podstawowe) aw 6 i 14 r. z podaje sie dawki przypominajgca. Dawke przypominajaca w 6 r. Z wprowadzono do
Programu Szczepien Ochronnych w 2004 roku, a dawke przypominajacg w 14 r.z. wprowadzono od 2016 r.

ODRA

Odra to ostra, wirusowa choroba zakazna, ktéra bardzo tatwo sie rozprzestrzenia wsréd nieuodpornionych oséb
w kazdym wieku i moze powodowa¢ epidemie. Nie nalezy jej lekcewazy¢ poniewaz powikfania z nig zwigzane
moga by¢ bardzo grozne. Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek. Zakazenie szerzy sie droga kropelkowa oraz
przez bezposrednig stycznos¢ z wydzieling z jamy nosowo-gardtowej chorej osoby. Objawy wystepujg po 10-12
dniach od zakazenia. Na 2-4 dni przed pojawieniem sie charakterystycznej wysypki wystepuje goraczka, zte
samopoczucie, zapalenie spojowek, katar, kaszel. Wraz z rozwojem choroby temperatura wzrasta do 39-41°C.
W jamie ustnej pojawiajg sie biate wykwity otoczone czerwong linig (plamki Koplika), a nastepnie czerwona
wysypka stopniowo zlewa sie w plamy i obejmuje catg gtowe i ciato. Okoto 30% zachorowan przebiega
z powiktaniami szczegdlnie wsrod dzieci do 5 roku zycia i dorostych w wieku powyzej 20 lat. Najczestsze
powikfania to zapalenie ucha srodkowego, ktére prowadzi do utraty stuchu, biegunka, zapalenie ptuc, ostre
zapalenie moézgu prowadzgce do obrzeku mdzgu, zaburzenia wzroku prowadzace do $lepoty, rzadkie ciezkie
uszkodzenia mdézgu znane jako podostre stwardniajgce zapalenie mézgu (SSPE), ktérego objawy pojawiajg sie
kilka lat po chorobie. Odra jest najbardziej niebezpieczna dla dzieci do 5 lat oraz osdb z zaburzeniami uktadu
odpornosci. Co czwarta chora osoba wymaga hospitalizacji. Jedna na 1000 chorych umiera w przebiegu choroby.
Wirus bardzo fatwo szerzy sie wsréd niezaszczepionych oséb, dlatego wprowadzenie w 1975 r. szczepien
przeciwko odrze, spowodowato znaczny spadek zachorowan na te chorobe. Zgodnie z programem eliminacji odry
realizowanym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), nalezy dba¢ o wysoki poziom zaszczepienia przeciwko
odrze oraz wykonywaé badania w kierunku obecnosci przeciwciat przeciwodrowych w klasie IgM z czestosScig
okredlong na 1 na 100 000 mieszkancéw celem potwierdzenia prawidiowego rozpoznania choroby. Dla
wojewodztwa matopolskiego oznacza to zbadanie serologiczne 34 przypadkow podejrzen odry rocznie, z czego
nie wiecej niz 10% (3 zachorowania) powinny stanowi¢ przypadki potwierdzone serologicznie. Wirus odry,
podobnie jak SARS-CoV-2, przenosi sie drogg kropelkowg, zatem strategie zapobiegajgce transmisji SARS-CoV-2
(np. zamkniecie szkdét) mogty wptyna¢ na ograniczenie zapadalnosci na odre zaréwno w Polsce,
jak i w Matopolsce. Bioragc pod uwage obecng sytuacje epidemiologiczng odry w krajach Unii
Europejskiej/Europejskiego Obszaru Gospodarczego (UE/EOG), niepokojgcg tendencje uchylania sie od
szczepien, istnieje wysokie ryzyko ciggtej transmisji wirusa odry w zwigzku z ruchem ludnosci miedzy panstwami
cztonkowskimi UE/EOG i paristwami trzecimi. Szczepienia dajg 98-99% gwarancji na uodpornienie sie organizmu
przeciwko wirusom odry. W 2022 r. w powiecie proszowickim nie odnotowano przypadkow zachorowania na
odre.

SWINKA

Swinka (inaczej zapalenie §linianek przyusznych) to wirusowa choroba zakazna, ktérej zrédtem zakazenia jest
chory cztowiek. Infekcja przenosi sie drogg kropelkowa lub poprzez kontakt z przedmiotami skazonymi wydzieling
z gardfa chorej osoby. Objawy wystepujg zwykle po 17-18 dniach od infekcji. Pojawia sie gorgczka, zte
samopoczucie, obrzek i bolesnos¢ jednej lub obydwu $linianek przyusznych. W wyniku obrzeku moze wystgpic
utrata apetytu, trudnosci w potykaniu oraz uczucie suchosci w jamie ustnej. Powazniejsze powiktania wystepuja
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czesciej u chtopcow niz u dziewczynek. Sg to zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych, zapalenie jader prowadzace
czasami do bezptodnosci, zapalenie trzustki, rzadziej zapalenie stawdw, miesnia sercowego lub nerwu
stuchowego, ktdre prowadzi do trwatej gtuchoty. W 2022 w powiecie proszowickim odnotowano 2 zachorowania
na swinke. Przypadki tej choroby sg rejestrowane jako przypadki mozliwe, czyli rozpoznane na podstawie obrazu
klinicznego, bez potwierdzenia laboratoryjnego. Utrzymujgcy od kilkunastu lat niski poziom zachorowan jest
zwigzany najprawdopodobniej z wprowadzeniem od 2004 roku do Programu Szczepiern Ochronnych
obowigzkowych szczepien przeciw odrze, swince, rézyczce.

ROZYCZKA

Rozyczka jest wirusowa choroba zakazng, ktdra moze sie przenosi¢ tylko miedzy ludZmi. Infekcja przenosi
sie droga kropelkowga. Rézyczka u dzieci najczesciej przebiega tagodnie lub bezobjawowo. Na ciezszy przebieg
narazeni sg gtéwnie dorosli. Objawy wystepujg zwykle po 14 — 21 dniach od infekcji. Pojawia sie zaczerwienienie
gardta, kaszel, katar, podwyzszona temperatura oraz wysypka utrzymujgca sie do 3 dni. Obserwuje sie silne
powiekszenie weztdw chtonnych za uszami i na potylicy. Powaznymi powiktaniami rézyczki sg zapalenie
spojowek, bdle miesniowe oraz matoptytkowosc i zapalenie mézgu wystepujace bardzo rzadko. Rézyczka stanowi
powazne zagrozenie dla ciezarnych prowadzac do ciezkich uszkodzen ptodu. Ryzyko rozwoju wad wrodzonych
zalezy od okresu cigzy i jest najwyisze w pierwszym trymestrze cigzy. Typowo dochodzi do poronienia
lub urodzenia dziecka z wadami stuchu, wzroku, serca, probleméw z rozwojem mowy, uposledzeniem
umystowym, deformacjami i ubytkami kosci. Zachorowania byty powszechne przed zastosowaniem szczepien.
W 2022 r. w powiecie proszowickim nie stwierdzono zachorowan na rézyczke. W Polsce dzieki obowigzkowym
szczepieniom liczba zachorowan spada, jednak nadal zachorowania wystepuja wsrod miodych dorostych,
w szczegolnosci mezczyzn. W krajach w ktorych rozpoczeto szczepienia juz w latach 70 ubiegtego wieku,
zachorowania sg bardzo nieliczne i ryzyko rézyczki wrodzonej praktycznie nie istnieje.

OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez wirus ospy wietrznej i poétpasca. Jest jedng
z najbardziej zarazliwych chordb zakaznych. Najczestszym zrodtem zakazenia jest bezposredni kontakt z chorym
lub droga kropelkowa. Zakazenie szerzy sie takze przez kontakt z przedmiotami zanieczyszczonymi wydzielinami
z drég oddechowych chorej osoby. Do gtownych objawdéw choroby nalezg: swedzgca wysypka grudkowo-
pecherzykowa na tutowiu, twarzy, owtosionej skérze gtowy, konczynach, btonach sluzowych, goraczka, zte
samopoczucie, béle gtowy i miesni, powiekszenie weztéw chtonnych. W wiekszosci przypadkow ospa wietrzna
przebiega tagodnie, jednak u 2-6% chorych mogg wystgpi¢ grozne powiktania. Do najczestszych powiktan nalezg
zakazenia bakteryjne skory, ktore mogg powodowal powstanie szpecgcych blizn, objawy neurologiczne
(zapalenie mézdzku, mézgu, czy opon mdzgowo-rdzeniowych) oraz ostra matoptytkowos¢. Okres zakaznosci trwa
1-2 dni przed i do 6 dni po pojawieniu sie wysypki, praktycznie do przyschniecia wszystkich pecherzykow. Po
przechorowaniu ospy wietrznej wirus pozostaje w organizmie w postaci utajonej. W sytuacji spadku odpornosci
dochodzi do rozwoju pétpasca. W 2022 r. w powiecie proszowickim potwierdzono 133 zachorowania na ospe
wietrzng (w tym 2 hospitalizacje). Zachorowalno$¢ na tg chorobe ksztattuje sie na wyzszym poziomie w stosunku
do roku ubiegtego, w ktérym to odnotowano na naszym terenie 91 zachorowan. W 2022 roku w powiecie
proszowickim zachorowato 73 mezczyzn i 60 kobiet. Najwiecej zachorowan wystgpito w grupie dzieci w wieku 5-
9 lat. Najstarsza osoba jaka zachorowata miescita sie w przedziale wieku 30+ lat. Na 133 przypadkdw zachorowan,
119 dotyczyto oséb nieszczepionych, 1 osoby zaszczepionej jedng dawka i 2 osoby dwiema dawkami, u 11 oséb
brak danych o szczepieniu. Przeciwko ospie wietrznej nie prowadzi sie obowigzkowych szczepien ochronnych,
a tzw. epidemie wyréwnawcze zdarzajg sie co kilka lat. W Programie Szczepien Ochronnych na 2022 r. bezptatne
szczepienia przeciw ospie wietrznej przewidziane byty dla dzieci z grup ryzyka ciezkiego przebiegu tej choroby
oraz dzieci w ztobkach, klubikach dzieciecych i przebywajgcych w innych instytucjach opiekunczych.

11



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2022 roku

BLtONICA | POLIOMYELITIS

BLONICA - okreslana tez jako dyfteryt, krup lub dtawiec, jest ostrg i ciezkg chorobg zakazng, wywotywanga przez
bakterie zwane maczugowcami bfonicy. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa lub przez bezposredni kontakt
z osobg chorg lub nosicielem, rzadziej przez kontakt z zakazonymi zwierzetami, takimi jak koty, psy i konie.
Objawy pojawiajg sie poczatkowo w miejscu kolonizacji bakterii, czyli w gardle, na migdatkach podniebiennych,
w krtani, rzadziej w nosie, na spojéwkach i btonach sluzowych narzagdéw ptciowych. W miejscach wnikniecia do
organizmu bakterie wywotujg martwice tkanek, tzw. pseudobtony rzekome majace postaé szarych,
potprzezroczystych lub czarnych nalotéw, krwawigcych przy probie oderwania. Razem z powiekszajgcymi sie
szyjnymi weztami chtonnymi i obrzekiem szyi moga prowadzi¢ do zwezenia Swiatta gardta i krtani, oraz zgonu w
wyniku niewydolnosci oddechowej lub zatrzymania krgzenia. Maczugowce btonicy wydzielajg silng toksyne
btonicza, ktdra rozprzestrzeniajac sie w organizmie, moze prowadzi¢ do zaburzen w funkcjonowaniu wielu
narzadow, tj. zapalenia miesnia sercowego, martwicy cewek nerkowych. Mogg réwniez wystgpi¢ powikfania
neurologiczne, takie jak porazenie podniebienia i tylnej $ciany gardfa, porazenie miesni odpowiedzialnych za
ruchy gatek ocznych, porazenia koriczyn i miesni twarzy. W roku 2022 w powiecie proszowickim nie stwierdzono
przypadkow zachorowan na btonice.

POLIOMYELITIS - (nagminne porazenie dzieciece lub choroba Heinego-Medina) to ostra choroba zakazna
wywotywana przez poliowirusy. Istniejg 3 typu poliowirusow, ktére nieznacznie rdzinig sie zakaznoscig
i nasileniem objawdw. Jest to choroba ,brudnych rgk” — zakazenia szerza sie gtdéwnie poprzez bezposredni
kontakt z zakazonym cztowiekiem, kontakt ze skazonymi przedmiotami, spozywanie skazonych pokarmoéw,
w wyniku nieprzestrzegania zasad higieny. Mozliwe jest tez przeniesienie zakazenia drogg kropelkowa. Jezeli
poliowirusy dostang sie do osrodkowego uktadu nerwowego, mogg wywotywac uszkodzenie nerwéw, co moze
prowadzi¢ do niedowtadu lub porazenia miesni. Choruja gtdwnie dzieci do 5 roku zycia. Objawy wystepuja zwykle
po 7-14 dniach od infekcji. Chorzy wydalajg wirusy z katem nawet do 6 tygodni. Okres najwiekszej zakaznosci
wystepuje od kilku dni przed pojawieniem sie pierwszych objawdéw choroby do 3-4 tygodni po ich wystgpieniu.
Do gtéwnych objawow nalezg: bdle gtowy, poczucie ogdlnego rozbicia, niezyt zotgdkowo-jelitowy, uczucie
sztywnosci karku i plecdw, podwyzszona temperatura. U 1 na 200 zakazonych wystepujg nieodwracalne
porazenia. Ws$réd 5-10% os6b z porazeniami dochodzi do porazenia miesni oddechowych i zgonu.
W roku 2022 w powiecie proszowickim nie stwierdzono przypadkéw zachorowarn na poliomyelitis.
W zwigzku z programem Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacym eradykacji poliomyelitis, nadzorowi
epidemiologicznemu podlegajg zachorowania z objawami ostrych porazen wiotkich (OPW) u dzieci do lat 15.
Swiatowa Organizacja Zdrowia wprowadzita zgtaszanie ostrych porazen wiotkich jako wskaznik czutoéci nadzoru
nastawionego na wyszukiwanie przypadkéw poliomyelitis w okresie dziatan zmierzajacych do eradykacji
tej choroby. Pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE w Proszowicach prowadzi czynny monitoring w zakresie OPW.
W 2022 r. na terenie powiatu proszowickiego nie stwierdzono porazen wiotkich. W Polsce w trakcie 2016
roku zaprzestano szczepien szczepionka zywg. Od 1 kwietnia 2016 roku szczepienia przeciwko
poliomyelitis wykonywane sg wytgcznie z uzyciem szczepionki inaktywowanej IPV poliwalentnej (1,2,3 typ
wirusa). Swiatowy Dziert Walki z Polio obchodzony jest 24 pazdziernika.
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2.1.3 OSTRE INFEKCJE DROG ODDECHOWYCH, W TYM GRYPA | INFEKCIJE
GRYPOPODOBNE

Grypa jest ostrg chorobg zakazng, wywotywang przez wirusy grypy. Do zakazenia dochodzi droga kropelkowg lub
przez kontakt ze skazong powierzchnig. Okres inkubacji wynosi 1-4 dni. Wirusy grypy atakujg komorki nabtonka
drog oddechowych, w ktérych sie namnazajg. W konsekwencji powodujg ich zniszczenie, co z kolei utatwia rozwéj
infekcji bakteryjnych. Objawy grypy sa podobne do wielu innych ostrych choréb infekcyjnych i sg zaréwno
miejscowe (kaszel, bdl gardta, katar), oraz w postaci nagtej, wysokiej goraczki powyzej 38° C, dreszczy, bdléw
miesniowo-stawowych, béléw gtowy, bélu w klatce piersiowej, ztego samopoczucia, braku taknienia, nudnosci
i wymiotow. Choroba trwa, o ile nie dojdzie do powiktan, okoto 7 dni. Kaszel i zte samopoczucie mogg utrzymywac
sie ponad 2 tygodnie. Powodem ciezkiego przebiegu grypy sa powikfania pogrypowe, m.in. zapalenie ptuc
i oskrzeli, zapalenie ucha srodkowego, zapalenie miesnia sercowego i osierdzia, zaostrzenie istniejgcych chordb
przewlektych, powiktania neurologiczne. W 2022 roku wspdtczynnik zapadalnosci na grype w powiecie
proszowickim uzyskany na podstawie przekazanych przez podmioty lecznicze sprawozdania o zachorowaniach
i podejrzeniach zachorowan na grype MZ-55 wynidst 56 043,70 (23 753 zachorowan). Podane dane sa
niedoszacowane, poniewaz duza czes¢ pacjentow pozostaje w domu, nie zgtaszajac sie na konsultacje do lekarza.
Wsrod chorych, 53 osoby wymagaty hospitalizacji. Gtéwna przyczyng skierowania do szpitala byty powiktania ze
strony uktadu oddechowego. U dwdch oséb odnotowano powiktania z powodu innych przyczyn. Nie zanotowano
zgonu. Najwiece]j przypadkéw zachorowan (9 723) wystapito wsrdd oséb w wieku 15 do 64 lat. Szczepienia
przeciwko grypie sg zalecane dzieciom od 6 miesigca zycia do ukonczenia 18 roku zycia, osobom w wieku powyzej
55 r.z., osobom majgcym bliski kontakt zawodowy lub rodzinny z dzie¢mi oraz osobami w wieku podesztym,
uczniom i studentom szkét i uczelni prowadzacych ksztatcenie na kierunkach medycznych, pracownikom ochrony
zdrowia, szkét, handlu, transportu, funkcjonariuszom publicznym (policja, wojsko, straz pozarna),
pensjonariuszom placéwek zapewniajgcych opieke catodobowg osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym
lub osobom w podesztym wieku. W 2022 r. przeciwko grypie w powiecie proszowickim zaszczepiono 1 700 osdb.
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PLONICA

Szkarlatyna to choroba zakaina, infekcja jest rezultatem zaatakowania organizmu przez bakterie, szczepy
paciorkowcéw Streptococcus pyogenes, ktére produkujg egzotoksyny. Bakterie wywotujgce szkarlatyne, sg
jednoczesnie przyczyng anginy. Nalezy mie¢ jednak na wzgledzie, ze sg rézne szczepy paciorkowcdw, ktdre sg
zrédtem tych infekcji. Nie wszystkie majg zdolno$¢ wytwarzania egzotoksyn. U czesci pacjentdow, angina
paciorkowcowa moze przeksztatci¢ sie w szkarlatyne. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy szczep bakterii,
odpowiadajacych za rozwdj anginy wytwarza toksyne, na ktérg pacjent nie jest odporny. W drugiej dobie choroby
(sporadycznie w pierwszej) pojawia sie charakterystyczna wysypka. Na poczatku choroby mozna zauwazy¢ ja w
zgieciach stawdéw i na tutowiu. Stopniowo rozprzestrzenia sie na kolejne partie ciata. Wysypka ma postac
drobnych plamek lub grudek o lekko czerwonym lub ré6zowym zabarwieniu. Blednie ona pod wptywem ucisku.
Ma to istotne znaczenie diagnostyczne, ktére utatwia rozrdznienie szkarlatyny od innych schorzen, w przebiegu
ktorych pojawia sie wysypka. Charakterystyczne jest rowniez to, ze wykwity nie wystepuja na wewnetrznej
powierzchni dtoni i podeszwach stép. Nie ma ich rowniez w okolicach fatdéw nosowych i na brodzie. Wysypka
zaczyna ustepowac po 6-7 dniach. Mozna zaobserwowa¢ wtedy ztuszczanie sie skory. Jest to kolejny typowy
objaw szkarlatyny. W poczatkowym okresie, ztuszczanie naskdrka dotyczy skory twarzy, a w kolejnych dniach
réwniez dfoni i stop. W przebiegu szkarlatyny pojawiajg sie rowniez charakterystyczne zmiany na jezyku. W
pierwszych dniach infekcji pojawia sie na nim biaty nalot, ktéry zaczyna ustepowacd zazwyczaj juz w drugiej dobie.
W kolejnej fazie, obserwuje sie tzw. "malinowy jezyk". Brodawki jezykowe sg obrzekniete i mocno
zaczerwienione. U niektérych pacjentdw mozna zauwazy¢ tez wykwity na podniebieniu. W 2022 w powiecie
proszowickim stwierdzono 8 przypadkdow zachorowania na ptonice.

2.1.4 CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ WEKTORY I INNE CHOROBY ODZWIERZECE

WSCIEKLIZNA | PRZYPADKI POKASAN PRZEZ ZWIERZETA

Wscieklizna to wirusowa, $miertelna choroba uktadu nerwowego przenoszona przez ssaki. Wirus wscieklizny
przenoszony jest ze $ling chorego zwierzecia poprzez ugryzienie albo oslinienie uszkodzonej skéry lub bton
$luzowych cztowieka. Zrédtem zakazenia wécieklizng sa dzikie zwierzeta drapieine, nietoperze, szopy pracze,
zwierzeta domowe, np. psy, koty, rzadziej sarny, bydto, wiewiérki, gryzonie zakazone przypadkowo wscieklizna.
W pierwszej kolejnosci mogg wystgpic rozdraznienie, bél gtowy, utrata apetytu. W miejscu ukgszenia odczuwa
sie mrowienie. W rozwinietym stadium choroby wystepujg wodowstret, swiattowstret i niekiedy napady szatu.
Kolejnym etapem choroby sg porazenia nerwdéw, prowadzace do $mierci. Choroba objawia sie zapaleniem
mdzgu i rdzenia. Na pamiatke urodzin Ludwika Pasteur’a co roku 28 wrzeénia obchodzony jest Swiatowy Dzieri
Wscieklizny. Jedynym Srodkiem zapobiegawczym jest szybkie wdrozenie szczepien przeciw wsciekliznie,
a w bardzo rzadkich przypadkach stosowanie surowicy odpornosciowe]. Decyzja o podjeciu szczepien przeciw
wsciekliznie jest zawsze poprzedzona wnikliwym wywiadem epidemiologicznym, w ktorym nalezy rozwazyé:
rodzaj ekspozycji; gatunek zwierzecia ktére pokasato (dzikie, domowe), okolicznosci towarzyszace ekspozycji.
W kazdym przypadku ekspozycji nalezy dazy¢ do schwytania podejrzanego o wscieklizne zwierzecia, w celu
poddania go badaniu i obserwacji weterynaryjnej, ktére moga wykluczyé koniecznos¢ szczepien. W przypadku
wscieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspoétdziatania pracownikow podmiotéw leczniczych,
Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzieki masowym szczepieniom
zwierzat, a takze szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciw wsciekliznie u oséb pokgsanych przez nieznane zwierze
na terenie powiatu proszowickiego od lat nie odnotowano zachorowania cztowieka na wscieklizne.
W roku 2022 w powiecie proszowickim zarejestrowano 26 przypadkow pokgsan przez zwierzeta, gtéwnie przez
psy. Szczepieniom przeciw wsciekliznie poddano 12 oséb pokgsanych (7 pokasan przez psa, 4 pokasania
przez kota oraz 1 pokasanie przez szczura). Kwalifikacja do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywa sie
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zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych u oséb, u ktérych doszto do naruszenia ciggtosci tkanki podczas
kontaktu ze zwierzeciem podejrzanym o wscieklizne. Szczepienia przeciwko wsciekliznie wykonywane
sg W punkcie szczepien znajdujacym sie na terenie powiatu proszowickiego przy Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Proszowicach (SP ZOZ w Proszowicach), w Poradni Chordb Zakaznych.

WSCIEKLIZNA
JEST SMIERTELNA
CHOROBA

LUDZI | ZWIi Wﬂf i |
”H %

SZCZEPIENIE PSOW

L 3

PRZEGIWKO WSCIEKLIZNIE
JEST OBOWIAZKOWE!

Pamietaj, ze po raz pierwszy musisz zaszczepic¢ swojego psa
w terminie 30 dni od ukoriczeniz przez niego 3. miesigca zycia...

...a kolejne szczepienia muszg by¢ powtarzane nie rzadziej niz co 12 miesiecy

Szczepienie kotéw nie jest obowigzkowe, ale jest zalecane u kotéw
wychodzacych z uwagi na ich tryb zycia

Szczepien psow przeciwko wsciekliznie dokonujg lekarze weterynarii
swiadczacy ustugi weterynaryjne w ramach dziatalnosci zaktadu
leczniczego dla zwierzat

Materiat informacyjny Matopolskiego Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii
Wojewodzki Inspektorat Weterynarii w Krakowie
ul. Brodowicza 13, 30-965 Krakow 69, tel.: (12) 293-10-00, fax: (12) 293-10-90
e-mail: wiw@wiw.krakow.pl, www.wiw.krakow.pl

BORELIOZA

Choroba z Lyme, znana réwniez jako borelioza, jest powodowana przez spiralng bakterie zwang Borrelia
burgdorferi. Jest to najczesciej rozpoznawana choroba przenoszona przez kleszcze. Zakazenie boreliozg mozliwe
jest tylko w wyniku uktucia przez zakazonego kleszcza. Nie mozna zarazic sie borelioza od osoby, ktéra na nig
choruje. W zwigzku z tym, iz bakterie przebywajg w jelicie Srodkowym kleszcza, zanim zdazg sie przedostac z
kleszcza do zywiciela poprzez gruczoty slinowe, uptywa troche czasu. Nim bakteria dotrze do tkanek gospodarza,
moze ming¢ wiele godzin od rozpoczecia zerowania przez kleszcza. Z tego powodu im szybciej kleszcz zostaje
usuniety, tym mniejsze jest ryzyko zakazenia boreliozg. Najczesciej obserwowanym objawem choroby zwigzanej
z boreliozg jest charakterystyczny rumien, zwany wedrujgcym, przyjmujacy postac rozlegtego zaczerwienienia w
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ksztatcie pgczka. Czesto rozwija sie wokot miejsca poktucia kleszcza, ale moze réwniez uwidocznic sie na innych
czesciach ciata. Poniewaz moze uptyng¢ nawet 28 dni, zanim pojawi sie charakterystyczna zmiana ostrzegawcza,
wazne jest obserwowanie okolic, w ktore wktut sie kleszcz. W 2022 roku w powiecie proszowickim odnotowano
29 zachorowan na borelioze. Mozliwos¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest ograniczona
do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie odpowiedniej odziezy podczas pobytu w miejscach ich
wystepowania, stosowanie repelentéw oraz kontrole catego ciata po powrocie z lasu/tak itp. i jak najszybsze
usuwanie kleszczy.

{ ‘%3 World Health
L%/ Organization C_HOROBY PRZENOSZONE PRZEZ WEKTORY. )

WEKTORY MOGA STANOWIC ZAGROZENIE DLA CIEBIE W DOMU I W PODROZY

WEKTO RY TO MALE
ORGANIZMY POVUL»«RNE

TYLKO 1 UKASZENIEM R s iew: A
(® Malaria (@) Leiszmanioza (@) Zdita goraczka

Goraczka Japonskie zapalenie
® den%a (® Choroba z Lyme @) el

Choroby przenoszone przez wektory powodujg Smier¢ miliona osob kazdego roku,
a ponad potowa ludzi na catym Swiecie jest nimi zagrozona.

- PROSTE DZIALANIA MOGA OCHRONIC CIEBIE I TWOJA RODZINE )

i i - PO

Zaszczeg 'Sljte przecuwko , ggi siatki
o TR I0NaCA0; i Zamontuj k2 ochronne
i Japonskiemu zapaleniu E 5 RS et
moézgu : b Woknac

\}
'I? Srodkow

odstraszajacych
’ Pozbad? sie zbiornikow
%\ A stojacej wody takich jak
Spij AN kontenery, doniczki i zuzyte
pod == -', opony w obszarach, w ktdrych
moskitierg 1 I rozmnazajg sie komary.

Ubieraj sie w jasne ubrania,

koszule z diugim rekawem ®
; : y uzyskac wiecej informacji skontaktuj sie
oraz dhugie spodnie A ze swoim lekarzem.

OSPA MALPIA

Ospa matpia jest odzwierzecg chorobg zakazng (zoonoza). W sprzyjajacych warunkach (bliski kontakt, w tym
kontakty intymne) moze sie przenosic¢ rowniez z cztowieka na cztowieka. Wywotuje jg wirus ospy matpiej (MPXV)

nalezacy do rodzaju Orthopoxvirus. Przebieg zachorowan na ospe matpig obserwowanych w Europie jest tagodny
lub umiarkowany, nie odnotowano dotad zgondéw wywotanych zachorowaniami. Wedtug dotychczasowych
informacji naukowych infekcja nie ma przebiegu bezobjawowego, jaki wystepuje w przypadku COVID-19.
Poczatkowe objawy choroby to: wysoka gorgczka, powyzej 38,5° C, uogdlnione lub miejscowe powiekszenie
weztéw chtonnych (w odréznieniu od ospy wietrznej), bdl gtowy, bdl plecéw, znaczne ostabienie. Dalsze objawy
odsuniete w czasie: po 1-3 dniach u pacjenta rozwija sie wysypka (w kolejnosci: plamki, grudki, pecherzyki, krosty,
strupki). Wysypka zazwyczaj zaczyna sie na twarzy i nastepnie rozprzestrzenia sie na inne czesci ciata. W czasie
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wystgpienia wysypki osoba chora jest zakazna. Wysypka utrzymuje sie przez 2-4 tygodnie. Blizny po odpadnieciu
strupéw na skutek wysypki sg bardzo gtebokie, ale zanikajg w okresie 1-4 lat. W roku 2022 w powiecie
proszowickim stwierdzono 1 przypadek zachorowania na ospe matpia.

2.1.5 GRUZLICA

Gruzlica jest chorobg zakazng wywotang przez bakterie — pratki gruzlicy z grupy Mycobacterium tuberculosis
complex. Zakazenie zwykle rozprzestrzenia sie drogg oddechows. Sytuacje epidemiologiczng gruzlicy w Polsce
monitoruje Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie (IGiChP), ktéry prowadzi Krajowy Rejestr Gruzlicy
(KRG) oraz prezentuje aktualne dane dotyczgce zachorowan na gruzlice w Polsce. Gruzlica najczesciej przybiera
posta¢ ptucng (gruzlica ptuc), ale réwniez moze atakowac inne narzady. Chorzy na gruzlice podlegaja
ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym
podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowigzkowej hospitalizacji. Najbardziej typowym objawem gruzlicy
ptuc jest kaszel. Na samym poczatku choroby jest suchy, jednakze z czasem zmienia sie w mokry. Osoba zakazona
odkrztusza tzw. plwocine. Innymi niepokojgcymi objawami, ktdre mogg towarzyszy¢ osobie chorej sg m. in.
ostabienie, sennos¢, bdole w klatce piersiowej. Moze pojawic sie rowniez nieznaczna gorgczka, powiekszenie
weztéw chtonnych. Chorzy skarzg sie takze na spadek wagi mimo braku zmian w odzywianiu. Jednym z ostatnich
objawéw moze by¢ odkrztuszanie wydzieliny z krwig. Nalezy dodac¢, iz choroba nie zawsze daje objawy. Istnieje
wiele odmian gruzlicy, wsrdd ktérych wyrdznia sie: wezto- ptucng, proséwkowa ostrg, rozsiang podostra, rozsiang
przewlekty, guzkowa, naciekowg, widknisto-jamistg przewlekia.

24 marca przypada Swiatowy Dzier Gruzlicy. Swieto to zostato zainicjowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) w celu podnoszenia $wiadomosci oraz poszerzenia wiedzy na temat gruzlicy. Data 24 marca upamietnia
poinformowanie Swiata nauki przez Roberta Kocha o wyizolowaniu pratka gruzlicy w 1882 roku.

W 2022 roku na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 9 przypadkdéw zachorowan na gruzlice.
Zapadalnos¢ w przeliczeniu na 100 tys. mieszkarncow wyniosta 20,24 (w 2021 r.-9,3; w 2020r. —9,2; 2019 r. —
23,5; w 2018 r. - 20,6). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach (PPIS w Proszowicach)
prowadzi nadzér nad chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia.

Tabela 4. Liczba przypadkoéw zachorowan na gruzlice w roku 2022 z podziatem na grupy wiekowe

~§ Przedziat wiekowy Pte¢ Pte¢ Liczba zgondéw z powodu
g chorego | chorego gruzlicy
o C q o
E S kobieta | mezczyzna
e
®© 0
8%
— N| 0-14 | 15-19 | 20-44 | 45-64 |65 i wiecej K M
9 1 0 2 1 5 0 9 0 1

Obowigzujgca Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2021 r., poz. 2069 z pdin. zm.) okresla szczegétowo tryb postepowania w przypadku podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia lub choroby zakaZznej oraz w przypadku stwierdzenia zgonu z powodu choroby zakaznej.
Obowigzek niezwtocznego zgtoszenia przez lekarza lub felczera, ktory podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie,
chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, powinien zosta¢ dopetniony niezwtocznie
nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin od momentu rozpoznania lub powziecia podejrzenia zakazenia, choroby

17



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2022 roku

zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej. Zgtoszenie nalezy przekaza¢ panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia
lub choroby zakaznej. Ustawa obliguje réwniez diagnostéw laboratoryjnych lub inne osoby uprawnione do
samodzielnego wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, w przypadku uzyskania dodatniego wyniku
badania w kierunku biologicznego czynnika chorobotwdrczego do zgtoszenia tego faktu wihasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu wtasciwemu dla siedziby laboratorium, w ktérym wykonano badanie.
Zgtoszenia dokonuje sie niezwtocznie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin od chwili uzyskania wyniku.

Wspotpraca Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym zakresie z lekarzami i diagnostami jest niezbedna, aby organy
Inspekcji mogty na biezgco analizowad sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu i skutecznie przeciwdziata¢
zachorowaniom. Wspofpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego i szczebla wojewddzkiego, jednostkami
nadrzednymi i innymi powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi pozwala na sprawne
przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych i rozwigzywanie wystepujgcych probleméw.

2.1.6 CHOROBA CREUTZFELDTA-JACOBA

Choroba Creutzfeldta-Jacoba (CJD) jest rzadko wystepujgca, $Smiertelna choroba osrodkowego uktadu
nerwowego. Zaliczana jest do tzw. pasazowalnych (zakaznych) encefalopatii ggbczastych. Choroba ta wystepuje
najczesciej pomiedzy 50 a 70 rokiem zycia. Najczestszymi objawami choroby sg gtéwnie zaburzenia
neurologiczne, w tym zaburzenia snu, zmiany osobowosci, ostabienie, drgawki, utrata wzroku, utrata zdolnosci
uzywania mowy i pisma lub rozumienia, a takze postepujgca demencja. Proces chorobowy konczy sie zgonem,
ktory nastepuje najczesciej w przeciggu 1-2 lat od wystgpienia objawdéw. U okoto 5% choroba przybiera dtugi,
powolny przebieg. W roku 2022 w powiecie proszowickim stwierdzono 1 przypadek zachorowania na CJD.

2.1.7 DZIALANIA PRZECIWEPIDEMICZNE

COVID-19 jest ostrg wirusowg chorobg uktadu oddechowego. W zwigzku z tym, ze choroba pojawita sie
w nieuodpornionej populacji nagle w drugiej potowie 2019 roku, zaczeta sie szerzy¢ w sposéb niekontrolowany
i w btyskawicznym tempie dotkneta spoteczenstwa wszystkich krajéw na swiecie, wywotujac kryzys zdrowia
publicznego o niespotykanej skali.

Objawy COVID-19 sg zblizone do innych infekcji uktadu oddechowego i postawienie diagnozy wymaga wykonania
badan laboratoryjnych. Najczesciej u zakazonych pacjentéow obserwuje sie: gorgczke, suchy kaszel, bdl gardta,
uczucie zmeczenia lub ostabienia. Rzadziej wystepuja: bdle miesniowe, biegunka, zapalenie spojowek, bdl gtowy,
utrata wechu lub smaku, wysypka lub odbarwienia na palcach ragk lub stop. W ciezkim przebiegu COVID-19 mogg
wystgpi¢: duszno$é, bdl/uczucie nacisku w klatce piersiowej, zaburzenia mowy (afazja), zaburzenia ruchowe.
Wiekszo$¢ zakazonych przechodzi chorobe fagodnie, aczkolwiek sg opisywane dfugoterminowe powiktania
nawet wsrdd osob, ktore tagodnie przeszty infekcje. Osoby starsze oraz osoby z chorobami towarzyszgcymi maja
podwyzszone ryzyko ciezkiego przebiegu oraz wystagpienia powiktan w przebiegu COVID-19.

Do listopada 2022 r. oficjalnie odnotowano na $wiecie niemal 7 min zgonéw z powodu COVID-19, a szacunki
wskazujg, ze rzeczywista liczba ofiar smiertelnych w skali globalnej przekracza 20 min osdb. W krajach Unii
Europejskiej (UE) COVID-19 spowodowat $mier¢ ponad 1,1 min oséb — jednak prawdopodobnie rzeczywista liczba
$Smiertelnych ofiar pandemii w UE jest jeszcze wieksza. COVID-19 ma réwniez wptyw na miliony oséb zyjacych z
dtugoterminowymi skutkami choroby. Rejestrowana $miertelnos¢ z powodu COVID-19 waha sie w
poszczegolnych krajach od 0,1 do ponad 10 %, w zaleznosci od kryteriow testowania oraz dostepu do stuzby
zdrowia. Pandemia bedzie trwata dopdki ponad 85% spoteczeristwa nie uodporni sie drogg naturalng
(przechorowanie) lub sztuczng (zaszczepienie). Po przekroczeniu tego progu odpornosci zbiorowiskowej, COVID-
19 stanie sie jedng z sezonowych chordb, z ktdrg stuzby sanitarne bedg walczy¢ jak z dziesigtkami innych chordéb
zakaznych ludzi.
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W 2022 r. w powiecie proszowickim odnotowano 1898 przypadkow zachorowan. W ramach dziatan
przeciwepidemicznych, w przeciggu przebiegu catej epidemii, w zaleznosci od fazy intensywnosci i zjadliwosci
wirusa, osoby zakazone byty kierowane na izolacje domowa, do izolatorium lub do szpitala. W stosunku do oséb
ze stycznosci z osobami zakazonymi stosowano kwarantanne (rodzaj kontaktu stwarzajacy wysokie ryzyko
zakazenia) lub nadzér epidemiologiczny (rodzaj kontaktu stwarzajacy niskie ryzyko zakazenia). Kwarantanna byta
takze okresowo wprowadzana dla oséb przekraczajgcych granice RP tzw. kwarantanna graniczna. Od 28 marca
2022 r. zmienity sie obostrzenia zwigzane z Covid-19. Przestata obowigzywac¢ kwarantanna oraz izolacja zwigzana
z zachorowaniem na koronawirusa. Zostat réwniez zniesiony obowigzek zakrywania ust i nosa maseczkg w
pomieszczeniach zamknietych — za wyjatkiem podmiotéw leczniczych i aptek.

W powiecie proszowickim w 2022 r. 155 chorych wymagato hospitalizacji. Pozostali chorzy przebywali w tzw.
izolacji domowej, nadzorowani przez lekarzy Podstawowej Opieki Medycznej, do momentu uznania ich za
ozdrowienicdw. Odnotowano 24 zgony oséb zakazonych wirusem SARS-CoV-2.

W zwigzku z wprowadzanymi na terenie kraju obostrzeniami pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
rowniez na poczatku 2022 r. prowadzili zintensyfikowane dziatania kontrolne zmierzajgce do ograniczenia
rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2. Dziatania te prowadzono we wspotpracy z funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji w Proszowicach lub samodzielnie. Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Proszowicach (PSSE w Proszowicach) w 2022 r. natozyli tgcznie 4 mandaty karne na kwote 300 zt, na podstawie
art. 116 Kodeksu Wykroczen.

Tabela 5. Liczba zgonéw COVID -19 w roku 2022 z podziatem na grupy wiekowe

Liczba zgonow oraz podejrzer zgonéw z powodu choréb zakaznych wg wieku

Przyczyna zgonu zmartych

Lp.
Kod w tym

Okreslenie stowne| 0 [ 1 |2-4|5-9|10-14|15-19(20-29|30-39|40-49|50-59 | 60+ |Ogdtem . .
ICD-10 podejrzenia

1. | uoz.a |OVIDIwirus ot o g gl o | o | o | o | o | o |2a] 24 0
zidentyfikowany

Razem o0 0]O0 0 0 0 0 0 0 24 24 0

W 2022 r. stwierdzono 9 ognisk tzw. ”"instytucjonalnych” wywotanych SARS-CoV-2, w tym najwiecej ognisk
odnotowano w:

- szkotach i przedszkolach - 3

- placéwkach medycznych -4

- pozostatych - 2

2.2 NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Program Szczepien Ochronnych (PSO) popularnie nazywany Kalendarzem Szczepien, jest opracowywany kazdego
roku przez krajowych specjalistow i publikowany w formie Komunikatu przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
Zawiera wykaz obowigzkowych i zalecanych szczepierh oraz zasady ich przeprowadzania. W niektérych
przypadkach, np. z powodu opdznienia w realizacji szczepien ze wzgledu na stan zdrowia pacjenta, powrotu
dziecka z innego kraju, konieczne jest opracowanie indywidualnego kalendarza szczepien ustalanego przez
lekarza dla konkretnego dziecka. Szczepienia obowigzkowe sg bezptatne, finansowane z budzetu Ministerstwa
Zdrowia. Nalezg do nich szczepienia przeciw: gruzlicy, wirusowemu zapaleniu watroby typu B (wzw B),
rotawirusom, btonicy, tezcowi i krztuscowi, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis),
inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu B (Hib), odrze, swince, rézyczce, pneumokokom, ospie
wietrznej (w grupach ryzyka). Szczepienia obowigzkowe sg realizowane do 19 roku zycia oraz u oséb dorostych
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szczegolnie narazonych (np. studentéw medycyny). Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma w Polsce
charakter powszechny i podlegaja mu wszystkie osoby przebywajgce na terenie Polski. Podstawg prawng
natozenia obowigzku szczepien przeciw wybranym chorobom zakaznym jest art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, ktéry naktada obowigzek poddawania sie
szczepieniom ochronnym na osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Zwolnione z tego
obowigzku sg osoby przebywajace w Polsce krdcej niz 3 miesigce. W odniesieniu do oséb nieposiadajacych
zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci) odpowiedzialnos¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba
sprawujgca nad tg osobg, prawng piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny. Wykonanie obowigzku szczepien
przez osoby zobowigzane do poddawania sie szczepieniom (poddawania dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone
Srodkami egzekucji administracyjne;j.

-,
.Ob

szczepienia s,

#SICZEPIONKIDZIALAJA |

SKUTECZNOSC SZCZEPIEN

BtONICA 0DRA
X 90-95% po 1. dawce
Powyzej 95% Powyzej 95% Powyzej 95% 98-99% po 2. dawce

Diugotrwata odpornos¢ po
podaniu 2 dawek szczepionki.

Konieczne dawki przypominajace.

SWINKA

69-81% po 1. dawce 97-99% po 1. dawce Powyzej 90% 78-80%

KRZTUSIEC

powyzej 78% po 2. dawce 95-99% po 2. dawce

Ochrona moze zanika¢
po 10 latach po 2. dawce,

Ochrona utrzymuie sig do 10 lat
po ostatniej dawce.

ROTAWIRUSY TEZEC

Powyzej 90%* Powyzej 85-98% Powyzej 90% 95% i wigcej

Ochrona przed najcig2sza postaciq
choroby aci bieg Konieczne dawki przypominajace.
wymagajacej hospitalizacjl

INWAZYINA CHOROBA PNEMOKOKOWA

40-60% w zaleznosci od 80% w grupie Powyzej 909
sezonu epidemicznego. niemowlat Powyzej 85%

skoniugowanej utrzym kilkanascie lat
nki polisacharydowej u e sig 3-5 lat.

2rédio: Plotkin's Vaccines. wyd. 7, 2018.

Zadanie realizowane ze $rodkow Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.

Tty @ NPZ
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W 2007 r. z inicjatywy NIZP-PZH (we wspodtpracy z Polskim Towarzystwem Wakecynologii) powstat portal
internetowy szczepienia.info, stuzacy popularyzacji wiedzy o szczepieniach opartej na dowodach naukowych. W
styczniu 2010 r. uzyskat akredytacje WHO i zostat dodany do listy stron internetowych polecanych przez te
organizacje, jako informujgcy o szczepieniach w sposéb rzetelny i wiarygodny73. Na portalu prezentowane s3
zagadnienia zwigzane z charakterystyka dostepnych szczepionek, bezpieczeristwem i skutecznoscig szczepien,
schematami szczepien, informacje zwigzane z PSO na dany rok (w tym informacje dotyczace zmian) oraz wyniki
nadzoru epidemiologicznego nad chorobami zwalczanymi drogg szczepien.

Szczepienia ochronne majg za zadanie zapobiega¢ zachorowaniom na choroby zakazne, jak rowniez ksztattowac
odpornos¢ catej populacji, zapewniajgc ochrone takze tym osobom, ktére ze wzgledu na zdrowotne
przeciwskazania nie mogty zosta¢ zaszczepione. Dla wiekszo$ci chordb przyjmuje sie, ze odpornosé populacyjng
0sigga sie przy zaszczepieniu co najmniej ok. 95% populacji. Nalezy pamietac, ze odmowa zaszczepienia dziecka
jest decyzjg skutkujaca nie tylko na zdrowie tego dziecka, ale takze na odpornos¢ catej populacji. Spadek
wszczepialnosci ponizej 90% spowoduje nawrdt epidemii chordb u nas niewystepujgcych lub pojawiajgcych sie
rzadko. Jesli spadek liczby zaszczepionych w populacji bedzie sie pogtebiat do poziomu 80-85%, dojdzie do
powrotu choréb, ktére dotychczas byty skutecznie zwalczane a nawet istniata nadzieja na ich wyeliminowanie.
Nadzér nad szczepieniami ochronnymi w powiecie proszowickim w 2022 r. prowadzony byt w stosunku do 8 965
dzieci i mtodziezy w rocznikach od 2003 do 2022.

Tabela 6. Realizacja szczepiern obowigzkowych w powiecie proszowickim w roku 2022 dla grup wiekowych
objetych obowigzkiem szczepien

Rocznik | Rodzaj szczepienia Wskainik %
GRUZLICA 99
WZW B 85,8
2022 | Btonica-Tezec-Krztusiec 64,4
POLIO 56,8
Haemophilus influensae typu b 61,7
Streptococcus pneumoniae 67,2
Odra, swinka, rézyczka 99,4
Btonica-Tezec-Krztusiec 99,7
2021 | POLIO 100
Haemophilus influensae typu b 93,9
Streptococcus pneumoniae 100
GRUZLICA 9%
Btonica-Tezec-Krztusiec 100
2017 | POLIO 100
Haemophilus influensae typu b 100
Odra-Swinka-Rézyczka 100
2013 | Odra-Swinka-Rézyczka 100
2009 | Btonica-Tezec-Krztusiec 100
2004 | Btonica-Tezec 100

W tabeli nr 7 przedstawiono liczbe 0séb zaszczepionych w ramach szczepien zalecanych.
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Tabela 7. Realizacja szczepien zalecanych w powiecie proszowickim w roku 2022

Ip. | Szczepienia przeciwko: Liczba oséb zaszczepionych
1. | Ospa wietrzna 117

2. | Kleszczowe zapalenie mézgu 24

3. | Grypa 1700

4. | Zakazenia Streptococcus pneumoniae 32

5. | Biegunka rotawirusowa 347

6. | Wscieklizna 17

7. | Tezec 910

8. | Zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego 19

W 2022 roku w ramach realizacji PSO pracownicy PSSE w Proszowicach rozdysponowali 6 891 preparatéw
szczepionkowych. Odbiorcami szczepionek byty podmioty lecznicze posiadajgce punkty szczepien oraz SP ZOZ
w Proszowicach. W roku 2022 na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 4 niepozgdane odczyny
poszczepienne (NOP) po szczepieniach przeciwko Covid-19.

W 2022 roku 6 osdéb (rodzice) — 4 dzieci uchylato sie od wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych,
z czego 1 dziecko ukoniczyto 19 rok zycia. tacznie do korica 2022 r. na terenie powiatu proszowickiego uchylato
sie od obowigzku szczepien ochronnych 49 oséb (rodzice) — 31 dzieci nie zaszczepiono. Do 2022 r. po wdrozeniu
przez PPIS w Proszowicach dziatan interwencyjnych wobec oséb uchylajgcych sie zaszczepiono w sumie 18 dzieci.

2.3 NADZOR SANITARNY NAD PODMIOTAMI LECZNICZYMI

W ramach dziatan podejmowanych w 2022 roku przez PPIS w Proszowicach w zakresie zapobiegania oraz
zwalczania chordb zakaznych i zakazen prowadzono biezgcy nadzor sanitarny nad podmiotami leczniczymi. Pod
nadzorem pionu epidemiologii Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu proszowickiego znajdowaty sie 93
podmioty w tym SP ZOZ w Proszowicach wraz z jednostkami funkcjonalnymi zlokalizowanymi na terenie powiatu.

Tabela 8. Liczba podmiotoéw nadzorowanych i skontrolowanych w 2022 roku

Liczba podmiotow Liczba
Kategorie podmiotéw objetych nadzorem leczniczych objetych podmiotéw
nadzorem skontrolowanych

Szpitale 1 1
Pogotowie ratunkowe 1 1
Zaktady opiekuniczo-lecznicze i Zaktady 1 1
pielegnacyjno-opiekuncze

Przychodnie i osrodki zdrowia 21 19
Niezabiegowe praktyki lekarskie 24 6
Zabiegowe praktyki lekarskie 4 2
Indywidualne praktyki lekarzy dentystéw 11 7
Rehabilitacja (poza oddziatami szpitalnymi) 2 2
Praktyki pielegniarek i potoznych 5
Punkty szczepien 19 17
Stacje dializ 1
Punkty poboru materiatu do badan laboratoryjnych 1
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Nadzor w podmiotach leczniczych na terenie powiatu proszowickiego prowadzony byt w zakresie oceny stanu
sanitarno-technicznego jednostek. Sprawowano nadzér nad warunkami jakie powinien spetnia¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych udzielane sg Swiadczenia opieki zdrowotnej.
Zakres kontroli obiektéw obejmowat:

e stan sanitarno-techniczny obiektow,

e prowadzenie proceséw dezynfekgcji i sterylizacji,

e postepowanie z bielizng czysta i brudng,

e postepowanie z odpadami,

e stosowanie srodkdw ochrony indywidualnej,

e przestrzeganie procedur sanitarno-higienicznych zapobiegajacych zakazeniom,
W 2022 roku wydano 10 decyzji administracyjnych oraz 5 decyzji ptatniczych.

OGNISKA EPIDEMICZNE W SZPITALU

Zakazenia szpitalne oraz wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach stanowi wazny i ciggle aktualny
problem. Ogniska epidemiczne stanowiag zagrozenie zaréwno dla pacjentéw jak i personelu. Szpitalnym
ogniskiem epidemicznym okresla sie wystepowanie co najmniej dwdch zachorowan wywotanych tym samym
drobnoustrojem, pozostajgcych ze sobg w zwigzku epidemiologicznym. Ognisko epidemiczne w szpitalu oznacza
wzrost powyzej oczekiwanej czestosci wystepowania zakazen lub kolonizacji, wywotanych przez okreslony
drobnoustréj. Przebieg i charakter ogniska epidemicznego rdézini sie w zaleznosci od rodzaju czynnika
etiologicznego, postaci klinicznej zakazenia, specyfiki oddziatu, grupy hospitalizowanych pacjentow.
Najskuteczniejszym $rodkiem w zapobieganiu wystepowaniu zakazed w podmiocie leczniczym jest
przestrzeganie obowigzujgcych w placéwce procedur zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.

W roku 2022 na terenie powiatu proszowickiego odnotowano 9 ognisk epidemicznych spowodowanych wirusem
SARS-CoV-2, z czego 4 zostaty zgtoszone ze szpitala.
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ROZDZIAL 3

NADZOR SANITARNY NAD OBIEKTAMI ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWYMI

e Ogdlna ocena obiektow zywnosci i zywienia

e Ocena jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych oraz
materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

e Wspdtpraca z innymi instytucjami

e Obowiazek rejestracji dziatalnosci rolniczej
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3.1 OGOLNA OCENA OBIEKTOW ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2022 roku

Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziatajgca na terenie powiatu proszowickiego w 2022 roku obejmowata

nadzorem 2 448 zaktadéw zywnosci i zywienia. tacznie przeprowadzono 466 kontroli sanitarnych w tym 22

kontrole graniczne. Wydano 12 decyzji administracyjnych, w tym 2 nakazujgce wycofanie z obrotu srodkow

spozywczych.

Tabela 9. Podstawowe wskazniki dziatalno$ci nadzorowej w powiecie proszowickim w roku 2022

Rodzaj danych 2022
Liczba obiektéw wg. ewidencji 2448
% obiektow z wdrozonymi zasadami GHP/GMP 47,10
% obiektéw z wdrozonym systemem HACCP 9,73
Liczba obiektéw skontrolowanych 415
Liczba kontroli 466
Wskaznik czestotliwosci 0,19
Liczba decyzji 12
Liczba decyzji zakazujgcych wprowadzenie do obrotu 2
Liczba mandatéw 20
Wysokos¢ sredniego mandatu (zt) 197,50
Liczba wnioskéw do sadu 0
Liczba wnioskdéw o natozenie kar pienieznych 2
Liczba pobranych prébek zywnosci i przedmiotéw uzytku 85
Liczba prébek kwestionowanych 2

Tabela 10. Liczba nadzorowanych obiektow zywieniowo-zywnos$ciowych oraz liczba obiektow skontrolowanych

w 2022 roku.

Obiekt Liczba c?biekt‘('ﬁw Liczba obiektow

w ewidencji skontrolowanych
Sklepy spozywcze 165 68
Inne obiekty obrotu zywnoscig 2 1
Obiekty ruchome i tymczasowe 46 3
Kioski 11 2
Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 58 11
Magazyny hurtowe 21 5
Wytwornie lodédw 2 1
Ciastkarnie 1 0
Automaty do lodow 6 3
Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego 5 1
Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 42 13
Srodki transportu 42 34
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Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni 1969 250
Producenci pierwotni, ktérzy prowadzga rolniczy handel 27 1
detaliczny i dostawy bezposrednie

Producenci zywnosci w warunkach domowych 12 9
Wytwornie ttuszczéw roslinnych i mieszanin ttuszczéw 1 1
Piekarnie 4 3
Przetwdrnie owocowo- warzywne 1 0
Browary i stodownie 1 1
Wytwornie makarondéw 1 1
Wytwornie zywnosci dla okreslonych grup 1 1
Inne wytwdrnie zywnosci 2 2
Apteki 25 3
Wytwdrnie materiatow i wyrobow przeznczonych do 1 1
Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do 2 0

kontaktu z Zywnoscig

W 2022 r. ponadto prowadzono nadzér m. in. nad:- owocami i warzywami, w szczegdlnosci w zakresie
pozostatosci pestycydow;

- sprzedazg miesa oraz gospodarkg odpadami gastronomicznymi w zaktadach zbiorowego zywienia zwigzanych
z wystgpieniem przypadkdéw afrykanskiego pomoru swin.

3.2 OCENA JAKOSCI ZDROWOTNEJ SRODKOW SPOZYWCZYCH ORAZ MATERIALOW
| WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W roku 2022 zgodnie z Planem Poboru Prébek i Badania Zywnosci w Ramach Urzedowej Kontroli i Monitoringu,
pobrano 84 prébki zywnosci.

Tabela 11. Liczba probek zbadanych i kierunek badarn w roku 2022

badania mikrobiologiczne 25
pozostatosci pestycydow 17
azotany 1
metale szkodliwe dla zdrowia 7
substancje dodatkowe 2
gluten 5
organoleptyka (ciata obce) 14

antybiotykoopornos¢

mikotoksyny

oleje mineralne
GMO
kwas erukowy

NN IFRININ

kryteria czystosci
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14 prébek zostato pobranych w ramach ztozonych trzech wnioskdw, 2 na zt3 jakos¢ organoleptyczng srodkow
spozywczych, 1 na obecnosé ciata obcego. 1 proba zostata zakwestionowana z uwagi na obecnos¢ zanieczyszczen
Swiadczgcych o niedostatecznym zapewnieniu higieny produkcji tj. obecnos¢ w produkcie trawy, listkow.

Ponadto pobrano 1 prébke trawy z gospodarstwa rolnego do badan radiologicznych tj. pomiar zawartosci izotopu
promieniotwérczego Cs-137.

Tabela 12. Liczba probek zbadanych w grupach produktéw w roku 2022

Grupa produktow Liczba prébek zbadanych

1. Mieso, podroby i przetwory miesne

02.Dréb, podroby i produkty drobiarskie, jaja i produkty jajeczne

04. Mleko i przetwory mleczne

05.Ziarno zbdz i przetwory zbozowo-maczne 10
06.Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 7
10.Warzywa (w tym strgczkowe) 27
11. Owoce 10
17. Ttuszcze 2
19. Koncentraty spozywcze

23. Wyroby garmazeryjne 10
Trawa 1

3.3 WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

W 2022 roku przeprowadzono 1 kontrole sanitarng tematyczng wspodlnie z Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Proszowicach. Ponadto uaktualniono listy zaktadéw produkujgcych lub przechowujgcych srodki spozywcze,
nadzorowanych wspdlnie przez Inspekcje Weterynaryjng i Panstwowa Inspekcje Sanitarng w powiecie
proszowickim.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Proszowicach sprawuje nadzor nad obiektami, w ktérych dokonuje sie rozbioru
miesa, produkcji miesa mielonego przeznaczonego do wprowadzenia na rynek lub obrdbki innego
nieprzetworzonego surowca pochodzenia zwierzecego oraz nad dziatalnoscia w zakresie sprzedazy
bezposredniej, lokalnej produktéw pochodzenia zwierzecego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach nadzoruje obiekty w ktérych produkuje sie lub
wprowadza do obrotu srodki spozywcze pochodzenia niezwierzecego, jak rowniez, w ktérych dokonuje sie
siekania, dzielenia, porcjowania, mielenia migsa na zyczenie konsumenta oraz obiekty ruchome i tymczasowe.

Ponadto przeprowadzono dwa szkolenia dla rolnikdw, ktérzy zajmuja sie produkcjg pierwotng ptoddw rolnych,
sprzedazg bezposrednig oraz produkcjg i sprzedazg produktéw w ramach rolniczego handlu detalicznego (RHD).
Tematyka szkolern obejmowata warunki weterynaryjne przy prowadzeniu RHD oraz sprzedazy bezposredniej
produktéw pochodzenia zwierzecego a takze zmiany w zakresie identyfikacji i rejestracji zwierzat. Ponadto
tematy objety rejestracje: dziatalnosci rolniczej, RHD, kuchni domowej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

3.4 OBOWIAZEK REJESTRACJI DZIAtALNOSCI ROLNICZE)

Obowigzek rejestracji lub zatwierdzenia dziatalnosci podmiotdw dziatajgcych na rynku wytwdrcow zywnosci
wynika z art. 61-67 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz.U. 2022, poz. 2132). Zgodnie z art. 61
wskazanej ustawy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny jest organem witasciwym w sprawach rejestracji,
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zatwierdzania, zawieszania oraz cofania zatwierdzenia zaktadéw, ktére m.in.: produkujg lub wprowadzajg do
obrotu zywnos$¢ pochodzenia niezwierzecego. Rejestracja dotyczy produkcji pierwotnej (podstawowej), ktéra jest
zdefiniowana w art. 3 ust. 17 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i oznacza produkcje, uprawe lub hodowle
produktow podstawowych, w tym zbiory (...)

Szczegbtowe wytyczne i formularze w zakresie rejestracji mozecie Panstwo znalezé na stronie internetowej PSSE
w Proszowicach.

Formularze dostepne sg réwniez w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Proszowicach,
ul. Grzymaty — Siedleckiego 2.

Przypominamy, ze obowigzek rejestracji w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatalnosci rolniczej dotyczy
rolnikdw produkujacych oraz wprowadzajacych zywnos¢ do obrotu.

Na dzien 31.12.2022 r. w PSSE w Proszowicach zarejestrowanych byto 1 996 gospodarstw rolnych oraz 27
producentow pierwotnych, ktdrzy prowadzg rolniczy handel detaliczny i dostawy bezposrednie.

OBOWIAZEK REJESTRACJI

DZIAEALNOSCI ROLNICZEJ
W PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

Przypominamy o obowigzku rejestracji

dziatalnosci rolniczej

polegajacej na produkcji oraz wprowadzaniu
zywnosci do obrotu.

Aby uzyskac wpis do Rejestru, nalezy wypehnic

i dostarczyc do siedziby PSSE w Proszowicach

ul. Grzymaty- Siedleckiego 2, wtasciwy druk (dostepny
na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/psse-
proszowice lub w siedzibie PSSE w Proszowicach).
Konieczne jest podanie numeru gospodarstwa
rolnego nadanego przez Agencje Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa.

Rejestracja jest bezptatna

~
r .‘//‘4
Wszelkie dodatkowe informacje ‘ﬂ/ -
dotyczace rejestracji dziatalnosci N
rolniczej mozna uzyskac poprzez "

kontakt pod numerem telefonu: ‘
12 386 00 15.
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ROZDZIAL 4

4 NADZOR NAD JAKOSCIA WODY

e Woda pitna
e Zaopatrzenie ludnosci w wode

e Przekroczenia wskaznikow mikrobiologicznych i parametrow
fizykochemicznych
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4.1 WODA PITNA

Ocene jakosci wody sporzadzono na podstawie wynikdw badan prébek pobieranych przez pracownikéw PSSE
w Proszowicach, badanych w akredytowanym laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krakowie oraz wynikéw badan prowadzonych przez przedsiebiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewnetrznej.

Tabela 13. Liczba wodociggow skategoryzowanych wedtug wydajnosci na terenie powiatu
proszowickiego w latach 2020-2022

<100 3 2 2
100-1 000 7 8 8
1 000-10 000 2 2 2

Na terenie powiatu proszowickiego w 2022 r. w ewidencji znajdowato sie 11 wodociggdéw publicznych i 1 inny
podmiot zaopatrujacy w wode. Wodociggi zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode.

Do grupy wodociggdw o produkcji < 100m3/ dobe zaliczono:

- wodociagg publiczny Stary Korczyn,
- wodociag lokalny Majkowice,

Wodocigg Stary Korczyn oparty jest na wodzie powierzchniowej, natomiast wodociagg lokalny Majkowice oparty
jest na ujeciu wéd gtebinowych. Jest to wodociag produkujacy ponizej 10 m3/dobe i zaopatrujgcy mniej niz 50
0s6b

Do grupy wodociggdw o produkcji 101-1000 m3/dobe zaliczono 6 wodociggédw publicznych:

- wodocigg Nowe Brzesko,

- wodocigg Smoniowice,

- wodocigg Dodow,

- wodociagg Koniusza,

- wodociag Zielona,

- wodocigg Choragzyce — Muniaczkowice,
- wodocigg Modrzany,

- wodocigg publiczny Witow.

Wodociagi oparte sg na ujeciach wad gtebinowych.

Do grupy wodociggédw o produkcji 1001 — 10000 m3/dobe zaliczono 2 wodociagi:

- wodociagg publiczny Proszowice,
- wodociag publiczny Patecznica.

Wodociag publiczny Proszowice oparty jest na wodzie powierzchniowej (potoku Scieklec).

Wodocigg publiczny Proszowice jest jednym z najwiekszych wodociggéw powiatu proszowickiego. Obecnie
trwajg prace zwigzane z realizacjg projektu budowlanego pn. ,Budowa Stacji Uzdatniania Wody, Ujecia,
Zbiornikéw i Przepompowni na potrzeby zaopatrzenia w wode mieszkaricbw Gminy Proszowice”. Inwestycja
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przeznaczona jest do realizacji etapami. Przeprowadzana bedzie na terenie stacji uzdatniania ul. Ractawicka jak
rowniez na ujeciu wéd powierzchniowych w miejscowosci Opatkowice.

Wodociagg publiczny Patecznica oparty jest na ujeciu gtebinowym.

4.2 ZAOPATRZENIE LUDNOSCI W WODE

Nadzor nad jakoscig wody sprawowany jest zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Monitoring jakosci
wody stuzy sprawowaniu biezgcego nadzoru nad jakoscig wody przez regularne badanie wody i przekazywanie
informacji o jej jakosci. Parametry objete monitoringiem zawarte sg w zataczniku nr 2 do w/w Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia i obejmujg parametry grupy A oraz parametry grypy B.

Tabela 14. Charakterystyka zaopatrzenia w wodg w powiecie proszowickim w 2022 roku

Liczba urzadzen dostarczajgcych wode
Liczba Skontrolowanych pod W !(torych , . ,
s . stwierdzono | w ktérych stwierdzono Ktérym
obiektéow wzgledem warunkéw Okresowo .
. brak warunkowg udzielono
We sanitarno- rzydatnosci rzydatnos¢ wod wyfaczanych derogacji
ewidencji technicznych przy przy y gad
wody
12 2 1 1 0 0

4.3 PRZEKROCZENIA WSKAZNIKOW MIKROBIOLOGICZNYCH | PARAMETROW
FIZYKOCHEMICZNY

Woda badana jest w ramach monitoringu kontrolnego w Oddziale Laboratoryjnym Badania Wody Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie spetniajgcym wymagania normy PN-EN SO/ IEC 17025:2005
"Ogdlne wymagania dotyczqce kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujgcych" i posiadajgcym
akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji nr AB 601.

W powiecie proszowickim w 2022 roku wystgpity okresowo:

- przekroczenia mikrobiologiczne tj.: ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°C po 72 h, bakterie z grupy
coli, bakterie Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej,

- przekroczenia fizykochemiczne tj.: metnos¢, jon amonu.

W przypadku przekroczen parametréw jakosci wody, na podstawie & 21 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r, poz. 2294) PPIS w
Proszowicach biorgc pod uwage sprawozdania z przeprowadzonych badan wody moze stwierdzi¢ przydatnosé
wody do spozycia, przydatno$¢ wody do spozycia na warunkach przyznanego odstepstwa, warunkowg
przydatnos¢ wody do spozycia lub brak przydatnosci wody do spozycia. Natomiast przedsiebiorstwo
wodociggowe jest wowczas zobowigzane do poinformowania o tym fakcie konsumentdéw, prowadzenia dziatan
naprawczych oraz zagwarantowania odbiorcom wody zdatnej do spozycia.
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Tabela 15. Udziat przekroczen wskaznikow wg. parametrow czystosci wody w 2022 roku w wodociggach

zlokalizowanych na terenie powiatu proszowickiego

Liczba pobranych przez PSSE probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi 112
Liczba kwestionowanych prébek pobranych przez PSSE 12
Odsetek probek kwestionowanych 10,7 %
Liczba i rodzaj stwierdzonych przekroczen w wodzie do spozycia i uzytku:

bakterie z grupy coli 1
ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°Cpo 72 h 1
Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej 8
Metnos¢ 1
Jon amonu 1
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ROZDZIAL 5

e Grupy obiektow uzytecznosci publicznej
e Stan sanitarny obiektow
e Kryta ptywalnia — basen

Zdjecie publikowane za zgoda Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Proszowicach
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5.1 GRUPY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2022 roku

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig specyficzng i bardzo réznorodng grupe. Kryteria oceny stanu sanitarno-

higienicznego oraz sanitarno-technicznego tych obiektéw sa zalezne w znacznej mierze od rodzaju Swiadczonych

ustug.

Na terenie powiatu proszowickiego funkcjonuja nastepujace grupy obiektédw: szpital, domy pomocy spotecznej,

$rodowiskowe domy samopomocy, hotele, dworce PKS/BUS, obiekty Swiadczgce ustugi hotelarskie i inne obiekty

wczasowo-turystyczne, obiekty kulturalno-widowiskowe, ustepy publiczne, obiekty wykorzystywane do celéw

sportowych, zaktady pogrzebowe, cmentarze, obiekty nadzorowane ze wzgledu na jako$¢ wody do spozycia przez

ludzi, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria, zaktady swiadczace tacznie wiecej niz jedna

z ustug, stacje paliw z bazg obstugi podrdéznych, inne obiekty uzytecznosci publicznej oraz $rodki transportu

drogowego do przewozu ludzi.

Tabela 16. Obiekty uzytecznosci publicznej zarejestrowane na terenie powiatu proszowickiego w 2022 roku

Liczba obiektow w

Liczba obiektow

Obiekt : .
ewidencji skontrolowanych w 2022 r.

Szpitale 1 1
Domy pomocy spotecznej i Srodowiskowe domy 5 .
samopomocy
Zaktady fryzjerskie 31 17
Zaktady kosmetyczne 18 18
Zaktady odnowy biologicznej 8 7
Zaktady swiadczace wiecej niz jedng ustuge (fryzjerskie, 13 13
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu)
Dworce PKP/PKS/BUS (w miastach), porty lotnicze, X X
przystanie (catoroczne)
Obiekty sportowe funkcjonujgce samodzielnie (kluby 5 1
sportowe, hale sportowe, hale widowiskowe)
Hotele 4 2
Inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie (obiekty 5 0
agroturystyczne, pokoje goscinne)
Baseny kagpielowe kryte (w tym mieszane) 1 1
Zaktady pogrzebowe / domy przedpogrzebowe 2 2
Cmentarze 21 7
Firmy transportowe - przew6z oséb 11 0
Targowiska 2 2
Stacje paliw z bazg obstugi podréznych 14 3
Przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i urzadzenia 1 5
zbiorowego zaopatrzenia w wode
Inne urzadzenia zaopatrzenia w wode 1 0
Inne obiekty uzytecznosci publicznej 2 0
Urzedy Gmin 6 0
Kina, domy kultury, muzea, teatry 4 2
Ustepy publiczne (funkcjonujgce samodzielnie) 1 1
Inne 18 0
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5.2 STAN SANITARNY OBIEKTOW

Podstawowy zakres kontroli obiektéw obejmowat: stan sanitarno-techniczny pomieszczen, w tym wentylacji,
utrzymanie czystosci, gospodarke odpadami, zaopatrzenie w wode do spozycia i odprowadzanie $ciekdw, a takze
higiene podczas $wiadczenia ustug, posiadanie i przestrzeganie procedur oraz zapewnienie apteczek | pomocy
i przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i wyrobéw tytoniowych w obiektach. W 2022 r. pod nadzorem tut.
Powiatowego Inspektora Sanitarnego znajdowato sie facznie 184 obiekty uzytecznosci publicznej.

Tabela 17. Postepowanie administracyjne w stosunku do obiektdw uzytecznosci publicznej w 2022 roku

Rodzaj danych 2022
Liczba obiektow wg. ewidenc;ji 184
Liczba obiektow skontrolowanych 84
Liczba kontroli 169

w tym nadzér nad ekshumacja 77
Liczba decyzji merytorycznych 98
Liczba decyzji ptatniczych 12
Liczba postanowien 13

5.3 POMOC UCHODZCOM Z UKRAINY — MIEJSCA POBYTU

Inwazja Rosji na Ukraine rozpoczeta sie w lutym 2022r. , w zwigzku z tym mieszkaricy Ukrainy zmuszani sg do
opuszczenia swoich domoéw w poszukiwaniu bezpiecznego schronienia w innych krajach.

Pomoc Polski dla Ukrainy polega m. in. na organizowaniu miejsc pobytu dla uchodzcéw w Polsce.

Na terenie powiatu proszowickiego rowniez zostaty wyznaczone miejsca zakwaterowania dla cudzoziemcow.
Obiekty przeznaczone na pobyt uchodzcédw rozmieszczone sg w gminie Koniusza, Proszowice, Nowe Brzesko,
Koszyce oraz Patecznica. Najwiecej miejsc do zakwaterowania oferuje obiekt znajdujacy sie w miejscowosci Nowe
Brzesko jest to Hotel Maria, kolejnym co do liczby miejsc jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Proszowicach
oraz Zespodt Szkét w Piotrkowicach Matych. Liczba oséb przebywajgcych w obiektach jest zmienna w zaleznosci
od sytuacji i potrzeb uchodzcéw.

PPIS w Proszowicach w w/w obiektach podejmowat dziatania na rzecz uchodzcéw z Ukrainy, a mianowicie:

- w ramach dziatan edukacyjnych przeprowadzane byty spotkania edukacyjne oraz przekazywane byty informacje
w formie pisemnej,

- w Hotelu Maria w Nowym Brzesku zorganizowano Dzien Dziecka (1.06.2022r.) dla dzieci z Ukrainy.
Przedstawiciel PPIS - pracownik Oswiaty Zdrowotnej w ramach tzw. interwencji nieprogramowe]j rozdawat
dzieciom malowanki o tematyce antynikotynowej i o zdrowej zywnosci.

W miejscach zakwaterowania dla cudzoziemcéw rozdano zestawy ulotek w jezyku ukrainskim o tematyce:
- ,,5 krokéw do bezpiecznej zywnosci”

- ,Wytyczne dla osdb przygotowujacych positki”

- ,Uwaga odra”

- ,Zachowanie podczas epidemii”

- ,Izolacja domowa”.
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Ponadto, w dniu 22.08.2022 r. w miejscu pobytu uchodzcéw w Hotelu Maria w Nowym Brzesku zorganizowano
spotkanie z udziatem pracownikéw Sekcji Epidemiologii i O$wiaty Zdrowotnej dla obywateli Ukrainy i
wolontariuszy dotyczgce mozliwosci objecia nieodptatnymi i dobrowolnymi szczepieniami przeciwko:

- ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu - poliomyelitis

- odrze, Swince i rdzyczce

- przeciwko btonicy i krztuscowi

- wirusowemu zapaleniu watroby typu A

- COovID-19

W w/w obiekcie pozostawiono ulotki w jezyku ukraifiskim dotyczace chordb zakaznych i tabelke z mozliwoscig
wpisania sie na szczepienia.

Przeprowadzono wizje lokalne w obiektach w ktérych przebywajg obywatele z Ukrainy.

Co tydzien zbierane sg dane i wysytane raporty dot.:

- liczby dzieci i mtodziezy z Ukrainy zaczepionych w ramach Programu Szczepien Ochronnych,

- zagrozen dot. chordb zakaznych

- zagrozen epidemiologicznych w punktach recepcyjnych i rejestracyjnych, punktach czasowego pobytu i
noclegowniach dla uchodzcéw.

Informacje byty zamieszczane réwniez na profilu Facebook PSSE w Proszowicach.

5.4 KRYTA PLYWALNIA - BASEN

W 2022 roku prowadzono nadzor nad obiektem Basen - kryta ptywalnia w miejscowosci Proszowice, ul. Parkowa
10. Obiekt zostat skontrolowany, a stan higieniczno-sanitarny i techniczny oceniono jako dobry.

PPIS w Proszowicach sprawuje nadzér nad jakoscig wody w w/w obiekcie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagar jakim powinna odpowiadac woda na ptywalniach (Dz. U.
z 2015r. poz. 2016). Prébki wody pobierane sg zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem poboru prébek.
Administrator obiektu réwniez prowadzi nadzor nad jakoscia wody pobierajgc probki do badania
mikrobiologicznego i fizykochemicznego, a wyniki z przeprowadzonych badan przedktada PPIS w Proszowicach.

W 2022 roku PPIS pobrat do badan laboratoryjnych 21 prébek wody basenowej. Wykonano 18 analiz
mikrobiologicznych i 9 analiz fizyko-chemicznych.

Tabela 18. Probki pobrane przez pracownikow PSSE w Proszowicach na basenie — krytej ptywalni w 2022 roku

Liczba pobranych prébek wody w obiekcie — Basen kryta ptywalnia tacznie 21
Liczba pobranych prébek wody basenowej 18
Liczba pobranych prébek wody cieptej uzytkowe;j 2
Liczba pobranych préobek wody doprowadzanej do basenu 1
Odsetek probek kwestionowanych pobranych tylko przez PSSE 9,52 %
Liczba probek w ktérych stwierdzono przekroczenia 2
chloroform 2

PPIS w Proszowicach wydat roczng ocene wody na ptywalni za rok 2021 w kwietniu 2022 r. Woda na Basenie —
krytej ptywalni, ul. Parkowa 10, 32-100 Proszowice, odpowiada wymaganiom Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagarn jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (tekst jednolity
Dz. U.z 2022 r. poz. 1320) z uchybieniami.
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e Choroby zawodowe

o Srodki zastepcze
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6.1 WARUNKI SRODOWISKA PRACY

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest réwniez do sprawowania nadzoru nad warunkami higieny pracy w
zakfadach pracy. Gtéwnym celem dziatalnosci organéw inspekcji w zakresie higieny pracy jest nadzér nad
higienicznymi warunkami sSrodowiska pracy, a takie ochrona zdrowia pracownikdw przed wptywem
Srodowiskowych czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych.

W 2022 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy znajdowaty sie 443 zaktady pracy, z czego skontrolowano 222,
stwierdzajgc 105 nieprawidtowosci. Najliczniejszg grupa obiektow znajdujacych sie w rejestrze sa firmy zajmujace
sie handlem detalicznym (105 obiektéw), drugie miejsce zajmujg przedsiebiorstwa zajmujace sie handlem
hurtowym (67 obiektéw), na trzecim miejscu plasujg sie zaktady zajmujgce sie naprawg pojazdow
samochodowych (47 obiektéw), kolejng bardzo liczng grupg sg placéwki oswiatowe (39 obiektéw), a takze te
zajmujace sie opieky zdrowotng (27 obiektow).

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

v nie spetnienie wymagan przepiséw z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym w srodowisku pracy (24 przypadki),

<\

brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych na stanowiskach pracy (13
przypadkow),

brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego (10 przypadkdw),

brak badan i pomiaréw natezenia oswietlenia elektrycznego na stanowiskach pracy (10 przypadkdw),

brak poinformowania pracownikéw o wynikach badan srodowiska pracy (9 przypadkéw),

ASRNENEN

brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia w petnym zakresie ich wystepowania (8 przypadkow).

W 2022 r. skontrolowano ogétem 222 zaktady pracy, przeprowadzajgc tgcznie 294 kontroli.

Tabela 19. Kontrole w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w roku 2022 r.

Zakres kontroli kliﬁfc?sli
Czynniki chemiczne ogétem, w tym: 188
Substancje chemiczne i ich 64
mieszaniny
Produkty biobdjcze 78
Detergenty 9
Czynniki biologiczne 19
Czynniki rakotwdrcze i mutagenne 18

Ponadto przeprowadzono 29 kontroli sprawdzajacych wykonanie nakazéw decyzji administracyjnych. W ramach
nadzoru nad produktami kosmetycznymi wykonano 10 kontroli sanitarnych. Przedstawiciele PPIS
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w Proszowicach przeprowadzili 72 kontrole interwencyjne w zwigzku z wycofaniem z obrotu produktéw
biobdjczych oraz substancji chemicznych niespetniajgcych wymagan przepiséw.

Tabela 20. Liczba stwierdzanych nieprawidfowosci w stosunku do liczby skontrolowanych zaktadow pracy
w powiecie proszowickim w latach 2018—-2022

2018 420 223 112
2019 410 222 102
2020 416 124 43

2021 437 142 100
2022 443 222 105

Wykres 2. Porédwnanie liczby stwierdzanych nieprawidtowosci, liczby skontrolowanych zaktadow pracy oraz liczby
zaktadow znajdujgcych sie w ewidencji PPIS w Proszowicach w latach 2018-2022
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6.2 ZAGROZENIA SRODOWISKA PRACY

W 2022 roku w ewidencji pionu nadzoru higieny pracy PSSE w Proszowicach znajdowaty sie 443 zaktady pracy,
zatrudniajgce ogdétem 5275 pracownikdw, z czego 75 % (333) to zaktady zatrudniajgce do 9 pracownikéw. W
ramach nadzoru skontrolowano 222 zaktady pracy (50 % wszystkich zewidencjonowanych) zatrudniajgcych
ogdétem 3567 oséb. Prowadzone czynnosci kontrolne dotyczyty warunkéw pracy — oceny narazenia zawodowego
pracownikdw na czynniki szkodliwe dla zdrowia w S$rodowisku pracy (chemiczne, fizyczne, rakotwodrcze,
biologiczne), jak rowniez przestrzeganie przez podmioty gospodarcze przepiséw dotyczacych substancji
chemicznych i ich mieszanin, detergentdw, prekursorow narkotykowych kat. 2 i 3 oraz produktéw biobdjczych.
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Tabela 21. Narazenie na czynniki szkodliwe w latach 2018-2022

Liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach
Liczba zaktadéw
Rok k iami
° 2 pls rc‘)czenlaml NDS i NDN NDS czynnikéw NDS ND.N .
NDS DN ogotem chemicznych tow czynnikow
g ¥ Py fizycznych
2018 12 122 2 7 113
2019 9 107 0 4 103
2020 3 10 0 0 10
2021 7 42 3 5 37
2022 4 60 0 0 60

Podejmowane przez pracodawcow dziatania organizacyjno-administracyjne, techniczne, profilaktyka medyczna,
a takze stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przyczyniajg sie do zmniejszania ujemnych skutkéw dziatania
czynnikéw szkodliwych oraz wptywajg na obnizenie poziomu stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia.
Podczas kontroli pracownicy Oddziatu Higieny Pracy przekonywali pracodawcéw o celowosci monitorowania
narazenia, stosowania srodkéw ochrony indywidualnej oraz podejmowania innych czynnosci majgcych na celu
zmniejszenie ryzyka zawodowego.

6.3 CHOROBY ZAWODOWE

Za choroby zawodowe uwaza sie tylko te ujete w wykazie choréb zawodowych zawartym w rozporzadzeniu Rady
Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1836).
Rozporzadzenie to okresla 26 zasadniczych choréb zawodowych, obejmujgcych ponad 70 ich odmian lub
objawéw. Zgodnie z przepisem art. 235 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz.
1510z pdzn. zm.) —za chorobe zawodowg uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jezeli
w wyniku oceny warunkdw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata
ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy albo w
zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanym ,narazeniem zawodowym”. Choroby zawodowe powstajg w
szczegblnosci w wyniku statego przebywania ciata w niedogodnej pozycji, systematycznego wykonywania
forsownych czynnosci lub regularnego przebywania w otoczeniu zawierajgcym czynniki szkodliwe dla zdrowia,
takie jak: drgania, hatas, nieodpowiednie oswietlenie, zwigzki chemiczne i pyty, promieniowanie oraz zwiekszone
obcigzenie psychiczne i fizyczne. Wszystkie stezenia i natezenia czynnikdw szkodliwych powinny by¢ badane i
mierzone przez uprawnione laboratorium, na zlecenie pracodawcy, a wyniki pomiardw rejestrowane,
przechowywane i udostepniane zaréwno pracownikom, jak i organom kontroli nad warunkami pracy. Koszty
badan i pomiaréw pokrywa pracodawca. Kazdy przypadek rozpoznania choroby zawodowej (lub jej podejrzenia)
pracodawca powinien zgtosi¢ wtasciwemu organowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Panstwowej Inspekcji
Pracy. Z tresci art. 2352 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1510
z pdin. zm.) wynika, iz rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego pracownika moze nastgpié
w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym lub po zakonczeniu pracy w takim narazeniu, pod
warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych w okresie ustalonym w wykazie chordb
zawodowych.

W 2022 roku PPIS w Proszowicach prowadzit 11 postepowan w kierunku podejrzenia choroby zawodowej.
Wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
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zawodowej. Nie prowadzono postepowan administracyjnych w przedmiocie stwierdzenia choroby zawodowej
Covid-19.

6.4 SRODKI ZASTEPCZE

W mysl| przepisow wprowadzonych na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 172) i aktéw wykonawczych do w/w ustawy tj. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow odurzajgcych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1665), nowe substancje psychoaktywne, zostaty zréwnane w
odpowiedzialnosci karnej z substancjami psychotropowymi oraz srodkami
odurzajacymi. Utworzony zostat rejestr zatru¢ srodkami zastepczymi lub

{.". nowymi substancjami psychoaktywnymi, prowadzony przez Gtéwny
‘ ‘ Inspektorat Sanitarny. Ustawa wprowadzita rowniez obowigzek zgtaszania

A

—

przez podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg oraz podmioty
przeprowadzajgce badania posmiertne, zatrué¢ i podejrzen zatru¢ oraz
zgonow spowodowanych przez nowe narkotyki (,,dopalacze”).

W 2022 r. PPIS w Proszowicach przeprowadzit 2 kontrole w zakresie nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw
dotyczacych wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
zastepczych. Nie prowadzono postepowan w zakresie nadzoru nad substancjami psychoaktywnymi. Nie zgtoszono
takze zatruc i podejrzen zatru¢ oraz zgondw spowodowanych przez nowe narkotyki.

Wprowadzone przepisy majg przede wszystkim poprawié skuteczno$¢ przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia
publicznego i pozwoli¢ na skuteczniejszg oraz szybszg ochrone spoteczeristwa przed niebezpiecznymi
substancjami.

6.5 NADZOR NAD PRODUKTAMI KOSMETYCZNYMI | PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy
kontrola przestrzegania przepisdw okredlajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci
dotyczacych nadzoru nad przestrzeganiem przepisow ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach
kosmetycznych (Dz. U. z 2018 r., poz. 2227) oraz przepisOw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczgcego produktéw kosmetycznych (wersja przeksztatcona)
(Dz. Urz. UE L 342 222.12.20009, str. 59, z pézn. zm.). W 2022 r. PPIS w Proszowicach przeprowadzit 10 kontroli w
zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi oraz pobrano 10 probek kosmetykéw w ramach planu poboru
probek kosmetykéw do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontroluje przestrzeganie przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktow biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej na podstawie
przepisdw Ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz.
24) oraz rozporzgdzenia parlamentu i Rady (UE) Nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na
rynku i stosowania produktéw biobdjczych (L. 167/1 z 2012r.). W 2022 roku PPIS przeprowadzit 26 kontroli w
zakresie nadzoru nad produktami biobdjczymi. Wycofano z obrotu 2 produkty biobdjcze nie spetniajgce wymagan
wyzej wymienionych przepisow.
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Tabela 22. Liczba i rodzaj spraw zatatwionych w komérce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Rok 2021 | 2022
Ogoétem: 299 | 377
uzgodnienie dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na 1 3
Srodowisko

uzgodnienie zakresu stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie 3 3

oddziatywania na srodowisko

opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko 4 6

opinia, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, | 23 22
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na Srodowisko

wydanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko 1 1

wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkdw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem 3 2
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych | 20 22

zastosowania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, w tym | - -
w zakresie warunkéw technicznych

uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 64 74
innych spraw 74 109
kontrole 50 64
postanowienia 0 5
decyzje ptatnicze 56 66

Podsumowujgc powyisze zestawienie: w 2022 r. w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych
uczestniczono o 16 % wiecej razy niz w 2021 r. Uzgodnien dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko w 2022 r. wydano o 200 % wiecej niz w 2021 r., natomiast opinii do projektu
dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko w 2022 r. wydano o 50% wiecej. Wzrosta réwniez
liczba uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych, a tj. o 10 %.
W 2022 r. przeprowadzono o 28 % wiecej kontroli sanitarnych zwigzanych z dopuszczeniem do uzytkowania
obiektdw na terenie powiatu proszowickiego.

Na Samodzielnym Stanowisku Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego ilos¢ zatatwianych spraw jest znaczgca —
wzrost o 26% w stosunku do poprzedniego roku. W 2022 r. najbardziej cieszyty sie popularnoscig obiekty
oSwiatowe, obiekty Zzywieniowo-zywnosciowe, dziatalnoSci leczniczej, salony fryzjerskie i kosmetyczne
i budynki gospodarcze.
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W komodrce Nadzoru Zapobiegawczego mozna uzyska¢ informacje w zakresie aktualnie obowigzujgcych

przepisOw prawa, oraz sposobu postepowania przy budowie nowych obiektdw lub ich modernizacji.

W 2022 roku PPIS dopuscit do uzytkowania m.in. obiekty budowlane, takie jak:
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zespot szkolno-przedszkolny,

budynki handlowo-ustugowe z instalacjami wewnetrznymi,
budynek ustugowo-mieszkalny z czesciag magazynowg,
budynki magazynowe z czesdcig chtodniczg,

Dom Pomocy Spotecznej,

Centrum Kultury i Wypoczynku,

hala produkcyjno-magazynowa,

budynek miejskiej biblioteki publicznej,

budynek wielofunkcyjny z czescig remizy ochotniczej strazy pozarnej,
2tobek,

klub dzieciecy,

niepubliczne przedszkole,

placéwka wsparcia dziennego,

szpital gtéwny (segment A),

Oddziat Dzieciecy z Pododdziatem Alergologii i Pulmonologii w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki
Zdrowotnej,

Pododdziat Udarowy na Oddziale Klinicznym Neurologii w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki
Zdrowotnej,

Rodzinne Centrum Zdrowia, jako Podstawowa Opieka Zdrowotna w Samodzielnym Publicznym Zespole
Opieki Zdrowotnej,

Centrum Radiologii i Diagnostyki Obrazowej w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej,
punkt wydawania positkow,

salony fryzjerskie,

salony kosmetyczne,

sklepy spozywcze/piekarniczo-cukiernicze,

lokale gastronomiczne,

magazyny,

budynki gospodarcze.

W 2022 r. nadal kontynuowano wspotprace Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego z organami administracji

rzagdowej i samorzgdowe] oraz instytucjami i urzedami w zakresie wptywu obiektéw na otoczenie, spraw

zwigzanych z gospodarka wodno-$ciekowg, ochrong powietrza atmosferycznego.
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8. WARUNKI SANITARNE W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH
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Zrédto: https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=zs+proszwicetpg=cid:CglgAQ%3D%3D

W 2022 r. w powiecie proszowickim przeprowadzono tacznie 63 kontrole sanitarne w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych:

e 53 w statych placéwkach nauczania i wychowania,
e 10 na turnusach wypoczynkowych (w tym: 1 kontrola wypoczynku zimowego i 9 kontroli wypoczynku
letniego.

W 2022 r., w ramach nadzoru sprawowanego przez pion Higieny Dzieci i Mtodziezy, przeprowadzono zaréwno
kontrole planowe, jak i ponadplanowe. Kontrole zaplanowane obejmowaty przede wszystkim oceny biezgcego
stanu sanitarno-higienicznego i technicznego placowek. Dodatkowe kontrole zwigzane byty z oceng warunkéw
wypoczynku dzieci i mtodziezy, rozpatrywaniem wniesionych interwencji, sprawdzaniem realizacji obowigzkdéw
natozonych na strone w drodze postepowania administracyjnego, rozpatrywaniem wnioskéw ztozonych przez
strony (m. in. o wydanie opinii sanitarnych). W zwigzku z odnotowanymi w czesci skontrolowanych placéwek
nieprawidtowosciami wdrozono postepowanie administracyjne. W roku 2022 w ramach dziatalnosci pionu
Higieny Dzieci i Mtodziezy wydano 4 decyzje administracyjne w tym 2 decyzje ptatnicze. Nie wystosowano
wystgpien pokontrolnych.

8.1 STAN SANITARNO-TECHNICZNY OBIEKTOW

Stan techniczny budynkdw systematycznie sie poprawia. Zwigzane jest to z pozyskiwaniem przez Organy
prowadzgce szkoty Srodkéw na realizacje zadan zwigzanych z polepszeniem komfortu pracy oraz nauki w szkole
oraz biezgcq realizacjg zalecer wydanych przez PPIS w Proszowicach w formie decyzji administracyjnych.

W nadzorowanych placéwkach w 2022 r. przeprowadzono nastepujgce remonty i inwestycje:
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W styczniu 2022 r. w Koszycach w istniejgcym budynku nastgpita zmiana sposobu uzytkowania parteru oraz |
pietra budynku ustugowego w wyniku czego powstaty dwie placéwki z przeznaczeniem na potrzeby przedszkola
oraz ztobka wraz z zapleczem do wydawania positkéw cateringowych. Placéwki cieszg sie sporym
zainteresowaniem, na koniec wrzesnia 2022 r. do ztobka uczeszczato 50 dzieci, natomiast do przedszkola 30
dzieci.

Zrédto: Przedszkole ,Stoneczne Nutki” Koszyce

1 wrzesnia 2022 r. dziatalno$¢ rozpoczat Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,Wesoty Samolocik”
w Ostrowie. Przedszkole powstato w istniejgcym juz budynku, ktéry zostat przeksztatcony z lokalu ustugowego.
W  punkcie przedszkolnym zapewniono miejsca dla 15 dzieci w wieku od 3 do 6 lat, ktore
w placéwce bedg przebywaé do 5 godzin dziennie. W lokalu zostata wydzielona sala zabaw, pomieszczenie
sanitarne, pomieszczenie gospodarcze, socjalne oraz korytarz z szatnig na ubrania wierzchnie.
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Ponadto od 1 wrzesnia 2022 r. w Proszowicach powstat Klub Malucha ,Kubus” zlokalizowany w tym samym
budynku w ktérym funkcjonuje juz Przedszkole Parkowe przy ulicy Parkowej 8. Do klubu mogg uczeszczaé

maluchy od 1 do 3 roku zycia. Klub dzieciecy dysponuje 24 miejscami pobytu.

|

Zrédto: https://www.facebook.com/groups/1059196414234175/user/100051841771055

Na terenie Gminy Nowe Brzesko powstato nowe przedszkole, ktére zostato dobudowane do Szkoty Podstawowej.
W przedszkolu powstato 5 oddziatéw do ktérych bedzie uczeszcza¢ 125 dzieci. W ramach inwestycji,
zrealizowanej przez gmine Nowe Brzesko przy wsparciu srodkéw unijnych, wyremontowano takze budynek
szkoty podstawowej i odrestaurowano park miejski.

https://www.nowe-brzesko.pl/pl/206/9226/otwarcie-przedszkola.html
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W 2022 roku PPIS w Proszowicach kontynuowat dziatania w zakresie profilaktyki choréb zakaznych i
niezakaznych. Odbywato sie to poprzez edukacje, profilaktyke i promowanie zdrowego stylu zycia. PSSE w
Proszowicach zaangazowana byta w nastepujace programy profilaktyczne i dziatania:

Profilaktyka palenia tytoniu:

BEZPIECZNE WAKACJE

v" Program Ograniczania Zdrowotnych
T®KSOPLAZMOZA

Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Czyste Powietrze Wokot Nas

Nie Pal Przy Mnie, Prosze

o viywaniv positkiv,

Znajdz wtasciwe rozwigzanie — i

Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

D N N N N NN

Bieg po zdrowie
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Przeciwdziatanie chorobom:

v’ Profilaktyka HIV/AIDS

v Profilaktyka odry

v’ Oszczed? dziecku ospy

v’ Profilaktyka zachorowan na grype

Wszystkie wyroby tytoniowe i e-papierosy j
s3 szkodliwe dla zdrowia mtodziezy! trzym® P 'j

forme

Profilaktyka nadwagi i otytosci:
v' Ogélnopolski program edukacyjny , Trzymaj Forme!”
v" Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania.
v' Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”
Ponadto:
v Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”
Program dla mtodziezy ,,Wybierz zycie — pierwszy krok”
Program dla mtodziezy , Podstepne WZW”
Program dla mtodziezy ,,Znamie? Znam je!”
Europejski Dzied Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Dzier Walki z Antybiotykami.
Pedikuloza
Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego

RN N N NN

Interwencje wynikajgce z sytuacji epidemiologiczne

<\

Promocja szczepien (w tym ,Zaszczep w sobie chec szczepienia”, ,,Europejski Tydzien Szczepien”).

W ramach dziatalnosci pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, przeprowadzono wizytacje oswiatowe
z programéw edukacyjnych realizowanych przez nauczycieli w szkotach podstawowych. tacznie przeprowadzono
51 wizytacji.

Czyste powietrze wokét nas — 7 wizytacji

Skad sie biorg produkty ekologiczne? — 9 wizytacji
Bieg po zdrowie — 8 wizytacji

Znajdz wtasciwe rozwigzanie — 7 wizytacji

Nie pal przy mnie, prosze — 7 wizytacji

Znamie? Znam je! — 6 wizytacji

Podstepne WZW -5 wizytacji

ARS - Czyli jak dbaé o mitosé? — 1 wizytacja
Wybierz zycie — pierwszy krok — 1 wizytacja
Réwnoczesnie podjeto nastepujace inicjatywy:

Dziatania podejmowane na poczatku 2022 r. miaty Scisty zwigzek z rosyjska agresja zbrojng na Ukraine. W tym
trudnym czasie, w ktorym do Polski przybyto wielu uchodzcéw z Ukrainy, pracownik Sekcji Oswiaty Zdrowotne;j
i Promocji Zdrowia podejmowat dziatania majgce na celu przekazanie informacji na temat szczepien
obowigzkowych w naszym kraju, chordb zakainych, dostepu do pomocy psychologicznej, o zasadach
bezpiecznego przygotowywania positkdw. Grafiki informacyjne byly regularnie publikowane w mediach
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spotecznosciowych, ponadto wszystkie miejsca pobytu uchodZzcéw z Ukrainy na terenie powiatu proszowickiego,
zostaty wyposazone w wydrukowane pakiety o w/w tresciach.

26.03.2022 r. zostato zorganizowane spotkanie dla uchodZcéw z Ukrainy, ktére odbyto sie w hali sportowe;j
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Proszowicach. Wzieto w nim udziat kilkadziesigt oséb dorostych, gtdéwnie
kobiet oraz kilkadziesiat dzieci. Organizatorami przedsiewzigcia byli pracownicy Gminy i Miasta Proszowice,
ktorzy zaprosili PSSE w Proszowicach do wspdtpracy. Pracownicy PSSE w Proszowicach zorganizowali stoisko
edukacyjno-informacyjne i udzielali informacji dotyczacych szczepien obowigzkowych w naszym kraju.

Dnia 01.06.2022 r. w Nowym Brzesku w Hotelu Maria funkcjonariusze proszowickiej Policji wspdlnie
z funkcjonariuszami Komendy Wojewddzkiej Policji w Rzeszowie z Wydziatu Komunikacji Spotecznej oraz
przedstawicielem PSSE w Proszowicach zorganizowali Dzien Dziecka dla dzieci z Ukrainy. W ramach tego
spotkania dzieci otrzymaty wiele upominkéw w postaci zabawek, maskotek, malowanek o tematyce
antynikotynowej, odblaskéw i kamizelek odblaskowych. Dzieci z bliska obejrzaty policyjne samochody
zaparkowane przed budynkiem. Znalazto sie wielu ochotnikéw, ktérzy chcieli wsigs¢ do radiowozdéw i zatozy¢
policyjng czapke. Nie zabrakto rowniez innych atrakcji takich jak malowanie owocéw i warzyw na twarzach dzieci.
W czasie Swieta rozdano dzieciom kolorowe paczki, ktére przekazata piekarnia z Nowego Brzeska. Dziatania
podejmowane w zwigzku z pomocg dla uchodzcow z Ukrainy miaty szerokie spektrum dziatania.

3] POUONYELTIS

£ HAEMOPHILUS INFLUENZAE >
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W okolicach Swiatowego dnia bez papierosa przeprowadzono ankiete wéréd mtfodziezy dwéch szkét
ponadpodstawowych z terenu powiatu proszowickiego. W badaniu wzieto udziat facznie 221 oséb z kazdego
rocznika, 154 osoby z Zespotu Szkoét w Piotrkowicach Matych oraz 67 oséb z Zespotu Szkét w Proszowicach.
Wyniki ankiety pokazaty, iz problem palenia tytoniu wsréd mtodziezy jest bardzo duzy. W zwigzku
z powyzszym zaplanowany zostat konkurs dla mtodziezy o tematyce antynikotynowej. Dziatania
profilaktyczne podjeli réwniez dyrektorzy placowek.

W dniu 05.06.2022 r. zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne podczas pikniku rodzinnego, ktéry
odbyt sie w Zespole Szkét w Zebocinie. Na stoisku znajdowaty sie materialy os$wiatowe nt.
e-papierosdw, narkotykéw, dopalaczy, ws$réd nich bylo réwniez wiele kolorowanek o tematyce
antynikotynowej, dzieci mogty usigs¢ przy stoisku i wykona¢ rysunki. Dla starszych ucznidw przygotowany
zostat tor, ktéry mieli pokona¢ w goglach imitujgcych spozycie alkoholu, lub zazycie narkotykéw. Ponadto
w trakcie trwania pikniku zostat zorganizowany konkurs, w ktorym uczniowie mogli sprawdzi¢ swojg wiedze
nt. uzywek wypetniajgc krzyzéwke. Wytoniono zwyciezce, ktéry dostat upominki ufundowane przez
Burmistrza Gminy i Miasta Proszowice. Uczestnicy konkursu dostali pamigtkowe dyplomy.

owa Stacja Samtarno-Epldemlologmna
w Proszowicach @

W trakcie wypoczynku letniego, ktéry odbywat sie na terenie powiatu proszowickiego gtéwnie w formie
potkolonii, przedstawiciel PPIS w Proszowicach, przeprowadzit cykl prelekcji wsréd dzieci. W ramach prelekcji
omowiono z dzie¢mi nastepujgce zagadnienia:

e Odwiedzajac lasy, bory i gaje pamietajcie ze wiele zagrozen Was tam zastaje

e  Jedli ruszacie w gory, zapamietajcie ...

e  Oto wakacyjne rady dla korzystajacych z wody
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e Na drogach réwniez musicie pamietaé o bezpieczenstwie
e W polu kazda maszyna stanowi potencjalne zagrozenie
e W domu co moze doprowadzi¢ do pozaru i groznych poparzen

W dniu 14.08.2022 r. przedstawiciele tut. inspektora, przygotowali stoisko informacyjno-edukacyjne podczas
dozynek gminnych organizowanych przez Gmine i Miasto Proszowice w miejscowosci Ostréw. Na stoisku
znajdowaty sie materiaty oswiatowe nt. e-papierosow, narkotykéw, dopalaczy, profilaktyki HIV i AIDS, wsréd nich
byto réwniez wiele kolorowanek o tematyce antynikotynowej. Dzieci mogty usigs$¢ przy stoisku i wykonac rysunki.
Dla starszych dzieci przygotowane zostaty gogle imitujgce spozycie alkoholu, lub zazycie narkotykéw. Ponadto na
stoisku byta mozliwos$¢ zapisania sie na badanie kolonoskopii w Centrum Medycznym | MED w Krakowie.
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W dniu 16.11.2022 r. w Urzedzie Gminy i Miasta Proszowice przy wspétpracy z Centrum Medycznym Pro-
Zdrowie odbyty sie badania profilaktyczne w ramach Ogdlnopolskiego programu Ministerstwa Zdrowia
,Profilaktyka 40 plus”. Na badania mozna byto sie zarejestrowaé poprzez wypetnienie e-skierowania. Podczas
wydarzenia, uczestnicy badan mogli zapoznac sie z zagadnieniami kampanii EFSA ,Wybieraj bezpieczng
zywnos$¢”. Tematami tegorocznej edycji byty:

1. Suplementy diety

2. Higiena zywnosci (w tym tematyka choréb przenoszonych droga pokarmowg)

3. Znakowanie zywnosci (z uwzglednieniem alergendw)

Chetni wystuchali prezentacji oraz zapoznali sie z ulotkami. W urzedzie przebadato sie 23 osoby, natomiast
w przychodni 29.

” SUPLEMF
\
' | TO NIE LEK 4

Maisz 40 g
pR@)Z D RO W ILh /

M B wiecoj>
REHABILITACJA

Sl REHABILITACYJNE
OWEJ JAKOSC| SPRZECIE!

TO
UZUPEENIENIE
DIETY

ot
Srmneaien:

BADZ SWi
KONSUM'

Wi St uniwers?

52



W Zespole Szkdt w Piotrkowicach Matych podczas "Dnia Zawodowca" odbyt sie quiz wiedzy dla ucznidw klas VIII
szkét podstawowych ktore uczestniczyty w wydarzeniu. Zadanie konkursowe polegato na prawidtowym
wypetnieniu testu wiedzy z zakresu programu profilaktycznego "Znamie? Znam je!" oraz "Podstepne WZW".
Podczas wydarzenia ogtoszono rowniez wyniki konkursu dla mtodziezy z Zespotu Szkét w Piotrkowicach Matych
pt. ,BadzZ trenty — nie pal”. Zadaniem konkursowym byto nagranie przez uczniéw Tik Toka promujgcego zycie
wolne od tytoniu. Prace mozna obejrze¢ na portalu spotecznos$ciowym naszej stacji:

\im. Emila Godlewskiego

https://www.facebook.com/PSSEProszowice/videos/1165825624045465
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19.12.2022 r. na Sali Konferencyjnej nr 8 siedziby Urzedu Gminy i Miasta Proszowice odbyt sie konkurs pt. "Jedyny
taki test". Konkurs byt organizowany w ramach realizacji Kampanii Spotecznej i Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”. W konkursie brali udziat uczniowie z Zespotu Szkot
w Piotrkowicach Matych oraz Zespotu Szkét w Proszowicach.

Spotkanie urozmaicit wyktad na temat profilaktyki zakazerh wirusem HIV oraz zwalczania AIDS przeprowadzony
przez wykwalifikowanego pracownika medycznego z Osrodka Rehabilitacji Adrian Karasiewicz.

W trakcie roku 2022 r. odbyt sie réwniez cykl spotkan edukacyjnych w siedzibie PSSE w Proszowicach, przy

wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii. Odbiorcami byli mieszkarncy powiatu proszowickiego, rolnicy.
W ramach spotkan poruszone zostaty tematy zwigzane z uprawami ekologicznymi, ponadto uczestnicy spotkan
otrzymali materiaty edukacyjne pt. ,Jak bezpiecznie usung¢ kleszcza”.
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RZUCANIE
PALENIA
NIE JEST
LATWE

NIE MUSISZ ZR?BIC TEGO
‘W JEDEN DZIEN.

Jak przygotowaé dobry plan i rzuci¢
palenie w 3 krokach?

1. Motywacja. Powodw jest wiele.
Tylko Ty wiesz, ktdry ma dla Ciebie
najwigksze znaczenie.

2. Zadbaj o wsparcie. Uzaleznienie od
nikotyny jest chorobg, a wigc - jak
w przypadku wszystkich chor6b - mozesz
siegngc po pomoc specjalistow.

3. Nie zrazaj sig. Nie poddawaj sig, nawet
jesti pojawia sig chwila zwatpienia,

RZUCAM
PALENIE

16 listopada )

Swiatowy Dzier
Przewleklej Obturacyjnej
Choroby Ptuc (pochp)

Przyczyny POChP:

+ czynne lub bierne palenie
tytoniu,

- zanieczyszczenia powietrza
w Srodowisku zycia lub pracy,

- infekcje drog oddechowych
wystepujace we wezesnym
dziecinistwie,

- nawracajace infekcje ptuc
i oskrzeli,

- astma i nadreaktywnos¢
oskrzeli.

Ministerstwo
Zdrowia

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2022 roku

odszuka¢ w naszych mediach spotecznosciowych badz na stronie internetowej powiatowe;j stacji.

SEZONOWE WARZYWA | OWOCE

jabtko

Xa w

"‘V \ kapusta czerwona

s A cebula
jarmuz
znemmak 5 B ’5 :
b brukselka 6
burak cwukfowy “ kalarepa
kapusta biata pietruszka { ||
=] czosnek
kapusta pekiriska
cykoria  czarnarzepa dyoia ‘g
d kalafior brokut
o= & -
& gruszka 2urawina

MZ @QNPZ 27

Europejski Dzien

|
‘ 7 listopada \
\
. Radonu

* Radon to naturalny, promieniotwérczy gaz
szlachetny wystepujqcy gruncie, wodzie i powietrzu.

» Powstaje w wyniku >
promieniotworczego rozpadu radu.

W zamknigtych, Zle wietrzonych
P i

roénie.

» Ekspozycja naradon jest drugq, po paleniu tytoniu,
tucw

Informacje na temat zdrowia, zagadnien zwigzanych z kompetencjami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej mozna
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Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w Proszowicach

ul. Adama Grzymaty-Siedleckiego 2, 32-100 Proszowice

tel. 12 386 00 15
fax 12 386 00 15 wew. 300

e-mail: psse.proszowice@sanepid.gov.pl
skrytka ePUAP: /PSSE_Proszowice/skrytka
REGON 351371078 NIP 682-139-60-31

Wszelkie prawa zastrzezone. Wykorzystywanie w catosci lub fragmentéw opracowania dozwolone
pod warunkiem odnotowania zrédta informacji
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