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Wst~p 

Szkola winna zapewnic kazdemu uczniowi warunki niezbydne do jego rozwoju, przygotowac go do wypelniania obowiqzk6w rodzinnych 

i obywatelskich w oparciu o zasady solidamosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci. 

Wychowanie jest to swiadome oddzialywanie wychowawcy na wychowank:a, kt6rego celem jest dokonanie zmian w jego osobowosci. 

Zmiany te powinny obejmowac zar6wno sfery poznawcz~ jak i instrumentaln~. Proces wychowania umozliwia uczniom zmienianie si<t 

w zaplanowanym przez nauczycieli, wychowawc6w kierunku, przeksztalcanie sposob6w widzenia swiata, ksztahowanie postaw spolecznych, 

przekonait, uczuc estetycznych i moralnych, wszechstronne ksztahowanie charakteru. 

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazaj~cymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu 

i:yciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnik6w blokuj~cych i zaburzaj~cych zdrowe i:ycie. 

W realizacji zadail. wychowawczo-profilaktycznych uczestnicz~ wszyscy nauczyciele, wspieraj(!c rozw6j uczni6w w toku oddzialywan na kazdej 

lekcji poprzez promowanie pozytywnych postaw spolecznych, korygowanie nieprawidlowych zachowan uczni6w, stwarzanie atmosfery zaufania 

i bezpieczenstwa oraz rozwijanie u uczni6w poczucia wartosci i odpowiedzialnosci za wlasne decyzje. 

Misj~ szkoly jest rozbudzanie pasji, zainteresowail uczni6w, tak by mogli czerpac radosc z tworzenia nauki przez cale ±ycie, 

ksztaltowanie swiadomych tw6rc6w i odbiorc6w sztuki, aktywist6w w srodowisku lokalnym. 

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Stanislawa Wyspiaitskiego jest szkol(! kameraln~, a uczniowie S(! wspierani w rozwoju swoich 

zainteresowan, panuje i:yczliwa atmosfera oparta na kulturze osobistej wszystkich podmiot6w- uczni6w, nauczycieli i rodzic6w. Pielygnuje si<t 

tradycje szkoly w oparciu o pracy uczni6w, nauczycieli, rodzic6w i absolwent6w. Uczy si<t szacunku i milosci do ojczyzny, tradycji i kultury. 

Zgodnie ze swoj~ wizj(! szkola przygotowuje do podjycia dalszej nauki, aktywnosci zawodowej, a takZe tw6rczego uczestniczenia 

w i:yciu artystycznym i spolecznym. 

Nasz absolwent potrafi swiadomie zdobywac wiedzy, przetwarzac j~, korzystac z r6znych i:r6del informacji, jest odpowiedzialny za 

wlasny rozw6j, planuje swoj(! przyszlosc, szanuje drugiego czlowieka, jest odpowiedzialnym obywatelem i tolerancyjnym Europejczykiem. 



Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest wsp61n'l spraw'l rodzic6w, uczni6w i nauczycieli. NajwaZI1iejszy w szkole jest uczen 

i jego wszechstronny rozw6j. Podstawow'l regul'l spolecznosci szkolnej jest szacunek dla przyjt;tych wartosci i zasad. Najskuteczniejszym 

sposobem wychowywania do wartosci jest przyklad wlasnego Z)'cia, autorytet moralny. Wszystkie inne metody- pogadanki, dyskusje, analizy 

postaw, powierzanie zadan, wzmacnianie pozytywne mog'l tylko pelnic rolt; pomocnicz~ w wychowywaniu do wartosci. 

Celem i zadaniem Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Stanislawa Wyspianskiego jest wszechstronny rozw6j uczni6w w sferze 

estetycznej, etycznej, intelektualnej i emocjonalnej. Szkola daje mozliwosc rozwoju i zaprezentowania swoich mozliwosci, talent6w, zdolnosci 

poprzez zaj~cia szkolne, pozaszko1ne, wystawy, plenery i warsztaty. Promowane s~ tu postawy aktywne, tw6rcze, rozbudzane s~ zdolnosci 

plastyczne, pozwalaj~ce na czynn'l dzialalnosc zawodow~ w przyszlosci, przygotowuje si~ wrazliwych i swiadomych odbiorc6w sztuki, 

aktywnych dzialaczy na rzecz kultury w srodowisku lokalnym, a takZe dba o rozw6j osobowosci ka2:dego ucznia i przygotowuje do zawodu 

plastyka. 

Wsp61nie rozwijamy wartosci uniwersalne, dbamy o zdrowy styl Z)'cia, przeciwstawiamy Sift wszelkim formom przemocy do 

podstawowych zasad wsp6lzycia spolecznego, zacht;camy do rozwoju, stwarzamy warunki do osi(!gania odpowiedniego poziomu dojrzalosci. 

Dbaj'lc o najwyzsz(!jakosc nauczania i wychowania kierujemy si~ chrzescijanskim systemem wartosci i uniwersalnymi zasadami etyki. 

Podstawy prawne 

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, 

poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946). 

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe. (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718 i 2005). 

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). 

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289, 535 i 

1606). 



5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastctpstwami ui;ywania tytoniu i wyrob6w tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. 

poz. 700). 

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123). 

7. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela oraz (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 1586, 1672 i 2005). 

8. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165, 

240, 535 i 803). 

9. RozporzC}dzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w 

publicznych przedszkolach, szkolach i plac6wkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798). 

10. RozporzC}dzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie warunk6w organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i 

mlodzieZ)' niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309). 

11. RozporzC}dzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczni6w i 

sluchaczy w szkolach publicznych (Dz.U. 2019 r. poz. 373, Dz. U. z 2022 r. poz. 1780 oraz z 2023 r. poz. 1710). 

12. RozporzC}dzenie MEN z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia og6lnego dla liceum 

og6lnoksztalcC}cego, technikum oraz bran:Zowej szkoly II stopnia (Dz. U. poz. 467, z 2020 r. poz. 1248, z 2021 r. poz. 1537, z 2022 r. poz. 

622 i 1705 oraz z 2023 r. poz. 314 i 1755). 

13. RozporzC}dzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i plac6wkach oswiatowych 

dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 

1449). 

14. RozporzC}dzenie Rady Ministr6w z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 

r. poz. 642). 

15. RozporzC}dzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i 

mlodziezy bttd<!cych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2094). 



16. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z dnia 10 grudnia 1948 roku 

I. Diagnoza sytuacji wychowawczo-profilaktycznej szkoly 

Program wychowawczo-profilaktyczny zaklada dzialania skierowane do uczni6w, rodzic6w oraz nauczycieli i wychowawc6w. Program jest 

opracowany na podstawie diagnozy obszar6w problemowych szkoly wskazanych w badaniach ankietowych, wynikajl!cych z obserwacji 

i rozrn6w z przedstawicielami okreslonych grup szkolnej spolecznosci, w tyro uczni6w, rodzic6w oraz nauczycieli. 

Ocena sytuacji wychowawczo-profilaktycznej w Panstwowyrn Liceum Sztuk Plastycznych w Jaroslawiu prowadzona jest na podstawie: 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

analizy dziennik6w, 

wywiad6w i ankiet przeprowadzonych wsr6d uczni6w i ich rodzic6w oraz wychowawc6w klas, 

rozrn6w z rodzicami i opiekunami prawnymi uczni6w, 

sprawozdail wychowawc6w klas z podejmowanych dzialail wychowawczych, 

dzialan prowadzonych na terenie szkoly przez psycholog6w, 

protokol6w Rady Pedagogicznej i Zespolu Wychowawczego, 

rozrn6w z nauczycielami oraz pracownikami administracji i obslugi, 

analizy wynik6w ankiet dotyczl!cych problematyki uzalemien, obserwacji uczni6w na zaj<tciach dydaktycznych, wycieczkach, 

uroczystosciach szkolnych, na korytarzach w trakcie przerw, analizy osil!gniyc szkolnych uczni6w. 



Wynik:i badan z poprzedniego roku 2023/2024 pokrywaj'! si<t z wnioskami wynikaj'!cymi z tegorocznych badan czyli: 

~ Z badan wsr6d uczni6w wynika, ze nauczyciele S'! dla uczni6w wsparciem w sytuacjach trudnych. 

~ Zdarzaj'! siy przypadki uczni6w, kt6rzy maj'! trudnosci z komunikacj'! w szkol<t, radzeniem sobie w sytuacjach trudnych, potrzebuj'! 

oni wsparcia zar6wno ze strony r6wiesnik6w jak i rodzic6w i nauczycieli. 

~ SC! uczniowie maj'!CY problem z brakiem motywacji do nauki. 

~ Zdarzaj'! siy nieliczne przypadki zachowan depresyjnych, jednostki miewaj'! sklonnosci do zachowan autodestrukcyjnych. 

~ Z badan wynika, ze nieliczna grupa badanych- 13% uczni6w siygalo po srodki psychoaktywne. Przyczyn'! podejmowania zachowan 

ryzykowanych S'!: nieumiejytnosc radzenia sobie ze stresem, emocjami, trudnosciami, wplyw r6wiesnik6w. 

~ W szkole realizowane S'! programy w zakresie edukacyjno-profilaktycznym o tematyce przeciwdzialania uzalei:nieniom oraz 

promuj'!ce zdrowie psychiczne. 

~ Badania wykazaly, ze 26% uczni6w uwaza, ze w szkole wyst<tpuje zjawisko cyberprzemocy, 27% badanych uwaza, ze takie zjawisko 

nie wystypuje, a 47% nie rna wiedzy na ten temat. 

~ Badani uczniowie posiadaj'! wiedzy na temat srodk6w psychoaktywnych. Uwaiaj'!, ze S'! to srodki silnie uzalezniaj'!ce i 

niebezpieczne. Ich stosunek do os6b zaiywaj'!cych substancje psychotropowe jest negatywny, ale wykazuj'! wobec nich postawy 

tolerancji. Prawie zaden z badanych nie spotkal si<t w szkole z zach<tcaniem do zazywania srodk6w psychoaktywnych, a takze ich nie 

pr6bowal. 



);> Czynnikiem chroniqcym mlodych ludzi przed uzywkami, wedlug opinii nauczycieli i rodzic6w sq przede wszystkim dobre relacje w 

rodzinie, poczucie bezpieczenstwa w szkole - badani znajq zasady i normy obowiqzujqce w szkole, sq one jasno okre8lone, stosujq sitt 

do nich. Kolejnym czynnikiem chroniqcym przed zachowaniami ryzykownymijest posiadanie zainteresowan i ich rozwijanie. 

);> Grupa r6wiesnicza jest dla nich wsparciem, czuj'l sitt rozumiani, oddzialuje na nich motywuj'lco, mog'l sitt w niej rozwijac. 

);> Wittkszosc badanych wierzy w siebie i swoje mozliwosci, a w sytuacji wyst((powania trudnosci stara sitt rozwijac mimo wszystko. Za 

czynnik wywolujqcy stres wittkszosc uczni6w uwaza szkol((, nadmiar obowiq.zk6w szkolnych, relacje r6wiesnicze. 

);> Z analizy przeprowadzonych ankiet wynika, ze rodzice za najlepsz'l form(( przekazu informacji na temat uzaleznien uwazaj'l 

organizacjy warsztat6w ze specjalistami - psychologiem, pedagogiem, terapeutq, policjantem, od szkoly oczekuj'l pomocy i wsparcia 

poprzez organizacj(( tych spotkan, a takZe mozliwosc udzialu uczni6w w r6zuych kolach zainteresowan. 

);> Wychowawcy klas ponadto powinni zadbac o zwittkszenie efektywnosci przekazywanej uczniom wiedzy i informacji na temat 

srodk6w uzalezniajq.cych - w tym nowych uzaleznien behawioralnych zwi'lzanych z uzywaniem nowoczesnych technologii. Nale;ly 

zwr6cic uwag(( na sposoby radzenia sobie ze stresem, tremq, wzrostem zadowolenia uczni6w z efekt6w swojej pracy. 

);> Wychowawcy jak wynika z analizy ankiety powinni szczeg6lnq uwag(( zwr6cic na takie problemy jak - dobra organizacja czasu 

wolnego i czasu nauki, problemy emocjonalne, hejt, integracj(( zespolu klasowego. 



II. Wartosci realizowane w szkole 

We wsp6lczesnym swiecie, pelnym sprzecznych ze sob£! teorii i swiatopogl£!d6w, mlodzi ludzie szczeg6lnie potrzebuj<! wartosci, aby 

Z)'cie ich i innych ludzi nie stracilo ludzkiego charak:teru. Wartosci chroni£! czlowieka przed iluzj~ latwego szcztrscia, latwego Z)'cia. Daj'l 

wskaz6wki, co robic, by nie wpasc w pulapktr zagrazaj£!C'l rozwojowi i prawidlowemu funkcjonowaniu (uzaleznienia, sekty itp.) wychowawca 

pomaga wychowankowi w odkrywaniu wartosci i w ten spos6b daje mu mozliwosc kierowania swoim zyciem i rozwojem . 

W naszej szkole promowane S<l nasttrpuj'lce wartosci: 

J.. zycie rodzinne 

J.. milosc 

J.. patriotyzm 

J.. przyja:in 

J.. wiara 

A zdrowie 

A. m~drosc 

A uczciwosc 

J.. tolerancja 

A tradycja 

A. odpowiedzialnosc 

A. pi~kno 

A. dobro 



III. Model absolwenta 
Absolwent Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Jaroslawiu opr6cz wiedzy z poszczeg6lnych przedmiot6w powinien bye wyposazony 

w umiejytnosci zawarte w sferach: spolecznej, intelektualnej, emocjonalnej i fizycznej. 

• Sfera spoleczna, uczen : 

~ ksztahuje postawy otwartosci w i:yciu spolecznym, 

~ szanuje wsp6lne dobro, byffi!ce podstaw~ :lycia spolecznego, 

~ jest swiadomy swego miejsca w spoleczenstwie i pailstwie , 

~ jest swiadomy swoich obywatelskich obowi~zk6w, 

~ szanuje tradycje i kultury wlasnego narodu, 

~ wykazuje postawy poszanowania dla innych tradycji i kultur, 

~ zdobywa umiejytnosc wypelniania r61 spolecznych. 

• Sfera intelektualna, uczen: 

~ dostrzega przydatnosc swojej edukacji w praktyce i:ycia codziennego, jak r6wniez swojej przyszlosci (karierze) zawodowej, 

~ posiada orientacjy w zdobyczach nowych technologii, przede wszystkim informacyjnych, 

~ potrafi rozpoznawac wlasne potrzeby edukacyjne i posiada umiejytnosc samodoskonalenia, 

~ jest swiadomy wlasnych kompetencji oraz mozliwosci i potrafi je wykorzystac, 

~ posiadl umiejytnosci samodzielnego i krytycznego myslenia, 

~ potrafi wykorzystac rzeteln~ wiedzy, zgodn~ z jego kierunkiem ksztalcenia, 

~ jest kreatywny i tw6rczy. 



• Sfera emocjonalna (psychiczna), uczen: 

);> akceptuje siebie i innych, kieruje wlasnym rozwojem, 

);> dqZy do budowania rownowagi i harmonii psychicznej, 

);> ksztahuje postawy sprzyjajqce wzrnacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, 

);> potrafi rozpoznac, nazwac i rozmawiac o swoich emocjach, jak rowniez zapanowac nad nimi, gdy sytuacja tego wymaga. 

• Sfera fizyczna, uczeil 

);> zdobywa wiedzcr i umiejcrtnosci pozwalajqce na prowadzenie zdrowego stylu ±ycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych, 

);> zna funkcjonowanie swojego organizmu, 

);> dba o zdrowie i bezpieczeilstwo wlasne oraz innych ludzi. 

IV. Cele wychowawcze i profllaktyczne 

Cele wychowawcze : 

Glowne cele szkoly: 

);> Ksztahowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne decyzje, uksztahowanie poglqdow, przekonail oraz budowanie rownowagi 

i harmonii psychicznej, 

);> Ksztahowanie postawy otwartosci w ±yciu spolecznyrn, opartej na urniej(ftnosci sarnodzielnej analizy wzorow i norm spolecznych oraz 

cwiczeniu umiejcrtnosci wypelniania rol spolecznych, swiadorny udzial w ±yciu spolecznyrn, kreowanie zycia kulturalnego i spolecznego 

ksztahowanie stabilnego systernu wartosci oraz poczucia sensu istnienia, 



);> Ksztaltowanie motywacji do zdobywania wiedzy i umiejt(tnosci oraz wpajanie poczucia koniecznosci nieustannego rozwoju zawodowego 

i spolecznego w aspekcie dobra osobistego i publicznego, 

);> Ksztaltowanie postaw patriotycznych - wychowanie przez sztuktt do poczucia odpowiedzialnosci, milosci ojczyzny, poszanowanie 

dziedzictwa kulturowego, 

);> Ksztaltowanie postaw prospolecznych, 

);> Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec ochrony srodowiska, 

);> Ksztaltowanie postawy uczniowskiej majqcej na celu wywiqzywanie sitt z obowiqzk6w ucznia, zawartych w Statucie Szkoly, 

);> Ksztaltowanie kompetencji cyfrowych uczni6w. 

Cele szczegolowe: 

);> Zdobycie wiedzy i umiejt(tnosci niezbt(dnych do uzyskania swiadectwa i ukonczenia szkoly, 

);> Rozbudzanie zdolnosci plastycznych, rozwijajqc je w stopniu pozwalajqcym na czynnq dzialalnos6 zawodowq w okreslonej dziedzinie, 

);> Przygotowanie wrazliwych i swiadomych odbiorc6w sztuki, 

);> Przygotowanie do aktywnej dzialalnosci na rzecz kultury w srodowisku lokalnym, 

);> Oddzialywanie na otoczenie w sferze kultury, 

);> Dbanie o rozw6j osobowosci kazdego ucznia, 

);> Anga:lowanie uczni6w w dzialalnosc wolontariatu, 

);> Upowszechnianie wiedzy ekologicznej wsr6d mlodziezy, 

);> Poznawanie miejsc wa:Znych dla pami((ci narodowej , z wykorzystaniem r6znych form upami((tniania postaci i wydarzen z przeszlosci, obchody 

najwazniejszych swiqt narodowych oraz kultywowanie symboli panstwowych, 

);> Motywowanie uczni6w do przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje zachowanie nie tylko w szkole i poza szkolq, ale r6wniez za 

planowanie swojej przyszlej kariery. 



Cele profilaktyczne 

Glowne cele szkoty : 

);;> Udzielanie pomocy, wspomaganie wszechstronnego, harmonijnego rozwoJU emocjonalnego spolecznego ucznia (rodzina, szkola, 

srodowisko lokalne ). 

);;> Ksztahowanie wlasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego. 

);;> Zaznajomienie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowych reakcji nate zagrozenia. 

)> Edukacja uczni6w, rodzic6w i pracownik6w szkoly w zakresie uzale:Znien (alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy, e-papierosy, leki 

psychotropowe). 

)> Przeciwdzialanie przemocy i agresji. 

);;> Wsp6lpraca z rodzicami i srodowiskiem lokalnym. 

)> Ksztaltowanie wsr6d uczni6w postawy tolerancji i otwartosci wobec odmiennosci przekonan, postaw i wartosci. 

)> Ksztahowanie postawy odpowiedzialnego korzystania z medi6w 

)> Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy, stwarzanie przyjaznego, bezpiecznego klimatu. 

)> Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci. 

)> Wyksztalcenie asertywnych postaw zachowan uczni6w. 

)> Propagowanie zdrowego stylu ±ycia, wzbudzanie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. 

)> Rozpoznawanie oznak stresu oraz sposob6w radzenia sobie z nim. 



);> Wskazywanie na szkodliwosci uzywek oraz ukazanie zagrozen, jakie nios(! ze sob(! uzaleznienia. 

);> Promowanie zdrowego stylu :lycia i altematywnych form sp((dzania wolnego czasu. 

);> Wczesne rozpoznawanie uczni6w z grupy ryzyka i kierowanie ich do specjalist6w w celu dokonania diagnozy. 

);> Wspieranie i korygowanie rozwoju psychospolecznego i emocjonalnego. 

);> Minimalizowanie zagrozen i zaburzen zachowania poprzez pomoc i wspieranie m!odzie:ly w rozwi(!zywaniu r6znego rodzaju problem6w 

osobistych i szkolnych. 

);> Zaspokajanie potrzeb indywidualnych uczni6w, mozliwosci, predyspozycji, wspieraniu w d(!zeniu do rozwoju osobowosci, realizowaniu 

zainteresowan. 

);> Zach((canie uczni6w do poszukiwania wartosci akceptowanych spolecznie i pozwalaj(}cych funkcjonowac w :lyciu doroslym. 

);> Uczenie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje. 

);> Przeciwdzialania ksenofobii i zwi(!zanej z nim nietolerancji. 

);> Wsp6lpraca z rodzicami oraz srodowiskiem lokalnym celem jak najlepszego realizowania funkcji wychowawczej. 

V. Integralnosc wychowania 

Wychowanie odbywa si(( w kontaktach osobowych nauczyciel -uczen, w sytuacjach problemowych, podczas dyskusji. Aby oddzialywania byly 

skuteczne tresci wychowawcze nale:ly przekazywac na lekcjach wychowawczych, podczas wsp6lnych imprez szkolnych i wyjazd6w klasowych, 

na lekcjach przedmiotowych i artystycznych. 



VI. Strategie wychowawczo-profilaktyczne szkoly 

Za realizacjy Strategii odpowiedzialni S<!: wszyscy pracownicy a koordynatorem dzialail jest dyrektor szkoly. 

1. Systematyczne prowadzenie w srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu eycia oraz 

dzialalnosci profilaktycznej i informacyjnej w zakresie profilaktyki uzaleznien wsr6d dzieci, mlodzieey, rodzic6w i nauczycieli. 

W Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Jaroslawiu systematycznie prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia 

psychicznego i zdrowego stylu Zy-cia. Dzialania w tym zakresie podejmowane S<!: w ramach realizacji: 

);;> zajyc edukacyjnych - zgodnie z obowi<!:ZUj<!:q podstaw'l programow'!, 

);;> konkurs6w z zakresu edukacji prozdrowotnej, 

);;> program6w profilaktycznych wojew6dzkich i og6lnopolskich, 

);;> wsp6lpracy z pielygniark"l: szkoln'l i Powiatow"l: Stacj'l Sanitamo-Epidemiologiczn"l:, 

);;> zajyc z wychowawc"l:, 

);;> imprez sportowych, rekreacyjnych i profilaktycznych, 

);;> zebran z rodzicami, 

);;> spotkan indywidualnych i grupowych z psychologami, pedagogiem specjalnym oraz z pielygniark'! szkoln'!. 

2. Dzialalnosc informacyjna. 

Dzialalnosc informacyjna dotyczy upowszechniania wsr6d dzieci, mlodziezy, rodzic6w i nauczycieli wiedzy na temat: 

);;> szkodliwosci r6Zn.ego typu srodk6w lub substancji, kt6rych uZy-wanie wi"l:ze siy z zagrozeniem bezpieczenstwa i zdrowia oraz moze 

prowadzic do uzaleZn.ieil, 

);;> form pomocy mlodziezy zagrozonej uzaleZn.ieniem, 



);> sposob6w rozwiqzywania problem6w przyczyniajqcych si<( do powstawania uzaleznien, 

);> skutk6w prawnych zwiqzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. 

Upowszechnienie tej wiedzy nast((puje poprzez: 

);> realizowanie na terenie szkoly r6znego typu akcji profilaktycznych jak warsztaty i konkursy, 

);> motywowanie uczni6w do udziaru w imprezach, akcjach i konkursach o tematyce profilaktycznej, 

);> opracowywanie gazetek informacyjnych o tematyce profilaktycznej, 

);> wykorzystanie w biezqcej pracy z uczniarni publikacji i film6w o tematyce profilaktycznej, 

);> rozmowy indywidualne i grupowe z uczniarni na temat zagrozen wynikajqcych ze stosowania srodk:6w psychoaktywnych- udostypnianie 

material6w informacyjnych dotyczqcych zagadnien profilaktycznych dla uczni6w, rodzic6w i nauczycieli, 

);> edukacj(( nauczycieli - przekazywanie informacji na temat szkolen i warsztat6w z zakresu profilaktyki uzaleznien. 

3. Zadania pracownikow szkoly w zakresie pomocy uczniom zagrozonym uzaleznieniem. 

Rada Pedagogiczna- okresla potrzeby i zadania w zakresie profilaktyki- dokonuje analizy dzialalnosci profilaktycznej. 

Nauczyciele - wsp6lpracujq z wychowawcami klas w realizacji zadan profilaktycznych, wykonujq zalecenia zawarte w programach dzialan 

wspierajqcych i indywidualnych programach edukacyjno- terapeutycznych opracowanych przez specjalnie powolane zespoly. 

Wychowawca klasy - integruje zesp6l klasowy, czyni wst((pnq diagnozct problem6w zespolu klasowego i poszczeg6lnych uczni6w, dba 

o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji uczni6w w klasie, realizuje zadania w zakresie profilaktyki we wsp6lpracy z rodzicami uczni6w, 

zatrudnionymi w szkole specjalistarni, innymi nauczycielami. 



Dyrektor i wicedyrektor - rnonitoruj'! praccr wychowawcow klas i specjalistow szkolnych w zakresie profilaktyki, diagnozuj(! oczekiwania 

uczniow i rodzicow w zakresie profilaktyki, wspolpracuj(! z podrniotarni szkoly oraz instytucjami wspomagaj(!cyrni dzialania z zakresu 

profilaktyki. 

Specjalista z zakresu pomocy psychologiczno - pedagogicznej - rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniow oraz analizuje przyczyny 

niepowodzen szkolnych, problemow wychowawczych, innych zaklocen w rozwoju - wraz z powolanyrni zespolarni nauczycieli okresla formy 

i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb, organizuje i prowadzi r62ne 

formy pornocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow, rodzicow i nauczycieli, podejmuje dzialania profilaktyczno-wychowawcze 

w stosunku do uczniow, z udzialem rodzicow i nauczycieli, wspiera i wspolpracuje z nauczycielami i dyrekcj(! w dzialaniach profilaktyczno

wychowawczych. 

Rada Rodzicow- wspoltworzy i uchwala w porozumieniu z Rad(! Pedagogiczn(! Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny, analizuje 

i diagnozuje opinie rodzicow na temat wychowania i profilaktyki, wspolpracuje z Rad(! Pedagogiczn'!, Dyrektorem i Samorz'!dem Uczniowskim 

przy realizacji programu. 

Rodzice przedstawiaj(! Radzie Rodzic6w i Dyrektorowi oczekiwania i opinie na temat profilaktyki, korzystaj~ z pomocy i wsparcia ze strony 

szkolnych specjalistow i szkolnej sluzby zdrowia w zakresie profilaktyki, wnioskuj'! do odpowiednich organow i instytucji w sprawach 

ksztalcenia i wychowania. 

VII. Dzialania wspieraj~ce wychowanie i profilaktyk-r 

Imprezy szkolne: wycieczki, plenery, zajcrcia dodatkowe rozwijajctce zainteresowania. 



VIII. Szczegolowy plan dzialan 

Szczeg6lowy plan pracy wychowawczo - profilaktycznej przyjt(ty przez szkoltt realizowany jest na wszystkich zajt(ciach edukacyjnych. 

Obejmuje dzialania wynikaj<lce z rozumienia wychowania jako wymiaru pracy edukacyjnej kazdego nauczyciela, poprzez realizacjt( zadail 

i tresci sciezek edukacyjnych, przez dzialania wychowawcze zawarte w programach wychowawczych, zajt(ciach pozalekcyjnych, imprezach 

i uroczystosciach szkolnych oraz przez dzialania nauczycieli pelni<1cych obowi<1zki wychowawc6w klasowych. 

Dzialania wychowawcze skierowane S<! do uczni6w, 

Adresatami dzialan profilaktycznych S<! uczniowie, rodzice i nauczyciele. 

Rekomendacje wychowawczo- profilaktyczne CEA 

» Wzrnocnienie prawidlowej komunikacji interpersonalnej w indywidualnej relacji nauczyciel-uczen podczas artystycznych zajyc 

edukacyjnych 

» Wyposai:enie og6lnoksztalqcych szk6l artystycznych w podstawowe narzydzia diagnozy psychologicznej i pedagogicznej 

» Przeciwdzialanie pojawianiu siy zachowan ryzykownych, aspolecznych i przemocowych wsr6d uczni6w szk6l artystycznych i ich rodzin 

Dzialania wychowawczo-opiekuncze 
Strategia 

Sf era Osoba 
profilaktyczno-

rozwoju 
Forma zadania Trdc, tytul zadania Cel Termin 

odpowiedzialna 
wychowawcza 

Rozwoj zaioteresowao , zdolnosci i umiej~tnosci psychologicznych jako wsparcie sukcesow artystycznych 

Zajcrcia z wychowawcll Rozwijanie umiejytnosci Rozwijanie zainteresowan, Wychowawcy, 

Edukacyjna Intelektualna Pogadanki, uczenia siy i tw6rczego zdolnosci i umiejytnosci Caly rok szkolny Nauczyciele, 

spoleczna Spotkania myslenia (metody i techniki korzystania z kultury . Psycho log 



samoksztalcenia, rozwijanie Poznawanie polskiej szkolny 

umiej~tnosci i zdolnosci kultury i dziedzictwa 

tw6rczych). narodowego oraz 

rozwijanie kompetencji 

psychologicznych. 

Budzenie zainteresowait 

czytelniczych, artystycznych, 

Lekcje przedmiotowe sportowych, technicznych i Ksztaltowanie nawyku Nauczyciele 

naukowych. Rozw6j wtasciwego i efektywnego Caty rok szkolny 

umiej~tnosci zawodowych w sp~dzania czasu wolnego , 

edukacji formalnej i dbatosci o wtasne zdrowie 

pozaformalnej 

Uczestnictwo w kotach 
Rozwijanie zainteresowait, 
ksztaltowanie nawyku 

Lekcje przedmiotowe 
zainteresowan i zaj~ciach wtasciwego i efektywnego Caty rok szkolny Nauczyciele 
pozalekcyjnych. sp~dzania czasu wolnego 

Ksztaltowanie umiej~tnosci 

Zach~canie uczni6w do swiadomej prezentacji 

Lekcje przedmiotowe udziatu w r6Zr1ego rodzaju swojego dzieta 
Caty rok szkolny Nauczyciele 

konkursach . 

Warsztaty, rozmowy, 
Ksztaltowanie Umiej~tnosci 

Rozwijanie kompetencji radzenia sobie w sytuacjach Caty rok szkolny Wychowawcy, 
zaj~cia z wychowawclJ 

i umiej~tnosci psychologiczno kryzysowych 
Psycholog 



-spolecznych oraz dbalosci o szkolny 

wlasne zdrowie i higient; 

psychiczn'l 

Dbaj'lc o swoje potrzeby, 

czyli trening asertywnosci -

warsztaty 

Ksztaltowanie systemu wartosci. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne decyzje, uksztaltowanie pogl~dow, przekonan oraz zbudowanie 

rownowagi i harmonii psycbicznej. 

Emocje - nasz wewnt;trzny 

Spoleczno- Zajt;cia z GPS- warsztaty. 

duchowa wychowawq, Psychofizjologia stresu -
Rozw6j jednostki, Nauczyciele, 

Warsztaty z warsztaty. 
kreowanie wlasnej Caly rok szkolny Psycho log 

psychologiem Ksztaltowanie umiejytnosci 
osobowosci oraz gotowosci szkolny 

szkolnym nazywania stan6w 
do samorozwoju 

emocjonalnych i radzenia 

sobie z nirni. 

Zacht;cenie do blizszego i Ksztaltowanie urniejt;tnosci 
Nauczyciele , Lekcje wychowawcze 

glt;bszego poznawania siebie i rozpoznawania 
Psycho log Lekcje przedmiot6w 

podstawowych wartosci 
ogolnych i 

pracy nad wlasnym rozwojem Caly rok szkolny szkolny 
intelektualnym, psychicznym i dokonywania ich 

artystycznych, 
i duchowym, stymulowanie hierarchizacji 

Warsztaty z 
procesu samowychowania 

psychologiem 
w d!!:leniu do dobra, pit;kna, 

szkolnym 
prawdy i szlachetnosci. 



Zaspokajanie potrzeb 
Rozpoznawanie indywidualnych ucznia, 
podstawowych wartosci mozliwosci, zacht;canie 
i dokonywanie ich do poszukiwania wartosci 
hierarchizacji. takich jak wra:lliwosc na 
Hierarchia wartosci - prawdt; i dobro, 
warsztaty poruszaj<}ce rolt; wolnosc i Caly rok szkolny Nauczyciele 
autorytetow i wartosci. odpowiedzialnosc, 

postaw szlachetnosci i 

zaanga:lowania 

spolecznego 

Ukazywanie atrakcyjnosci 

dobra , pit;kna ,oraz Ksztaltowanie postaw 

ksztaltowanie umiejt;tnosci warunkuj<}cych Caly rok szkolny Nauczyciele 

krytycznego odbioru tego, co odpowiedzialne 

niesie za sob<! kultura funkcjonowanie we Wychowawcy 

masowa. wspolczesnym swiecie. 

Lekcje historii, historii 
Ukazywanie pozytywnych 

wzorcow moralnych Ksztaltowanie systemu 
Nauczyciel 

sztuki 
(w historii, literaturze, wartosci 

Caly rok szkolny przedmiotu 

Lekcje jt;zyka 

polskiego 
spolecznosci kulturowej oraz 

spolecznosci Iokalnej). 

Lekcje wychowawcze, Szanowanie pogl<!d6w 

Lekcje przedmiotowe, innych, wyra:lanie pogl<Id6w Ksztaltowanie postaw Caly rok szkolny 

Warsztaty wlasnych i ich obrona oraz asertywnych, Urniejt;tnosci 



psychologiem rozwijanie umiejl(tnosci prowadzenia dialogu 

szkolnym prezentacji swojego Nauczyciele, 

stanowiska, dialogu z innymi Psycho log 

i demokratycznego szkolny 

wsp6ldzialania; rozbudzanie 

postawy tolerancji dla 

odmiennosci rasowych, 

narodowycb, 

swiatopogl<!dowych, 

wyznaniowych, kulturowych; 

Psychologiczne aspekty 

komunikacji interpersonalnej" 

- warsztaty. 

Zajycia 

z wychowawc'l, Poszerzanie wiedzy 

Warsztaty o metodach pracy nad sob'!, 

z Psychologiem budowaniu prawidlowych 
Nauczyciele, 

szkolny relacji i wi~tzi 
Psycholog 

mictdzyludzkich, radzeniu 
Ksztaltowanie umiejytnosci Caly rok szkolny szkolny 

sobie w sytuacjach 
interpersonalnych 

konfliktowych i trudnych z 

uwzglctdnieniem specyfiki 

okresu dojrzewania. 

"Twoja psychologiczna 

apteczka"- czyli od kryzysu 



Lekcje przedmiot6w 

og61nych i 

artystycznych 

do rozwoju i swiadomego 

zycia- warsztaty 

Wprowadzanie w swiat 

kultury i sztuki przez 

umozliwienie kontaktu z 

dzielami sztuki, 

prowadz<tcego do prze:lyc 

estetycznych. 

Ksztaltowanie wrazliwosci 

na piykno, dobro, estetky Caly rok szkolny 

Nauczyciele , 

Wychowawcy y 

Ksztaltowanie postawy otwartosci w iyciu spolecznym, opartej na umiej~tnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spolecznych oraz cwiczeniu 

umiej~tnosci wypelniania rol spolecznych, swiadomy udzial w iyciu spolecznym, rozwijanie umiej~tnosci przedsi~biorczosci i kreatywnosci 

umiej~tnosci zawodowych w edukacji formalnej i poza formalnej 

Zajycia z wychowawq 

Lekcje WOS 

Lekcje przedmiot6w 

og6lnych 

i artystycznycb 

Uwrai:liwianie ucznia na 

przestrzeganie norm, zasad 

dobrego wychowania. 

Poznanie zasad i norm 

wsp6l:lycia w malych i 

wiykszycb grupach 

spolecznych ( grupie 

r6wiesniczej, spolecznosci 

szkolnej, spolecznosci miasta, 

narodu). 

Rozwijanie 

przedsiybiorczosci, 

kreatywnosci z 

Ksztaltowanie umiejytnosci 

interpersonalnych 

Przygotowanie do :lycia w 

spoleczeilstwie, budowanie 

odpowiedzialnosci za 

Caly rok szkolny 
Nauczyciele 

Caly rok szkolny 

Nauczyciele 



uwzglydnieniem siebie, innych oraz 

indywidualnych potencjal6w za swoje srodowisko. 

uczni6w, wykorzystaniu 

urniejytnosci zawodowych 

Motywowanie do zdobywania wiedzy i umiej~tnosci oraz wpajanie poczucia koniecznosci nieustannego rozwoju zawodowego i spolecznego 

w aspekcie dobra osobistego i publicznego. Ksztaltowanie postawy uczniowskiej majl!cej na celu wywillzywanie si~ z obowil!zkow ucznia, zawartych 

w Statucie Szkoly 

Edukacyjna 

Zajycia dla uczni6w 
Wspieranie rozwoju 

Praca z uczniem zdolnym uczni6w zdolnych Caly rok szkolny Nauczyciele 
zdolnych 

Przeprowadzanie zajyc na 

temat zasad skutecznego 
Informacyjna 

samoksztalcenia; poznanie 

metod efektywnego uczenia 
Doskonalenie r6znorodnych 

siy ksztahowanie postawy 
umiejytnosci: uczenia siy, Caly rok szkolny Wychowawcy 

Zajycia z wychowawc(! cwiczenia poprawy klas uczniowskiej - Statut Szkoly 

- analiza dokurnentu. 
koncentracji i uwagi, 

Niepowodzenia szkolne-
zapamiytywania 

poraika czy sukces w drodze 

do celu. 

Edukacyjna lntelektualna Wychowawcy 
spoleczna Przygotowanie do podjycia 

Prelekcje, spotkania , 
pracy , ukazywanie dr6g Ksztahowanie umiejytnosci Caly rok szkolny 

warsztaty Nauczyciele 

rozwoju aspiracji iyciowych, spolecznych, zawodowych 

stawiania sobie cel6w i ich 
Kierownik Sekcji 



realizacja . Wiedza o r6:Znych Plastycznej 

zawodach, drogach ich 

zdobywania. 

Samorz!ldnosc uczniow i odpowiedzialnosc za dobro wspolne. Organizacja Zespolow KJasowych. 

Edukacyjna Wybory do samorzljd6w WrzesietVPazdziernik Wychowawcy 

klasowych- opracowanie 
Ksztaltowanie aktywnosci 

2023 

zakresu zadan samorzljd6w 
na rzecz klasy 

klasach. Ustalenie zasad 

zacbowania i norm 

obowiljzujljcych w klasie. 

Zaj~cia z wychowawclj 
Prowadzenie dokumentacji 

Wychowawcy 

Prezentacja 
wychowawcy klasowego Poznanie sytuacji rodzinnej 

kandydat6w 
i dok:umentacji :Zycia klasy. uczni6w. 

Moralno- Poznanie historii szkoly, Caly rok 

spoleczna zasad organizacji i Ksztaltowanie poczucia 
Wychowawcy 

funkcjonowania . przynale:Znosci do 

Podejmowanie dzialan spolecznosci szkolnej 

sprzyjajljcych poszerzaniu 

wiedzy o specyfice szkoly 

artystycznej. 

Opiekun 

Wybory do Samorzljdu 
Ksztaltowanie aktywnosci 

Samorzljdu 

Uczniowskiego, opracowanie 
Pazdziemik 2023 

na rzecz szkoly 
Uczn]owskiego 

zakresu zadan samorzljdu i 



planu pracy na caly rok 

szkolny. 

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, poczucia odpowiedzialnosci, milosci Ojczyzny, poszanowanie dziedzictwa kulturowego. 

Informacyjna Symbole narodowe. 

Miejsca i postaci wazne dla Ksztaltowanie postaw 
pamiyci narodowej. patriotycznych 
Poznawanie polskiej kultury, i obywatelskich, 
jej osi<mniyc duchowych i odpowiedzialnosci za Duchowo- Wychowawcy, 
materialnych . Ojczyzny. 

moralna Nauczyciele 
Zajycia z wychowawcq Swiyto Niepodleglosci. Caly rok s7..kolny 

Dzieil Flagi . Ksztaltowanie postaw 
Psycho log 

Swiyto Konstytucji. 
szkolny 

ukierunkowanych na 

Przyblizenie sylwetek- prawdy , dobro, piykno, 

Patrona Szkoly i Patron6w uzdalniajqcych do 

Roku odpowiedzialnych decyzji 

Profilaktyka uzaleznien-edukacja uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly w zakresie uzaleznien (alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy, 
e-papierosy, leki psychotropowe, uzaleinienia behawioralne- Internet, telefon). 

Przekazanie informacji na 

Informacyjna Nalogi jak z nimi walczyc temat przyczyn i skutk6w Psycho log 

Pozytywna profilaktyka uzaleznien, ksztaltowanie szkolny, 

Zajycia z wychowawcq uzalemieil postaw asertywnych. Wychowawcy 

Lekcja biologii Propagowanie zdrowego stylu Ksztaltowanie poczucia 
Caly rok szkolny 

k:las, 
Spoleczna 

Warsztaty :lycia, profilaktyka ochrony wlasnej wartosci, Nauczyciele 

zdrowia psychicznego odpowiedzialnosci za swoje 



uczni6w zycie, zachycanie do 

Uzaleznienia psychiczne, rozwoju wlasnego, 

fizyczne, behawioralne- stawiania w swoim :Zyciu 

warsztaty cel6w i konsekwentna ich 

realizacja. 

Przeciwdzialanie 

pojawieniu siC( zachowan 

ryzykownych zwi~zanych z 

uzywaniem srodk6w 

odurzaj~cych, substancji 

psychotropowych, 

zaste(pczych i nowych 

substancji 

psychoaktywnych 

Bezpieczeiistwo zdrowia fizycznego i psychicznego 

Informacyjna Fizyczna Wychowawcy 
Znajomosc czynnik6w 

Wszyscy 
szkodliwych dla zdrowia Caly rok szkolny nauczyciele 
czlowieka (halas, stres, Ksztaltowanie wlasciwych 

uzywki i inne) postaw prozdrowotnych 
Lekcja wychowawcza Psycho log 

Aktywnosc fizyczna jako 
szkolny, 

Wychowawcy, 
podstawa zdrowia fizycznego 

Nauczyciele 
i psychicznego 

wychowania 



Spoleczna Miydzynarodowy Dzien Bez fizycznego 
Papierosa, 

Listopad 2023 

Swiatowy Dzien Walki z 

AIDS, Swiatowy Dzien, Koordyuatorzy 
Grudzien 2023 

Zdrowia, Mittdzynarodowy program6w 

Dzien Zapobiegania Kwiecien 2024 

Narkomanii. 
Maj 2024 

Realizacja program ow: 

R6zowa W stl!zeczka, 
Pazdziernik 2023 

Znamitt? Znamje!; Podstypne 

wzw Maj 2024 

Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej i domowej 

Diagnostyczna lntelektualna Obserwacja zachowania 
Monitorowanie zjawiska 

Caty rok szkolny Wszyscy 

Spoleczna Obserwacja uczni6w. Rozmowy 
przemocy. 

pracownicy 

Morain a indywidualne z uczniami. szkoty 

Wychowawcza Zajycia z wychowawq Przeciwdzialanie przemocy Przekazanie informacji na 

Umiejtttnos6 radzenia sobie z temat procedur Caty rok szkolny Wychowawcy, 
wlasnl! i cudzl! agresjl! obowil!ZUjl!cych w sytuacji 

Psycho log 
Przemoc - gdzie szuka6 podejrzenia zjawiska 

szkolny 
pomocy przemocy. 



Szerzenie wiedzy na temat 

Wsparcie dla uczni6w 
przeciwdzialania przemocy 

Udzial w Zespolach 
r6wiesniczej, domowej i Psycho log 

lnformacyjna Interdyscyplinarnych objytych proceduq 
wirtualnej, konsekwencji Caly rok szkolny szkolny 

Niebieskiej Karty 
prawnych, oraz mozliwosci Wychowawcy 

uzyskania pomocy. 

Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z tecbnologii cyfrowycb. 

Informacyjna Dzien Bezpiecznego Ksztaltowanie umiej<rtnosci 

Intemetu .. Odpowiedzialne Luty 2025 
Nauczyciel 

Gazetka, Pogadanka bezpiecznego i 
bibliotekarz, 

i krytyczne korzystanie z efektywnego korzystanie z 

medi6w spolecznych. technologii cyfrowych. 

Zjawisko wirtualnej 
Ksztaltowanie 

przemocy- jak sobie radzic , 
odpowiedzialnosci w 

Spoleczna 

Zajycia z wychowawc'l gdzie szukac pomocy. 
korzystaniu z massmedi6w, 

Caly rok szkolny Wszyscy 

Lekcje informatyki Niebezpieczenstwa gro:Z<lce 
krytycznego podejscia do 

nauczyciele 

nieletnim w Intemecie. 
tresci publikowanych w 

Wla5ciwe i efektywne 
lntemecie i mediach 

korzystanie z medi6w. 
spolecznosciowych 

Zaznajomienie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia 

Informacyjna Intelektualna Zaj<rcia z wychowawc'l Odpowiedzialnosc za wlasne Motywowanie uczni6w do Wychowawcy, 
czyny. przestrzegania prawa w 

Caly rok szkolny 
Psycholog LekcjeEDB 



Warsztaty Moje prawaa codziennym zyciu, szkolny, 

odpowiedzialnosc. respektowanie norm Nauczyciel 

Edukacyjna Przestrzeganie prawa to spolecznych przedmiotu 

obowi'lzek kazdego takze 

ucznia. Aspoleczne 

zachowania 

Umiej~tnosc radzenia sobie w 

sytuacjach trudnych i 

naglych. 

Dobre i zle sposoby radzenia 

sobie ze stresem, trem'l. 

Samoakceptacja, wlasciwa 

samoocena podstaw'l zdrowia 

psychicznego i fizycznego. 

Pomoc w zaspokajaniu wa:inych potrzeb, anga:iowanie w dzialalnosc rozwijaj~tc~t pozytywnie osobowosc ucznia. 

Alternatywna Zaangazowanie mlodzie:ly w 

dzialanie na rzecz srodowiska Uwrazliwienie rnlodziezy Wychowawcy 
lokalnego i os6b na problemy innych ludzi, Opiekun 

Spoleczna 
potrzebuj'lcych ksztaltowanie nawyku Samorz'ldu 

Duchowa 
Akcje profilaktyczne Akcja Plastykowa Paczka odpowiedzialnosci i Caly rok szkolny Nauczyciele 

Swi'lteczna., Szlachetna pomocy wobec innych 

Paczka 



Wsparcie psycbologiczno- pedagogiczne. 

Profilaktyczna Wspierania potencjalu 

Wsp6lpraca nauczycieli, rozwojowego ucznia 

Wsparcie 
wychowawcy, psychologa w reagowanie na sytuacje Psycho log 

psychologiczno 
zakresie pomocy trudne, stwarzanie 

Caly rok szkolny szkolny 

- pedagogiczne 
psychologiczno - warunk6w do jego Wychowawcy 
pedagogicznej aktywnego i pelnego 

uczestnictwa w iyciu 

Nawi!}zanie wsp6lpracy z szkoly i srodowisku 
Wsparcie 

Poradni!} Psychologiczno - spolecznym. 
psychologiczno 

Pedagogiczn!}, Poradniq 
Psycholog 

- pedagogiczne Wspieranie uczni6w o Caly rok szkolny szkolny 
Zdrowia Psychicznego oraz 

innymi plac6wkami 
specjalnych potrzebach Wychowawcy 

specjalistycznymi. 
edukacyjnych- w tym 

uczni6w pochodzqcych 

z Ukrainy 

Spotkania Zespolu 

Wychowawczego Monitorowanie Wychowawcy 
Obserwacja 

Spotkania Zespolu do przestrzegania opinii i Wsparcie psychologiczno - Psycho log 
Wywiad orzeczeit z PPP pedagogiczne 

Caly rok szkolny 
spraw Pomocy szkolny 

Psychologiczno- Nauczyciele 

Pedagogicznej 



IX. W spolpraca z rodzicami 

1. Zapoznanie rodzic6w z dok:umentami : Statut Szkoly, Wewnqtrzszkolnymi Zasadami Oceniania, 

2. Biezqca wymiana informacji o rozwoju i post((pach ucznia( rozwoju psychofizycznym, spo!ecznym, post((pach dydaktycznych, 

wychowawczych, samowychowawczych) 

3. Wsp61ne rozwiqzywanie zaistnialych problem6w wychowawczych, rodzinnych i szkolnych. 

4. Pomoc w organizacji oraz udzial rodzic6w w imprezach klasowych, szkolnych i pozaszkolnych. 

5. Wlqczanie rodzic6w do prac spolecznych i r6:Znorodnych dzialan na rzecz klasy, szkoly srodowiska - dbalosc o sale lekcyjne, drobne 

naprawy sprz((tu, poprawa estetyki szkoly i jej otoczenia, transport. 

6. Wsp61ne dbanie o bezpieczenstwo uczni6w ( przestrzeganie obowiqzujqcych w szkole zasad bezpieczenstwa, postawa 

wsp6lodpowiedzialnosci za kazdego ucznia, dyzury podczas imprez szkolnych, opieka nad uczniami podczas wycieczek, imprez, 

artystycznych,) 

X. Metody ewaluacji i zasady monitoringu efektywnosci dzialaii profilaktycznych 

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane Sq systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne 

pochodzqce od uczni6w, rodzic6w i nauczycieli sluzq doskonaleniu pracy i wyciqganiu wniosk6w na przyszlosc. Najlepszych efekt6w mo:Zna 

spodziewac si((, gdy ewaluacji dokonuje sitt na podstawie obserwacji procesu wychowania. 

Sposoby i srodki ewaluacji: 

- obserwacja i analiza zachowan uczni6w, 

- obserwacja postctp6w w nauce, 

- frekwencja na zajyciach dydaktycznych, 

- udzial w konkursach. 



Narz~tdzia ewaluacji: 

- ankieta, 

- obserwacja, 

-analiza dokumentacji szkolnej. 

Ewaluacja programu odbywa si~ przy pomocy nast~puj~cych narz~dzi badawczycb: 

)> ankieta dla rodzicow uczniow- diagnozuj<tca czynniki chroni<tce i czynniki ryzyka si~tgania po srodki uzale:Zniaj~ce. 

)> ankieta dla wychowawcow klas - diagnozuj~ca czynniki chroni<tce i czynniki ryzyka si~gania po srodki uzale:lniaj'!ce 

)> ankieta dla uczniow dotycz~ca oczekiwari wobec dzialari wychowawczo- profilaktycznych 

)> rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami 

Uzyskane w ten sposob informacje S'! opracowywane i interpretowane przez Zesp6l ds. tworzenia programu, ktory sporz<tdza i przedstawia 

Radzie Pedagogicznej, wyniki ewaluacji stanowi<tce podstaw~ do dokonania korekty programu wychowawczo- profilaktycznego 



Metody ewaluacji i zasady monitorowania efektywnosci 

Metoda Czas i miejsce realizacji Osoba odpowiedzialna 

Caly rok - gablota, wystawy, informacja na Nauczyciele przedmiot6w 

Prezentacje tw6rczosci artystycznej stronie szkoly artystycznych, kierownik 

Sekcji Plastycznej 

Styczen 2025 Wychowawcy, Psycholog 

Raport na temat realizacji zadan wychowawczych. szkolny, Pedagog 
Czerwiec 2025 . specjalny 

Posiedzenie Zespolu Wychowawc6w 

Styczen 2025 Elzbieta Szczygiel 

Sprawozdania z dzialalnosci psychologa szkolnego, biblioteki szkolnej, Samorzl}du Czerwiec 2025 Jan Dudek Agata Nalesnik 
Uczniowskiego. Przewodniczl}cy Rady 

Rodzic6w 

Dzialalnosc profilaktyczna- Diagnoza ( zapotrzebowania tematyczne), p6lroczna ( realizacji Wrzesieit 2024 Wychowawcy 

dzialait wychowawczo- profilaktycznych), koitcowa. 
Styczeit 2024, Czerwiec 2025 Psycho log 



Program Wychowawczo-profilaktyczny opracowal zesp6l w skl:adzie: 

Jan Dudek 

ELibieta Szczygiel 

Beata Szczygiel 

Agata N alesnik 

Dokument przyj~to na posiedzeniu Rady Pedagogicznej dnia 24 wrzesnia 2024 r. w celu przedlozenia radzie Rodzicow -

Par\stwowe Liceum Sztuk Plastycznych 

im. Stanislawa Wyspiar\skiego w Jaroslawiu 

37-500 Jaroslaw, ul. Jezuicka 1 

tel. 16 621 24 18, NIP 792 212 46 88 

Dokument zatwierdzono uchwal~ Rady Rodzicow dnia 29 wrzesnia 2023 r. -

czl!Cego rady pedagogicznej) 

(Podpis przewodnicZljcej rady rodzic6w) 



Instytucje wspomagaj~ce prac~ szkoly 

Szkola w realizacji zadai:t edukacyjnych wsp6lpracuje z nastypujl}cymi instytucjami: 

Starostwo Powiatowe w Jaroslawiu; 

Urzl}d Miasta w Jaroslawiu; 

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Jaroslawiu; 

Poradnia Zdrowia Psychicznego 

Zesp6l Plac6wek Oswiatowo- Wychowawczych w Jaroslawiu; 

Fundacja Pomocy Edukacyjnej dla Mlodziezy im. Heleny i Tadeusza Zielii:tskich w Jaroslawiu; 

Powiatowa Komenda Policji w Jaroslawiu; 

Komenda Strazy Miejskiej w Jaroslawiu; 

S<!d Rejonowy w Jaroslawiu; 

Stowarzyszenie Milosnik6w Jaroslawia; 

Muzeum w Jaroslawiu; 

Jaroslawski Osrodek Kultury i Sportu 

Powiatowy Urzl}d Pracy; 

Centrum Opieki Medycznej; 

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Jaroslawiu; 

Wojew6dzki Osrodek Terapii Uzalezniei:t w Rzeszowie 

Rzeszowskie Centrum Psychoterapii 



Uchwala z dnia 29 wrzesnia 2023 r. 

Zgodnie z art. 84.2 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) Rada Rodzicow 

Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Stanislawa Wyspianskiego w Jaroslawiu zatwierdza Plan 

Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly. 



Tematyka lekcji wychowawczych 

Propozycje tematow lekcji wychowawczych do wyboru przez wychowawc~ 

Moja szkola: 

1. Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoly oraz obowiljZuj~tcymi regulaminami - m.in. zasadami BHP na terenie szkoly 

2. Bezpieczenstwo na terenie szkoly. Omowienie zasad BHP oraz planu ewakuacyjnego. 

3. Szkolajako dobro spoleczne. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za sprz<rt i pomoce dydaktyczne. 

4. Przypornnienie uczniom tresci zawartych w najwai:niejszych aktach prawnych szkoly. 

5. Organizacja pracy w naszej szkole i klasie. Wybor samofZ!!du klasowego 

6. Poznajemy naszll szkol<f. Patron, historia szkoly i jej wieloletnie tradycje. 

Wspoldzialanie w grupie: 

l . Agresja, wulgaryzmy i i:argon w wyrazaniu emocji i ksztaltowaniu kontaktow mi<rdzy ludzmi. 

2. Bariery komunikacyjne w mojej klasie 

3. Uczenie dostrzegania przemocy w srodowisku rowiesniczym 

4. Zyczliwos6 i szacunek - podstawowe elementy kultury osobistej . 

5. Kolezenstwo i przyjazn jako podstawa funkcjonowania klasy. 

6. Tolerancja - jedna z najtrudniejszych umiejc;tnosci spolecznych. Tolerancja a nasze uprzedzenia i stereotypy myslowe. Granice tolerancji. Kiedy nalei:y zacZI!6 

protestowac? 

7. Co to znaczy bye asertywnym? 

8. Jak umiej<rtnie przyjmowa6 krytyk<r - asertywne sposoby radzenia sobie. 

Wychowanie patriotyczne i zycie obywatelskie 



1. W jaki spos6b mozemy dbac o miejsca pamiyci narodowej? 

2. Jak'! wartosc maj'! dla mnie rocznice narodowe? 

3. Ja, jako obywatel. Moje prawa i obowi'!Zki. 

4. Symbole narodowe 

5. Miejsca i postaci wa:Zne d1a parniyci narodowej 

6. Pelnoletniosc - co to d1a mnie oznacza? 

Metodyka pracy umyslowej a obowil}zek szkolny i rozwoj kulturalny 

1. Jak uczyc siy efektywnie - metody i techniki efektywnego uczenia siy. 

2. Rozleglosc zainteresowan jako czynnik ulatwiajqcy dokonanie wyboru. 

3. Niepowodzenia szkolne- to pora:Zki czy kolejne etapy w drodze do celu? 

4. Planowanie wlasnego rozwoju. 

5. Moje marzenia - co robiy, by je zrealizowac? 

6. Jak gospodarowac czasem przeznaczonym na naukcr a czasem wolnym? 

Zagro:ienia i profilaktyka 

1. Czynniki ryzyka we wsp6lczesnym swiecie. 

2. Mechanizm powstawania uzalei:nien - niebezpieczne nalogi - nikotyna, alkohol, narkotyki . 

3. Czy Internet moze bye zagroi:eniem wsp6lczesnego czlowieka? ; 

4. Media spolecznosciowe w naszym i:yciu - plusy i minusy. 

5. Cyberprzemoc- skutki moraine i prawne. 

6. Wplyw reklam i srodk6w masowego przekazu na dokonywanie wybor6w. 

7. Kim jestem- pojycie godnosci ludzkiej w konfrontacji z wartosciami propagowanymi przez media. 

8. Gdzie szukac pomocy w sytuacjach kryzysowych. 



Zdrowie flzyczne i psycbiczne 

I. Samoakceptacja i samoocena warunkiem zdrowia fizycznego i psychicznego. 

2. Czlowiek tw6rczy a uzywki. 

3. Dobre i zle sposoby radzenia sobie ze stresem. 

4. Jak panowac nad sob!l- o emocjach, stresie, i mechanizmach obronnych. 

5. Rozpoznawanie i wyrazanie emocji. 

6. Najwainiejsze symptomy przeml(CZenia i stresu. 

Pelnienie rol spolecznych 

I. Jednostka a spoleczeiistwo - czy pojedynczy czlowiek rna wplyw na to, co dzieje sil( na swiecie? 

2. ,Wiycej jest SZCZ((Scia w dawaniu niz braniu". Wyczulenie uczni6w na potrzeby drugiego czlowieka 

3. Wartosci w naszym :lyciu. 

4. Rodzaje organizacji charytatywnych dziataj!lcych w naszym kraju, regionie. 

5. Rozbudzanie w uczniach wrazliwosci na potrzeby ludzi niepemosprawnych. 

6. Zachl(canie do aktywnego uczestniczenia w akcjach na rzecz ochrony zwierz!lt i srodowiska. 

Relacje interpersonalne 

I . Znaczenie pojl(c: kolezenstwo, kumplostwo, przyjaZil, milosc. R6znice mil(dzy nimi. 

2. Pr6ba okreslenia element6w warunkuj~Jcych szczl(scie w rodzinie i dobre wychowanie. 

3. Ludzie kt6rym ufam. Autorytety. 

4. Przemoc w rodzinie. Na czym polega i czy latwo o niej m6wic? 

5. Wskazywanie os6b i instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy. 

6. Jak nie stac siy ofiar~t i sprawcl} przemocy . Wybrane zagadnienia prawne. 




