Akcja informacyjno-edukacyjna
Promocja szczepien ochronnych
,» Zaszczep sig przeciw COVID 19! Dla siebie i dla mnie .”

l. Zalozenia akcji

Szczepienia sg jednym z najwigkszych osiggni¢¢ medycyny. Dzigki nim znikneta ospa
prawdziwa . Wiele groznych chorob zakaznych a nawet niektore nowotwory udaje si¢ dzigki
szczepieniom ograniczy¢. Dzigki szczepieniom dzieci majg bezpieczne dziecinstwo, a dorosli
szans¢ na dluzsze zycie.

Szczepigc dzieci 1 dorostych, zapewniamy im najskuteczniejszg ochrone przed cigzkimi
chorobami zakaznymi. Szczepienia uczg nasz system odpornosciowy jak rozpoznawac
i walczy¢ z bakteriami i wirusami. Poza tym wokot nas sg osoby, ktore z réznych powodow nie
moga by¢ zaszczepione. Dla nich jedyng tarczg i szansg uniknigcia choroby jest to, ze inni
zostali zaszczepieni

Akcja Promocja szczepien ochronnych ,, Zaszczep sie przeciw Covid-19! Dla siebie i dla
mnie” jest dziataniem edukacyjnym realizowanym w walbrzyskich przedszkolach i szkotach
podstawowych .Jest to akcja lokalna opracowana przez pracownikow Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia PSSE  w Walbrzychu w zwiazku z konieczno$cig podjgcia
dziatan edukacyjnych w czasie pandemii SarsCov-2 w zakresie promocji wiedzy nt. szczepien
ochronnych. Zaktada bezposrednia edukacje dzieci i 0s6b z otoczenia dzieci w zakresie istoty
1 potrzeby szczepien ochronnych szczeg6lnie przeciw Covid-19.

Planuje si¢ objecie dziataniem ok 3000 dzieci i rodzicow .

Il. Cele programu

Wzrost poziomu wiedzy dzieci i rodzicow na temat ochrony przed zakazeniem chorobami
przenoszonymi droga kropelkowg .

Nabycie umieje¢tnosci wlasciwych zachowan minimalizujacych ryzyko zakazenia.

Ksztattowanie umiejgtnosci podejmowania racjonalnych decyzji w zakresie zdrowia
szczegolnie dotyczacych szczepien przeciwko COVID- 19

I11. Grupa docelowa

Nauczyciele, rodzice ,cztonkowie rodzin, dzieci klas 0-1V z watbrzyskich przedszkoli i szkot
podstawowych.

V. Koordynatorzy, wspolrealizatorzy

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Watbrzychu.
Dyrekcje i grona pedagogiczne szkot.

V1. Partnerzy programu

Zespo6t Przedszkoli Samorzagdowych Nr 1 w Walbrzychu — konsultacja merytoryczna.



VIl. Metodyka .

Przeprowadzenie zaje¢¢ zgodnie z zalaczonym scenariuszem.

Zajecia realizowane bgdg metodami podawczymi / pogadanka, rozmowa , podsumowanie/
oraz aktywizujacymi/ zabawa, praca plastyczna, praca w grupach/.

Wzmocnienie i poszerzenie kregu odbiorcow- rodzice, opiekunowie- dzieci zabieraja do
domu laurki dla cztonkéw rodzin, znajomych itp. z zaproszeniem na szczepienie oraz
podstawowymi informacjami, rozmowa z rodzicami nt. zajgé, w ktorych dzieci braly udziat.

Whpisanie adresata laurki na zajeciach lub po konsultacji z rodzicami.

Placowki realizujace - Umieszczenie informacji nt. szczepien oraz realizowanej akcji
w swoich mediach spolecznosciowych.

VI1. Realizacja programu
Opracowanie wytycznych programowych.
Opracowanie scenariusza zaj¢¢, konsultacja metodyczna

Zaproszenie dyrektorow szkot i nauczycieli do realizacji program - maj 2021r
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Wydruk i dystrybucja materiatbw edukacyjnych, konsultacje metodyczne
i merytoryczne.

Realizacja programu w placoéwkach zgodnie z scenariuszem zajgc.
Informacje w lokalnych mass-mediach na temat realizacji.

Zebranie opinii i danych liczbowych z placowek- czerwiec 2021r.
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Podsumowanie realizacji — czerwiec 2021r.

VIll. Ewaluacja

Ocena efektywnos$ci programu na podstawie ilosci placowek realizujacych program oraz ilo$ci
dzieci i rodzicow objetych dziataniami.

Zebranie informacji od realizatoréw programu na temat efektow i przydatnos$ci programu
w dziataniach profilaktycznych.

Zalaczniki: Scenariusz zaje¢, wzor laurki, ulotka informacyjna



