XXI11 Powiatowe Zawody Sportowo Pozarnicze w Trzebielu - 21.09.2024 r.

Harmonogram czasowy
Od 8.30 do 9:10 — ztozenie sprz¢tu do bojowki w boksach, dostarczenie kart zgtoszenia druzyn mtodziezowych
9.20- zbidrka przed wejsciem na boisko
9.30 — wprowadzenie druzyn
9.33 — meldunek komendanta zawodow
9.35 — ceremonia otwarcia zawodow
10.00 — zakonczenie otwarcia, odprowadzenie druzyn
10.05 — wejscie pierwszych druzyn na plac (rownoczesne rozgrywanie startow)
- zawody CTIF (bojowka i sztafeta), Seniorzy (sztafeta i bojowka)
Druzyny mlodziezowe wchodza na plac zawodow 15 minut przed planowanym startem, Druzyny senior6w wchodza
na plac zawodéw na 10 min przed startem w biegu sztafetowym ze sprzetem na bieg sztafetowy. Sprzet na bojowke
nalezy zlozy¢ przed otwarciem zawodéw w ,,miejscu skladowania sprzetu”

godzina

startu bojéwka CTIF sztafeta CTIF i seniorow bojowka senioréw

S 1. Lubanice (Kobiet
10.20 Zarki Wielkie (1 chtopcy) 2 Ziotnik (K(obiety)y)
10.30 Ztotnik (2 dziewczgta)
10.35 Zarki Wielkie (1 chtopcy)
. . 1. Lubanice (Megzczyzni 1. Lubanice (Kobiet
1040 | Sieniawa Zarska (3 chlopey) | 5 gicnigy (1(\/1;zczyyzni)) 2. Ziotnik (K(obiety)y)
10.45 Ztotnik (2 dziewczgta)
3. Mirostowice Dolne (Mgzczyzni)
4. Zarki Wielkie (M¢zczyzni)
10.55 Sieniawa Zarska (3 chtopcy)

11.00 Ztotnik (5 chiopcy)

10.50 Gorzyn (4 dziewczgta)

[N

. Lubanice (Mgzczyzni)
2. Bieniow (M¢zczyzni)

11.05 Gorzyn (4 dziewczeta)
5. Chocicz (Mezczyzni)
6. Lipinki Luzyckie (M¢zczyzni)

11.10 Jasien (6 dziewczgta)

11.15 Ztotnik (5 chtopcey)

. 3. Mirostowice Dolne (Mezczyzni)
11.20 | Lubanice (7 chlopcy) 4. Zarki Wielkic (Mezczy7ni)
11.25 Jasien (6 dziewczeta)

7. Ztotnik (Mezczyzni)
8. Leknica (Mgzczyzni)
11.35 Lubanice (7 chtopcy)

11.30 | Lubanice (8 dziewczeta)

. Chocicz (Mezczyzni)

1140 | Gorzyn (9 chiopey ) . Lipinki Euzyckie (Mezczyzni)

o o1

11.45 Lubanice (8 dziewczgta)

9. Sieniawa Zarska (Mezczyzni)
10. Tuplice (Mezczyzni)

11.55 Goérzyn (9 chtopey )

12.00 Bieniéw (11 chtopcy )

11.50 | Sieniawa Zarska (10 dziewczeta)

7. Ztotnik (Mezczyzni)
8. Leknica (Mgzczyzni)

12.05 Sieniawa Zarska (10 dziewczeta)

12.10 | Mirostowice Dolne (12 chtopcy)

12.15 Bieniéw (11 chtopcey )

12.20 9. Sieniawa Zarska (Mezczy#ni)
10. Tuplice (Mezczyzni)

12.25 Mirostowice Dolne (12 chtopcy)

12:45 - zakonczenie startow

12.50 — odbidr sprzetu z ,,miejsca sktadowania sprzetu”
13.05 — zbidrka druzyn przed wejsciem na boisko
13.10 — wprowadzenie druzyn na zakonczenie

13.15 — odczytanie protokolu sedziego gtownego

13.20 — ceremonia wreczania nagrod

14.00 — zakonczenie zawodow



Kolejnos¢ startow - Druzyny Mlodziezowe

Numer startu Numer toru Druzyna OSP Kategoria
(bojowka) .

1 TOR1 Zarki Wielkie Chtopcy
2 TOR 2 ZYotnik Dziewczeta
3 TOR1 Sieniawa Zarska Chtopcy
4 TOR 2 Gorzyn Dziewczeta
5 TOR 1 ZYotnik Chtopcy
6 TOR 2 Jasienn Dziewczeta
7 TOR 1 Lubanice Chtopcy
8 TOR 2 Lubanice Dziewczeta
9 TOR 1 Goérzyn Chtopcy
10 TOR 2 Sieniawa Zarska Dziewczeta
11 TOR 1 Bieniow Chtopcy
12 TOR1 Mirostowice Dolne Chtopcy

Tor 1 — po lewej stronie w kierunku biegu
Tor 2 - po prawej stronie w kierunku biegu

Druzyny mtodziezowe wchodzg przez wyznaczone wejscie dla zawodnikéw na plac zawodow 15 minut
przed planowanym startem. 9 zawodnikow ubranych w stroje sportowe, helmy, pasy i numery startowe,
po otrzymaniu zgody na wejscie na plac zawodow maszeruje w szyku do sekretariatu zawodow. Zawodnik
rezerwowy moze wejs¢ z druzyng i bedzie oczekiwal na zakonczenie startu w poblizu sekretariatu.
Dowddca druzyny przekazuje do sekretariatu zawodéw dokumenty calej druzyny (dokumenty ze
zdjeciem i datg urodzenia np. legitymacje szkolne, dowody osobiste, paszporty) i otrzymuje arkusz ocen
(kartka A4). Dowodca odprowadza druzyng w poblize linii startu toru ¢wiczenia bojowego, przekazuj
kierownikowi toru arkusz ocen. Po zapoznaniu si¢ z torem zawodnicy wykonujg ¢wiczenie bojowe. PO
zakonczonym ¢wiczeniu kierownik toru omawia z dowodcg przebieg ¢wiczenia, wpisuje do arkusza ocen
uzyskany wynik. Dowoddca odbiera arkusz ocen i odprowadza druzyng w poblize linii startu toru biegu
sztafetowego i przekazuj kierownikowi toru arkusz ocen. Po uzyskaniu zgody kierownika toru zawodnicy
Sciggaja hetmy i pasy i wymieniajg si¢ numerami startowymi wg kolejnosci biegu. Zawodnicy rozstawiaja
si¢ na torze i wykonuja bieg sztafetowy. Po zakonczonym ¢wiczeniu kierownik toru omawia z dowodca
przebieg ¢wiczenia, wpisuje do arkusza ocen uzyskany wynik. Dowodca odbiera arkusz ocen, ustawia
druzyne w szyku i maszeruje do sekretariatu zawodow. W sekretariacie oddaje arkusz ocen, odbiera
dokumenty druzyny i odprowadza druzyne za plac zawodow.



Kolejnosé¢ startow - Druzyny Kobiece i Meskie

Numer startu Numer toru Druzyna OSP kategoria
. TOR1 Lubanice Kobiety
TOR?2 Zlotnik Kobiety

TOR1 Lubanice MezZczyzni

? TOR 2 Bieniow Mezczyzni

3 TOR 1 Mirostowice Dolne Megzezyzni

TOR 2 Zarki Wielkie Megzezyzni

TOR1 Chocicz Mezczyzni

) TOR 2 Lipinki Luzyckie Megzczyzni

. TOR 1 ZYotnik Mezczyzni

TOR?2 Leknica Mezezyzni

A TOR1 Sieniawa Zarska Mgzezyzni

TOR 2 Tuplice Mezczyzni

Tor 1 — po lewej stronie w kierunku biegu
Tor 2 - po prawej stronie w kierunku biegu

Druzyny seniorow wchodzg przez wyznaczone wejscie dla zawodnikéw na plac zawodéw na 10 min
przed startem w biegu sztafetowym ze sprzetem na bieg sztafetowy (2 rozdzielacze, 1 waz W52 20m,
1 waz W75 20m, pradownica wodna 52). Sprzet do ¢wiczenia bojowego znajduje si¢ w wyznaczonych
boksach w ,,miejscu sktadowania sprzetu”. Po zakonczonym biegu sztafetowym druzyna udaje si¢ do
,miejsca sktadowania sprzetu” w celu przygotowania si¢ do ¢wiczenia bojowego. Po zakonczonym
¢wiczeniu bojowym druzyna odnosi sprzet do boksu i opuszcza plac zawoddéw bez sprzetu. Sprzet
odbieramy po zakonczeniu wszystkich startow.
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