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1. WSTĘP 
 

 

Powiat międzychodzki leży w zachodniej części województwa wielkopolskiego i jest 

powiatem zewnętrznym, graniczącym z pięcioma powiatami: czarnkowsko-trzcianeckim, 

szamotulskim, nowotomyskim, międzyrzeckim i strzelecko - drezdeneckim. Stolicą powiatu jest 

miasto Międzychód. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 1. Położenie powiatu międzychodzkiego w woj. wielkopolskim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

4 

 

 

 
 

 

W skład powiatu wchodzą cztery gminy: 
 

- Międzychód (miejsko – wiejska), 
 

- Sieraków (miejsko – wiejska), 
 

- Kwilcz (wiejska), 
 

- Chrzypsko Wielkie (wiejska).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   2. Gminy powiatu międzychodzkiego  

 

Powiat międzychodzki zajmuje powierzchnię 736,4 km². 

Liczba mieszkańców w powiecie wynosi: 35.694, w tym   -  17.706 mężczyzn 

                                                                                              -  17.988 kobiet 

-  Międzychód: 17 869 – w tym 9066 kobiet                50,73% 

 miasto:                    10 033 w tym 5.190 kobiet             51,72% 

 wieś:                         7 836 w tym   3876 kobiet            49,46%  

 

-  Sieraków:        8 480 -  w tym 4347 kobiet                 51,26%      

 miasto:                      5812  w tym 2988 kobiet                51,41% 

 wieś:                         2668  w tym 1359  kobiet               50,94%     

 

-   Kwilcz:            6 135 – w tym 3016  kobiet                49,16% 

-   Chrzypsko:     3 210 – w tym 1559 kobiet                 48,57%   
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Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie realizował zadania                   

określone ustawą z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej                                                              

( Dz. U. 2023r. poz. 338 t.j.)  na terenie powiatu międzychodzkiego w następującym zakresie: 
 

- higieny środowiska, 
 

- higieny pracy w zakładach pracy, 
 

- higieny procesów nauczania i wychowania w szkołach i innych placówkach                

oświatowo – wychowawczych, 

- higieny wypoczynku i rekreacji, 
 

- warunków zdrowotnych żywności i żywienia, 
 

- warunków higieniczno-sanitarnych, jakie powinien spełniać personel medyczny, sprzęt 

oraz pomieszczenia, w których są udzielane świadczenia zdrowotne w celu ochrony 

zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości i uciążliwości 

środowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych, 

niezakaźnych i zawodowych. 
 
Prowadzona była również działalność oświatowo – zdrowotna w zakresie promocji zdrowia 

poprzez realizację programów edukacyjnych o zasięgu ogólnopolskim, wojewódzkim oraz 

lokalnym. 
 

W przedstawionym „Stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej powiatu 

międzychodzkiego w roku 2023” ujęto sytuację epidemiologiczną w zakresie chorób zakaźnych 

oraz wyniki bieżącego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego prowadzonego przez 

poszczególne komórki organizacyjne. 

 

.   
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2. Warunki zdrowotne środowiska bytowania człowieka 
 

2.1 Obiekty komunalne 
 

2.1.1 Zaopatrzenie ludności w wodę 

 
     Głównym źródłem zaopatrzenia ludności w wodę do spożycia na terenie powiatu 

międzychodzkiego są wody podziemne, ujmowane z ujęć trzecio i czwartorzędowych. Wody 

podziemne charakteryzują się stałym składem fizyko – chemicznym, który kształtują procesy 

hydrogeologiczne, fizyczne i biologiczne.  

Do uzdatniania wody stosowane są tradycyjne sposoby napowietrzania i filtracji                 

oraz coraz częściej montowane są systemy uzdatniania wody IMTZ (8 wodociągów), w których 

wykorzystuje się  kolumny filtracyjne, a na rurach przepływowych kierujących wodę z filtrów 

instalowane są dodatkowo sterylizatory promieniami UV. 

W ramach nadzoru nad jakością wody kontrolowane były ujęcia wody, obiekty wodociągowe, 

sposób uzdatniania wody, magazynowania i dystrybucji. 

W zakresie zabezpieczenia stref ochrony sanitarnej ujęć wodnych nie stwierdzono 

nieprawidłowości. Studnie na ujęciach były właściwie zabezpieczone przed dostępem osób 

postronnych, stan sanitarno-techniczny nie budził zastrzeżeń. Urządzenia wodociągowe                   

na bieżąco są konserwowane, studzienki kontrolne utrzymane czysto, włazy i obudowy szczelne                   

w dobrym stanie technicznym (wyposażone w kominki wentylacyjne zabezpieczone siatkami 

przeciw owadom i gryzoniom). Podczas kontroli nie stwierdzono źródeł zanieczyszczeń 

mogących wpływać na pogorszenie jakości wody. 

 

Zaopatrzenie ludności w wodę przeznaczoną do spożycia jest zadaniem własnym gmin, 

wynikającym z art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę                     

i zbiorowym odprowadzaniu ścieków (Dz.U. z 2023r., poz. 537 ze zm.). Za jakość produkowanej 

wody i stan sanitarny urządzeń służących do jej produkcji, a także dostawę wody w wymaganej 

ilości i pod odpowiednim ciśnieniem odpowiadają podmioty zajmujące się zaopatrzeniem 

ludności w wodę, natomiast przestrzeganie wymogów w zakresie jej dostawy przez 

przedsiębiorstwa jest regularnie sprawdzane przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

Głównym celem prowadzonego nadzoru sanitarnego nad jakością wody przeznaczonej                     

do spożycia jest ochrona zdrowia konsumentów i zapewnienie użytkownikom wody                            

o prawidłowych parametrach fizykochemicznych, organoleptycznych  i mikrobiologicznych.  

Powiat międzychodzki w 2023r. zaopatrywany był przez 20 wodociągów zbiorowego 

zaopatrzenia w wodę  oraz 2 wodociągi zakładowe. 
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W ramach prowadzonego monitoringu jakości wody w 2023 roku pobierano próbki 

wody do badań laboratoryjnych oraz prowadzono kontrole urządzeń wodociągowych:  

- w ramach kontroli urzędowej pobrano 117 próbek wody przeznaczonej do spożycia 

przez ludzi, natomiast w ramach kontroli wewnętrznej zarządzający wodociągami pobrali 179 

próbek wody do badań laboratoryjnych, 

- przeprowadzono 22 kontrole urządzeń wodociągowych oraz 122 kontrole poborowe 

próbek wody, 

- wydano 200 ocen o przydatności wody do spożycia. 

Badania jakości wody w ramach kontroli wewnętrznej prowadzone były na podstawie 

harmonogramów pobierania próbek wody uzgodnionych wcześniej z PPIS w Międzychodzie, 

zgodnie z częstotliwością i zakresem określonym w rozporządzeniu Ministra Zdrowia.                

Badania próbek wody do spożycia pobierane przez przedstawicieli przedsiębiorstw 

wodociągowo – kanalizacyjnych w ramach wewnętrznej kontroli jakości wody wykonywano             

w laboratoriach zewnętrznych posiadających akredytację oraz o zatwierdzonym przez 

Państwową Inspekcję Sanitarną systemie jakości badań wody. Sprawozdania z tych badań były 

przekazywane na bieżąco do PPIS w Międzychodzie. 

W 2023 roku wodociągi zbiorowego zaopatrzenia w wodę dostarczały wodę                           

dla  35642 mieszkańców powiatu. 

Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody przeznaczonej                        

do spożycia przez ludzi, woda jest w pełni bezpieczna dla zdrowia jeśli spełnia określone w nim 

wymagania. Jakość wody jest kontrolowana we wszystkich wodociągach. Badania jakości wody 

w ramach kontroli urzędowej w zakresie monitoringu parametrów grupy A oraz parametrów 

grupy B wzorem lat ubiegłych prowadzone były w dwóch akredytowanych laboratoriach 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie województwa wielkopolskiego – Laboratorium 

Badania Wody i Gleby  PSSE w Pile  i Laboratorium Badania Wody i Gleby WSSE w Poznaniu.  

Na koniec 2023r. wodę spełniającą wymagania Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia                       

7 grudnia 2017r. w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi dostarczały 22 

wodociągi czyli 100 % systemów zaopatrzenia w wodę.  

Sporadycznie występowały w wodzie zanieczyszczenia bakteriologiczne w postaci pojedynczych 

bakterii wskaźnikowych - bakterii grupy coli. W przypadku pojawienia się zanieczyszczeń 

bakteriologicznych przedsiębiorstwa wodociągowe podejmowały natychmiastowe działania 

mające na celu ich wyeliminowanie, najczęściej było to płukanie sieci oraz krótkotrwałe 

przechlorowanie urządzeń i sieci. Sytuacje te nie zagrażały zdrowiu konsumenta. 

W 2023 r. w jednym przypadku wydano komunikat dla mieszkańców korzystających z wody  

produkowanej przez wodociąg publiczny Łowyń ze względu na przekroczenie parametru 

manganu w wodzie - przekroczenie łącznie trwało 52 dni w okresie 28.03.2023r.- 19.05.2023r. 
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Przekroczenie nie wpłynęło na zdrowie konsumentów – działania naprawcze podjęte były 

niezwłocznie po otrzymaniu informacji o przekroczeniach. 

 

Na terenie powiatu międzychodzkiego 35642 osób korzysta z wody wodociągowej                           

o kontrolowanej jakości.  

Liczba ludności w powiecie międzychodzkim nie korzystająca z wody wodociągowej wynosi 

0,15 %  ogółu ludności. 

 

 

 

W roku 2023  pod nadzorem sanitarnym na terenie powiatu międzychodzkiego znajdowały się 

22 wodociągi, w tym: 

-      1 wodociąg o produkcji 1000-10000 m³/d.,   

-    12 wodociągów o produkcji    100-1000 m³/d.,   

-      7 wodociągów o produkcji <100 m³/d., 

-      2  inne podmioty zaopatrujące w wodę (wodociągi o wydajności 100-1000 m³/d).  
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Na terenie powiatu międzychodzkiego wodociągi zbiorowego zaopatrzenia w wodę 

były    nadzorowane przez następujące przedsiębiorstwa wodociągowe: 

• MSK AQUALIFT Sp. z o.o. w Międzychodzie – dostarcza wodę z wodociągów 

publicznych w: Międzychodzie, Głażewie, Radgoszczy, Łowyniu, Kamionnie, Lewicach 

 

• Wielobranżowe Przedsiębiorstwo Komunalne Spółka z o.o. w Sierakowie – dostarcza 

wodę z wodociągów publicznych w: Sierakowie, Kłosowicach, Przemyślu, Ławicy 

 

• Zakład Obsługi Mienia Samorządowego w Kwilczu – dostarcza wodę z wodociągów 

publicznych w: Kwilczu, Kurnatowicach, Daleszynku, Dąbrowie Nowej, Luboszu, 

Mechnaczu, Wituchowie, Mościejewie 

 

• Gminna Spółka Komunalna w Chrzypsku Wielkim Sp. z o.o. – dostarcza wodę                     

z wodociągów publicznych w: Chrzypsku Wielkim, Białczu. 

 

Ponadto na terenie powiatu nadzorowane są wodociągi: 

- zakładowy Międzychód Nowicka Spółka Jawna - administrowany przez Międzychód 

Nowicka Spółka Jawna Sobota ul. Poznańska 43, 62-090 Rokietnica,  

 

- zakładowy Ferrarini Sp. z o.o. – administrowany przez Ferrarini Sp. z o.o. 

 ul. Towarowa 1, 64- 410 Sieraków 

 

Wszystkie wodociągi zostały skontrolowane. 

 Spośród zewidencjonowanych wodociągów powiatu międzychodzkiego  2 wodociągi 

publiczne (w Międzychodzie i Sierakowie) objęte były raportowaniem do Komisji Europejskiej. 

Raportowane są wodociągi produkujące wodę przeznaczoną do spożycia przez ludzi w ilości 

powyżej 1000 m3/dobę lub zaopatrujące powyżej 5000 osób. Wodociągi raportowane do 

Komisji Europejskiej przebadano w pełnym zakresie parametrów zgodnie z obowiązującym 

rozporządzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez 

ludzi.  

Przez ostatnie lata wszystkie wodociągi w powiecie międzychodzkim dostarczają wodę dobrej 

jakości. 
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JAKOŚĆ WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOŻYCIA 

W SKALI POSZCZEGÓLNYCH GMIN 

 

W powiecie międzychodzkim w 2023 roku eksploatowane były 22 wodociągi. 

 

 
 

MIASTO I GMINA MIĘDZYCHÓD 

W zakresie nadzoru nad jakością wody przeznaczonej do spożycia objęto: 

Na terenie miasta Międzychód: 

- 1 wodociąg publiczny  

- 1 wodociąg zakładowy 

- 1 studnię w Międzychodzie (samo wypływowa)  

Jakość wody z wodociągu publicznego w Międzychodzie tak jak w roku ubiegłym odpowiada 

wymaganiom stawianym wodzie przeznaczonej do spożycia przez ludzi. Jest to wodociąg 

raportowany do UE. 

W roku 2023 dokonano modernizacji Stacji Uzdatniania Wody 

w Międzychodzie - zastosowano  zestaw filtrów IMT1Z5  z 10  

zbiornikami bezciśnieniowymi. Filtry wykonane są ze stali 

nierdzewnej metodą spawania i działają na zasadzie 

napowietrzania i jednocześnie odgazowywania wody po 

przepłynięciu przez dysze rozpryskowe wykonane ze stali 

nierdzewnej, która następnie trafia na złoża filtracyjne w postaci żwiru o różnej granulacji. 

Stosowana jest dezynfekcja  stała z użyciem podchlorynu sodu.  

  

W przypadku studni samo wypływowej w roku 2023, tak jak w latach 

ubiegłych stwierdzono podwyższoną zawartość jonu amonowego – wynikającą 

ze specyfiki warstw wodonośnych. 
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W gminie Międzychód: 

- 5 wodociągów publicznych 

W 2023 roku wszystkie wodociągi oceniono jako dostarczające wodę przeznaczoną do 

spożycia przez ludzi odpowiadającą wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia                       

w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi. 

W trakcie roku  w przypadku wodociągu publicznego Łowyń stwierdzono 

przekroczenia: 

➢ manganu (76 µg/l) - przekroczenie łącznie trwało 52 dni w okresie od 28.03.2023r.  do 

19.05.2023r.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie wystosował komunikat dla 

mieszkańców korzystających z wody  produkowanej przez wodociąg publiczny Łowyń 

informujący o przekroczeniach.  

Zostało również wystosowane pismo z art. 30 ustawy o PIS zobowiązujące do 

doprowadzenia jakości wody do wymogów rozporządzenia oraz przedstawienia 

pozytywnych wyników badań. Zarządca wodociągu MSK Aqualift Sp. z o. o.                                                  

w Międzychodzie przeprowadził działania naprawcze - dezynfekcję podchlorynem sodu 

sieci wodociągowej, płukanie sieci wodociągowej, zamontowanie nowej sprężarki 

napowietrzającej i płukanie filtrów. Skuteczność tych działań potwierdzono 

przedstawieniem pozytywnych wyników badań wody.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie wydał decyzję rachunkową 

za kwestionowane wyniki badań.  

Przekroczenia nie wpłynęły  na zdrowie konsumentów – działania naprawcze podjęte 

były niezwłocznie po otrzymaniu informacji o przekroczeniach. 

 

Nadzorowane wodociągi zaopatrzenia w wodę mieszkańców Miasta i Gminy Międzychód: 

Miasto i gmina Międzychód 

rok Liczba 

nadzorowanych 

ujęć  wodnych                  

Liczba 

kwestionowanych 

obiektów wodnych 

odsetek 

kwestionowanych 

2018 7 0 0% 

2019 7 0 0% 

2020 7 0 0% 

2021 7 0 0% 

2022 7 0 0% 

2023 7 0 0% 
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Z powyższych zestawień widać, że mieszkańców Miasta i Gminy Międzychód zaopatrują 

wodociągi dostarczające wodę przydatną do spożycia - zgodną z wymogami rozporządzenia 

Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi.  
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MIASTO I GMINA SIERAKÓW 

 Na terenie miasta Sieraków nadzorem objęto: 

- 1 wodociąg publiczny 

- 1 wodociąg lokalny produkujący wodę na potrzeby zakładu 

Wodociągi w mieście Sieraków produkowały wodę przeznaczoną  do spożycia przez ludzi 

odpowiadającą wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi. 

       W gminie Sieraków nadzorem objęto: 

- 3 wodociągi publiczne 

Na terenie Gminy Sieraków wszystkie wodociągi w 2023r. tak i w roku ubiegłym produkowały 

wodę odpowiadającą wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi. 

 

W poniższej tabeli przedstawiono nadzorowane wodociągi łącznie z wodociągiem zakładowym. 

Miasto i gmina Sieraków 

rok Liczba 

nadzorowanych ujęć  

wodnych 

Liczba 

kwestionowanych 

obiektów wodnych 

odsetek 

kwestionowanych 

2018 5 0 0% 

2019 6 0 0% 

2020 6 0 0% 

2021 6 0 0% 

2022 5 0 0% 

2023 5 0 0% 
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Z powyższych zestawień widać, że mieszkańców Miasta i Gminy Sieraków w  wodę 

odpowiedniej jakości tak jak w latach ubiegłych zaopatrują wodociągi dostarczające wodę 

zgodną z wymogami rozporządzenia.  

 

GMINA CHRZYPSKO WIELKIE 

W gminie Chrzypsko Wielkie nadzorem objęto: 

- 2 wodociągi publiczne 

  

 Na przestrzeni ostatnich lat wszystkie wodociągi w Gminie produkują wodę odpowiadającą 

wymogom stawianym wodzie  przeznaczonej do spożycia przez ludzi 

 

Gmina Chrzypsko Wielkie 

rok Liczba 

nadzorowanych ujęć  

wodnych 

Liczba 

kwestionowanych 

obiektów wodnych 

odsetek 

kwestionowanych 

2018 3 0 0% 

2019 3 0 0% 

2020 3 0 0% 

2021 2 0 0% 

2022 2 0 0% 

2023 2 0 0% 
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W przypadku wodociągów publicznych Chrzypsko Wielkie i Białcz w ciągu roku stwierdzono 

przekroczenia:  

Wodociąg publiczny Chrzypsko Wielkie: 

1. Liczba bakterii grupy coli ( 1jtk/100 ml)-  przekroczenie łącznie trwało 6 dni                        

w okresie 05.09.2023 – 11.09.2023 

Wodociąg publiczny Białcz: 

1. ogólna liczba mikroorganizmów w 22°C ±2°C po 72h (>300 jtk/ 1ml)) - przekroczenie 

łącznie trwało 6 dni w okresie 17.01.2023 – 23.01.2023. 

Zarządca wodociągu przeprowadził działania naprawcze - dezynfekcję podchlorynem 

sodu sieci wodociągowej, płukanie sieci wodociągowej. Skuteczność tych działań 

potwierdzono przedstawieniem pozytywnych wyników badań wody.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie wydał 2 decyzje 

rachunkowe za kwestionowane wyniki badań (1 na wodociąg Białcz, 1 na wodociąg 

Chrzypsko Wielkie).  

Przekroczenia nie wpłynęły  na zdrowie konsumentów – działania naprawcze podjęte 

były niezwłocznie po otrzymaniu informacji o przekroczeniach. 
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GMINA KWILCZ 

W gminie  Kwilcz nadzorem objęto: 

- 8 wodociągów publicznych 

W porównaniu z rokiem ubiegłym liczba wodociągów nie uległa zmianie. 

 

W Gminie Kwilcz 5 Stacji Uzdatniania Wody zostało 

zmodernizowanych  - zastosowano  zestawy filtrów IMT ze  

zbiornikami bezciśnieniowymi i wyremontowano budynki stacji (SUW 

w Kwilczu, Luboszu, Kurnatowicach, Mościejewie  i Wituchowie).  

 

Nadzorowane wodociągi stałego zaopatrzenia w wodę mieszkańców Gminy Kwilcz: 

Gmina Kwilcz 

rok Liczba 

nadzorowanych ujęć  

wodnych 

Liczba 

kwestionowanych 

obiektów wodnych 

odsetek 

kwestionowanych 

2018 9 0 0% 

2019 9 0 0% 

2020 9 0 0% 

2021 9 0 0% 

2022 8 0 0% 

2023 8 0 0% 

 

 

 
Z powyższego zestawienia wynika, że w Gminie Kwilcz na przestrzeni ostatnich lat wszystkie 

wodociągi w ocenie rocznej produkowały wodę odpowiedniej jakości - zgodnie  z wymogami 

obowiązującego rozporządzenia w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia.                       
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W trakcie roku występowały krótkotrwałe przekroczenia parametrów mikrobiologicznych                 

i fizyko-chemicznych w niżej wymienionych wodociągach: 

1. wodociąg publiczny Kwilcz  

➢ bakterie grupy coli ( 1 jtk/100 ml) -  przekroczenie łącznie trwało 7 dni                   

w okresie 19.11.2023 – 25.11.2023. 

2. wodociąg publiczny Daleszynek 

➢ bakterie grupy coli ( 1 jtk/100 ml) -  przekroczenie łącznie trwało 8 dni                   

w okresie 21.11.2023 – 28.11.2023. 

3. wodociąg publiczny Mościejewo 

➢ ogólna liczba mikroorganizmów w 22°C ±2°C po 72h (>300 jtk/ 1ml) -  

przekroczenie łącznie trwało 16 dni w okresie 21.02.2023 – 09.03.2023. 

4. wodociąg publiczny Wituchowo 

➢ ogólna liczba mikroorganizmów w 22°C ±2°C po 72h (>300 jtk/ 1ml) -  

przekroczenie łącznie trwało 7 dni w okresie 07.03.2023 – 13.03.2023. 

5. wodociąg publiczny Dąbrowa Nowa 

➢ mętność (4,5 NTU) -  przekroczenie łącznie trwało 8 dni w okresie 07.02.2023 – 

14.03.2023. 

 

Zarządca wodociągu ZOMS Kwilcz Sp. z o. o. przeprowadził działania naprawcze - dezynfekcję 

podchlorynem sodu i płukanie sieci wodociągowych. Skuteczność tych działań potwierdzono 

przedstawieniem pozytywnych wyników badań wody.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie wydał 5 decyzji rachunkowych za 

kwestionowane wyniki badań z powyższych wodociągów.  

Występujące przekroczenia nie wpłynęły na zdrowie konsumentów – działania naprawcze 

podjęte były niezwłocznie po otrzymaniu informacji o przekroczeniach. 

 

W powiecie międzychodzkim w ocenie rocznej wszystkie wodociągi produkowały wodę 

przydatną do spożycia. Woda z wodociągów powiatu międzychodzkiego jest bezpieczna dla 

zdrowia konsumentów. 
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Poniższe zestawienie wskazuje na przywiązywanie dużej wagi poszczególnych Gmin by 

dostarczać mieszkańcom wodę dobrej jakości. 

 

 
 

2. Kąpieliska i pływalnie kryte 

2.1 Kąpieliska i Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli 

 

 

 

 
 

W sezonie letnim 2023 roku w powiecie międzychodzkim funkcjonowało 6 kąpielisk                       

oraz 3 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli. 
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Kąpieliska w powiecie: 

 

1 - Kąpielisko na Jeziorze Mierzyńskim                   

2 - „Plaża Miejska nad Jeziorem Jaroszewskim” 

3 - Kąpielisko Olandia na jeziorze Kuchennym w Prusimiu 

4 -  Kąpielisko na Jeziorze Młyńskim w Prusimiu 

5 - Kąpielisko nad Jeziorem Chrzypskim w Chrzypsku Wielkim             

6 - Kąpielisko Baza Obozowa Hufca ZHP Szamotuły „Jeleniec” 

nad Jeziorem Kubek 

 

W porównaniu do roku 2022 w sezonie letnim 2023r. nie funkcjonowało Kąpielisko na Jeziorze 

Kwileckim  w Orzeszkowie, natomiast zostało powołane uchwałą Gminy Sieraków Kąpielisko 

Baza Obozowa Hufca ZHP Szamotuły „Jeleniec” nad Jeziorem Kubek, które w poprzednich 

sezonach miało status MOWdK. 

 

Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli działające w 2023r: 

 - nad Jeziorem Piaskowym w Zatomiu Nowym (23 dni) 

 - nad Jeziorem Kubek w Jeleńcu  (30 dni) 

 - nad jeziorem Młyńskim w Kaplinie (29 dni) 

Kontrola urzędowa w bieżącym sezonie kąpieliskowym, tak jak i w ubiegłym polegała na: 

 - wyznaczeniu punktów pobierania próbek wody do badań z kąpieliska (wspólnie                 

z organizatorami), 

 - pobieraniu, transporcie i badaniu próbek wody z kąpieliska jedynie przed sezonem,

 oraz w przypadku zaistnienia sytuacji mogącej powodować pogorszenie jakości wody 

 w kąpielisku, 

 - ocenie kontroli wewnętrznej prowadzonej przez organizatora kąpieliska, 

 - wydawaniu ocen. 

Skontrolowano 6 kąpielisk raportowanych do UE. Stan sanitarno-higieniczny oceniono jako 

dobry. Jakość wody we wszystkich kąpieliskach przez cały sezon była przydatna do kąpieli. 

Wszystkie w/w kąpieliska posiadały pozwolenia wodno-prawne oraz opracowane profile wodne.  

W ramach nadzoru sanitarnego, przed rozpoczęciem sezonu kąpielowego, przeprowadzono 

badania bakteriologiczne wody we wszystkich kąpieliskach. W czasie sezonu organizatorzy 

kąpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli zlecali badania wody w ramach 

monitoringu wewnętrznego. 

Na podstawie wyników pobranych próbek oraz ocen wizualnych lustra wody dokonywano 

bieżących ocen jakości wody w kąpieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do 

kąpieli, które przekazywano do organizatorów kąpielisk oraz do burmistrzów miast                        

i wójtów gmin. Dokonano również oceny sezonowej jakości wody z kąpielisk.  
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Łącznie z kąpielisk zbadano 24 próbki: 

 - w ramach nadzoru sanitarnego – 6 próbek 

 - w ramach kontroli wewnętrznej – 18 próbek 

Klasyfikacja jakości wody w 5 kąpieliskach, zgodnie z warunkami określonymi  w załączniku nr 

1 część B tabela I do rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019r. w sprawie 

nadzoru nad jakością wody w kąpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli 

(Dz.U. z 2019r. poz. 255) określona została jako doskonała.  

Nie klasyfikowano nowo utworzonego Kąpieliska Baza Obozowa Hufca ZHP Szamotuły 

„Jeleniec” nad Jeziorem Kubek – wymagana ilość próbek do klasyfikacji wynosi 16 (4 sezony 

kąpielowe) 

 Skontrolowano również wszystkie miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli,               

w których przeprowadzono łącznie 3 kontrole sanitarne. Stan sanitarno-techniczny                              

i higieniczny w/w obiektów bez zastrzeżeń. 

Łącznie z miejsc wykorzystywanych do kąpieli zbadano: 6 próbek w ramach kontroli 

wewnętrznej. 

Jakość wody we wszystkich miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli przez cały 

okres ich funkcjonowania była przydatna do kąpieli. 

 

  Tak jak w latach ubiegłych inspekcja sanitarna prowadziła i aktualizowała internetowy 

serwis kąpieliskowy, który jest źródłem informacji m.in. na temat: lokalizacji kąpielisk, czasu 

trwania sezonu kąpielowego, warunków atmosferycznych, bieżącej oceny jakości wody              

w kąpieliskach, informacji o zakazie kąpieli wraz ze wskazaniem przyczyn zakazu, informacji             

o  występowaniu krótkotrwałych zanieczyszczeń, ostrzeganiu o przewidywanym 

zanieczyszczeniu, infrastrukturze. Serwis kąpieliskowy udostępnia także dane administratorów 

oraz dane powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych nadzorujących kąpieliska.  

Link do serwisu kąpieliskowego umieszczony jest na stronie Wojewódzkiej Stacji Sanitarno- 

Epidemiologicznej w Poznaniu oraz na stronie Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Dodatkowo, w czasie sezonu letniego na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Międzychodzie publikowane były komunikaty o jakości wody                       

w kąpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kąpieli z obszaru powiatu międzychodzkiego.  

Tylko trzech organizatorów kąpielisk: Gmina Międzychód i Gmina Chrzypsko Wielkie oraz 

Hufiec ZHP Szamotuły brało czynny udział w aktualizacji Serwisu Kąpieliskowego                                 

w czasie trwania sezonu tj.  na bieżąco wpisywano dane dot. warunków na kąpieliskach.  

Pozostali organizatorzy ograniczyli się tylko do umieszczenia profilu wody na kąpieliskach.  
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Kolejny raz sugeruje się aby wszyscy organizatorzy kąpielisk przykładali wagę do 

wprowadzania  w trakcie sezonu letniego bieżących danych dot. panujących warunków                    

na kąpieliskach tj. temperatura wody, temperatura powietrza, prędkość wiatru oraz kolor flagi               

w danym dniu – są to informacje, z których może skorzystać każdy użytkownik internetu. 

2.2  Pływalnie kryte 

Na terenie powiatu międzychodzkiego  funkcjonują dwie pływalnie kryte:  

 

- pływalnia kryta w  Hotelu Łężeczki  (Gmina Chrzypsko Wielkie) 

właściciel: Hotel Łężeczki Spółka Cywilna 

                    Łężeczki 1, 64-412 Chrzypsko Wielkie    

  

 

 

-  

 

 

 

 

 

 

- pływalnia kryta „Olandia” w Prusimiu (Gmina Kwilcz)     

właściciel: RTM Sp. z o. o.  

                    Prusim 5, 64-420 Kwilcz    

 

 

 

 

Woda w pływalniach podlega stałej kontroli. Dzięki systematycznym badaniom próbek 

wody, prowadzonych zgodnie z ustalonym harmonogramem, zapewnia się bezpieczne warunki 

korzystania z pływalni. 

Badania próbek wody z niecek basenowych prowadzone były w ramach kontroli 

urzędowej przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z częstotliwością 1 raz               

w kwartale oraz w ramach kontroli wewnętrznej przez zarządzających pływalniami                                        

z częstotliwością 2 razy w miesiącu, zgodnie z obowiązującym rozporządzeniem Ministra 

Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagań, jakim powinna odpowiadać woda na 

pływalniach (Dz.U. z 2022r. poz. 1230 t.j.). Badania próbek wody prowadzono pod kątem 

zanieczyszczeń bakteriologicznych oraz w zakresie wskaźników fizyko-chemicznych. 
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Zgodnie z harmonogramem poboru próbek Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny                   

w Międzychodzie pobierał do badań próbki wody z niecek basenowych i z systemów cyrkulacji. 

Na bieżąco w przypadku nieznacznych przekroczeń wskaźników mikrobiologicznych                        

i fizykochemicznych informowano właściciela obiektu o konieczności podjęcia działań 

naprawczych mających na celu przywrócenie dobrej jakości wody. Również zarządzający 

pływalniami,  w ramach realizowanego harmonogramu badań, na bieżąco przesyłali do PPIS                      

w Międzychodzie sprawozdania z badań wody basenowej wykonane w zakresie kontroli 

wewnętrznej. 

Pływalnia Łężeczki 

 

Na wykresie przedstawiono liczbę badanych próbek wody w ramach kontroli urzędowej i 

kontroli wewnętrznej oraz liczbę próbek z przekroczeniami  

 

 
 

 
Rodzaj kontroli Ogólna liczba 

badanych 

punktów 

Liczba badanych 

punktów bakteriologia 

(oprócz Legionelli) 

Liczba badanych 

punktów fizykochemia 

w tym  z 

przekroczeniami 

(oprócz Legionelli) 

przekroczone parametry 

Kontrola 

urzędowa 

16 11 5  

 

18 

ogólna liczba 

mikroorganizmów            

w 36oC, 

Pseudomonas, 

E.coli, 

chloroform, 

THM, 

mętność 

  

Kontrola 

wewnętrzna 

107 46 61 

suma 123 57 66 

W okresach: 

➢ 01-17.04.2023r. pływalnia była nieczynna – przerwa ze względów ekonomicznych. 

➢ 13.11.2023 - 31.12.2023r. pływalnia była nieczynna – przerwa ze względów 

ekonomicznych. 
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W okresie: 

➢ 13-24.05.2023r. pływalnia została przez zarządzającego wyłączona z użytkowania ze 

względu na przekroczenia Pseudomonas aeruginosa i ogólnej liczby mikroorganizmów 

w 36oC w cyrkulacji niecki standardowej i prowadzenie działań naprawczych. 

W znacznej większości badań z Pływalni Łężeczki jakość wody odpowiadała wymaganiom 

rozporządzenia  Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagań, jakim 

powinna odpowiadać woda na pływalniach (Dz.U. z 2022r. poz. 1230 t.j.).  

Zdarzające się naruszenia obowiązujących wymagań występowały sporadycznie przez 

krótki czas i po działaniach naprawczych przedstawiano pozytywne wyniki badań wody. 

 

Pływalnia Olandia 

Liczba badanych próbek wody w ramach kontroli urzędowej i kontroli wewnętrznej oraz 

liczba próbek z przekroczeniami 

 

 

Rodzaj 

kontroli 

Ogólna 

liczba 

badanych 

punktów 

Liczba badanych 

punktów 

bakteriologia 

(oprócz Legionelli) 

Liczba badanych 

punktów 

fizykochemia 

w tym  z 

przekroczeniami 

(oprócz Legionelli) 

przekroczone parametry 

Kontrola 

urzędowa 

18 13 5  

 

 

         52 

ogólna liczba 

mikroorganizmów                    

w 36oC, 

Pseudomonas, 

Legionella,  

chlor związany, 

chloroform, 

THM, utlenialność 

Kontrola 

wewnętrzna 

94 118 212 

suma 112 131 217 
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W związku z częstymi przekroczeniami bakteriologicznymi występowały okresy wyłączenia                

z funkcjonowania niecek lub całej pływalni Olandia: 

 

➢ od 30.01.2023r. do 28.02.2023r. jacuzzi było wyłączone z użytkowania przez zarządcę ze 

względu na obecność bakterii Legionella w niecce basenowej, 

➢ od 19.04.2023r. do 28.04.2023r. zarządca zamknął cały basen ze względu na 

zanieczyszczenie bakteriologiczne: w cyrkulacj jacuzzi – Pseudomonas aeruginosa oraz 

w cyrkulacji dużej niecki – przekroczona ogólna liczba mikroorganizmów 36OC, 

➢ od 14.04.2023r. do 05.09.2023r.  jacuzzi było wyłączone przez zarządcę                             

z użytkowania ze względu na przekroczenia Pseudomonas aeruginosa w wodzie 

wprowadzanej do jacuzzi z systemu cyrkulacji.  

➢ od 18.10.2023r. do 07.11.2023r. jacuzzi było wyłączone przez zarządcę                             

z użytkowania ze względu na przekroczenia Pseudomonas aeruginosa w wodzie 

wprowadzanej do jacuzzi z systemu cyrkulacji.  

➢ od 15.11.2023r. do 01.12.2023r. jacuzzi było wyłączone przez zarządcę                             

z użytkowania ze względu na przekroczenia Pseudomonas aeruginosa w wodzie 

wprowadzanej do jacuzzi z systemu cyrkulacji.  

 

Właściciel Pływalni cały czas prowadził działania naprawcze i pomimo nie udostępniania przez 

długi okres jacuzzi dla użytkowników pływalni zlecał w tym czasie badania jakości wody. 

Uruchomienie jacuzzi następowało po wydaniu przez Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Międzychodzie oceny o przydatności do kąpieli.  

W związku z przekroczeniami chloroformu oraz THM-ów  Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny w Międzychodzie wydał decyzję na doprowadzenie jakości wody w nieckach 

basenowych oraz cyrkulacjach w Pływalni Olandia w zakresie chloroformu oraz sumy THM do 

wymogów określonych w Załączniku nr 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia                       

9 listopada 2015r. w sprawie wymagań jakim powinna odpowiadać woda na pływalniach (Dz.U. 

z 2022r. poz. 1230 t.j.). 

Właściciel prowadził działania naprawcze - decyzja została wykonana, poparta pozytywnymi 

wynikami badań. 

W trakcie roku dokonano wymiany złóż w obiegu jacuzzi (z piasku na szkło) , czyszczenie, 

dezynfekcję oraz intensywne płukanie systemów cyrkulacji. Po wykonaniu tych czynności                 

w obu przypadkach został zastosowany preparat Supra Plus. Urządzenia dozujące chemię zostały 

skalibrowane . 
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W 2023r. w ramach nadzoru inspekcji sanitarnej oraz kontroli 

wewnętrznej pobrano również próbki wody z natrysków 

zlokalizowanych przy pływalniach i przebadano je w kierunku 

obecności bakterii z rodzaju Legionella sp. – w żadnej próbce nie 

stwierdzono przekroczeń.  

Obiekty pływalni utrzymane były we właściwym stanie sanitarno-higienicznym                                

i technicznym. Otoczenia obiektów uporządkowane. Węzły sanitarne wyposażone są                         

w dozowniki z mydłem w płynie, ręczniki jednorazowego użytku, pojemniki na odpadki stałe             

i papier toaletowy.  

 

4. Działalność lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze 

 

Na terenie powiatu międzychodzkiego na dzień 31.12.2023r. 

w ewidencji znajdowały się 2 podmioty lecznictwa 

zamkniętego i 57 podmiotów /69 działalności lecznictwa 

otwartego. 

 

W porównaniu do ubiegłego roku sprawozdawczego:  

zlikwidowano: 

 - 1 indywidualną specjalistyczną praktykę lekarską w Międzychodzie 

- 1 indywidualną specjalistyczną praktykę lekarza dentysty w Międzychodzie 

przyjęto: 

- 1 przychodnię - Centrum Medyczne Mediraj Sp. z o.o. ul. Górczyńska 16, 66-400 

Gorzów Wlkp., Oddział w Międzychodzie  

Skontrolowano: 2 podmioty lecznictwa zamkniętego i 24 podmioty (26 obiektów) lecznictwa 

otwartego.  

W roku sprawozdawczym 2023 nie nakładano mandatów karnych.  

Ogólny stan sanitarny wszystkich skontrolowanych placówek wykonujących działalność 

lecznictwa zamkniętego oceniono jako dobry. 

 

Placówki lecznictwa zamkniętego: 

- Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w  Międzychodzie oraz Zakład Leczenia 

Uzależnień w Charcicach spełniają wymogi rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie 

szczegółowych wymagań, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu 

wykonującego działalność leczniczą.  
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➢ Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Międzychodzie 

W roku 2023 przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych (w tym 3 HK): 

- 1 kontrola kompleksowa Szpitala (HK, E, HP – wspólny protokół), 

- 1 kontrola Szpitala przeprowadzona przez HŻiŻ – odrębny protokół, 

- 2 kontrole sprawdzające (Sekcja Higieny Komunalnej), 

- 1 kontrola pod kątem szczepień (Sekcja Epidemiologii) 

W 2022r. oddano do użytkowania w nowej lokalizacji całkowicie nowo wyposażony 

  Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii, natomiast w roku 2023 kontynuowano prace                     

w celu poprawy funkcjonalności obiektu – zmodernizowano oddział reumatologiczny oraz były 

oddział pediatryczny z przeznaczeniem na oddział wewnętrzny.  SPZOZ w ramach pozyskanych 

środków pieniężnych sukcesywnie poprawia stan techniczny   i funkcjonalność placówki. 

Nadal obowiązuje decyzja na zapewnienie rezerwowego źródła zaopatrzenia w wodę szpitala 

spełniającego wymogi wody przeznaczonej do spożycia z terminem wykonania                            

do  31 sierpnia 2024r. 

Ogólny stan sanitarno-techniczny Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej                     

w Międzychodzie oceniono jako dobry.  

➢ Zakład Leczenia Uzależnień w Charcicach 

W roku 2023 przeprowadzono 2  kontrole sanitarne (w tym 1 HK): 

- 1 kontrola kompleksowa (HK, E – wspólny protokół), 

- 1 kontrola przeprowadzona przez HŻiŻ – odrębny protokół 

Stan sanitarno – techniczny ZLU oceniono jako dobry, nie nakładano decyzji 

administracyjnych, nie nakładano mandatów. 

Placówki lecznictwa otwartego 

Wszystkie skontrolowane placówki lecznictwa otwartego, oprócz 1 Przychodni Mediraj 

Międzychód - spełniają wymogi rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegółowych 

wymagań, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego 

działalność leczniczą. 

Łącznie wydano: 

-  1 decyzję administracyjną na uchybienia stwierdzone podczas kontroli (Przychodnia - Centrum 

Medyczne Mediraj w Międzychodzie) 
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Na terenie powiatu międzychodzkiego na dzień 31.12.2023r. w ewidencji  znajdowało się                  

57 podmiotów /69 działalności lecznictwa otwartego: 

Wyszczególnienie Liczba obiektów 
wg. ewidencji 

Liczba obiektów 
skontrolowanych 
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ambulatoryjne świadczenia 
zdrowotne 

Przychodnie, ośrodki zdrowia, poradnie, 
ambulatoria z izbą chorych, lecznice 

-  11 11 

Zakłady rehabilitacji leczniczej -  2 2 

Inne ogółem 
(Gabinety medycyny szkolnej, NZ Pielęgniarek 
Środowiskowych, punkt pobrań krwi) 

-  
 

15 
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Indywidualne praktyki lekarskie ogółem -  12 6 

w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystów -  9 4 

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogółem -  26 2 

w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystów -  3 0 

Indywidualne praktyki pielęgniarek -  3 2 

 

W 2023 roku skontrolowano 24 placówki / 26 obiektów lecznictwa otwartego, w których 

przeprowadzono łącznie 30 kontroli stanu sanitarno-technicznego: 

-  26  kontroli Sekcja Higieny Komunalnej, w tym 24 wspólnie z Sekcją Epidemiologii,  

 - 4 kontrole dodatkowo przeprowadziła Sekcja Epidemiologii pod kątem szczepień 

ochronnych. 
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Na powyższym wykresie przedstawiono procentowy udział danego typu placówek                         

w stosunku do ogólnej liczby placówek leczniczych wykonujących ambulatoryjne 

świadczenia zdrowotne.  

Największą wartość procentową stanowiły przychodnie i gabinety medycyny szkolnej - po 

40,0%. 

Natomiast spośród wszystkich praktyk zawodowych największy udział procentowy stanowią 

indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie – 55,80 %.  Zaledwie 7 % to indywidualne 

praktyki lekarskie oraz  indywidualne praktyki pielęgniarek, co przedstawiono poniżej 

 

 

 

23 skontrolowane placówki (25 obiektów) lecznictwa otwartego ocenia się jako obiekty                    

o  dobrym stanie sanitarno-technicznym. 

1 nowo przyjętą placówkę - Centrum Medyczne Mediraj Sp. z o.o. ul. Górczyńska 16, 66-400 

Gorzów Wlkp., Oddział w Międzychodzie oceniono jako obiekt o złym stanie sanitarno-

technicznym. 

Obiekt nie został wcześniej zgłoszony do odbioru sanitarnego. 

Wobec powyższego przeprowadzono kontrolę przy współudziale pracowników higieny 

komunalnej, higieny pracy i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Podczas kontroli w/w 

obiektu stwierdzono nieprawidłowości: 

− brak ciepłej wody przy umywalkach do mycia rąk  

− w toalecie brak wentylacji wspomaganej mechanicznie (toaleta bez okna)  

− brak przystosowania obiektu dla osób niepełnosprawnych  
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− brak zlewu do mycia narzędzi i sprzętu wielokrotnego użycia w gabinetach   

diagnostyczno – zabiegowych  

− brak szafy na odzież ochronną pracowników  

− przy umywalkach do mycia rąk w gabinetach diagnostyczno-zabiegowych brak  

odprowadzenia zużytej wody do sieci kanalizacyjnej  

− brak wyników badań wody przeznaczonej do spożycia  

− brak protokołu sprawności wentylacji  

− nieprawidłowa częstotliwość przeprowadzenia kontroli wewnętrznej. 

W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami wydano 1 decyzję administracyjną. 

Ponadto wszczęto postępowanie przed wystawieniem decyzji opłatowej za kwestionowany 

obszar kontroli. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie na podstawie art. 7b i art. 19 

ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. – Kodeks postępowania administracyjnego (Dz.U.                    

z 2023 r. poz. 775 ze zm.) zawiadomił również Powiatowego Inspektora Nadzoru 

Budowlanego w Międzychodzie, iż w toku prowadzonych czynności kontrolnych                        

w Centrum Medycznym Mediraj Sp. z o. o. ul. Marszałka Piłsudskiego 45                                  

w Międzychodzie, stwierdzono, iż lokal użytkowy zmienił sposób użytkowania pod 

względem wymagań higieniczno-sanitarnych  z lokalu pod działalność bankową                          

na przychodnię podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).  

Centrum Medyczne Mediraj Sp. z o. o. powiadomiło pisemnie Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Międzychodzie o rozpoczęciu prac w celu usunięcia uchybień.  

Stan sanitarno – techniczny pozostałych obiektów lecznictwa otwartego – bez zastrzeżeń. 

W roku sprawozdawczym 2023r. nie nakładano mandatów karnych. 

 

Pozostałe skontrolowane placówki lecznictwa otwartego spełniają wymogi rozporządzenia 

Ministra Zdrowia w sprawie szczegółowych wymagań, jakim powinny odpowiadać 

pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą. 

W ramach bieżącego nadzoru sanitarnego oceniono stan sanitarno-porządkowy, stan 

sanitarno-techniczny, dokumentację w tym dokumentację dotyczącą procedur sanitarno-

higienicznych, udokumentowanie szkoleń w zakresie utrzymania czystości, ilość i rodzaj  

środków czystościowych i dezynfekujących stosowanych w zależności od zagrożeń, 

dokumentację zdrowotną, postępowanie z bielizną czystą i brudną, postępowanie ze sprzętem 

i środkami dezynfekującymi, postępowanie z odpadami komunalnymi i medycznymi 

powstającymi w wyniku prowadzenia działalności leczniczej oraz otoczenie obiektów. 
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Właściciele obiektów posiadali umowy ze specjalistycznymi firmami na odbiór odpadów.                  

W placówkach odpady medyczne zbierane były selektywnie, zgodnie z opracowanymi 

procedurami. Odpady zabierane były przez firmy specjalistyczne w celu ich utylizacji.                 

W pomieszczeniach, w których mieściły się urządzenia chłodnicze do odpadów medycznych 

niebezpiecznych zapewnione były rękawiczki jednorazowego użytku, środki do dezynfekcji 

rąk oraz pojemniki na zużyte ręczniki, środki do dezynfekcji powierzchni. 

Sprawdzano także częstotliwość i poprawność przeprowadzania kontroli wewnętrznych.                 

W obiektach lecznictwa otwartego stosowano wyroby medyczne i sprzęt medyczny 

jednorazowego użytku lub posiadano własne autoklawy do sterylizacji.  Podmioty stosujące 

sterylizację gabinetową prowadziły wewnętrzną kontrolę biologicznej skuteczności 

sterylizacji nie rzadziej niż raz na kwartał przy użyciu testów biologicznych oraz poprzez 

stosowanie wskaźników chemicznych do każdego wsadu. Wyniki testów podlegają 

archiwizacji. Wszystkie skontrolowane placówki posiadały opracowane procedury 

sterylizacji, które były przestrzegane  i aktualizowane w miarę potrzeb. 

Wyroby medyczne i sprzęt medyczny sterylny przechowywany był w prawidłowych 

warunkach   z zachowanym terminem ważności.  

Dokumentacje z realizacji działań zapobiegających szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych 

przechowywane były w wydzielonych zamykanych szafach w warunkach zabezpieczających 

przed zniszczeniem  i dostępem osób nieuprawnionych. 

Do dezynfekcji stosowano wyłącznie preparaty zarejestrowane i dopuszczone do obrotu przez 

Urząd Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych. 

Zarówno dobór preparatów, jak i parametry dezynfekcji (uwzględnienie spektrum, czas 

działania oraz odpowiednie stężenie) nie budziły zastrzeżeń. 

Wszystkie skontrolowane placówki lecznictwa otwartego  ocenia się jako obiekty                        

o  dobrym stanie sanitarno-technicznym. 

5.  Obiekty użyteczności publicznej 

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Międzychodzie w roku 2023 

znajdowały się ogółem 244 obiekty zakwalifikowane do tej grupy; skontrolowano 74 obiekty 

pod kątem stanu sanitarno-technicznego. 
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Typ obiektu 
liczba obiektów             

w ewidencji  

liczba obiektów 

skontrolowanych 

Ustępy publiczne  2 2 

Pływalnie kryte  2 2 

Domy pomocy społecznej 3 3 

Inne jednostki organizacyjne pomocy 

społecznej 
3 2 

Placówki zapewniające całodobową 

opiekę 
1 1 

Hotele 3 3 

Inne obiekty, w których świadczone są 

usługi hotelarskie 
57 28 

Zakłady fryzjerskie 38 3 

Zakłady kosmetyczne 25 2 

Zakłady odnowy biologicznej 11 4 

Inne zakłady, w których są świadczone 

łącznie więcej niż jedna z usług 

fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy 

biologicznej, tatuażu 

10 3 

Tereny rekreacyjne 8 4 

Cmentarze 11 4 

Inne obiekty  70 12 

Ogółem  244 74 
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W grupie „inne obiekty” zewidencjonowano: obiekty sportowe, obiekty kulturalno- 

widowiskowe, place targowe, pralnie, przystanki autobusowe, stacje paliw, wysypiska odpadów. 

Zakres kontroli obiektów użyteczności publicznej obejmował między innymi:  

➢ stan sanitarno-techniczny pomieszczeń  

➢ zaopatrzenie w wodę do spożycia i odprowadzenie ścieków  

➢ gospodarkę odpadami komunalnymi  

➢ przestrzeganie czystości i higieny podczas świadczonych usług  

➢ postępowanie z bielizną czystą i brudną w obiektach świadczących usługi hotelarskie  

➢ w zakładach fryzjerskich i kosmetycznych dezynfekcja narzędzi, sterylizacja sprzętu, 

postępowanie z narzędziami naruszającymi ciągłość tkanek, postępowanie z odpadami  

➢ przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i wyrobów tytoniowych. 

Stan sanitarno-techniczny większości skontrolowanych obiektów nie budził zastrzeżeń.  

 Dwa obiekty oceniono jako obiekty o złym stanie sanitarno-technicznym: 

     1.  Sierakowskie Centrum Sportowo-Szkoleniowe Towarzystwa Krzewienia Kultury 

Fizycznej  

Podczas kontroli stwierdzono m.in.:  

- zły stan sanitarno-techniczny ścian, podłóg, sufitu, stolarki drzwiowej, kabin prysznicowych               

w niektórych domkach, 

 - zły stan sanitarno-techniczny podłogi, sufitu, stolarki okiennej świetlicy,  

- zły stan sanitarno-techniczny ścian i sufitu w hali sportowej wraz z szatnią i wc, 

- zły stan sanitarno-techniczny ościeżnic okiennych w tzw. zielonej świetlicy, 

- zły stan sanitarno-techniczny pralnicy oraz wirówki do bielizny. 

  

Na powyższe uchybienia została wydana decyzja administracyjna oraz decyzja rachunkowa za 

kwestionowaną kontrolę sanitarną. 

 

2. Miejsca zakwaterowania w Pałacu Stada Ogierów w Sierakowie 

Podczas kontroli stwierdzono:  

- zły stan sanitarno-techniczny ścian na klatce schodowej prowadzącej na I i II piętro, 

- zły stan sanitarno-techniczny schodów prowadzących na I i II piętro. 

Na powyższe uchybienia została wydana decyzja administracyjna oraz decyzja rachunkowa za 

kwestionowaną kontrolę sanitarną. 
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W 2023r. do Sekcji Higieny Komunalnej wpłynęło 5 interwencji od klientów:  

• interwencja na zachorowanie po korzystaniu z pływalni Olandia w okresie od 22-

24.10.2022r. (interwencja wpłynęła 27.04.2023r.)  

Przeanalizowano wyniki badań wody z października 2022r. – nie powiązano 

stwierdzonych wartości parametrów z zachorowaniem osoby wnoszącej skargę – 

poinformowano zainteresowaną o ustaleniach.  

• telefoniczna interwencja dotycząca pogryzienia przez pluskwy podczas pobytu                  

w domku typu Fin w Sierakowskim Centrum Sportowo-Szkoleniowym TKKF 

Sieraków. Przeprowadzono kontrolę sanitarną podczas której nie stwierdzono 

wizualnie obecności dorosłych owadów, jaj i śladów bytności pluskiew.                    

Ze względu na zły stan sanitarno-techniczny zostało wszczęte postępowanie 

administracyjne. 

• telefoniczna anonimowa interwencja - płyty chodnikowe wokół „Laufpompy”                  

w Międzychodzie porasta mech, sugerując, że ludzie stawiają na te płyty baniaki, 

do których pobierają wodę i może to mieć wpływ na ich zdrowie. Sama pompa 

samowypływowa według Pani nie była porośnięta mchem.  

Zgłoszenie przekazano telefonicznie w tym samym dniu do odpowiedniej 

instytucji MSK Aqualift Sp. z o. o. w Międzychodzie celem usunięcia mchu                

z płyt chodnikowych. Uzyskano odpowiedź, że jeszcze w tym samym dniu 

pracownicy Aqualift Sp. z o. o. w Międzychodzie usuną mech wokół Laufpompy. 

Wizja w dniu następnym przez pracowników PSSE potwierdziła brak 

porastającego mchu. 

• kontrola stanu sanitarnego mieszkania komunalnego w Sierakowie w związku 

otrzymanym zawiadomieniem o przekazaniu sprawy od OPS w Sierakowie ze 

względu na zagrożenie sanitarne. Nie stwierdzono insektów, gryzoni, nieświeżej 

żywności. Zgromadzone były worki z niepotrzebnymi rzeczami. Lokatorka 

zobowiązała się do ich usunięcia. Skontaktowano się z UG, który pilotuje tę 

sprawę i ma nadzór nad rodziną. 

• interwencja zgłoszona w PSSE - w budynku w Sierakowie zamieszkuje 

prawdopodobnie kilkudziesięciu Kolumbijczyków, część choruje na choroby 

przenoszone drogą płciową, pracują nielegalnie w ABP Poland, bez badań 

lekarskich, w budynku urządzają dom publiczny – przyprowadzane tam są 

kobiety, szerzą się w mieście również narkotyki udostępniane przez 

Kolumbijczyków. 
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Do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Międzychodzie nie wpłynęły od 

lekarzy w przedmiotowej sprawie zgłoszenia chorób zakaźnych szerzących się drogą płciową, 

wobec powyższego nie przeprowadzano dochodzeń epidemiologicznych. Sprawę przekazano do 

KPP  w Międzychodzie. W związku z powyższym przeprowadzono kontrole, podczas której 

stwierdzono, iż wszystkie osoby zatrudnione z obcych państw posiadają aktualne orzeczenia 

lekarskie stwierdzające brak przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na danym 

stanowisku. Wszyscy zatrudnieni obcokrajowcy zatrudni są na podstawie umowy o pracę. 

 

2.2 Obiekty żywnościowo – żywieniowe 

 

    

W roku sprawozdawczym 2023 na terenie  działania Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Międzychodzie było zarejestrowanych 690 obiektów żywności                              

i żywienia oraz miejsc obrotu materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu                        

z żywnością tj.: 

 a) obiekty produkcji żywności       352 

- producenci żywności                                                                          34 

- producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny 

dostawcy bezpośredni                                                                         308 

- producenci żywności w warunkach domowych                                 10 

b) obiekty obrotu żywnością        180 

c) obiekty żywienia zbiorowego:                   150 

  - zakłady żywienia zbiorowego otwarte                             101 

  - zakłady żywienia zbiorowego zamknięte                    46 

- zakłady usług cateringowych            3 

d) miejsca obrotu materiałami i wyrobami przeznaczonymi 

do kontaktu z żywnością                8 

Zatwierdzono w 2023 roku  43 zakłady. 

W 2023 roku skontrolowano  221 obiektów. Oceniono na podstawie arkusza oceny zakładu 146 

obiektów. Według kategoryzacji ryzyka uwzględniając profil działalności wszystkim zakładom 

przydzielono odpowiednią kategorię ryzyka i tak 

- do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano (N) 438 

- do kategorii średniego ryzyka zakwalifikowano (S) 230 

- do kategorii wysokiego ryzyka zakwalifikowano (W) 22 
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W odniesieniu do obiektów zarejestrowanych 372 wdrożyły zasady GHP/GMP oraz 111   

wdrożyło system HACCP. 

 

 

 

Liczba obiektów z wdrożonym systemem HACCP utrzymuje się na podobnym poziomie co       

w ubiegłym roku (w 2022r.115 zakładów wdrożyło system HACCP w 2023r. 111).                                     
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W nadzorowanych obiektach ogółem przeprowadzono  290  kontroli i rekontroli, w tym:  

9 kontroli interwencyjnych (6 kontroli interwencyjnych w związku z sygnałami klientów dot. 

warunków sanitarnych w obiektach i 3 kontrole w ramach systemu RASFF zgodnie                           

z otrzymanymi listami dystrybucyjnymi). 

Wydano 33 decyzje administracyjne w wyniku naruszenia wymagań higienicznych                                     

i zdrowotnych. 

Na 33 decyzje administracyjne składają się: 

- 20 decyzji nakazujących poprawę stanu sanitarno-higienicznego zakładu, 

- 1 decyzję zatwierdzającą warunkowo, 

- 3 decyzje zmieniające, 

- 9 decyzji umarzających.  Ponadto wydano 41 decyzji na mocy których strona nabyła prawo – 

decyzje zatwierdzające i 84 decyzje płatnicze.  

Nałożono 17  mandatów  karnych na łączną kwotę 4300 złotych.  

Mandaty nałożono za następujące nieprawidłowości: 

- wprowadzanie do obrotu środków spożywczych po terminie przydatności do spożycia i dacie 

minimalnej trwałości, 

- brak orzeczeń lekarskich do celów sanitarno-epidemiologicznych, 

- brak zapisów zgodnie z GMP/GHP, 

- zły stan sanitarno-higieniczny w obiekcie (brak czystości i porządku). 

W ramach urzędowej kontroli żywności  i monitoringu zgodnie z planem na 2023r. pobrano 135 

próbek żywności tj. 105 próbek w kierunku mikrobiologicznym, 29 próbek w kierunku 

chemicznym oraz jeden posiłek obiadowy w przedszkolu.  

 Ocena stanu sanitarnego najbardziej znaczących grup obiektów w prowadzonym 

nadzorze:  

Obiekty obrotu żywnością. 

W rejestrze ujętych było w ciągu roku 114 sklepów w tym 13 marketów. W roku 

sprawozdawczym zatwierdzono 9 sklepów. Skontrolowano 50 sklepów w tym 10 marketów. Na 

podstawie arkuszy oceny zakładu - oceniono 30 sklepów w tym 9 marketów. Do kategorii 

niskiego ryzyka zakwalifikowano 14   oraz do średniego ryzyka zakwalifikowano 100 sklepów. 

114 sklepów spożywczych  wdrożyło zasady GHP oraz 42 sklepy  wdrożyły system HACCP, 

pozostałe sklepy są w trakcie wdrażania systemu.  

Wszystkie markety mają wdrożone zasady GHP i system HACCP. Opracowana jest 

dokumentacja, która znajduje się w systemach komputerowych. Przeprowadzona jest analiza 

zagrożeń, wyznaczone są punkty krytyczne i/lub kontrolne. Opracowane są działania 

zapobiegawcze i korygujące. Zapisy prowadzone są na bieżąco. Nieprawidłowości w zakresie 

prowadzonej dokumentacji nie stwierdzono. 
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  Przeprowadzono w tej grupie obiektów 74 kontrole i rekontrole w tym 21 w marketach. 

Wydano 12 decyzji administracyjnych (w tym 5 w marketach) oraz wystawiono 5 mandatów 

karnych na łączną sumę 1400 zł (w tym 2 mandaty na 600zł w markecie) 

Podczas kontroli stwierdzono następujące uchybienia: 

➢ wprowadzanie do obrotu środków spożywczych po terminie przydatności do spożycia lub 

dacie minimalnej trwałości, 

➢ - brak czystości i porządku w pomieszczeniach, 

➢ - zły stan sanitarno-techniczny pomieszczeń dot. ścian na zapleczu i w sali sprzedaży; 

miejscami uszkodzona podłoga                     

W sklepach przeprowadzono 1 kontrolę interwencyjną w ramach systemu RASFF zgodnie           

z otrzymaną  listą dystrybucyjną.  

Do badań laboratoryjnych pobrano 104 próbki żywności (w tym 72 w marketach), które                 

nie były kwestionowane.  

 Obiekty produkcji żywności. W 2023r. wg ewidencji były 44 obiekty produkcji żywności, 

zatwierdzono w roku sprawozdawczym 3 obiekty, skontrolowano 28. Na podstawie arkuszy 

oceny zakładu – oceniono 23 obiekty. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano                           

9 zakładów, do średniego ryzyka zakwalifikowano 26 oraz do wysokiego 9.  

44 zakłady mają wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz 26 zakładów wdrożyło system HACCP. 

Przeprowadzono 31 kontroli i rekontroli. Wystawiono 4 decyzje. Pobrano do badań 27 próbek 

żywności, które nie były kwestionowane.  

Podczas kontroli sanitarnych stwierdzono następujące uchybienia: 

1. Brak  bieżącej ciepłej i zimnej wody przy umywalkach do mycia rąk w pomieszczeniu 

cukierni, przy wejściu na halę produkcyjną i pomieszczeniu mycia opakowań 

transportowych (awaria bezdotykowych baterii przy umywalkach). 

2. Brak do wglądu dokumentacji potwierdzającej przeprowadzenie szkolenia lub udzielenia 

instruktażu osobom wykonującym pracę przy produkcji w zakresie GHP/GMP oraz 

systemu HACCP. 

3. Brak aktualnego orzeczenia lekarskiego do celów sanitarno – epidemiologicznych 

pracownika. 

4. Nad stanowiskiem wypieku pączków ściana z łuszczącą się  farbą. 

5. Nad piecem wypieku chleba sufit zawilgocony z łuszczącą się farbą. 

6. Miejscowe ubytki płytek w ścianie w pomieszczeniu produkcyjnym piekarni. 
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      Zakłady żywienia zbiorowego typu otwartego. 

Wg rejestru zakładów w 2023r. było 101 zakładów żywienia zbiorowego typu otwartego, 

zatwierdzono w roku sprawozdawczym 17, skontrolowano 65. Na podstawie arkuszy oceny 

zakładu – oceniono 45 obiektów. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano                                  

62 zakłady, średniego 37 zakładów i wysokiego 2 zakłady.  101 zakładów ma wdrożone 

instrukcje GHP/GMP oraz 26 zakładów wdrożyło system HACCP. Pozostałe zakłady są                 

w trakcie wdrażania systemu HACCP. Przeprowadzono 92 kontrole i rekontrole. 

Wystawiono  15 decyzji. Nałożono 9 mandatów karnych na łączną kwotę 2100 złotych. 

Podczas kontroli stwierdzono następujące uchybienia: 

1. Brak czystości w pomieszczeniach, brudna podłoga w kątach, nagromadzony brud wraz                 

z resztkami jedzenia, obecność much w zakładzie, brudno utrzymane urządzenia 

chłodnicze, brudne prowadnice i wewnętrzne powierzchnie urządzeń chłodniczych, 

brudno w szafkach w bufecie, 

2. Brak aktualnych orzeczeń lekarskich do celów sanitarno – epidemiologicznych 

personelu. 

3. Zły stan sanitarno – techniczny pomieszczeń: sufit w kuchni z łuszczacą się farbą                    

i zaciekami, ściany w magazynie i na zapleczu  miejscowo z odpryskami farby, zacieki, 

uszkodzona lamperia, wykwity pleśni na ścianie przy wejściu od zaplecza, ściana               

w zmywalni opakowań transportowych miejscowo z łuszczącą się farbą, ściany                     

w korytarzu technologicznym poplamione, przy wejściu od zaplecza powyżej płytek 

popękane, uszkodzone narożniki. 

4. Drzwi do kuchni od strony bufetu ze startą farbą, trudne do trzymania w czystości. 

5. Brak wykończenia podłogi przy drzwiach od zaplecza, część podłogi betonowa, 

chropowata, trudna do utrzymania w czystości. 

6. Brak czystości i porządku w pomieszczeniach, w bufecie za zlewozmywakiem brudno, 

pozostałości gruzu, w kątach podłoga nie  dosprzątana, brudno w toalecie dla personelu, 

brudno utrzymana muszla ustępowa , brudna podłoga.  

7. W magazynie półki regałów skorodowane, powierzchnie trudne do utrzymania                         

w czystości. 

8. Podłoga w pomieszczeniu socjalnym z podartą wykładziną, w chłodni podłoga  

uszkodzona, nieszczelna, uszkodzony próg przy wejściu do chłodni. 

9. Brak zabezpieczenia przed szkodnikami w zmywalni naczyń, w suficie otwory 

niezabezpieczone kratkami. 

10. Brak bieżącej ciepłej wody przy punktach wodnych – awaria bojlera. 

11. Skorodowane:  podstawa zmywarki i kuchenki elektrycznej oraz kaloryfer w kuchni  -

trudne do utrzymania  w czystości. 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

39 

 

12. Powierzchnie blatów roboczych zniszczone, z uszkodzonym laminatem trudne do 

utrzymania w czystości. 

13. Uszkodzone uszczelki w urządzeniu chłodniczym – miejscami popękane, możliwość 

gromadzenia brudu.   

 Zakłady żywienia zbiorowego typu zamkniętego  

  Wg rejestru zakładów w 2023r. było 46 zakładów żywienia zbiorowego typu zamkniętego. 

Zatwierdzono w roku sprawozdawczym 4, skontrolowano 43. Na podstawie arkuszy oceny 

zakładu – oceniono 37 obiektów. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 12 

zakładów, do średniego zakwalifikowano 34. 45 zakładów ma wdrożone instrukcje 

GHP/GMP oraz 13 zakładów wdrożyło system HACCP. Pozostałe zakłady są w trakcie 

wdrażania systemu HACCP. Przeprowadzono 55 kontroli  i rekontroli w tym 2 kontrole 

interwencyjne. Wydano 2 decyzje na poprawę stanu sanitarno – technicznego. Nałożono                     

2 mandaty karne na 500 złotych.  

Bloki żywienia w szpitalach:  

wg rejestru jest 1 obiekt w systemie cateringowym, który został skontrolowany. Na 

podstawie arkusz oceny zakładu oceniony  - ze średnią oceną ryzyka. Instrukcje GHP/GMP 

oraz system HACCP wdrożone. 

Blok żywienia w Szpitalu w Międzychodzie stanowią kuchenki oddziałowe, gdzie posiłki 

dostarczane są przez firmę cateringową. 

Kuchenki znajdują się w: 

- Oddziale Reumatologicznym 

- Oddziale Wewnętrznym  

- Oddziale Chirurgicznym 

- Oddziale Ginekologiczno – Położniczym 

Oddział Pediatryczny zlikwidowany. 

Stan sanitarno – techniczny pomieszczenia i wyposażenia kuchenek oddziałowych bez 

zastrzeżeń. Ściany łatwo zmywalne wyłożone płytkami do ok. 2 m powyżej pomalowane 

farbą. Podłogi wyłożone płytkami i/lub łatwo zmywalną wykładziną. Kuchenki oddziałowe 

wyposażone w umywalki, zlewozmywaki, szafki kuchenne, kuchenki gazowe i/lub 

elektryczne, lodówki. 

Przy wszystkich punktach wodnych zapewniona jest bieżąca ciepła i zimna woda. Umywalki 

do mycia rąk wyposażone w środki do mycia i dezynfekcji  rąk oraz środki do higienicznego 

ich osuszania (ręczniki papierowe). 

 Szpital podłączony jest do sieci wodno-kanalizacyjnej – umowa na dostarczanie wody                 

i odbiór ścieków zawarta w dniu 01 grudnia 2005r.z Zakładem Gospodarki Komunalnej                  

i Mieszkaniowej (obecnie MSK Aqualift sp. z o.o.). 
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Odpady komunalne zmieszane odbierane przez MSK Aqualift sp. z o.o. ul. Chrobrego 24 64-

400 Międzychód- Umowa Nr 0011/NS/M/2021z 31.05.2021r. 

Odpady o kodzie 180182 odbierane przez VINCOMED Jacek Komorowski ul. Rzeźniczaka 

23b , 65-001 Zielona Góra – Umowa Nr 33/2022/U z dnia 15.06.2022r. 

Szpital posiada opracowany i wdrożony Zintegrowany System  Zarządzania  w którym 

zawarta jest instrukcja QI-OD-2/01 „Przygotowanie, Dystrybucja i Przechowywanie  

posiłków” .W instrukcji zawarte są m.in. 

- odbiór posiłków – kontrola dostaw(zasady i kryteria) tj. ocena wyglądu i czystości 

pojemników, w których dostarczane są posiłki, sprawdzanie szczelności opakowań,                   

w których znajdują się produkty i potrawy, pomiar temperatury wybranych potraw. 

- sposób postępowania podczas podawania posiłków pacjentom tj. przestrzeganie 

podstawowych zasad higieny przez personel. Porcje obiadowe – II dania  dostarczane są w 

naczyniach jednorazowych termozgrzewalnych, zupy przywożone są w termosach osobno na 

każdy oddział i rozdzielane na oddziałach. 

-zbiór odpadów pokonsumpcyjnych tj. naczynia jednorazowe po opróżnieniu z resztek 

pokonsumpcyjnych wkładane są do worka i wynoszone do odpadów komunalnych, odpady o 

kodzie 200108 usuwane są do odpowiedniego pojemnika i wynoszone do magazynu 

odpadów-chłodni. 

-zasady przechowywania  prywatnej żywności pacjentów – na każdym oddziale znajduje się 

lodówka, w której pacjenci mogą przechowywać własne produkty żywnościowe. 

Zgodnie z instrukcją na każdym oddziale prowadzone są zapisy w zeszycie i/lub kartach kontroli 

czynności: 

-monitorowania temperatury w urządzeniach chłodniczych, 

-mycia i dezynfekcji pomieszczeń/sprzętu, 

- mycia i dezynfekcji wózków transportowych/tacek, 

-mierzenia temperatury przywożonych posiłków, ocena wizualna i ocena opakowań. 

W Zintegrowanym Systemie Zarządzania opracowana jest procedura QP -K2-13/01 „Plan 

Higieny” w procedurze ujęte są kuchenki oddziałowe. Sporządzony jest Harmonogram mycia               

i dezynfekcji. 

 Sporządzony jest wykaz  środków dezynfekcyjnych do powierzchni, sprzętu narzędzi                         

z wyszczególnieniem stężenia, zakresu i czasu działania, zastosowania i sposobu przygotowania. 

 Wyżywienie dla szpitala  produkuje i dostarcza firma zewnętrzna , z którym podpisano 

umowę.  Posiłki przygotowywane są wg jadłospisu dekadowego sporządzanego przez dietetyka 

szpitalnego i zatwierdzane przez kierowników oddziałów SPZOZ Międzychód. Zgodnie                        

z zawartą umową próbki potraw odkładane są przez firmę cateringową.  

Został oceniony jadłospis dekadowy za okres od 01.04-10.04.2023r. wg arkusza oceny 

dekadowej -ocena „zadawalająca”  (sposób żywienia zadawalający). 
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Do jadłospisu dołączona jest informacja dot. zawartych alergenów w potrawach zgodnie                              

z rozporządzeniem WE nr 1169/11 z dnia 25 października 2011r. w sprawie przekazywania 

informacji konsumentom na temat żywności (…). 

 

Bloki żywienia w domu opieki społecznej : wg rejestru zakładów - 4 obiekty, w tym  

w systemie cateringowym 2 obiekty. Skontrolowano 4. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – 

oceniono 4 obiekty. Do kategorii  średniego ryzyka zakwalifikowano 3 obiekty. Przeprowadzono 

4 kontrole. W jednym Domu Pomocy Społecznej stwierdzono nieprawidłowości tj. 

przeterminowane środki spożywcze, brak orzeczeń lekarskich do celów sanitarno-

epidemiologicznych personelu pracującego przy porcjowaniu i wydawaniu posiłków, brak do 

wglądu pisemnej umowy dot. zapisów pobierania i przechowywania próbek potraw, brak 

opracowanej i wdrożonej procedury zabezpieczenia i ochrony przed szkodnikami. Wystawiono 1 

mandat na kwotę 200 zł. 

Wszystkie domy pomocy społecznej mają opracowane i wdrożone instrukcje dobrej praktyki 

higienicznej i produkcyjnej. Jeden ma wdrożony system HACCP. W 1 Domu opracowana jest 

księga HACCP. Przeprowadzono analizę zagrożeń na podstawie drzewka decyzyjnego                        

i priorytetu. Wyznaczono 3 punkty krytyczne CCP1 przyjęcie towaru, CCP2 kontrola 

temperatury w urządzeniach chłodniczych i zamrażalniczych, CCP3 monitoring obróbki cieplnej. 

Określono wartości krytyczne i ustalono monitoring krytycznych punktów kontroli. Zapisy 

prowadzone są na bieżąco zgodnie z procedurami. Pozostałe Domy są w trakcie wdrażania zasad 

systemu HACCP. 

 

Stołówki w zakładach specjalnych i wychowawczych: wg rejestru zakładów - 3 obiekty, 

skontrolowano 2, zatwierdzono 1 obiekt. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – oceniono                   

1 obiekt. Do kategorii  średniego ryzyka zakwalifikowano 3 obiekty. Przeprowadzono 3 

kontrole, w tym 1 kontrolę interwencyjną. Podczas kontroli nieprawidłowości nie stwierdzono. 

Stołówki szkolne: wg rejestru zakładów - 6 obiektów, w tym 1 w systemie cateringowym, 

skontrolowano 6 – w tym 1 z cateringu. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – oceniono 5 

obiektów. Do kategorii  niskiego ryzyka zakwalifikowano 1 oraz do ryzyka średniego 5 

zakładów.  6  obiektów  ma wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz 1 obiekt ma  wdrożony system 

HACCP. Przeprowadzono 9 kontroli i rekontroli.  

 Podczas kontroli stwierdzono następujące uchybienia: 

1. Ściana w magazynie z urządzeniami chłodniczymi miejscowo zawilgocona                            

z odpryskami farby. 

2. W przygotowalni wstępnej warzyw szafka z uszkodzonymi obrzeżami oraz ścianka 

działowa z płyty pilśniowej z odpryskami farby. 
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Dyrekcja szkoły poinformowała o usunięciu uchybień. Przeprowadzono kontrolę 

sprawdzającą – uchybienia usunięto. 

W 2023 roku w stołówkach szkolnych  oceniono 4 jadłospisy. Oceniono teoretycznie i  pod 

kątem wdrożenia i przestrzegania rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.                 

w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży             

w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą spełniać środki spożywcze 

stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach  (Dz. U.                

z 2016, poz. 1154) – nieprawidłowości nie stwierdzono. 

Żywienie w stołówkach szkolnych opiera się na podawaniu posiłków obiadowych jedno- lub 

dwudaniowych. Szkoły uczestniczą w następujących programach: Klasy I-V „Program dla 

szkół” Mleko i przetwory mleczne oraz owoce i warzywa”.   

 Stołówki w przedszkolach wg rejestru zakładów - 13 obiektów, w tym 4 w systemie 

cateringowym; skontrolowano 13 – w tym 4 z cateringu. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – 

oceniono 13 obiektów, w tym 4 w systemie cateringowym. Do kategorii  niskiego ryzyka 

zakwalifikowano 4 oraz do ryzyka średniego 9 zakładów.  13  obiektów  ma wdrożone instrukcje 

GHP/GMP oraz 4 obiekty mają wdrożony system HACCP. Przeprowadzono 16 kontroli                            

i rekontroli, w tym 1 interwencyjna. Wydano 1 decyzję umarzającą. 

 Podczas kontroli nieprawidłowości nie stwierdzono. 

Żywienie w stołówkach przedszkolnych składa się z trzech posiłków: śniadanie, obiad 

dwudaniowy, podwieczorek. 

Oceniono 10 jadłospisów  pod kątem: 

- obecności pełnowartościowego białka zwierzęcego w  posiłku, 

- urozmaicenia w doborze produktów i sposobu przyrządzania potraw, 

- właściwego zestawienia barwnego i smakowego posiłku, 

- odpowiedniego asortymentu warzyw i owoców sezonowych, 

- dostatecznego udziału warzyw i owoców w postaci surówek. 

Nieprawidłowości w ocenianych jadłospisach nie stwierdzono. 

Jadłospisy  oceniono również pod kątem wdrożenia i przestrzegania rozporządzenia Ministra 

Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do 

sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą 

spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży                  

w tych jednostkach  (Dz. U. z 2016, poz. 1154) . 

Podczas kontroli jadłospisów stwierdzono: 

- używanie ziół i przypraw bez dodatku soli tj. bazylia, lubczyk, oregano, majeranek, zioła 

prowansalskie, pieprz, ziele angielskie,  liść laurowy,  

- sporządzanie zup i sosów oraz innych potraw  z naturalnych składników bez użycia 

koncentratów spożywczych – używano tylko  koncentrat pomidorowy, 
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- podawanie herbaty i herbatki słodzonej miodem, soków owocowych 100%, wody 

mineralnej z cytryną i miodem, kawy zbożowej z mlekiem, kakao. Woda mineralna/źródlana 

dostępna była bez ograniczeń. 

- smażenie potraw na  oleju roślinnym rzepakowym, 

- podawanie w tygodniu  jednej  lub dwóch potraw smażonych, 

- podawanie każdego dnia  dwóch porcji mleka lub produktów mlecznych,  

-podawanie produktów z grup: mięso, jaja, nasiona roślin strączkowych, zboża, 

- podawanie owoców i warzyw  w każdym posiłku, 

- podawanie ryby, co najmniej raz w tygodniu,  

- używanie  masła do smarowania pieczywa,  

- podawanie codziennie w  posiłkach warzyw lub owoców w postaci surowej. 

W ocenianych jadłospisach nie stwierdzono naruszeń w/w rozporządzenia. Jadłospisy 

wywieszono na tablicy z informacją  dot. zawartości alergenów w potrawach zgodnie                            

z rozporządzeniem WE nr 1169/11 z dnia 25 października 2011r. w sprawie przekazywania 

informacji konsumentom na temat żywności (…) .  

W 2023r. pobrano do badań laboratoryjnych 1 próbkę posiłku obiadowego w zakresie wartości 

energetycznej, zawartości białka, tłuszczu, węglowodanów, wody, zawartość popiołu ogólnego. 

Posiłek nie był kwestionowany. 

Stołówki w domach wczasowych: wg rejestru zakładów - 4 obiekty, zatwierdzono                        

2, skontrolowano 4. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – oceniono 3 obiekty. Do kategorii  

niskiego ryzyka zakwalifikowano 1 obiekt ( w systemie cateringowym) oraz do średniego ryzyka 

zakwalifikowano 3 obiekty. 3  zakłady  mają wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz 1   wdrożony 

system HACCP. Przeprowadzono 6 kontroli i rekontroli. Nałożono 1 mandat karny na  kwotę 

300zł za wprowadzanie do obrotu żywności po terminie przydatności do spożycia. 

Stołówki w żłobkach wg rejestru zakładów - 4 obiekty w tym 2 w systemie cateringowym,  

skontrolowano 4– w tym 2 w  cateringu. Na podstawie arkuszy oceny zakładu – oceniono                

4  obiekty, w tym 2 w systemie cateringowym. Do kategorii  niskiego  ryzyka zakwalifikowano  

2 obiekty.  4  obiekty  mają wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz 3  obiekty mają  wdrożony 

system HACCP. Przeprowadzono 4 kontrole. W tej grupie obiektów nieprawidłowości nie 

stwierdzono. 

Stołówki na koloniach/ półkoloniach / obozach/ wg rejestru zakładów – 9 obiektów w tym 1  

w systemie cateringowym, skontrolowano 8 – w tym 1 w  cateringu. Na podstawie arkuszy 

oceny zakładu – oceniono 5 obiektów, w tym 1 w systemie cateringowym. Do kategorii niskiego 

ryzyka zakwalifikowano 1 oraz do kategorii  średniego ryzyka zakwalifikowano 8 obiektów.              

9 obiektów  ma wdrożone instrukcje GHP/GMP. Wszystkie obiekty są w trakcie wdrażania 

zasad systemu HACCP. Przeprowadzono 11 kontroli i rekontroli. Wydano 1  decyzję. 
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Podczas kontroli stwierdzono następujące uchybienia:  

-Brak  orzeczeń lekarskich do celów sanitarno – epidemiologicznych personelu 

- Bardzo zły stan sanitarno – techniczny: 

➢ ram okiennych i parapetów we wszystkich pomieszczeniach bloku żywienia. 

Powierzchnie:  chropowate, z miejscami z łuszczącą się farbą, częściowo niedomykające 

się, nie są łatwe do mycia i czyszczenia, możliwość gromadzenia brudu. Parapety                   

z odpryskami farby, pęknięciami, trudne do utrzymania w czystości. 

➢ zły stan sanitarno – techniczny sufitów w bloku żywienia. Sufity obwieszone, 

nieszczelne, miejscami z zaciekami, łatane płytami pilśniowymi – nieszczelności.  

➢ w korytarzu od strony zwrotu brudnych naczyń uszkodzone ściany z łuszczącą, 

odpadającą farbą; ościeżnica drzwi drewnianych zmurszała, z dziurami, z odrapaną 

farbą.  

➢ zły stan techniczny drzwi zewnętrznych, z prześwitami, obwieszone, trudne do 

utrzymania w czystości. 

➢ uszkodzone okienko podawcze czystych naczyń, ściany częściowo zmurszałe,                       

z odpadająca farbą w korytarzu czystym podawania posiłków.  

➢ w korytarzu przy wydawce posiłków brak listew przypodłogowych. 

➢ umywalka do mycia rąk w kuchni obwieszona, ruchoma, uszkodzone mocowanie 

umywalki. 

➢ podłoga – uszkodzona miejscami wykładzina podłogowa w sali konsumpcyjnej. 

Miejscami wyczuwalna zarwana podłoga pod wykładziną, nierówności. 

➢ w aneksie mycia sprzętu kuchennego ściana z odpadającą farbą, zmurszała, uszkodzone 

narożniki ścian przy wejściu, przy kratce ściekowej nierówności, ubytki płytek.  

- Brak skutecznego zabezpieczenia przed szkodnikami: 

➢ w części okien uszkodzone siatki przeciw owadom, 

➢ nieszczelne zewnętrzne drzwi w obiekcie (prześwity). 

Inne zakłady żywienia wg rejestru zakładów - 2 obiekty, skontrolowano 1 –Na podstawie 

arkuszy oceny zakładu – oceniono 1 obiekt. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano              

2 obiekty.  2 zakłady mają wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz 1 system HACCP. 

Przeprowadzono 1 kontrolę. Podczas kontroli w tej grupie obiektów nie stwierdzono uchybień.  

 Produkcja pierwotna, dostawy bezpośrednie, RHD – krótka charakterystyka wskazanych 

obiektów. 

Wg rejestru zakładów - 308 obiektów  w tym: 

136 producentów pierwotnych, 

28 dostawców bezpośrednich, 

3 producentów pierwotnych i rolniczy handel detaliczny, 
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136 producentów pierwotnych i dostawców bezpośrednich, 

5 producentów pierwotnych, rolniczy handel detaliczny i dostawców bezpośrednich. 

Skontrolowano 13 gospodarstw rolnych. Przeprowadzono 14 kontroli w tym 3 kontrole 

interwencyjne ( dot. warunków produkcji i sprzedaży bezpośredniej truskawek). Na podstawie 

arkuszy oceny zakładu – oceniono 5.  

Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 290 gospodarstw rolnych, 7 do kategorii 

średniego ryzyka oraz 11 do ryzyka wysokiego. 

Pobrano do badań laboratoryjnych w kierunku chemicznym 1 próbkę sałaty w zakresie azotanów 

oraz 1 próbkę truskawek w zakresie pestycydów. Próbki nie były  kwestionowane. 

Środki transportu. Wg rejestru zakładów  wpisane są 31 środki transportu firm transportowych. 

Skontrolowano 8, zatwierdzono 7 środków transportu. Przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych 

środków  transportu na wniosek właścicieli  firm. Stan sanitarno – higieniczny kontrolowanych 

pojazdów zastrzeżeń nie budził.  

Zatwierdzone środki transportu posiadają dokumentację sanitarną zgodnie z GHP. Zakłady 

produkujące żywność posiadają  na ogół własne środki transportu, które uzyskały pozytywne 

decyzje organów PIS. Są też zakłady, które korzystają z usług specjalistycznych firm 

transportowych. Natomiast większość obiektów obrotu żywnością  nie posiada własnych 

środków transportu. Towar dowożony jest przez producentów żywności i hurtowników.  

Kontrole weekendowe.  

W sezonie letnim 2023r. prowadzono wzmożone kontrole sanitarne w obiektach żywnościowo- 

żywieniowych w dni wolne od pracy w okresie wakacyjnym. Przeprowadzono łącznie 29 

kontroli sanitarnych. Za stwierdzone nieprawidłowości podczas kontroli nałożono 2 mandaty 

karne na łączną kwotę 500zł. Mandaty nałożono za następujące nieprawidłowości:  

- wprowadzanie do obrotu i/lub używanie do produkcji  środków spożywczych  po terminie 

przydatności do spożycia i dacie minimalnej trwałości,`  

- brak czystości i porządku w obiektach, 

- brudne urządzenia i sprzęt. 

Ponadto podczas kontroli stwierdzono:  

• Brak dezynfekcji naczyń stołowych awaria maszyny myjąco -dezynfekującej . 

• Zły stan sanitarno-techniczny miejscowego wyciągu pary, wymontowany wentylator. 

łuszcząca się farba, dziura w ścianie. 

• Skorodowane stelaże stołu przy stanowisku produkcji pizzy. 

• Zły stan sanitarno-techniczny podłóg w chłodni. 

• Uszkodzona lamperia i narożniki ścian. 

• Brak  orzeczeń lekarskich do celów sanitarno-epidemiologicznych personelu. 
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• Brak bieżącej ciepłej wody – awaria bojlera. 

 Nadzór nad obrotem grzybami i przetwórstwem grzybów. Zatrucia pokarmowe,                   

w tym grzybowe:  

W 2023  roku nie odnotowano ognisk zatruć pokarmowych oraz zatrucia grzybami. 

Ocena spraw załatwianych w systemie RASFF. 

W ramach funkcjonowania systemu RASFF zgodnie z otrzymanym powiadomieniem oraz  

listami dystrybucyjnymi przeprowadzono 3 kontrole sanitarne. Podczas kontroli ustalono, że 

produkty, które były celem powiadomienia zostały sprzedane. 

5. Jakość zdrowotna środków spożywczych: 

        W 2023 r. do badań laboratoryjnych  pobrano 133 próbki żywności  w ramach urzędowej 

kontroli żywności  i monitoringu.  

W kierunku mikrobiologicznym  pobrano łącznie 105 próbek w ramach urzędowej kontroli 

żywności  i monitoringu,  

W kierunku chemicznym pobrano 27 próbek w ramach urzędowej kontroli żywności                                   

i monitoringu.  

Próbki nie były kwestionowane.  

PSSE w Międzychodzie z pobranych 133 próbek żywności oceniła 41 próbek pod kątem 

znakowania na podstawie sporządzonej dokumentacji fotograficznej. Nieprawidłowości                

w znakowaniu nie stwierdzono. 

 Badania materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością. 

W 2023r. zgodnie z planem poboru próbek pobrano do badań laboratoryjnych 2 próbki 

materiałów i wyrobów do kontaktu z żywnością w zakresie metali: 

➢ 1 próbka wyroby ceramiczne /talerze 

➢ 1 próbka wyroby ceramiczne / naczynia do picia. 

Pobrane do badań próbki wyrobów ceramicznych nie były kwestionowane. 

Nadzór nad produkcją i obrotem żywności specjalnego przeznaczenia i suplementów diety. 

W roku 2023 prowadzono nadzór nad prawidłowością znakowania suplementów diety, 

środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz żywności wzbogaconej. 

Oceniono podczas kontroli obiektów 35 suplementów diety, nieprawidłowości w/w zakresie nie 

stwierdzono. Prowadzono również  kontrole internetowe. Oceniono 52 suplementy diety – 

nieprawidłowości nie stwierdzono. 

Pobrano do badań laboratoryjnych 10 próbek suplementów diety w kierunku mikrobiologicznym 

i 3 próbki w kierunku chemicznym. Próbki nie były kwestionowane.  PSSE w Międzychodzie 

dokonała oceny znakowania w/w próbek suplementów. Nieprawidłowości w znakowaniu nie 

stwierdzono.  
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Produkcja i obrót żywnością genetycznie modyfikowaną i nową żywnością. 

W 2023r. podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych w obrocie nie stwierdzono środków 

spożywczych genetycznie modyfikowanych.  

W zakładach produkcyjnych  nie używa się żywności GMO, co udokumentowane jest 

świadectwami jakości i deklaracjami dostawców. W 2023 r. nie pobrano próbek żywności                   

w zakresie GMO. 

 Nadzór nad materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością. 

Wg rejestru zakładów wpisanych jest 8 miejsc obrotu materiałami i wyrobami 

przeznaczonymi do kontaktu z żywnością. Są to sklepy. Skontrolowano 3 sklepy. Wszystkie 

zakwalifikowano do niskiego ryzyka. Przeprowadzono 3 kontrole -  2 w zakresie oceny nadzoru 

nad materiałami i wyrobami  przeznaczonymi do kontaktu z żywnością zgodnie  z przepisami 

oraz 1 kontrola interwencyjna w ramach systemu RASFF. Podczas kontroli nieprawidłowości nie 

stwierdzono.  

 Informacje o współpracy z innymi jednostkami kontrolnymi, organizacjami 

konsumenckimi i środkami masowego przekazu. 

W programie pracy Sekcji Higieny Żywności i Żywienia,  oprócz zadań podstawowych, 

ujęta jest również współpraca z innymi jednostkami kontrolnymi.  

Zgodnie z Planem Działania na 2023r. dotyczącym produkcji pierwotnej żywności 

pochodzenia roślinnego realizowany w ramach porozumienia z dnia 20 stycznia 2015r. 

przeprowadzono wspólnie z Państwową Inspekcją Roślin i Nasiennictwa w Międzychodzie               

2 kontrole sanitarne  gospodarstw rolnych. 

Współpraca w ramach współdziałania między organami Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

a  Inspekcji Weterynaryjnej w 2023 roku polegała  na wymianie informacji i postępowaniu 

wyjaśniającym dot. powiadomień alarmowych systemu RASFF, gdzie na liście dystrybucyjnej 

zamieszczone są obiekty pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej  w Międzychodzie.  
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2.3 Warunki Higieny Pracy 

 

 

Na terenie powiatu zewidencjonowanych jest  184 zakłady  pracy,  które zatrudniają 4173 

pracowników, przeważają zakłady małe do  50 pracowników. 

  

  W powiecie międzychodzkim  przeprowadzono 135 kontroli sanitarnych  m.in. : 

• w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami - 57 kontroli, 

• w ramach nadzoru nad prekursorami narkotyków kategorii 2 i 3 (aceton i kwas siarkowy) 

- 6 kontroli, 

• w ramach obrotu nad produktami biobójczymi - 15 kontroli, 

• w zakresie substancji chemicznych o działaniu rakotwórczym w środowisku pracy -15 

kontroli, 

• w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi  w środowisku pracy -  35  kontroli, 

• w ramach bieżącego nadzoru nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania                                

i wprowadzenia do obrotu środków zastępczych - 2 kontrole, 

• prace związane z usuwaniem i zabezpieczeniem wyrobów zawierających azbest - 1 

kontrola. 

Struktura zakładów pracy: 

 

                                                                 Liczba zakładów   

zatrudnionych pracowników                   

w zakładach pracy 

              wg  ewidencji         skontrolowanych                                

 

do 9 125 44 

10-49 37 34 

50-249 20 20 

250 i więcej 2 2 

RAZEM 184 100 

 

W 100 skontrolowanych zakładach pracy zatrudnionych jest 3749  osób. 

gmina ilość kontroli liczba zatrudnionych 

Międzychód 77             1773 

Sieraków 28             1466 

Kwilcz 22               367 

Chrzypsko 8              143 

RAZEM 135             3749 
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Ilość zakładów skontrolowanych w 2023 r., ze względu na rodzaj działalności przedstawia się 

następująco:     

• rolnictwo - 5 zakładów ( 27 zatrudnionych), 

• spożywcze - 10 zakładów  (1144 zatrudnionych), 

• leśnictwo i pozyskiwanie drewna  - 2 zakłady (103 zatrudnionych), 

• produkcja drewna i wyrobów z drewna - stolarstwo i produkcja mebli - 13 zakładów            

             (511 zatrudnionych), 

• produkcja wyrobów z tworzyw sztucznych  - 5 zakładów  (322 zatrudnionych), 

• produkcja szkła, wyrobów z betonów - 5 zakładów (444 zatrudnionych), 

• produkcja metalowych wyrobów gotowych - 10 zakładów (449 zatrudnionych), 

• pozostała działalność – wydobywanie kamienia, produkcja odzieży, mechanika 

pojazdowa,  handel hurtowy  i detaliczny - 50 zakładów (749 zatrudnionych). 

 

Do zadań Higieny Pracy należy: 

1.  Prowadzenie postępowania wyjaśniającego oraz dokumentacji w zakresie chorób 

zawodowych. 

2.  Nadzór nad zakładami pracy w zakresie warunków zdrowotnych środowiska pracy, 

a w szczególności zapobieganie powstawaniu chorób zawodowych i innych związanych  

z warunkami pracy. 

3. Nadzór nad podmiotami gospodarczymi w zakresie wprowadzania do obrotu 

i stosowania: 

a)  substancji chemicznych i ich mieszanin, 

b) produktów biobójczych i substancji czynnych, 

c) prekursorów narkotyków kategorii 2 i 3, 

d) środków ochrony roślin, 

e) substancji powierzchniowo czynnych i detergentów. 

4. Nadzór nad podmiotami gospodarczymi w zakresie: 

a) występowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynników lub procesów 

technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym w środowisku 

pracy, 

b)  występowania szkodliwych czynników biologicznych w środowisku pracy, 

c) usuwania i zabezpieczania wyrobów zawierających azbest, 

d) klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin chemicznych 

(CLP). 
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5. Nadzór nad zagadnieniami związanymi z rejestracją, oceną i udzielaniem zezwoleń 

dla substancji chemicznych (REACH). 

6. Prowadzenie postępowania w przypadku stwierdzenia wytwarzania lub wprowadzania do 

obrotu środków zastępczych. 

 

W ciągu całego roku  realizowano  przedsięwzięcia w zakresie pionu higieny pracy dot. nadzoru 

nad przebiegiem przeciwdziałania wprowadzaniu do obrotu  i wytwarzaniu środków 

zastępczych.                        

W związku z pojawieniem się  w sprzedaży produktów na bazie konopi zawierających                      

w swoim składzie  THC-P (tetrahydrokannabiforol) lub HHC-P (heksahydrokannabiforol), 

przeprowadzono w 1 punkcie sprzedaży - 2 kontrole, nie stwierdzono w sprzedaży produktów  

zawierających w swoim składzie wymienione substancje. 

Od lat prowadzona jest współpraca z Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej  

oraz  Komendą  Powiatową Policji w Międzychodzie  dot. zgłoszeń zatruć środkami zastępczymi 

oraz nowymi  substancjami  przychoaktywnymi. 

 

W 2023 r. zgłoszono 9 przypadków zatruć środkami odurzającymi (od 16-24 lat - 6 przypadków, 

powyżej 25 lat - 3 przypadki). Powyższe zatrucia dotyczyły amfetaminy, kokainy, 

benzodiazepiny, marihuany i THC (+). 

 

 

 

 

Z powyższego wykresu widać, że  w analizowanym  roku liczba osób po zażyciu środków  

psychoaktywnych  spadła w porównaniu do lat ubiegłych.  
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W roku 2023 zewidencjonowano 1 zakład wytwarzający i konfekcjonujący kosmetyki oraz       

6 obiektów obrotu kosmetykami tj. 2 hurtownie i 4 sklepy. 

Ogółem przeprowadzono 17 kontroli sanitarnych w obiektach obrotu produktami  

kosmetycznymi. Podczas kontroli  zwracano uwagę na stosowanie niektórych substancji 

sklasyfikowanych jako rakotwórcze, mutagenne  lub działające szkodliwie na rozrodczość np. 

zakaz stosowania w produktach kosmetycznych substancji pn. Lilial.  

Prowadzono również kontrole internetowe w zakresie  sprzedaży produktów biobójczych, takich 

jak insektycydy i repelenty, gdyż wiele z dostępnych w sieci repelentów                                           

i insektycydów nie spełnia wymogów  posiadania aktualnego pozwolenia na sprzedaż i obrót lub 

jest niewłaściwie oznakowanych -  nieprawidłowości nie stwierdzono. 

             

Wydano 9 decyzji  z zakresu bieżącego nadzoru sanitarnego dotyczących obniżenia stężeń                   

czynników szkodliwych w środowisku pracy oraz posiadania aktualnych badań i pomiarów 

czynników szkodliwych dla zdrowia. 

 

Wydano 19 zaleceń, które  dotyczyły obniżenia natężenia hałasu na stanowiskach pracy, gdzie 

stwierdzono przekroczenie obowiązującego normatywu oraz o zweryfikowanie oceny ryzyka 

zawodowego związanego  z narażeniem pracowników na hałas i wdrożenie systemu 

ograniczenia ekspozycji na hałas. 

 

W powiecie międzychodzkim - 1180 osób pracuje  w warunkach niezgodnych z normatywami 

higienicznymi tj. w warunkach szkodliwych dla zdrowia. 

Najczęściej występujące narażenia zawodowe:   

• hałas ponadnormatywny - natężenie hałasu > NDN – 1180 osób  w 25 zakładach, 

• czynniki chemiczne (mangan, styren) > NDS – 35 osób w 5 zakładach,                                                                                                                                                                                                            

• mikroklimat gorący - 57 osób  w 1 zakładzie. 

 

W 2 zakładach poprawiły się warunki pracy przez zastosowanie działań organizacyjno-

technicznych  potwierdzone badaniami: 

• DOMAT Sp. z o.o.  ul. Szkolna 9 w Łowyniu( dot. czynników pyłowych), 

• PASCAL PREFABRYKATY Sp. z o. o.  ul Chrobrego 20B w Międzychodzie                    

(dot. czynników chemicznych i pyłowych).       
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Nadzór nad zakładami pracy 

w latach 2019-2023 

 

 

 

Rok 

 

Zakłady pracy 

 

 

Liczba 

kontroli 

Pracownicy 

produkcyjni 

 

Ogółem 

 

Skontrolowane 

             % 

skontrolowanych 

 

Ogółem 

      % 

Narażonych 

2019 176 99 56,3 149 3002 41 

2020 174 31 17,8 58 3648 33 

2021 178 43 24,1 67 3834 26 

2022 183 81 44,3 116 3918 27 

2023 184 100 54,3 135 3749 31 

 

Dane w powyższej tabeli wykazały, że w okresie pandemii malała liczba procentowa 

skontrolowanych zakładów wobec zakładów z ewidencji. Natomiast w 2023 roku liczba ta 

wzrosła. 

 

Pracownicy produkcyjni/eksponowani i narażeni na czynniki szkodliwe 

dla zdrowia w powiecie międzychodzkim w latach 2019 – 2023 

 

 

 

Analiza porównawcza liczby pracowników zatrudnionych w warunkach szkodliwych dla 

zdrowia w powiecie międzychodzkim wskazuje, że wzrosła liczba narażonych w porównaniu do 

roku 2021 (wynika to z ilości zatrudnionych osób w zakładach pracy). 
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W roku  sprawozdawczym wydano 4 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz                     

1 decyzję o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.  

Prowadzone są 2 postępowania w sprawie podejrzenia choroby zawodowej tj.:    

• przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem głosowym, 

trwającym co najmniej 15 lat. 

 

Liczba stwierdzonych przez PPIS w Międzychodzie chorób zawodowych w latach 2019-2023 

przedstawia się następująco: 

2019  - 5 (3 - borelioza u leśników, 2 - przewlekłe choroby narządu głosu u nauczycieli), 

2020 - 3 (1 - przewlekłe zapalenie nadkłykcia kości ramiennej, 1 - przewlekłe choroby narządu   

             głosu u nauczycieli i 1 - borelioza u leśnika), 

2021 – 2 (1 - przewlekłe choroby narządu głosu u nauczycieli, 1 - borelioza u rolnika), 

2022 – brak  (w toku  2 postępowania). 

2023  - 4 (1 - przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania pracy:    

             przewlekłe uszkodzenie łąkotki u osób wykonujących prace w pozycji klęczącej lub    

             kucznej, 3 - borelioza u rolników i leśnika). 

 

W trakcie prowadzonych postępowań wyjaśniających w sprawie podejrzenia choroby 

zawodowej na bieżąco współpracowano  z medyczną jednostką orzeczniczą - Wielkopolskim 

Centrum Medycyny Pracy w Poznaniu. 

 

 

 

 

Na powyższym wykresie zaobserwować można zmienność w ilości chorób zawodowych na 

przestrzeni ostatniej dekady. 
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2.4 Obiekty nauczania i wychowania  
 

Zadaniem Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie bieżącego nadzoru  higieny dzieci i młodzieży 

jest kontrola przestrzegania przepisów określających wymagania higieniczne i zdrowotne,  

w szczególności dotyczących:  

➢ higieny pomieszczeń i wymagań w stosunku do sprzętu używanego w szkołach oraz  

innych placówkach oświatowo – wychowawczych, 

➢ higieny procesów nauczania i wychowania, 

➢ sprawowania nadzoru w zakresie wypoczynku zimowego, letniego dzieci i młodzieży, 

➢ oceny stanu przygotowań szkół do nowego roku szkolnego, 

➢ prowadzenia postępowania administracyjnego w zakresie higieny dzieci i młodzieży. 

Wszystkie powyższe działania mają na celu dążenie do osiągnięcia pożądanych norm 

zdrowotnych w  placówkach oświatowo-wychowawczych  i ochronę zdrowia uczniów przed 

ujemnymi zjawiskami związanymi z jego pobytem w  szkole. 

 

1. Działalność kontrolno-represyjna  

Na terenie powiatu międzychodzkiego nadzorem sanitarnym w 2023r. objęte były 

następujące placówki: 

➢ 6 szkół podstawowych, 

➢ 3 zespoły  szkół  (w tym: 3 szkoły podstawowe, 3 przedszkola,) 

➢ 3 zespoły szkół ponadpodstawowych (w tym: 1-liceum ogólnokształcące, 2 –technika,  

1-szkoła branżowa),  

➢ 1 liceum ogólnokształcące, 

➢ 1 Specjalny Ośrodek Szkolno -Wychowawczy, 

➢ 1 Placówka opiekuńczo-wychowawcza „Nasz Dom” w Chrzypsku Wielkim, 

➢  11 przedszkoli, w tym 2 zespoły przedszkoli (w Międzychodzie), 

➢ 4 żłobki, w tym jeden publiczny, 

➢ 5 świetlic środowiskowych, 

➢ 3 domy kultury, 

➢ 2 centra edukacji przyrodniczej i regionalnej, 

➢ 1 poradnia psychologiczno-pedagogiczna 

➢ 1 bawialnia dla dzieci 

ponadto: 

➢ 148 turnusów latem i 7 turnusów zimą - obiekty, w których organizowany był 

wypoczynek letni i zimowy dzieci i młodzieży, wg wykazu w bazie Ministerstwa 

Edukacji Narodowej 
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Wykres nr 1. Nadzorowane placówki oświatowo – wychowawcze 

na terenie powiatu międzychodzkiego 

 

W roku 2023 przeprowadzono  łącznie 75 kontroli, w tym: 

 

➢ 37 kontroli oceniających stan sanitarno-higieniczny w obiektach  systemu oświaty; 

➢ 8 kontroli sprawdzających wykonanie zaleceń i decyzji; 

➢ 4 kontrole w ramach Akcji Zima, 

➢ 19 kontroli w ramach Akcji Lato wspólnie z pracownikami Straży Pożarnej, Policji  

i Nadleśnictwa. 

Ponadto kontrola oceny obciążenia uczniów ciężarem tornistrów szkolnych: 

➢ kontrola w 5 szkołach (w tym 43 oddziały, 689 uczniów)  

 

Priorytetem Państwowej Inspekcji Sanitarnej w Międzychodzie w zakresie Higieny Dzieci i 

Młodzieży był nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w placówkach oświatowo – 

wychowawczych, opiekuńczych, wypoczynku i rekreacji dzieci oraz młodzieży,                                

w szczególności: 

 

➢  ocena posiadania certyfikatów na meble szkolne i sprzęt sportowy w placówkach 

oświatowo-wychowawczych i opiekuńczych - jeden z wiodących kierunków działania 

sekcji Higieny Dzieci i Młodzieży Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych województwa 

wielkopolskiego. Wzorem lat ubiegłych, w 2023r. prowadzono szczegółowy nadzór w 

zakresie oceny posiadania certyfikatów na meble szkolne oraz sprzęt sportowy w ww. 

placówkach, zgodnie z § 9 ust. 3 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej                     
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i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych 

i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. 2003r. Nr 6, poz. 69 z późn. zm.): 

„Szkoły i placówki  nabywają wyposażenie posiadające odpowiednie atesty lub 

certyfikaty”. Z uwagi na bezpieczeństwo dzieci oraz młodzieży korzystających  

z wyposażenia, dyrektorzy szkół i innych placówek edukacyjnych zobligowani są do 

okazywania certyfikatów lub kopii certyfikatów zgodności z odpowiednimi normami 

uwzględniającymi wymagania ergonomii, bezpieczeństwa i zagwarantowania 

wyposażenia dobrej jakości wyrobów. Oznacza to obowiązek wyposażania szkół  

w sprzęt bezpieczny, spełniający wymagania ergonomiczne, odpowiadający 

wymaganiom norm. Zakup certyfikowanego wyposażenia ma bowiem wpływ na 

prawidłowy rozwój psychofizyczny dzieci i młodzieży, gdyż dostosowuje się zasady 

ergonomii do pomiarów antropometrycznych w różnych grupach wiekowych.  

Większość szkół i przedszkoli na terenie powiatu posiada meble oraz sprzęt sportowy  

z certyfikatami. 

➢   ocena zapewnienia uczniom możliwości pozostawiania części podręczników                     

i przyborów szkolnych w placówkach, zgodnie z §4a rozporządzenia Ministra 

Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. 2003r. Nr 6, 

poz. 69 z późn. zm.): „W pomieszczeniach szkoły lub placówki zapewnia się uczniom 

możliwość pozostawiania podręczników i przyborów szkolnych”.  W większości szkół, 

w klasach I-III, uczniowie posiadają indywidualne szafki przypisane z imienia  

i nazwiska w swoich klasach. W czterech szkołach zapewniono uczniom indywidualne 

szafki na odzież i podręczniki na korytarzach budynku. Pozostałe szkoły zaadaptowały 

część szaf, które były na wyposażeniu klas. Reasumując, we wszystkich szkołach 

nadzorowanych na terenie powiatu zapewniono uczniom możliwość pozostawiania 

podręczników oraz przyborów szkolnych. 

➢ ocena higienicznego rozkładu zajęć lekcyjnych – kontrole przeprowadzono w 196 

oddziałach w 14 szkołach. Porównując do roku sprawozdawczego 2022 (163 oddziały) 

również nie stwierdzono żadnych uchybień. Oznacza to, że Dyrektorzy placówek mimo 

zwiększenia liczby oddziałów są w stanie zapewnić w szkołach jednozmianowość jak              

i higieniczny rozkład zajęć lekcyjnych na stałym i zadawalającym poziomie.  

➢ ocena obciążenia ucznia tornistrem szkolnym .W trakcie prowadzonych kontroli  

w 2023 r.  dokonano oceny obciążenia ucznia tornistrem szkolnym  w  II semestrze roku 

szkolnego 2022/2023 w 6 placówkach ( w tym  77 oddziały, 1301 uczniów) oraz  

w I semestrze  roku szkolnego 2023/2024 w 5 szkołach (w tym  43 oddziały, 689 

uczniów) . W każdej szkole, w której została dokonana ocena uczniowie podczas 

badania zostali poinformowani o tym, czego nie powinni nosić w plecakach, zwrócono 
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im również uwagę jak prawidłowo nosić tornister oraz czym można zastąpić cięższe 

przedmioty. Po każdej ocenie została przeprowadzona rozmowa z Dyrektorem szkoły, 

w której zaproponowano, aby przypominać uczniom o możliwości pozostawiania 

podręczników w miejscach do tego przeznaczonych  oraz  wysłano drogą e-mailową 

analizę sprawozdawczą z dokonanej oceny wraz z materiałami do udostępnienia na 

stronie placówki dla rodziców i uczniów.  W dwóch szkołach w klasach I-III 

zorganizowano spotkania z uczniami, podczas których: 

- zaprezentowano prawidłowe noszenie plecaka,  

-zwrócono uwagę na równomierne obciążanie zawartości tornistra,  

-pakowanie się zgodnie z planem lekcji,   

-czym się kierować przy wyborze plecaka, 

-pouczono jaki wpływ ma  ciężki plecak na posturę ucznia.  

 

➢ ocena dostosowania mebli do wzrostu uczniów i przedszkolaków. Dokonując 

porównawczej oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniów i przedszkolaków                   

w latach 2021-2023 można  stwierdzić: 

W roku sprawozdawczym 2023  skontrolowano 92 % z nadzorowanych placówek (22 

placówki, w 151 oddziałach – oceną objęto 2349 uczniów i przedszkolaków)- 

nieprawidłowości nie stwierdzono. W roku 2022 r skontrolowano 82 %                                   

z nadzorowanych placówek (13 placówek, w 49 oddziałach – oceną objęto 853 uczniów  

i przedszkolaków) - nieprawidłowości nie stwierdzono. W roku 2021 nie dokonano 

takiej oceny.  Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie podczas 

kontroli  z tego zakresu przypomniał nauczycielom jak ważne jest dokonywanie 

pomiarów uczniów i dopasowywanie mebli do wzrostu danego ucznia. Pokazał 

dzieciom jaką postawę mają przyjmować w trakcie zajęć.   

W roku sprawozdawczym była prowadzona kontrola oświetlenia w placówkach 

systemu oświaty. Przeanalizowano wykonane w placówkach protokoły z pomiarów 

natężenia oświetlenia sztucznego- wszystkie posiadały wyniki prawidłowe.                           

W przypadku braku takich protokołów  pracownik HDiM zalecał dyrektorom 

wykonanie lub zaktualizowanie pomiarów natężenia oświetlenia sztucznego- wszystkie 

zalecenia wydane w tym zakresie zostały zrealizowane przez dyrektorów, co potwierdza 

fakt, że dyrektorzy placówek podchodzą do sprawy z pełną odpowiedzialnością                      

i zaangażowaniem, przeznaczając środki finansowe na wykonanie pomiarów, jak i na 

wymianę obecnego oświetlenia na nowe, energooszczędne (ledowe) spełniające 

wymagane standardy.  

➢ ocena warunków higienicznych i sanitarnych. W trakcie przeprowadzonych kontroli 

oceniających warunki do utrzymania higieny osobistej uczniów  stwierdzono 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

58 

 

nieprawidłowości dotyczące braku badań do celów sanitarno-epidemiologicznych 

pracowników oraz zły stan techniczny w salach lekcyjnych, na korytarzach                               

i w łazienkach.  Wydano łącznie 12  decyzji  merytorycznych w tym jedną zmieniającą 

termin i 12 decyzji płatniczych. Dokonano 7 rekontroli sprawdzających wykonanie 

wydanej decyzji – wszystkie zostały zrealizowane i wykonane w terminie.   Wzorem lat 

ubiegłych, prowadzona jest kontrola dezynfekcji sprzętu sportowego oraz zabawek. 

Podczas kontroli sanitarnych zwracano szczególną uwagę na stan sanitarny obiektów, 

prawidłowość planów lekcyjnych, oceniano warunki zdrowotne w pracowniach 

komputerowych oraz prowadzono nadzór nad substancjami i preparatami chemicznymi  

w szkolnych pracowniach chemicznych.  W przedszkolach sprawdzano stan techniczny 

zabawek oraz posiadanie znaku bezpiecznej jakości na zabawkach używanych przez 

dzieci, jak również na stan techniczny zamontowanych urządzeń na placu zabaw oraz 

posiadanie certyfikatów na zamontowany sprzęt.  

Oceniając placówki nauczania i wychowania za rok sprawozdawczy 2023 można 

stwierdzić, że organy prowadzące systematycznie podnoszą standard dostępności do 

przyszkolnych obiektów sportowych, czego dowodem jest budowa hali sportowej przy 

Liceum Ogólnokształcącym w Międzychodzie, który ma się zakończyć w 2024r.   

 Organy prowadzące również zadbały o podnoszenie standardów nauczania                            

w placówkach przedszkolnych, o czym świadczy budowa nowego przedszkola w Kwilczu jak               

i Chrzypsku Wielkim. 

Nowe inwestycje, prace modernizacyjne oraz bieżące remonty realizowane                             

w nadzorowanych placówkach oświatowo – wychowawczych oraz wypoczynku stale podnoszą 

poziom warunków nauki, wychowania i wypoczynku do wymagań obowiązujących przepisów 

oraz wymagań ,,obecnych czasów”. 

2. Warunki wypoczynku i rekreacji – Akcja zima i lato 

Do bazy danych MEN w 2023 r. zgłoszono 148 turnusów  wypoczynku letniego oraz 7 

wypoczynku zimowego. W kontrolowanych placówkach przebywało łącznie 1344 dzieci                      

i młodzieży z całej Polski.  Jak co roku wszystkie kontrole wypoczynku były planowane                         

i prowadzone wspólnie z Komendą Powiatową Państwowej Straży Pożarnej, Komendą 

Powiatową Policji oraz Nadleśnictwem Międzychód i Sieraków. Oceniano teren obiektów, stan 

sanitarno-techniczny pomieszczeń i ich wyposażenie, gospodarkę odpadami, opiekę medyczną, 

warunki do prowadzenia żywienia i dożywiania, warunki do prowadzenia zajęć sportowych                 

i rekreacyjnych, programy zajęć z uczestnikami oraz bezpieczeństwo na kąpieliskach i miejscach 

okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli.  
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Podczas kontroli  zimowych stwierdzono  1 nieprawidłowość,  która dotyczyła braku 

aktualnej dokumentacji medycznej kierownika i wychowawcy wypoczynku, za którą 

wystawiono decyzję płatniczą. W roku 2023 w okresie trwania wypoczynku zimowego nie 

odnotowano żadnych skarg ani interwencji. Podczas letnich kontroli wystawiono dwa mandaty 

każdy po 200 zł na kierowników wypoczynku, które dotyczyły  braku czystości i porządku. 

Wystawiono 4 decyzje płatnicze za stwierdzone nieprawidłowości, które dotyczyły stanu 

technicznego pokoi. 

 

 

Wykres nr 2. Liczba zgłoszonych turnusów do bazy MEN w latach 2021-2023 

144

146

148

150

152

154

2021 2022 2023

2021

2022

2023

 

Powyższa analiza wskazuje, że w roku 2023r. liczba zgłoszonych wypoczynków do bazy 

danych MEN minimalnie spadła do roku 2022r. ( o 5 mniej ) ale wciąż jest na porównywalnym 

poziomie. Jest to dowód na to, że świadomość organizatorów w ww. temacie utrzymuje się,                   

co jest m.in. wynikiem współpracy Wielkopolskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 

Sanitarnego z Kuratorium Poznańskim. Przykładem podjętych inicjatyw jest zorganizowanie dla 

organizatorów wypoczynku konferencji w Urzędzie Wojewódzkim. Należy przy tym podkreślić, 

że teren powiatu międzychodzkiego przoduje w ilości zgłoszonych turnusów wypoczynkowych, 

zwłaszcza obozów pod namiotami.  

Kontrole wypoczynku letniego i zimowego  to również działania edukacyjne w ramach 

programu „Bezpieczeństwo podczas wypoczynku zimowego i letniego”. Skontrolowane 

placówki otrzymały materiały edukacyjne i wskazówki jak zapewnić uczestnikom bezpieczny             

i zdrowy wypoczynek. Dzieci i młodzież dowiedziała się jak spędzać czas wolny, aby nie 

doznać uszczerbku na zdrowiu i nie powodować zagrożenia dla innych uczestników 

wypoczynku. 

 

 

 

 

 

3. Współpraca z organami prowadzącymi i dyrektorami placówek oświatowych  
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Po każdej kontroli sanitarnej w placówce oświatowej została przeprowadzona rozmowa  

z organem prowadzącym, podczas której przedstawiono wyniki kontroli, a w przypadku 

wystąpienia nieprawidłowości poinformowano o procesie dalszego postępowania w sprawie. 

Ponadto informowano i przekazywano takie informacje jak: 

 

➢ W miesiącu lutym  przekazano do Starostwa Powiatowego – „Ocenę warunków   

sanitarno-higienicznych w  placówkach oświatowo-wychowawczych i wypoczynku  

działających na terenie powiatu międzychodzkiego” za rok 2022r. 

 

➢ W miesiącu marcu Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Międzychodzie 

nawiązując do  głównych kierunków działań Inspekcji Sanitarnej w zakresie zdrowia 

publicznego w ramach nadzoru  nad  placówkami systemu oświaty, przypominał o 

konieczności nadzorowania higieny rekreacji w swoich placówkach – placu zabaw. 

Ponownie przesłano do wykorzystania  służbowego, poradnik „Bezpieczny plac zabaw”   

-  adres  strony internetowej  ( www.placezabaw.org ).   

Poradnik ten pomaga znaleźć  odpowiedzi na nurtujące pytania, które pojawiają się             

w okresie wiosennym i letnim gdy czas sprzyja zabawom dzieci na placach zabaw oraz  

w piaskownicach.  

➢ W miesiącu czerwcu odbyła się  narada  pracownika PSSE w Międzychodzie pionu  

HDiM oraz pracowników Komendy Powiatowej Straży Pożarnej i Komendy 

Powiatowej Policji w  Międzychodzie,  w celu wypracowania wspólnych działań  

zmierzających do  zapewnienia właściwego stanu porządku i bezpieczeństwa dla  

wypoczywających dzieci i młodzieży. Od lat współpracujemy z instytucjami 

samorządowymi powiatu międzychodzkiego i  innymi organami sprawującymi nadzór 

nad wypoczynkiem dzieci organizując  wspólne kontrole. Współpraca w tym względzie 

ma na celu  koordynację wszystkich służb w zakresie bezpieczeństwa wypoczynku 

dzieci i młodzieży.  

➢ W miesiącu czerwcu w związku z zbliżającym się nowym rokiem szkolnym 2023/2024 

przesłano do Dyrektorów placówek oświatowych wzorem lat ubiegłych informację 

dotyczącą tornistrów noszonych przez uczniów.  

 

 

 

 

http://www.placezabaw.org/
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4. Współpraca z oświatą zdrowotną 

Współpraca z Oświatą  Zdrowotną  w celu propagowania edukacji prozdrowotnej na terenie 

powiatu: 

 

➢ w trakcie trwania wypoczynku letniego rozprowadzano materiały oświatowo-

edukacyjne do realizacji edukacji i  interwencji działań promocji zdrowia w zakresie: 

 - profilaktyka kleszczowego zapalenia mózgu KZM,  

 - profilaktyka zakażeń HIV. 

➢ przez cały rok  prowadzona była analiza w zakresie przestrzegania zakazu palenia 

tytoniu i papierosów elektronicznych w placówkach nauczania i wychowania. 

➢ w trakcie roku pracownik HDiM uczestniczył w szkoleniach, prelekcjach, pogadankach, 

festynach tworząc punkty zdrowotne, konkursach oraz różnych wydarzeniach i akcjach 

na terenie powiatu wraz z pracownikiem Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. 

 

 

3. Sytuacja epidemiologiczna 

3.1 Ogólna sytuacja epidemiologiczna 

 

Porównując rok 2023 względem roku 2022 zauważyć można spadek liczby zachorowań. 

Sytuacja ta spowodowana jest zmniejszeniem się zachorowań na Covid-19. Poniższe wykresy 

przedstawiają liczbę zachorowań oraz współczynnik zapadalności na 100 tys. mieszkańców              

w okresie ostatnich 5 lat. 

 

 
 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

62 

 

Zapadalność na choroby zakaźne w powiecie międzychodzkim w latach 2019-2023 

 
 

Zatrucia pokarmowe wywołane pałeczkami Salmonella 

W roku sprawozdawczym na terenie powiatu międzychodzkiego wystąpiły 4 zatrucia 

pokarmowe wywołane pałeczkami Salmonella u 1 kobiety i 3 mężczyzn. W każdym przypadku 

wystąpił czynnik etiologiczny Salmonella Enteritidis. Źródło zakażenia określono jako nieznane. 

W/w przypadki hospitalizowane. W drugim badaniu  kontrolnym – wynik negatywny. W roku 

2022 zarejestrowano  jedno zachorowanie. 

 

Biegunki u dzieci do lat 2 

Sytuację epidemiologiczną zmieniającą się na przestrzeni lat 2019-2023 przedstawiają poniższe 

tabele. 

78

8
16

27

7
0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

2019 2020 2021 2022 2023

 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

63 

 

 

 

W porównaniu do lat ubiegłych w roku sprawozdawczym nie odnotowano zachorowania na 

nagminne zapalenie przyusznic. W roku ubiegłym 3 przypadki. 

 

           Liczba zachorowań na świnkę w powiecie międzychodzkim 
                                                      w latach 2018-2023 

 
                                 

Liczba zachorowań na ospę w powiecie międzychodzkim 
w latach 2019-2023 – z podziałem na gminy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ospa wietrzna 

W roku sprawozdawczym 2023 zarejestrowano 410 zachorowań na ospę wietrzną. Największa  

liczba  zachorowań wystąpiła  w gm. Międzychód. Zachorowania dotyczyły głównie  dzieci,                  

w różnych przedziałach wiekowych. 18  osób to osoby w przedziale wiekowym 15 – 75+. Dwie 

osoby hospitalizowane z powodu zachorowania. Pozostałe osoby  leczone ambulatoryjnie.  
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Wszystkie osoby nie były szczepione. W stosunku do  roku ubiegłego w którym odnotowano 43  

przypadki nastąpiło znaczne pogorszenie sytuacji epidemiologicznej. 

 

Wzw typu „B” 

W powiecie międzychodzkim w roku 2023 na podstawie zgłoszeń zarejestrowano 4 przypadki 

wzw typu „B” – przewlekłe nieokreślone. Osoby zgłoszone to 3 kobiety w wieku 33, 36, 40 lat                     

(2 pochodzenia Ukraińskiego) oraz 1 mężczyzna 73 lata.  Jedna osoba hospitalizowana.                       

W stosunku do roku ubiegłego sytuacja uległa pogorszeniu, ponieważ w roku 2022 

zarejestrowano 2 przypadki. 

 

WZW typu „C” 

W powiecie międzychodzkim w roku 2023 na podstawie zgłoszeń zarejestrowano 4 przypadki 

wzw typu „C” – Przypadek dotyczył 1 kobiety w wieku 49 lat, oraz 3 mężczyzn w wieku 29, 32, 

46 lat (2 pochodzenia Ukraińskiego). Jedna osoba hospitalizowana. W stosunku do roku 

ubiegłego sytuacja uległa pogorszeniu, ponieważ w roku 2022 zarejestrowano 1 przypadek 

zachorowania. 

 

Z innych chorób zakaźnych zarejestrowanych na terenie działalności PSSE w Międzychodzie 

wystąpiły: 

 

Zapalenie opon mózgowo - rdzeniowych 

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 5 przypadków zachorowania na zapalenie opon 

mózgowo-rdzeniowych. Były to 2 kobiety w wieku 26 i 73 lata oraz 3 mężczyzn w wieku 0, 14, 

27 lat. Hospitalizowane  na oddziale neurologicznym. Z przeprowadzonych badań nie ustalono 

czynnika etiologicznego. Przypadki zakwalifikowane jako zapalenie opon mózgowych 

nieokreślone.  W roku ubiegłym 2 przypadki. 

 

Rzeżączka 

W roku 2023 nie odnotowano zachorowań na rzeżączkę. W roku ubiegłym odnotowano                     

1 zachorowanie na rzeżączkę. 

 

Kiła i jej postaci 

W roku 2023 odnotowano 2 przypadki zachorowania na kiłę. Dotyczyły one mężczyzn w  wieku 

28 i 37 lat. Przypadki zakwalifikowane jako potwierdzone. W roku 2022  odnotowano 8  

przypadków zachorowania na kiłę.  
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Gruźlica 

W roku 2023 zarejestrowano 2 zachorowania na gruźlicę. Zachorowanie dotyczyło mężczyzny                 

w wieku 57 lat, kobiety w wieku 44 lat. Chorzy hospitalizowani. Lekarze rodzinni zostali 

poinformowani o konieczności objęcia nadzorem osób z kontaktu. W roku ubiegłym 

odnotowano 4 przypadki. 

 

Streptococcus pyogenes-inwazyjna- Róża 

W roku sprawozdawczym odnotowano 3 przypadki choroby wywołanej  przez Streptococcus 

pyogenes – inwazyjna - Róża. Zachorowania dotyczyły jednej kobiety w wieku 44 lat  oraz 

 2 mężczyzn w wieku 45, 64 lata. Jedna osoba hospitalizowana. Wszystkie przypadki 

zakwalifikowane jako możliwe. W roku ubiegłym zarejestrowano 4 przypadki. 

 

Clostridium defficile 

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 13 przypadków zachorowania na Clostridium 

defficile. W/w przypadki dotyczyły 7 kobiet i 6 mężczyzn. Osoby w przedziałach wiekowych:  

4-6 lat - 2, 55-59 - 1, powyżej 60-64 - 1, 65-74 - 2, 75+ - 7. Wszystkie osoby to osoby 

hospitalizowane. Przypadki zostały wykazane jako przypadki potwierdzone.  W roku ubiegłym 

zarejestrowano 17 przypadków. 

Borelioza 

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 7 przypadków zachorowania na boreliozę. 

W/w przypadki dotyczyły 3 kobiet i 4 mężczyzn.  Z ogólnej liczby przypadków 6 osób  to osoby 

mieszkające na wsi natomiast 1 to osoba mieszkająca w mieście. Wszystkie osoby  leczone 

ambulatoryjnie. Przypadki zostały wykazane jako przypadki potwierdzone. W wymienionej 

jednostce chorobowej jedna osoba przynależy do populacji kluczowej. W roku ubiegłym  

zarejestrowano 23 przypadki. 

Borelioza 

 

Wiek 

 

Płeć 

 

Miejsce 

zamieszkania 
Liczba 

zachorowań 

ogółem 

Neurobo-

relioza 

Liczba 

należących 

do populacji 

kluczowych 

Leczenie 

H A 
M K M W 

0-4          

5-9          

10-14 1   1 1    1 

15-19          

20-29          

30-39          

40-49 2 1 1 2 3  1  3 

50-59          

> 60  1 2  3 3    3 

Razem 
4 3 1 6 7  1  7 
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Streptococcus pneumoniae 

W roku sprawozdawczym wystąpiło 1 zachorowanie wywołane przez Streptococcus 

pneumoniae. Dziewczynka w wieku 11 lat. Przypadek hospitalizowany zakończony 

wyzdrowieniem. W ubiegłym roku sprawozdawczym wystąpiło jedno  zachorowanie wywołane 

przez Streptococcus pneumoniae. 

  

Pokąsania przez zwierzęta  

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 55 pogryzień przez zwierzęta. W 2 przypadkach 

podjęto szczepienia przeciwko wściekliźnie. Jedna hospitalizacja. W  roku 2022 zarejestrowano 

50 przypadków pogryzień przez zwierzęta. W 4 przypadkach podjęto szczepienia przeciwko 

wściekliźnie.  

 

 Szczepienia przeciwko wściekliźnie 

Grupy 

wiekowe 

Płeć 
Miejsce 

narażenia! 
Podjęte szczepienia Kontakt ze zwierzęciem 

M K M W 

Pełen cykl 
Niepełen cykl 

 (liczba dawek) 
Pies Kot Lis Inne* 

5 

dawek 

4  

dawki 
0 1 2 3 4 

0-19  1  1      1  1    

≥ 20 1  1   1       1   

SUMA 1 1 1   1    1  1 1   

Razem 2 2 1 1 2 

 

Grypa/przypadki grypopodobne 

W roku 2023 odnotowano 40 przypadków zachorowań grypopodobnych. 6 hospitalizacji.          

W tym 20 dzieci w wieku do lat 14. 3 hospitalizacje.  

Przypadków potwierdzonych laboratoryjnie 66. W 3 przypadkach osoby hospitalizowane.  

 

 

  

 

 

Nadzór nad wykonawstwem szczepień ochronnych 

W roku 2023 zarejestrowano 1 osobę u której wystąpił niepożądany odczyn  poszczepienny po 

szczepieniu bexero na meningokoki. Przypadek zakwalifikowany jako łagodny. Dotyczył 

rocznego chłopca.  W roku 2022  1  przypadek zakwalifikowany jako łagodny po szczepieniu 

przeciwko COVID-19 szczepionką pfizer u kobiety w wieku 24 lat. 

Szczepienia przeciw grypie, wg wieku (ukończone lata) 

Liczba zaszczepionych Ogółem Wiek 0-4 Wiek 5-14 
Wiek 15-

64 
Wiek ≥ 65 

W I. półroczu 108 1 4 23 80 

W II. półroczu 504 16 41 173 274 
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Na koniec roku 2023 osób uchylających się od obowiązku szczepień 89. Liczba dzieci 

niezaszczepionych w związku z uchylaniem się od obowiązku szczepień 65. Liczba zgłoszonych 

nowych rodziców/opiekunów prawnych uchylających się w roku sprawozdawczym 44. Liczba 

osób uchylających się (rodziców/opiekunów prawnych), które w trakcie roku sprawozdawczego 

wykonały obowiązek 13. W związku z uchylaniem się od obowiązku  szczepień wystawiono                    

47 upomnień oraz 34 tytuły wykonawcze.  

 

Przechowywanie, transport, termin ważności preparatów szczepionkowych 

Placówki POZ odbierają szczepionki bezpośrednio z PSSE Międzychód. W wyjątkowych 

sytuacjach szczepionki dostarczane są przez pracownika PSSE do odpowiedniego POZ. W obu 

przypadkach zachowany jest łańcuch chłodniczy. W tutejszej Stacji  szczepionki 

przechowywane są w lodówce  z  zainstalowanym  monitoringiem.  Stacja posiada na 

wyposażeniu urządzenia (Orvaldi KC-2000L- zasilacz awaryjny UPS, 4 akumulatory 12V)  na 

potrzeby  zapewnienia ciągłości dostawy prądu w urządzeniach chłodniczych przeznaczonych 

do przechowywania preparatów szczepionkowych w Powiatowej Stacji                                

Sanitarno- Epidemiologicznej.   

 

Dochodzenia epidemiologiczne 

Tab.  22. Działalność nadzorowa w zakresie chorób zakaźnych w 2023 r.  

 

Liczba wywiadów przeprowadzona w związku ze zgłoszeniami zachorowań na 

chorobę zakaźną (pojedynczymi przypadkami). 

257 

Liczba wywiadów przeprowadzonych w związku ze zgłoszeniami dodatnich 

wyników biologicznych czynników chorobotwórczych. 

30 

Liczba wywiadów przeprowadzonych w związku ze stycznością/narażeniem na 

wściekliznę 

55 

Dochodzenia epidemiologiczne – ogółem 257 

W
  

ty
m

: 

 

w ogniskach zachorowań na choroby zakaźne   
3 

w ogniskach zatruć pokarmowych   0 

nadzorem nad otoczeniem chorych na wzw typu B oraz osobami z 

wykrytym antygenem HBS 

4 

nadzorem nad otoczeniem chorych na wzw typu C, lub osobami z 

obecnością przeciwciał anty HCV 

4 

nadzorem nad prawidłowością postępowania w przypadku ekspozycji na 

zakażenie tężcem 

0 

nadzorem nad prawidłowością opieki nad pracownikami eksponowanymi 

na choroby odzwierzęce 

0 

w środowisku nosicieli duru brzusznego 0 
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Sars-CoV2 

W roku 2023 odnotowano 165 przypadków zachorowania na Covid-19. Z ogólnej liczby 

przypadków hospitalizowanych było 20 osób. Zmarły 2 osoby. 

W roku 2022 odnotowano 1677 przypadków zachorowania na Covid-19. Z ogólnej liczby 

przypadków hospitalizowanych były 74 osoby. Zmarło 11 osób.  

W roku 2021 odnotowano 2073 przypadków zachorowania na Covid-19, zmarło 50 osób. 

 

Ogniska epidemiczne w podmiotach wykonujących działalność leczniczą za rok 

2023 

 

Czynnik etiologiczny 
Miejsce wystąpienia 

ogniska 

Liczba 

zachorowań 
hospitalizo-

wanych 
dzieci do  

lat 14 
zgonów 

1. Sars-CoV 2 SP ZOZ Międzychód       
o. wewnętrzny 

 

4 4 0 2 

2. Sars-CoV 2 SP ZOZ Międzychód       
o. wewnętrzny 

 

6 6 0 0 

3. Sars-CoV 2 SP ZOZ Międzychód       
o. wewnętrzny 

 

4 4 0 0 

4.       

Razem 14 14 0 2 

 

 

4 . Działalność  oświatowo-zdrowotna 

 

Oświata Zdrowotna i Promocja Zdrowia podejmowała zadania określone w ustawie                              

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, której celem jest ochrona zdrowia ludzkiego oraz 

kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych poprzez realizacje programów, adresowanych 

do różnych grup wiekowych, działania informacyjne skierowane do ogółu społeczeństwa oraz 

organizację kampanii społecznych, zwracających uwagę na aktualne problemy zdrowotne.              

W ten sposób pobudzano społeczeństwo do odpowiedzialności za dokonywanie wyborów 

służących zdrowiu  jak  samej dbałości   i odpowiedzialności za własne zdrowie. Propagowano 

zdrowy styl życia.   

Szeroko pojęta działalność dydaktyczna, wychowawcza, informacyjna i programowa 

polegała na inicjowaniu, wdrażaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu oraz 

monitorowaniu działalności oświatowo - zdrowotnej.  
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Sposób realizacji zadań zgodny był z polityką jakości Państwowej Inspekcji Sanitarnej,                      

a kierunki podejmowanych działań wynikały z: wytycznych Głównego Inspektoratu 

Sanitarnego, zaleceń Ministerstwa Zdrowia, propozycji Światowej Organizacji Zdrowia, 

porozumień zawartych z partnerami realizowanych przedsięwzięć, a także sytuacji 

epidemiologicznej  i bieżących potrzeb zdrowotnych mieszkańców powiatu międzychodzkiego.  

         

Realizacja działań oświatowo-zdrowotnych  

Działania oświatowo – zdrowotne w  2023 roku zostały zrealizowane poprzez 

koordynację na poziomie powiatowym 24 działań, tj.: programów prozdrowotnych o zasięgu 

ogólnopolskim, wojewódzkim, powiatowym, kampanii społecznych i akcji profilaktycznych. 

Podejmowano przedsięwzięcia lokalne inicjowane przez Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Międzychodzie. Odbiorcami realizowanych działań byli głównie: uczniowie 

wszystkich typów szkół, dzieci w wieku przedszkolnym oraz ich rodzice/opiekunowie, kadra 

pedagogiczna, pracownicy zakładów pracy oraz społeczność lokalna.   

Programy prozdrowotne:      

Ogólnopolski „Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu od 

alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych”.     

W ramach programu „Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu 

od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych” dokonano działań w kierunku IX 

edycji programu edukacyjnego „ARS, czyli jak dbać o miłość?”.   

Zasadniczym jego celem  było wyposażenie uczestników programu w wiedzę  i umiejętności 

zmniejszające utratę zdrowia i życia ich samych oraz ich potomków, zwłaszcza spowodowane 

używaniem substancji psychoaktywnych. Oświata Zdrowotna koordynowała realizację 

programu. 

Edukacją objęto 395 uczniów szkół ponadpodstawowych. Liczba podmiotów realizujących 

program – 4, w tym media społecznościowe.  

Program realizowano w oparciu o materiały zebrane w podręczniku „ ARS, czyli jak 

dbać o miłość” Krzysztofa A. Wojcieszka zawierającego bogaty zestaw wskazówek i materiałów                    

do pracy z młodzieżą, a także ulotki, książeczki , plakaty przekazane przez PSSE. Program 

realizowano z podziałem na 3 główne działy: 1/ życie i dobre zdrowie to najważniejsze wartości 

w miłości 2/ negatywny wpływ substancji psychoaktywnych na zdrowie człowieka 3/ wpływ 

substancji psychoaktywnych na przebieg ciąży i potomstwo.  

W dniu 25.10.2023r. w Centrum Terapii Uzależnień w Międzychodzie  zorganizowano 

szkolenie  dla 20 liderów zdrowia ze szkół ponadpodstawowych powiatu międzychodzkiego na 

temat zagrożeń płynących z zażywania substancji psychoaktywnych w tym dopalaczy.                         
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Na szkolenie zaproszono specjalistę psycholog Panią Joannę Szydłowską, która 

przeprowadziła warsztaty  z młodzieżą na temat asertywnych zachowań.  

   

 

Profilaktyka HIV/AIDS  

   

Celem prowadzonych działań było rozpowszechnienie  podstawowych informacji na 

temat HIV/AIDS oraz edukacja społeczeństwa zmierzająca do zmniejszenia liczby zakażeń 

wirusem  HIV. Działania kierowano do różnych grup społecznych powiatu międzychodzkiego.  

 Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV realizowało 9 szkół 

podstawowych ( klasy 7-8 ) oraz 4 szkoły ponadpodstawowe – łącznie 13 placówek. 

Edukatorami młodzieży byli nauczyciele przeszkoleni przez PIS w Międzychodzie w oparciu o 

segregator metodyczno-merytoryczny, przekazany szkołom z KC ds. AIDS w Warszawie.  

Przekazano do szkół ponadpodstawowych i starszych  klas szkół podstawowych informacje              

nt. zbliżającego się  Światowego Dnia AIDS wraz z materiałem informacyjno-edukacyjnym.  

 

Poinformowano  o Europejskim Tygodniu Testowania w kierunku HIV i możliwości 

skorzystania z bezpłatnych, anonimowych oraz bez skierowania badań. 

Opracowano, przekazano do szkół oraz mediów samorządowych/lokalnych, rozpropagowano 

wśród społeczności lokalnej na Facebooku oraz na stronie internetowej PSSE w Międzychodzie 

takie przedsięwzięcia jak: Kampania  pt. „ Jedyny taki test”,  konkurs wojewódzki  „Nie daj 

szansy AIDS” oraz  „Dzień pamięci o zmarłych na AIDS”.  

Zorganizowano w dniu 25.10.2023r. szkolenie pt. „ Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra 

HIV”  w Centrum Terapii Uzależnień w Międzychodzie. Zaproszono przedstawicieli szkół 

ponadpodstawowych. W szkoleniu uczestniczyło 20 uczniów. Przygotowano stosowną 

dokumentację m.in. opracowano program szkolenia; listy obecności; certyfikaty, pakiety 

edukacyjne MLZ dla każdego uczestnika, materiały z KC ds. AIDS. W trakcie szkolenia 

przeprowadzono ewaluacje ankiety wstępnej i końcowej oraz warsztaty, wyświetlono oraz 

omówiono prezentacje, a także filmy edukacyjne. Młodzież wykazała dużą inicjatywę                                     

w uczestnictwie  w warsztacie, podsuwała własne pomysły i interpretacje. Chętnie zgłaszała 

wątpliwości oraz dyskutowała w przypadku tematów nieoczywistych. Dzieliła się własnym 

doświadczeniem z różnych sytuacji społecznych. Atmosfera warsztatów sprzyjała zarówno 

zdobywaniu wiedzy, dzieleniu się doświadczeniami jak i kształtowaniu postaw wobec 

omawianych tematów. 
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Akcja „Bezpieczne Walentynki 2023”      

 

W ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV 

i Zwalczania AIDS Opracowano informację na temat akcji 

informacyjno-edukacyjnej „Bezpieczne Walentynki 2023”                               

i przekazano  do 14 szkół. Utworzono punkt informacyjno – 

edukacyjny w Liceum Ogólnokształcącym w Międzychodzie,                  

w którym udzielano informacji dotyczącej profilaktyki HIV/ AIDS oraz chorób przenoszonych 

drogą płciową. Zorganizowano również Turniej wiedzy nt. HIV/AIDS dla uczniów Liceum 

Ogólnokształcącego w Międzychodzie. Zwycięzcy otrzymali dyplomy oraz gadżety z logo PSSE 

w Międzychodzie i WSSE w Poznaniu. Przeprowadzono prelekcje wśród uczniów z klas VII               

i VIII w Szkole Podstawowej nr 2 w Międzychodzie – łącznie brało udział 97 uczniów. Rozdano 

broszury dotyczące HIV/AIDS oraz innych chorób przenoszonych drogą płciową opracowane 

przez Krajowe Centrum ds. AIDS – POWIEDZ STOP WIRUSOM. 

 

Punk informacyjno-edukacyjny oraz Turniej wiedzy nt. HIV/AIDS i innych chorób 

przenoszonych drogą płciową w Liceum Ogólnokształcącym w Międzychodzie. 

 

Profilaktyka palenia tytoniu  

  

W ostatnich latach do priorytetowych zadań pionu promocji zdrowia Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej zaliczamy programy promujące profilaktykę tytoniową.  

Zakres zadań zawarty został w Narodowym Programie Zdrowia, Europejskim Kodeksie Walki                

z Rakiem oraz Narodowym Programie Zwalczania Chorób Nowotworowych. Celem głównym 

podejmowanych działań jest zmniejszenie zachorowań, inwalidztwa oraz zgonów wynikających    

z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy – palenie czynne i bierne.   

Edukację rozpoczyna się już w wieku przedszkolnym programem „Czyste Powietrze 

Wokół Nas”. Z kolei uczniowie klas IV szkół podstawowych zostali objęci programem „Bieg po 

zdrowie”. Dorosła część społeczeństwa objęta była projektem „Przeciwdziałania uzależnieniu od 

tytoniu, alkoholu  i środków psychoaktywnych” . 
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 „Czyste Powietrze Wokół Nas”  

Program przedszkolnej edukacji antynikotynowej „Czyste Powietrze Wokół Nas” 

realizowany był w roku szkolnym 2022/2023  i objął grupę 729 dzieci oraz ich rodziców z 11 na 

13 placówek. Celem programu było podniesienie kompetencji rodziców w zakresie ochrony 

dzieci przed ekspozycją na dym tytoniowy oraz zwiększenie wrażliwości i umiejętności dzieci                               

w zakresie radzenia sobie  w sytuacjach, gdy przebywają  w zadymionych pomieszczeniach lub 

gdy dorośli palą przy nich tytoń.  

W roku szkolnym 2022/2023 Dyrektorom przedszkoli przedstawiono ofertę programową.  

Zwrotną deklarację realizacji programu złożyło 11 placówek. 11 przedszkoli  przekazało PPIS 

kwestionariusze z realizacji programu. Na ich podstawie dokonano analizy informacji                           

z realizacji programu, a ich efektem były przeprowadzone w przedszkolach cykle zajęć 

dydaktycznych o tematyce antynikotynowej skierowanej dla dzieci 5 i 6 letnich. Cykl składał się 

z 5 zajęć warsztatowych. W 10 placówkach przeprowadzono wszystkie zajęcia warsztatowe, w 1 

placówce jedynie część - zaplanowanych działań nie zrealizowano w całości. 

Zajęcia warsztatowe obejmowały tematykę, która pozwoliła uczestnikom poznać 

czynniki mające wpływ na zdrowie oraz  dostrzec szkodliwość palenia tytoniu i skutki działania 

dymu tytoniowego na organizm ludzki. Pozwoliła też  przyjąć właściwą postawę wobec 

zagrożenia nikotynowego,  wynikającego z biernego palenia. 

  Materiały edukacyjne zostały również przesłane do mediów oraz samorządów lokalnych, 

a także  umieszczone na stronie internetowej oraz Facebooku PSSE w Międzychodzie. 

Pracownik ds. oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia przeprowadził zajęcia edukacyjne dla 

dzieci w wieku 3-6 lat w przedszkolach na temat szkodliwości dymu tytoniowego.  
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Pogadanki z dziećmi w wieku od 3-6 lat w przedszkolach w ramach programu pt. „Czyste 

powietrze wokół nas” na temat rodzajów dymu oraz szkodliwości palenia tytoniu.             

 

 

             „Bieg po zdrowie”  

Ogólnopolskim programem zdrowotnej edukacji antytytoniowej „Bieg po zdrowie” 

objęto 345 uczniów klas IV szkół podstawowych: Głównym celem programu jest opóźnienie lub 

zapobieżenie inicjacji tytoniowej wśród dzieci i młodzieży oraz pokazanie atrakcyjności życia               

w środowisku wolnym od dymu tytoniowego. Istotnym celem realizowanej edukacji 

prozdrowotnej jest zwiększanie wiedzy i umiejętności uczniów na temat zdrowia  w kontekście 

szkodliwości palenia papierosów.  

Realizacja programu „Bieg po zdrowie” w szkołach polegała na omówieniu wymaganych 

tematów na lekcjach wychowawczych, przygotowaniu plakatów antynikotynowych przez 

uczniów oraz propagowaniu tematyki antynikotynowej w formie prezentacji multimedialnych. 

Realizacja edycji 2022/2023 programu wskazała, że w znacznej mierze osiągnięto zakładane 

efekty w zakresie kształtowania właściwych postaw wobec palenia wyrobów tytoniowych. 

 

„ Światowy Dzień Rzucania Palenia”  

Opracowano i przekazano do placówek systemu Oświaty informacje nt. zbliżającego się 

Światowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu wraz z materiałem informacyjno-edukacyjnym 

dotyczącym potencjalnych zagrożeń związanych  z elektronicznymi papierosami . Informacje        

nt. Światowy Dzień Rzucania Palenia Tytoniu wraz z materiałem edukacyjnym, przekazano 

samorządom i mediom lokalnym, a także  umieszczono na stronie internetowej i Facebooku 

PSSE w Międzychodzie. 
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 Prowadzono prelekcje wśród uczniów szkół ponadpodstawowych oraz starszych klas 

szkół podstawowych na temat szkodliwości palenia tytoniu i e-papierosów przy współpracy                 

z przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Międzychodzie oraz utworzono punkt 

informacyjno – edukacyjny  w zakładzie pracy w Międzychodzie. Uczestnicy mogli skorzystać    

z bezpłatnego pomiaru tlenku węgla w wydychanym powietrzu, otrzymali broszury edukacyjne 

oraz porady na temat zagrożeń płynących z czynnego i biernego palenia tytoniu. Dla 

pracowników przygotowano również quiz wiedzy oraz upominki ufundowane przez PSSE                    

w Międzychodzie. 

 

- Prelekcje w szkołach ponadpodstawowych i podstawowych 

- Punkt informacyjno – edukacyjny w zakładzie pracy w Międzychodzie 

- Pogadanki na temat szkodliwości dymu i palenia tytoniu w placówkach przedszkolnych 

-Wystawa prac na temat Światowego Dnia Rzucania Palenia w szkołach 

ponadpodstawowych 

 

Szkolenie „Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra Tytoń” 

 

01.12.2023r. asystent ds. oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia przeprowadził szkolenie 

pt. „ Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra Tytoń” dla wytypowanych uczniów z  klas VIII  

szkół podstawowych z powiatu międzychodzkiego w Centrum Terapii Uzależnień                                             

w Międzychodzie. W trakcie szkolenia przeprowadzono ankietę wstępną oraz końcową, 

omówiono prezentacje, wyświetlono filmy o tematyce antytytoniowej, zrealizowano warsztaty 

oraz rozdano dyplomy uczestnikom szkolenia.  

Celem szkolenia było  dostarczenie wiedzy na temat szkodliwego wpływu palenia tytoniu 

tradycyjnego i inhalowania e - papierosów na organizm człowieka. Uzmysłowienie młodym 

ludziom przyczyn sięgania po papierosy i e-papierosy. Kształtowanie umiejętności asertywnego 

zachowania w kontaktach z osobami palącymi. 
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01.12. 2023r. Szkolenie „ Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra Tytoń” – uczniowie klas VIII ze 

Szkół Podstawowych z powiatu międzychodzkiego. Miejsce Centrum Terapii Uzależnień                       

w Międzychodzie  

 

„Światowy Dzień Bez Tytoniu” 

W ramach Światowego Dnia Bez Tytoniu opracowano informację na podstawie danych 

znajdujących się na stronie Światowej Organizacji Zdrowia i przesłano pisma do samorządów 

lokalnych , placówek ochrony Zdrowia ,placówek systemu Oświaty, mediów lokalnych. 

Informacje zamieszczono na stronie internetowej i Facebooku PSSE w Międzychodzie. 

Organizowano akcje w trzech  szkołach ponadpodstawowych przy współpracy                                       

z koordynatorami szkolnymi. W Zespole Szkół nr 2 w Międzychodzie utworzono na korytarzu 

szkoły Punkt Profilaktyki i Promocji Zdrowia. Rozwieszono plakaty nawiązujące do profilaktyki 

palenia tytoniu, przeprowadzono quiz na temat palenia tytoniu i e-papierosów wśród młodzieży. 

Młodzież mogła skorzystać  z badania przy użyciu smokerlyzera. Podczas spotkania 

przeprowadzono dystrybucje ulotek. W Liceum Ogólnokształcącym w Międzychodzie wraz                              

z Komendą Powiatową Policji  w Międzychodzie oraz pracownikami OZ i PZ PSSE                            

w Międzychodzie przeprowadzono akcje dla kierowców. Młodzież stała na chodniku                            

z przygotowanym banerem – Dzień bez Papierosa. Zatrzymany przez funkcjonariusza policji 

kierowca otrzymał stosowne ulotki, nagrodę w postaci cukierka za niepalenie oraz miał 

możliwość zmierzenia zawartości tlenku węgla (CO) w wydychanym powietrzu (smokerlyzer)- 

które wykonywał pracownik OZ i PZ PSSE   w Międzychodzie. 

W Zespole Szkół w Sierakowie utworzono na korytarzu szkoły Punkt Profilaktyki i Promocji 

Zdrowia. Rozwieszono plakaty nawiązujące do profilaktyki palenia tytoniu, przeprowadzono 

quiz na temat palenia tytoniu i e-papierosów wśród młodzieży. Młodzież mogła skorzystać                                           

z badania przy użyciu smokerlyzera. Podczas akcji przeprowadzono dystrybucje ulotek. 
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- Akcja zorganizowana dla kierowców prowadzona wspólnie z Komendą Powiatową Policji oraz 

uczniami klasy IV Liceum Ogólnokształcącego w Międzychodzie. 

- Punkt informacyjno – edukacyjny w Zespole Szkół nr 2 w Międzychodzie oraz w Zespole 

Szkół w Sierakowie. 

 

            

„Mamo, tato co Wy na to? ”   

 

  

Program wojewódzki, adresowany do dzieci 5,6 letnich, ich rodziców i opiekunów, 

realizowany był przez nauczycieli w placówkach przedszkolnych. Celem programu było 

zwrócenie uwagi rodziców i opiekunów dzieci na specyfikę ich rozwoju, istotę zmian fizycznych 

i psychicznych, których doświadczają ze szczególnym naciskiem na ich potrzeby, słabości oraz 

kryzysy. Dyrektorom przedszkoli przedstawiono ofertę programową.  Zwrotną deklarację 

realizacji programu złożyło 13 placówek. 11 przedszkoli  przekazało do PPIS uzupełniony 

kwestionariusz z realizacji programu. Na ich podstawie stwierdzono, że odbyły się spotkania                      

z rodzicami, podczas których przedstawiono i omówiono program oraz zadania z niego 

wynikające, a także przekazano komplety materiałów edukacyjnych.  
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Zorganizowano w 11 przedszkolach zajęcia dydaktyczne skierowane dla dzieci 5 i 6 

letnich. Dzieci chętnie współpracowały podczas zajęć, wykazywały spore zainteresowanie 

powierzonymi zadaniami. 

Przeprowadzono 11 wizytacji w roku szkolnym 2022/2023 oraz oceniono realizację programu.  

W ramach programu uczestniczono w zawodach sportowych między-przedszkolnych na Hali 

Sportowej w Międzychodzie oraz nagrodzono uczestników biorących udział w zawodach. 

Zorganizowano spotkanie z rodzicami przy współpracy z psychologiem dziecięcym na temat 

rozwoju fizycznego i emocjonalnego dzieci oraz omówiono temat związany z profilaktyką 

wszawicy i profilaktyką chorób odkleszczowych. Przeprowadzono pogadanki z dziećmi w wieku 

3-6 lat w placówkach przedszkolnych na temat higieny rąk i higieny jamy ustnej wraz                                     

z instruktażem prawidłowego mycia i higieny oraz na temat ochrony przed bakteriami                         

i wirusami. Pracownicy sekcji Higiena Dzieci, Młodzieży i Promocji Zdrowia uczestniczyli                         

w licznych festynach przedszkolnych/rodzinnych oraz lokalnych na terenie powiatu. 

 

 

- pogadanki z dziećmi wieku 3-6 lat nt. prawidłowej higieny jamy ustnej/ higieny rąk oraz 

ochrona przed bakteriami i wirusami. 
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- spotkanie z rodzicami nt. związany z założeniami programu, nt. rozwoju fizycznego                                  

i emocjonalnego dzieci w wieku wczesnoszkolnym przy współpracy z psychologiem 

dziecięcym oraz nt. profilaktyki wszawicy i chorób odkleszczowych. 

 

 

„Skąd się biorą produkty ekologiczne ?” 

Ogólnopolski program edukacyjny dla przedszkoli, który powstał                                   

w wyniku zawarcia porozumienia o współpracy między  Głównym 

Inspektoratem Sanitarnym a Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 

Celem programu jest zwiększanie świadomości i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz 

budowanie właściwych nawyków żywieniowych  od najmłodszych lat. Grupa, do której 

skierowany jest nowy program, to dzieci uczęszczające do przedszkoli  w wieku 5-6 lat. 

Okres przedszkolny jest niezmiernie ważnym etapem kształtowania się postaw determinujących 

aktualne i przyszłe zachowania dotyczące zdrowia. Dlatego też istotne jest edukowanie dzieci                  

w zakresie prawidłowego żywienia już od najmłodszych lat. Utrwalone wówczas 

przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decydują o późniejszym stylu życia. Dodatkowo z badań 

wynika, że żywność ekologiczna może mieć związek   ze zdrowszym stylem życia. 

Konsumenci ekologiczni częściej dbają o dietę i aktywność fizyczną oraz cechuje ich istotnie 

mniejsze prawdopodobieństwo nadwagi i otyłości.  

Zajęcia w programie „Skąd się biorą produkty ekologiczne” realizowane są poprzez 

wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego „Skąd się biorą 

produkty ekologiczne”, jak również opracowanego scenariusza zajęć dla nauczycieli i lekcji 

pokazowej. Uczestnicy programu zrealizują zajęcia edukacyjne, podczas których nauczą się 

skąd się biorą produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybierać, jakie są zalecenia zdrowego 

stylu życia oraz jak przestrzegać zasad higieny. 

Program jest skierowany także do rodziców i opiekunów dzieci, gdyż zwiększa  to skuteczność 

programów profilaktycznych. Nagrane zostały dwa webinaria (seminarium internetowe) 

#po1profilaktyka z udziałem eksperta - Jak prowadzić dziecko ku zdrowiu?, Jak skutecznie 

prowadzić edukację zdrowotną? odpowiednio dla rodziców oraz nauczycieli/opiekunów.   

Program realizowało 11 placówek. Liczba dzieci biorących udział w programie – 543. 

Opracowany został harmonogram działań i w  jego ramach zrealizowano proponowane bloki 

tematyczne, które zostały wplecione w aktualną tematykę  w grupach. Podczas zajęć dzieci 

pogłębiały wiedzę na temat zdrowego żywienia, poznały wiele produktów ekologicznych, 

wspólnie tworzyły piramidę zdrowego żywienia i stylu życia. W ramach programu odbyły się  

wycieczki poznawcze oraz zajęcia sportowo – edukacyjne. Dzieci bardzo chętnie i z dużym 

zaangażowaniem uczestniczyły w proponowanych zajęciach.  
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W zdecydowanej większości były to zajęcia badawcze, gdzie każde dziecko było aktywnie 

zaangażowane do działania.  Poprzez realizację programu zwiększyła się  zarówno ich 

świadomości jak i wiedza na temat rolnictwa ekologicznego, a przede wszystkim budowania 

prawidłowych nawyków żywieniowych. 

Asystent ds. oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia w ramach programu zorganizował 

spotkania pt. „Eko – przedszkolak” w  3 placówkach  z dziećmi w wieku od 3-6 lat w celu 

przedstawienia tematów związanych z produktami ekologicznymi.  

 

 

 

 

Akcja pt. „Eko- przedszkolak” w przedszkolach w ramach programu edukacyjnego pt. „Skąd 

się biorą produkty ekologiczne?”  

 

„Wybierz Życie - Pierwszy Krok” – celem przedsięwzięcia było 

zmniejszenie występowania i umieralności na raka szyjki macicy 

poprzez stworzenie świadomości zagrożenia rakiem szyjki 

macicy i innych chorób wywoływanych zakażeniem wirusem 

HPV  u młodych ludzi.  

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowały 4 szkoły ponadpodstawowe. Każda 

placówka,  która przyjęła ofertę programową otrzymała stosowne materiały. Prowadzono ich 

dystrybucję według wcześniej przygotowanego rozdzielnika. 

Ogółem edukacją programową objęto 269 uczniów. Realizatorami działań w szkole byli: 

wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna oraz nauczyciel przedmiotowy. Średnio na realizacje 

programu przeznaczono 2-4 godzin lekcyjnych.  
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Dominującą formą oddziaływania edukacyjnego były: pogadanki, edukacja według scenariusza 

zajęć, poradnika dla realizatora programu, zakładki dla uczniów, projekcja filmu, quizy, pokazy 

prezentacji multimedialnej. 

Program profilaktyczny umożliwił przekazanie uczniom wiedzy na temat wirusa HPV i rajka 

szyjki macicy. Młodzież została poinformowana o skali zjawiska i znaczeniu profilaktyki dla 

zmniejszenia liczby zachorowań. Celowe jest propagowanie tej tematyki nie tylko wśród 

dziewcząt, ponieważ pozwala to a uwrażliwienie osób młodych na problem chorób 

nowotworowych.  

 

Profilaktyka chorób odkleszczowych  

 „Mały kleszcz - duży problem” pod takim hasłem prowadzono 

wojewódzką akcję edukacyjno-informacyjną.   

Opracowano materiał  informacyjno - edukacyjny pt. „Profilaktyka chorób odkleszczowych” 

oraz przesłano do placówek systemu Oświaty, samorządów, ochrony Zdrowia,  zakładów 

pracy. W ramach programu przeprowadzono dwa szkolenia nt. ochrony przed kleszczami wraz                            

z instruktażem prawidłowego usuwania kleszcza dla pracowników zakładów pracy oraz 25 

pogadanek wraz z Przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Międzychodzie dla 

uczestników obozów pod namiotami, obozów sportowych/rekreacyjnych w okresie zimowym                 

i letnim.  

Bezpieczeństwo podczas wypoczynku letniego   - Opracowano i przekazano placówkom 

letniego wypoczynku, zakładom pracy, ochrony Zdrowia - informację dotyczącą kampanii                                           

pt. „Mały kleszcz -  Duży problem” oraz prowadzono dystrybucję ulotek. W ramach działań 

profilaktyczno – edukacyjnych pracownik ds. oświaty zdrowotnej wraz z przedstawicielami 

Komendy Powiatowej Policji oraz Komendy Powiatowej Straży Pożarnej w Międzychodzie 

prowadzili spotkania z uczestnikami obozów pod namiotami/sportowych/ kolonii i półkolonii. 

Omawiali tematy związane z bezpieczeństwem podczas wypoczynku letniego. W ramach akcji 

„Kręci mnie bezpieczeństwo nad wodą” pracownicy PSSE w Międzychodzie  utworzyli punkt 

profilaktyki i promocji zdrowia nad Jeziorem Mierzyńskim. Udzielali porad związanych                        

z profilaktyką chorób odkleszczowych, chorób nowotworowych – w tym nowotwór skóry 

(czerniak) oraz zagrożeń płynących z długim przebywaniem na słońcu. Dla dzieci 

przygotowano broszury „Mam zdrowe zęby” na temat prawidłowej higieny jamy ustnej. 
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Pogadanki w ramach akcji LATO  z uczestnikami wypoczynku letniego wraz                                        

z Przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Międzychodzie. 

 

Profilaktyka chorób nowotworowych – Program pt. „Co kryją twoje piersi?”  

Celem głównym programu był wzrost wiedzy na temat profilaktyki raka piersi                               

i wczesna diagnostyka.    

W ramach programu wspólnie z  położną ze Szpitala Powiatowego w Międzychodzie 

oraz członkiniami Klubu Amazonek w Międzychodzie zorganizowano szkolenia dotyczące 

epidemiologii, diagnostyki i nauki samobadania piersi przy zastosowaniu fantomów dla 

uczniów szkół ponadpodstawowych, pracowników zakładów pracy, zakładów produkcyjnych, 

kadry pedagogicznej, rodziców dzieci z placówek oświaty. W ramach profilaktyki raka piersi i 

w ramach kampanii „Badamy nie tylko mamy” utworzono punkt edukacyjni – informacyjny dla 

społeczności lokalnej przy współpracy z członkiniami  Klubu Amazonek w Międzychodzie. 
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Szkolenia w ramach programu pt. „Co kryją Twoje piersi”  

Akcja profilaktyczna „Badamy nie tylko mamy”. 
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III Edycja Kampanii społecznej pt. „ Wybieraj Bezpieczną Żywność ”  

Celem kampanii było zwiększenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat roli 

nauki w zapewnieniu bezpieczeństwa żywności oraz zachęcenie społeczeństwa do 

dokonywania świadomych wyborów żywieniowych. 

Europejski Urząd Bezpieczeństwa Żywności (EFSA) zapewnia niezależne wsparcie naukowe 

aby wspomóc Europejczyków  w dokonywaniu świadomych wyborów żywieniowych. EFSA 

współpracuje z najlepszymi unijnymi i pozaeuropejskimi naukowcami, którzy na podstawie 

najnowszych danych dokonują analizy, oceny i doradzają  odnośnie bezpieczeństwa żywności                 

i ewentualnego ryzyka jakie może ona stwarzać dla konsumentów. 

Konsumenci w Europie należą do najlepiej chronionych i poinformowanych o zagrożeniach 

związanych z łańcuchem żywnościowym na świecie. Unijny system bezpieczeństwa żywności 

daje każdemu obywatelowi w Europie prawo do dostępu do wiedzy, w jaki sposób żywność, 

którą spożywa, jest produkowana, przetwarzana, pakowana, etykietowana  i sprzedawana.                    

W ramach tego systemu niezależni eksperci EFSA dokonują przeglądu danych naukowych                         

i badań w celu oceny ryzyka związanego z żywnością. Gwarantuje to, że produkty na naszych 

rynkach i w naszych sklepach są bezpieczne.  

Kampania skierowana była do konsumenta w wieku 25-45 lat, ze szczególnym uwzględnieniem 

kobiet i młodych rodziców. Ta część społeczeństwa jest zainteresowana różnymi aspektami 

dobrego stanu zdrowia, gotowania, aktywnego stylu życia i tematami dotyczącymi 

bezpieczeństwa żywności, jednakże czasami może czuć się przytłoczona złożonością 

dostępnych informacji.  

W związku z kampanią pt. „Wybieraj Bezpieczną Żywność“ utworzono 2 punkty informacyjne 

dla rodziców w przedszkolach. Pracownicy PSSE w Miedzychodzie udzielali informacji na 

tematy związane z bezpieczeństwem żywności oraz stosowaniem suplementów diety.                       

W Zespole Szkół w Sierakowie dla uczniów z kierunku Gastronomia zorganizowano spotkanie 

na którym omówiono główne tematy związane z kampanią oraz przedstawiono prezentacje. 
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Prelekcje w Zespole Szkół w Sierakowie w ramach Kampanii pt. „Wybieraj Bezpieczną 

Żywność“. 

 

Projekt edukacyjny pt. „Mam zdrowe zęby!” skierowany do uczniów klas I-

III szkół podstawowych. 

 Państwowa Inspekcja Sanitarna woj. wielkopolskiego rozpoczęła w kwietniu 2023 roku 

realizację wojewódzkiego projektu edukacyjnego ph.: „Mam zdrowe zęby!”. Celem projektu 

jest budowanie właściwych nawyków i popularyzacja zasad poprawnej higieny jamy ustnej 

wśród dzieci w wieku wczesnoszkolnym, poprzez: zwiększenie świadomości dzieci dotyczącej 

konieczności codziennej, systematycznej dbałości o zdrowie jamy ustnej i zębów, utrwalenie 

wiedzy na temat podstawowych zasad profilaktyki próchnicy, kształtowanie prawidłowych 

nawyków i umiejętności wśród dzieci dotyczących właściwej higieny jamy ustnej. Pracownik 

ds. oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia w ramach projektu przeprowadził 27 pogadanek nt. 

profilaktyki jamy ustnej wśród uczniów klas I-III ze szkół podstawowych z terenu powiatu 

międzychodzkiego, dla dzieci w wieku 3-6 lat  z placówek przedszkolnych  oraz dla 

uczestników wypoczynku letniego.   
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Światowy Dzień Zdrowia 

W 2023 r. Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) 

obchodziła 75. rocznicę swojego istnienia i ustanowienia 

obchodów Światowego Dnia Zdrowia, który przypada                 

7 kwietnia. Jubileusz ten jest okazją do spojrzenia na dotychczasowe sukcesy w dziedzinie 

zdrowia publicznego, oraz ma motywować do działania, aby sprostać bieżącym                                   

i nadchodzącym wyzwaniom zdrowotnym. Celowi temu służy tegoroczne hasło towarzyszące 

obchodom: #HealthForAll (#ZdrowieDlaWszystkich). 

W ramach ŚOZ zorganizowano punkt edukacyjno -informacyjny w Szkole Podstawowej nr 1  

w Międzychodzie oraz w Zakładzie Pracy Marmite w Łowyniu.  
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Europejski Tydzień Szczepień. 

Europejski Tydzień Szczepień (European Immunization Week - EIW)                     

w roku 2023 obchodzony był w dniach 24 -30 kwietnia. Kampania  miała na celu poprawę 

przyjmowania szczepionek w kontekście Europejskiej Agendy Szczepień 2030                                                  

i globalnego spadku wskaźników szczepień z powodu pandemii COVID-19. 

To jedna z najbardziej istotnych kampanii zdrowia publicznego w regionie europejskim, której 

celem jest podniesienie świadomości znaczenia szczepień ochronnych wśród rodziców                                

i opiekunów, pracowników służby zdrowia, polityków, decydentów oraz mediów. W ramach 

kampanii realizowanych jest szereg inicjatyw mających na celu szerzenie wiedzy na temat 

szczepień ochronnych, ich skuteczności oraz roli jaką odgrywają w profilaktyce zdrowotnej.  

Celem Tygodnia Szczepień w Polsce jest podkreślanie roli szczepień – powszechnych                                 

i indywidualnych poprzez podnoszenie świadomości potrzeby i prawa każdego dziecka do 

ochrony przed chorobami, którym można zapobiegać za pomocą szczepień ochronnych, 

zwracanie szczególnej uwagi na szczepienie pacjentów z grup wysokiego ryzyka. 

W ramach kampanii zorganizowano dwa punktu informacyjno-edukacyjne w placówkach 

przedszkolnych dla rodziców wychowanków.  
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Udział w festynach rodzinnych oraz wydarzeniach sportowych 

Utworzono 7 punktów profilaktyki i promocji zdrowia na festynach rodzinnych oraz 

wydarzeniach lokalnych i sportowych organizowanych przez: Placówki Oświaty, Powiat 

Międzychodzki oraz  Gminę Międzychód. Oferta edukacyjna przedstawiona przez 

pracowników PSSE w Międzychodzie  dotyczyła m.in. higieny jamy ustnej połączonej                       

z instruktażem prawidłowego mycia zębów, zagrożeń związanych z kleszczami wraz 

instruktażem prawidłowego i bezpiecznego usuwania kleszcza. Podczas trwania wydarzeń 

uczestnicy mieli możliwość zmierzenia zawartości tlenku węgla (CO) w wydychanym 

powietrzu (smokerlyzer). Mogli również przekonać się jakie zaburzenia zmysłów występują po 

spożyciu alkoholu, pokonując tor w alkogoglach. Zorganizowano konkursy i zajęcia plastyczne 

dla dzieci oparte o autorskie materiały edukacyjne. 

Punkty promocji zdrowia:  

- Wydarzenie sportowe na Stadionie Miejskim w Międzychodzie pt. „Rodzinne zawody 

sportowe” 

- Festyn rodzinny w przedszkolu w Kwilczu 

- Festyn rodzinny w Przedszkolu nr 4 w Międzychodzie 

- Festyn rodzinny w Przedszkolu nr 2 w Międzychodzie 

- Rodzinny Piknik Mundurowy w Międzychodzie 

- Festyn rodzinny w Szkole Podstawowej w Chrzypsku  

- Festyn rodzinny w Szkole Podstawowej w Luboszu 
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Podsumowanie  

Główne problemy zdrowotne społeczeństwa oraz aktualne problemy środowiska 

szkolnego skłaniały do realizacji długofalowych programów edukacyjnych, które miały na celu 

kształtowanie w społeczeństwie postaw i zachowań zdrowotnych, zmierzających do ochrony  

oraz umacniania zdrowia dzieci, młodzieży i dorosłych.   

W 2023 roku zrealizowano programy prozdrowotne o zasięgu ogólnopolskim, 

wojewódzkim i lokalnym oraz kampanie społeczne, akcje, imprezy prozdrowotne, punkty 

promocji zdrowia, narady, szkolenia, porady metodyczno-merytoryczne oraz instruktaże. 
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Udostępniano materiały edukacyjno-informacyjne. Przeprowadzono 29 wizytacji oraz 

dokonano ocen realizacji programów edukacyjnych w placówkach oświatowych , prowadzono 

dystrybucje pakietów programowych i kampanijnych. Współpracowano z instytucjami                                                           

i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego. Ilość działań prewencji zdrowotnej                              

i osiągnięty zasięg działań promujących zdrowie był możliwy dzięki zaangażowaniu 

dyrektorów  i koordynatorów wychowania zdrowotnego placówek oświatowo-

wychowawczych. 

Różnorodność przedsięwzięć prewencji zdrowotnej była możliwa dzięki dobrej współpracy ze 

Starostwem Powiatu Międzychodzkiego, Urzędem Miasta i Gminy w Międzychodzie, Urzędem 

Gminy Sieraków  i Kwilcz oraz  mediami lokalnymi.  

 

5 . Działalność opiniodawczo- nadzorowa 

 

Celem działania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest zapewnienie na etapie 

planowania zagospodarowania przestrzennego, projektowania i realizacji inwestycji 

optymalnych warunków sanitarno - higienicznych w miejscach pobytu i pracy ludzi: zakładach 

produkcyjnych i usługowych, placówkach oświatowych i wychowawczych, obiektach służby 

zdrowia, miejscach odpoczynku, budynkach magazynowania oraz dystrybucji środków 

spożywczych.  

Działania te wynikają z zapisów ustawy z dnia 14 marca 1985 roku o Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2023 r. poz. 338, ze zm.) i przekładają się bezpośrednio na poprawę 

stanu sanitarno - higienicznego powiatu, a realizowane są poprzez:  

− uzgadnianie w ramach strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, projektów 

miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego gmin,  

− wydawanie opinii w sprawie konieczności sporządzenia raportów o oddziaływaniu 

na środowisko dla przedsięwzięć, które mogą mieć wpływ na środowisko oraz określanie ich 

zakresów,  

− uzgadnianie warunków środowiskowych realizacji inwestycji w oparciu o sporządzone raporty 

o oddziaływaniu na środowisko,  

− uzgadnianie dokumentacji projektowych pod względem wymagań higienicznych 

i zdrowotnych, dotyczących budowy oraz zmiany sposobu użytkowania obiektów 

budowlanych,  

− zajmowanie stanowisk w sprawie spełnienia wymagań sanitarnohigienicznych oraz zgodności 

wykonania z projektem obiektów budowlanych przekazywanych do użytkowania na 

podstawie ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. 2023 r. poz. 682, ze zm.),  

− współpracę z komórkami nadzoru bieżącego Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, 

Wojewódzką Stacją Sanitarno - Epidemiologiczną w Poznaniu oraz z samorządem lokalnym,  

− przeprowadzanie w razie konieczności oględzin i wizji w terenie przed wydaniem opinii 

i uzgodnień,  

− udzielanie porad i konsultacji inwestorom i projektantom. 



 

POWIATOWA STACJA SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNA  

                                    W MIĘDZYCHODZIE 

 

91 

 

Kompetencje PPIS w Międzychodzie obejmują inwestycje planowane i realizowane na 

terenie Powiatu Międzychodzkiego, w czterech gminach: Międzychód, Sieraków, Kwilcz    

oraz Chrzypsko Wielkie.  

W 2023 r. w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru sanitarnego 

przeprowadzono 284 postępowań administracyjnych, w których zajęto stanowisko (w formie 

decyzji, postanowienia, opinii sanitarnej lub pisma) w zakresie spełniania wymagań 

higienicznych i zdrowotnych. W ramach ww. postępowań wydano 20 decyzji opłatowych. 
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Liczba spraw załatwionych na podstawie  art. 56 ustawy Prawo Budowlane                       

(Dz. U. z 2023 r. poz. 682, ze zm.) była trochę niższa niż w poprzedzających dwóch latach. 

Skontrolowano 15 inwestycji z art. 56 Prawa Budowlanego. Dodatkowo wydano 15 zaświadczeń 

o braku sprzeciwu do użytkowania bez dokonywania kontroli (sprawy dotyczyły domów 

jednorodzinnych, farm fotowoltaicznych oraz sieci infrastruktury technicznej). 

 

3.Liczba kontroli z art. 56 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. z 2023 r. poz. 682, ze zm.) w 2023 r. 

 

Ponadto m.in.: 

▪ Zajęto 34 stanowiska dot. strategicznej oceny oddziaływania na środowisko. W swoich 

stanowiskach kładziono nacisk na odpowiednie przeznaczenie terenów pod budownictwo 

mieszkaniowe, przemysłowe oraz usługowe; uwzględniając prognozowane 

zanieczyszczenia powietrza, hałas, warunki zaopatrzenia ludności w wodę, usuwania                

i unieszkodliwiania nieczystości płynnych i stałych.  

▪ Najwięcej stanowisk zajęto w sprawach dotyczących projektów decyzji o warunkach 

zabudowy. Uzgodniono 162 projektów decyzji o warunkach zabudowy. Wnioski 

dotyczyły lokalizacji m.in.: budynków mieszkalnych jednorodzinnych                                          

(w tym realizowanych w pobliżu czynnych cmentarzy i jezior), budynków inwentarskich, 

magazynów płodów rolnych oraz elektrowni fotowoltaicznych czy obiektów usługowych 

z wynajmem krótkoterminowym.  

▪ Wydano 45 opinii co do potrzeby przeprowadzenia ceny oddziaływania przedsięwzięcia 

na środowisko. Zajęte stanowiska dotyczyły inwestycji zaliczonych do przedsięwzięć 

mogących potencjalnie znacząco oddziaływać na środowisko. Wśród spraw dominowały 

zagadnienia dot. parków solarnych, stacji uzdatniania wody, sieci nawadniania pól, 

obiektów inwentarskich, osiedli domów mieszkalnych jedno- i wielorodzinnych, sieci 

infrastruktury technicznej oraz rozbudowy istniejących obiektów przemysłowych. 
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Wydano też opinie dotycząc dróg powiatowych, gminnych, krajowych i rozbudowy 

miejsca magazynowania i przetwarzania odpadów.  

▪ Zajęto 5 stanowisk w sprawie uzgodnienia warunków realizacji przedsięwzięcia przed 

wydaniem decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach. 

▪ Wydano 15 opinie dot. dopuszczeniu do użytkowania obiektu budowlanego.    

Były to inwestycje realizowane na terenie wszystkich gmin i dotyczyły: odbiorów 

punktów i sklepów gastronomicznych, stacji uzdatniania wody, oddziału wewnętrznego 

w Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Międzychodzie, 

jak również lokali dostosowanych do użytkowania jako gabinety kosmetyczne. 

Dokonano również odbioru warsztatu samochodowego, kręgielni oraz zakładu produkcji 

win. Wszystkie obiekty budowlane realizowane były na podstawie opracowanej 

dokumentacji projektowej. Część projektów została uzgodniona z rzeczoznawcą 

ds. sanitarnohigienicznych lub PPIS. Wszystkie obiekty kontrolowane z art. 56 ustawy 

Prawo Budowlane posiadały decyzję o pozwoleniu na budowę wydaną przez stosowny 

urząd. Obiekty zasadniczo realizowane były zgodnie z założeniami projektowymi. 

Nie wydano decyzji o sprzeciwie do użytkowania. 

▪ Wydano 3 opinii dot. uzgadniania dokumentacji projektowej pod względem wymagań 

higienicznych i zdrowotnych.  

Dla udokumentowania czynności na Stanowisku Pracy do Spraw Zapobiegawczego 

Nadzoru Sanitarnego prowadzone są odpowiednie rejestry i zbiory dokumentów posegregowane, 

zgodnie z obowiązującą instrukcją kancelaryjną i procedurami systemu jakości.  

Odbiory obiektów oraz wizje i kontrole w terenie dokonywane są przez pracownika 

Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego przy współudziale pracowników innych komórek 

organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Międzychodzie. 

 

Podsumowanie  

Ilość spraw rozpatrzonych przez Zapobiegawczy Nadzór Sanitarny wynika przede 

wszystkim z ilości inwestycji realizowanych na terenie powiatu międzychodzkiego oraz 

złożonych wniosków. W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowano zadania 

o charakterze profilaktycznym w zakresie: ochrony ludzi przed emisją zanieczyszczeń, 

oddziaływaniem akustycznym, gospodarki wodno-ściekowej zarówno na etapie tworzenia 

planów zagospodarowania przestrzennego, jak i oddziaływania na środowisko projektowanych 

inwestycji. 
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WNIOSKI KOŃCOWE I CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA STAN SANITARNY 
 

I SYTUACJĘ EPIDEMIOLOGICZNĄ POWIATU 
 
 

 

 

1. Prowadzenie nadzoru nad realizacją Programu Szczepień Ochronnych w powiecie                     

i procesem dystrybucji szczepionek do przeprowadzania obowiązkowych szczepień 

ochronnych z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucją 
 

Szczepionek (ESNDS) oraz merytorycznego nadzoru nad egzekucją administracyjną 

obowiązku poddawania się szczepieniom ochronnym przez osoby zobowiązane. 

 

2. Liczba osób uchylających się od poddania dzieci obowiązkowym szczepieniom 

ochronnym z roku na rok wzrasta. W 2022 r. zarejestrowano 23 nowe osoby, natomiast  

16 zdecydowało się na podjęcie szczepień. Stąd też na koniec roku sprawozdawczego 

ogólna liczba osób uchylających się to 65 . 

 

3. Jakość wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi w całym powiecie spełnia wymogi 

rozporządzenia Ministra Zdrowia. 

 

4. Sprawowanie bieżącego nadzoru sanitarnego nad bezpieczeństwem zdrowotnym wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi, wody w kąpieliskach, w pływalniach oraz nad 

obiektami użyteczności publicznej. 

 

5. Z roku na rok zwiększa się ilość obiektów z wdrożonym systemem HACCP, co wpływa                                                 

na wzrost bezpieczeństwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu żywności. 

 

6. Zgodnie z zaleceniami i wytycznymi Wielkopolskiego Państwowego Wojewódzkiego 

Inspektora Sanitarnego w sprawie występowania przypadków ptasiej grypy- prowadzony 

jest nadal wzmożony nadzór nad sprzedażą mięsa. 

 

7 . Bieżący nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz materiałami i wyrobami 

przeznaczonymi do kontaktu z żywnością, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa 

żywnościowego. 
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8. Wzmożone działania kontrolne nad ustawowym zakazem wytwarzania i wprowadzania 

do obrotu produktów stwarzających zagrożenia życia lub zdrowia ludzi. 

 

9. Minimalizowanie zagrożeń zdrowia publicznego stwarzanych przez środki zastępcze              

lub nowe substancje psychoaktywne min. przez prowadzenie edukacyjnych kampanii 

społecznych, podnoszących wiedzę i świadomość społeczności lokalnej. 

 

10. Kontynuowanie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi środowiska pracy celem ochrony 

zdrowia pracowników przed niekorzystnym oddziaływaniem szkodliwych i uciążliwych 

czynników występujących w miejscu pracy. 

 

11.  Bieżący nadzór i kontrola higieny procesów nauczania, higieny pomieszczeń i spełniania 

wymagań w stosunku do sprzętu używanego w szkołach i innych placówkach oświatowo 

– wychowawczych oraz ośrodkach wypoczynku dzieci i młodzieży. 

 

12. Kontynuacja działań i inicjatyw prozdrowotnych wynikających z diagnozy środowiska  

lokalnego w zakresie promocji zdrowego stylu życia i profilaktyki chorób, które 

wpływają na kształtowanie postaw prozdrowotnych społeczeństwa. 

 


