Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Formularz dla kwalifikacji - podglad

Typ wniosku

|Wniosek 0 wtaczenie kwalifikacji do ZSK

Nazwa kwalifikacji*
Prowadzenie narciarskich wycieczek turystycznych

Skrot nazwy

|Przewodnik narciarski

Rodzaj kwalifikacji*
kwalifikacja czastkowa

Proponowany poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji*
5

Krétka charakterystyka kwalifikacji, obejmujgca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywac osoba posiadajaca te kwalifikacje oraz orientacyjny koszt uzyskania dokumentu
potwierdzajgcego otrzymanie danej kwalifikacji*

Osoba posiadajgca kwalifikacje jest gotowa do zaplanowania, zorganizowania i przeprowadzenia
wycieczki narciarskiej. Postuguje sie wiedzg na temat terenoznawstwa, planowania i
organizowania wycieczek oraz bezpiecznego poruszania sie na nartach poza zorganizowanymi
terenami narciarskimi. Jest gotowa do udzielenia pomocy partnerskiej w trakcie wypadku
lawinowego oraz pierwszej pomocy. Demonstruje umiejetnosci narciarskie pozwalajace na
swobodne poruszanie sie w trakcie wycieczki. Ponosi odpowiedzialnos¢ za jakosc i
bezpieczenstwo realizowanych wycieczek. Osoba posiadajgca kwalifikacje moze znalez¢
zatrudnienie w obiektach i biurach turystycznych, szkotach narciarskich lub w ramach samo
zatrudnienia. Orientacyjny koszt uzyskania kwalifikacji wynosi 1000 zt (kwota ta nie uwzglednia
innych koniecznych kosztéw: koszt ubezpieczenia, dojazdu, optata za nocleg/wyzywienie).

Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]*
600

Grupy oséb, ktére mogg by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji*

Szczegdlnie zainteresowani uzyskaniem kwalifikacji mogg by¢: - przewodnicy turystyczni
gérscy, nizinni, - instruktorzy narciarscy, - przodownicy turystyki narciarskiej PTTK, - osoby
aktywne fizyczne, ktére chciatyby uzyskac kwalifikacje pozwalajace na rozpoczecie dziatalnosci
lub poszukujgcy nowych, atrakcyjnych drég rozwoju zawodowego (np. byli sportowcy
wyczynowi), - studenci i absolwenci studidw wyzszych w szczegdlnosci o kierunkach
zwigzanych z kultura fizyczna, turystyka i rekreacja, - absolwenci szkét mistrzostwa sportowego




i klas sportowych o profilach narciarskich, - osoby poszukujgce miejsca na rynku pracy w
sektorze turystyki i rekreacji.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy (pole wprowadzone od 1.09.2019 r.)
(]
Mozliwe jest przygotowanie do uzyskania kwalifikacji w ramach obowigzkowych zajec

edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego (branzowa szkota | stopnia, technikum, szkota
policealna) Rozporzadzenie MEN z dnia 16 maja 2019 .

Wymagane kwalifikacje poprzedzajace
Opis

- wyksztatcenie srednie lub Srednie branzowe

Lista

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujgca do walidacji*

- wyksztatcenie srednie lub $rednie branzowe, - ukonczone 18 lat, - oSwiadczenie o braku
przeciwwskazanh zdrowotnych do wykonywania obowigzkéw przewodnika narciarskiego. Osoba
przystepujaca do walidacji, musi wyposazyc sie we wiasnym zakresie w nastepujacy sprzet: -
osobisty sprawny sprzet do turystyki narciarskiej (narty, buty i kije), kask sztywny przeznaczony
do uprawiania sportéw i okulary przeciwstoneczne UV lub gogle; - strdj przeznaczony do turystyki
narciarskiej; - kompas/urzadzenie gps; - mape topograficzng terenu, na ktérym bedzie
przeprowadzona walidacja w skali nie mniejszej niz 1:50 000; - otdwek; - plecak z mozliwoscig
przypiecia nart; - czotéwke z zapasowymi bateriami; - osobistg apteczke; - detektor lawinowy
cyfrowy trzyantenowy; topate i sonde lawinowa.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje*

Wycieczki narciarskie, czyli wedréwki na nartach turystycznych (réznego rodzaju), mozna
odbywac na terenie catej Polski, jesli pozwolg na to warunki Sniegowe. Rozwdj masowego
narciarstwa przywyciggowego powoduje w ostatnich latach wzrastajacg popularnos¢ turystyki
narciarskiej i skitouringu oraz narciarstwa Sladowego i back country. Ludzie, ktérzy w coraz
dtuzszych okresach roku sg aktywni turystycznie, zima takze chcieliby mie¢ mozliwos¢
uprawiania turystyki z dala od zgietku cywilizacji i zamiast ,na wycigg” udac sie na nartach w
teren, na wycieczke. Nie kazdy potrafi zrobi¢ to samodzielnie. A niewiele jest organizowanych
popularnych wycieczek narciarskich i rajdéw turystycznych. Moze to wynikac z braku
odpowiednio przygotowanych do prowadzenia wycieczek narciarskich oséb. W Polskim
Towarzystwie Turystyczno-Krajoznawczym (dane ze sprawozdania PTTK za 2019 r.) dziata ok.
160 przodownikdw turystyki narciarskiej i ok. 70 instruktoréw turystyki narciarskiej. W oddziatach
PTTK jest ok. 30 komisji turystyki narciarskiej i klubdw narciarskich. W 2019 r. odbyto sie ok. 370
narciarskich wycieczek i imprez turystycznych, w ktérych uczestniczyto 5500 oséb. Kazdy wzrost
liczby uprawiajgcych narciarstwo, powoduje wzrost iloSci wypadkéw narciarskich i urazowosci.
Dowodzg tego statystyki TOPR, GOPR oraz badania z zakresu epidemiologii wypadkdw, a takze
ogdlnopolskie badania CBOS , Aktywnos¢ fizyczna Polakéw”. Ze zgromadzonych danych i
opracowah wynika, ze w kazdym sezonie zimowym dochodzi do co najmniej 3 tys. wypadkdéw
narciarskich, z czego wypadki narciarskie poza zorganizowanymi terenami narciarskimi stanowia
ok. 5 %, co jest niewielkg liczbg, wszakze z wystepujaca tendencjg wzrostowa. Wyrazem troski o
bezpieczehstwo narciarzy i turystéw sa inicjatywy ZG GOPR oraz ZG PTTK w formie wytycznych



http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190000991

do bezpiecznego uprawiania turystyki zimowej, jak , Wskazdwki dla narciarzy GOPR-u",
~Wskazdwki dla turystéw GOPR-u" oraz , Dekalog narciarza turysty KTN ZG PTTK”. Nalezy dodac
do tego takze ,Dekalog Regut Miedzynarodowej Federacji Narciarskiej FIS”, a takze , Dekalog
bezpiecznego turysty - rekomendacje POT i GIS”. Sa to wszakze niewystarczajgce $rodki
oddziatywania profilaktycznego, majgce wytacznie postulatywny charakter apelu o
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz przestrzeganie prawa dotyczacego ochrony
Srodowiska. Ustugi przewodnictwa narciarskiego $wiadczone sg w rozmaity sposéb i o réznej
jakosci (szkoty narciarskie, stacje narciarskie, kota przewodnikéw gérskich, biura turystyczne,
wypozyczalnie sprzetu narciarskiego...). Zatem niezbedne wydaje sie podniesienie poziomu tego
rodzaju ustug, poprzez wymogi posiadania odpowiednich kwalifikacji przez osoby podejmujace
sie zimowego, narciarskiego przewodnictwa, tak, by narciarze turysci korzystajacy z ustug
przewodnika mieli zapewniong wtasciwa opieke i bezpieczenstwo, byli prowadzeni wtasciwymi
trasami, mieli zapewnione minimum fachowej pierwszej pomocy w razie zaistnienia wypadku
oraz uzyskiwali fachowe doradztwo w zakresie doboru narciarskiego sprzetu turystycznego i
ekwipunku, wiedzy z zakresu topografii, terenoznawstwa, turystyki i narciarstwa oraz przyrody.
Ogromny wzrost indywidualnej i rodzinnej turystyki pieszej w ostatnim czasie, mogtby sie
przetozy na wzrost turystyki narciarskiej, gdyby organizatorzy turystyki zaproponowali
organizacje wycieczek narciarskich pod opieka wykwalifikowanego przewodnika narciarskiego,
dostepnych dla przecietnego turysty. Obecnej zimy (2020/2021), pomimo zmiennych warunkéw,
ruch turystyczny w gérach jest spory, a szczegdlnie wida¢ wzrost liczby narciarzy biegowych i
skitourowych.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdlne zestawy efektéw uczenia sie*

Brak kwalifikacji o zblizonym charakterze. Natomiast czes¢ efektéw uczenia sie zawartych we
wszystkich zestawach moze by¢ osiggana w toku studiéw o kierunku wychowanie fizyczne,
sport, rekreacja ruchowa lub pokrewnym. Jednak osigganie efektéw uczenia sie zdefiniowanych
dla powyzszej kwalifikacji w toku studiéw uwarunkowane jest doborem tresci ksztatcenia przez
poszczegdlne uczelnie oraz poziomem przygotowania praktycznego absolwentow.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy (pole wprowadzone od 1.09.2019 r.)
(]
Kwalifikacja zawiera wspdlne lub zblizone zestawy efektéw ksztatcenia z ,dodatkowymi

umiejetnosciami zawodowymi” w zakresie wybranych zawoddéw szkolnictwa branzowego
Dodatkowe umiejetnosci zawodowe

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji*
Osoba posiadajgca kwalifikacje moze pracowac w: - biurach turystycznych jako przewodnik i
organizator turystycznych imprez narciarskich, - hotelach i osrodkach wypoczynkowych, -
spotecznych organizacjach turystycznych, - samorzagdowych osrodkach sportu i rekreacji (np.
MOSIR, OSiR). Kwalifikacja kierowana jest réwniez do 0sdb, ktére w ramach wtasnej dziatalnosci
gospodarczej chcg prowadzi¢ wycieczki narciarskie. Kwalifikacja moze by¢ réwniez wykorzystana
przez nauczycieli realizujacych zajecia z narciarstwa w placéwkach oswiatowych oraz kotach
zainteresowan dla ucznidw (turystyka narciarska). Posiadacz kwalifikacji moze réwniez zdobywac
inne kwalifikacje w obszarze przewodnictwa lub narciarstwa.

Wymagania dotyczgce walidacji i podmiotéw przeprowadzajgcych walidacje*


http://gamma.infor.pl/zalaczniki/dzu/2019/102/dzu.2019.102.991.0033.pdf

1. Etap weryfikacji 1.1 Metody weryfikacji w czasie weryfikacji stosujemy nastepujace metody: -
test teoretyczny; - rozmowa z komisjg (wywiad swobodny); - analiza dowodéw i deklaracji; -
obserwacja w warunkach symulowanych lub rzeczywistych podczas wycieczki w terenie. 1.2
Zasoby kadrowe Komisja walidacyjna sktada sie z minimum 3 oséb. Kazdy z cztonkéw komisji
posiada umiejetnosci poruszania sie na nartach turystycznych. Cztonkowie komisji spetniaja
tgcznie wszystkie ponizsze warunki, a kazdy z cztonkdw spetnia przynajmniej jeden z nich: -
posiada wazng legitymacje Instruktora Turystyki Narciarskiej PTTK lub co najmniej tytut
Instruktora SITN PZN lub kwalifikacje czgstkowa z obszaru narciarstwa alpejskiego z minimum 5
poziomem PRK; - posiada wazny kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy lub jest lekarzem,
pielegniarka/pielegniarzem systemu lub ratownikiem medycznym oraz jest ratownikiem
narciarskim lub jest ratownikiem GOPR lub ratownikiem TOPR; - jest przewodnikiem gdrskim IVBV
lub instruktorem narciarstwa wysokogdrskiego Polskiego Zwigzku Alpinizmu lub Przewodnikiem
Tatrzanskim min. Il klasy lub posiada kwalifikacje Planowanie i prowadzenie zajec z narciarstwa
wysokogorskiego. 1.3 Sposdb organizacji weryfikacji oraz warunki organizacyjne i materialne
przeprowadzenia weryfikacji Za pomoca testu teoretycznego potagczonego z rozmowg z komisja
potwierdzane jest posiadanie efektéw uczenia sie zawartych w Zestawie 01 Podstawy turystyki
narciarskiej, efekty uczenia sie z Zestawu 04. Bezpieczenhstwo lawinowe w gérach oprécz efektu
“Udziela pomocy partnerskiej”, efekty uczenia sie “04. Bezpieczenstwo lawinowe w gérach” i
“Planuje trase wycieczki” z Zestawu 02. Organizowania i prowadzenie wycieczki narciarskiej”.
Pozostate efekty uczenia sie s potwierdzane za pomocg metody obserwacji w warunkach
symulowanych lub rzeczywistych potgczonej z rozmowg z komisjg. Obserwacja odbywa sie w
czasie narciarskiej wycieczki turystycznej. Czes¢ lub catos¢ walidacji moze by¢ sprawdzona
metodg analizy dowoddw i deklaracji. Instytucja certyfikujgca zapewnia: - warunki do
przeprowadzenia testu teoretycznego; - materiaty dotyczace terenoznawstwa i topografii; - min.
2 sztuki detektoréw lawinowych wykorzystywanych jako symulatory oséb zasypanych przez
lawine (tzw. skrzynki); - apteczke pierwszej pomocy oraz dodatkowe materiaty opatrunkowe; -
manekina do przeprowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej; - radiotelefony - po jednym
dla kazdego cztonka komisji; - line do asekuracji; - kamere; - dostep do terenu umozliwiajgcego
przeprowadzenie narciarskiej wycieczki turystycznej. 2. Etap identyfikowania i dokumentowania
Nie okresla sie.

Propozycja odniesienia do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)
5 poziom Sektorowej Ramy Kwalifikacji w Turystyce

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie*

Osoba posiadajgca kwalifikacje jest gotowa do zaplanowania, zorganizowania i przeprowadzenia
wycieczki narciarskiej. Postuguje sie wiedzg na temat terenoznawstwa, planowania i
organizowania wycieczek oraz bezpiecznego poruszania sie na nartach poza zorganizowanymi
terenami narciarskimi. Jest gotowa do udzielenia pomocy partnerskiej w trakcie wypadku
lawinowego oraz pierwszej pomocy. Demonstruje umiejetnosci narciarskie pozwalajace na
swobodne poruszanie sie w trakcie wycieczki. Ponosi odpowiedzialnos¢ za jakos¢ i
bezpieczenstwo realizowanych wycieczek.

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji*

[1

Nazwa zestawu*

Podstawy turystyki narciarskiej




Poziom PRK*
4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*
30

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Omawia formalno-prawne podstawy pracy przewodnika turystycznego

Kryteria weryfikacji*

- omawia mozliwosci poruszania sie z grupa w zaleznosci od lokalnych i prawnych ograniczen;
- omawia formy ochrony prawnej terendw; - omawia aktualnie obowigzujace akty prawne
regulujgce prace przewodnikéw; - omawia zakres odpowiedzialnosci i obowigzkdéw
przewodnika wynikajgcych z przepiséw; - wymienia formy zabezpieczenia przed ryzykiem w
odpowiedzialnosci cywilnej, zwigzane z wykonywang pracg; - omawia zasady dekalogu
Miedzynarodowej Federacji Narciarskiej (FIS); - omawia dekalog Narciarza Turysty; - omawia
zasady etycznego postepowania w czasie kontaktu z cztonkami grupy w szczegélnosci z
osobami nieletnimi.

Efekt uczenia sie
2. Omawia sprzet narciarski i wyposazenie

Kryteria weryfikacji*

- omawia rodzaje nart; - omawia rodzaje wigzan; - omawia wyposazenie uczestnika wycieczki
oraz wtasne w zaleznosci od terenu wycieczki i charakteru trasy; - omawia dobdr sprzetu w
zaleznosci od charakteru trasy oraz umiejetnosci uczestnikéw.

Efekt uczenia sie

3. Omawia zjawiska meteorologiczne, ktére nalezy bra¢ pod uwage w czasie planowania i
realizowania wycieczki narciarskiej

Kryteria weryfikacji*

- wymienia zrédta informacji na temat lokalnych warunkéw pogodowych; - rozpoznaje rodzaje
$niegu; - omawia zagrozenia obiektywne w czasie wycieczki narciarskiej; - omawia
niebezpieczenstwa zwigzane ze zmiang pogody.

Numer zestawu w kwalifikacji*

2

Nazwa zestawu*



Organizowania i prowadzenie wycieczki narciarskiej

Poziom PRK*
5

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*
400

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Charakteryzuje zrédta informacji o terenie wycieczki

Kryteria weryfikacji*

- omawia rodzaje map i materiatéw teledetekcyjnych uzywanych w turystyce (np. mapy
topograficzne i turystyczne, ortofotomapy, mapy w aplikacjach mobilnych, zdjecia lotnicze i
satelitarne); - omawia pozostate zrédta informacji, np. przewodniki, informacja ustna, zrédta
internetowe; - omawia pojecia kartograficzne wykorzystywane w turystyce (np. deklinacje,
odwzorowania, wspétrzedne geograficzne, skale map).

Efekt uczenia sie
2. Planuje trase wycieczki

Kryteria weryfikacji*

- wyznacza i charakteryzuje trase wycieczki z wykorzystaniem mapy i odbiornika GPS (np.
obliczanie odlegtosci, sumy podejs¢, nachylenia i ekspozycji stoku, czasu przejscia,
wyznaczanie azymutéw, wprowadza slad wycieczki i punkty posrednie) oraz przepiséw
prawnych obowigzujgcych na danym obszarze; - omawia zasady nawigacji z wykorzystaniem
naturalnych obiektow i zjawisk; - analizuje komunikat lawinowy i prognoze pogody; - ustala
stopien zaawansowania i doSwiadczenie uczestnikédw oraz znajomos¢ terenu; - wskazuje
miejsca potencjalnie niebezpieczne na danym terenie; - omawia infrastrukture turystyczna
danego obszaru (np. szlaki turystyczne, baza noclegowa, obiekty rekreacyjne). - omawia
charakterystyczng dla trasy wycieczki faune i flore; - omawia wystepujace na danym
obszarze uksztattowanie terenu; - wyznacza alternatywne trasy wycieczki oraz drogi
wycofania sie lub miejsca schronienia; - szacuje czas trwania wycieczki.

Efekt uczenia sie
3. Prowadzi wycieczke narciarska w terenie

Kryteria weryfikacji*

- podejmuje decyzje o wyjsciu na trase; - kontroluje sprzet, ekwipunek i wyposazenie grupy
(w tym sprawdzenie ABC lawinowego uczestnikéw) przed wyruszeniem w teren; - omawia z
uczestnikami trase wycieczki w szczegdlnosci pod katem bezpieczenstwa oraz
zaprowiantowania; - ustawia sie wzgledem grupy, umozliwiajgc wszystkim uczestnikom




styszalno$¢ komunikatow; - zaktada slad; - wybiera bezpieczng trase podejscia na stokach, w
tym o nastromieniu wiekszym niz 30 stopni (stromy teren); - ustala odstepy miedzy
uczestnikami grupy; - dostosowuje do grupy tempo przemieszczania sie oraz czestotliwos¢
przerw; - wyznacza bezpieczne miejsca do zatrzymania sie; - nadzoruje, asekuruje i
kontroluje zachowanie i sposéb poruszania sie uczestnikéw; - reaguje na niebezpieczne
zachowanie uczestnikdw; - przydziela zadania uczestnikom wycieczki; - buduje pozytywne
relacje z uczestnikiem wycieczki lub w grupie (np. motywuje uczestnikéw do wysitku
fizycznego, zarzadza stresem, redukuje strach, przeciwdziata panice).

Efekt uczenia sie
4. Demonstruje umiejetnosci narciarskie

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje techniki podejscia; - wykonuje ewolucje z grupy technik katowych np. ptug,
zatrzymanie ptugiem, skret z oporu nartg goérna, skrety ptuzne; - wykonuje ewolucje z grupy
technik réwnolegtych np. zeslizgi, skret rownolegty, skret stop, smigi, skrety obskokami; -
demonstruje zwroty na ptaskim i w stromym terenie; - demonstruje techniki jazdy w réznych
rodzajach $niegu np. puch swiezy i zsiadty, szren; - demonstruje techniki jazdy w réznie
uksztattowanym terenie, np. skret dtugi i trawersy na polach snieznych; krétki w terenie
stromym; - pokonuje przeszkody w terenie otwartym i zalesionym; - demonstruje kroki
narciarskie w terenie ptaskim: krok zwykty, bezkrok, jednokrok, kroki tyzwowe.

Numer zestawu w kwalifikacji*

3

Nazwa zestawu*

Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanemu w trakcie wycieczki narciarskiej

Poziom PRK*
4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*
70

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Udziela pierwszej pomocy

Kryteria weryfikacji*

- zabezpiecza miejsce wypadku; - stosuje srodki ochrony indywidualnej; - sprawdza
przytomnos$¢ poszkodowanego; - wzywa pomoc; - sprawdza czynnosci zyciowe; - rozpoznaje
urazy; - zabezpiecza i zaopatruje urazy; - uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej; -




zabezpiecza komfort termiczny; - utrzymuje kontakt z poszkodowanym.

Efekt uczenia sie
2. Wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg

Kryteria weryfikacji*

- sprawdza przytomnos¢ oraz czynnosci zyciowe; - decyduje o rozpoczeciu resuscytacji; -
stosuje srodki ochrony indywidualnej; - stosuje rekomendowany algorytm oddechdéw i
uciskéw; - uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej; - zabezpiecza komfort termiczny.

Efekt uczenia sie
3. Przeprowadza ewakuacje poszkodowanego

Kryteria weryfikacji*

- przygotowuje improwizowane srodki ewakuacji; - ewakuuje poszkodowanego w bezpieczne
miejsce.

Numer zestawu w kwalifikacji*

|4

Nazwa zestawu*
Bezpieczenstwo lawinowe w gérach

Poziom PRK*
6

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*
100

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Ocenia ryzyko lawinowe w celu bezpiecznego prowadzenia wycieczki i zjazdu

Kryteria weryfikacji*

- opisuje czynniki lawinotwércze (np. wptyw warunkdédw atmosferycznych: kierunek i predkos¢
wiatru, temperatura, promieniowanie; rodzaj wystawy stokdw; stromizna; obcigzenie i
przyrost pokrywy $nieznej); - omawia 5-stopniowa skale zagrozenia lawinowego; - wymienia
rodzaje lawin; - opisuje metamorfozy pokrywy snieznej; - charakteryzuje budowe pokrywy
$nieznej; - omawia tworzenie sie depozytéw Snieznych, np. nawiséw; - dokonuje oceny ryzyka
lawinowego z uwzglednieniem analizy danych z dostepnych zrédet na temat warunkéw
pogodowych (np. komunikaty pogodowe, aplikacje); - omawia metody szacowania ryzyka
lawinowego (np. snow card, stop or go, 3 x 3, metoda redukcji Muntera); - opisuje tory




potencjalnego przebiegu lawin na podstawie charakterystyki terenu.

Efekt uczenia sie
2. Charakteryzuje sprzet lawinowy i zasady jego wykorzystania

Kryteria weryfikacji*

- definiuje elementy lawinowego ABC; - omawia dodatkowe Srodki bezpieczenstwa, np.:
plecaki wypornosciowe, avalung, RECCO; - omawia zasady dziatania i rodzaje detektoréow
lawinowych; - omawia zasady wykorzystania sprzetu w trakcie akcji ratunkowe;j
(poszukiwania zasypanych), w tym lokalizacji, sondowania i odkopywania.

Efekt uczenia sie
3. Charakteryzuje zasady postepowania podczas wypadku lawinowego

Kryteria weryfikacji*
- wymienia mozliwe konsekwencje uczestnictwa w wypadku lawinowym; - omawia zjawisko
hipotermii i sposoby udzielania pomocy; - omawia szanse przezycia poszkodowanego w
lawinie w zaleznosci od czasu przebywania zasypanego pod sniegiem i gtebokosci
pokrywajacego go $niegu; - omawia zasady postepowania w trakcie zaistnienia zdarzenia
lawinowego w charakterze poszkodowanego; - omawia zasady postepowania w trakcie
zaistniatego zdarzenia lawinowego w charakterze: Swiadka (osoby udzielajgcej pomocy),
lidera zespotu udzielajgcego pomocy; - omawia zasady samoochrony osoby, ktéra udziela
pomocy; - charakteryzuje miejsce zdarzenia pod katem bezpieczehstwa prowadzenia akgji
ratunkowej (np. ryzyko wtdrnego zejscia lawiny); - omawia zasady udzielania pomocy w
zaleznosci od dostepnych sit i srodkéw ratowniczych, liczby os6b poszkodowanych.

Efekt uczenia sie
4. Udziela pomocy partnerskiej podczas wypadku lawinowego

Kryteria weryfikacji*
- wzywa pomoc informujac o: miejscu zdarzenia, liczbie poszkodowanych, stanie

poszkodowanych; - podejmuje czynnosci zwigzane z lokalizacjg zasypanych z
wykorzystaniem detektora lawinowego i sondy; - odkopuje poszkodowanego.

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji

Whnioskodawca*

|Po|skie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze

Minister wtasciwy*

|Minister Rozwoju, Pracy i Technologii

Okres waznosci dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci*

Bezterminowo




Nazwa dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji*
Certyfikat

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji*
Brak

Kod dziedziny ksztatcenia*
812 - Podrdze, turystyka i wczasy

Kod PKD*

Kod Nazwa

79.90.A Dziatalnos¢ pilotéw wycieczek i przewodnikéw turystycznych
Status

Dokumenty

# Tytut dokumentu

1 Potwierdzenie wptaty

2 ZRK FKU_Przewodnik narciarski
3 ZRK FKU Przewodnik narciarski

X
Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wigczenie kwalifikacji rynkowej do Zintegrowanego

Systemu Kwalifikacji s zgodne z prawda. Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie
fatszywego oswiadczenia.*

Dane o podmiocie, ktéry ztozyt wniosek

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Siedziba i adres: Senatorska 11, 00-075 Warszawa
NIP: 5260010044

Numer KRS: 0000100817

Reprezentacja: Joanna Kosnik

Adres elektroniczny osoby wnoszacej wniosek: joanna.kosnik@pttk.pl




