Wymogi higieniczno-sanitarne dla placowek oswiatowo-wychowawczych

Zapewnienie sprzyjajacego zdrowiu $rodowiska nauczania wymaga wysitku wszystkich
os6b zwigzanych z funkcjonowaniem szkoty, $wiadomosci istnienia zagrozen oraz
znajomosci poszczegoOlnych szkodliwosci. O stworzeniu bezpiecznych i1 higienicznych
warunkow nalezy pamigta¢ juz w momencie projektowania obiektu, nastepnie w okresie

jego budowania i urzadzania a potem w trakcie eksploatacji.

Najwazniejsze akty prawne:

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity
Dz. U.z 2017 r., poz. 1261).

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity
Dz. U. z 2015 r., poz. 1422).

3. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r.
poz. 1943 z pdzn. zm). Od dnia 01 wrzesnia 2017 r. obowigzuje ustawa z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59, z p6zn. zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r, Nr 6. poz 69 z pdézn. zm.).
5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. z 2003 r.
Nr 169 poz. 1650 z pdzn. zm.).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Swidnicy wspotdziata we wszystkich
etapach przygotowania szkol do prowadzenia prawidtowego toku nauczania dzieci

1 mlodziezy, stuzac radg i pomoca.

Budynek szkoly i urzadzenia z nim zwigzane powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
tak, aby nie stwarzaly zagrozen dla przebywajacych w nim oso6b. We wszystkich
pomieszczeniach powinna by¢ zapewniona wentylacja grawitacyjna, a wietrzenie
pomieszczen do nauki powinno odbywac si¢ na kazdej przerwie i dowolnie w czasie lekcji
w zaleznos$ci od warunkéw atmosferycznych. Budynek szkolny powinien by¢ wyposazony
w instalacje (urzadzenia) do ogrzewania pomieszczen w okresie obnizonych temperatur,
umozliwiajace utrzymanie temperatury powietrza wewnetrznego odpowiedniej do ich

przeznaczenia (18 st. C) oraz odpowiednia wentylacje nawiewno — wywiewna.



Odpowiednio do potrzeb wynikajacych z przeznaczenia, budynek powinien by¢
wyposazony w wewngtrzng instalacje elektryczng oraz w instalacj¢ chronigca od
wytadowan atmosferycznych. Bardzo istotna jest powierzchnia pomieszczen 1 wysokos¢,
wskaznik powierzchni w pomieszczeniu do nauki powinien wynosi¢ 2,5 m?/ ucznia,
wysoko$¢ pomieszczen powinna wynosi¢c 3 m. W kazdej sali musi by¢ zachowana
przestrzen miedzy tawkami w celu prawidlowej, bezpiecznej komunikacji. Ilos¢ tawek
1 krzeset powinna by¢ dostosowana do ilo$ci 1 wzrostu uczniow.

Bardzo wazne jest prawidlowe o$wietlenie sal lekcyjnych zar6wno $wiatlem sztucznym
jak 1 naturalnym. Przy niewtasciwym o$wietleniu widzi si¢ gorzej i szybciej dochodzi do
zmeczenia, moga wystapi¢ bole oczu i glowy. Obecnie dazy si¢ do montowania w
szkotach §wiatta fluorescencyjnego, a odpowiednie nat¢zenia o$wietlenia przy czytaniu
wynosi co najmniej 300 LUX. Ogromna wage przypisuje si¢ oSwietleniu naturalnemu.
Lawki nalezy ustawia¢ w taki sposob, by zapewnione bylo lewostronne o$wietlenie
naturalne. Okna nalezy wyposazy¢ w zaluzje lub zastony, by byla mozliwos¢ ochrony
przed bezposrednio wpadajagcym Swiattem stonecznym (z powodu zagrozenia powstania
zbyt duzego, niepozadanego dla oczu kontrastu), szczegoélnie dotyczy to sal
komputerowych. Bardzo istotne jest ustawienie tawek szkolnych i zachowanie odstgpu
w odlegtosci 2,2 m od tablicy.

W budynku szkoty nalezy zapewni¢ ogolnodostepne toalety. Osobne dla dziewczat i dla
chlopcow. W sanitariatach z oknem 1 jedng kabing nalezy stosowaé wentylacje
grawitacyjng lub mechaniczng, a w przypadku braku okien, wentylacj¢ grawitacyjna
1 mechaniczng. W szkole musi by¢ zapewniona biezaca zimna i ciepta woda przez caty
rok, a sanitariaty nalezy wyposazy¢ w dostateczng ilos¢ srodkow higieny osobiste;j.
W skfad budynkow szkoty powinien wchodzi¢ blok sportowy, potaczony tacznikiem
z gtownym budynkiem, skladajacy si¢ z sali lub sal sportowych i pomieszczen
pomocniczych: rozbieralni, natryskowni, ustepow, przechowalni sprzetu sportowego
1 gimnastycznego. Pomieszczenia muszg by¢ wyposazone w sprawne urzgdzenia.
Powierzchnia podlogi powinna by¢ gladka, antyposlizgowa, bez ubytkow. Okna w sali
gimnastycznej nalezy zabezpieczy¢, punkty $wietlne musza posiada¢ ostony, drabinki
powinny by¢ zamontowane stabilnie, a grzejniki obudowane.

Bardzo wazne s3 réwniez ciggi komunikacyjne, gdzie uczniowie przebywaja podczas
przerw. Podtogi nie moga posiada¢ ubytkoéw. Trakty komunikacyjne musza by¢ wolne,
kontakty $wietlne prawidlowo zamontowane, nieuszkodzone, a grzejniki obudowane za
pomoca oston drewnianych. Wszystkie pomieszczenia w okresie przerwy wakacyjnej

powinny by¢ przygotowane do rozpoczgcia nowego roku szkolnego, a prace remontowe



i porzadkowe zakonczone przed rozpoczgciem roku szkolnego, sale lekcyjne wyposazone
w odpowiedni sprzet szkolny oraz pomoce dydaktyczne. W tym celu, przed rozpoczeciem
nowego roku szkolnego, pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Swidnicy dokonuja oceny przygotowania szkét do nowego roku szkolnego.
Zapewnienie sprzyjajacego zdrowiu srodowiska nauczania, stanowi istot¢ przygotowania
placoéwek przed rozpoczeciem nauki, aby mogta ona odbywaé sie¢ w warunkach

bezpiecznych 1 higienicznych.
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