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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE MIKOLOWSKIM
Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych

W 2022 r. wykazano w meldunkach epidemiologicznych 9699 choréb zakaznych, co

stanowilo 30,4 % ogolnej liczby wykazanych choréb zakaZznych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach z powiatow objetych nadzorem. W poréwnaniu
do 2021 r. spadia liczba zgloszonych chordb zakaznych, co gltownie spowodowane byto
zmniejszeniem liczby zakazen wirusem SARS-CoV-2.
W sposéb ciagly monitorowane byly zgloszenia zakazen oraz podejrzen i zachorowan na
choroby zakazne. W kazdym przypadku wymagajacym wdrozenia dziatah majacych na celu
zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania jej
przebiegu, przeprowadzano wywiady epidemiologiczne oraz obejmowano nadzorem
epidemiologicznym osoby z bliskiego otoczenia z chorym.

W pierwszym kwartale 2022 r. wérdd zachorowan dominowala choroba zakazna COVID-
19. Ogétem w 2022 r. wykazano 7817 zachorowan na COVID-19 (wykres nr 1), co stanowilo
80,6 % wszystkich zarejestrowanych choréb w powiecie mikotowskim (zapadalnos$¢ na 100 tys.
ludnosci wynosita 9749). Zachorowato 4317 kobiet i 3500 mezczyzn. Z powodu COVID — 19
zmarto 68 osob (w tym 38 kobiet 1 30 m¢zczyzn), co stanowito 28 % ogoétu zgondéw z powodu
ww. choroby z terenu objetego nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach.

Wykres nr 1
llos¢ zachorowan w powiecie mikotowskim wywotanych wirusem SARS-CoV-2
w latach 2020- 2022.
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Od II kwartalu 2022 r. znaczaco zwigkszyta si¢ liczba chordb zgloszonych przez lekarzy
zgodnie z wykazem zakazen i chorob zakaznych ujetym w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi. Choroby dajace objawy ze
strony uktadu pokarmowego stanowity 4,5 % wszystkich wykazanych choréb z powiatu
mikotowskiego, wsréd nich mozna wyr6zni¢ miedzy innymi: 12 zatru¢ pokarmowych
wywotanych pateczkami Salmonella, 66 bakteryjnych zakazen jelitowych wywolanych przez
Clostridium difficile, 129 wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy oraz 55
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innych okreslonych (w tym spowodowanych adenowirusami), 129 biegunek i zapalen
zoladkowo jelitowych BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (w tym 33 u dzieci do
lat 2). Choroby szerzace si¢ droga bezposredniego kontaktu z chorym stanowity 13,2 %
wszystkich wykazanych choréb z powiatu mikotowskiego, w tym wykazano: 67 ptonic, 1155
osp wietrznych (2 hospitalizacje) oraz 7 zakazen wywotanych przez Streptococcus Pneumoniae.

Na uwage zastuguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie ciaglosci
tkanek min. bton §luzowych lub skory, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. Stwierdzono
18 nowych zachorowan wywotanych wirusem zapalenia watroby typu B, 6 wywolanych
wirusem zapalenia watroby typu C, oraz zarejestrowano 19 nowych nosicieli antygenu HBs 1 12
nosicieli HCV. Ponadto wystapity pojedyncze zachorowania na lambliozg, listerioze oraz matpia
ospe¢ Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella i Shigella prob pobranych od
0sOb chorych, ozdrowiencow po przebytej chorobie, 0osob ze stycznosci z chorym wykryto
7 nowych nosicieli.

W powiecie mikotowskim w 2022 r. zarejestrowano 65 ognisk zakazen epidemicznych.
W kazdym przypadku wdrozono dziatania przeciwepidemiczne. Przyczyng wystapienia 64
ognisk epidemicznych byt wirus SARS-CoV-2 (w tym 32 ogniska w szkotach,
18 w przedszkolach, 3 w Ztobkach, 5 szpitalu, 5 DPS oraz 1 w domu dziecka). Przyczyna
wystgpienia 1 ogniska szpitalnego byta bakteria Clostridioides difficile.

Zachorowania na grype¢ oraz przypadki grypopodobne wystgpuja sezonowo. Obserwuje
si¢ najwigkszy wzrost w sezonie jesiennym, zimowym i wiosennym. W roku 2022 na terenie
objetym nadzorem przez PPIS w Tychach zarejestrowano 10727 zachorowan na grype oraz
przypadki grypopodobne. Zapadalno§¢ na 100 tys. ludnosci wynosita 2751. Najwigcej oséb
zachorowato w IV kwartale analizowanego roku tj. 9356, a najmniej w III kwartale tj. 18 osob.

Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych
W powiecie mikotowskim obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byly w 29
punktach szczepien (wykres nr 2). W przypadku oséb do 20 roku zycia program obowigzkowych

szczepien ochronnych obejmowatl 18 901 oséb.

Wykres nr 2

llos¢ punktow szczepien w poszczegolnych powiatach w 2022 roku
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W 2022 r. na terenie objetym nadzorem zarejestrowano 1453 0so6b uchylajacych sie od
obowiazku szczepien, z tego w powiecie mikotowskim — 282. W poréwnaniu do ubiegtego roku
odnotowano wzrost liczby uchylajacych si¢ od szczepien w powiecie 0 14,64 %.

W 2022 r. zarejestrowano 49 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych, w tym 14 na
terenie powiatu mikotowskiego. Zaklasyfikowano 13 odczyndéw tagodnych i 1 powaznych
(wykres nr 3).

Wykres nr 3

Liczba zgtoszen niepozgdanych odczyndw poszczepiennych w zaleznosci od miejsca,
w ktérym nastgpito rozpoznanie w 2022 roku
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W tagodny Powainy Ciezki

W ramach nadzoru nad realizacja Programu Szczepien Ochronnych oraz dokumentacja
szczepien prowadzono szereg dziatan, migdzy innymi:

e przeprowadzono kontrole podmiotow leczniczych w zakresie realizacji szczepien

ochronnych,
W tym: nadzoru nad dystrybucjg 1 przechowywaniem preparatow szczepionkowych,
postepowania na wypadek utylizacji preparatow szczepionkowych, postepowania
z preparatami z krotkag data waznoSci, dzialan podejmowanych przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej wobec 0sdb uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien;

e udzielano; poradnictwa w zakresie obowiazkowych i zalecanych szczepien ochronnych,

e prowadzono; nadzor nad poprawno$cig i terminowos$cia sprawozdawczosci z realizacji
szczepien  ochronnych, w tym racjonalnego gospodarowania preparatami
szczepionkowymi, wlasciwg dokumentacja wykonanych szczepien ochronnych
obowigzkowych jak i zalecanych,

e nadzorowano terminowg zgtaszalno$¢ niepozadanych odczyndw poszczepiennych,

e podejmowano i1 kontynuowano dziatania w zakresie egzekucji administracyjne; wobec
opiekunéw prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii wg stanu na dzien 31.12.2022 r. obejmowata nadzorem 957
podmiotow leczniczych, z czego w powiecie mikotowskim 200, co stanowi 20.9% ogo6lnej liczby
nadzorowanych podmiotéw (wykres nr 4). W grupie nadzorowanych podmiotéw leczniczych sg
podmioty realizujgce stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne- 7, ambulatoryjne
$wiadczenia zdrowotne- 78 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystow i pielggniarek- 115
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(tabela nr 1) Stacjonarne i catodobowe $wiadczenia medyczne w powiecie mikotowskim
realizowane byly przez 3 szpitale oraz 4 podmioty realizujace inne catodobowe $wiadczenia
zdrowotne.

Wykres nr 4

Liczba podmiotéw leczniczych objetych nadzorem przez PPISw Tychach
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Tabelanr 1

1 | stacjonarne i catlodobowe §wiadczenia zdrowotne (szpitale, 7
zaklady rehabilitacji leczniczej, inne)

2 | ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne 78

3 | praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 115

4 | Ogélem 200

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 62 kontrole w powiecie
mikotowskim, w tym: 20 kontroli planowych, 9 kontroli problemowych zwigzanych
z wystepowaniem insektéw oraz gryzoni i 33 kontrole ponadplanowe. Kontrole ponadplanowe
dotyczyly oceny realizacji szczepien ochronnych w podmiotach leczniczych (w tym oceny
procedur postgpowania z preparatami szczepionkowymi) oraz zglaszania podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z ich powodu. Podczas 2 kontroli
stwierdzono nieprawidtowosci, ktére dotyczyly miedzy innymi: niewlasciwego stanu
higieniczno — sanitarnego pomieszczen podmiotu leczniczego. W wyniku stwierdzonych
nieprawidtowo$ci wydano 2 decyzje nakazujgce usuniecie nieprawidtowosci.

W 2022 r. rozpatrzono 2 wnioski oraz 2 skargi, wérod nich 1 skarga dotyczaca
ucigzliwo$ci dla ludzi w zwigzku z wystgpowaniem insektow (pluskiew) w lokalach
mieszkalnych oraz 1 dotyczaca wystepowania szczuréw; 1 wniosek dotyczacy dziatalnosci
placowki medycznej oraz 1 zlozony w zwigzku z wystgpowaniem silnego odoru oraz
podejrzenia choroby zakaznej w lokalu mieszkalnym.
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Laboratoria z terenu podleglego nadzorowi PPIS w Tychach, zgtaszaty biologiczne
czynniki chorobotworcze, ktore na biezgco analizowano i rejestrowano. W kazdym
uzasadnionym przypadku wdrazano dziatania przeciwepidemiczne.

W 2022 r. zarejestrowano ogotem 256 dodatnich biologicznych czynnikdéw chorobotwoérczych.
W analizowanym okresie najwi¢kszy procent dodatnich biologicznych czynnikéw
chorobotworczych stanowily czynniki potwierdzajace zakazenie tj Clostridioides difficile
(25,8%), Borrelia burgdorferi (16,4 %), Klebsiella Pneumoniae (15,6%), HCV (12,5%), pateczki
Salmonella (8,6 %) (tabela nr 2, wykres 5).

Tabela nr 2 Biologiczne czynniki chorobotwoércze za 2022 r.

: LICZBA % WSZYSTKICH

BIOLOGICZNY CZYNNIK CHOROBOTWORCZY ZGLOSZEN ZGLOSZEN
Clostridioides difficile 66 25,8
Borellia Burgdorferi 42 16,4
Klebsiella Pneumoniae (KPC) 40 15,6
HCV 32 12,5
pateczki Salmonella 22 8,6
HBV 16 6,3
Mycobacterium Tuberculosis 13 51
Streptococcus pneumoniae 8 31
Streptococcus pyogenes 6 2,3
Clostridium perfringens 3 1,2
Grypa 2 0,8
Haemophilus influenzae 2 0,8
Listeria monocytogenes 2 0,8
Chlamydia trachomatis 1 0,4
Norowirusy 1 0,4

RAZEM 256 100

Wykres nr 5 Procentowy wykres biologicznych czynnikéw chorobotworczych za 2022 r.

Biologiczne czynniki chorobotwodrcze za rok 2022
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2. STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW
I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Prawo zywno$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia
i zycia ludzi. Zywno$¢, materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoécia znajdujace si¢ w obrocie nie
moga by¢ niebezpieczne, co oznacza ze czynniki, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
cztowiecka w nich nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci.
Zapewnienie bezpieczne] zywno$ci wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposob
skoordynowany i zintegrowany. W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie
kontroli higieny zywnos$ci obowigzujacych zaréwno rolnikow, producentdow, przetwoOrcow
i sprzedawcow. Wszystkie te przepisy majg zapewni¢ spetnienie zasady ,,0d pola do stotu”, czyli
gwarantowac bezpieczenstwo produktéw zywnosciowych na kazdym etapie tancucha produkcji

I dystrybucji.

Charakterystyka nadzorowanych zakladow

W 2022 r. nadzorowano 4647 zaktadow usytuowanych na terenie 4 powiatow. Znaczna
liczba zakladow zlokalizowana jest na terenach wiejskich i na peryferiach miast. Najliczniejsza
grupe stanowig zaktady obrotu zywno$cia, nastgpnie zaktady zywienia zbiorowego oraz obiekty
produkcji zywnosci, powyzsze przedstawia wykres nr 1.

Wykres nr 1
Odsetek zakladéw na rynku spozywczym ujetych w rejestrze w 2022 r. wg. rodzaju dzialalno$ci
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32% '

® Produkcja zywnosci
" Obrét zywnoscig
Zaktady zywienia zbiorowego

Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig

Na terenie dzialania tutejszej Stacji dzialaja obiekty nowoczesne o wysokim standardzie,
spelniajagce wymagania sanitarno — techniczne, funkcjonuja réwniez zaktady usytuowane
w starym budownictwie, co wigze si¢ z ograniczonymi mozliwos$ciami ich modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1171 Kkontroli
urzedowych, w tym 23 kontrole w wytwodrniach 1 miejscach obrotu materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do
badan laboratoryjnych ogotem 509 probek, w tym 476 probek zywnosci, 10 probek materiatlow
1 wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig, 10 probek zmiotkéw i wytrzepkdéw
z koszykow oraz 13 probek zwigzanych z podejrzeniem zatrucia pokarmowego. Wydano 83
decyzje administracyjne, z czego 61 stanowig decyzje nakazujace usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci, 3 dotyczace unieruchomienia zaktadow 1 6 decyzji o odmowie zatwierdzenia.
Winnych uchybien ukarano 118 mandatami na taczng kwotg 31850 zt.
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Skierowano 3 wnioski o ukaranie do sadu w trybie przepisow Kodeksu postepowania
w sprawach o wykroczenia oraz 5 wnioskow o wymierzenie kar pienieznych przez Slaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego. L.aczna kwota odprowadzona do budzetu
panstwa z tytulu nadzoru nad zaktadami to 35 867 zt.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladow zywieniowych i Zywnosciowych na terenie
powiatu mikolowskiego

W 2022 r. w ewidencji znajdowato si¢ 1069 zaktadow. We wszystkich zaktadach objetych
nadzorem przeprowadzono 230 kontroli urzedowych. Wydano 16 decyzji administracyjnych
nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 18 mandatéw karnych na
taczna kwote 5000 zt (wykres nr 2).

Wykres nr 2 Dziatania kontrolne i represyjne w latach 2020 — 2022
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administracyjne mandatéow
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m 2022 1069 230 16 18

Zaklady Produkcji Zywnosci

W 2022 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 97 =zakltadéw, w ktorych przeprowadzono
52 kontrole. Wydano 10 decyzji administracyjnych. Natozono 6 mandatow karnych na kwotg
1200 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

e S$ciany we wszystkich pomieszczeniach zaktadu brudne, zakurzone, lamperia z duzymi
ubytkami farby;

e sufity i posadzki we wszystkich pomieszczeniach brudne, zakurzone;

e brak czysto$ci w pomieszczeniach produkeyjnych;

e maszyny, sprz¢t produkcyjny, urzadzenia chtodnicze w pomieszczeniach bardzo brudne,
oblepione ciastem;

e obecno$¢ zywych szkodnikdw zbozowo-macznych, ich larw oraz oprzedéw i kokonow
w pomieszczeniu produkcyjnym;

e szkodniki zbozowo maczne w wytrzepkach z koszyczkéw do rozrostu i1 garowania ciasta,
w zmiotkach z posadzki.
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Tabela nr 1. Rodzaje i liczba zaktadow produkcji zywnosci

Rodzaje zakladéw produkcji Zywnosci Liczba zakladow
Wytwornie lodow

Automaty do lodow

Wytwornie thuszezow roslinnych

Piekarnie

Ciastkarnie

Przetwornie owocowo-warzywne

Browary i stodownie

Zaktady garmazeryjne

Wytwoérnie makaronow

Wytwornie wyrobow cukierniczych
Wytwoérnie koncentratow spozywczych
Wytwoérnie substancji dodatkowych
Wytwornie suplementow diety

Producenci pierwotni

Dostawy bezposredni

Producenci pierwotni i dostawcy
bezposredni

Producenci  pierwotni, rolniczy handel 3
detaliczny, dostawcy bezposredni
Producenci  zywnosci w  warunkach 9
domowych

Inne wytwornie zywnosci 5

olrlovokiklolwokr RIRo~NN

Zaklady Obrotu Zywnoscia

W ewidencji znajdowato si¢ 597 zakladow, w ktérych przeprowadzono 97 Kkontroli.

Wydano 3 decyzje administracyjne. Natozono 5 mandatéw karnych na kwote 1800 zi.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

e prowadzenie dzialalno$ci niezgodnej z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu (samowolne
poszerzenie o dzialalno$¢ gastronomiczng);

e prowadzenie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis zaktadu do rejestru
zaktadow podlegajacych urzegdowej kontroli Organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

e obecno$¢ zywych szkodnikdw zbozowo-macznych oraz oprzedow na suchych srodkach
spozywczych (maka, kasza, makaron, cukier), na regatach w sali sprzedazy 1 w magazynie
srodkow spozywcezych;

e sprzedaz srodkoéw spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci/terminu przydatnosci
do spozycia.

Ponadto skierowano 2 wnioski o natozenie kary pienigznej do SPWIS, ktore dotyczyly:

- prowadzenia dziatalnosci bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru
zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow PIS;
- prowadzenia dziatalnosci niezgodnej z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu.

Tabela nr 2. Rodzaje 1 liczba zaktadow obroty Zywno$cig

Rodzaje zakladéw obrotu zywno$cig Liczba zakladow
Sklepy spozywcze 358

w tym hipermarkety

Kioski spozywcze 11

Apteki 29
Magazyny hurtowe 27
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Obiekty ruchome i tymczasowe 48
Srodki transportu Zywnosci 33
Inne obiekty obrotu Zywnoscia 91

Zaklady Zywienia Zbiorowego (Zywienie otwarte, mala gastronomia, zywienie zamkniete)
W 2022 r. w ewidencji znajdowato si¢ 348 zaktadow, w ktérych przeprowadzono 78 kontroli.
Wydano 3 decyzje administracyjne, natlozono 6 mandatéw karnych na kwote 1900 zt.
Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:
e brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach zaktadow, brudne, zasmiecone podtogi;
e zabrudzony regat w pomieszczeniu kuchennym, zakurzone, zaSmiecone parapety, katy,
Z duzg ilo$cig padtych owadow;
e brudne urzadzenia chtodnicze,
e obecnos¢ zywych szkodnikéw zbozowo-macznych, ich larw i1 kokondéw oraz S$lady
obecnosci gryzoni w magazynach srodkéw spozywczych;
e Dbrak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;
e magazynowanie $rodkow spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia/dacie
minimalnej trwatosci.

Tabela nr 3. Rodzaje i liczba zaktadow Zywienia zbiorowego

Rodzaje zakladow zywienia zbiorowego Liczba zakladow
Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 90
Zaktady matej gastronomii 126
Stotowki pracownicze 2
Bufety przy zaktadach pracy 0
Bloki zywienia w szpitalach 3
Bloki zywienia w domach opieki spolecznej 9
Stotowki w zlobkach 1 domach matego dziecka 15
Stolowki szkolne 31
Stoléwki w bursach i internatach 1
Stotowki na 1
koloniach/pétkoloniach/obozach/zimowiskach

Stotéwki w przedszkolach 38
Stotowki w domach dziecka i mtodziezy 3
Stotowki w zaktadach specjalnych 3
i wychowawczych

Zaklady ustug cateringowych 6
Inne zaktady zywienia 20

Zaklady produkujgce i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoScia

Nadzorem objeto 3 wytwoérnie 1 24 miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig. Przeprowadzono 3 kontrole w zakladach obrotu materiatami
I wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig w trakcie, w ktorych natozono 1 mandat
karny na kwotg¢ 100 zt za wprowadzanie do obrotu materiatow 1 wyrobdéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig bez ztozenia wniosku o wpis zakladow do rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z Zywnoscia

W 2022 r. na tereniec powiatu mikotowskiego pobrano do badan laboratoryjnych
85 probek srodkow spozywczych oraz materialow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia,
z ktorych kwestionowano 8 probek (wykres nr 3).

Wykres nr 3  Probki pobrane/kwestionowane w latach 2020 — 2022

90 -
80 1
70 A
60 -
50 1
40 +
30 1
20 1
10 T
0 1

2020 2021 2022
Pobrane 47 56 85

B Kwestionowane 1 0 8

Przyczyna kwestionowania probek byta:
e pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych: obecno$¢ szkodnikow zbozowo -
macznych w zmiotkach 1 wytrzepkach z koszykow do rozrostu i garowania ciasta;
e obecnos$¢ bakterii Campylobacter w podrobach drobiowych;
e przekroczona zawartosci kadmu w malinach.

Whnioski i interwencje
W 2022 r. rozpatrzono 7 wnioskow, z czego 3 byly zasadne, 3 bezzasadne, 1 wniosek
przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wlasciwoscig miejscowg i rzeczowa. Natozono 4 mandaty
na kwote 1600 ztotych, wydano 2 decyzje administracyjne.
Whioski dotyczyty:
niewlasciwej jakoSci zdrowotnej Srodkow spozywczych:
e klientka zakupita udka wedzone z kurczaka, ktore po otwarciu Swiecity;
skazone owoce, nienadajace si¢ do spozycia — szkody gornicze;
robaki w kuwetach na dziale migsnym;
robaki na opakowaniach z maka i cukrem;
kebab z kurczaka— niestrawnosci po spozyciu, bol brzucha, biegunka;
e ciato obce (kawatek szkta) w produkcie pn. Passata (producent Wiochy).
niewlasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych:
e personel bez nakrycia glowy, odziez prywatna, w ktorej pracownicy przygotowuja
zywno$¢ — brudna, brak rgkawic jednorazowych;
e zatrudnianie pracownikéw bez wymaganych orzeczen dla celow sanitarno -
epidemiologicznych;
e w lodowkach migso o bardzo nieprzyjemnym zapachu,
e wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie z przeznaczeniem.
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Tabela nr 4. Liczba zgloszonych wnioskéw/ mandatéw karnych/kwota

Rok | Liczba zgloszonych wnioskéw | Liczba mandatow karnych/kwota
2020 8 4/450
2021 5 1/500
2022 7 4/1600

Nadzor nad importem/eksportem na terenie nadzorowanym przez PPIS w Tychach

Import: W zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig wykonano 68 kontroli, w tym 3 kontrole $rodkéw
transportu, skontrolowano 105 partii $rodkéw spozywczych, wydano 68 $wiadectw jakosci
zdrowotnej. Do obrotu dopuszczono wszystkie zgloszone partie.

Eksport: W zwiazku z prowadzeniem nadzoru nad jako$cig zdrowotng zywnosci wykonano 97
kontroli, skontrolowano 970 partii zywnos$ci przeznaczonej na eksport, wydano 98 $wiadectw
jakos$ci zdrowotne;j.

Laczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu nadzoru nad importem i eksportem to
24 959 zt.

Powiadomienia typu RASFF na terenie nadzorowanym przez PPIS w Tychach

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach (RASFF) to system
przekazywania informacji mi¢dzy urzedami ds. kontroli zywno$ci, materialdow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentéw umozliwia on
sprawne 1 szybkie przekazywanie informacji, ktoére sg oceniane i jezeli istnieje zagrozenie
zdrowia konsumentéw podejmowane sg dzialania okreslone procedurami.

W 2022 r. otrzymano 151 powiadomien alarmowych, informacyjnych, typu NEWS oraz
powiadomien o niezgodno$ci w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach zywnos$ciowych RASFF.

Przyczynami dla ktorych dany produkt zostat zgtoszony do systemu RASFF byto m.in.:

e przekroczenie parametrow mikrobiologicznych w nastepujacych produktach: migsie
1 przetworach migsnych, jajach w proszku, wyrobach czekoladowych oraz satacie;

e zawarto$¢ niezadeklarowanych substancji dodatkowych w wykazie sktadnikow
W przetworach z owocoOw morza;

e zawartoS¢ niedozwolonych substancji oraz skladnika nowej Zywnosci
w suplementach diety;

e przekroczenie dopuszczalnej zawartosci antybiotykow w produktach spozywczych;

e obecno$¢ niedozwolonego skladnika w materiatach 1 wyrobach do kontaktu
Z Zywnoscig;

e migracja formaldehydu, olowiu, kadmu z wyrobow do kontaktu z Zywnoscia;

e niedozwolone napromienianie suplementow diety;

e przekroczenie najwyzszej dopuszczalnej ilosci substancji dodatkowych, w tym
barwnikow w pascie cukrowej, przetworach z owocéw morza oraz estrOw
glicydowych w suplemencie diety;

e obecno$¢ zanieczyszczen fizycznych, chemicznych, biologicznych w $rodkach
spozywczych, w tym w batonikach, §liwkach suszonych, pascie migdatowej, chipsach
kukurydzianych, serze plesniowym, buraczkach, fasoli;
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e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostalosci pestycydow
w produktach zywnos$ciowych, tj.: cukinia, papryka czerwona, banany, ryz bragzowy,
grapefruit, papryka kiszona, marchew, kasza jaglana, sok dla dzieci, cytryny;
e przekroczenie ilosci tlenku etylenu w suplemencie diety, batonach, lodach;
e migracja pierwszorzedowych amin aromatycznych z produktéw z nylonu, tj. tyzki
szumoOwki, szczypiec do potraw;
¢ bledne znakowanie dotyczace sktadnikéw alergennych w §rodkach spozywczych;
e obecno$¢ glutenu w produktach bezglutenowych;
e przekroczenie dopuszczalnego poziomu mykotoksyn w ziarnach kukurydzy oraz
owocach suszonych;
e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali cigzkich w marchwi,
ananasie w puszce.
W nadzorowanych obiektach monitorowano proces wycofywania tych produktéw z obrotu
handlowego. W wigkszo$ci przypadkéw producenci lub dystrybutorzy sami podejmowali takie
dziatania.

Kategorie produktow Powiadomienia | Powiadomienia | Powiadomienia | Powiadomienie o
alarmowe informacyjne typu NEWS niezgodnosci

Migso i przetwory miesne 28 56

Przetwory zbozowo - 5 5

maczne

Wyroby cukiernicze 2 1

i ciastkarskie

Materialy i wyroby 8 6

przeznaczone do

kontaktu

Z Zywnoscia

Suplementy diety 4 5

Inne (owoce suszone i 17 12 1 1

Swieze, warzywa Swieze,
jajaw proszku, pasta z
migdalow, lody, orzechy,
lecytyna sojowa, soKi i
napoje dla dzieci, owoce
morza)

RAZEM 64 85 1 1

Akcje i dzialania dodatkowe wykonywane na terenie nadzorowanym przez PPIS
w Tychach

1. Ocena placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy
W 2022 r. prowadzono nadzor nad przebiegiem wypoczynku zimowego i letniego dzieci
i mlodziezy. W ramach akcji w czasie wypoczynku:

- letniego przeprowadzono 13 kontroli, (w tym 4 kontrole zaktadow Zywienia zbiorowego
otwartego, 4 kontrole zakltadow Zywienia zbiorowego zamknigtego, w ktorym positki
dostarczane byty przez firme¢ cateringowg oraz 5 kontroli zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego, w ktorych prowadzone byto Zywienie).

- zimowego przeprowadzono 5 kontroli (w tym 1 kontrola zaktadu Zywienia zbiorowego
zamknigtego, w ktorym prowadzone bylo Zywienie, 4 kontrole zakladéw zywienia
zbiorowego otwartego,  ktore dostarczaty positki dla uczestnikow wypoczynku
zimowego).
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W trakcie przeprowadzonych kontroli stwierdzono:

e brak porzadku i czystos$ci w zaktadzie;

o brak segregacji sSrodkéw spozywczych w urzadzeniach chlodniczych;

e brak aktualnego orzeczenia lekarskiego dla celow sanitarno-epidemiologicznych.
W zwigzku z powyzszym nalozono 2 mandaty karne na kwote 300 zt.

2. Trasy turystyczne
Oceng objeto: wytwornie lodow, sklepy spozywcze i1 kioski, zaktady zywienia zbiorowego
otwartego, zaklady malej gastronomii, zlokalizowane przy trasach turystycznych. Ponadto
skontrolowano 9 zakladéw zywienia zamknigtego, w ktorych organizowano wypoczynek letni
dla dzieci 1 mlodziezy. W sezonie letnim 2022 r. przeprowadzono w wymienionych grupach 80
kontroli.
W wyniku przeprowadzonych kontroli natozono 13 mandatéw karnych na kwote 3200 zi.
Wydano 3 decyzje administracyjne. Zbadano 22 probki srodkow spozywcezych, ktorych
nie kwestionowano.
Gloéwne stwierdzone uchybienia sanitarno — porzadkowe to:

e nieprawidtowe przechowywanie srodkéw spozywczych;

e Dbrak segregacji sSrodkéw spozywczych w urzadzeniach chlodniczych;

e Dbrak porzadku i czysto$ci w zakladzie (brudne urzadzenia chlodnicze, brudny sprzet
produkcyjny, zbedne rzeczy ztozone w przypadkowych miejscach);
stanowiska pracy oraz pomieszczenia wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem;
brak aktualnych orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych;
srodki spozywcze po terminie przydatnosci do spozycia;
slady wystepowania szkodnikow zbozowo-macznych oraz mysich odchodow.
Uchybienia stanu technicznego:

e brudne $ciany 1 sufity w pomieszczeniach produkcyjnych zakladu;

e posadzka w pomieszczeniu produkcyjnym zniszczona, z ubytkami.

3. Ocena sposobu Zywienia

Oceng sposobu zywienia objeto 5 zakladow zywienia zbiorowego (1 przedszkole, 4 szkotly
podstawowe) z kuchnig wtasng. Teoretycznie przeanalizowano 5 probek zestawien dekadowych.
Wszystkie wykazaly nieprawidtowos$ci, ktore dotyczyly m.in.: niewlasciwie zestawionych
jadlospisow, tj. zanizonej (w przypadku szkot) lub zawyzonej (w przypadku przedszkola)
warto$ci  energetyczne] positkOw oraz zanizonej wartosci skladnikow  odzywczych,
w szczegdlnosci, wapnia 1 witaminy D.

Analizujac sposob zywienia dzieci 1 mlodziezy stwierdzono:

e niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktow z niektorych grup
srodkow spozywczych oraz warto$ci odzywczej (w szczegolnosci zbyt duzej ilosci
biatka), chociaz jadlospisy okazane do oceny byty urozmaicone;

e zanizong lub zawyzong warto$¢ energetyczng w stosunku do zalecanej normy
zywieniowej;

e bardzo male wykorzystanie produktéw z grupy mleko i przetwory mleczne;

e podawanie zbyt matej ilos¢ ryb - tylko jedna placowka zrealizowata obowigzek
podawania porcji ryby przynajmniej raz w tygodniu;

e w przypadku szkét zbyt male porcje produktow z grupy migso, jaja, orzechy, nasiona
roslin strgczkowych, w 1 placowce catkowicie pomini¢to produkty z ww. grupy
w jednym dniu

e w przypadku szkot podawanie zbyt matych porcji produktow zbozowych;

z catkowitym pominigciem w dekadzie (w trzech placowkach) produktow zbozowych
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pelnoziarnistych, w jednej placowce produkt zbozowy pelnoziarnisty w ciggu 10-ciu dni
podano jeden raz

e za wysoki udziat soli i sodu w stosunku do zalecanych norm

e 7zbyt malg ilos¢ warzyw i owocow zaré6wno uwagi na wielko$¢ porcji jak rowniez
catkowite pominigcie ich w serwowanych positkach;

e nieprawidlowe oznaczenia alergendéw (lub ich brak) w jadtospisach przekazywanych do
wgladu dzieciom i rodzicom.

Celem poprawy sposobu zywienia opracowano zalecenia dla kazdego zaktadu.

4. Nadzor nad grzybami i przetworami grzybowymi znajdujacymi si¢ w obrocie,
przetworstwie oraz zywieniu zbiorowym

W ramach dzialan kontrolnych w ciggu 2022 r. nie stwierdzono nieprawidtowosci zwigzanych

z wprowadzaniem do obrotu grzyboéw. Pobrano do badan laboratoryjnych probke grzybow

swiezych (kania) w kierunku skazen promieniotworczych oraz probke grzybow suszonych

(podgrzybek brunatny suszony caly) w kierunku zawartos$ci metali i oceny znakowania — probek

nie kwestionowano.

5. Jednostki systemu oswiaty

W 2022 r. przeprowadzono w stoldéwkach szkolnych 41 kontroli, 34 kontrole w stoldwkach
przedszkolnych, 7 kontroli w sklepikach szkolnych oraz 1 kontrole w stotéwce zakladu
wychowawczego. Kontrole dotyczyty takze spetlnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. (Dz. U. poz. 1154).

W zwigzku z interwencja rodzicow przeprowadzono kontrole w przedszkolu, w trakcie ktorej
stwierdzono brak monitoringu temperatur przy przyjmowaniu positkéw, co skutkowalo
natozeniem mandatu karnego na kwote 300 zt.

6. Nadzor nad zakladami produkujacymi i wprowadzajacymi do obrotu zZywnos$¢
bezglutenowa

W ramach akcji przeprowadzono 28 kontroli w piekarniach, ktére dotyczyly migdzy innymi

produkcji i wprowadzania do obrotu zywnosci bezglutenowe;.

Nie stwierdzono produkcji zywnosci bezglutenowe;.

7. Nadzoér nad zywnoS$cig prozdrowotna (suplementy diety, Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane witaminami i skladnikami
mineralnymi)

a) W 2022 r. w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad zywnoscia prozdrowotng
przeprowadzono kontrole podmiotow wprowadzajacych do obrotu suplementy diety.
Przeprowadzono ogdétem 11 kontroli, skontrolowano hurtownie suplementow diety,
sklepy internetowe oraz sprzedaz prowadzong za posrednictwem stron internetowych:

- w zwigzku z wprowadzeniem po raz pierwszy do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej suplementéw diety bez powiadomienia Gléwnego
Inspektora Sanitarnego, natozono 7 mandatéw karnych na kwote 2700 zt;

- w 3 przypadkach wnioskowano do Slaskiego Powiatowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary pieni¢znej w zwiazku z prowadzeniem
dzialalnoéci bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

- w zwigzku z odmow3 przyjecia mandatu karnego skierowano 1 wniosek do sadu;

- w jednym przypadku w zwigzku z brakiem dokumentow zakupu oraz sprzedazy
suplementow diety wprowadzanych do obrotu za posrednictwem portalu
internetowego Allegro.pl, poinformowano o powyzszym Urzad Skarbowy;
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- rozpatrzono 11 interwencji:1 wniosek oraz 10 informacji przekazanych przez
Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne i Gtownego Inspektora Sanitarnego,
z ktorych 10 bylo zasadnych. Interwencje dotyczyly: prowadzenia dziatalno$ci bez
ztozenia wniosku o wpis do rejestru zakladow, wprowadzenia po raz pierwszy do
obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej suplementow diety bez
powiadomienia Gléwnego Inspektora Sanitarnego, nieprawidtowosci w oznakowaniu
suplementu diety.

b) W ramach nadzoru w 2022 r. pobrano do badan laboratoryjnych 17 probek suplementow

diety, 46 probek srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym
zywnos¢ dla dzieci. Probek nie kwestionowano. W czterech przypadkach zalecenia
dotyczace znakowania przekazano producentom Ilub dystrybutorom oraz stacjom
nadzorujacym zaktady wprowadzajace do obrotu.
O nieprawidtowos$ciach poinformowano Inspekcje Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-
Spozywczych. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly: braku mozliwosci sprawdzenia
przez  konsumenta zastosowanego w  produkcie barwnika, przekazywania
obowigzkowych informacji w sposob nieuporzadkowany oraz stosowania okreslenia
»dawka dzienna” zamiast ,,porcja dzienna”, niewlasciwej kolejnosci dodatkéw do
zywnosci w wykazie skladnikow, niejednoznacznie zdefiniowanej porcji produktu
zalecanej do spozycia w ciagu dnia.

€) W ramach zadania doraznego zleconego przez GIS polegajacego na przeprowadzeniu
kontroli ~ tematycznych  producentéw i1  importeréw  suplementow  diety
z uwzglednieniem sprzedazy internetowej, na podstawie wybranych produktow
skontrolowano: 2 zaklady produkujace suplementy diety, 5 importerow oraz
4 podmioty zajmujace si¢ dystrybucja. W trakcie przeprowadzanych kontroli
przeanalizowano sktad ilo$ciowo-jakosciowy produktéw, analize¢ znakowania pod
wzgledem spelnienia przepisow prawa zywnosciowego. W kontrolowanym zakresie nie
stwierdzono naruszenia obowiazujacych przepiséw.

8. Zaklady cateringowe — akcja wlasna

W zwigzku ze stwierdzanymi podczas kontroli nieprawidlowosciami w zaktadach cateringowych
na nadzorowanym terenie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach podjat decyzje
0 przeprowadzeniu akcji wlasnej w zaktadach przygotowujacych i dostarczajacych positki do
zaktadow zywiacych grupy ludzi o podwyzszonym ryzyku.

Przeprowadzono 7 kontroli w zaktadach cateringowych oraz w restauracjach przygotowujacych
positki w ramach ustug cateringowych.

W wyniku stwierdzonych nieprawidlowos$ci natozono 5 mandatéw karnych na laczng kwote
1900 zt. Wydano 4 decyzje terminowe, w tym jedng unieruchomienia zaktadu.

Stwierdzono nast¢pujace nieprawidlowosci:

e brak porzadku i czystoSci we wszystkich pomieszczeniach zaktadu tj. bardzo brudne
kafelki na $cianach w pomieszczeniu produkcyjnym zaktadu, brudne podiogi,
z zastoinami wody, brudne, tluste z zaschnigtymi resztkami zywnos$ci regaly do
przechowywania §rodkow spozywczych w pomieszczeniu produkcyjnym,

e nieprawidlowe przechowywanie §rodkow spozywczych wymagajacych chtodzenia tj.
migsa, produktow nabialowych, w temperaturze 30°C, co jest niezgodnie z zaleceniem
producentdéw na etykietach, i spowodowato przerwanie fancucha chtodniczego,

e brak zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem owadow, brak siatek w otwartych oknach
oraz drzwiach, co jest powodem dostawania si¢ much do pomieszczen produkcyjnych
oraz ich zerowania na Zywnosci,

e brak biezacej cieptey wody przy umywalce do mycia rgk w pomieszczeniu
produkcyjnym,

e nieprawidlowe przechowywanie zywno$ci po obrobce cieplne;,
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e prowadzenie dziatalno$ci w zakresie produkcji lub obrotu zywno$cig bez ztozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru zaktadow, za powyzsze wnioskowano
do SPWIS o wymierzenie kary pieni¢zne;.

9. Nadzor nad jako$cig tluszczéw stosowanych do smazenia
W zwigzku z planem poboru probek do badan zywnosci w ramach urzgdowej kontroli
1 monitoringu thuszczow przeznaczonych do smazenia pod katem zawartosci zwigzkow
polarnych przeprowadzono ogédtem 4 kontrole (3 kontrole w zakladach matej gastronomii oraz
1 w ciastkarni). W trakcie kontroli przeprowadzano badania za pomoca specjalistycznego
sprzgtu, wyniki badan wykazaty akceptowalng jako$¢ thuszczow.

10. Kontynuacja akcji ,,Mklik Prochniczek”

W ramach kontynuowania akcji wytypowano 5 zakladéw, w ktérych pobrano 10 probek
zmiotkéw oraz wytrzepkéw do badan laboratoryjnych w kierunku obecnos$ci szkodnikow 1 ich
pozostato$ci. Razem przeprowadzono 6 kontroli (5 zwigzanych z poborem probek
I 1 rekontrolg), wydano 4 decyzje administracyjne z terminem natychmiastowej wykonalnosci
nakazujace przeprowadzenie dezynsekcji pomieszczen zakladu i sprzetu. Za stwierdzone
nieprawidlowosci nalozono 4 mandaty karne na kwote 700 zt.

11. Denaturat

W zwigzku z wytycznymi SPWIS w sprawie wystapienia sytuacji kryzysowej — zatrucia
denaturatem skazonym metanolem wspdlnie z pracownikami sekcji Epidemiologii, Higieny
Pracy, Higieny Dzieci i Mtodziezy, Higieny Komunalnej i Srodowiska, Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego przeprowadzono 55 kontroli oraz 118 wizytacji. Na terenie 4 powiatow
skontrolowano mate sklepy spozywcze, sklepy wielkopowierzchniowe, sklepy oraz hurtownie
budowlane, stacje paliw. Pobrano 121 probek denaturatu znajdujacego si¢ w obrocie handlowym
w skontrolowanych zaktadach. Probki przekazano do badan do laboratorium WSSE
w Katowicach.

12. Ryby z Odry

W zwiazku z pismami GIS oraz SPWIS w sprawie przypadkow $nigcia ryb w Odrze wzmozono
nadzér nad miejscami obrotu rybami. W trakcie kontroli zwracano szczeg6lng uwage na
identyfikacje 1 zrédto pochodzenia oraz wyglad ryb wprowadzanych do obrotu.

W ramach akcji na terenie 4 powiatow przeprowadzono 59 kontroli. Skontrolowano zaklady
obrotu zywnoscig: sklepy 1 kioski, w tym zlokalizowane na targowiskach, oraz zaktady zywienia
zbiorowego. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly przechowywania ryb niezgodnie
z zaleceniami producenta. W zwigzku z powyzszym strony ukarano 2 mandatami karnymi na
kwote 500zt. Ponadto wydano 3 decyzje administracyjne dotyczace zapewnienia wlasciwych
warunkow przechowywania ryb oraz zapewnienia witasciwego stanu technicznego urzadzen
chtodniczych. Nie odnotowano interwencji konsumenckich dotyczacych jakosci ryb.

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

- Przeprowadzano szkolenia pracownikéw, ktoérych tematami byly: ,,Prowadzenie nadzoru
nad importem, w tym stosowanie systemu TRACES-NT przez Inspekcje Weterynaryjna”,
»Wymazy sanitarne w teorii 1 praktyce wykonywane przez Inspekcje Weterynaryjng”
oraz ,Tryb postepowania w trakcie urzedowej kontroli granicznej produktow
pochodzenia niezwierzecego™.

- Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepiséw
prawnych oraz udostgpniano niezb¢dne w wykonywanej pracy akty prawne/ procedury/
instrukcje.
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- Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zaktadach nadzorowanych zgodnie
z wlasciwoscig rzeczowg 1 miejscowa.

-  Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan $rodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzecego oraz listy zaktadow, ktore oprocz srodkdéw spozywczych
produkuja réwniez materiat paszowy dla zwierzat.

Wspolpraca z Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych i Inspekcja Ochrony Srodowiska

W ramach wspoétdziatania tych inspekcji realizujgc zapisy porozumienia przeprowadzono
4 kontrole, w trakcie ktorych pobrano do badan 4 probki owocow migkkich w kierunku
zawartosci metali, z czego 1 probke kwestionowano z uwagi na przekroczenie dopuszczalnej
zawartosci kadmu.

Analiza i wnioski w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
- Po okresie pandemii zauwazono niepokojace zjawisko dotyczace zwigkszonej liczby
prowadzonych postepowan administracyjnych, naktadanych grzywien w drodze mandatu
karnego oraz kierowanych wnioskow o ukaranie do sadu na podstawie Kodeksu
postgpowania w sprawach o wykroczenia. Powyzsze zwigzane jest z pogorszeniem si¢
stanu sanitarno — porzadkowego w kontrolowanych zaktadach.

3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN I OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

Nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej objetych jest 1889 obiektow, w tym w powiecie
mikotowskim tacznie 436 obiektow, z czego 103 placowki stuzby zdrowia.

W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwos$ci 1 uciagzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym chordb zakaznych przeprowadzono
facznie 251 kontroli sanitarnych, w tym 80 na terenie powiatu mikotowskiego.

Obiekty uzytecznos$ci publicznej:

Ustepy publiczne — w ewidencji 4 obiekty, skontrolowano 4 obiekty, przeprowadzono 4
kontrole.

W trakcie przeprowadzonych kontroli zwrdcono szczegdlng uwage na zapewnienie w obiektach
srodkow do dezynfekcji powierzchni 1 urzadzen sanitarnych. Wydzielone sg miejsca lub
pomieszczenia do przechowywania srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych. Budynki podigczone
do miejskiej sieci wodociggowo kanalizacyjnej. Jeden obiekt tj. szalet publiczny
w Ornontowicach przystosowany jest dla osob niepetnosprawnych.

W szaletach zapewniono doptyw biezacej cieptej 1 zimnej wody oraz zapas srodkéw myjacych
I dezynfekcyjnych. Przy wszystkich punktach wodnych zapewnione jest mydlo w ptynie,
podajniki z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemniki na odpady. Urzadzenia sanitarne
sprawne techniczne, utrzymane w biezacej czystosci. Wszystkie skontrolowane ustepy posiadaja
stalg obstuge.

Baseny kapielowe — w ewidencji 3 obiekty: 2 baseny sezonowe i1 1 kryta plywalnia,
przeprowadzono 2 kontrole tj. na Krytej Ptywalni w Mikotowie oraz na basenie sezonowym
Zabka na terenie O$rodka Rekreacyjno-Sportowego w Laziskach Gornych. Basen sezonowy
zapewnia mieszkancom powiatu mozliwos$¢ korzystania z atrakcji letnich tj. basenow, boisk
i placu zabaw dla dzieci.
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Domy pomocy spolecznej — w ewidencji 7 obiektow, skontrolowano 5 obiektow,
przeprowadzono 7 kontroli.

W trakcie kontroli przeprowadzonej w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego w Domu
Seniora Herbaciane Popotudnie w Mikotowie przy ulicy Katowickiej 17 stwierdzono
nieprawidlowosci techniczne, takie jak: ubytki i spgkania tapicerowanych foteli itdzek
w pokojach, zawilgocone z ubytkami oklein szafki w tazienkach oraz brudne zakurzone $ciany
w korytarzach komunikacyjnych. Na powyzsze nieprawidlowosci wydano decyzje
administracyjng nakazujacg ich usunigcie z termin realizacji do 30 listopada 2022 r. Kontrola
sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazow.

Pozostate skontrolowane obiekty zapewniajg swoim pensjonariuszom warunki pobytu na
odpowiednim poziomie, opiekunowie dokladaja wszelkich staran by pensjonariusze czuli si¢
dobrze. Sg to obiekty, ktore wymagaja od personelu wzmozonego nadzoru sanitarnego. Wezty
sanitarne sg myte i dezynfekowane na biezgco. Zapewniony zapas czystej bielizny. Obiekty
utrzymane s3 we wlasciwym stanie sanitarno — technicznym. Placowki zapewniaja opieke
catodobowg oraz organizuja opieke i zajecia terapeutyczne w systemie dziennym. Z osrodkow
tych korzystaja osoby niepetlnosprawne, przewlekle chore oraz seniorzy. Placowki te oferuja
catodzienne wyzywienie przygotowywane na miejscu lub dostarczane przez firmy cateringowe.
W Domach Pomocy Spotecznej / Prywatnych Domach Opieki w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego pobierano probki wody z instalacji wody cieplej na obecnos$¢ bakterii Legionella sp.
W dwoch obiektach: Osrodek dla Osoéb Niepetnosprawnych Mitosierdzie Boze przy
ul. Gliwickiej 366 w Mikotowie — Borowej Wsi oraz Domu Pomocy Spolecznej przy
ul. Traugutta w Orzeszu stwierdzono znaczne przekroczenia. Wydano decyzje administracyjne
z terminami realizacji, nakazujagcymi redukcje liczby bakterii Legionella sp. w wodzie do
wymagan okreslonych w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, gdzie okreslono, ze
liczba bakterii Legionella sp. w wodzie cieptej powinna wynosi¢ ponizej 100 j.t.k. w 100 ml
probki wody. W obydwu przypadkach decyzje zostaty wykonane.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne i odnowy biologicznej i tatuazu
—w ewidencji 189 obiektow.

Zaklady fryzjerskie — w ewidencji 85, przeprowadzono 30 kontroli, skontrolowano 29
obiektow, wydano jedng decyzj¢ nakazujaca.

W zaktadzie fryzjerskim w Laziskach Gornych stwierdzono brudne, zakurzone $ciany i sufity
pomieszczen, na S$cianach we wngce z regatami widoczny szary nalot. W zwiazku
z nieprawidtowosciami wydano decyzje nakazujaca usunig¢cie uchybien. W trakcie kontroli
sprawdzajacej potwierdzono wykonanie nakazu decyzji.

W pozostatych 28 skontrolowanych zaktadach fryzjerskich stan sanitarny nie budzil zastrzezen.
W zaktadach uzywana jest bielizna jednorazowego jak i wielorazowego uzytku. Pranie bielizny
przeprowadzane jest poza zaktadem. Narzedzia i przybory fryzjerskie czyste, dezynfekowane po
kazdym kliencie. Zapewniony odpowiedni asortyment §rodkow dezynfekcyjnych o szerokim
spektrum dziatania.

Zaklady kosmetyczne — w ewidencji 56, skontrolowano 10, przeprowadzono 10 kontroli.
Wiasciciele zakltadow wyposazaja obiekty w autoklawy lub posiadaja zawarta umowe na
sterylizacje narzedzi. W zakladach opracowane sg instrukcje postepowania z odpadami oraz
zawarte umowy na odbior odpadéw niebezpiecznych.

W zaktadach kosmetycznych uzywana jest zarowno bielizny jednorazowego jak
I wielorazowego uzytku, narzedzia i przybory kosmetyczne czyste i dezynfekowane po kazdym
uzyciu.
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Inne zaklady, w ktorych sa Swiadczone lacznie wiecej niz jedna z uslug fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu. W ewidencji 26 zakladéw, skontrolowano
6, przeprowadzono 6 kontroli.

Zaktady skontrolowano w zakresie oceny biezgcego stanu sanitarnego pomieszczen. Ocenione
zostaty jako dobre nie stwierdzono w nich nieprawidtowosci. Wiasciciele zakladow wyposazaja
obiekty w autoklawy lub posiadajg zawarta umowe na sterylizacj¢ narzedzi. W zaktadach
opracowane sg instrukcje postepowania z odpadami oraz zawarte umowy na odbidr odpadow
niebezpiecznych.

Zaklady odnowy biologicznej — w ewidencji 20 obiektow, skontrolowano 3, przeprowadzono
3 kontrole.

Kontrolag objeto 2 solaria i nowy obiekt tj. Klub Premium Fitness w Wyrach. Obiekt
przeznaczony do rekreacji ruchowej. Na dwoch poziomach zlokalizowane sg nastepujace
pomieszczenia: 5 sali do ¢wiczen, 2 korty do squash, sauna z miejscem do wypoczynku. Stan
sanitarno- techniczny obiektu nie budzit zastrzezen.

W zaktadach s$wiadczacych ustugi solaryjne, kontrole przeprowadzane byly w zakresie
sprawdzenia czy wiasciciele tych obiektow respektuja przepisy ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017r.
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium. We wszystkich skontrolowanych
solariach w widocznym miejscu umieszczona byla informacja ostrzegajaca przed nastgpstwami
korzystania z solarium. o tresci: ,,Zakaz udostgpniania solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18
roku zycia (art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium); oraz o ryzyku zwigzanym z Korzystaniem z solarium -
Minister Zdrowia ostrzega: korzystanie z solarium zwigksza ryzyko zachorowania na nowotwor
ztosliwy skory”. We wszystkich skontrolowanych solariach obowigzuje zakaz palenia, ktory jest
respektowany zarowno przez pracownikow jak i klientow.

Domy Przedpogrzebowe - w ewidencji 5 obiektow, skontrolowano - 1. Kontrola dotyczyta
nieprawidlowosci zwigzanych ze sktadowaniem odpadoéw niebezpiecznych na terenie cmentarza
komunalnego w Laziskach Gérnych. W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Obiekty sportowe - w ewidencji 11 obiektow, skontrolowano 2, przeprowadzono 2 kontrole.

Na wniosek Urzedu Gminy Ornontowice przeprowadzono kontrole¢ w zakresie spetnienia
wymagan higieniczno-zdrowotnych obiektu pn. Boisko Sportowe w Ornontowicach oraz
pomieszczenia Klubu wynajmowanego przez Klub Sportowy Gwarek. W obiekcie funkcjonuje:
boisko trawiaste, trybuny, zaplecze biurowe i socjalne. Przy umywalkach i natryskach
zapewniony doptyw biezacej cieptej wody. Dla zawodnikéw zapewnione s3 kompleksy szatni,
natryskow i ustepow. Zapewniony zapas srodkow myjacych i dezynfekcyjnych. Stan sanitarno-
porzadkowy obiektu zachowany.

Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Laziskach Gornych przy ul. Ogrodowej 50 jest budynkiem
dwukondygnacyjnym, przystosowanym dla os6b niepelnosprawnych. W obiekcie funkcjonuje
hala sportowa z widownia, silownia, sala fitness, hala bowling. Dla osob korzystajacych
z obiektu dostepne sg pomieszczenia higieniczno-sanitarne. Przy punktach wodnych zapewniono
doptyw biezacej cieptej 1 zimnej wody, dozowniki z mydiem w plynie, dozowniki z srodkiem do
dezynfekcji rak. Rodzaj §rodkow do mycia i dezynfekcji dostosowany do powierzchni w ilo$ci
wystarczajacej. W obiekcie przeprowadzane sg systematycznie remonty.

Obiekty kulturalno - rozrywkowe - w ewidencji 7, skontrolowano 4, przeprowadzono
5 kontroli.

W trakcie kontroli przeprowadzonej w ramach oceny biezacego stanu sanitarnego w Miejskim
Domu Kultury w taziskach Goérnych stwierdzono szereg uchybien. Wydano decyzje
administracyjng, dotyczaca doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarnego S$cian i sufitu
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W obrebie otworéw wentylacyjnych; parkietu i wyktadziny gumolitowej w sali widowiskowe;.
Obiekt oceniono jako zly technicznie. W pozostatych obiektach nie stwierdzono uchybien,
obiekty oceniono jako dobre.

Parkingi przy trasach turystycznych — w ewidencji 3, skontrolowano 2, przeprowadzono
4 kontrole.

Wszystkie skontrolowane obiekty prowadza dziatalno$¢ w ciggu catego roku. Zlokalizowane sa
przy budynkach gastronomicznych i Stacjach paliw. Zakres kontroli obejmowal sprawdzenie
stanu sanitarnego ustepow ogolnodostepnych oraz mozliwos¢ skorzystania z natryskow.
Skontrolowane ustepy wyposazone byly w sprawne urzadzenia sanitarne, ktore utrzymane byty
w biezacej czystosci. Przy punktach wodnych zapewniono doplyw biezacej cieptej i zimnej
wody a takze $rodki higieny. Podczas kontroli stwierdzono prawidlowa gospodarke $ciekami
oraz odpadami komunalnymi. Dodatkowo w okresie letnim rozstawiane sg na parkingach kosze
na odpady. Urzadzane s3 ogrédki letnie. Przy trasach turystycznych wydzielone sg place zabaw
dla dzieci. Tereny parkingéw i przylegte tereny i zielone zadbane, utrzymane czysto. Przy
Motelu AP w Mikotowie dodatkowo dostepny jest natrysk dla kierowcdéw oraz i stacja
diagnostyczna.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach sprawuje nadzor nad jako$cia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001Ir. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow. Wymagania dotyczace jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi okreslone sa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Do zadah wlasnych gminy zgodnie z cytowang Ustawg nalezy zbiorowe zaopatrzenie w wodeg.
Dystrybucja wody przeznaczonej do spozycia zajmuja si¢ odpowiednio przedsigbiorstwa —

wodociggowe.
- Mikotdéw - Zaktad Inzynierii Miejskiej Sp. z o.0. z siedzibg przy ul. Kolejowej 4
w Mikotowie.

Mieszkancy zaopatrywani s3 w wode¢ pochodzenia powierzchniowego kupowang od
Gornoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociagéw w Katowicach.  Sotectwa Bujakow,
Paniowy, Smitowice, Borowa Wie$, Mokre zaopatrywane sa w wode mieszana tj.: wode
powierzchniowa kupowana od GPW w Katowicach oraz z ujgcia podziemnego
zlokalizowanego w Smitowicach nalezacego i nadzorowanego przez ZIM.
- Ornontowice - Zaklad Gospodarki Komunalnej i Wodociggowej z siedzibg przy
ul. Zwycigstwa 26 w Ornontowicach.
- Laziska Gorne, Wyry i Orzesze - Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagéw i1 Kanalizacji
S.A. z siedzibg przy ul. Sadowej 4 w Tychach.
Mieszkancy gmin zaopatrywani sa w wode pochodzenia powierzchniowego kupowang
od Gornoslaskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow w Katowicach.
Orzesze - Rybéwka - Przedsigbiorstwo Wodociggéow 1 Kanalizacji Sp. z o.0. z siedzibg
przy ul. Nowy Dwor 20 w Czerwionce — Leszczynie.
Mieszkancy Orzesza Rybowki zaopatrywani s3 w wode pochodzenia podziemnego
Z ujecia w Betku.
Woda jest w petni bezpieczna dla zdrowia czyli jest zdatna do spozycia jesli spetnia
okreslone wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

| Ocena stanu bezpieczefistwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2022 r. — luty 2023 r. ‘ Strona 23 z 47




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Podstawowym kryterium, jakie powinna spelnia¢ woda do spozycia jest brak mikroorganizméw
chorobotworczych 1 pasozytow, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak agresywnych wtasciwosci korozyjnych.

Podstawe zapewnienia odbiorcom bezpiecznej wody do spozycia w 2022 r. stanowity badania
wykonywane w ramach kontroli wewngtrzne] przez przedsigbiorstwa wodociggowo-
kanalizacyjne, jak rowniez badania realizowane w ramach nadzoru Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach.

Badania jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia w ramach kontroli wewnetrznej
prowadzone byly na podstawie uzgodnionych wczesniej z PPIS w Tychach harmonogramow
pobierania probek wody, zgodnie z czestotliwoscig i zakresem okres§lonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia a nastepnie do PPIS w Tychach przekazywano sprawozdania z badan.

Probki wody badane byty w akredytowanych laboratoriach posiadajacych system jakosci badan
wody zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarng.

Jako$¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych prébek wody (w ramach kontroli
urzedowej 1 wewnetrznej) nie budzita zastrzezen, w pobranych proébkach wody nie stwierdzono
przekroczen, ktore moglyby zagrozi¢ zdrowiu 0sob spozywajacych ta wode oraz pogorszy¢ jej
ocen¢ organoleptyczng dokonywana przez konsumentéw. Nieznaczne przekroczenia
wskaznikow fizykochemicznych tzn. metnos¢, zelazo, mangan, nie stwarzaly zagrozenia dla
zdrowia. W razie jakichkolwiek stwierdzonych nieprawidlowosci przedsigbiorstwa —
wodociggowe kazdorazowo podejmowaly dziatania zmierzajace do ich usunigcia (tj. ptukanie
sieci lub dezynfekcja sieci), co potwierdzane bylo ponownym badaniem probki wody. Powtorne
badania nie wykazaty przekroczen parametru.

Z terenu powiatu w 2022 r. nie zgloszono zadnej interwencji na ztg jakos¢ wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.

Plywalnie / baseny kgpielowe

W powiecie mikotowskim znajdujg si¢ 3 obiekty: 1 Kryta Ptywalna Aqua Plant w Mikolowie,
2 baseny sezonowe: w Mikotowie 1 Laziskach Gornych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapiacych si¢
0s0b jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole jakosci
wody na ptywalniach oraz odpowiada za jako$¢ ustug §wiadczonych w obiektach.

W 2022 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem
uzgodnionym i zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Tychach. Wszystkie przeprowadzone badania jako$ci wody na plywalniach byty realizowane
przez laboratoria, ktore posiadajg akredytacj¢ Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywanie
badan odpowiadajacych metodykom referencyjnym analiz wody na ptywalniach. Sprawozdania
zbadan jakosci wody na ptywalniach wykonywane w ramach kontroli wewngtrznej
przekazywane byly do PPIS w Tychach. Zakresy i czestotliwos¢ badan wody byly zgodne
z wymaganiami mikrobiologicznymi i fizykochemicznymi wody na ptywalniach, w tym wody
doprowadzanej na ptywalni¢, okre§lonymi w zat. nr 1 i 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zZdnia 9 listopada 2015 r. W przypadku nieprawidlowych wynikéw badan zarzadzajacy
podejmowali dziatania naprawcze, a informacje o0 podjetych dziataniach naprawczych
przekazywano na biezaco PPIS w Tychach. Zarzadzajacy prowadzili w sposob udokumentowany
biezaca obserwacje wody na ptywalni oraz wykonywali biezace pomiary (pH, potencjal redoks,
chlor wolny, chlor zwigzany) zapisywane w odpowiednich rejestrach. Na tej podstawie oraz na
podstawie wykonanych wtasnych badan laboratoryjnych PPIS w Tychach wydawal zbiorcza
ocen¢ roczng wody na ptywalni. Zgodnie z cytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy
ptywalnig zamieszczali na tablicy informacyjnej aktualne komunikaty o jako$ci wody na
ptywalni oraz zbiorczg ocen¢ roczng wody na plywalni wydang w 2022 r.
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4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddzial Laboratoryjny wykonuje badania 1 pomiary w zakresie probek wody, probek katu
w kierunku nosicielstwa i zakazen jelitowych, badania probek biologicznych wskaznikoéw
kontroli skutecznosci sterylizacji oraz warunkow S$rodowiska (w zakresie pomiaroOw hatasu
I stezenia tlenku wegla w ramach interwencji).

Zadania te realizowane s3 odpowiednio w dwoch sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalnej
i Srodowiska (OL/KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL/B).

Personel Laboratorium posiada wiasciwe wyksztatcenie, odpowiednie kwalifikacje, wiedze
techniczng, umiejetnosci i doswiadczenie. Personel jest rowniez merytorycznie przygotowany do
rozwigzywania probleméw klienta, ponadto systematycznie podnosi swoje kompetencje poprzez
udzial w szkoleniach zewnetrznych 1 wewngtrznych.

Laboratorium PSSE w Tychach posiada odpowiednie do zakresu wykonywanych badan
pomieszczenia. Tam gdzie jest to wymagane ze wzglgdu na wplyw na wazno$¢ wynikow,
warunki $rodowiskowe sa monitorowane, kontrolowane i rejestrowane zgodnie z odpowiednimi
specyfikacjami lub metodykami badawczymi. Kontrola warunkow srodowiska polega np. na
pomiarze temperatury, wilgotnosci, sprawdzaniu mikrobiologicznej czystosci powietrza
i powierzchni.

Stosowane do badan wyposazenie pomiarowe jest prawidlowo nadzorowane poprzez
wzorcowanie zewnetrzne w kompetentnych akredytowanych laboratoriach wzorcujacych,
sprawdzanie wewnetrzne, modernizacje¢ i1 konserwacje. W miar¢ potrzeb i mozliwosci
laboratorium jest na biezaco doposazane w nowoczesny sprzet.

Rl
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Oddzial Laboratoryjny ma wdrozony 1 funkcjonujacy system zarzadzania zgodny
z wymaganiami znowelizowanej normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0gdlne wymagania
dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujacych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certyfikat Akredytacji
Nr AB 500 nadany przez organizacj¢ udzielajagca uznania jakim jest Polskie Centrum
Akredytacji. Obecnie Oddzial Laboratoryjny pracuje w V cyklu akredytacji.

Aktualny Zakres akredytacji jest dostepny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl,
w zakladce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.

POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

PCA “awomio
[

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY
Nr AB 500
wierdza s, 2e: This I to confirm

Potwierdza si. 28 is to confirm that
POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ACH

Oddzial Laboratoryjny dazy do osiggnigcia 1 utrzymania wysokiego poziomu jakosci
wykonywanych badan i ustlug §wiadczonych klientom, ktéry pozwala na uzyskanie waznych dla
klientow wynikéw, spetnienia oczekiwan 1 wymagan klientow a takze organdw stanowigcych
i organizacji udzielajacej uznania.

Badania wykonywane s3 zgodnie z ustalonymi 1 wyspecyfikowanymi metodami
z zastosowaniem dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na doswiadczeniu
zawodowym personelu oraz biezagcym wewnetrznym 1 zewng¢trznym potwierdzaniu waznosci
wynikow. Dziatalno$¢ laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby zawsze
byly przestrzegane prawa klientow, bezstronnos¢ 1 poufnos¢ wszelkich informacji oraz aby byta
zachowana integralno$¢ systemu zarzadzania podczas planowania i wdrazania zmian. Ponadto
Oddziat Laboratoryjny systematycznie na biezaco identyfikuje i rozpatruje ryzyka oraz szanse
zwigzane z dziatalno$cig laboratoryjna.

Uzyskane wyniki badan pozwalajg Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej i sanitarnej powiatu, jej obiektywna ocen¢ oraz
podejmowanie niezbednych 1 wlasciwych dziatan interwencyjnych.

W 2022 r. po okresie wzmozonych prac zwigzanych ze stanem epidemii, personel
laboratorium wrdécit do zadan laboratoryjnych, wykonywane byly badania wody dla obszaru
dziatania PSSE w Tychach i PSSE w Katowicach a takze pomiary nat¢Zenia hatasu
W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (w ramach interwencji) dla obszaru dziatania
PSSE w Rybniku oraz badania kalu 1 skutecznosci procesow sterylizacji dla obszaru dziatania
PSSE w Tychach, PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.
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Laczng liczbe i kierunki badan dla ww. obszaru dziatania PSSE przedstawia ponizsza tabela.

Sekcja

Rodzaj badan

Liczba badan

Liczba
oznaczen

Sekcja Badan
Higieny
Komunalnej i
Srodowiska

(OL/KS)

Badania probek wody z uje¢ powierzchniowych

i glebinowych, sieci wodociagowej, wody przeznaczonej do kapieli
(kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli

i baseny kapielowe) obejmujace:

PARAMETRY FIZYCZNE: barwa, me¢tnosé, odezyn (pH),
potencjat redox, przewodnos$¢ smak, zapach, zawiesiny

PARAMETRY CHEMICZNE: jon amonowy, azotany, azotyny,
Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny
i ogodlny, chlor zwigzany, glin, indeks nadmanganianowy,
mangan, tlen rozpuszczony, wapn 1 magnez (zawartos¢
sumaryczna) — twardo$¢, zelazo

PARAMETRY BAKTERIOLOGICZNE: Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze

sporami, Enterokoki, Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, Ogodlna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa

2588

7193

HALAS w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi
w ramach zlecen klienta wewnetrznego (interwencje)

14

Sekcja Badan
Chorob
Zakaznych i
Zakazen

(OL/B)

BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku zycia
w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia, Escherichia
coli z grupy: 025, 026, 044, 055, 086, 0111, 0114, 0119,
0124, 0125, 0126, 0127, 0128, 0142, 0157 i innych pateczek
z rodziny Enterobacteriaceae.

CHORZY - badanie 0s6b z objawami chorobowymi wskazujacymi
na zakazenie paleczkami Salmonella, Shigella, Yersinia
i Escherichia coli z grupy: O157 i innych pateczek z rodziny
Enterobacteriaceae.

OZDROWIENCY - badanie 0s6b, u ktorych stwierdzono obecnosc
pateczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po ustapieniu
objawdw chorobowych

NOSICIELE - badanie os6b bez objawdéw chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazaja si¢ pateczki
Salmonella i Shigella

STYCZNOSC - badanie osob bez objawéw chorobowych, ktore
pozostawaly w bezposredniej lub posredniej stycznosci z osobg
chorg, u ktorej stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella
i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie biochemiczne
i serologiczne, wyhodowanych przez laboratoria spoza Inspekcji
Sanitarnej, szczepow Salmonella, Shigella, Escherichia coli

BRANZOWCY - badanie 0s6b zdrowych w celu wyeliminowania
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella

BADANIE  WSKAZNIKOW  BIOLOGICZNYCH  kontroli
skutecznos$ci  sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach
(Sporal A) i sterylizatorach (Sporal S)

BADANIE W KIERUNKU PASOZYTOW PRZEWODU
POKARMOWEGO - wykrywanie i1 rdéznicowanie jaj, Cyst
i czlonow pasozytow przewodu pokarmowego w kale, jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w wymazie z fatd
okoloodbytniczych oraz na wykrywanie obecnosci w kale
antygenu Giardia lamblia metoda immunochromatograficzna

BADANIA WIRUSOLOGICZNE katu w kierunku rotawiruséw
i adenowiruséw

14200

160016
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5. OCENA  WARUNKOW  ZDROWOTNYCH SRODOWISKA  PRACY,
PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI
CHEMICZNYCH | ICH MIESZANIN ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU
WYTWARZANIA | WPROWADZANIA DO OBROTU SRODKOW ZASTEPCZYCH

W powiecie mikolowskim nadzorem biezacym objetych jest aktualnie 209 podmiotéw
gospodarczych nadzorowanych ze wzgledu na warunki zdrowotne Srodowiska pracy
lub wprowadzanie do obrotu substancji chemicznych i ich mieszanin. W zaktadach tych
zatrudnionych jest ogoétem 14893 pracownikow.

W 2022 r. przeprowadzono 68 kontroli w 52 obiektach. W zwiazku ze stwierdzeniem
naruszenia przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w srodowisku pracy lub
dotyczacych substancji chemicznych i ich mieszanin, wydanych zostato 28 decyzji dotyczacych
usunigcia stwierdzonych nieprawidlowosci. Decyzje te zawieraly 97 nakazéw. Natozono 2
grzywny w drodze mandatu karnego na kwote 1000 zk.

Stwierdzone nieprawidtowosci

EWl ne; 49
0

B w zakresie badan i pomiaréw oraz przekroczen normatywow higienicznych
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

B w zakresie substancji i mieszanin chemicznych

m w zakresie czynnikow rakotwadrczych

1 w zakresie ztego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

B w zakresie oceny ryzka zawodowego

B w zakresie czynnikdéw biologicznych

= w zakresie czynnikow biobdjczych

Winne
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Czynniki szkodliwe dla zdrowia w $srodowisku pracy

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen inatezen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w srodowisku pracy stwierdzone sg w 35 zaktadach pracy w zakresie: hatasu, drgan
mechanicznych, promieniowania optycznego nielaserowego, mikroklimatu gorgcego, czynnikow
chemicznych, pytu wegla, pytu maki. W warunkach tych pracowato 2867 osob.

Piktogramy okreslajqce rodzaj zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne i ich mieszaniny:

Piktogramy dla zagrozen fizykochemicznych

O & QOO

Piktogramy dla zagreZen dla zdrowia

VO

Piktogram dla zagrozenia dla srodowiska

¥z

Znak ostrzegajgcy przed zagrozeniem biologicznym:

Przyktadowe znaki nakazujqgce stosowanie srodkow ochrony indywidualnej:

Choroby zawodowe

W 2022 r. stwierdzono 5 choréb zawodowych w 2 zaktadach pracy, byly to pylice ptuc
gornikow kopaln wegla. W Kopalniach wegla kamiennego wystepuje w $rodowisku pracy
narazenie na pyly wegla kamiennego zawierajagce wolng krystaliczng krzemionke, ktore jest
przyczyna chordob zawodowych gornikéw - pylic phluc (stwierdzanych najczesciej po
zakonczeniu pracy zawodowej).

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

Na terenie powiatu mikotowskiego przeprowadzono jedna kontrole dotyczaca
wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych inowych substancji psychoaktywnych. Nie
stwierdzono obiektow, w ktorych sa wytwarzane lub wprowadzane do obrotu $rodki zastgpcze
I nowe substancje psychoaktywne.
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6. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wytacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych postepowania gtéwne 1 majg
charakter prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego
w projektowanych i realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych
w sasiedztwie planowanych przedsigwzig¢.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach w ramach strategiczne;j
oceny oddzialywania na $rodowisko zaopiniowat 8 projektow plandow zagospodarowania
przestrzennego opracowanych dla terenow potozonych w powiecie mikotowskim oraz 3 projekty
studium uwarunkowan. Dla kolejnych 2 projektéw plandw oraz 2 projektow studium
uwarunkowan uzgodniono zakres i stopien szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko. W przypadku 1 planu uznano za zasadne odstapienie od
przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko.

Przekazane do zaopiniowania projekty planéw wskazywaly zagospodarowanie zgodne ze
stanem istniejagcym, wyznaczaly nowe tereny, jako kontynuacje i1 rozwinig¢cie przeznaczenia
terendw sasiednich, gldwnie pod zabudowe mieszkaniowa, mieszkaniowa z dopuszczeniem
ustug, ustugowa, produkcyjng oraz terenow komunikacji, kosztem terendw biologicznie
czynnych. W kazdym projekcie planu zagospodarowania przestrzennego proponowano Szereg
rozwigzan majacych na celu zapoblegame 1 ograniczanie negatywnych oddzmlywan na
srodowisko badz ludzi, a odnoszace si¢ indywidualnie do okreslonego przeznaczenia terenu.

Przedtozony do oceny projekt zmiany studium uwarunkowan gminy Ornontowice
dotyczyt gtownie powickszenia terendow przeznaczonych pod budownictwo mieszkaniowe
1 nieznacznie terendw przemystowo-ustugowych. Dokonano réwniez aktualizacji listy obiektow
chronionych na podstawie gminnej ewidencji zabytkéw, aktualizacji granic i lokalizacji form
ochrony przyrody, lokalizacji obszaréw zagrozonych ruchami mas ziemnych oraz innych
elementéw dokumentu, ktorych aktualizacja byla wymagana przez obowigzujace przepisy. Na
obszarze gminy dopuszczono mozliwos¢ realizacji turbin wiatrowych o mocy nie wigkszej niz
moc mikroinstalacji, tj. 50kW oraz innych obiektow 1 urzadzen do wytwarzania energii
z odnawialnych Zrédet o mocy nieprzekraczajacej 100kW.

Przedlozony do oceny projekt zmiany fragmentu studium uwarunkowan miasta
Mikotowa dotyczyt gltownie powigkszenia terenéw przeznaczonych pod budownictwo
mieszkaniowe jednorodzinne 1 niskiej intensywnos$ci kosztem terenu zabudowy produkcyjnej
oraz wprowadzil nowy typ przeznaczenia - teren zabudowy ustug publicznych. Nowe
przeznaczenie terendw jest generalnie zbiezne z obowigzujagcym dokumentem i begdzie stanowié
kontynuacje przeznaczen terenéw sasiednich. Przewidziane tereny zieleni pozostatej stanowia
roslinnos¢ izolacyjng pomigdzy terenami produkcyjnymi, a zabudowa mieszkaniowg
jednorodzinng oraz ustug publicznych.

Dodatkowo na obszarze produkcyjno-ustugowym wyznaczono obszar z mozliwo$cig
rozmieszczenia urzadzen wytwarzajacych energie z odnawialnych Zrodet energii o mocy
przekraczajacej S00kW wraz ze strefg ochronng. Realizacja ustalen projektu studium zwigzana
bedzie z poglgbieniem si¢ oddziatywan juz wystepujacych na tym obszarze w zwiazku z tym, ze
proponowane formy zagospodarowania stanowig kontynuacj¢ przeznaczen terenéw sasiednich.

Przedlozony do oceny projekt aktualizacji studium uwarunkowan miasta Orzesze
obejmowal przede wszystkim zmian¢ polityki przestrzennej gminy w zakresie kierunkow
zagospodarowania, w tym: zmiany przebiegu granic jednostek urbanistycznych; zmiany
przeznaczen terenow studium; zmiany przebiegu granic obszarOw przestrzeni chronionej,
obszarow 1 terenow zieleni, niezurbanizowanego obszaru miasta oraz stref urbanizacji;
aktualizacji uktadu komunikacyjnego; wprowadzenia obszarow, na ktorych rozmieszczone beda
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urzadzenia wytwarzajace energi¢ z odnawialnych Zrédel energii o mocy zainstalowanej wigkszej
niz 500 kW, a takze ich stref ochronnych; wprowadzenia udokumentowanych zt6z kopalin.

Zmiany w Studium maly charakter punktowy, dotyczyly stosunkowo niewielkich
terenéw 1 stanowily uzupeknienie lub rozszerzenie istniejacych obszaréw zabudowanych, nie
naruszaly istniejagcych obszaréw prawnie chronionych oraz utrzymywaty zasadnicze kierunki
ochrony terenow zielonych, przywodnych i lesnych. W zakresie systemow skladowania,
unieszkodliwiania, przetwarzania i utylizacji odpadéw wprowadzono zakaz przetwarzania
odpadow zlokalizowanych na sktadowisku odpadow w Mosciskach oznaczonych symbolem
5.3/22P4 oraz 5.3/26.PA4.

Kierunki rozwoju przestrzennego w przedmiotowych projektach zostaty wyznaczone
z uwzglednieniem konieczno$ci zachowania réwnowagi przyrodniczej oraz prawidtowych
warunkow zycia mieszkancoéw. Ze wzgledu na charakter dokumentu szczegotowa identyfikacja
poszczegblnych zagrozen bedzie mozliwa dopiero na etapie planow zagospodarowania
przestrzennego. Proponowane zmiany wprowadzaja wstepne ograniczenia oddzialywania na
srodowisko, wskazujac rozwigzania w zakresie gospodarki wodno-§ciekowej, odpadami oraz
zaopatrzenia w media terenéw wskazanych pod zabudowe.

W 2022 r. organy administracji prowadzace postepowanic W Ssprawie oceny
oddziatywania przedsigwziecia na $rodowisko zasiggaly opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny dla 10
przedsiewzi¢é. Po przeanalizowaniu rodzaju i charakterystyki przedsiewziecia, jego usytuowania
oraz rodzaju 1 skali mozliwego oddziatywania w zadnym przypadku nie stwierdzono potrzeby
przeprowadzenia takiego postepowania.

Przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach organ administracji
zwrdcit si¢ o zaopiniowanie warunkéw realizacji dla 2 przedsigwzigé, ktore polegaty na
uruchomieniu instalacji do odzysku mieszanki popiolowo-zuzlowej oraz poprawie systemu
gospodarowania odpadami na terenie Gminy Mikolow.

Przy uzgadnianiu przedsiewzig¢ zwracano uwage na konieczno$¢ zapewnienia ludziom,
przebywajacym w sgsiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkow zycia poprzez m.in.:
zabezpieczenie przed wystepujaca ucigzliwo$cig halasu, zabezpieczenie przed wptywem
zanieczyszczenia powietrza oraz wod powierzchniowych i podziemnych, jak i wiasciwg
gospodarka odpadami na etapie ich realizacji, eksploatacji oraz likwidacji.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa réwniez prawidlowe
zaprojektowanie obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji
projektowych sprawdzano czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu
zostang spelnione wymagania okre§lone w przepisach szczegdétowych oraz wszystkich majacych
zastosowanie przepisach i normach wynikajacych z Prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 9 projektow architektoniczno-budowlanych m.in. projekt
pracowni TK, zlobka, przedszkola, gabinetow fryzjerskiego i kosmetycznego. Przy uzgadnianiu
dokumentacji projektowych oceniano rozwigzania proponowane przez projektantow w aspekcie
zagwarantowania odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscach pobytu ludzi
poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej funkcji oraz warunkéw techniczno-uzytkowych
pomieszczen, wlasciwych pod wzgledem zdrowotnym materiatdéw budowlanych, wlasciwego
o$wietlenia oraz prawidtowej wymiany powietrza w projektowanych pomieszczeniach.

W 2022 r. na terenie powiatu mikotowskiego dokonano ogotem 57 odbioréw obiektow
zgloszonych przez inwestorbw w myS$l art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Wsrod odbieranych obiektow znalazty si¢ m.in. sklepy spozywcze, lokale gastronomiczne,
szkota, przedszkola, Zlobek, gabinety lekarskie i1 stomatologiczne, dziat farmacji szpitalne;j,
zaktady kosmetyczne, budynki biurowe i1 przemystowe.
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Czynnos$ci odbiorowe maja na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostal przekazany do
uzytkowania w stanie zapewniajacym mozliwos¢ utrzymywania w nim wlasciwego stanu
sanitarno-higienicznego tj. prawidlowego ukladu funkcjonalnego, wlasciwej wymiany
powietrza, wlasciwego oswietlenia, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do

spozycia, prawidtowej gospodarki $ciekami i odpadami.

Zestawienie liczbowe dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego W 2022 r:

Opinie dot. uzgodnienia planéw zagospodarowania 8
przestrzennego
Opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny o 10
oddziatywaniu przedsigwzi¢cia na sSrodowisko
Opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych 5
uwarunkowaniach
Uzgodnienia dokumentacji projektowych 9
Odbiory obiektow zrealizowanych 57
Dziatalno$¢ pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2019-2022
60 - 57 57
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opinie do miejscowych opinie co do potrzeby opinie przed decyzjg o uzgodnienia dokumentacji odbiory obiektow
planéw zagospodarowania przeprowadzenia oceny uwarunkowaniach projektowych zrealizowanych

przestrzennego oddziatywania Srodowiskowych
przedsiewzigcia na
srodowisko

2019 = 2020 W2021 m=m2022
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Podsumowanie:

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢
rozni si¢ od dziatan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego majg charakter profilaktyczny, zmierzajacy
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i sgsiedztwie planowanych przedsigwziec¢
inwestycyjnych. Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych
w procesach planowania, projektowania i realizacji r6znego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Uzgadniajagc planowane przedsiewzigcia mogace znaczgco oddzialywa¢é na Srodowisko
egzekwowano rozwigzania, zapewniajace bezpieczenstwo zdrowotne i wlasciwe warunki zycia
ludzi znajdujacych si¢ w ich sgsiedztwie.

Wazna role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidlowe
zaprojektowanie 1 wykonanie obiektoéw budowlanych. Dziatania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach, w tym zakresie, obejmowaly uzgadnianie dokumentacji
projektowych obiektéw budowlanych oraz odbiory obiektow zrealizowanych, poprzez
egzekwowanie rozwigzan zapewniajacych bezpieczenstwo zaréwno pracownikéw jak i ludzi
korzystajacych ze §wiadczonych ustug.

7. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikow uzyskanych podczas prowadzenia
biezacego nadzoru nad placowkami, zwracajac szczeg6lng uwage na zapewnienie wlasciwych
warunkow higieniczno-zdrowotnych i bezpieczenstwa pobytu dzieci 1 miodziezy w tych
placowkach.

Przedmiotem czynno$ci prowadzonych w placéwkach nauczania i wychowania byt:

e nadzor nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad

stanem technicznym boisk szkolnych oraz placow zabaw w przedszkolach;

e ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci 1 mtodziez;

e nadzor nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych

1ich mieszanin w szkotach;

e ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

e ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placéwki certyfikatow zgodnosci z Polska

Norma na meble edukacyjne i sprzgt sportowy;
e 0Cena procesu nauczania-uczenia si¢ w szkotach podstawowych;
e ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego 1 letniego dzieci 1 mtodziezy.
W 2022 r. w ewidencji znajdowato si¢ 114 placéwek nauczania i wychowania z powiatu
mikotowskiego. Placowki objete stalym nadzorem sanitarnym to przede wszystkim szkoty
podstawowe, a takze ztobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej 1 inne. Przeprowadzono
57 kontroli biezacego stanu sanitarno-higienicznego, ktore nie wykazaly nieprawidtowos$ci
biezacego stanu sanitarnego 1 technicznego.
Przeprowadzono 32 kontrole biezacego stanu sanitarno-higienicznego.
W I kwartale 2022 r. w zwigzku ze stwierdzonymi przypadkami zakazenh COVID-19 wsrod
ucznidéw 1 personelu prowadzono postepowania epidemiologiczne i wydawano stosowne opinie
sanitarne dotyczace zmiany trybu nauczania w szkotach i przedszkolach.

Ocena stanu bezpieczefistwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2022 r. — luty 2023 r. ‘ Strona 33 7z 47




Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Placowki objete nadzorem w 2022 r.

8

B Ztobki Przedszkola
Szkoty Podstawowe Lo
B Zespoty szké6t B Internaty
Placéwki z pobytem catodobowym Ognisko pracy pozaszkolnej
Placowki wsparcia dziennego Placéwki wychowania pozaszkolnego

Z1obki

Szczeg6lng uwage poswiecono placowkom przeznaczonym dla najmtodszych dzieci.
Opieke najmlodszym dzieciom zapewniono tacznie w 15 placowkach. Przeprowadzono 5
kontroli  sanitarnych ztobkow, w ktorych przebywato 231 dzieci. Stan techniczny
skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen. Nie stwierdzono =zaniedban sanitarno-
technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidtowe. W 2022 r. wydano 2
decyzje okreslajace maksymalng liczbe dzieci w ztobkach.

Przedszkola

W 2022 r. w ewidencji znajdowato sig 37 przedszkoli. Przeprowadzono 16 kontroli
sanitarnych.
Wigkszo$¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do tego
celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byty w nalezytej czysto$ci 1 porzadku.
Przylegle tereny placow zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czystosci. Przedmiotem kontroli
terenow rekreacyjnych i placow zabaw byl stan sanitarno-techniczny urzadzen, w tym posiadanie
certyfikatow zgodno$ci z normami, sposob zabezpieczenia miejsc zabaw dzieci, umieszczanie
czytelnych i1 kompletnych regulaminéw oraz posiadanie harmonograméw napraw i kontroli.
Szczeg6lng uwage zwracano na cze¢stotliwo$¢ wymiany piasku oraz zabezpieczenie piaskownic
przed zanieczyszczeniem.

Szkotly

W 2022 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 29 szkot podstawowych, 8 zespotow szkot (3 zespoty
szkolno-przedszkolne, 3 zespoty szkot specjalnych oraz 3 zespoty szkot ponadpodstawowych), 2 LO.
Przeprowadzono 24 kontrole sanitarne.
Budynki szkét przystosowane sa do potrzeb uzytkownikéw, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w tych placowkach przeprowadzane sa biezace prace remontowe,
poprawiane sa warunki pracy/nauki uczniow.
W wigkszosci szkoty prowadza zajecia lekcyjne w systemie jednozmianowym. Zajgcia
odbywajace si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym dotyczg gtownie klas I — I11.
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Wszystkie nadzorowane placéwki posiadaja podiaczenie do sieci wodociggowej i centralnej sieci
kanalizacyjnej.

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwdj 1 zdrowie ucznia jest
organizacja zaje¢ wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng
uwage zwracano na problem niewykorzystywania umywalni i natryskd6w po planowych
zajeciach wychowania fizycznego. Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na
rok sg coraz lepsze, dzieci i mlodziez szkolna nadal nie korzystajg z nich systematycznie.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

Stan sanitarno-higieniczny placowek oswiatowo-wychowawczych ulega systematycznej
poprawie. Dostepnos¢ do $rodkdéw czystosci (papier toaletowy, reczniki jednorazowego
uzytku/suszarki do rgk oraz mydto w ptynie) w nadzorowanych placéwkach jest zadowalajaca.
Na terenie powiatu mikotowskiego wszystkie placowki zapewniajg dostep do biezacej cieplej
wody w lazienkach dla dzieci oraz w sanitariatach dla uczniéw, zachowane s3a standardy
dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2022 r. nadal prowadzono nadzér nad warunkami w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji 1 preparatow chemicznych w szkotach. We wszystkich
skontrolowanych szkotach substancje chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposob
widoczny, umozliwiajacy ich identyfikacje oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk.
W pracowniach chemicznych znajdowaly si¢ rowniez aktualne spisy przechowywanych
substancji chemicznych. W wyniku systematycznych dziatan poprawie ulegla sytuacja
w zakresie gospodarki tymi substancjami. Zdecydowanie tez zmniejszyla si¢ ilos¢ posiadanych
przez szkoly substancji chemicznych, co wynikato przede wszystkim z braku S$rodkéow
finansowych w budzetach placoéwek na zakup zestawdw. Problemy z prawidlowa gospodarka
z odczynnikami w latach ubieglych spowodowaty przejscie w placéwce szkolnej na nauczanie
z wykorzystaniem form wizualnych (programy multimedialne.)

Profilaktyczne opieka zdrowotna w szkolach

Analogicznie do lat ubiegtych w 2022 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dokonali oceny warunkéw sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach réznego
typu. Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegblng uwage na to, czy gabinet spelnial wymogi dotyczace: wymaganej powierzchni,
zapewnienia dostepu do cieptej] wody oraz mydta w ptynie, recznikdw papierowych i srodkow
do dezynfekcji rak, zabezpieczenia przed zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych
materialbw wykonczeniowych $cian 1 podldog pomieszczen (umozliwiajagcych mycie
1 dezynfekcje¢ powierzchni). W trakcie sprawowanego nadzoru biezacego Nad gabinetami
opieki zdrowotnej stwierdzono, iz wszystkie gabinety funkcjonowaly zgodnie z wymogami
technicznymi. Gabinety utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-technicznym i wyposazone
w niezbedny sprzgt medyczny. Nie stwierdzono niewlasciwego stanu sanitarnego w zadnym
z kontrolowanych gabinetoéw.

Podczas przeprowadzanych kontroli dyrektorzy szkot sygnalizowali, ze opieka medyczna
w placowkach jest niewystarczajaca i zglaszali potrzebe zapewnienia pomocy medycznej przez
caly tydzien.

Zabezpieczenie piaskownic przed dostepem zwierzat

Z uwagi na bezpieczenstwo i higien¢ korzystania z przedszkolnych i szkolnych placow
zabaw, boisk i terendw rekreacyjnych przez dzieci i mtodziez konieczne jest zabezpieczenie
terenu (np. piaskownic) przed dostepem zwierzat, w szczego6lnosci przed zanieczyszczeniem
odchodami zwierzecymi. W toku kontroli sanitarnych w tym zakresie stwierdzono, ze
w wiekszosci placowek piaskownice sg zabezpieczone prawidtowo.
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W 2022 r. prowadzono nadzor nad przygotowaniem terendw zewngtrznych placowek
przedszkolnych. Przy ocenie brano pod uwage liczbe i1 rodzaj urzadzen, rodzaj zabezpieczenia
piaskownic, dostepnos¢ regulaminu korzystania z placow zabaw.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci i mtodziezy szkolnej z uwzglednieniem dozywiania
sponsorowanego. Na terenie powiatu mikotowskiego 13 szkot prowadzito dozywianie w formie
positkéw dwudaniowych, z ktérych korzystato 1473 uczniow.
Z positkéw dofinansowanych w 2022 r. skorzystato 102 uczniow.

Higieniczna ocena tygodniowych rozkladow zajeé
Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania
I wychowania jest prawidtowe planowanie nauki i odpoczynku.
W 2022 r. dokonano higienicznej oceny rozkladow zaje¢ w 3 szkolach podstawowych, gdzie
analizie poddano 32 oddzialy, w 17 oddziatach stwierdzono nieprawidtowosci.
Analizujac rozklady zaje¢ lekcyjnych oceniano czy:
- zajgcia rozpoczynaja si¢ o stalej porze, przy czym réznica mi¢dzy kolejnymi dniami nie
jest wigksza niz jedna godzina,
- r6znica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest wicksza
niz jedna godzina.
Z otrzymanych pisemnych informacji wynika, ze liczba oddziatow w szkole jest wigksza od
liczby dostgpnych sal lekcyjnych i sali gimnastycznej oraz faktem, ze dostgpnos¢ nauczycieli jest
ograniczona z uwagi na to, iz sg zatrudnieni w innych placowkach.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole cze$ci podrecznikéw i przyborow
szkolnych

W trakcie kontroli placowek szkolnych stwierdzono, ze wszystkie placowki realizowaly
obowiazek zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czg¢éci podrgcznikow 1 przybordéw
szkolnych w pomieszczeniach szkoty zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowe;.
Przepis nie okresla szczegdtowo sposobu realizacji zadania. Dzieci z klas I-11I maja mozliwo$¢
pozostawiania podrgcznikow we wiasnych salach do zaje¢ lekcyjnych za§ uczniowie klas
starszych najczgsciej w indywidualnych szafkach badz zbiorowych potkach.

'+ & - & — === Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy
W 2022 r. zimowy i letni wypoczynek dla dzieci

B‘l?\‘\CE'“, Lt j “/ imlodziezy zorganizowany byt w formie wyjazdowej

o ¢ @

jak i w miejscu zamieszkania.
ki i« s s e e e e PTZEWAZal  wypoczynek w  miejscu  zamieszkania,
ktorego celem bylo zapewnienie opieki i rekreacji
dzieciom pozostajagcym w miescie. Przygotowany zostat
specjalny program zaje¢ na ktorego skladaty sie¢ m.in.
wycieczki piesze i autokarowe, wyjazdy na obiekty
rekreacyjno-sportowe, spacery po okolicy.
Podczas kontroli szczeg6lng uwage zwracano m. in. na:
e sStan sanitarno-techniczny budynkow
I pomieszczen;
e liczbg i stan techniczny urzadzen sanitarnych
oraz zapewnienie $rodkéw do utrzymania
, higieny osobistej;
o Y Nmm.a.m,??i e stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do
’ uzytkowania przez uczestnikdw wypoczynku.
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W trakcie wypoczynku przekazywano organizatorom pakiety edukacyjne w celu
rozpowszechnienia wérod uczestnikow wypoczynku. Przebieg wypoczynku na terenie dziatania
PPIS w Tychach odbywat si¢ we wlasciwych warunkach, gwarantujacych higieniczny
I bezpieczny pobyt dzieci i mlodziezy, nie odnotowano razacych uchybien sanitarnych oraz
przypadkéw chorob zakaznych i zatru¢ pokarmowych.

Podsumowanie:

Na realizacj¢ zaplanowanych w 2022 r. dziatan sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy
znaczagcy wplyw mial stan epidemii, w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2,
ograniczenia w funkcjonowaniu placowek nauczania i wychowania wsrdd dzieci i mlodziezy
oraz pracownikow tychze placowek. Mimo, iz w 2022 r. przeprowadzono znaczgco mniej
kontroli w placowkach oswiatowych mozna zauwazy¢ znaczaca poprawe warunkow
w placéwkach w wyniku sukcesywnie prowadzonych prac remontowo-modernizacyjnych.

8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA

W 2022 r. dziatalno$¢ Sekcji Oswiaty Zdrowotnej skupiona byta na promocji szczepien
ochronnych ze szczegbélnym uwzglednieniem COVID-19 wsrdd —spoleczenstwa oraz
propagowaniu zdrowego stylu zycia, z naciskiem na podtrzymanie nawykow zwigzanych
z podstawowymi zasadami higieny. W szkotach realizowane byly programy i akcje
prozdrowotne. Duzg role odegraly media spotecznosciowe, w ktdrych na biezaco zamieszczane
byly aktualne informacje nt. prowadzonych akcji, kampanii i programoéw prozdrowotnych.

Zaplanowane dziatania w zakresie oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia wynikaty
z zapisoéw Ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego
Programu Zdrowia, Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
opracowanego na lata 2022-2026 oraz wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Na 2022 r. =zaplanowano realizacje nastgpujacych programow edukacyjnych
skierowanych do placowek o$wiatowo-wychowawczych:

,,Czyste powietrze wokot nas” — program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowanej
do przedszkoli,

— ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci
przedszkolnych i ich rodzicow,

— ,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”- zwigkszenie $wiadomosci i wiedzy dzieci
przedszkolnych na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow
zywieniowych,

— ,.Smak zycia czyli debata o dopalaczach”- dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat ,dopalaczy” 1 =zagrozeh wynikajacych z ich zazywania,
a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci i zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi
produktami,

— ,Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkot
podstawowych,

— Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS- ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS,

— ,,Podstepne WZW?”- upowszechnienie wsréd miodziezy szkot ponadpodstawowych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C,

»ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?”- ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych 1 spolecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,

»Znamig! Znam je?”’- upowszechnienie wsrdéd mlodziezy szkot ponadpodstawowych wiedzy
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o nowotworach ztosliwych 1 ksztaltowanie prozdrowotnych zachowan,
,,Wybierz Zycie-Pierwszy Krok”- poprawa $wiadomosci uczniow szkot ponadpodstawowych
w zakresie profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy.
Realizacja programoéw polegala na przeprowadzeniu dziatan edukacyjnych zgodnie ze
scenariuszami lub gtownymi wytycznymi danego programu. Realizatorzy dostosowywali tresci
w zaleznosci od potrzeb danej grupy.
Oprocz dziatan programowych podejmowane byly rowniez nastepujgce dzialania
nieprogramowe:
— ,.Swiatowy Dzien Zdrowia" obchodzony byt pod hastem: ,, Nasza planeta, nasze zdrowie”,
— Dopalacze-Wypalacze ,,grozne narkotyki”,
— ,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad higieny”,
- ,,Brazowo, ale czy zdrowo”,
— Akcja informacyjna dot. bezpiecznego grzybobrania,
— ,,Bezpieczne Ferie 2022”
- ,.Bezpieczne Wakacje 2022”,
— ,,Wirusoochrona” dla szkot i przedszkoli,
— ,,Lekki tornister”- profilaktyka wad postawy,
—  Profilaktyka szkodliwosci palenia tytoniu, w tym ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”,
,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,
— Profilaktyka grypy,
—  Profilaktyka wszawicy,
—  Profilaktyka chorob zakaznych,
— Interwencje wynikajace z sytuacji epidemiologicznej — profilaktyka chordb i promocja
szczepien ochronnych skierowana do obywateli z Ukrainy.

W 2022 r. realizowane byly roéwniez:
»Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”- wojewodzka akcja skierowana do ogédlu
spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem: rodzicow dzieci w wieku 0-3 lat, dzieci
przedszkolnych oraz rodzicoOw planujacych dziecko;

— #SzczepimySig- kampania ogolnopolska, skierowana do ogoétu spoteczenstwa promujgca
szczepienia przeciwko COVID-19.

— Kampania informacyjna ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢ #EUChooseSafeFood”, ktéra ma na
celu pomdc obywatelom w krytycznym mySleniu o ich codziennych wyborach
zywieniowych.

Realizacja dziatan o$wiatowo-zdrowotnych skupiala si¢ w duzej mierze na realizacji
dziatan w terenie. Od kilku lat Sekcja O$wiaty Zdrowotnej organizuje stoiska promocji zdrowia,
pogadanki, warsztaty dla dzieci i mtodziezy edukujac zainteresowane osoby. W ramach tych
dzialan organizowane sa ¢wiczenia profilaktyczne z uzyciem alko 1 narkogogli, pomiary tlenku
wegla w wydychanym powietrzu u oso6b palagcych. Dziatania te byly atrakcyjne dla
najmlodszych, poniewaz uczyli si¢ poprzez zabawe 1 metody aktywne. W roku 2022 realizowano
dziatania wynikajace z aktualnej sytuacji epidemiologicznej oraz odpowiadano na zaproszenie
danej placowki czy instytucji.
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W 2022 r. realizowana byta III i IV edycja wojewodzkiej akcji informacyjno-edukacyjnej
pt. ,,Wirusoochrona” adresowana do przedszkoli i klas I-IIl szkot podstawowych. Celem
przedsigwzigcia bylo przypomnienie zasad higieny osobistej wérdd dzieci 1 ich rodzicoOw oraz
zwrdcenie uwagi na znaczacg role czystoSci jako podstawowego $rodka zapobiegania
przenoszeniu si¢ wWirusow.

W placowkach nauczyciele realizowali rdzne zajecia i aktywno$ci, aby uswiadomi¢ dzieciom jak
wazne jest dbanie o higien¢ rak w obecnym czasie. Poruszano tematyke zwigzang ze zdrowym
stylem zycia. Organizowano zajecia ruchowe, pokazy, doswiadczenia, pogadanki, rozmowy,
¢wiczenia prawidlowego mycia rak, tworzono zdrowe i pyszne przysmaki, prowadzono zabawy
dydaktyczne, dzieci uczono piosenek edukacyjnych, wykonywano prace plastyczne,
eksperymenty, wyswietlano filmy 1 prezentacje multimedialne. Z ciekawych inicjatyw
realizowanych w placéwkach nalezy wymieni¢: wykonywanie modeli wirusow z rekawiczek,
skarpetek czy plasteliny, tworzenie recepty ,,stuzacej zachowaniu zdrowia”.

Dzieci bardzo chetnie uczestniczyly w zajgciach edukacyjnych. Dzigki roznym formom
realizacji zdobyty wiedzg, ktora wykorzystaja w zyciu codziennym.
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Kampania ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia” realizowana byla poprzez dystrybucje
materiatow promujacych szczepienia ochronne do punktow szczepien na podleglym terenie.
Kampanig ,,#SzczepimySi¢” promowano w mediach spolecznosciowych oraz przedszkolach.

W zwigzku z naptywem ludno$ci ukrainskiej do Polski, dystrybuowano ulotki
profilaktyczne w jezyku ukrainskim do jednostek samorzadu terytorialnego, miejskich osrodkéw
pomocy spotecznej, powiatowych centréw pomocy rodzinie, podmiotéw leczniczych, placowek
oswiatowo-wychowawczych. W mediach spoteczno$ciowych na biezaco umieszczano posty
z materiatami informacyjnymi skierowanymi do uchodzcow.

” —r oo e @ i Stagja Sanit; i jiczna w Tychach -
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W maju br. zorganizowano zaj¢cia edukacyjne dla klas 8 szkét podstawowych z terenu
mikotowskiego w zwigzku z obchodami ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” oraz realizacja akcji
»,Dopalacze-Wypalacze ,,grozne narkotyki””. Zajecia odbyty si¢ w Szkole Podstawowej Nr 3
im. Mikotaja Kopernika w Laziskach Goérnych, Szkole Podstawowej nr 9 im. Wladystawa
Broniewskiego w Orzeszu, Szkole Podstawowej nr 8 im. Wojciecha Korfantego w Mikotowie
oraz w Szkole Podstawowej nr 8 im. Bolestawa Chrobrego w Orzeszu.

Na zajeciach poruszono tematyke uzaleznien: palenia tradycyjnych papierosow, e-papierosow,
alkoholu oraz uzywania srodkéw psychoaktywnych- dopalaczy.

Mtodziezy przedstawiano szkodliwy wplyw substancji na ich zdrowie, szkody spoteczne,
moralne oraz ekonomiczne. Zajecia byly wzbogacone ¢wiczeniami z uzyciem alko
i narkogogli.
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W ramach akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2022” Sekcja Oswiaty Zdrowotnej przy wspOlpracy
Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzita dystrybucj¢ materiatdw infromacyjno-
edukacyjnych skierowanych do organizatorow letnich form wypoczynku, a takze miejskich
bibliotek publicznych oraz osrodkéw sportu i rekreacji.

Dnia 12.06.2022r. w Slaskim Ogrodzie Botanicznym w Mikotowie obchodzony byt
,DZIEN PATRZENIA POD NOGI”, w ramach ktorego odbywaly sie liczne atrakcje zwigzane
ze zdrowiem, profilaktyka i ekologia. Sekcja Oswiaty Zdrowotnej rowniez wzigta aktywny
udziat w tym wydarzeniu. Stoisko promocyjne cieszyto si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno
dorostych, jaki i najmtodszych uczestnikow. Kazdy mogt zabraé ze sobg intersujace go materiaty
edukacyjne: kolorowanki, komiksy, zaktadki do ksigzki, fiszki czy broszury - wszystko
z ,,pigutky” wiedzy zdrowotnej. Uwage przyciggaty réwniez alko — narkogogle, do ktérych
ustawiala si¢ kolejka, by zmierzy¢ si¢ z torem przeszkdd. Tu, ku zaskoczeniu uczestnikow
wystapity duze problemy z koordynacja, rtOwnowaga, spostrzegawczoscia czy ocena odleglosci.
Uczestnicy chetnie rozmawiali na nurtujace ich tematy. Palacze mogli rowniez zbada¢ u siebie
poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu 1 uzyska¢ wskazowki jak zerwac z natogiem.
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Dziatania zostaty powtdrzone w dniu 11.09.2022r. w zwigzku z organizacjg wydarzenia ,,Dzien
Czystego Powietrza”. Na stoisku edukacji zdrowotnej pracownicy PSSE w Tychach promowali
przedszkolny program ,,Czyste powietrze wokot nas” oraz zycie wolne od nalogow.
Zainteresowane osoby mogly réwniez zabra¢ ze sobg materialy informacyjne dotyczace innych
tematow m.in. szczepien ochronnych, profilaktyki chorob zakaznych, HIV/AIDS, wszawicy czy
bezpiecznego stosowania antybiotykow. Ochotnicy mogli sprobowaé¢ ulozy¢é wieze
z papierowych kubkow w alko- i narkogoglach, ktére symuluja wiele skutkéw uzywania
alkoholu czy narkotykow. Najmtodsi rozwigzywali rebusy i1 zagadki dot. zdrowego stylu zycia,
za co zostali nagrodzeni naklejkami i komiksami edukacyjnymi.

" Powiatowa. Stacja Sanitarno- ’
Epidemiologiczna w Tychach

stanowisko edukacyjno-informacyjne

niedziela, 11.09.2022, godz. 12:00-18:00
PSSE A,
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Na przelomie listopada 1 grudnia zorganizowano wraz z Komenda Powiatowa Policji
w Mikotowie warsztaty dla uczniow klas drugich Zespotu Szkét Technicznych w Mikotowie
I | Liceum Ogoblnoksztatcacego im. Karola Miarki w Mikotowie . Sekcja O$wiaty Zdrowotnej
W oparciu o prezentacj¢ multimedialng przedstawita mtodziezy mechanizm dziatania uzaleznien
oraz konsekwencje zdrowotne wynikajace z przyjmowania §rodkéw psychoaktywnych. Uczniom
przedstawiano réwniez szkody spoteczne, moralne oraz ekonomiczne. Po czesci teoretycznej
zaproponowano mtodziezy ¢wiczenia z wykorzystaniem alko— i narkogogli np. przejscie przez
tor przeszkod, utozenie wiezy z papierowych kubkow, rzucanie piteczek do siebie czy
poszukiwanie wyznaczonego przedmiotu wsrdd wielu innych rozrzuconych.

Funkcjonariusz policji omowit kwestie dotyczace odpowiedzialnosci karnej za posiadanie
i udzielanie substancji niedozwolonych. Przytoczyt wiele przyktadow ze swojej praktyki, jak
konczy si¢ eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi. Milodziez aktywnie
1 z zaangazowaniem wzigta udziat w akcji.
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Narodowy Instytut Onkologii - Panstwowy Instytut Badawczy im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Warszawie we wspotpracy z Glownym Inspektoratem Sanitarnym przystapit do
realizacji kolejnej edycji ogolnopolskiego badania ankietowego ,,Globalny sondaz dotyczacy
uzywania tytoniu przez milodziez szkolng” (Global Youth Tobacco Survey - GYTS), na
reprezentatywnej grupie ucznidow w wieku 13-15 lat. W dniu 2 grudnia br. badanie ankietowe
odbyto sie w jednej ze szkot podstawowych powiatu mikotowskiego.

global
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Kampani¢ ph. ,,Wybieraj bezpieczng zywnos$¢” #EUChooseSafeFood stworzong przez
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci EFSA promowano w mediach
spotecznosciowych. Celem kampanii byto zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat roli nauki
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w UE oraz zachecenia obywateli do dokonywania
swiadomych wyboréw zywieniowych. Konsumenci dowiedzieli si¢ m.in. jaka jest rdznica
migdzy terminem przydatnosci do spozycia a datg minimalnej trwatosci, poznali zasady higieny
zywnosci w domu, a takze poszerzyli wiedze¢ dot. czytania etykiet produktow. W celach
edukacyjnych przeprowadzono webinar adresowany do osoéb w wieku od 25 do 54 lat, ze
szczegolnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow.

Chleb bezglutenowy?
To jedna z
mozliwosci! a
¥ % =2

= Kontrola obecnosci
& @ alergenéw?
S To juz nauka.

Ponadto w ciggu calego roku Sekcja Oswiaty Zdrowotnej redagowata i tworzyla posty do
zamieszczenia w mediach spotecznosciowych dotyczace prowadzonych dziatan, aktualnej
sytuacji epidemiologicznej, promocji zdrowia oraz kalendarium §wiatowych i ogolnopolskich
dni zwigzanych ze zdrowiem.
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Podsumowanie:

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej prowadzi profil Stacji w mediach spotecznosciowych, ktéry
cieszy si¢ rosngcym zainteresowaniem, dzigki czemu dociera do wigkszej liczby odbiorcow
w roznym wieku. Daje to mozliwos¢ szybkiej komunikacji ze spoteczenstwem, co niewatpliwie
wptywa na skutecznos$¢ dziatan profilaktycznych.

Zainicjowane dziatania prozdrowotne przez Sekcje Oswiaty Zdrowotnej zakonczone byty
szczegotowymi sprawozdaniami. Realizacje programow mozna uzna¢ za zadowalajaca,
natomiast analizujagc wyniki dziatalnosci zaobserwowa¢ mozna, ze zainteresowanie oferta
programowa znacznie spada. Nalezy podkresli¢, ze w dziataniach na rzecz wzmacniania zdrowia
konieczna jest wspotpraca jak najwiekszej ilosci podmiotow, ktore odpowiadajg za ksztattowanie
postaw prozdrowotnych na poziomie lokalnym.

Podjete inicjatywy profilaktyczne, takie jak stoisko informacyjno-edukacyjne cieszg si¢
duzym zainteresowaniem i niewatpliwie pomagaja w podnoszeniu $wiadomos$ci na temat
zdrowia oraz w ksztattowaniu odpowiednich postaw zdrowotnych.
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