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§ 1  

PODSTAWOWE INFORMACJE 

Niniejszy Regulamin określa warunki udziału, zasady i podstawowe kryteria rekrutacji 

uczestników Projektu „Wdrażanie i wykorzystanie wideokonsultacji w diagnostyce i leczeniu 

depresji, model telemedyczny w dziedzinie psychiatrii” oraz ich obowiązki w ramach Projektu.  

1. Projekt realizowany jest w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021, 

Program "Zdrowie".  

2. Promotorem Projektu jest Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ministerstwa 

Spraw Wewnętrznych i Administracji w Szczecinie (MSWiA).  

3. Partnerami Projektu są:  

• Przychodnia Rodzinna w Staszowie Sp. z o.o. (POZ1); 

• ARNICA Olszewski i Wspólnik Spółka Jawna (POZ2); 

• Stowarzyszenie e-Polska + ; 

• Value Creation Services AS (partner norweski). 

4. Adres Biura Projektu:   ul. Jagiellońska 44, 70-382 Szczecin .  

5. Termin realizacji Projektu do 31.01.2024 r. 

  

§ 2  

                                                               DEFINICJE 

Poniżej zdefiniowano podstawowe pojęcia używane w niniejszym Regulaminie.  

1. Projekt – Projekt pn. „Wdrażanie i wykorzystanie wideokonsultacji w diagnostyce i 

leczeniu depresji, model telemedyczny w dziedzinie psychiatrii”, realizowany w ramach 

Programu „Zdrowie”  Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021;  

2. Promotor Projektu – Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ministerstwa 

Spraw Wewnętrznych i Administracji w Szczecinie;  

3. Partnerzy – Podmioty wymienione w § 1 ust. 3; 

4. Pacjent uczestniczący w Projekcie – pacjent zakwalifikowany do udziału w Projekcie 

po spełnieniu warunków określonych w § 4 ust. 3. 
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§ 3  

ZASADY REKRUTACJI PACJENTÓW DO PROJEKTU 

1. Rekrutację pacjentów do udziału w Projekcie prowadzą: 

a) Promotor Projektu; 

b) Partnerzy – podmioty lecznicze (POZ). 

2. Proces rekrutacji pacjentów do udziału w Projekcie  ma charakter otwarty. Odpowiednia 

informacja umieszczona jest na stronie internetowej Projektu oraz na stronach 

internetowych podmiotów leczniczych prowadzących rekrutację. 

3. Podmioty prowadzące rekrutację gromadzą i przechowują formularze rekrutacyjne. 

4. Wpływające formularze rekrutacyjne rejestrowane są za pomocą daty wpłynięcia oraz 

numeru ewidencyjnego zawierającego kolejny numer/skrót nazwy Partnera wskazany  

w § 1 pkt. 1 i 3. 

5. Kwalifikacji pacjentów do udziału w Projekcie dokonują lekarze wyznaczeni do tego celu 

przez dyrektorów podmiotów leczniczych prowadzących rekrutację, określonych w ust. 1. 

6. Decyzję o zakwalifikowaniu pacjenta lekarz potwierdza wpisem na dokumencie pn. 

Formularz rekrutacyjny, którego wzór stanowi załącznik nr 1. 

7. W przypadku spełniania kryteriów, lecz braku kwalifikacji do Projektu, lekarz przedstawi 

uzasadnienie odmowy. 

8. O wyniku rekrutacji Pacjent zostanie powiadomiony telefonicznie lub mailowo  

niezwłocznie po podjęciu decyzji o jego kwalifikacji. 

 

§ 4  

WARUNKI UDZIAŁU W PROJEKCIE  

1. Pacjentem zakwalifikowanym do udziału w Projekcie może być osoba, która spełnia 

łącznie następujące kryteria:  

a) Wypełni i podpisze wszystkie wymagane dokumenty; 

b) Posiada umiejętność obsługi smartfona, tabletu lub komputera; 

c) Posiada dostęp do szerokopasmowego Internetu; 

d)  Posiada nr telefonu oraz adres poczty internetowej; 

e) Posiada smartfon, tablet lub komputer wraz z kamerką i mikrofonem. 

UWAGA: dla 5% pacjentów uczestniczących w Projekcie istnieje możliwość 

wypożyczenia odpowiedniego sprzętu wraz z kartą SIM umożliwiającą dostęp do 

Internetu; 

f) Uzyska przynajmniej 5 punktów w kwestionariuszu zdrowia. 
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2. O umożliwieniu wypożyczenia odpowiedniego sprzętu i sfinansowania dostępu do 

Internetu za pomocą karty SIM decyduje kolejność zgłoszenia zapotrzebowania 

sporządzoną w formie pisemnej i złożoną wraz z formularzem rekrutacyjnym. 

3. Warunkiem udziału pacjenta w Projekcie jest:  

a) Zapoznanie się z niniejszym Regulaminem;  

b) Złożenie przez pacjenta podpisów na następujących dokumentach:  

• Formularz rekrutacyjny – załącznik nr 1; 

• Upoważnienie dotyczące uzyskiwania informacji o stanie zdrowia 

pacjenta i udzielonych świadczeniach medycznych, którego wzór 

stanowi załącznik nr 2; 

• Upoważnienie dotyczące uzyskiwania dokumentacji medycznej, 

którego wzór stanowi załącznik nr 3. 

• Klauzule informacyjne, których wzory stanowią załączniki 4 i 5. 

 

§ 5  

PRAWA I OBOWIĄZKI PACJENTÓW UCZESTNICZĄCYCH W PROJEKCIE  

1. Wsparcie udzielane jest uczestnikom bezpłatnie. Projekt realizowany jest w ramach 

Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021, Program "Zdrowie”. 

2. Pacjenci uczestniczący w Projekcie zobowiązani są w szczególności do:  

a) Uczestniczenia w wideokonsultacjach (z rejestracją głosu i obrazu) i konsultacjach 

tradycyjnych zgodnie z uzgodnionym terminarzem (przewidywane są średnio cztery 

wideokonsultacje na Pacjenta); 

b) W przypadku braku możliwości uczestniczenia w kolejnej konsultacji, niezwłocznego 

powiadomienia lekarza z wykorzystaniem platformy telemedycznej Projektu lub 

telefonicznie i ustalenie nowego terminu konsultacji; 

c) Uczestniczenia w szkoleniach przygotowujących do korzystania z platformy 

telemedycznej Projektu; 

d) Zabezpieczenia indywidualnego hasła dostępowego do platformy telemedycznej 

Projektu przed ujawnieniem osobom trzecim; 

e) niezwłocznego informowania o wszelkich zmianach okoliczności faktycznych 

mogących mieć wpływ na realizację Projektu. 

3. Pacjenci uczestniczący w Projekcie są zobowiązani do wypełniania ankiet ewaluacyjnych, 

które mają na celu pomiar wskaźników i określenie rezultatów Projektu.  
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§ 6  

REZYGNACJA Z UDZIAŁU W PROJEKCIE 

1. W przypadku rezygnacji z udziału w Projekcie Pacjent zobowiązany jest bezzwłocznie 

poinformować Promotora Projektu lub Partnera, który zakwalifikował go do Projektu, oraz 

przedłożyć pisemną informację o przyczynach rezygnacji. 

2. Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie jest możliwa w uzasadnionych przypadkach (np. 

choroba, ważne przyczyny losowe). 

3. Promotor Projektu zastrzega sobie prawo do skreślenia Pacjenta z listy uczestników 

Projektu w przypadku naruszenia postanowień niniejszego Regulaminu. 

 

§ 7 

BEZPIECZEŃSTWO INFORMACJI 

1. Podstawową formą dokumentacji medycznej w Projekcie są nagrania z wideokonsultacji 

pacjenta. 

2. W Projekcie zastosowano System Zarządzania Bezpieczeństwem Informacji i System 

Ochrony Prywatności zgodny z obowiązującymi uregulowaniami prawnymi, 

odpowiednimi normami i dobrymi praktykami. 

3. Dane wymieniane za pomocą obrazu i dźwięku podczas przeprowadzanej 

wideokonsultacji z wykorzystaniem platformy telemedycznej Projektu kwalifikowane są 

jako dane „szczególne” (o zdrowiu)  w rozumieniu art. 9 RODO – rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679. 

4. Nawiązanie połączenia w celu przeprowadzenia wideokonsultacji z wykorzystaniem 

platformy telemedycznej Projektu odbywa się za pomocą łącza szyfrowanego i następuje 

wyłącznie ze strony lekarza lub innej upoważnionej osoby wykonującej zawód medyczny. 

5. Klauzule informacyjne dotyczące ochrony danych osobowych i powiązanych z nimi 

danych o zdrowiu oraz zapisu wizyt przeprowadzonych w formie wideokonsultacji 

pacjenta uczestniczącego w Projekcie stanowią załączniki nr 4, 5. 

 

§ 8  

POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. O zakończeniu leczenia pacjenta w Projekcie z wykorzystaniem wideokonsultacji przed 

zakończeniem Projektu decyduje lekarz psychiatra, przekazując jednocześnie pacjentowi 

zalecenia do dalszego toku postępowania. 

2. Pacjent zakwalifikowany do udziału w Projekcie, poprzez podpisanie dokumentów,  
o których mowa w §4 ust.3, punkt b), akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu.  

3. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane są przez Promotora 

Projektu.  
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4. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Komitetu Sterującego Projektu.  

5. Promotor Projektu zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu w trakcie 

trwania Projektu.  

6. Wszelkie zmiany w Regulaminie będą zamieszczane na bieżąco na stronie internetowej 

Projektu.  

7. Regulamin wchodzi w życie w dniu 01.08.2023 r.  

  

  

ZAŁĄCZNIKI:  

• Załącznik nr 1: Formularz rekrutacyjny 

• Załącznik nr 2:  Upoważnienie dotyczące uzyskiwania informacji o stanie zdrowia 
pacjenta i udzielonych świadczeniach medycznych. 

• Załącznik nr 3:  Upoważnienie dotyczące uzyskiwania dokumentacji medycznej. 

• Załącznik nr 4:  Klauzula informacyjna Ministra Zdrowia. 

• Załącznik nr 5:  Klauzula Informacyjna SP ZOZ MSWiA w Szczecinie 


