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1. Kierunki dzialania

1)

2)

3)

2.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z zapobieganiem, zwalczaniem oraz
minimalizowaniem skutkéw COVID-19.

Inicjowanie, koordynacja i monitorowania programéw edukacyjnych realizowanych
w placowkach edukacyjnych, w szczegolnosci dotyczacych zagadnien mogacych
bezposrednio wpltynaé na rozwdj psychiczny dzieci i miodziezy, w tym rowniez
odnoszace si¢ do ksztattowania prawidtowych nawykow prozdrowotnych.

Tworzenie pozytywnego wizerunku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w $rodkach
masowego przekazu w tym w mediach spotecznosciowych, informowanie
spoteczenstwa o najwazniejszych uwarunkowaniach stanu zdrowia, zagrozenia,
zasadach 1 metodach zapobiegania oraz efektach przedsiewzie¢ prowadzonych przez
PIS.

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

Liczba przeprowadzonych wizytacji 16

Liczba wydanych decyzji -
administracyjnych (merytorycznych)

Liczba wydanych decyzji -
administracyjnych (platniczych)

Liczba wydanych postanowien

Liczba wystawionych mandatow

Kwota mandatow

3.

Istotne elementy nadzoru majace wplyw na stan bezpieczenstwa sanitarnego
powiatu glogowskiego

Konieczno$¢ ograniczania kontaktow mig¢dzyludzkich, w zwigzku z ogloszong na
terenie kraju kolejng falg epidemii wywotang koronawirusem SARS-CoV-2
uniemozliwity realizacj¢ poszczegodlnych zadan oraz terminowe przeprowadzenie
wizytacji programow realizowanych w przedszkolach, szkotach podstawowych
I ponadpodstawowych.

1) W zakresie zmniejszenia rozpowszechniania palenia tytoniu:

Podjete dzialania w celu zmniejszenia rozpowszechniania palenia tytoniu:
W ramach Swiatowego Dnia bez Tytoniu w maju 2022 roku w jednej glogowskiej
szkole ponadpodstawowej przeprowadzono dziatania antynikotynowe tj;. badania
profilaktyczne wérod mtodziezy oraz kadry pedagogicznej na wiek i pojemnos¢ ptuc
w stosunku do wieku biologicznego osoby badanej, pogadanki i wystawy
tematyczne, dystrybucja materiatdbw informacyjno — edukacyjnych, konkurs



z wiedzy antynikotynowej. Rozdysponowano 60 szt. materiatow antynikotynowych
tj. ulotki, komiksy, broszury kodeks walki z rakiem czy miejsca pracy wolne od
nikotyny. Dziataniami objeto 378 0séb.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia na terenie powiatu
glogowskiego prowadzono prezentacje multimedialne oraz zajgcia warsztatowe
z wykorzystaniem modelu pluc i tablicy edukacyjnej, pogadanki na temat
szkodliwego wplywu nikotyny na nasz organizm a takze dystrybucje materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

Prowadzono takze badania profilaktyczne na zawartos¢ CO w wydychanym
powietrzu wsrod osob palgcych papierosy. Badaniu poddano uczniow szKoty
ponadpodstawowej, nauczycieli i opiekunéw. Wspodtorganizowano konkurs z wiedzy
na tematy szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na organizm mtodego cztowieka.
Dziataniami profilaktycznymi objeto 397 oséb.

Program Bieg po zdrowie - W roku szkolnym 2021/2022 kontynuowana byta
realizacja programu profilaktyki palenia tytoniu ,,Bieg po zdrowie” opracowanego
w Glownym Inspektoracie Sanitarnym we wspolpracy z ekspertami z Wydzialu
Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Program skierowany jest do uczniow
klas 1V (grupa wiekowa 9-10 lat). Glowny cel programu to opoéznienie lub
zapobiezenie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mlodziezy. Zalecono realizowac
program w oparciu 0 materiaty w wersji elektronicznej, dostepne na stronie
internetowej GIS oraz PSSE w Glogowie. Do programu w powiecie gtogowskim
przystapito 10 szkét podstawowych. Wizytacje programowa przeprowadzono w 5
szkotach. Edukacja objeto 566 osob.

2) Dzialania zwigzane z ograniczeniem uzywania substancji psychoaktywnych
I zwigzanych z tym szkéd zdrowotnych:

Dziatania profilaktyczne w zakresie HIV/AIDS oraz dzialania dotyczace $rodkow
zastepczych tzw. dopalaczy - kierowane w szczegdlnosci do mtodziezy szkolnej jak
réwniez do obywateli Ukrainy, ktorzy znalezli si¢ na terytorium Polski w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa. Do placowek nauczania
I wychowania przekazywano informacje w jezyku ukrainskim w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS. W zwiazku z przypadajacym Dniu Pamigci o zmartych na
AIDS, informacje¢ przekazano na strone¢ internetowa PSSE w Glogowie oraz do
placowek stuzby zdrowia. W jednej szkole podstawowej prowadzono pogadanke
oraz warsztaty edukacyjne z wykorzystaniem narko gogli. Przeprowadzono 1
wizytacje programowa. Edukacja objeto 350 osob.

Na terenie Gtogowa do realizacji program ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo§é?” w roku
szkolnym 2021/2022 wystosowano pismo do 10 obiektow z informacja
o programie.  Potwierdzenie uczestnictwa otrzymano z jednej szkoty
ponadpodstawowej, w ktorej zaplanowano wizytacj¢ programowa. Dzialania
programowe w tej szkole nie zostaty podjete z uwagi na sytuacje epidemiczng
w kraju oraz zwiagzang z ta sytuacja frekwencja mtodziezy na zajeciach - zdalne
nauczanie, brak mozliwosci czasowych na dodatkowe zajecia.

Swiatowy Dzien Walki z AIDS. W ramach realizacji interwencji nieprogramowej
pracownik Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Glogowie prowadzit



w obiektach nauczania i wychowania powiatu gltogowskiego oraz w NZOZ
dziatania informacyjno — edukacyjne nawigzujace do Kampanii ,,Jedyny taki test”
oraz Konferencji ,,Cztowiek zyjacy z HIV w rodzinie i spoteczenstwie”. Ponadto na
terenie jednej ze szkot podstawowych prowadzono warsztaty z wykorzystaniem
narkogogli.  Dzialaniami  objeto 163  osoby. Uczniéw informowano
o funkcjonujacych punktach diagnostyczno - konsultacyjnych wykonujacych
bezplatnie testy na HIV. W zwigzku z obchodzonym Swiatowym Dniem Walki
zAIDS do 59 obiektow nauczania i wychowania oraz NZOZ, Urzedow Gmin
przekazano materiaty informacyjne dotyczace Kampanii ,Jedyny taki test”.
Najnowsze informacje otrzymane z WSSE we Wroctawiu na temat Konferencji
Krajowego Centrum ds. AIDS oraz Fundacji Res Hiumanae ,,Cztowiek zyjacy
z HIV w rodzinie i spoteczenstwie” oraz Kampanii ,,Jedyny taki test” zamieszczono
na stronie internetowej Stacji www.gov.pl/web/psse-glogow

3) Dzialalno§¢ w zakresie wspierania rozwoju i zdrowia fizycznego,
psychospolecznego oraz zapobiegania najczestszym problemom zdrowotnym
I spolecznym dzieci i mlodziezy:

Podjete dzialania w zakresie wspierania rozwoju i zdrowia fizycznego,
psychospolecznego oraz zapobiegania najczestszym problemom zdrowotnym
i spolecznym dzieci i mlodziezy: Program Trzymaj Forme skierowany jest do
uczniow szkot podstawowych. Gtoéwnym celem programu jest zwrocenie uwagi na
codzienne zachowania miodziezy w zakresie zywienia, nawodnienia i aktywnosci
fizycznej. Pisma informacyjne o programie wystosowano do 25 obiektow.
Rejestracja przez platfome elektroniczng nie zostata udostepniona szkotom. XVI
edycja programu relizowana byla na zasiggu lokalnym. W roku szkolnym
2021/2022 program nie byt wizytowany.

Program Skad sie¢ biora produkty ekologiczne. Na terenie powiatu gtogowskiego
w roku przedszkolnym 2021/2022 realizowana byta Il edycja programu ,,Skad si¢
biorg produkty ekologiczne”. Program kierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat.
Druga grupa odbiorcow sa rodzice iopiekunowie dzieci. Celem programu jest
zwigkszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Do realizacji
programu przystapito 10 placéwek przedszkolnych. Zajecia w programie ,,Skad sie
biorg produkty ekologiczne” realizowane byly poprzez wykorzystanie dedykowanej
dzieciom publikacji i filmu animowanego "Skad si¢ biorg produkty ekologiczne",
jak réwniez opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli. Wizytacje
programowa przeprowadzono w 5 przedszkolach. Edukacja objeto 618 osob.

W roku szkolnym 2021/2022 program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”
realizowatlo 5 szkol ponadpodstawowych. Celem program profilaktycznego
0 zasiggu wojewodzkim jest zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki
raka szyjki macicy. Inicjatorem programu jest Fundacja MSD — dla Zdrowia Kobiet.
Program skierowany jest do uczniow klas | szkot ponadpodstawowych, a takze do
rodzicow uczniow oraz kadry pedagogicznej. Szkolni koordynatorzy programu
uczestniczyli w szkoleniu online otrzymujac certyfikat uczestnictwa. W ramach
realizacji programu przeprowadzono 4 wizytacje. Edukacja objeto 1204 osoby.


http://www.gov.pl/web/psse-glogow

Akcja zimowa — styczen — marzec 2022r. Na terenie Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gtogowie pracownik Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
prowadzit dystrybucje materiatow informacyjno — edukacyjnych na temat zagrozen
zdrowotnych w okresie zimowym. Najnowsze informacje dotyczace tematyki
zagrozen zdrowotnych w okresie zimowym zamieszczono na stronie internetowej
Stacji.

Swiatowy Dzien Seniora — wszelkie dziatania kierowane do osob starszych
ukierunkowane byly na zachowania zdrowotne senioréw ze szczegdlnym
uwzglednieniem grypy. Dziatania profilaktyczne prowadzono w 9 placéwkach
skupiajacych seniorow. Edukacja objeto 690 osdb.

Akcja letnia — Bezpieczne wakacje. W ramach akcji letniej pracownik Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia prowadzit: dystrybucje materiatow informacyjno —
edukacyjnych tj.: postgpowanie po zawodowej ekspozycji na material potencjalnie
zakazony, prowadz zdrowy styl zycia i badz niezalezny w ramach kampanii ,,Nie
pozwol odlecie¢ swojemu szczgsciul”, zapobieganie zakazeniom HIV i zwalczaniu
AIDS w jezyku polskim i ukrainskim. Ponadto na terenie placowek przedszkolnych
majacych dyzur w lipcu i sierpniu, prowadzit z dzie¢mi pogadanke na temat
zdrowego stylu zycia, odzywiania, aktywno$ci fizycznej, higieny osobistej,
wykorzystujac do tego celu pieczatke z wizerunkiem wirusa. Pieczatka posiada
bezpieczny przebadany dermatologicznie tusz ktory zawiera aktywny biobojczy
sktadnik przeciwdrobnoustrojowy, szkto fosforano-srebrowe, dzigki ktoremu
powierzchnia stempla jest wolna od zarazkow. Dzieci w ciggu dnia kilkakrotnie
myja rece woda i mydtem w ten sposob wirus w postaci pieczatki przed pojsciem
spa¢ zniknie z rak dziecka. Dzieciom rozdano roéwniez ksigzeczki zakupione
w ramach akcji wspotorganizowanej z Urzegdem Miejskim w Glogowie — ,,Wiem
jak pokona¢ wirusy i Dbakteriel”. Dzialaniami edukacyjnymi zwigzanymi
Z bezpieczenstwem podczas wakacji objeto 652 0soby z 24 obiektow.

INNE DZIALANIA EDUKACYJNE W RAMACH AKCJI PROZDROWOTNYCH

oW zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium Ukrainy, do obiektow w ktorych
przebywaja lub sg zakwaterowani uchodzcy z Ukrainy, na biezaco przekazywane
byty informacje, ulotki w jezyku ukrainskim. Ulotki tematycznie nawigzuja do
wstepnej pomocy psychologicznej, najwazniejszych zasad bezpiecznego
zachowania podczas epidemii koronawirusa, izolacji domowej, w zakresie
obowigzujacych szczepien W tym szczepien p/covid 19, odry, wytycznych dla oséb
przygotowujacych positki, 5 krokéw bezpiecznej zywnosci, 10 zasad zdrowego
stylu zycia, higieny rak i rzeczy osobistych, dbania o zdrowie i czystos$¢, zakazu
palenia itp. Dziataniami obj¢to 85 obiektow.

W celu zwigkszenia edukacji zdrowotnej spoteczenstwa oraz dziatan w zakresie
promocji zdrowia w 2022 roku pracownik Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
prowadzil rowniez dzialania edukacyjne zwigzane z jednorazowymi akcjami
prozdrowotnymi dotyczace:

e Kampanii #SzczepimySie. Dzialania informacyjno — promocyjne takie jak;.
zamieszczenie na stronie internetowej Stacji informacji dotyczacej promocji
szczepien, przestanie droga elektroniczng, do placowek shuzby zdrowia powiatu
glogowskiego, materiatow wspierajacych kampani¢ Ministerstwa Zdrowia,



tworzenie punktéw informacyjno — edukacyjnych. Dziataniami objeto 15 obiektow
tj;. NZOZ, Glogowski Szpital Powiatowy czy Gminne Osrodki Zdrowia. W ramach
kampanii #SzczepimySi¢, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Glogowie
wspélnie z Urzedem Miejskim w Glogowie, W marcu przystgpil do dziatan
informacyjno — edukacyjnych wzmacniajacych poziom wiedzy na temat zdrowego
stylu zycia oraz sposobow ochrony przed chorobami zakaznymi przenoszonymi
droga kropelkows. Akcja ,,Wiem jak pokonaé¢ wirusy i bakterie!” w ramach
kampanii #SzczepimySi¢ to interwencja, ktora realizowana byta w glogowskich
szkotach podstawowych w klasach I-Ill. Byla to pilotazowa akcja lokalna
opracowana przez pracownika Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE
w Glogowie przy wspotpracy pracownika Wydzialu Spraw Spotecznych, Dziat
Zdrowia 1 Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Glogowie. Dziatania
profilaktyczne prowadzone byly w 12 glogowskich szkotach podstawowych, ktore
wyrazity che¢ uczestnictwa w powyzszym przedsigwzigciu oraz 8 przedszkolach.
Akcja objeto 1849 osob.

e Wybieraj bezpieczna zywno$¢ - Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA) rozpoczat kampani¢ informacyjng ,Wybieraj Bezpieczng Zywno$é”
#EUChooseSafeFood, majacg na celu zwigkszenie §wiadomosci spoteczenstwa na
temat roli nauki w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w EU oraz zachgcenia
obywateli do dokonywania $wiadomych wyboréow zywieniowych. Kampania
skierowana byta do przecigtnego konsumenta w wieku 25-45 lat, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem kobiet i miodych rodzicow. PPIS nadzoruje i kreuje dziatania
majace na celu dobro i zdrowie publiczne obywateli. Zadaniem naszym byto
minimalizowanie skutkow zdarzen niekorzystnie wptywajacych na zycie obywateli
m.in. poprzez informowanie, aktywizowanie iedukowanie. W zwigzku
z powyzszym do 79 placéwek nauczania i wychowania powiatu glogowskiego
przestano prezentacje multimedialne z prosba 0 zamieszczenie ich na swoich
stronach internetowych i poinformowaniu rodzicow 0 mozliwosci z ich
skorzystania. Edukacja objeto 148 osob.

e Przeciwdzialanie Szerzeniu si¢ choroby zakaznej COVID-19 zwigkszajace
$wiadomos$¢ spoleczenstwa na temat postgpowania w przypadku podejrzenia
zakazenia koronawirusem. Dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych
w jezyku ukrainskim do 40 obiektow powiatu glogowskiego, wywiady, rozmowy
indywidualne. Edukacja objeto 339 osob.

oW ramach profilaktyki nowotworowej realizowano Projekt Dolnoslaskiego
Centrum Onkologii, Pulmonologii i Hematologi oraz Samorzadu Wojewddztwa
Dolnoslaskiego ,,Nowotwor szyjki macicy ijelita grubego*. Przekazanie
materiatdéw informacyjnych oraz pogadanke prowadzono w 3 obiektach stuzby
zdrowia, dziataniami objgto 36 0sob.

e Projekt ,,Kregostup bez bolu” — dziatania informacyjne dotyczace profilaktyki
przewlektych bolow kregostupa w ramach Kampanii ,,Zdrowy kregostup”
skierowano do pracownikéw PSSE w Glogowie — 30 o0séb. W spotkaniu
edukacyjnym online organizowanym przez Lekarzy Medycyny Pracy przy
Uniwersyteckim Szpitalu Klicznym we Wroctawiu uczestniczyto 9 osob.

e Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach, dziatania kierowane do podmiotow
leczniczych, placowek nauczania iwychowania oraz zaktadow pracy powiatu
glogowskiego. Aktualne informacje zamieszczono na stronie internetowej Stacji:
www.gov.pl/web/psse-glogow . Dziataniami obj¢to 99 obiektow.

e Tydzien Profilaktyki Chorob Zakaznych - akcja wspolorganizowana
z Ministerstwem Edukacji i Nauki. Glownym celem akcji bylo propagowanie



http://www.gov.pl/web/psse-glogow

korzysci dotyczacych profilaktyki zdrowotnej i efektow wczesnego zapobiegania
chorobom zakaznym. Materialy edukacyjne do realizacji akcji przekazane byty
szkotom przez MEN. Pracownik Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia do
wszystkich placowek nauczania i wychowania powiatu glogowskiego przestal e-
mail z informacja o wsparciu dla szkot i gotowosci podjecia wspotnych dziatan
kampanijnych w zakresie informacyjno — edukacyjnym. Kampanie lokalne
przeprowadzono na terenie 4 szkot podstawowych. Wérdd uczniow klas I-111
prowadzono warsztaty tematyczne, pogadanki potaczone z filmem edukacyjnym,
prelekcje, prezentacje multimedialne. Dziataniami objgto 29 obietkéw — 366 0séb.
Ponadto na stronie internetowej Stacji:  www.gov.pl/web/psse-glogow
zamieszczano aktualne informacje z edukacji i profilaktyki zdrowotnej.

Sporzadzita; Barbara Szlendak
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