Salony
Kosmetyczne

Jak zagwarantowad
bezpieczernstwo zdrowotne
klientow?
2
Utrzymuj_czystosc i porzqgdek w salonie
oraz na stanowiskach pracy

stosuj preparaty myjqco-
Q dezynfekujqce, dziatajgce na
bakterie, wirusy i grzyby,

Q fotele oraz powierzchnie robocze
dezynfekuj po kazdym kliencie,

podtogi i pozostate wyposazenie myj
@ codziennie, a biezgce zabrudzenia
w ramach mozliwosci od razu.

powinno by¢ zapewnione zaplecze sanitarno-higieniczne
z dostepem do biezgcej cieptej i zimnej wody. <

>

0 W pomieszczeniu $wiadczenia ustug kosmetycznych

Podczas pracy:

0 stosuj odziez ochronnq (np. fartuch,
rekawiczki jednorazowe),

O zmieniaj regularnie odziez roboczq,
dbaj o jej czystosc i Swiezos¢é.




Narzedzia:
gdy podczas wykonywania pracy narzedzie upadnie
O na podtoge, nie uzywaj go dalej, wez czyste
i zdezynfekowane bgdz wysterylizowane z miejsca
jego przechowywaniaq,

do wykonywania zabiegdéw zawsze uzywaq;j
narzedzi i urzqdzen sprawnych technicznie,

Q czystych i zdezynfekowanych, wysterylizowanych
(jatowych), a jesli to mozliwe jednorazowych,

sprzet i narzedzia przechowuj w wyznaczonym
Q miejscu oraz warunkach zabezpieczajqcych je przed
zanieczyszczeniem i uszkodzeniem.

Narzedzia obok rgk sq najczestszq przyczynq zakazen

w gabinetach kosmetycznych, dlatego istotne jest witasciwe
wdrozenie i realizacja opracowanych procedur higienicznych
opisujgcych zasady postepowania z narzedziami i sprzetem.

Narzedzia i materiaty jednorazowego vzycia:

stosuj jednorazowo gaziki, tampony, wate,

lignine, igty (zawsze sterylne), amputkostrzykawki
o (zawsze sterylne), korncdwki na farbe do

wykonywania makijazu permanentnego, ptatki
kosmetyczne (waciki), podktady medyczne,
serwety z gazy, patyczki higieniczne,

w przypadku elementéw
narzedzi, ktére nie

€ mogq by¢ poddawane
sterylizacji, stosuj je
wytqcznie jednorazowo.




Narzedzia kosmetyczne wielokrotnego uzycia:

narzedzia, ktére nie uszkadzajq skoéry, ale mogq mieé
kontakt z materiatem biologicznym typu: pilniczki, pasy do
masazu, kamienie $cierne, aparat do wykonywania

Q makijazu permanentnego, brodziki do manicure i pedicure,
po kazdym kliencie poddawaj dziataniu preparatu
myjqco-dezynfekcyjnego,

narzedzia wielokrotnego uzycia, ktére naruszajq lub mogq
o naruszyc ciggtosc skory takie jak: cqzki, nozyczki, pesety,

radetka do skorek, rollery do mezoterapii, po kazdym

uzyciu nalezy zdezynfekowadé, umyc i poddad sterylizacji,

w przypadku narzedzi, posiadajgcych ruchome
€ czesci, niezbedne jest doktadne umycie
i zdezynfekowanie réwniez tych elementdéw.

W przypadku zranienia w trakcie swiadczenia ustug:

nalezy przerwad ustuge i postqgpic¢ zgodnie
Q z obowiqzujgcq w zaktadzie kosmetycznym
procedurq BHP,

gdy dojdzie do zaciecia skéry klienta,
pracownika salonu ostrym narzedziem np.

Q nozyczkami, cqzkami (widocznie
zanieczyszczone narzedzia krwiq), konieczne
jest poddanie narzedzia procesowi dezynfekcji
i sterylizacji,

w przypadku kontaktu z krwiq klienta
@ (zabrudzenia rgk krwiq), umuyj rece, a nastepnie
wykonaj higienicznqg dezynfekcje rqgk.

powiatowy inspektor sanitarny moze zaopiniowa¢é

0 Na Twdj wniosek wiasciwy terenowo paristwowy
opracowane przez Ciebie procedury.



Dbaj_o swoje rece: “

Q umyj rece - zawsze przed rozpoczeciem pracy ‘
z klientem i po jej zakorczeniu,

o podczas pracy nie no$ na rekach bizuterii, zegarkéw,
a Twoje paznokcie powinny by¢ krétkie i zaokrgglone,

stosuj jednorazowe rekawice ochronne do kazdego

zabiegu kosmetycznego i zmieniaj je po kazdym kliencie,
Q zakoniczonym zabiegu, po kontakcie z materiatem
biologicznym oraz zaraz po ewentualnym ich uszkodzeniu

Zwréd uwage, aby przed zatozeniem i po zdjeciu rekawic umyc rece
i wykona¢ higieniczng dezynfekcje rqgk preparatem alkoholowym,
nastepnie rece nalezy osuszyc.

W przypadku drobnych uszkodzen skéry na ditoniach np. skaleczen,
zadrapan, pekniec, zdezynfekuj je i zabezpiecz wodoodpornym
plastrem opatrunkowym. Zmieniaj opatrunek regularnie, aby byt
czysty i suchy.

Unikaj kontaktu z klientami w przypadku, gdy na Twoich dtoniach
wystgpiq zmiany sqczqce, rozlegte i trudno gojqce sie rany lub inne
choroby skéry, czy paznokci.

Dezynfekuj_skoére klienta przed zabiegami:

o w przebiegu, ktérych moze dojé¢ do uszkodzenia 4
skéry, naskorka lub bton sluzowych,

przed wykonaniem zabiegu pedicure zaleca sie
o wykonanie kqgpieli stép z dodatkiem srodka

o wiasciwosciach dezynfekcyjnych, w tym

grzybobdjczych,

Q stosuj preparaty dezynfekcyjne niereagujqce
z kosmetykami, ktére bedq naktadane na skére.
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