ZASADY POSTĘPOWANIA PRZED POBRANIEM WYMAZU W KIERUNKU ZAKAŻENIA SARS-CoV-2:
1.NA 2-3 GODZINY PRZED POBOREM:
-  NIE WOLNO NIC JEŚĆ I PIĆ
-  NIE WOLNO ŻUĆ GUMY, SSAĆ CUKIERKÓW LUB TABLETEK NA GARDŁO 
2. PRZED POBOREM NIE POWINNO SIĘ MYĆ ZĘBÓW ANI STOSOWAĆ PŁYNÓW DO PŁUKANIA JAMY USTNEJ
DOSTOSOWANIE SIĘ DO POWYŻSZYCH  ZASAD SPOWODUJE , ŻE WYNIK BADANIA BĘDZIE MIARODAJNY.

